
 

 

 
 

 
ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ- 1986 

ʤʤʴʥʸʺ ʷʥʥʹʮʺ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʠʬʬ 
 
  ʷʦʰʡ5%    

ʬ'ʢ 
 

 
:ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ  

 ʬʩʠʥʦʰʡ( ʣʩʱʷʥʠʸʴBenzoyl peroxide) (w/w) 5%  
 

 ʺʮʩʹʸʬʭʩʡʩʫʸʮʤ ʤ ʳʩʲʱ ʤʠʸ ʸʩʹʫʺʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ6  ʲʣʩʮ'
'ʳʱʥʰ.  ʭʢ ʤʠʸ ʳʩʲʱ2  ʲʣʩʮ'.'ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ 

 
 

ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ.  
 ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ

ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ . 
 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʬ ʣʲʥʩʮ ʥʰʩʠ ʬ'ʢʤ12. 

 ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪʩʬʲ ʯʥʰʩʮʤ ʳʩʲʱʡ ʺʥʠʸʥʤʤ ʩʴ ʬʲʤʦ ʯʥʬʲʡ ʵʲʥʥʩʤ .
 ʭʠ ʧʷʥʸʡ ʤʺʠ .ʳʱʥʰ ʲʣʩʮʬ ʷʥʷʦ 

 
 ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲʬʭʩʸʴʺʹʮ ʠʬ ʥʠ ʭʩʸʩʮʧʮ )ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ( ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʭʠ ʠʴʥʸ 

ʪʥʺ 12 ʺʥʲʥʡʹ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ(2 )'ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ. 
 
 
 
1 .?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

 ʬʥʴʩʨʬʩʮʥʷʮ  ʤʰʷʠʡ ʱʩʸʢʬʥʥ)ʺʥʸʢʡ ʩʲʶʴ(.  
 

ʶʥʡʷʤ ʺʩʨʩʥʴʸʺ:  ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʰʫʤ ʤʰʷʠʡ ʩʮʥʷʮ ʹʥʮʩʹʬ - ʣʩʱʷʥʠʸʴʭʩ. 

ʷʦʰʡ %5 ʤ ʺʠ ʬʨʥʷʤ ʣʩʱʷʥʠʸʴ ʬʩʠʥʦʰʡ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʺʠ ʬʩʫʮ ʭʩʷʣʩʩʧ  
ʭʹʡ ʭʩʲʥʣʩʤ ʱʰʷʠ ʭʥʩʸʨʷʡʩʨʥʷ)  acnes Cutibacterium( ʭʩʮʸʥʢʤ ʣʧʠ ,

.ʤʰʷʠʬ ʭʩʩʸʷʩʲʤ 

2 . ʩʰʴʬʤʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ  



 

 

 

 

  ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʤʴʥʸʺʡ :ʭʠ 
  )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠʬʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧ  ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ

 ʸʹʠʬʩʫʮʤ  ʤʴʥʸʺʤ(ʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤ ʺʮʩʹʸʬʩʴʱʥʰ ʳʩʲʱ ʤʠʸ ,ʭ6). 
ʤʡʥʢʺ  ʺʩʢʸʬʠʤʬʥʬʲ ʬʥʬʫʬ ʤʧʩʸʴ ʥʠ ʣʸʢ. 

 ʩʬ ʹʪ ʰʺʥʣʥʷ ʩʺʷʬʣʺʥ ʤʹʬʫʯ  ʭʩʹʥʢ ʥʠʭʩʬʥʣʢ ʸʺʥʩ, ʩʯʫʺʩ  ʤʺʠʥ
ʸʺʥʩ ʸʥʮʧ ʤʰʷʠʮ ʬʡʥʱ .ʬ ʪʩʬʲʺʥʰʴ ʬ ʠʴʥʸʥʠ ʬ ʧʷʥʸʬʩʩ ʩʡʢʬ ʵʥʲ

.ʬʥʴʩʨʤ 
 ʮ ʺʥʷʬʶ ʪʬ ʹʩʩʲʶʴ  ʬʬʫ ʪʸʣʡ ,ʸʡʲʡ ʤʰʷʠʺʥʠʸʰ ʫ ʲʷʹʧʥʨʹ ʥʠ 

.ʬʥʴʩʨʤ ʩʡʢʬ ʵʥʲʩʩʬ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʧʷʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ ,ʸʥʲʡ ʸʺʥʩ ʷʥʮʲ 

 ʭʠ ʹʩ ʪʬ ʤʰʷʠ ʬʲ ʭʩʩʴʺʫʤ ,ʡʢ ʤʦʧʥ ʬ ʪʩʬʲʺʥʰʴ ʬ ʠʴʥʸʥʠ  ʧʷʥʸʬ
ʬʩʩʬʥʴʩʨʤ ʩʡʢʬ ʵʥʲ. ʬʥʴʩʨ  ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʤʬʠ ʭʩʸʥʦʠʡ ʤʰʷʠʡʡʫʸʥʮ . 

 
 

ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 
 ʭʠ  ʧʥʨʡ ʪʰʩʠʤʺʠʹ ʬʡʥʱ ʤʰʷʠʮ ,ʤʰʴ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʧʷʥʸʬ ʩʰʴʬ ʤʹʥʮʩʹ 

ʷʦʰʡʡ 5%. 

 ʭʠ ʤʺʠ ʢʠʣʥʮ ʥʠ ʣʸʨʥʮ ʩʡʢʬ ʤʤʰʷʠ ʪʬʹ ,ʭʢ ʭʠ  ʠʥʤʯʥʺʮ ʪʩʬʲ ,
 ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬʠʴʥʸ ʥʠ ʧʷʥʸ .ʤʰʷʠ ʬʥʬʲ ʺʥʩʤʬ ʸʥʹʷ ʬʤʩʬʲ ʫʩʱʡʯʥ  ʯʥʠʫʩʣʬ ,

ʤʣʸʧ ,ʩʥʮʩʣ ʩʮʶʲ ʪʥʮʰ ʥʤʫʸʲʤ  .ʤʫʥʮʰ ʺʩʮʶʲʭʠ  ʺʧʠ ʤʥʥʧ ʤʺʠ
 ʺʥʲʴʹʤʮʺʥʩʢʥʬʥʫʩʱʴ ʤʬʠ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ,ʵʥʲʩʩʬ .ʩʲʥʶʷʮ 

  ʥʠ ʭʩʩʸʩʧʰʤ ,ʤʴʤ ,)ʭʩʩʴʲʴʲ ʬʬʥʫ( ʭʩʩʰʩʲʤ ʭʲ ʬ'ʢʤ ʬʹ ʲʢʮʮ ʲʰʮʩʤʬ ʹʩ
ʠ ʭʩʸʥʦʠ ʭʲ ʬ'ʢʤ ʬʹ ʲʢʮ ʸʶʥʰ ʺʥʲʨʡ ʭʠ .ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʩʸʩʸ ʺʥʮʷʸ ʹʩ ,ʤʬ

 .ʭʩʮ ʭʲ ʡʨʩʤ ʭʥʷʮʤ ʺʠ ʣʩʮ ʳʥʨʹʬ 

  ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʡ ʷʦʰʡ5%  ʬʲ ʬʲ ʥʠ ʷʬʣʥʮ ,ʲʥʢʴ ʸʥʲ.ʭʩʧʥʺʴ ʭʩʲʶʴ 

  ʹʥʮʩʹʤ ʤʴʥʸʺʡʲʩʴʥʮ ʭʠ .ʸʥʲʡ ʺʥʩʧʥʴʬʹʥ ʺʥʧʩʴʰʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ  ʯʩʮʱʺ
 ʥʤʹʬʫ ʮʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ,ʤʬʠ ʺʥʰʴʬʥ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʧʷʥʸʬ . 

 ʤʰʡʬʤ ʺʰʥʫʺ ʬ'ʢʬ, ,ʸʲʩʹʤ ʭʲ ʲʢʮʡ ʠʥʡʩ ʠʬ ʬ'ʢʤʹ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʯʫʬ  ʭʲ ʥʠ
 ʭʩʩʰʥʲʡʶ ʭʩʢʩʸʠʬʬʥʫ  ʺʥʡʢʮ ,ʭʩʣʢʡʥ.ʭʩʲʶʮ  ʭʩʩʣʩ ʳʥʨʹʬ ʣʴʷʤʡʨʩʤ 

.ʹʥʮʩʹʤ ʸʧʠʬ 

  ʹʩʲʰʮʤʬ  ʮʭʩʸʧʠ ʭʩʹʩʢʸ ʭʩʸʥʦʠʡ ʥʠ ʸʠʥʥʶʤ ʬʲ ʬ'ʢʤ ʺʧʩʸʮ ʸʥʲʡ (ʬʹʮʬ 
ʡʩʡʱ ʭʩʩʰʩʲʤ).  

 ʬ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʤʹ ʺʥʩʤʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤ ʬʫʫ ʲʰʮʩʤ ,ʹʮʹʤ ʸʥʠʬ ʺʥʹʩʢʸ
 ʤʴʩʹʧʮ ʸʹʴʠʤ ʺʸʡʢʥʮʹʮʹʤ ʸʥʠʬ .ʯʩʠ ʳʹʧʩʤʬ ʬʺʰʩʸʷ UV  ʺʥʸʥʷʮʮ

 ʭʩʸʧʠ( ʤʣʩʮʡ .)ʳʥʦʩʹ ʺʥʨʩʮ ʯʥʢʫ ʪʩʬʲʥʹʮʹʬ ʳʹʧʩʤʬ,  ʤʰʢʤʬ ʢʠʣ



 

 

 

 

 ʹʮʺʹʤʥ )'ʥʫʥ ,ʹʮʹʤʮ ʤʰʢʤ ʩʸʩʹʫʺ ,ʲʡʥʫ ,ʭʩʫʥʸʠ ʭʩʣʢʡ( ʤʮʩʠʺʮ
.ʡʸʲʡ ʸʩʹʫʺʡ 

  ʹʥʮʩʹʤ ʤʦ ʬ'ʢʡʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ :ʯʥʢʫ ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʲʴʥʺʺʥʩʮʥʮʣʠʳʥʬʩʷ , ,
ʤʡʩʸʶ ʩʮʥʷʮ ʩʥʸʩʢ ʥʠ.ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ ʣʧʥʩʮʡ ,  ʤʸʷʮʡ ʭʩʰʩʮʱʺʤʹ

 ,ʭʩʸʥʮʧ ʥʠ ʭʩʬʡʱʰ ʩʺʬʡ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ʺʠ.ʬʥʴʩʨʤ  ʤʠʸ ʭʢ ʳʩʲʱ3 ' ʣʶʩʫ
ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ'  ʳʩʲʱʥ4 'ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ'. 

 ʹʩ  ʺʥʰʴʬʬ ʠʬ ʥʠ ʭʩʸʩʮʧʮ )ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ( ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʭʠ ʠʴʥʸʭʩʸʴʺʹʮ 
ʪʥʺ 12 ʺʥʲʥʡʹ .ʩʲʴʥʮ ʤʰʷʠ  ʺʥʷʬʶ ʸʩʺʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʮʩʥʱʮʬʥʴʩʨʡ 

ʥʰʩʠʹ ʭʩʠʺʮ .ʠʴʥʸʤ  ʧʷʥʸʤ ʥʠʭʩʩʥʹʲ ʲʩʶʤʬ  ʩʴʥʬʧ ʬʥʴʩʨʭʬʥʤ. 

 
ʭʩʣʬʩ ʭʩʸʢʡʺʮʥ  
  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʬ ʣʲʥʩʮ ʥʰʩʠ ʬ'ʢʤ12. 

 
ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ 

ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ, ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ, ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ,  ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ
.ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ  ʣʧʥʩʮʡ ʤʺʠ ʭʠ

:ʧʷʥʬ  
   ʯʮʦʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʡ ʬʥʴʩʨʤʷʦʰʡ 5%   ʬʫʡʤʴʥʸʺ  ʩʨʮʱʥʷ ʸʶʥʮ ʥʠ

ʤʬʥʬʲʭʩ  ʥʠ ʳʬʷʬ ,ʺʥʸʢʬ ʺʠ ʹʡʩʩʬʤʸʥʲ . 

 ʭʩʸʩʹʫʺ  ʭʩʬʩʫʮʤʺʠ  ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤʬʩʠʥʦʰʡ ʣʩʱʷʥʠʸʴ  ʥʠ  ʭʩʸʩʹʫʺ
ʭʩʸʧʠ ʬʬʥʴʩʨ ʡʤʰʷʠ .ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʷʦʰʡ 5%  ʠʬʠ ,

ʺʠʸʥʤʡ ʠʴʥʸʬʥʴʩʨʥ ʸʧʠʮ ,  ʡʬʥʹʮ ʬ ʬʩʡʷʮʡ ʥʬʠ ʭʩʸʩʹʫʺʡʷʦʰʡ 
.ʸʥʲʡ ʡʠʫʥ ʺʥʩʮʥʮʣʠʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ 

 
ʤʩʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ  

 ʯʩʠ ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʭʠ ʺʠ ʤʡʩʯʥʩʸ , ,ʯʥʩʸʩʤ ʺʰʰʫʺʮ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ
ʤʡʩ ʯʥʩʸ ,ʤʷʩʰʮ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʠ ʠʬʠʤʸʥʤ ʺʠʦ. 

  ʬʲ ʬ'ʢʤ ʺʠ ʧʥʸʮʬ ʯʩʠ ,ʤʷʰʤ ʺʲʡ ʹʥʮʩʹ ʬʲ ʤʸʥʤ ʠʴʥʸʤʥ ʤʣʩʮʡ
ʤʦʧʤ.ʤʴʥʸʺʬ ʷʥʰʩʺʤ ʬʹ ʤʴʩʹʧ ʲʥʰʮʬ ʩʣʫ , 

 ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ʤʴʥʸʺ ʬʫ ʺʬʩʨʰ ʭʸʨʡ. 
 

ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
 ʥʠ ʤʲʴʹʤ ʯʩʠ ʤʴʥʸʺʬʤʰʩʤʹ ʺʬʲʡ ʤʲʴʹʤ ʤʧʩʰʦ ʫʩʤ ʬʲʺʬʥ ʢʥʤʰʬ ʥʠ 

ʬʩʲʴʤʬ ʺʥʰʥʫʮ.  
 

ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ : 
ʢʤ ʬ'ʬʩʫʮ ʯʬʩʴʥʸʴ ʬʥʷʩʬʢ ʬʥʬʲʤ .ʸʥʲʡ ʩʥʸʩʢʬ ʭʥʸʢʬ 
 



 

 

 

 

 
3 ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ  . 

 .ʯʥʬʲʡ ʨʸʥʴʮʹ ʩʴʫ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ
ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ. 

 
ʭʩʹ ʡʬ! ʠʬ ʤʲʩʬʡʬ ! ʹʥʮʩʹʬ ʣʲʥʩʮ ʬ'ʢʤʩʰʥʶʩʧ ʣʡʬʡ. 

 
ʤʯʥʰʩʮ ʥʹʥʮʩʹʤ ʯʴʥʠ ʤʬʡʥʷʮ:ʭʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʭʩ  

  ʺʧʩʸʮ ʩʰʴʬʬ'ʢʤ, ʤʧʩʸʮʬ ʣʲʥʩʮʤ ʸʥʦʠʡ ʸʥʲʤ ʺʠ ʺʥʷʰʬ ʹʩ  ʯʥʡʱʡ ʯʩʣʲ
ʭʩʮʥʥ ,ʬʥʹʡʩʩ .ʺʥʰʩʣʲ ʺʥʧʩʴʨ ʺʥʲʶʮʠʡ  

  ʹʩ ʬʹ ʤʷʣ ʤʡʫʹ ʧʥʸʮʬʷʦʰʡ %5  ʭʲʴʣʲ  ʭʩʸʥʦʠʤ ʬʲ ʭʥʩʡ ʭʩʩʮʲʴ
ʭʩʲʥʢʰʤ.  

 .ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʬʹ ʹʥʮʩʹ ʵʬʮʥʮ ,ʹʩʢʸ ʸʥʲ ʩʬʲʡʬ 
  ʧʺʴʺʤʥ ʤʣʩʮʡ ʹʡʥʩ  ʸʥʲ ʳʥʬʩʷ ʥʠ/ʥ– ʺʧʩʸʮ ʺʥʸʩʣʺ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʹʩ ʤʬ'ʢ 

)ʭʩʩʮʥʩʡ ʭʲʴ ʥʠ ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʠʮʢʥʣʬ( ʬʢʺʱʩ ʪʸʥʲʹ ʣʲ ,ʬʤʴʥʸʺ.  ʭʠ
.ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ,ʺʥʴʬʥʧ ʯʰʩʠ ʺʥʩʸʥʲʤ ʺʥʲʴʥʺʤ 

ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ. 
  ʣʴʷʤ.ʹʥʮʩʹʤ ʸʧʠʬ ʭʩʩʣʩ ʳʥʨʹʬ 

ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ ʴʩʹʡ ʩʥʬʺʥʡ ʹʥʮʩʹ ʬʹ ʹʣʥʧ ʸʧʠʬ .ʤʰʷʠʤ ʡʶʮʡ ʸʷʦʰʡ 5% ,
 ʧʷʥʸ ʥʠ ʠʴʥʸ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʵʬʮʥʮʺʫʸʲʤʬ ʡʶʮʤ.  

ʭʠ ʠʬ ʬʧ ʸʥʴʩʹ  ʪʡʶʮʡ ʥʠ.ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ʤʸʮʧʤ ʤʬʧ ʭʠ  
 

 ʭʠʺʹʮʺʹʤ  ʺʥʲʨʡʡʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ  ʥʠʭʠ ʺʥʲʨʡ  ʬ'ʢʤ:ʲʬʡʰ  
  ʺʹʮʺʹʤ ʭʠʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮʡ ʺʥʲʨʡʤʸʥʢʮʬ ʪʥʴʤʬ ʬʥʬʲ ʪʸʥʲ , ʯʫʬʥ  ʹʩ

 .ʸʹʴʠʤ ʬʫʫ ʬ'ʢʤ ʺʠ ʣʩʸʥʤʬʥ ʭʥʷʮʤ ʺʠ ʳʥʨʹʬ ,ʣʥʠʮ ʤʸʥʢʮ ʸʥʲʤ ʭʠ
.ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬʥ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ  ʯʺʩʰ ,ʳʥʬʧʩ ʡʶʮʤʹ ʸʧʠʬ

.ʺʥʠʸʥʤʤ ʩʴʬ ,ʡʥʹ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʬʩʧʺʤʬ 

 ʥʠ ʲʬʡʰ ʬ'ʢʤ ʺʥʲʨʡ ʭʠ  ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡʤʤʴʥʸʺ , ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ
ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ . 

 
 ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʺʧʫʹ ʭʠʯʮʦʡ ʥʦ ʤʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪʹʮʤ ,

.ʹʥʮʩʹʤ ʺʥʠʸʥʤ ʩʴʬ ,ʺʸʫʦʰʹ ʲʢʸʡ ʬʩʢʸʫ 
 



 

 

 

 

 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ  ʤʺʠʹ ʬʨʥʰ
ʤʴʥʸʺ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ . ʤʺʠ ʷʥʷʦ.ʭʤʬ 

 ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ
.ʧʷʥʸʡ 

 
4 .ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʬ'ʢʡ  ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ,ʩ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩ

ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ. 
 

ʠʴʥʸʬ ʤʰʴʥ ʬʥʴʩʨʤ ʷʱʴʤ  ʣʩʮ ʲʩʴʥʤʡ:ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ 
 ʸʥʮʧ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺʤ ,ʺʩʨʷʬʩʴʠʰʠ ʤʡʥʢʺ.  ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʩʰʮʩʱ

 ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʤʸʥʮʧ ʸʺʩʤ ʯʩʡ  : ʯʥʴʬʩʲ , ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ(  ,)ʷʥʹ ,
ʺʥʧʴʰʺʤ ʬʹ  ,ʸʠʥʥʶʤ ,ʭʩʰʴʤ ,ʭʩʩʰʩʲʤ ,ʤʴʤʯʥʹʬʤ ʥʠ ʭʩʩʺʴʹʤ  (

 )ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ;    ʤʧʩʸʴ ʺʣʸʢʮʥ ʺʮʸʥʮ ) ʤʩʸʷʩʨʸʥʠ (  . 

 ,ʩʥʸʩʢ .ʸʥʲʤ ʬʹ ʭʩʸʥʮʧ ʳʥʬʩʷ ʥʠ ʣʥʸʩʢ ,ʺʥʩʮʥʮʣʠ 

 .ʸʥʲʡ ʺʥʩʧʥʴʬʹ ʥʠ/ʥ ʺʥʧʩʴʰ 

 ʺʲʴʥʤ ʺʥʷʬʶ ʸʧʠʬ ʬʥʴʩʨ ʩʰʥʹʠʸ ʢʡʬ'  
 

:ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
)ʤʸʹע ʪʥʺʮ ʣחʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥעʩʴʥʮ( ʣʥʠʮ ʺʥחʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥעʴʥʺ:  

 ,ʳʥʬʩʷ ,ʺʥʩʮʥʮʣʠ ,ʹʡʥʩ :ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʲʴʥʺʤʡʩʸʶ ʺʹʥʧʺ. 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥעʴʥʺʡ ʺʥעʩʴʥʮ( ʺʥחʩʫʹ-1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100:) 
ʣʸʢ :ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʲʴʥʺ(pruritus) ,ʡʠʫ ʵʥʶʷʩע ,, ʩʥʸʩʢ (ʸʥʲ ʺʷʬʣ  ʲʢʮʮ- 

irritant contact dermatitis.) 
 

ʺʥעʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥחʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʡ ʺʥעʩʴʥʮ(-1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000): 
 ʲʢʮʮ ʺʩʢʸʬʠ ʸʥʲ ʺʷʬʣ -allergic contact dermatitis  ( ,ʺʷʬʣ ,ʺʥʩʮʥʮʣʠ

ʤʧʩʸʴ ʥʠ ,ʺʥʨʩʬʡ  ʥʠ ʤʷʥʣʱʥ ʤʹʡʩ ʡ ʸʥʲʡ ʺʥʩʥʥʫ ʺʩʥʮʣʸʥʦʠ ʤʴʩʹʧʤ ʬʬ'ʢ). 

 ʺʷʱʴʤʡ ʥʠ ʬʥʴʩʨʤ ʺʥʸʩʣʺʡ ʤʣʩʸʩʤ ʭʲ ʺʥʫʩʴʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ
.ʬʥʴʩʨʤ 

 ʭʠʲʩʴʥʤʤ  ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʭʠ ,ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʥʠ ʭʠ
 ʤʺʠʬʡʥʱ ʮʰʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ. 

 



 

 

 

 

ʯʺʩʰ ʧʥʥʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ ʺʥʠʩʸʡʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ ʸʥʹʩʷʤ 
"ʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʡʷʲ ʬʥʴʩʨ ʩʺʴʥʸʺ" ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ ʺʩʡʤ ʬʹ ʸʺʠ 

ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ)  www.health.gov.il( ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ, ʥʠ ʩʣʩ ʬʲ ʤʱʩʰʫ ʥʹʩʷʬʸ : 

https://sideeffects.health.gov.il/ 
 

 
5 . ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

  ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ
 ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ

 ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ.ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ 

 ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date  ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ
.ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ 

 
ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ : 

 ʹʩ  ʯʱʧʠʬʺʧʺʮ ʬ-C◦25 . 
  ʯʺʩʰ ʺʸʴʥʴʹʤ ʬʹ ʤʰʥʹʠʸʤ ʤʧʩʺʴʤ ʸʧʠʬ ʹʮʺʹʤʬ ʬ'ʢʡ ʪʹʮʡ3 

ʭʩʹʣʥʧʬʲ ʲʡʨʥʮʤ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺʮ ʸʧʥʠʩ ʠʬ ʪʠ ,- .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ 
   ʷʧʸʤʮʸʥʷʮ ʭʥʧ ʹʠʥ.  

  ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠʤʴʹʠ ʬʫʩʮʬ ʪʩʠ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .
 ʬʲ ʯʢʤʬ ʥʲʩʩʱʩ ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʣʥʲ ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ

ʤʡʩʡʱʤ. 
 
6ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ . 

ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ ,ʤʬ'ʢ ʭʢ ʬʩʫʮ: 
 

Glycerol, propylene glycol, acrylates copolymers, carbomer 
940, poloxamer 182,  disodium edetate, sodium docusate, silica 
colloidal anhydrous, sodium hydroxide, purified water. 

 
ʢʤ ʬʩʫʮ ʬ'40  'ʸʢ/ʢ"ʮʯʬʩʴʥʸʴ ʬʥʷʩʬʢ ( (propylene glycolʬ ʬʩʡʷʮʤ ,-

4.0% w/w 
 

 ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ?ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ 
ʯʡʬ ʲʡʶʡ ʬ'ʢ  ʣʲʨʩʥʥ ʳʥʠ .ʺʸʴʥʴʹʡ ʦʥʸʠ  

 ʤʬʩʫʮ ʺʸʴʥʴʹʤ60 .ʭʸʢ 
 
 

file:///G:/Shares/D-Share/אמי%20טכנולוגיות/RA/BENZAC/Leaflets/02-%20leaflet%20update/הצעות%20עלונים%2010-2023/הצעת%20עלון%20לצרכן/www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il/


 

 

 

 

:ʯʸʶʩʤ  ʤʮʸʣʬʢ ʺʥʣʡʲʮ  ʸʩʱʣʨʰʥʮ ʺ.ʠ ,74540 ,ʩʩʡʬʠ ʸʥʱ ʠʸʹ .ʺʴʸʶ , 
ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ: ʠ.ʮ.ʺʥʩʢʥʬʥʰʫʨ ʩ ʺʥʩʠʥʴʸ  ʸʢʰʤ ,ʮ"ʲʡ22 ,ʯʥʸʹʤ ʣʥʤ 

4501317, .ʬʠʸʹʩ 
 

ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ:  
 

103-30-27997-00 
 

 ʪʸʲʰʡʸʡʮʡʥʰ 2023 .ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 
 

 ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ
ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ.  

 
 
 
 
 

 


