
 ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ  ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ(– 1986 

 ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 
 

ʯʸʨʡ® 100 SRʤʤʹʥʮ ʸʥʸʧʹʡ ʺʥʩʬʡʨ , 
  

 ʤʬʩʫʮ ʤʩʩʬʡʨ ʬʫʭʥʩʣʥʱ ʷʠʰʴʥʬʷʩʣ (Diclofenac Sodium) 100 ʢ"ʮ. 
 

 ʤʴʥʸʺʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ–  ʳʩʲʱ ʤʠʸ6 "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"  ʳʩʲʱʡʥ2  ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"
."ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ 

 
 ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ .ʤʴʥʸʺʡ ʯʥʬʲ  ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ

 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ 
 ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺʪʸʥʡʲ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ . ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ

ʮʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶ .ʤʮʥʣ 
 

1. ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ?  

ʡ ʬʥʴʩʨʬʺʩʰʥʸʢʹ ʭʩʷʸʴʮ ʺʷʬʣ (rheumatoid arthritis)ʺʩʰʥʥʩʰ ʭʩʷʸʴʮ ʺʷʬʣ , (osteoarthritis) ,
ʸʩʸʹ ʺʥʲʸʴʤʥ ʯʥʺʧʺ ʡʢ ʡʠʫ- ʣʬʹʺʥʴʩʸʧ ʫ ʺʥʸʧʠʯʥʢ  ʺʷʬʣʷʸʴʮ ʺʡʡʥʱ (periarthritis) ʺʷʬʣ ,

( ʣʩʢʤtendinitis) ,ʺʷʬʣ ( ʣʩʢʤ ʺʴʨʲʮʡtenosynovitis) ʺʷʬʣ ,ʺʱʫʤ (bursitis ,ʭʩʲʷʰ ,)ʺʥʧʩʺʮ 
 ʺʷʬʣ ,ʤʷʩʸʴʥʺʧʹʷʮ ʺʥʩʬʥʧ (ankylosing spondylitis )ʯʥʣʢʩʹʥ ʳʩʸʧ .ʬ ʤʨʩʬʹʡʠʫʡ ʺʷʬʣʥ 

ʥ ʭʩʩʬʨʰʣ ,ʭʩʩʣʴʥʺʸʥʠ ʭʩʧʥʺʩʰʡʭʩʩʸʥʰʩʮ .ʭʩʸʧʠ 
 

:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ ʭʰʩʠʹ ʺʥʷʬʣ ʩʣʢʥʰ  ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ(NSAIDs). 
NSAIDs  .ʺʷʬʣʥ ʡʠʫ ʪʥʫʩʹʬ ʭʩʣʲʥʩʮ 

 
2.  ʩʰʴʬʤʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʭʠ : 
 ʤʺʠ ( ʹʩʢʸʬʠʩʢʸ ) ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ(ʰʴʥʬʷʩʣʠʭʥʩʣʥʱ ʷ),  ʥʠ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ,ʯʩʸʩʴʱʠʬ ʺʷʬʣ ʩʣʢʥʰ ʭʰʩʠʹ

 ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ(NSAIDs)  ʭʩʸʧʠʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠʤʩʡʩʫʸʮʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭ ʤʴʥʸʺʤ  ʤʠʸ( ʳʩʲʱ
6). ʭʩʰʮʩʱ ʹʬ  ʺʡʥʢʺ ʭʩʬʬʥʫ ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸʺʥʧʩʴʰ  ,ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡ ,)ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ( ʤʴʤʥ ʭʩʰʴʤ ʡʠʫ

 ,ʤʦʧʺʬʦʰ.ʺʸʧʠ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʬʫ ʥʠ ʸʥʲʡ ʤʧʩʸʴ , 

 ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʮ )ʸʺʥʩ ʥʠ ʭʩʸʷʮ ʩʰʹ( ʡʩʫʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ  ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ʭʥʮʩʣ ʥʠ
 ʤʠʥʶ ,ʭʩʩʲʮ ʯʥʷʩʸ ʺʲʡ ʭʥʮʩʣ ,ʺʩʮʣ ʤʠʷʤ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ(ʺʩʮʣ .)ʤʸʥʧʹ ʤʠʥʶ ʥʠ 

 ʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʸʡʲ ʪʬ ʹʩ  ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬNSAIDs ʭʩʸʧʠ. 

 .ʣʡʫʤ ʥʠ ʤʩʬʫʤ ,ʡʬʤ ʬʹ ʤʷʩʴʱ ʩʠʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 

  ʥʠ/ʥ ʡʬ ʺʬʧʮ ʪʬ ʹʩ ʺʬʧʮʮʢʥʣʬ ,ʧʥʮʡ ʭʣ ʩʬʫʤ ʳʷʺʤ ʺʸʡʲ ʭʠ :ʵʡʹ ,ʡʬ ʩʧʥʮ ,ʩʰʩʮ-( ʵʡʹTIA )
ʬʫ ʬʹ ʤʮʩʱʧ ʥʠ ʥʠ ʧʥʮʬ ʥʠ ʡʬʬ ʭʣ ʩ ʥʠ ʸʥʺʰʶʩʴʷʲʮ ʧʥʺʩʰ.ʭ 

  ʺʥʩʲʡ ʪʬ ʥʩʤ ʥʠ ʪʬ ʹʩ.)ʺʩʴʷʩʤ ʭʩʷʸʥʲ ʺʬʧʮ( ʭʣʤ ʸʥʦʧʮʡ 

 ʤʡ ʺʠʩ ʯʥʩʸʸʺʥʩ ʮ-6  .ʭʩʹʣʥʧ 
 

ʥʸʤʦʠʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺ 
 ʩʰʴʬʬʥʴʩʨʤ ʡʯʸʨʡ, ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʭʠ: 

  ʬʬʥʫ ʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʺʥʲʸʴʤʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʺʷʬʣ ʺʩʡʩʫ ʱʢʤ ʩʲʮʤ ʬʹ .ʯʤʥʸʷ ʺʬʧʮ ʥʠ 

 .ʹʩʹʷ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠ ʣʡʫʡ ʥʠ ʤʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡ ʪʬ ʹʩ 

 .ʤʩʸʩʴʸʥʴ ʠʸʷʰʤ ʡʶʮʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 

  ʥʠ ʭʣʡ ʺʥʲʸʴʤʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʺʥʲʸʴʤʤʹʬʫ ʭʥʮʩʣʯ ,ʯʫ ʭʠ .ʩ ʯʫʺʩʹ ʠʴʥʸʤʪʺʥʠ ʤʰʴʩ ʬ ʺʥʷʩʣʡ
 ʯʮʦʡ ʺʥʩʺʴʥʷʺʹʥʮʩʹʤ ʡ.ʤʴʥʸʺ 

  ʺʥʬʧʮ ,)ʳʠʡ ʭʩʴʩʬʥʴ( ʳʠʤ ʺʩʸʩʸ ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ ,ʺʩʺʰʥʲ ʺʩʢʸʬʠ ʳʠ ʺʷʬʣ ,ʤʮʺʱʠʮ ʺʬʡʱ ʭʲʴ ʩʠ
.ʤʮʩʹʰʤ ʩʫʸʣʡ ʭʩʮʥʤʩʦ ʥʠ ʺʥʩʰʥʸʫ ʤʠʩʸ 



 ʤʷʩʰʮ ʺʠ.  

 .ʭʩʣʩʸʶʩʬʢʩʸʨ ʥʠ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,ʭʣ ʩʹʩʸʷ ,ʤʦʧ ʺʷʥʲʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 

 ʡʬ ʺʥʩʲʡ ʪʬ ʹʩ ʥʠ ʵʡʹʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʭʠ  ʩʧʥʮ ʯʥʫʩʱʡ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʹ ʡʹʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠ
ʮʢʥʣʬ( ʥʬʠ ʭʩʡʶʮʬʤ, .)ʯʹʲʮ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠ ʤʥʡʢ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʥʠ ʺʸʫʥʱ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 

 ʺʸʫʥʱ ʪʬ ʹʩ. 

 ʯʹʲʮ ʤʺʠ. 

  ʤʺʠ ʬʡʥʱʮʺʡʠʦ  ʺʩʺʰʮʣʠʺʩʺʫʸʲʮ SLE ( ʯʥʢʫ ʭʩʰʩʮʱʺʬ ʺʮʸʥʢʤ ʺʩʺʷʬʣ ʺʩʰʥʮʩʠʥʨʥʠ ʤʬʧʮ
 ,ʭʩʷʸʴ ʺʷʬʣ ,ʭʩʷʸʴ ʩʡʠʫʭʥʧ ,ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʧʩʸʴ) ʥʠ .ʤʮʥʣ ʡʶʮ 

 
ʸʴʱ  ʤʺʠʹ ʥʠ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʸʡʲ ʭʠ ʠʴʥʸʬʣʮʥʲ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʧʥʺʩʰ ʸʥʡʲʬ ʯʸʨʡ ʯʥʥʩʫʮ ,

ʹʤʴʥʸʺʤ ʬʥʫʩʤ .ʧʥʺʩʰʤ ʸʧʠʬ ʪʬʹ ʭʩʩʲʮʡ ʭʩʲʶʴʤ ʩʥʴʩʸ ʺʠ ʸʩʮʧʤʬ ʭʩʮʲʴʬ 
 

 ʩʫ ʯʫʺʩʩʹ ʸʧʠʮ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʪʩʡʢʬ ʯʥʫʰ ʤʬʲʮ ʭʩʨʸʥʴʮʤ ʭʩʡʶʮʤʮ ʸʺʥʩ ʥʠ ʣʧʠ ʭʠ ʯʸʨʡʩʠʥʰ 
ʩʠʺʮʭ .ʪʸʥʡʲ 

 
ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ ʺʥʴʱʥʰ 

  ʤʰʮʤ ʺʠ ʺʧʷʬ ʪʩʸʶ ʤʺʠ ʤʫʥʮʰʤ ʬʹ ʸʺʥʩʡ ʤʬʩʲʩʤ ʭʥʩʣʥʱ ʷʠʰʴʥʬʷʩʣʬ ʸʺʥʩʡ ʸʶʷʤ ʯʮʦ ʩʸʹʴʠʤ
ʣʧʥʩʮʡ  ʤʺʠ ʭʠʮ ʬʡʥʱʬʷʹʮ ʺʺ ʹʩʹʷ ʥʠ. 

  ʯʥʫʩʱʡ ʤʰʨʷ ʤʩʩʬʲ ʹʩʬ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʵʡʹ ʥʠ ʡʬ ʳʷʺʤʴʥʸʺʤ ʥʮʫ ʭʥʩʣʥʱ ʷʠʰʴʥʬʷʩʣ ʯʥʫʩʱʤ .
ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ, ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ ʸʧʠ ʡʥʷʲ ʣʩʮʺ .ʡʸ ʯʮʦ ʪʹʮʡ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʩʡʢʬ  ʯʥʰʩʮʤ

.ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʪʹʮʥ 
  ʺʬʩʨʰ ʯʮʦʡ ʺʲ ʬʫʡ ʭʠʤʴʥʸʺʤ ʺʠʤ ʥʥʧ ʤ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʥʠ ʭʩʰʮʩʱʭʣʤ ʩʬʫʡ ʥʠ ʡʬʡ ʯʥʢʫ 

ʡʠʫ  ʥʠ ʤʹʬʥʧ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,ʤʦʧʸʥʡʩʣʡ ʩʹʥʷʩʮ ʤʰʴ ,ʩʠʴʥʸʬ ʣ. 
 ʬʥʴʩʨʤ ʺʴʥʷʺʡ  ,ʤʦ ʢʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺʡ ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʬ ʪʺʥʠ ʺʥʰʴʤʬʷʩʣʡ.ʺʥʩʺʴʥʷʺ ʺʥ 

  ʤʡʩʷʡ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʪʬ ʹʩ ʭʠʺʬʩʨʰ ʯʮʦʡ NSAIDs,ʹʩʹʷ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,  ʸʴʱʬ ʪʩʬʲ
ʩʮ ʠʴʥʸʬʩ ʤʺʠ ʭʠ ʣ ʯʩʧʡʮ.ʭʩʬʩʢʸ ʩʺʬʡ ʭʩʰʩʮʱʺʡ 

 ʥʦʹ ʸʧʠʮ  ʤʴʥʸʺʺʷʬʣ ʺʣʢʥʰ ʺʥʩʬʡʨ , ʭʥʩʣʥʱ ʷʠʰʴʥʬʷʩʣʩʥʹʲʺʥ ʤ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬʭʩʰʩʮʱʺ ʬʹ 
ʹʠʸ ʡʠʫ ,ʬʹʮʬ ,ʭʥʤʩʦ ʤʥʡʢ ʭʥʧʥ ʭʠ .ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʪʩʸʶʥ ʡʥʨʡ ʹʧ ʪʰʩʠ,  ʥʬ ʸʴʱʬ ʸʥʫʦʹ ʤʺʠ

ʺʥʩʬʡʨ ʧʷʥʬ .ʭʥʩʣʥʱ ʷʠʰʴʥʬʷʩʣ 

 ʩʬʲ ʯʫʺʩʺʩ ʪʹʥʮʮ ʬʥʴʩʨʡ ʯʫʬ ,ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʸʧʠʬ ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʺʡʩʩʧʮʤ ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠʡ ʤ
 ʣʡʫ ʩʣʥʷʴʺʬ ʺʥʷʩʣʡ ʪʥʸʲʬ ʹʩ ʤʴʥʸʺʡ(ʳʩʲʱ ʤʠʸ 4 "ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ"). 

 
ʭʩʣʬʩ 
 ʯʸʨʡʰʩʠʥ .ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʣʲʥʩʮ 

 
ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ 

 ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ,ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ
 .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʺʥʬʥʫʩ ʺʥʴʥʸʺʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ.ʪʬʥʴʩʨ ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ  ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ

:ʧʷʥʬ ʤʺʠ 
 ʺʸʫʥʱʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 

 ʩʣʢʥʰ )ʯʩʸʴʸʠʥ ʯʥʢʫ ʭʣ ʬʥʬʩʣʬ( ʤʹʩʸʷ 

 ʭʩʰʺʹʮ 

 ʭʥʩʺʩʬ )ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ( 

 ʨʱʷʸʨʥʺʮ ʺʥʩʺʷʬʣ ʺʥʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʺʥʮʩʥʱʮ )ʯʨʸʱʤ ʺʬʧʮ ʬʹ ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʢʥʱʬʥ 

 ʯʩʸʥʴʱʥʬʷʩʶ, )ʺʥʬʺʹʤ ʸʧʠʬʥ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʩʺʷʬʣ ʺʥʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʱʥʮʩʬʥʸʷʨ 

 ʺʮʩʸʨʥ( ʭʩʸʴ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺʬʥʴʩʨʬ ʥʠ ʤʲʩʰʮʬ ʡ)ʯʺʹʤ ʩʫʸʣʡ ʭʩʮʥʤʩʦ 

  ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ)ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʤ 

 ʤ ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ- NSAIDs ʩʡʫʲʮ ʥʠCOX-2 ʥʬʷʩʶ(-ʦʠʰʢʩʱʷʥʠ-2ʮʢʥʣʬ ,)ʤ  ʥʠ ʯʩʸʩʴʱʠ
ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ 



 ( ʯʥʨʱʩʸʴʴʩʮ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺʤ ʺʷʱʴʤʬʩ )ʯʥʩʸ 

 ʤʮʢʥʣʬ( ʡʬʤ ʬʹ ʭʩʣʩʦʥʷʩʬʢ ,)ʯʩʱʷʥʢʩʣ ʡʬ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ 

  ʺʥʴʥʸʺʺʧʴʹʮʮ ʤ-SSRIs  ʭʩʡʫʲʮ()ʯʩʰʥʨʥʸʱ ʬʹ ʺʸʦʥʧ ʤʢʩʴʱ ʬʹ ʭʩʩʡʩʨʷʬʱ  ʬʥʴʩʨʬ(ʡ)ʯʥʠʫʩʣ 

 )ʺʷʬʣ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺ( ʤʴʤ ʪʸʣ ʯʺʮʡ ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ 

  ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺʺʥʩʲʡʡ ʮʢʥʣʬ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ʥʠ ʡʬʤ ʩʡʫʲʮ ʥʠ ʠʨʡ ʩʮʱʥʧ ʯʩʱʰʨʥʩʢʰʠ ʪʴʤʮ ʭʩʦʰʠ 
((ACE 

 ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʴʥʸʺ( ʬʥʦʠʰʥʷʩʸʥʥ ʩʺʩʩʸʨʴʭʩ) 

  ʬʥʴʩʨʬ( ʯʩʠʥʨʩʰʴ)ʭʩʱʥʫʸʴʡ 

 ʬʥʴʩʨʱʬʥʫ/)ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʺʣʸʥʤʬ( ʯʩʮʠʸʩʨʱʬʥʫ 
 

ʯʥʦʮʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
ʹʩ  ʬʥʨʩʬʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʭʲ  ʥʠʸʧʠʬ ʤ.ʤʧʥʸʠ 

 
ʤʩʯʥʩʸʤʷʰʤ , ʺʥʩʸʥʴʥ  
  ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʷʠʰʴʥʬʷʩʣ  ʭʠʺʠ ʤʤ ʩʹʣʥʧ ʺʹʥʬʹʡʩ ,ʭʩʰʥʸʧʠʤ ʯʥʩʸ ʸʧʠʮʬʥʬʲ ʠʥʤʹ  ʥʠ ʸʡʥʲʬ ʷʩʦʤʬ

ʭʥʸʢʬ ʺʥʩʲʡʬ ʡʺʲ ʤʤʣʩʬ. ʤʴʥʸʺʤ ʬʥʬʲʤ ʲʩʢʴʬ ʭʥʸʢʬʤ ʡʡʥ ʺʥʩʬʫ ʡʬʤ .ʸʡʥʲʤʴʥʸʺʤ ʬʥʬʲʤ 
.ʩʥʴʶʤʮ ʤʫʥʸʠ ʥʠ ʺʸʧʥʠʮ ʤʣʩʬʬ ʭʥʸʢʬʥ ʭʮʣʬ ʪʷʥʰʩʺ ʬʹʥ ʪʬʹ ʤʩʩʨʰʤ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ  ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ

ʷʠʰʴʥʬʷʩʣ  ʪʬʤʮʡ6 ʩʹʣʥʧ  ʯʥʩʸʩʤʤ ʯʫ ʭʠ ʠʬʠ ,ʭʩʰʥʹʠʸʤʩʧʸʫʤ ʤʦ ʥʺʶʲʡ .ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ  ʺʠ ʭʠ
ʷʥʷʦʤ ʤʬ ʱʰʫʩʤʬ ʤʱʰʮ ʺʠʹ ʯʮʦʡ ʥʠ ʥʦ ʤʴʥʷʺ ʪʬʤʮʡ ʬʥʴʩʨʬʩ ʪʥʮʰʤ ʯʥʰʩʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ,ʯʥʩʸ

.ʩʸʹʴʠʤ ʸʺʥʩʡ ʸʶʷʤ ʯʮʦʬ ʸʺʥʩʡ  ʬʧʤ ʲʥʡʹʮ20 ʤʬʩʯʥʩʸ ʹʥʮʩʹʡ ,ʪʹʮʬ ʮ ʸʺʥʩʸʴʱʮ  ,ʭʩʮʩ
ʷʠʰʴʥʬʷʩʣ ʬʥʬʲʹ ,ʸʡʥʲʡ ʺʩʺʩʩʬʫ ʤʲʩʢʴʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʤ ʬ ʬʩʡʥʤʬ ʨʥʲʩʮ ʭʣ ʩʬʫ ʺʥʸʶʩʤʬ ʥʠ ʸʩʴʹ ʩʮ

ʤ ʡʬʡʲʸʡʥ (ductus arteriosusʷʥʷʦ ʺʠ ʭʠ .)ʤ  ʬʥʴʩʨʬʬʮ ʸʺʥʩ ʪʹʮʸʴʱʮ  ,ʭʩʮʩʹ ʯʫʺʩʩ ʠʴʥʸʤ
ʩ ʬʲ ʵʩʬʮʸʥʨʩʰ .ʳʱʥʰ  

  ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ʭʠʠʹ ʺʡʹʥʧ ʺʠʡ ʺʠ ʭʠ ʥʠ ʯʥʩʸʩʤʡ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲ ʺ- 6  ʩʹʣʥʧ
.ʭʩʰʥʹʠʸʤ ʯʥʩʸʩʤʤ 

  ʺʬʩʨʰʷʠʰʴʥʬʷʩʣ ʤʬʥʬʲ  ʺʥʹʷʤʬʱʰʫʩʤʬ ʪʩʩʬʲ ʤʬʩ .ʯʥʩʸ ʠʴʥʸʡ ʩʶʲʥʥʩʤʤʬ ʺʰʰʫʺʮ ʺʠ ʭʠʩ ʱʰʫ
ʤʬʩʤʬ ʱʰʫʩʤʬ ʺʥʩʲʡ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʥʠ ,ʯʥʩʸʩ.ʯʥʩʸ 

  ʹʩ ʺʬʩʨʰʮ ʲʰʮʩʤʬʤʴʥʸʺʤ ʤ ʪʬʤʮʡʤʤʷʰ. 
 

ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
ʲʬʩʭʩʺ, ʩʹʰʠ ʺʥʩʬʡʨʹ ʥʧʥʥʩʣ ʭʭʥʩʣʥʱ ʷʠʰʴʥʬʷʩʣ  ʭʤʬ ʥʮʸʢ .ʺʥʩʰʥʰʹʩ ʥʠ ʺʥʴʩʩʲ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ʹʩʢʸʤʬ

 .ʥʧʥʥʣ ʯʫ ʭʢ ʤʩʩʠʸʡ ʺʥʩʲʡ ʤʺʠ ʭʠʹʧ ʡʤʬʠ ʺʥʲʴʥʺ ʯʩʠ ,.ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ 
 

ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 
 ʯʸʨʡ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩʹ ʠʴʥʸ ʩʣʩ ʬʲ ʸʡʲʡ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠ .ʦʥʸʫʥʱ ʬʩʫʮ
 ʩʰʴʬ ʺʬʩʨʰʤʴʥʸʺ ʥʦ. 

ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ-1 ( ʬʥʮʩʬʩʮ23  ʯʸʺʰ )ʢ"ʮ."ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ" ʤʹʲʮʬ ʠʩʤ ʸʮʥʬʫ ,ʤʩʩʬʡʨʬ 
 

3. ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ? 

 ʹʮʺʹʤʬ ʹʩʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʤʴʥʸʺʡ ʬʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ 
ʬ ʲʢʥʰʡʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮ .ʤʴʥʸʺʡ 

 .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ:ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʬʡʨʩ.ʭʥʩʡ ʺʧʠ ʤʩ  
ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤ . 

ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ . 
 

ʺʸʥʶ ʤʬʩʨʰʤ 
ʬʡʨʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩʩ ʥʠ ʭʲ ,ʭʩʮ ʱʥʫ ʭʲ ʤʺʥʮʬʹʡ ʤʩʸʧʠʬ  .ʤʧʥʸʠʤ 

ʱʥʲʬʬ/ʺʥʶʧʬ/ʹʥʺʫʬ ʸʥʱʠ ʺʠ .ʤʤʹʥʮ ʸʥʸʧʹʡ ʺʥʩʬʡʨ ʬʲ ʸʡʥʣʮʹ ʸʧʠʮ ,ʺʥʩʬʡʨʤ 



 
 ʯʫʺʩʩʹ ʬʥʨʩʬ ʪʬ ʤʸʥʩ ʠʴʥʸʤ ʯʸʨʡ ʭʲ ʺʩʰʮʦ ʥʡ ʺʴʱʥʰ ʤʴʥʸʺ ʸʹʠʢʮʩ ʺʬʡʱ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,ʤʡʩʷʤ ʬʲ ʤʰ

 ʸʡʲʡ ʭʠ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʺʥʩʲʡʮʤʺʠ  ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʥʠ ʹʩʹʷʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʸʧʠ.  
 

ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ 
 ʬʥʹʬʹ ,ʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʭʥʮʩʣ ,ʯʨʡ ʡʠʫ ,ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡ ,ʹʠʸ ʡʠʫ :ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ

 ʭʩʺʩʲʬ( ʥʠ ʯʥʴʬʩʲ ,ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʭʥʰʮʰ ,ʺʮʣʸʺ ,ʸʥʸʩʲ ,ʺʥʠʶʮʺʤ ʸʱʥʧ ,)ʺʥʸʩʣʰ
.)ʭʩʨʬʹʰ ʩʺʬʡ ʭʩʴʷʺʤ ,ʭʩʱʥʫʸʴ( ʺʥʺʩʥʥʲ ʭʩʺʩʲʬ 

ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠ ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠʩʮ ʤʰʴ ,ʩ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣ
.ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ 

  
 ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠʤʴʥʸʺʤ ʺʠ 

 .ʤʰʮ ʳʠ ʱʴʱʴʬ ʠʬ ʣʥʠʮ ʡʥʹʧʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ ʥʦ  ʯʮʦʡʣʲʥʩʮʤʩʮ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ,ʩ.ʺʸʫʦʰʹʫ ʣ 
ʮʫ ʭʠʲ ,ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʯʮʦ ʲʩʢʤ ʨ ʧʷʥ ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʢʬʣ .ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ 

ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ  ʬʲʤ.ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ  
 ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʸʥʫʦʬ ʤʩʲʡ ʪʬ ʹʩ ʭʠʤʴʥʸʺʤʸʴʱ , .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ 

.ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 
ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ ʠʴʥʸʤ. 

 
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʭʲʴ ʬʫʡ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ

.ʭʤʬ ʷʥʷʦ ʤʺʠ 
 ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ.ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ 

 
4. ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫ, ʡ ʹʥʮʩʹʤ ʯʸʨʡʬʥʬʲ  ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ
ʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸʩ ʯʫʺʹ.ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬ  

 
 ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʮʩʥʱʮʲʬʥʬʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʤʬ ʺʥ 

 ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ʺʠʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʮ ʺʥʰʴʬʥʩ ʣʠʴʥʸʬ ʺʲʴʥʤʡ: 
  ʭʩʰʮʩʱ( ʤʦʧʡ ʷʦʧʥ ʩʮʥʠʺʴ ʡʠʫʹʬ  ʥʠ ʡʬʤ ʸʩʸʹ ʭʨʥʠ)ʡʬ ʳʷʺʤ 

 ʸʶʥʷ ʺʥʧʩʴʰ ,ʤʡʩʫʹʡ ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʤʮʩʹʰ ʤ ʥʠ ʭʩʩʬʢʸʩʰʮʩʱ( ʭʩʩʬʢʸʤ ʺʥʴʫʬʹ ʭ )ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠ 

  ʬʹ ʺʩʮʥʠʺʴ ʤʲʴʥʤ ʥʠ ʤʹʬʥʧʸʱʥʧ ʤʹʥʧʺ ʣʧʥʩʮʡ ʬʢʸʡ ʥʠ ʲʥʸʦʡ ,ʭʩʰʴʡ  ;ʳʥʢʤ ʬʹ ʣʧʠ ʣʶʡ
 ʬʹ ʺʩʮʥʠʺʴ ʤʲʴʥʤ ʤʩʩʠʸ ʣʥʡʩʠ ʥʠ;ʤʩʩʠʸʡ ʤʲʸʴʤ  ʥʠ ʸʥʡʩʣʡ ʩʮʥʠʺʴ ʩʹʥʷʡ;ʸʥʡʩʣ ʯʩʡʤʬ ʺʬʥʫʩ 

,ʤʰʥʹʠʸʤ ʭʲʴʡ ʭʩʸʥʷʹ ʤʰʸʢʩʮ ʩʩʥʮʣ ʭʩʩʮʥʠʺʴ ʹʠʸ ʩʡʠʫ  ʩʬʡ ʥʠ ʭʲʸʡ ʤʲʸʴʤ ʭʩʰʩʮʱʺ .ʤʩʩʠ
ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩ ʤʬʠ  ʭʣʷʥʮ ʯʮʩʱʹʬ ʩʧʥʮ ʵʡʹ 

 ʯʨʡ ʡʠʫ, ʬʥʫʩʲ ʩʩʹʷ ,ʺʡʸʶ ,ʭʩʦʢʬʩʧʡ ,ʤ  ʤʠʷʤ ʥʠ 

  ʬʫʮʢʥʣʬ ʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʭʥʮʩʣʬ ʯʮʩʱʤ: ʭʩʩʲʮʤ ʯʥʷʩʸ ʺʲʡ,  ʥʠ ʺʩʮʣ ʤʠʷʤʤʠʥʶ ʤʸʥʧʹ ʺʴʦʫ 

 ʺʥʡʥʢʺ  ʥʠ ʳʥʬʩʷ ,ʭʩʡʠʥʫ ʭʩʮʥʣʠ ʭʩʸʥʦʠ ,ʭʣ ʩʴʨʹ ,ʣʸʢ ,ʸʥʲʡ ʤʧʩʸʴ ʬʥʬʫʬ ʺʥʬʥʫʩʹ ʺʥʩʢʸʬʠ
ʺʥʩʧʥʴʬʹ 

  ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ʥʠ ʭʩʴʥʶʴʶ)ʭʦʠʴʱʥʫʰʥʸʡ(  

 ʺʥʧʩʴʰ  ,ʭʩʰʴʤʤ ,ʭʩʩʺʴʹʤ ʥʠ ʭʩʩʣʩʤʺʥʲʡʶʠ 

  ʣʡʫʤ ʩʣʥʷʴʺʡ ʺʥʲʸʴʤ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ( ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠʡ ʤʩʩʬʲ– ʺʥʸʤʦʠ" ʳʩʲʱ ʤʠʸ  ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ
"ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ) ʣʡʫʡ ʺʷʬʣʬ ʭʩʰʮʩʱ ʥʠ ʣʡʫʤ ʺʷʩʴʱ ʩʠ ʬʬʥʫ  ʥʠ ʡʠʫ ,ʣʥʸʩʢ ʥʠ ʤʧʩʸʴ :ʯʥʢʫ

 ,ʺʥʴʩʩʲ ,ʤʬʩʧʡ ,ʤʤʫ ʯʺʹ ,ʬʥʹʬʹ ,ʺʩʰʨʡ ʺʥʹʩʢʸʩʩʥʮʣ ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʲʴʹ,  ʺʡʤʶ ʥʠ(ʺʡʤʶʤ  ʸʥʲʤ
 ʥʠʷʬʧʤ ʭʩʩʰʩʲʡ ʯʡʬʤ) 

 ʤʥʡʢ ʭʥʧ ʥʠ ʪʹʮʺʮ ʯʥʸʢ ʡʠʫ 

  ʩʥʰʩʹ ʺʥʮʫʡ ʩʥʴʶ ʠʬ/ʥʯʺʹʤ ʤʠʸʮʡ ʥʠ 

 ʺʥʰʥʺʮ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ  ʯʨʡʡʥ ʺʥʹʩʢʸʺʩʰʨʡʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʧʺʤ ʸʧʠʬ ʸʶʷ ʯʮʦ ʺʥʲʩʴʥʮʤ ,ʤʴʥʸʺ ,
ʡ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ,ʩʮʣ ʬʥʹʬʹ ʥʠ ʺʲʡʨʤ ʩʴʮ ʭʥʮʩʣ ʲʩʴʥʮ ʯʫʮ ʸʧʠʬ ʪʥʺ24 ʯʨʡʤ ʡʠʫ ʺʲʴʥʤʮ ʺʥʲʹ 

 ʡʩʨʱ ʺʰʥʮʱʺʱʰ-ʬʧʮ( ʯʥʱʰʥ'ʢʤ ʸʥʮʧʤ ʡ ,ʤʴʡ ,ʸʥʲʡ ʺʥʩʧʥʴʬʹ ʭʲʥ ʭʩʩʰʩʲʡ)ʯʩʮʤ ʩʸʡʩʠ 



 
ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ  ʺʥʸʩʣʺʡ ʭʩʮʥʤʩʦ ʥʠ ʯʥʸʢ ʩʡʠʫ ʺʲʴʥʤ ʥʠ ʬʩʢʸʤʮ ʺʥʬʷ ʸʺʩʡ ʭʣ ʩʴʨʹ ʺʲʴʥʤ ʬʹ ʤʸʷʮʡ

.ʤʤʥʡʢ 
 

ʸʴʱ ʩʮ ʠʴʥʸʬʩʣ  ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠʺʲʴʥʤʡ: 
 ʡʠʫ  ʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʬʥʫʩʹ ,ʤʦʧʹʬ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʤʸʥʮʧ ,ʺʰʥʮʱʺ ʺʠʸʷʰʤ ʱʩʰʥʷ 
 

ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
 

 ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100:) 
 ʯʨʡ ʡʠʫ,  ,ʺʡʸʶʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡʤʹʷ ,ʬʥʹʬʹ ,ʩ ,ʬʥʫʩʲ ʩʭʩʦʢʠ ,ʩʡʥʺ ʣʩʯʥʡʠ 

 ʡʠʫ ʥʢʩʨʸʥ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʹʠʸ 

 ʭʩʮʺʫ ʥʠ ʤʧʩʸʴ ʸʥʲʡ 

  ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸʭʣʡ ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠ 
 

 ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000:) 
  ʥʠ ʡʬ ʳʷʺʤ ʬʬʥʫ ,ʡʬʡ ʺʥʲʸʴʤ ,ʤʦʧ ʡʠʫ ,)ʺʥʩʶʨʩʴʬʴ( ʸʩʣʱ ʠʬ ʥʠ ʸʩʤʮ ʷʴʥʣʸʶʥʷ  ,ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ

ʤʡʩʫʹʡ ʤʮʩʹʰ ʥʠ ʺʥʧʩʴʰ ʤʥʠ ʭʩʩʬʢʸ ʩʰʮʩʱ( ʭʩʩʬʢʸʤ ʺʥʴʫʬʹ ʭ )ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠ ʣʧʥʩʮʡ , ʺʬʩʨʰʡ
( ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ150 ʸʺʥʩ ʪʥʸʠ ʯʮʦʬ )ʭʥʩʬ ʢ"ʮ 

 
 ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000): 

 ʤʡʩʷʡ ʭʥʮʩʣ ʥʠ ʭʩʡʩʫ (ʬʲ ʭʩʧʥʥʩʣ ʥʩʤ  ʣʥʠʮ ʭʩʸʩʣʰ ʭʩʸʷʮ)ʭʩʹʩʹʷʡ ʣʧʥʩʮʡ ,ʺʥʥʮʡ ʥʮʩʩʺʱʤʹ 

 ʱʩʨʩʸʨʱʢ  ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ ʥʠ ʩʥʸʩʢ ,ʺʷʬʣ( ʺʩʸʩʸʤʡʩʷʤ) 

  ʤʠʷʤʺʩʮʣ 

  ʭʥʮʩʣ ʥʠ ʭʣ ʭʲ ʬʥʹʬʹʺʲʡʨʤ ʩʴʮ 

 ʺʴʦʫ ʤʸʥʧʹ ʤʠʥʶ 

 ʺʥʴʩʩʲ ,ʭʥʰʮʰ 

  ʤʧʩʸʴʸʥʲʡ ʣʸʢʥ  

 ʺʷʶʡ  ʺʸʩʶʠ(ʭʩʬʦʥʰ), ʤʩʮʱʺʭʩʰ ʭʩʬʬʥʫ ʺʥʧʩʴʰ ʭʩʩʬʥʱʸʷ 
 ʺʥʲʸʴʤ ʡ ʬʬʥʫ ,ʣʡʫ ʩʣʥʷʴʺ ʱʩʨʩʨʴʤ )ʣʡʫ ʺʷʬʣ(ʺʡʤʶʥ 

 ʱʠʺʤʮ (ʤ ʭʩʰʩʮʱʺʭʩʩʥʹʲ ʭʩʴʥʶʴʶ ʬʥʬʫʬ ʤʮʩʹʰʡ ,ʸʶʥʷ ʥ ʬʥʲʩʹ ,ʤʮʩʹʰʵʧʬ )ʤʦʧʡ 
 

 ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʥʠʮ ʺʥʸʩʣʰ( ʪʥʺʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʺʥʧʴʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ10,000:) 
:ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʬʲ ʺʥʲʴʹʤ 
 ,)ʱʩʨʩʢʰʩʰʮ( ʧʥʮʤ ʭʥʸʷ ʺʷʬʣ ,ʣʲʸ ,ʺʥʲʡʶʠʡ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ʥʠ ʵʥʶʷʲʲʸʴʤʺʥ  ʤʩʩʠʸʡʯʥʢʫ  ʹʥʨʹʨ

ʤʩʩʠʸ ʥʠ ʤʩʩʠʸ  ,ʤʬʥʴʫ ,ʭʲʨʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ʯʣʡʥʠ ʨ ,ʤʲʩʮʹʡ ʤʲʩʢʴ ʥʠʩ ,)ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ( ʯʥʨʰʩʣʥʣʰ  ,ʤʰʩʹ
 ,ʤʣʸʧ ,ʯʥʠʫʩʣ ,ʧʥʸʤ ʡʶʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʭʩʨʥʩʱ ,ʺʥʰʦʢʸʺʥʠʶʮʺʤ ʸʱʥʧ ,ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʲʸʴʤ,  ,ʯʥʸʫʩʦ ʯʣʡʥʠ

ʭʩʱʥʫʸʴ ʭʲ ʣʧʩ ʹʠʸ ʩʡʠʫ ,ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʬʤʹʷʥʰ ʸʠʥʥʶʥ ʭʥʧ ,ʭʩʸʩʤʡ ʺʥʸʥʠ. 
 

:ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮ ʬʲʥ ʤʡʩʷʤ ʬʲ ʺʥʲʴʹʤ 

ʲʡ ʺʷʬʣ ,ʤʴʡ ʭʩʡʩʫ ,ʯʥʹʬʡ ʺʷʬʣ ,ʺʥʸʩʶʬʹ ʩʮʩʰʴʤ ʣʶ  ʥʠ ʤʴʤʡ,ʭʩʩʺʴʹ  ʺʥʲʸʴʤʩʲʮʡ ʱʢʤ ʬʬʥʫ( 
ʱʢʤ ʩʲʮʡ ʺʷʬʣ ʥʠ  ʬʹ ʤʸʮʧʤʺʷʬʣ  ʺʩʡʩʫ ʱʢʤ ʩʲʮʤ ʬʹ ʬʹ ʥʠ ʺʬʧʮʯʤʥʸʷ) ,ʺʷʬʣ ʡʬʡʬʡ. 

 
 ʥʠ ʤʦʧʤ ʬʲ ʺʥʲʴʹʤ ʬʲ:ʭʣʤ 

ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ (ʤ ʭʩʰʩʮʱʺʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʯʥʴʬʩʲ ,)ʺʷʬʣ ( ʭʣ ʩʬʫʱʥʷʱʩʨʩʬʥ ,)
ʺʷʬʣ ʺʥʠʩʸ,  ʺʥʲʸʴʤʭʣʡ )ʤʩʮʰʠ ʬʬʥʫ(. 

 
 ʥʠ ʣʡʫʤ ʬʲ ʺʥʲʴʹʤ ʬʲ:ʺʥʩʬʫʤ  

ʡ ʺʥʲʸʴʤʯʺʹʡ ʯʥʡʬʧ ʥʠ ʭʣ ʺʥʧʫʥʰ ,ʣʡʫ ʺʷʩʴʱ ʩʠ ʬʬʥʫ ,ʣʡʫʡ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʲʸʴʤ ʥʠ ʺʥʩʬʫ. 
 



 ʥʠ ʸʥʲʤ ʬʲ ʺʥʲʴʹʤ ʬʲ:ʸʲʩʹʤ 

ʤ ʺʥʧʩʴʰ ,ʭʩʰʴʧʩʸʴʺʥ ʸʥʮʧʺʥ ʸʥʲʡ ʱʰʡʩʨʱ ʺʰʥʮʱʺ ʬʬʥʫ-ʯʥʱʰʥ'ʢ , ʱʩʦʩʬʥʸʷʰ ʬʮʸʣʩʴʠ ʷʩʱʷʥʨ ʺʥʧʩʸʴʥ
ʸʥʲʺʥʩ ʺʥʸʧʠ ʹʬʥʫʩʺʥ ʸʩʮʧʤʬ ʡʹʮʹʤ ʸʥʠʬ ʤʴʩʹʧ; ʺʸʩʹʰ ʸʲʩʹ. 

 
 ʬʲ ʺʥʲʴʹʤʸʤ ʺʫʸʲʮʩʡʤʩ: 

ʺʥʰʥʠ ʯʩʠ. 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ )ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʺʥʲʴʥʺ(: 
 ,ʯʥʸʢʡ ʺʥʲʸʴʤ ,ʺʥʩʦʤ ,ʬʥʡʬʡ ʩʬʥʧ ʺʹʥʧʺʬʹ ʺʩʬʬʫ ʤʹʥʧʺ( ʯʩʲʡ ʭʩʡʶʲʤ ʬʹ ʺʷʬʣ ,)ʺʥʧʥʰ ʩʠ ,

ʲʸʴʤʺʥ ʺʥʩʺʹʥʧʺ. 
 

ʺʥʴʥʸʺ ʥʮʫ ʰʴʥʬʷʩʣʷʠ ʡ ʺʥʸʥʹʷ ʺʥʩʤʬ ʺʥʩʥʹʲʤʩʩʬʲ ʤʰʨʷ ʯʥʫʩʱʡ ʵʡʹ ʥʠ ʡʬ ʳʷʺʤʬ ʩʧʥʮ. 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ
ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ. 

 
ʯʺʩʰ ʧʥʥʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ ʺʥʠʩʸʡʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ ʸʥʹʩʷʤ" ʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʡʷʲ 

ʬʥʴʩʨ ʩʺʴʥʸʺ" ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ ʺʩʡʤ ʬʹ ʸʺʠ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ) www.health.gov.il( ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ 
ʯʥʥʷʮʤ ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ, ʥʠ ʲʩʣʩ ʬ ʤʱʩʰʫ ʸʥʹʩʷʬ :https://sideeffects.health.gov.il  

 
5. ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

  ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ 
 ʭʩʣʬʩ ʬʹ.ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ 

  ʯʩʠʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ  .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ
.ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ 

 :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ ʬ ʺʧʺʮ ʯʱʧʠ-25°C . 
  ʯʩʠʪʩʬʹʤʬ  ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʪʩʠ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʩʺʩʡ ʤʴʹʠ ʧʴʬ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ

.ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʯʢʤʬ ʥʲʩʩʱʩ ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʣʥʲ ʹʥʮʩʹʡ 
 

6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 

ʤ ʬʲ ʳʱʥʰʡʩʫʸʮ :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʬʩʲʴʤ 
Compressible sugar, cetostearyl alcohol, talc, povidone, silica colloidal anhydrous, 
hypromellose, magnesium stearate, titanium dioxide (E171), sucrose, macrogol 400, 
copovidone, gum acacia, carnauba wax, iron oxide red (E172). 

 
 :ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 

" ʤʲʡʨʤʤ ʭʲ ʭʩʣʣʶʤ ʩʰʹʮ ʤʸʥʮʷ ,ʤʬʥʢʲ ,ʤʣʥʸʥ ʤʩʩʬʡʨDICL100.ʣʧʠ ʣʶʡ " 
ʢʥ :ʭʩʸʹʥʠʮ ʺʥʦʩʸʠ ʩʬʣ10 ,20 ,30  ʯʫʺʩʩ .ʺʥʩʬʡʨʹʢ ʬʫ ʠʬʥ.ʭʩʷʥʥʹʮ ʺʥʦʩʸʠʤ ʩʬʣ 
 

 ʪʸʲʰʡ ʸʠʥʰʩ2024 ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 
 

ʱʮ ʸʴ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ015-73-24619-00 
  

 .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲʺ  ʩʰʹ ʩʰʡʬ
.ʭʩʰʩʮʤ 

ʯʸʶʩ :ʭʥʹʩʸ ʬʲʡʥ  ʬʱʷʣ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʬʱʷʣ1 ʠʡʩʷʲ ʸʥʠ ,3060000ʬʠʸʹʩ , 
 
 
 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

