
 1986 -نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضَرات)  

 یسُوّق الدواء بدون وصفة طبیب 

 لیمون  لیموسین 

 كرز  لیموسین 

 للمصّ أقراص 

 المواد الفعالة وكمیتھا: 

 كل قرص للمص على: یحتوي 

 mg tyrothricin 4 ثریسین تایرو
 mg cetrimonium bromide 2 مونیوم برومیدی ترسِ 

 mg lidocaine 1 لیدوكائین 
 

"معلومات    6البند "معلومات مھمة عن قسم من مركبات الدواء" والفصل  2مواد غیر فعاّلة ومثیرة للحساسیّة: انظر الفصل 
 إضافیّة". 

 
كانت  تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا   اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. 

بحسب تعلیمات بند الجرعة في ھذه النشرة.  المستحضر ستعمال ایجب علیك  لدیك أسئلة إضافیّة فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ. 
بحاجة إلى معلومات إضافیّة. یجب أن تتوجّھ إلى الطبیب إذا تفاقمت أعراض المرض أو لم تتحسّن  قم باستشارة الصیدليّ إذا كنت  

 أیام.   7-5بعد 
 

 لِمَ أعدّ الدواء؟ .1

 
 م. فالمصحوب بتلوثات في تجویف ال والألممن ألم الحلق الشدید  تخفیف  لل ھو قرص للمصّ  لیموسین

 عاما.  12فوق سن للبالغین والأطفال  الدواء مخصص 
 

 : المجموعة العلاجیة 

 ). مُطھرید (موبریمونیوم تروسِ   (مضاد حیوي)یسین رث ومخدّر موضعي)، تایرعلى لیدوكائین ( لیموسینیحتوي 
 

 قبل استعمال الدواء .2

 

 : إذاالمستحضر یمُنعَ استعمال 

أو لأحد المركّبات الأخرى التي یحتویھا   )برومیدتریمونیوم یسین وسِ رلیدوكائین، تایروث (الفعاّلة   للمواد وجدت لدیك حساسیّة 
 ). 6الدواء (انظر الفصل 

 

 لق باستعمال الدواء عتتتحذیرات خاصة 

 : إذا الطبیب/الصیدلي  أخبر  لیموسین قبل استعمال  

 ، بالحمىالحلق المصحوب لم في أدة أیام من عمنذ كنت تعاني  •
 ،في مخاطیة الفم أو الحلقشقّ أو جرح  كان لدیك  •
 ،أیام 7-5من  لأكثرتستمر  أنھاالأعراض أو في  ام یكن ھناك تحسن ل •
 . البلع لدى  شدید ارتیاحعدم بحمى مرتفعة، دوار، تقیؤ أو ألم في الحلق مصحوب لدیك  كان •
 

 دود فعل تحسّسیة. كانت لدیك في الماضي ر ا إذمن مرض ما أو كنت تعاني  إذاحدّث الطبیب/الصیدلي قبل استعمال الدواء، 
 
 ستحضر. الم نجاعة لأن معجون الأسنان سیقلل من  مستحضر قبل أو بعد تناول ھذا ال  فورًا تنظیف الأسنان بالفرشاة   منعَیُ 
 

 الأطفال والمراھقون 

 . عاما 12 سنالدواء غیر مخصص للأطفال دون  
 

 ردود فعل بین الأدویة 

الصیدليّ  بما في ذلك الأدویة بدون وصفة طبّیة والمكمّلات الغذائیةّ، أخبر الطبیب أو   ،إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخّرًا أدویة أخرى
 بذلك. 

 



 استعمال الدواء والغذاء 

  في اللسانا  مؤقتً  اتخدیرً للیدوكائین قد یسبب  التخدیر الموضعي  إنأو الشرب حیث  الأكل أثناءفورًا قبل أو   لیموسینیمُنعَ استعمال 

 عور بالخدر موجود. طالما ھذا الش الأكل تجنب بالبلع. یضرّ  أنیمكن  بالتاليوالحلق و

 

 والإرضاع الحمل 

 . الإرضاعأثناء الحمل أو فترة یمُنع استعمال الدواء 
 استعمال الأدویة. قبل استشارة الطبیب   لتحملي، یجب تخططین  أومرضعة  ،إذا كنت حاملاً 

 
 مركّبات الدواء معلومات مھمّة عن قسم من 

  قال لك . السوربیتول ھو مصدر للفركتوز. إذا القرص في  سوربیتول غرام  1حوالي على   لیموسین كرزو  لیموسین لیمونیحتوي 
أو إذا تم تشخیصك بعدم تحمل وراثي للفركتوز (اضطراب وراثي نادر لعدم القدرة على   معینة أن لدیك عدم تحمل لسكریات الطبیب

 ھذا الدواء.  عمال قبل است  الطبیبالفركتوز)، فاستشر  فكیكت 
 یف. خف  مُسْھل تأثیرلدیھ السوربیتول عدم ارتیاح في الجھاز الھضمي وقد یسبب 

 
ملغ) من الصودیوم في القرص، أي أن الدّواء یعتبر "خالیا من   23ملیمول ( 1أقل من  على لیموسین كرزو  یحتوي لیموسین لیمون

 الصودیوم". 
 

  أوچینول، سترال)، cinnamaldehyde(  ألدھید القرفةتحتوي أقراص لیموسین كرز على منكّھ (مادّة طعم) یحتوي على 
 . قد تسبب ھذه المواد ردود فعل تحسسیة. چیرانیولو
 

) والذي قد یسبب ردود فعل جلدیة موضعیة (مثلا التھاب  E 320( ول زبوتیل ھیدروكسي الأنی تحتوي أقراص لیموسین لیمون على 
 الجلد عند اللمس) أو تھیجّ في العینین والأغشیة المخاطیة. 

 
 فعل تحسسیة.  دود تحتوي أقراص لیموسین لیمون على منكّھ (مادة طعم) یحتوي على السترال والذي قد یسبب ر
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 .  دواء یجب علیك الفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة وبطریقة العلاج بال

 
 الجرعة المقبولة عادة ھي: 

 
 والبالغون:   12فوق سن الأطفال 

 ساعات.  3-2كل المعتدلة: یحب مص قرص واحد  –لآلام الحلق الخفیفة 
 . ات ساع  2-1ة: یمكن مص قرص واحد كل لآلام الحلق الشدید

 ساعة.  24في   اقرص 12 دوائیة بمقداریمُنع تجاوز جرعة 
 تجاوز الجرعة الموصى بھا. یمُنعَ 

 
 طریقة الاستعمال: 

في   لا تدعھ یذوب داخل الفم. تحریك القرص ببطء قرص لتخفیف ألم الحلق، یجب لیمون  لیموسینأو  /و  كرز  لیموسینمصّ أثناء 
 ! لخدّ ل الجزء الداخلي 
 المكان المصاب.  شرة فيمبا بطء ب دع القرص یذوب  فموي، ال قلاع ال/ثورعند علاج الب 

 
 حسب الحاجة. كرّر لمص. یجب مصّ القرص ببطء ولرص القر أو بلع یمُنعَ المضغ/كس

 

 تناولت عن طریق الخطأ، جرعة أعلى إذا 

 غثیان وتقیؤات. حالات ید موبرنیوم وتریمسِ ال جرعة مفرطة من قد تسبب 
   .ویة الدم  والأوعیةالجھاز العصبي المركزي وعلى جھاز القلب  ضارة على  تأثیراتلیدوكائین القد تسبب جرعة مفرطة من 

  في  الطوارئ غرفة  إلىأو  توجّھ فورًا إلى الطبیب  ،طریق الخطأكمّیة من الدواء عن  إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا قام طفل بابتلاع 
 وأحضر علبة الدواء معك.   شفىست الم
 

تتناول فیھا دواء. ضع   في كلّ مرّة یمُنع تناول الأدویة في الظلام! تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  
 النظّارات الطبّیة إذا كنت بحاجة إلیھا. 

 إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبیب أو الصیدليّ. 
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الجانبیّة.  أعراضًا جانبیّة لدى قسم من المستخدمین. لا تندھش عند قراءة قائمة الأعراض   لیموسینكجمیع الأدویة، قد یسبّب استعمال 
 من المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا. 

 
 التالیة: بأحد الأعراض كنت تشعر  إذا بالدواء والتوجھ فورًا إلى الطبیب  یجب وقف الاستعمال 

 سي: الأعراض التي یمكن أن تشیر إلى رد فعل تحسّ  •

 بلع،صعوبة في التنفس أو ال -
 حلق،تورم الوجھ، الشفتین، اللسان أو ال -
 في الجلد.   تنتوءا حمر أو أدیدة في الجلد المصحوبة بطفح شحكّة   -

 أو تشنجات و/أو حمى، سُرّة الآلام في  مخاط،ومع نزیف   إسھال وخیم، صل أو ا متو إسھال •

 عندما یظھر تلوث جدید،  •

 تتفاقم. كانت الأعراض  إذا •
 

 أعراض جانبیة إضافیة 

 ) مستعمل  10,000من بین  1-01أعراض تظھر لدى أعراض جانبیة نادرة (
 . متواصلةبوتیرة عالیة لفترة عدم ارتیاح في الفم)، خاصة في الاستعمال تھیج موضعي في الفم أو في الحلق (

   إلى نزیف. ةجروح جدیدعلى یؤدي استعمال تایروثریسین قد 
 

 ) 10,000أعراض تظھر لدى أقلّ من مستعمل واحد من بین (أعراض جانبیّة نادرة جد�ا 
 ح فحكّة، ط •
إلى   زىیعُ(  ةندما یتم تناول الأقراص على بطن خاوی عأو عالیة من الدواء  اتبجرعمستعملین الغثیان، خاصة لدى حالات  •

 الذي تحتویھ الأقراص). اللیدوكائین 
 

استشارة  إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ أو إذا عانیت من عرض جانبيّ غیر مذكور في النشرة، علیك   إذا ظھر عرض جانبي،
 الطبیب. 

دوائي"  تبلیغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة نتیجة لعلاج   یمكن
الإنترنت للتبلیغ  ) الذي یحوّلك إلى استمارة عبر  www.health.gov.ilالصحّة ( الموجود على الصفحة الرئیسیة في موقع وزارة 
 https://sideeffects.health.gov.ilعن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول الرابط: 
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الأولاد و/أو   تجنّب التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة  •
 . الطبیب من  صریحة  تعلیمات بدون  تقیّؤال تسبّبالتسمّم. لا الأطفال، وھكذا تتجنّب  

الصلاحیّة ینسب إلى الیوم  ) الظاھر على العبوّة. تاریخ انتھاء  exp. dateاستعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّة (  یمُنع •
 الأخیر من نفس الشھر. 

 الحمایة من الضوء والرطوبة. و  C°25الـ  دون حرارة  جة یجب التخزین بدر  شروط التخزین: •
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 : على   المركبات الفعاّلة، یحتوي الدواء أیضًابالإضافة إلى 

 : أقراص للمصّ بنكھة اللیمون لیموسین

sorbitol, citric acid, talc, lemon flavour (containing butylated hydroxyanisole [E 320], citral, 
sorbitol [E 420]), guar galactomannan, magnesium stearate, colloidal anhydrous silica, 
saccharine sodium, quinoline yellow lake, peppermint flavour, spectracol green lake. 

 
 : زالكر  أقراص للمصّ بنكھة لیموسین

sorbitol, guar galactomannan, citric acid, talc, povidone, saccharine sodium, magnesium 
stearate, cherry flavour (containing cinnamaldehyde, citral, eugenol, geraniol), iron oxide red. 

 

 كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة: 

تحتوي كل عبوة على   .يأصفر داكن إلى أصفر لیمون بلون حواف مائلة، ذات  مستطیلة، منقطة، للمص  ھي أقراص لیمون  لیموسین
 . لا یتمّ تسویق جمیع أحجام العبوّات . قد للمصقرصا   50أو   24

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 
 أحمر. -وردي بلون حواف مائلة،    ذاتمستطیلة، منقطة،  ھي أقراص للمص  كرز لیموسین

 للمص.  اقرص  24تحتوي كل عبوة على 
 

 صاحب التسجیل وعنوانھ: 

 . أبیب، تل 32ل  زِ ربَ م.ض.، شارع ھ هوشركاؤس دیفری 
 

   : اسم المنتج وعنوانھ

STADA Arzneimittel AG, Stadastrasse 2-18, 61118 Bad-Vilbel, Germany. 
 

 رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في وزارة الصحّة: 
 29908-80-117 :  لیمون لیموسین
 29907-79-117   : كرز لیموسین

 
 وفق تعلیمات وزارة الصحة.  2023تشرین الثاني حُدثتَ في 

 
 كلا الجنسین.  لأبناءلتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر. مع ھذا فالدواء معدّ 

 


