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 1986 - (مستحض˴راΕ) الصيΎدلΔ أنظمΔ بمϭجΏ لϠمستϙϠϬ  نشرة
 ϕϭ˷˵اء  يسϭفق  الدϭ  Δϔصϭ  Ώط  طبيϘف 

 

ϭأϭد Ύتراجينت ®   

 مϠغ  500/مϠغ 2.5
ϭأϭد Ύتراجينت ®   

 مϠغ  850/مϠغ 2.5
ϭأϭد Ύتراجينت ® 

  مϠغ  1000/مϠغ 2.5

 ΔيϠأقراص مط   
  تراجينتΎ دϭأϭ كل قرص مطϠي من

 يحتϱϭ عϰϠ:  مϠغ  500/مϠغ 2.5
  تراجينتΎ دϭأϭ كل قرص مطϠي من

 يحتϱϭ عϰϠ:  مϠغ  850/مϠغ 2.5
  تراجينتΎ دϭأϭ كل قرص مطϠي من

 يحتϱϭ عϰϠ:  مϠغ  1000/مϠغ 2.5

 ،(linagliptin) لينΎچϠيپتينمϠغ  2.5
   تϭϔرمين هيدرϭكϭϠريدي ممϠغ  500

(metformin hydrochloride) 

 ،(linagliptin) لينΎچϠيپتينمϠغ  2.5
   تϭϔرمين هيدرϭكϭϠريدي ممϠغ  850

(metformin hydrochloride) 

 ،(linagliptin) لينΎچϠيپتينمϠغ  2.5
   هيدرϭكϭϠريدميتϭϔرمين مϠغ  1000

(metformin hydrochloride) 

 
 
 

 . ""معϭϠمΕΎ إضΎفي˷Δ   6نظر البند ا – في المستحضر  غير فع˷Ύلϭ Δمثيرة لϠحسΎسي˷Δ  مϭاد
 

تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ معϭϠمΕΎ مϭجزة عن الدϭاء. إذا كΎنΕ   النشرة بتمع˷ن حتϰ نΎϬيتϭ ΎϬذلϙ قبل البدء بΎستعمΎل الدϭاء.  اقرأ
 هذا الدϭاء ϭصف لعلاج مرضϙ. لا تعط˶ه ل϶خرين؛ Ϸن˷ه قد يضر˷ بϡϬ، لدي΃ ϙسئΔϠ إضΎفي˷Δ، فتϭج˷ه إلϰ الطبيϭ΃ Ώ إلϰ الصيدلي˷.

 .ϡϬمرضϭ ϙبه بين مرضΎتش ϙبدا ل ϭل ϰحت 
 

 :Δ˷مϬم ΕΎمϭϠمع 
 lactic) خطير الذϱ يس˵مϰ ح˵مΎض لاكتيكي˷   هالمرك˷بΕΎ في تراجينتΎ دϭ΃ϭ، قد يسبΏ عرضΎً جΎنبيΎً نΎدرًا لكن ، ΃حد ميتϭϔرمين

acidosis) (  ΏϠتتط ΔرئΎط Δطبي ΔلΎح ϭض اللاكتيك˶ي˷ هΎة. الح˵مΎفϭ ثϭحد ϰإل ϱقد ي΅د ϱالذ )ϡفي الد ϙحمض اللاكتي ϡتراك
تراجينتΎ دϭ ϭ΃ϭتϭجه فϭرًا إلϰ الطبيϭ΃ Ώ تϭجه   تنϭΎل ، تϭقف عن العلاج في المستشϰϔ. إذا كنΕ تشعر ب΄عراض الح˵مΎض الل˷اكتيكي˷ 

( ϰϔمستش Ώقر΃ في Ήارϭالط Δغرف ϰالبند اإل Ύًيض΃ 4نظر  -  .)"ΔنبيΎعراض الجϷا" 
 

 ل˴ϡ أعد˷ هذا الد˷ϭاء؟  .1
 

 ϭ΃ϭد Ύالبدني˷ لمعد تراجينت ΏتدريϠلϭ Δ˷الغذائي ΔحميϠل ΔفΎلإضΎتحسين ب  ϱالسكر ϰلغين مرضΎلدى الب ϡالسكر في الد ΕΎيϭمست Δازنϭم
 هيدرϭكϭϠريد.   ميتϭϔرمينϭ لينΎچϠيپتينϔعΎلتين: المΎدتين ال، الذين ينΎسبϡϬ الدمج بين 2من نϭع 

 (ϭ΃diabetic لعلاج الحمΎض الكيتϭني السكرϱ˷  1تراجينتΎ دϭ΃ϭ لعلاج السكرϱ من نϭع يم˵نع استعمΎل  :تϘييداΕ الاستعمΎل 
ketoacidosis) .ΕلاΎجع في هذه الحΎغير ن ϭ΃ϭد Ύن˷ تراجينتϷ ϙذلϭ ، 

لϡ يت˷ϡ فحص تراجينتΎ دϭ΃ϭ عϰϠ المتعΎلجين الذين عΎنϭا في السΎبق من التΏΎϬ البنكريΎس. ليس معرϭفΎً مΎ إذا كΎن المتعΎلجϭن الذين  
 ر التΏΎϬ البنكريΎس خلال العلاج بـ تراجينتΎ دϭ .ϭ΃ϭي لتطعΎنϭا في السΎبق من التΏΎϬ البنكريΎس معرضين لخطر ΃كبر 

 Δالعلاجي ΕΎعϭالمجم  : 
 . DPP-4 (dipeptidyl peptidase-4) مثبط الإنزيϡ: لينΎچϠيپتين
 . اϭΕانيدچالبي مجمϭعΔ : ميتϭϔرمين

 
 قبل استعمΎل الدϭاء .2
 

 يم˵نع استعمΎل الدϭاء إذا: 
•  Δ˷سيΎحس ϙلدي Εجدϭ ( رجي΃ ) ادϭمϠل ϭ΃ ΔلΎ˷عϔاء   الϭالد ΎϬيϭخرى التي يحتϷا ΕΎحد المرك˷بϷ  ،ΔلΎ˷عϔغير ال ΕΎالمركب ΔئمΎϘل(

 دϭ΃ϭ مΎ يϠي:  (. قد تشمل ΃عراض رد فعل تحسس˷ي خطير لـ تراجينت6Ύانظر البند 
o  دϠش˷ر في الجϘت ϭ΃ قشرة ،Δحك ،ϱدϠح جϔط 
o  )شرى( ϙدϠج ϰϠحمراء عϭ رزةΎع بϘب 
o عϠالب ϭ΃ سϔفي التن ΕΎبϭصع ϰإل ϱ˷التي قد ت΅د ،ϙالحنجرة لديϭ نΎسϠتين، الϔجه، الشϭخ الΎϔانت 
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o  سϔالتن ϭ΃ عϠفي الب Δبϭصع 
Ύل تراجينتϭΎقف عن تنϭعراض، تϷعرض من هذه ا ϱ΃ يشΎتع Εطبيب  إذا كن ϰرًا إلϭجه فϭتϭ ϭ΃ϭدϙ  ϭ΃ ج˷هϭت  ϰإل   Δغرف

 .ϰϔمستش Ώقر΃ في Ήارϭالط 
•  ϰϠئف الكΎظϭض لϔداء منخ΃ ϙن لديΎك .)ϙلدي ϰϠالك Δϔظيϭى التضرر بϭمست ϭه Ύم ϙرة شديدة )سيحدد طبيبϭبص 
 )جسمϙ لا ينتج الإنسϭلين(.   1كنΕ تعΎني من سكرϱ من نϭع  •

اϷيضي ϭ΃ الحمΎض الكيتϭني السكرϱ )مستϭيΕΎ زائدة من الكيتϭنΕΎ في الدϰ   ϡ الحمΎضمكنΕ تعΎني من حΎلΔ طبيΔ تس˵ •
 ϭ΃ في البϭل(. 

 
 Δ˷صΎخ Εاء تحذيراϭل الدΎستعمΎب ΔϘ˷Ϡمتع : 

 
 إذا:  عن حΎلتϙ الطبيϭ ،Δكذلϙ  ، أخبر الطبيΏ تراجينتΎ دϭأϭقبل العلاج بـ  

 . ( pancreatitis)  كنΕ تعΎني ϭ΃ عΎنيΕ في المΎضي من التΏΎϬ في البنكريΎس •

•  .ΔيϠكل في الكΎني من مشΎتع Εكن 

 . الكبد مشΎكل في كنΕ تعΎني من  •

•  ،ΏϠϘكل في الΎني من مشΎتع Εكن .ΏϠϘر الϭقص ϙفي ذل Ύبم 

   . سنϭ ΔمΎ فϕϭ  65 رعمب  نΕك •

•  ΕدكنΎقصير ) تعت Εقϭ ل خلالϭالكثير من الكح Ώشر ϭ΃ جدًا ΔربΎϘمت ΕΎقϭ΃ ل فيϭالكح Ώاء  شرϭل الدΎانظر البند "استعم
 . )ϭاستϬلاϙ الكحϭل" 

•  ΕكنΎًدمϘم ϰϠي عϘϠت   ΔنϘاملحϭ غد صبΔي  ϭ΃ينΎرة  تبϭجل إجراء ص΃ ب منΔشع΄  Δالسيني  ϙلΎن هنϭن تك΃ رنتجن(. من المحتمل(
تراجينتΎ دϭ΃ϭ لϔترة قصيرة. استشر طبيبϙ بΎلنسبΔ لمϭعد التϭقف عن تنϭΎل تراجينتΎ دϭ ϭ΃ϭمϭعد  حΎجΔ إلϰ التϭقف عن تنϭΎل 

 بدء تنϭΎله من جديد.  

 .  1تراجينتΎ دϭ΃ϭ ليس معدًا للاستعمΎل لϠمتعΎلجين الذين يعΎنϭن من سكرϱ من نϭع .  1كنΕ مريضΎً بΎلسكرϱ من نϭع  •

 . انظر البند "فحϭصϭ ΕΎمتΎبعΔ"  في الد12B .ϡيتΎمين ڤكنΕ تعΎني من مستϭيΕΎ منخϔضΔ من  •

 نظرϱ البند "الحمل، الإرضΎع ϭالخصϭبΔ". ا لϠحمل.  ϭ΃ تخططين كنΕ حΎملًا  •

 الإرضΎع ϭالخصϭبΔ". نظرϱ البند "الحمل، ا. لإرضΎعل كنΕ مرضعϭ΃ Δ تخططين •

•  .Ύًر إطلاقϬلا يظ ϭ΃ ϡطمث منتظ ϙ˶ليس لديϭ )ع الطمثΎطϘقبل ان Ύسن الي΄س )م ΔϠتمر بمرح ϡة ل΃امر Εالبند كن ϱانظر
 ."Δبϭالخصϭ عΎالحمل، الإرض" 

 
 "اϷعراض الجΎنبيΔ":  4لتحذيراΕ خΎصΔ إضΎفيΔ فيمΎ يتعϠق بϷΎعراض الجΎنبيΔ الخطيرة التΎليΔ، انظر البند 

o   ˷ض لاكتيكيΎحم 
o سΎالبنكري ΏΎϬالت 
o  )ϡص السكر في الدϘن( ϡالسكر في الد ΕΎيϭض مستΎϔانخ 
o )ΔسيΎفرط الحس( Δد فعل تحسسيϭرد 
o  من Δضϔمنخ ΕΎيϭمينڤمستΎ12 يتB  صϘن(مينڤΎ12 يتB) 
o  ΔقΎالإع Ώصل تسبΎϔشديدة في الم ϡآلا 
o  ϱدϠرد فعل ج 
o  ΏϠϘر الϭقص 

 
 الأطفΎل ϭالمراهϭϘن 

 سنΔ.  18نجΎعϭ ΔسلامΔ الدϭاء عϰϠ اϷطΎϔل ϭالمراهϘين تحΕ عمر لϡ يتϡ فحص 
 

 ΔبعΎمتϭ ΕΎصϭفح 
•  .Ώالطبي ΕΎيمϠتع Ώبحس ،ϡالسكر في الد ΕΎيϭفحص مست ϙيϠع Ώفي فترة العلاج يج 

في الدϡ، لϬذا   B12يتΎمين ڤ)΃حد المركبΕΎ في تراجينتΎ دϭ΃ϭ( إلϰ انخΎϔض مستϭيΕΎ   هيدرϭكϭϠريد ميتϭϔرمينقد ي΅دϱ تنϭΎل  •
 ϙطبيب ϙمن ΏϠإجراء قد يط  ΕΎيϭحص مستϔل ϡد ΕΎصϭمين ڤفحΎيتB12.   

 الكϰϠ لديϙ قبل ΃ϭثنΎء العلاج بـ تراجينتΎ دϔ Δ  .ϭ΃ϭي سيϡϭϘ الطبيΏ بتϭجيϙϬ لإجراء فحϭصΕΎ الدϡ لϔحص ϭظ •
 

 Δيϭد فعل بين الأدϭرد/ΕعلاΎتف 
Εل  إذا كنϭΎتتن ϭأ ΕلϭΎم΅خ˷رًا،  تن  Δيϭأخرى  أد  Ύفي  بم  ϙذل  Δيϭن الأدϭبد   Δصفϭ Δطب˷ي   Εالمكم˷لاϭ  ،Δ˷ف΄خبر الغذائي  Ώالطبي ϭأ  

  . ϭبشكل تراجينتΎ دϭ΃ϭقد ي΅ثر عϰϠ طريΔϘ عمل ΃دϭي΃ Δخرى ΃ϭدϭي΃ Δخرى قد ت΅ثر عϰϠ طريΔϘ عمل   تراجينتΎ دϭ΃ϭ. بذلϙ  الصيدلي˷ 
 طبيΏ إذا كنΕ تتنϭΎل:  ال خΎص˷، ΃خبر 
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• ϡض السكر في الدϔخرى لخ΃ Δيϭد΃ ϭ΃ لينϭخص . إنسϷΎبϭ ϷنيلاϭϔϠس Δيϭد   ΔيϭدϷلين، الدمج بين هذه اϭإنس ϭ΃ Ύريϭي
ϭ ϡى السكر في الدϭض مستΎϔيزيد من خطر انخ ϭ΃ϭد Ύتراجينت ϡص سكر الدϘن(– Hypoglycemia انظر البند .)4  

 ."Δ˷نبيΎعراض الجϷا" 

مدراΕ البϭل، كϭرتيكϭستيرϭئيداΕ، فينϭثيΎزين΃ ،ΕΎدϭيΔ الغدة الدرقيΔ، مستحضراΕ الإسترϭجين، ϭسΎئل منع الحمل   •
الϔمϭيΔ، فينيتϭئين، حمض النيكϭتينيϙ، اϷدϭيΔ المحΎكيΔ لϭϠد΃ ،ϱدϭيΔ من فصيΔϠ حΎصراΕ قنϭاΕ الكΎلسيϭ ϡϭإيزϭنيΎزيد.  

 ΔيϭدϷهذه ا Ώفرطقد تسب  ( ϡفرط السكر في الد  .ϡالسكر في الد ΕΎيϭازن مستϭدان تϘف ϰإل ϱت΅دϭ )ϡالسكر في الد 

   يϠϘل الدمج معه من نجΎعΔ تراجينتΎ دϭ΃ϭ.  قد . مضΎد حيϱϭ لمعΎلجΔ السل˷ ، يسين پ ريΎϔم •

تراجينت΃(   Ύحد مركبΕΎ ميتϭϔرمينير ϭسيميتيدين: هذا الدمج قد يزيد من مستϭيΕΎ الڤنيΏ، دϭلϭتيجراΎΎنديت ڤرانϭلازين،  •
 حΎلΔ حمΎض لاكتيكي.   دϭث دϭ΃ϭ( في الد΃ϭ ϡن يزيد من خطر ح 

• ϭميد، پيرتΎنيسϭالصرع(، ز ΕΎبϭاء لعلاج نϭد( ΕΎام΃ ميد: هذا الدمج قدΎرفينϭϠديك ϭ΃ يدΎلامϭزΎيزيد من خطر  سيت
 (. "اϷعراض الجΎنبيΔ" 4نظر ΃يضΎً البند احصϭل حΎلΔ حمΎض لاكتيكي )

 
 تعرف عϰϠ اϷدϭيΔ التي تتنϭΎلΎϬ. احتϔظ بΎϘئمΔ بΎϬ لعرضΎϬ عϰϠ الطبيϭ Ώالصيدلي عند حصϭلϙ عϰϠ دϭاء جديد. 

 
 استعمΎل الدϭاء ϭالغذاء 

 Ώز اليجΎϬفي ج ΕΎل الاضطرابϠϘن ي΃ ممكن ϡΎل مع الطعϭΎالتن .ϡΎالطع ΕΎجبϭ اء معϭل الدϭΎتن Ϭ .ϡض 
 

 استعمΎل الدϭاء ϭاستϬلاϙ الكحϭل 
 Ώل يزيد من خطر يجϭالكح ϙلاϬقصير. إن˷ است Εقϭ كبيرة خلال ΕΎبكمي ϭ΃ Δن قريبΎحي΃ ل فيϭالكح ϙلاϬع عن استΎالامتن  ΔيشΎمع  

 .ΔنبيΎعراض ج΃ 
 

 Δبϭالخصϭ عΎالحمل، الإرض 
 ، يجΏ استشΎرة الطبيΏ قبل الاستعمΎل. ϭ΃ تخططين للإرضΎع مرضعΔ ، ، تخططين الحملإذا كنΕ حΎملًا 

، فتحدثي مع طبيبϙ حϭل ΃فضل طريΔϘ لمϭازنΎ  Δلجنين. إذا كنΕ حΎملًا ب  يϠحق الضرر  تراجينتΎ دϭ΃ϭمن غير المعرϭف مΎ إذا كΎن  •
 مستϭيΕΎ السكر في الد΃ ϡثنΎء الحمل. 

إذا كنΕ   رضيعϙطبيبϙ حϭل ΃فضل طريΔϘ لإطعϱ   ϡΎ. استشربرضيعϠ ϙحق الضرر ϭقد ي  اϡϷإلϰ حϠيΏ   تراجينتΎ دϭ΃ϭقد ينتϘل   •
 . تراجينتΎ دϭ΃ϭ ينتتنϭΎل

  ،ϭ΃ لا تتϰϘϠ طمثΎً إطلاقΎً منتظϭ ϡجد لديΎϬ طمث ي ϭلا )مΎ قبل انϘطΎع الطمث(،  سن الي΄سلϡ تمر بمرحΔϠ كنΕ امر΃ة إذا  •
 ϱال استشيرΏل طبيΎقبل العلاج بـ   جالمعϭ΃ϭد Ύتراجينت . 
 Ώقد يتسبϭ΃ϭد Ύخبر  تراجينت΃ .هذا قد يزيد من فرص الحملϭ .)ΔضΎمن المبيض )الإب Δيضϭب ϕفي إطلا ϱ   ًرϭف ϙا إذا  طبيب

 . تراجينتΎ د΃ ϭ΃ϭثنΎء تنϭΎل ΃صبحΕ حΎملًا 
 

 الدϭاء؟ كيف تستعمل  .3
 

Ώل يجΎاستعم Ύًالمستحضر دائم Ώحس ΕΎيمϠتع Ώالطبي . Ώحص مع الطبيϔال ϙيϠع Ώيج ϭ΃  ˷إذا  الصيدلي  ϡق   تكن لϠيتع Ύمت΄ك˷دًا فيم
 .  فϘط   الطبيΏ، سيحد˷دهمΎ العلاج  ϭطريΔϘ  الجرعΔ. بΎلجرعϭ ΔبطريΔϘ العلاج بΎلمستحضر

 
 Δالجرع ،Δدة، الم˵تب˷عΎض في   هي عΎϔانخ ϙن لديΎإذا ك .ϡΎالطع ΕΎجبϭ مع ϡϭاحد مرتين في اليϭ ئفقرصΎظϭ  من ،ϰϠئز الكΎن   الج΃
 لϙ الطبيΏ جرع΃ Δقل.  يصف

 ϡΎالطع Δجبϭ اء معϭل الدϭΎيل خطر  يمكنتنϠϘعد في تΎن يس΃ ضميϬز الΎϬفي الج ΕΎث اضطرابϭحد  . 
 .ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎيم˵نع تج 

 المΎء. لا تϭجد معϭϠمΕΎ بخصϭص السحق/الشطر/المضغ. يجΏ بϠع الدϭاء مع 
 

مع ΃دϭي΃ Δخرى لϠسكرϱ. قد يظϬر انخΎϔض في مستϭى السكر في الدϡ في ϭ΃قΕΎ متΎϘربΔ  سϭيΔ    تراجينتΎ دϭ΃ϭقد يϭجϙϬ طبيبϙ لتنϭΎل  
 مع ΃دϭيΔ معين΃ Δخرى لمرض السكرϱ.   تراجينتΎ د΃ ϭ΃ϭكثر عندمΎ يتϡ تنϭΎل 

 "اϷعراض الجΎنبيΔ".   4نظر البند ا
 

 :ϰϠأع Δعن طريق الخط΄، جرع ΕلϭΎج˷ه  إذا تنϭاء عن طريق الخط΄ فتϭمن الد Δبتلاع كم˷يΎل بϔط ϡΎإذا ق ϭ΃ Δرطϔم Δجرع ΕلϭΎإذا تن
   إلϰ الطبيϭ΃ Ώ إلϰ غرفΔ الطϭارΉ في المستش΃ϭ ،ϰϔحضر عϠبΔ الدϭاء معϙ.  فϭرًا 

 
إذا لϡ تتذكر حتϰ يحين مϭعد الجرعΔ  في الϭقΕ المحد˷د، فيجΏ تنϭΎله مع ϭجبΔ طعϡΎ فϭر تذكرϙ ذلϙ. إذا نسيΕ تنϭΎل الدϭاء 

  ΎϬالتي نسيت Δز الجرعϭΎتج ،ΔليΎل جرعتينالتϭΎيم˵نع تن .ϱدΎل الاعتيϭΎعد التنϭعد لمϭ ϭ΃ϭد Ύمعً  من تراجينت  .Ύ 
 



Trajenta Duo 2.5/500 mg, 2.5/850 mg, 2.5/1000 mg Patient information 

Film-coated tablets September 2023 

 

 

 

 .Ώالطبي Δصيϭت Ώالاستمرار في العلاج حس Ώيج 
 

ϰإذا حت   ΃تحس˷ن طر  ϰϠع ϙلتΎح ،Ύًيض΃ Δقف يم˵نع الصحيϭاء  العلاج عن التϭلدΎن بϭرة بدΎاستش   .Ώالطبي 
 . من الممكن ΃ن ترتϔع مستϭيΕΎ السكر في دمϙ إذا تϭق˷فΕ عن تنϭΎل الدϭاء، 

 
  ضع. دϭاء  فيΎϬ تتنϭΎل مر˷ة  كل˷  في  الدϭائي˷Δ الجرعϭ  Δمن عب˷ϭة الدϭاء  عϰϠ  تحϘق˷ من المϠصق! الظلاϡ  في الأدϭيΔ  تنϭΎل يم˵نع

 ΕراΎ˷النظ Δإذا الطب˷ي  Εكن  ΔجΎبح  ΎϬإذا  .إلي ΕنΎك  ϙلدي  ΔϠأسئ Δ˷فيΎإض ΔلنسبΎب ϰل إلΎاء  استعمϭستش˶ر  الدΎف  Ώالطبي ϭالصيدلي˷  أ . 
 

4. ΔنبيΎالأعراض الج 
 

Ύًعراض΃ ϭ΃ϭد Ύل تراجينتΎاستعم Ώ˷قد يسب ،ΔيϭدϷكجميع ا  Δ˷نبيΎلدى  ج ϡقراءة   عند ندهش ت  لا. المستخدمين من قس  ΔئمΎعراض  قϷا  
Δ˷نبيΎلا˷  المحتمل من. الج΃ نيΎمن تع    ϱ˷΃ ΎϬمن.   

 
 Ώخطيرة، التي تشمل: قد يسب ΔنبيΎج Ύًأعراض ϭأϭد Ύتراجينت 

 
 : حمΎض لاكتيكي  •

  يس˵مϰ ح˵مΎض لاكتيك˶ي  خطير ههيدرϭكϭϠريد، أحد المركبΕΎ في تراجينتΎ دϭأϭ، قد يسبΏ عرضΎً جΎنبيΎً نΎدرًا لكن ميتفϭرمين
(lactic acidosis ) (  Δطبي ΔلΎح ϭض اللاكتيك˶ي هΎة. الح˵مΎفϭ ثϭحد ϰإل ϱقد ي΅د ϱالذ )ϡفي الد ϙحمض اللاكتي ϡتراك

  .ϰالعلاج في المستشف ΏϠتتط ΔرئΎط 
 Ώارئ في أقرϭالط Δغرف ϰجه إلϭت ϭأ Ώالطبي ϰرًا إلϭجه فϭتϭ ϭأϭد Ύقف عن العلاج بـ تراجينتϭت  ϱيش أΎتع Εإذا كن ϰمستشف

 عرض من أعراض الح˵مΎض الل˷اكتيك˶ي˷: 
•  ϕΎالإرهϭ لضعف الشديدΎتشعر ب 

•  )ΔديΎذة )غير عΎش ΔيϠعض ϡني من آلاΎتع 

 تعΎني من مشΎكل في التنϔس  •

 تعΎني من مشΎكل غير مبررة في المعدة ϭ΃ اϷمعΎء التي تترافق بحΎلاΕ غثيΎن ϭتϘي΅اϭ΃ Ε حΎلاΕ إسΎϬل  •

 تعΎني من نعΎس شΎذ ϭ΃ تنϡΎ لϔترة ΃طϭل من المعتΎد  •

 تشعر بΎلبرد، خΎصΔ في الذراعين ϭالرجϠين •

 تشعر بدϭار  •

•  ϡغير منتظ ϭ΃ بطيء ΏϠق ϡنظ ϙلدي 
 

 :Εإذا كن ϭأϭد Ύض اللاكتيكي مع تراجينتΎلحمΎب ΔبΎل أكبر للإصΎاحتم ϙجد لديϭي 
 ϠيΔ تعΎني من مشΎكل خطيرة في الك •

 تعΎني من مشΎكل في الكبد  •

•  ΕΎقϭ΃ ل )فيϭالكثير من الكح ΏتشرΔربΎϘاء    متϭل الدΎكثيرًا في فترة قصيرة( )انظر البند "استعم Ώتشر ϭ΃ جدًا
 ϭاستϬلاϙ الكحϭل"(. 

•   ϭ΃ Εي΅اϘت ،Δنϭمع سخ Ύًمريض Εإذا كن ϙن يحدث ذل΃ يمكن .)ϡائل الجسϭكبيرة من س Δدان كميϘف )فΎϔني من التجΎتع
 ϭ΃ طΎء النشΎثن΃ كثيرًا ϕتتعر Ύعندم Ύًيض΃ فΎϔن يحدث التج΃ ل. يمكنΎϬإس ΕلاΎالتمرين البدنيح  Ώلا تشرϭيϔيك Ύمن   م

 السϭائل. 

 تبΎين. مϭاد ϭ΃ مϭاد صبغيϷΎ ΔشعΔ السينيΔ مع حϘن ب  لϔحϭصΕΎبعض ال تخضع •

 عمϠيΔ جراحيϭ΃ Δ غيرهΎ من الإجراءاΕ التي تحتΎج فيΎϬ إلϰ الحد من كميΔ الطعϭ ϡΎالسϭائل التي تتنϭΎلϭ ΎϬتشربΎϬ.  تجتΎز •

 الΏϠϘ.  قصϭر عΎني من ت  •

 عدϭى خطيرة ϭ΃ سكتΔ دمΎغيΔ. ، قϠبيΔ  نϭبΔل Εتعرض •

 . ϭمΎ فϕϭسنΔ    65 كنΕ بعمر •
ϭ΃   العمϠيΔ الجراحيΔ قبل  تراجينتΎ د΃ ϭ΃ϭخبر طبيبϙ إذا كنΕ تعΎني من ϱ΃ مشكΔϠ من الΎϘئم΃ Δعلاه. ΃خبر طبيب΃ ϙنϙ تتنϭΎل 

إذا كنΕ ستخضع لعمϠيΔ جراحيϷ ϭ΃ ΔشعΔ سينيΔ   تراجينتΎ دϭ΃ϭ بشكل م΅قΕ طبيΏ إيΎϘف علاجϙ بـ ال اϷشعΔ السينيΔ. قد يϘرر 
.Δمعين 

 
مستعمϠين  10-1عرض يظϬر لدى  –)عرض جΎنبي غير شΎئع  الذϱ قد يكϭن خطيرًا ϭي΅دϱ إلϰ الϭفΎة  التΏΎϬ البنكريΎس  •

 (. 1000من بين 
 . قد ترفع مشΎكل طبيΔ معينΔ الخطϭرة لحدϭث التΏΎϬ البنكريΎس

 ϙن لديΎإذا ك Ώأخبر الطبي ،ϭأϭد Ύمرة  قبل بدء العلاج بـ تراجينت Εذا : 
 (pancreatitis) التΏΎϬ البنكريΎس •
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 سΎبΔϘ للإدمΎن عϰϠ الكحϭل  •

 حصϰ في المرارة  •

•  ϡفي الد Δن الثلاثيϭالده ΕΎيϭع مستΎϔارت 
 

إلϰ ظϬرϙ.   من بطنϙ اϷلϡ ينعكس قد غير عΎبر. ϭبطن شديد  ΃لϡ  كΎن لديϭϙتϭجه فϭرًا إلϰ طبيΏ إذا تراجينتΎ دϭ΃ϭ  تنϭΎل تϭقف عن 
 ϡلϷر اϬمع قد يظ  Εي˷΅اϘن تϭبد ϭ΃  .ن قدϭهذه  تك  Ύًعراض΃ ΏΎϬس في  لالتΎالبنكري. 

 
•  ( ϡفي الد Δسكر منخفض ΕΎيϭمستHypoglycemia)   ئعΎنبي شΎعرض ج(–  ر لدى يϬين من بين  10-1ظϠ100مستعم .) 

يمكن ΃ن يسبΏ انخΎϔض مستϭى السكر في الدϡ، مثل السϭϔϠنيل يϭريϭ΃ Ύ  الذϱ إذا كنΕ تتنϭΎل تراجينتΎ دϭ΃ϭ مع دϭاء إضΎفي 
ϭض مستΎϔنخΎب ΔبΎن خطر الإصΈلين، فϭالإنس ΕΎنيل   يϭϔϠالس Δض جرعϔخ ϰإل ΔجΎح ϙلΎن هنϭقد تك .ϰϠع΃ نϭيك ϡالسكر في الد

 تراجينتΎ دϙ  .ϭ΃ϭيϭريϭ΃ Ύ الإنسϭلين ΃ثنΎء تنϭΎل
ϕ، جϭع، ارتبϙΎ،  ، نعΎس، تعر˷ ار، دϭعصبيΔ، تسΎرع النبضقد تشمل علام΃ϭ ΕΎعراض انخΎϔض السكر في الدϡ صداع، 

لجΎ  ΎϬع لديϙ، فحص مستϭيΕΎ السكر في الدϡا. إذا لاحظϭ Εاحدة ΃ ϭ΃كثر من هذه العلامΕΎ، عصبيϭ΃ Δ الشعϭر ب  رجΔϔ ضعف،  
ϭ Δضϔمنخ ΕنΎإذا كϰجه إلϭال  ت .Ώطبي 

 
•  )ΔسيΎفرط حس( Δ˷د فعل تحسسيϭف(. ) ردϭع غير معرϭن   شيϭلϭΎص الذين يتنΎشخϷخطيرة لدى ا Δد فعل تحس˷سيϭرد ΕرϬظ

 تراجينتΎ دϭ΃ϭ. اϷعراض يمكن ΃ن تشمل: 
 ϭ ϙمنΎطق ΃خرى من جϠد  الحنجرة الϠسΎن، انتΎϔخ الϭجه، الشϔتين، •

 منΎطق بΎرزة ϭحمراء في الجϠد )شرى(  •

 التنϔس  ϭ΃ فيالبϠع في   Δصعϭب  •

•   ،Δحك ،ϱدϠح جϔط ϭ΃ د قشرةϠش˷ر الجϘت 
غرفΔ الطϭارΉ  تϭجه إلϙ  ϭ΃ ϰتϭجه فϭرًا إلϰ طبيب تراجينتΎ دϱ΃ϭ ϭ΃ϭ عرض من هذه اϷعراض، تϭقف عن تنϭΎل  إذا تطϭر

 .ϰϔمستش Ώقر΃ في 
 
مستعمϠين من بين   1-10يظϬر لدى  –)عرض جΎنبي شΎئع  (12BيتΎمين ڤ)نϘص  12BيتΎمين ڤمستϭيΕΎ منخفضΔ من  •

100) .   
 ϱلقد ي΅دΎرمين  استعمϭϔقتً ميتϭ  Ύ يلًاϭط ΕΎيϭض مستΎϔانخ ϰمين ڤ إلΎ12يتB  ،ϡفي الدΔصΎخ    Δضϔمنخ ΕΎيϭمن مست ΕنيΎإذا ع

 لدي12B .ϙيتΎمين ڤقبل ذلϙ. قد يطΏϠ منϙ الطبي΃ Ώن تجتΎز فحϭصΕΎ دϡ لϔحص مستϭيΕΎ  في الد12B  ϡيتΎمين ڤمن 
 
في  مركبΕΎ  ال΃حد لينΎچϠيپتين، يتنϭΎلϭن بعض المتعΎلجين الذين  )شيϭع غير معرϭف(. شديدة التي قد تسبΏ الإعΎقΔ  آلاϡ مفΎصل •

ϭ ن شديدةϭن تك΃ صل التي ممكنΎϔم ϡآلا ϡϬر لديϭ˷قد يتط ،ϭ΃ϭد Ύتراجينت ΔقΎالإع Ώني من  تسبΎتع Εإذا كن Ώالطبي ϰجه إلϭت .
 آلاϡ مΎϔصل شديدة. 

 
• ϱدϠرد فعل ج ( ئعΎنبي غير شΎر لدى  –عرض جϬين من بين  10-1 عرض يظϠ1000مستعم.)   

 Δيϭد΃ اϭلϭΎلجين الذين تنΎبعض المتع ϰالتي تس˵م ΕΎمثبطDPP-4 حد΃ ،ال  ΕΎرد فعل  في مركب ϡϬر لديϭ˷قد يتط ،ϭ΃ϭد Ύتراجينت
ϰيدع ϱالذ ϱدϠعي  جΎϘϔع الΎϘϔشبيه ال(bullous pemphigoid) ًعلاج ΏϠقد يتط ϱالذϭ ،  Ώالطبي ϰجه إلϭت .ϰϔفي المستش Ύ
 Εرϭرًا إذا تطϭف  ϙلديΕيصلاϭح  ϭ΃ΕΎرحϘد  تϠرجي من جΎفي الجزء الخϙ  صيϭن ي΃ كل(. من المحتمل΂ت(ϙف   طبيبΎϘيΈب

 تراجينتΎ دϭ΃ϭ.  تنϭΎل
 
• ΏϠϘر الϭف.   قصΎبشكل ك ϡلا يضخ الد ϙبϠن ق΃ يعني ΏϠϘر الϭف(. قصϭع غير معرϭشي( ،ϭأϭد Ύقبل بدء العلاج بـ تراجينت  

΃خبر طبيبϙ إذا عΎنيΕ ذاΕ مرة من قصϭر في الϭ΃ ΏϠϘ إذا يϭجد لديϙ مشΎكل في الكϰϠ. تϭجه إلϰ طبيبϙ عϰϠ الϭϔر إذا  
ΕيشΎع Ύًي΃  :ΔليΎعراض التϷمن ا 

 ضيق تنϔس متزايد ϭ΃ صعϭبΕΎ في التنϔس، بϷΎخص ΃ثنΎء الاستΎϘϠء  •
 انتΎϔخ ϭ΃ احتبΎس السϭائل، بϷΎخص في الϘدمين، الكΎحϠين ϭ΃ في الرجϠين •
 ارتΎϔع سريع ϭغير اعتيΎدϱ في الϭزن •
 ارهϕΎ شΎذ  •

 .ΏϠϘر الϭعراض قص΃ ن هذهϭقد تك 
 

 (: 100مستعمϠين من بين  10-1أعراض جΎنبيΔ شΎئعΔ )تظϬر لدى  
 انسداد اϷنف ϭ΃ سيلان اϷنف ΃ϭلϡ الحنجرة  •

 سΎϬل إ •

 سعΎل  •
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•  Δليϭالب ϙلΎفي المس ΏΎϬالت 

• ϡفي الد Δن الثلاثيϭى الدهϭع مستΎϔارت 

• ( ϡالد ΕΎفرط شحميhyperlipidemia ) 

 الϭزن في زيΎدة  •

• ϙΎإمس 

الإنزيمΕΎ التي تϔكϙ الدهϭن )الϠيپΎز(، ارتΎϔع في إنزيϡ  في الϔحϭصΕΎ المخبريΔ: ارتΎϔع في حمض اليϭريϙ، ارتΎϔع في  •
 اϷميلاز

 غثيΎن  •

• Εي΅اϘت 

 غΎزاΕ في الجΎϬز الϬضمي •

 انزعΎج في البطن  •

 فسΎد المعدة  •

 ضعف  •

 حΎلاΕ صداع  •
 

 :ΔفيΎاض ΔنبيΎأعراض ج 
•  ΔيϬالش ΔϠق 

•  Δحك 

•  ΔيϠعض ϡآلا 
 

 شيϭعΎϬ بعد(: أعراض جΎنبيΔ إضΎفيΔ شيϭعΎϬ غير معرϭف )أعراض لϡ يتϡ تحديد  
•  ϡϔفي ال ΕΎرحϘت 

•  ϡϔيف الϭفي تج ΏΎϬالت 

•  Εانحلال الربيدا (Rhabdomyolysis) 

 طϔح •

 تضرر الكبد  •
 

إذا تفΎقϡ أحد الأعراض الجΎنبي˷Δ أϭ إذا عΎنيΕ من عرض جΎنبي غير مذكϭر في النشرة، عϠيϙ استشΎرة   إذا ظϬر عرض جΎنبي،
 .Ώالطبي 

 
΃عراض جΎنبي˷Δ من خلال الضغط عϰϠ الرابط "التبϠيغ عن ΃عراض جΎنبي˷Δ نتيجΔ لعلاج دϭائي"  من الممكن تبϠيغ ϭزارة الصح˷Δ عن 

ϰϠد عϭجϭفي  الم Δالرئيسي Δحϔالص    Δ˷زارة الصحϭ قعϭم(www.health.gov.il)  يغϠتبϠل Εرة عبر الإنترنΎاستم ϰإل ϙلϭ˷يح ϱالذ
 عن اϷعراض الجΎنبي˷ϭ΃ ،Δ عبر دخϭل الرابط:  

https://sideeffects.health.gov.il 
 

 كيف يخزن الدϭاء؟ .5
 

•   ϭ΃/ϭ لادϭϷا Δل ر΅يΎمجϭ ϱيد΃ لϭΎق، بعيدًا عن متنϠن مغΎاء آخر، في مكϭكل˷ دϭ ،اءϭظ هذا الدϔح Ώيج !ϡ˷التسم Ώ˷تجن
 .بدϭن تعϠيمΕΎ صريحΔ من الطبيب التϘي΅اϷطΎϔل، ϭهكذا تتجن˷Ώ التسم˷ϡ. لا تسب˷ب 

تΎريخ انتΎϬء الصلاحي˷Δ ينسΏ إلϰ اليϡϭ  . الظΎهر عϰϠ العب˷ϭة ( exp. dateالدϭاء بعد تΎريخ انتΎϬء الصلاحي˷Δ ) استعمΎليم˵نع  •
 اϷخير من نϔس الشϬر. 

 
 : شرϭط التخزين 

 . C25° ن في درجΔ حرارة تحΕ ال ـي خزت يجΏ ال •
 

6. ΕΎمϭϠمع Δ˷فيΎإض 
 

•  ϱϭيحت ،ΔلΎ˷عϔاد˷ الϭالم ϰإل ΔفΎلإضΎاء بϭالد  :ΔليΎالت ΔلΎ˷عϔاد غير الϭالم ϰϠع Ύًيض΃ 
copovidone, maize starch, arginine, magnesium stearate, silica colloidal anhydrous, 
hypromellose, titanium dioxide, talc, propylene glycol. 

ϭ΃ϭد Ύغ 2.5 تراجينتϠغ 500/مϠم  ϭϭ΃ϭد Ύغ 2.5 تراجينتϠغ 850/مϠن مΎيϭيحت  ϰϠع ϙذل ϰإل ΔفΎلإضΎب: iron oxide, 
yellow . 

http://www.health.gov.il/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsideeffects.health.gov.il%2F&data=02%7C01%7CSigal.Hefetz%40dor-ps.com%7C9140dd99d4bd41bda17308d710ecb55d%7Cd0bb5acf86ff41daa2863814ebf90b18%7C0%7C0%7C636996481157291479&sdata=JWMRcdCsWIkN9trfs2%2FO4u2hdijkw7gbf5DERoBit1M%3D&reserved=0
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ϭ΃ϭد Ύغ 2.5 تراجينتϠغ 850/مϠم  ϭϭ΃ϭد Ύغ 2.5 تراجينتϠغ 1000/مϠن  مΎيϭيحت ϰϠع ϙذل ϰإل ΔفΎلإضΎب :iron oxide, red . 
 

 : كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎذا تحϱϭ العب˷ϭة  •
ϭ΃ϭد Ύغ 2.5 تراجينتϠغ 500/مϠقرص   م ϭهϭذ ϱϭتح، بيضΎر فϔص΃ نϭل، Ώ˷نبين محدΎمن كلا الج  ϡمع خت D2/500   ΔϬمن ج

ϭ احدةϭ رΎرن  شعϭب Δخرى. چير إن چشركϷا ΔϬمن الج ،ϡيΎϬϠ 
ϭ΃ϭد Ύغ 2.5 تراجينتϠغ 850/مϠقرص   م ϭهϭتح، ذΎلي˷ فΎϘن برتϭل ϱϭبيض،  Ώ˷محد  ϡنبين مع ختΎمن كلا الجD2/850   من
 ϭ ،احدةϭ ΔϬر جΎرن شعϭب Δخرى. چإن ير چشركϷا ΔϬمن الج ،ϡيΎϬϠ 
ϭ΃ϭد Ύغ 2.5 تراجينتϠغ 1000/مϠقرص ذ م ϭه ϭ   نϭلϱردϭ   ˷ϱϭتح، بيضΎف ، Ώ˷نبين مع محدΎمن كلا الج  ϡختD2/1000   من
 ϭ ،احدةϭ ΔϬر جΎرن شعϭب Δخرى. چير إن چشركϷا ΔϬمن الج ،ϡيΎϬϠ 

 ϰϠع Εاϭالعب ϱϭتحتΕΎيحϭمن   ل )ΕيستراϠ7)ب   ϭ΃10  ϰϠة عϭ˷كل عب ϱϭقراص. تحت΃14  ϭ΃60  ًقرص Ύ  ًيϠمطΎ . 
 العبϭا΃  .ΕحجϡΎ قد لا يتϡ تسϭيق جميع

 
 :  صΎحΏ التسجيل ϭعنϭانه  •

 . 4676672، هرتسϠيΎ پيتϭاح 4124، ص.ΎϬϠ89 .Ώيϡ إسرائيل ϡ.ض.، شΎرع مدينΕΎ هيϭϬديϡ چن ي ير إچن ي بϭر
 

 ϭفق تعϠيمϭ ΕΎزارة الصحΔ.  2023أيϭϠل تϡ تحرير هذه النشرة في 
 

 Δ˷زارة الصحϭ الرسمي˷ في Δيϭاء في سجل˷ الأدϭتسجيل الد ϡرق : 
ϭ΃ϭد Ύغ 2.5 تراجينتϠغ 500/مϠ33739-17-150:  م 
 ϭ΃ϭد Ύغ 2.5تراجينتϠغ 850/مϠ18-33740150:  م- 
ϭ΃ϭد Ύغ 2.5 تراجينتϠغ 1000/مϠ19-33741150: م- 

 
 . الجنسين لكلا معد˷  فΎلدϭاء   هذا مع. المذك˷ر  بصيغΔ النص˷  ϭرد ϭتسϬيΎϬϠ  النشرة هذه قراءة  لتبسيط

 
 
 

 
 
 


