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 يس΍ ϕϮّل΍ϭΪء بϮϤجب ϭصΒρ Δϔيب فقط 

 

 ϝϮϠنيتين محέ30كا% 
 محϝϮϠ للإعτاء عن ήρيق ΍لفم 

 ΍لتήكيب  
 مϠل يحϱϮΘ عϰϠ: 1كل 

L- ينΘنيέΎ300ك ( غϠ30م% ) 
L-Carnitine 300 mg (30%) 

  ΕΎΒكήϤل΍ عن ΕΎمϮϠόϤϠل  ΔلΎόϔل΍  ήغيήψأن ΔسيΎلحس΍ Ε΍ΪلϮمϭ    Γήقϔل΍2   -   ΕΎΒكήض مόعن ب ΔمΎه ΕΎمϮϠόم"  
 . "مϮϠόمΕΎ ·ضΎفي΍6 - "Δلϔق΍ ϭ Γήل΍ϭΪء"

 تحϱϮΘ ه΍ ϩάلΓήθϨ عϰϠ مϮϠόمΕΎ مϮجزΓ عن ΍ل΍ϭΪء.   ·قήأ ΍لϨشΓή بتϤعن حتϰ نϬايتϬا قΒل ·ستعϤالك ل΍ϭΪϠء.
 ϭيب أΒτل΍ جع΍έ ،ΔفيΎض· ΔϠΌيك أسΪل ΕήفϮت ΍Ϋ· .ليΪيμل΍ 

فϮϬ قΪ يήπهم حϭ ϰΘلϮ ب΍Ϊ لك أϥ حΎلϬΘم ΍لΒτيΔ مΎθبϭُ،   ΔϬصف ه΍ ΍άل΍ϭΪء لόلاΝ مήضك. لا تτόيه ل϶خήين
 .لحΎلΘك

 ؟ لأϱ غνή مμΨص ΍ل΍ϭΪء( 1
 ϝϮϠين محΘنيέΎين.  %30كΘنيέΎϜل΍ نقص ΕلاΎح Νلاόص لμΨم 

ϝΎϤόΘص للإسμΨم ϝϮϠحϤل΍  .لحقن΍ يقήρ ليس عنϭ م فقطϔل΍ يقήρ عن   

Δلعلاجي΍ ΔϠيμلف΍ 
ΎϬتΎقΘθمϭ ΔيϨميϷ΍ νΎϤحϷ΍ من . 

 Ϊج΍ϮΘنيέΎϜل΍يϭ ΝΎΘسي في ·نΎأس έϭΩ لهϭ يόيΒρ لϜθب ϥΎلإنس΍ جسم Ύين في خلايΘل نقل΍.ΔقΎτ 

 قΒل ·ستعϤا΍ ϝل΍ϭΪء ( 2
:΍Ϋ· ء΍ϭΪل΍ ϝاϤستع· ίϮلا يج 

 ΔلΎόϔل΍ ΓΩΎϤϠجي( لήألي( ًΎسΎت حسϨكL-ينΘنيέΎء.   ك΍ϭΪل΍ ΎϬيϮΘي يحΘل΍ ΔفيΎلإض΍ ΕΎΒكήϤل΍ من Ϊح΍ϭ لϜل ϭأ 

 تحάيΕ΍ή خاصΔ تتعϠق بإستعϤا΍ ϝل΍ϭΪء
 : ·حك لΒτϠيب ،%30كاέنيتين محϝϮϠ قΒل ΍لعلاΝ بـ 

ً ·΍Ϋ كϨت  • Ύπيήلب  م ΓΩΎπϤل΍ ΔيϭΩϷΎب ϭلين أϮلإنسΎب ًΎΠلΎόُمϭ ϱήϜلسΎϠ ض نسبϔΨم لϔل΍ يقήρ عن ϱήϜس 
  .ϡΪل΍ في ήϜلس΍بΒيس  ϝΎϤόΘء    ·س΍ϭΪل΍ ΍άض·هΎϔΨن ً Ύ  فيΎض· ً Ύ  ل  في نسب΍  ήϜب في  سϠτُسي ΔلΎلح΍ ϩάفي ه .ϡΪل΍

نسϮلين للإ  ΍لϤق΍ έ΍Ϊل΍ϭΪئيأϥ يق΍ ϡϮلΒτيب بΘغييή  كάلك  مϨك ·ج΍ήء فحϮصϡΩ ΕΎ بϜθل مϭ ،έήϜΘيϜϤن  
ΎϬلϭΎϨم تΘي يΘل΍ ϱήϜسϠل ΓΩΎπϤل΍ ΔيϭΩϷ΍ ϭم. أϔل΍ يقήρ عن 

. ·΍Ϋ كϨت  يΔ·خΘلاجنϮبΕΎ  . قΪ ي΍ ϱΩΆلόلاΝ ب΍ ΍άϬل΍ϭΪء ·لϰ حΙϭΪ  ·خΘلاجΕΎلحϮ  ϝ  ΙϭΪلΪيك مي  ت·΍Ϋ كΎن •
ΕΎبϮل من نόϔلΎني بΎόت ΔيΠϨθتΩΪع ΓΩΎيί ء في΍ϭΪل΍ بΒسΘي Ϊفق ،Ύه ϬتϮقϭΎ . 

• ( ϰϠϜل΍ كل فيΎθني من مΎόت تϨك ΍Ϋ·έϮμق    ϱϮϠكΪيΪش    ϭأέϮμق  ϱϮϠفي    كΓήخيϷ΍ هϠح΍ήم)    تϨك ΍Ϋ· ϭأ
أثΎϨء ΍لόلاΝ بΎل΍ϭΪء خΎص΍ϱϮϠϜ    Δل  ΍ΩϷ΍ء ΍لυϮيϔي  ΎΘϤبΔόب . في ه΍ ϩάلحΎلاΕ سيق΍ ϡϮلΒτيب  لΪϠيϠزΓتπΨع  

 ΍Ϋ· ϥΎك Νلاόل΍ ّϮτلاً م (أ ήψن.)"ء؟΍ϭΪل΍ ϝΎϤόΘس· Δيϔكي" Γήقϔل΍ 

·ج΍ήء فحϮصΕΎ ل΍ ρήϔلήΜΨΘ  ήΜΨΘ، في ه΍ ϩάلحΎلΔ، سيϠτُب مϨك  ΍ ρήϔلل  ΓمΩΎπ  تسϤόΘل أϭΩي΍Ϋ·Δ كϨت   •
 بϜθل مψΘϨم. 

Ϡل لϤّتح ϱءلم يلاحظ أ΍ϭΪ (· νΎϔΨنΔعΎΠء  ن΍ϭΪل΍ ϝΎϤόΘلإس΍ ϝخلاϝϮّτϤل΍ϭأ ) قϠόء ت΍ϭΪلΎب. 
 ً ΎسΎت حسϨك ΍Ϋ·  ϭأ ϡΎόρ ϱϷ ϱϷ ύيك ·بلاϠب عΠء، ي΍ϭΩيبΒτل΍  لكبά ϝϭΎϨل تΒء ق΍ϭΪل΍. 

 .΍لإسΎΠΘبΔ ل΍ϭΪϠء فحصبغيΔ يΠب أϥ تπΨع ل΍ήϤϠقΔΒ من قΒل ΍لΒτيب  ب΍ΪيΘهفي ΍لόلاϭ ΝخΎصΔ فΓήΘ أثΎϨء 



 ϭΩيΔبين ΍لأ ΍Εلتفاعلا
·حك   أϭΩيΔ أخϯή بϤا في Ϋلك أϭΩيΔ بϭ ϥϭΪصفΒρ Δيϭ Δ·ضافاΕ غ΍άئيΔ،  ،مΆخ΍ή    تϨاϭلت، أ΍Ϋ· ϭ  تتϨا΍Ϋ·ϝϭ كϨت  

 :تϝϭΎϨΘ. بϷΎخص ·΍Ϋ كϨت لΒτϠيب أ΍ ϭلμيΪلي عن Ϋلك
  ΔيϭΩأΩΎπمΓ  Ϡل  ΓέΩΎن ΕلاΎنه في حϷ ،ήΜΨΘ  ϱΩΆي ϥن أϜϤينيΘنيέΎك ϝϭΎϨت  ϝϮϠمن  %30  مح΍زΘلΎمع   ب ΔيϭΩϷ΍ ϩάه
  ϰل·ήΜΨΘل΍ في Ε΍ήلاتغييΎلح΍ ϩάفي ه ،Ε  ء΍ήك ·جϨب مϠτΘي  ΕΎصϮفح    ήΜΨΘϠم )لψΘϨل مϜθأب  ήψنΓήقϔل΍    Ε΍ήيάتح"

 ΍ل΍ϭΪء"(. ΈسϝΎϤόΘخΎصΔ تϠόΘق ب
(  ωήμϠل  ΓΩΎπϤل΍  ΔيϭΩϷ΍ل΍ عϰϠ  كيئϭήپΎلڤحϤض   ϱϮΘتح )΍لΘي   ΔيϮلحي΍  Ε΍ΩΎπϤل΍ ،Ύليكڤيپ΍لحϤض  (، 

كέΎنيΘين    نسΔΒ  تϔΨض  ( ϷنΎϬ قϮΪسΎϔميΪيϔ·لاتين أϭ  پلاتين، كέΎبϮپ(، أϭ أϭΩيΔ مΓΩΎπ لϠسϥΎρή )سيسέϮينپسيΎϔلϮس
 ϝϮϠ30مح%  .ϡΪل΍ في 

 ΍ϭلϮμΨب΍  Δلإέضا΍ ،ωلحϤل
   ΍لحϤل
 ΍لΒτيب يΘόقΪ أ΍ ϥلΎϔئΓΪ ب΍ ϝϭΎϨΘل΍ϭΪء ت΍ ϕϮϔلΓέϮτΨ ع΍ ϰϠلϨΠين. ΍Ϋ كϥΎ  ·ف΍ ΓήΘلحϤل  خلاϝ·س΍ ϝΎϤόΘل΍ϭΪء  يϜϤن

ωΎضέلإ΍ 
L-Ϸ΍ يبϠفي ح ΕΎΒكήϤل΍ Ϊأح Ϯين هΘنيέΎك  ΔعΎضήل΍ ΓήΘء فΎϨء أث΍ϭΪل΍ ϝΎϤόΘن ·سϜϤي .ϡ ϥأ ΪقΘόيب يΒτل΍ ϥΎك ΍Ϋ·

 ΓΪئΎϔل΍لك ΔΒسϨلΎك. بόضيήل ΔϠϤΘحϤل΍ ΓέϮτΨل΍ ϕϮϔت 
 ΔبϮμΨل΍ 

 ت΄ثيή سΒϠي ع΍ ϰϠلϮμΨبΔ.لا يϮجΪ ل΍ϭΪϠء 

 ΕاϨاكϤل΍ ϝاϤستع·ϭ Δلسياق΍ 
 ϭأ ΔقΎلسي΍ ϰϠع ήء ت΄ثي΍ϭΪϠل ΪجϮلا يϝΎϤόΘس·  .ΕΎϨكΎϤل΍ 

 معϮϠماΕ هامΔ عن بعض مήكΒا΍ Εل΍ϭΪء
لΪيك عϡΪ تحϤل لϠسίϭήϜ أϭ   كϡ΍ή΍Ϋ·  ϥΎ سέϮبيϝϮΘ.  غ  ϡ΍ή-  0.07 سϭ ίϭήϜغ  0.028عϰϠ:    لمϠ  1يحϱϮΘ كل  

 ΍ل΍ϭΪء. ·بلا΍ ύلΒτيب قΒل تϝϭΎϨسήϜيΕΎ أخϯή يΠب ل
پ΍έΎ  %30محϝϮϠ    يحϱϮΘ كέΎنيΘين ق΍    ΪلΘيهيϭέΪكسي بϨزΕ΍ϭ    پ΍έΎ  هيϭέΪكسي بϨزϭ Ε΍ϭپϭήپيل  عϰϠ ميΜيل 

 سΒب Ωέ فόل تحسسي. ت
مϠغ من ΍لΩϮμيϡϮ    23من    مϠغ. يحϱϮΘ ه΍ ΍άل΍ϭΪء عϰϠ أقل  0.1875من ΍لϤحϝϮϠ:    لمϠ  1مح΍ ϯϮΘلΩϮμيϡϮ في  

 من ΍لΩϮμيϡϮ. خϝΎ  يά  ήΒΘόُلكبϭ مقέ΍Ϊ علاجيكل في 
مϠل   0.05مϠل بيΓή أϭ    0.13مϠغ كحϝϮ )·يΎΜنϥ· .)ϝϮ كϤيΔ كل مϠل من ΍ل΍ϭΪء تϝΩΎό    5.2  :مϠل عϰϠ  1يحϱϮΘ كل  

.υϮحϠم ήت΄ثي ΎϬل ΪجϮء لا ي΍ϭΪل΍ ΍άفي ه ϝϮحϜل΍ من ΔϠيϠلق΍ ΔيϤϜل΍ ϥ· .άيΒن 

 ؟ كيفيΔ ·ستعϤا΍ ϝل΍ϭΪء( 3
ϝΎϤόΘب ·سΠي ήπحΘسϤل΍  ًΎϤئ΍Ω  .يبΒτل΍ ΕΎϤيϠόحسب ت 

ΡΎπيΘلإس΍ ً   عϠيك  Ύثق΍ϭ تϜن  لم   ΍Ϋ· ΍لμيΪلي  من   ϭأ ΍لΒτيب  ΍لόلاΝ    من   Δيقήρϭ ΍ل΍ϭΪئي   έ΍ΪقϤل΍  ιϮμΨب
.ήπحΘسϤلΎب 

 يϠΘΨف ΍لϤق΍ έ΍Ϊل΍ϭΪئي بحسب ع΍ ϥίϭϭ ήϤلήϤيض.
 ΍لϤق΍ έ΍Ϊل΍ϭΪئي ΍لإعΘيϱΩΎ عΓΩΎ ه΍   :ϮلϤق΍ έ΍Ϊل΍ϭΪئي ήρϭيق΍ ΔلόلاΝ يحϥ΍ΩΪ من قΒل ΍لΒτيب فقط.

 : ϭمΎ فϕϮ سΔϨ 12عήϤ  من ل΍ ϯΪل΍ϭ έΎΒϜل΍ήϤهقين 
1    ϰΘ3ح    ϡ΍ήغ΍ لـ  في ΔϤمقس ϡϮ2لي    ϭ3أ  Δئي΍ϭΩ ήيΩΎمق    ϥلج يزΎόΘϤ50ل  Δئي΍ϭΪل΍ ήيΩΎقϤل΍ ϝΎϤόΘب ·سΠي .ϡ΍ήغϮϠكي 

ΔόϔتήϤل΍  لب΍ بΒطء   هέ΍ϭفόيϡϮ،  في ΍لغϡ΍ή    1  قϩέΪ  بϤق΍ϭΩ έ΍Ϊئي  ·بΪأحέά بيΎϤϨ تقϡϮ بΈس΍ ΓέΎθΘلΒτيب.  ϤزيΪ من 
ϝء خلا΍ήيب. ·جΒτل΍ لΒتقييم من ق 

:ϝΎϔρϷ΍ ϯΪل ϝΎϤόΘلإس΍ 
50    ϰΘل    100حϜغ لϠمϡ΍ήغϮϠل  كي΍ فيΔئي΍ϭΪل΍ ήيΩΎقϤل΍ ϝΎϤόΘب ·سΠي .ϡϮي  ΔόϔتήϤل΍    ΓέΎθΘسΈب ϡϮتق ΎϤϨبي έάبح

  ϩέΪئي ق΍ϭΩ έ΍ΪقϤأ بΪيب. ·بΒτل΍50  لϜغ لϠمϡ΍ήغϮϠلفي   كي΍ ϡϮفعيέ΍ϭ  ϩέΪق ϰμأق Ϊيج لحέΪΘلΎ3ب  ϡ΍ήلغ΍ في ϡϮي
ϝء  خلا΍ήيب.·جΒτل΍ لΒتقييم من ق 

 : لΪيϠز΍ ΓلΎΜϡΪن΍ ϱϮلنقص ΍لέΎϜنيΘين 
έ΍ΪقϤل΍ به ه ϰصϮϤل΍ ئي΍ϭΪل΍  Ϯ4-2 .ϡϮلي΍ في ϡ΍ήغ 



  ΍Ϋ· يكΪنت لΎك    ϝϮϠحϤل΍ ϝϭΎϨغي تΒϨفلا ي ،ϰϠϜل΍ في ΓΪيΪش ΔϠϜθممϔل΍ يقήρ عن ϰτόي ϱάل΍    ΓήΘϔلΔلϮّτلا  مϭ   ίϮΠي  
 . مήتϔع ΍ϭΩئيϤ έ΍Ϊقب تϭΎϨله

 ء. ΍ϭΪلϠ بΎلϤق΍ έ΍Ϊل΍ϭΪئي غييΕ΍ήت أϭ خΎصΔ  حΘيΕΎρΎ· تϮج΍ ϯΪ ΪلϤسϨين، لال

΍Ϋ·  تϨك   ً Ύπيήب  مϱήϜلسΎ   ً ΎΠلΎόمϭ  لإΎلينبϮنس  ϭء    أ΍ϭΪب  ϰτόيق  عنيήρ  مϔل΍  νΎϔΨن· ϰل· ϱΩΆي ϱάل΍  نسب   ،ήϜلس΍  
ً ·  يسΒب  قΪ  %30  محϝϮϠ  كέΎنيΘين  ϥϷ  بϜθل مϡΩ  έήϜΘ  بΈج΍ήء فحϮصΒρ  ΕΎيΒك  مϨك  سيϠτب ΎضΎϔΨن   ً ΎفيΎفي   ·ض  
 نسΔΒ  لϔΨض  ΍لϔمعن ήρيق    ΍ϝϭΎϨΘل΍ϭΪء ΍لϱά يُ   أϭ  نسϮلينϤلاءم΍ ΔلϤق΍ έ΍Ϊل΍ϭΪئي للإب  ΍لΒτيب  يق΍  .ϡϮلسήϜ  نسب
ήϜلس΍ في ϡΪل΍ (أήψن Γήقϔل΍ "Ε΍ήيάتح ΔصΎق خϠόΘب تϝΎϤόΘسΈ ء΍ϭΪل΍.)" 

 لا يجίϮ تجا΍ ίϭلϤق΍ έ΍Ϊل΍ϭΪئي ΍لϮϤصϰ به.

 ΍Ϋ·لتϭاϨت ήΒئيا  أك΍ϭΩ  ΍έ΍Ϊأ مقτΨبال 
  ΍Ϋ·لتϭΎϨجّ   تϮء، ت΍ϭΪل΍ من ΄τΨلΎل بϔρ عϠب ΍Ϋ· ϭأ ًΎρήϔم ًΎئي΍ϭΩ ً΍έ΍Ϊه  مقΓήشΎΒفي    م Ήέ΍Ϯτل΍ Δفήلغ ϭيب أΒτل΍ ϰل·

ϰϔθΘسϤل΍، .ء΍ϭΪل΍ ΔΒϠك عόم ήπأحϭ بΒيب!لا تسΒτل΍ من Δيحήص ΕΎϤيϠόت ϥϭΪب ΆقيΘل΍  

 . ΍لϤحϤΘل لϤق΍ϭΩ έ΍Ϊئي مρήϔ ه΍ Ϯلإس΍ϝΎϬل΍ νήόلΎΠنΒي 

ً في ΍لϮقت ΍لΏϮϠτϤ، لا يίϮΠ ت΍    ϝϭΎϨل΍ϭΪء  تϨا΍Ϋ·  ϝϭ نسيت Ύئي΍ϭΩ ً΍έ΍Ϊمق  ϔعΎπم ًΎ  ϝϭΎϨت .έ΍ΪقϤل΍    في ϡΩΎلق΍ ئي΍ϭΪل΍
 ΍لϮقت ΍لإعΘيϭ ϱΩΎ·س΍ ήθΘلΒτيب.

 يΠب ΍لΔΒυ΍ϮϤ ع΍ ϰϠلόلاΝ حسب تϮصي΍ ΔلΒτيب. 
  ίϮلا يجϝϭاϨفي    ت ΔيϭΩقأϤل΍ من Ϊلتأك΍ϭ ء΍ϭΪل΍ ابعρ يصΨيجب تش !ΔϤلعت΍έ΍Ϊ  ئي΍ϭΪل΍  Γήفي كل م  ϝϭاϨا    تتϬفي

 ΍ϭΩء. ضع ΍لψϨا΍ Ε΍έلΒτي΍Ϋ· Δ لز΍ ϡلأمΫ ήلك.
 ستش΍ ήلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي. ··΍Ϋ تϮفΕή لΪيك أسΔϠΌ ·ضافيΔ حϝϮ ·ستعϤا΍ ϝل΍ϭΪء، 

 ϝϭاϨلت΍ Δيقήρ 
 .ϡΎότل΍ ΔΒجϭ Ϊόب ϭء مع أ΍ϭΪل΍ ϝϭΎϨب تΠي 

 ϭيف أϔΨت ϥϭΪب ϝϮϠحϤل΍ ϝϭΎϨن تϜϤي ً ΎϔϔΨئل. مΎء س΍άغ ϭأ Ώ΍ήمع ش 
 Ώήب شΠيϝϮϠحϤل΍  .طءΒبϥ΄يء من شτΒل΍ Ώήθل΍ϭ ϝϮϠحϤل΍ يفϔΨت ν΍ήعϷ΍ ل منϠيق ϥأ  .ΔيΒنΎΠل΍ 

4 ) ΔيΒلجان΍ ν΍ήلأع΍ 
  ϝΎϤόΘس· ϥ· ،ء΍ϭΩ لϜب ΎϤك  ϝϮϠين محΘنيέΎ30ك%    ΔيΒنΎج ًΎض΍ήب أعΒيس ΪقϯΪهش من    لΪϨين. لا تϠϤόΘسϤل΍ ضόب
.ΔيΒنΎΠل΍ ν΍ήعϷ΍ ΔϤئΎق  .ΎϬϨم ًΎني أيΎόئز ألا تΎΠل΍ من 

Δشائع ΔيΒجان ν΍ήأع ( لϤمستع ϰϠع ήثΆت Ϊ10من بين  1ق  :)ينϠϤمستع 
•  Ε΍Άتقي 

• ϥΎيΜغ 

• ϝΎϬس· 

 تقΕΎμϠ في ΍لτΒن  •

ΔيΒجان ν΍ήأع Δشائع ήل(:غيϤل 1 من بين 100 مستعϤمستع ϰϠع ήثΆت Ϊق(  
•  ω΍Ϊص 

 ·έتωΎϔ ضغط ΍لϡΪ أϭ ضغط ϡΩ مήتϔع  •

 ضغط ϡΩ مϔΨϨض  •

 ΍لϕϭάΘ حΎسΔ في ήتغيّ  •
 في ΍لπϬم  مΎθكل •
 ΍لϔم جΎϔف •
• Δئح΍έ ΔϬيήفي  كϝϮΒل΍ϕήόل΍ ،  ϭمϔل΍  * 
• ΕΎμϠتق ΔيϠπع ΔΌجΎϔم ϭلا ΔيΩ΍έ·  
   ΍لέΪμ في ϡآلا •
• έϮόش ΫΎش 

• ΔنϮΨس 



ν΍ήأع ΔيΒجان ΓέΩنا    ΍Ϊج (Ϊق ήثΆت ϰϠع  ϰل حتϤل 10,000  بين من 1 مستعϤمستع): 
 **  ΍لϡΪ تήΜΨ في ήتغيّ  •

ν΍ήأع ΔيΒا جانϬعϮشي ήف غيϭήمع (ν΍ήيتم لم أع ΪيΪا تحϬعϮشي  Ϊبع :) 
• ΕΎلاجΘخ·  *** 
• έ΍ϭΩ  
• ϡΪع ·ϡΎψΘن ΕΎπΒب نϠلق΍ (بϠق ΕΎبήض - ϥΎقϔخ ) 
 ΍لϔϨΘس  في ΕΎصϮόب •
• ΔϜح  
   جϔρ ϱΪϠح •
 **** ΍لπόلاΕ بόπف يϤΘيز م΍ Myasthenia)) - νήلϠπόي ΍لϮهن •
• ήتϮي تϠπع  

* ϰϠϜل΍ في ΓΪيΪكل شΎθم مϬيΪل ϰضήم ϯΪل ΙΪل يح ϥϮόπΨي ϰضήم ϭأ،ΓزϠيΪϠ  ΔΠيΘن ΕΎΒϠقΘكم مس΍ήت 
L-.ϡΪل΍ ين فيΘنيέΎك   

**  ΙΪيحϯΪين  لάل΍ ϰضήϤل΍ϥϮϠϤόΘيس  ΔيϭΩأΩΎπمΓ ϠلήΜΨΘ قتϮل΍ سϔفي ن. 
*** ϯΪل ΔلاجيΘخ· ΕΎبϮن ΍ϮنΎόلم ي ϭأ ΍ϮنΎين عάل΍ ϰضήϤل΍ ضيΎϤل΍ من  فيΕΎلاجΘخ·. 

**** ϯΪل ΙΪيح ϰضήم έϮμلق΍ ϱϮϠϜل΍ .ΔئيΎϬϨل΍ هϠح΍ήفي م 
  ϩάفي ه ήكάي لم يΒجان νήما تعاني من عΪϨع ϭأ ΔيΒلجان΍ ν΍ήلأع΍ ϯΪت ·حϤتفاق ΍Ϋ· ،يΒجان νήع ήϬυ ΍Ϋ·

 . ΍لϨشΓή، عϠيك ·ستشا΍ ΓέلΒτيب

ΔيΒنΎج ν΍ήيغ عن أعϠΒΘل΍ 
تϠΒيغ عن أعν΍ή جΎنΒيΔ عقب  "بΎلإم΍ ϥΎϜلϠΒΘيغ عن أعν΍ή جΎنΒيΔ ل΍ Γέ΍ίϮلμحΔ ب΍Ϯس΍ Δτلπغط ع΍ ϰϠل΍ήبط  

( ΍لϱά يϮجϬك ·ل΍www.health.gov.il ϰلϮϤجΩϮ ع΍ ϰϠلϔμح΍ ΔلήئيسيΔ لϮϤقع ΍ Γέ΍ίϭلμحΔ )  "علا΍ϭΩ Νئي
ΔيΒنΎج ν΍ήيغ عن أعϠΒΘϠل ήشΎΒϤل΍ ΝΫϮϤϨل΍ :بط΍ήل΍ حϔμيق تήρ عن ϭأ ، 

https://sideeffects.health.gov.il 

 ؟ كيفيΔ تΨزين ΍ل΍ϭΪء( 5
  ΍لΘسϤم!  يΠب حϔظ ه΍ ΍άل΍ϭΪء ϭكل ΍ϭΩء  آخή  في  مϥΎϜ مغϠق بόي΍Ϊً   عن مϝϭΎϨΘ أيϭ  ϱΪمέ ϝΎΠ΅يϝΎϔρϷ΍  Δ تϨΠب

 ϭ/أ΍ ϭلήضع،  Ϋϭلك لϱΩΎϔΘ  ·صΎبϬΘم بΎلΘسϤم. لا تسΒب ΍لΘقيΆ بϥϭΪ تϠόيΕΎϤ صήيحΔ من ΍لΒτيب. 
(  Δلاحيμل΍ تέΎيخ  ·نقΎπء   Ϊόب ΍ل΍ϭΪء   ϝΎϤόΘس·  ίϮΠلا يExp.Date  ϱάل΍ تέΎيخ  (   ήيθي .ΔΒϠόل΍  ήϬυ ϰϠع ήϬψي

.ήϬθل΍ سϔمن ن ήخيϷ΍ ϡϮلي΍ ϰل· Δلاحيμل΍ 

 ش΍ ρϭήلتΨزين 
 .ΪيϤلتج΍ ίϮلا يج .Ωέبا ϥاϜء في م΍ϭΪل΍ ΍άيجب حفظ ه 

 ϰلϭلأ΍ ΓήϤϠلفتح ل΍ ΪنبعϜϤي  ΓΪϤء ل΍ϭΪل΍ ϝاϤما .   15·ستعϮي 
ΔزليϨϤل΍  ΔمΎϤقϠل ϭأ ϱέΎΠϤل΍ ϰل· ΔيϭΩϷ΍ ميέ ίϮΠلا ي.   ϝ΄س·   Ϊقي Ϊόلم ت ΔيϭΩص من أϠΨΘل΍  Δيϔلي عن كيΪيμل΍
.ΔΌيΒل΍ ϰϠع υΎϔلح΍ في ΪعΎئل تسΎسϮل΍ ϩάه .ϝΎϤόΘلإس΍ 

6 ) Δضافي· ΕماϮϠمع 
 Δء بالإضاف΍ϭΪل΍ ϱϮكبيحتήϤϠا    لπأي ϝلفعا΍ ϰϠع : 

Sorbitol 70% solution, sucrose, sodium methyl p-hydroxybenzoate, sodium propyl 

p- hydroxybenzoate, colorless cherry flavor (contains ethanol), colorless sour black 

cherry flavor (contains ethanol), tartaric acid (for pH adjustment), purified water . 

 :ΔΒϠلع΍ ϯϮمحت Ϯما هϭ ء΍ϭΪل΍ ϭΪΒكيف ي 
 ϝϮϠين محΘنيέΎ30ك%  .ήϔئل للأصΎف مΎϔش ϝϮϠعن مح ΓέΎΒع Ϯه 

 ΪجϮل 20يϠم ϝϮϠمح .ΔϨيϨفي كل ق 



 صاحب ΍لإمتياϭ ίع΍ϮϨنه:·سم 
،.ν.ϡ ئيل΍ήتيڤع ·س 

έϮڨΩ ωέΎش΍  هΌڤيϨ6944020، تل أبيب 124ه  

 ·سم ΍لϨϤتج ϭع΍ϮϨنه: 
Alfasigma S.p.A., Bologna, Italy 

 بϮϤجب تعϠيϤا΍ Γέ΍ίϭ ΕلμحΔ. 2023 تشήين ΍لΜانيتم تحήي΍ ήلϨشΓή في 

  :Δحμل΍ Γέ΍ίϭ مي فيϮϜلح΍ ΔيϭΩلأ΍ ء في سجل΍ϭΪل΍ قم سجلέ 
 ϝϮϠين محΘنيέΎ119.07.23815: %30ك 

 من أجل سϮϬلϭ ΔتϮϬين ΍لق΍ήءΓ، تϤت صيΎغΔ ه΍ ϩάلΓήθϨ بμيغ΍ ΔلάϤكή. ع΍ ϰϠلήغم من Ϋلك، ف΍ ϥΈل΍ϭΪء مμΨص

 كلا ΍لϨΠسين.

CARN 30% ORA SOL PL SH 271123 


