
نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات( - 1986
يسوّق الدواء بدون وصفة طبيب

سپتال سكراب
محلول للتطهير 

للإستعمال الخارجي
التركيب

4% w/v كلورهيكسيدين چلوكونات
)Chlorhexidine Gluconate 4% w/v(

لمعلومات عن المركبات غير الفعالة أنظر الفقرة 6 - "معلومات إضافية".
إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء. تحتوي هذه النشرة على معلومات 

موجزة عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.
عليك إستعمال المستحضر حسب التعليمات في فقرة تعليمات الإستعمال في هذه النشرة. إستشر 

الصيدلي إذا كنت بحاجة لمزيد من المعلومات.
1( لأي غرض مخصص الدواء؟

غسل اليدين للتطهير  ●
تطهير اليدين قبل عملية جراحية  ●

تطهير الجلد للمتعالجين المقدمين على إجتياز عملية جراحية  ●
الفصيلة العلاجية: مواد مطهرة.

2( قبل إستعمال الدواء

لا يجوز إستعمال المستحضر:
إذا كنت حساساً )أليرجي( للمادة الفعالة أو لكل واحد من المركبات الإضافية التي يحتويها   ●
الدواء. خصوصاً لدى المتعالجين الذين لديهم سابقة لردود فعل تحسسية محتملة المتعلقة 

بـ كلورهيكسيدين.
الذي  الوسطى، الدماغ وغشاء الدماغ )النسيج  العينين، الأذن  مع  الملامسة  تجنب  يجب   ●

يغطي الدماغ والحبل الشوكي(.
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

لا يجوز الإستعمال في تجاويف الجسم )مثلاً الأنف أو الأذنين(.  ●
يجب الإستعمال بحذر لدى حديثي الولادة، خاصةً أولئك الذين ولدوا قبل الأوان.  ●

سپتال سكراب قد يسبب حروقاً كيميائية في الجلد.  
تستعمل  عملية جراحية. لا  على  الإقبال  قبل  أو ملابس  ماص، قماش  قماش  أي  بإزالة  قم   ●
كميات مفرطة ولا تسمح للمحلول أن يتراكم في طيات الجلد أو تحت المتعالج أو بالتنقيط 
الأمر وضع  يلزم  المتعالج. عندما  مع  مباشر  بتلامس  أي شيء آخر  أو  الأسرة  أغطية  على 
الضمادات على مناطق في الجلد تعرضت لـ سپتال سكراب، يجب توخي الحذر والتأكد أنه 

لم يتبقى محلول زائد قبل تضميد المنطقة.
التفاعلات بين الأدوية

إذا كنت تستعمل، أو إذا استعملت مؤخراً، أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة 
طبية وإضافات غذائية، إحك للطبيب أو الصيدلي عن ذلك.

3( كيفية إستعمال الدواء؟
الدوائي  المقدار  واثقاً بخصوص  تكن  لم  إذا  الصيدلي  من  أو  الطبيب  من  الإستيضاح  عليك 

وطريقة العلاج بالمستحضر.
إنتبه

لا يجوز البلع! هذا الدواء مخصص للإستعمال الخارجي فقط.
تعليمات الاستعمال:

لا يجوز تخفيف المحلول.
لغسل اليدين للتطهير:

بلل راحتي اليدين والذراعين  .1
أضف 5 ملل من سپتال سكراب غير المخفف وإغسل اليدين لمدة حوالي دقيقة  .2

إغسل جيداً بالماء  .3
ً جفف اليدين جيدا  .4

لتطهير اليدين قبل عملية جراحية:
بلل راحتي اليدين والذراعين  .1

أضف 5 ملل من سپتال سكراب غير المخفف وإغسل اليدين لمدة حوالي دقيقة  .2
نظف الأظافر بواسطة فرشاة  .3

إغسل اليدين بالماء  .4
كرر هذا العمل مرة أخرى لمدة دقيقتين يتبع ⇐5. 

עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ״ו - 1986
התרופה משווקת ללא מרשם רופא

ספטל סקרב®
תמיסה לחיטוי
לשימוש חיצוני

הרכב
4% w/v כלורהקסידין גלוקונאט

)Chlorhexidine Gluconate 4% w/v(
למידע על מרכיבים בלתי פעילים ראה סעיף 6 - ״מידע נוסף״.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע 
תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
עליך להשתמש בתכשיר על-פי ההוראות בסעיף הוראות השימוש בעלון 

זה. היוועץ ברוקח אם הנך זקוק למידע נוסף.
למה מיועדת התרופה?  .1

שטיפת ידיים אנטיספטית  ●
חיטוי ידיים לפני ניתוח  ●

חיטוי העור למטופלים שעומדים לעבור ניתוח  ●
קבוצה תרפויטית: חומרים מחטאים.

לפני השימוש בתרופה  .2

אין להשתמש בתכשיר:
אם אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים   ●
אשר מכילה התרופה. במיוחד במטופלים עם היסטוריה של תגובות 

אלרגיות אפשריות הקשורות לכלורהקסידין.
יש להימנע ממגע עם העיניים, האוזן התיכונה, המוח וקרום המוח   ●

)הרקמה המכסה את המוח וחוט השדרה(.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

אין להשתמש בחללי הגוף )לדוגמה אף או אוזניים(.  ●
יש להשתמש בזהירות ביילודים, במיוחד אלו שנולדו לפני הזמן. ספטל   ●

סקרב עלול לגרום לכוויות כימיות בעור.
הסר כל בד סופג, אריג או בגד לפני שתמשיך לניתוח. אין להשתמש בכמויות   ●
מוגזמות ואין לאפשר לתמיסה להצטבר בקפלי העור או מתחת למטופל או 
לטפטף על הסדינים או דבר אחר שנמצא במגע ישיר עם המטופל. כאשר 
ישנו צורך לשים תחבושות על אזורים בעור שנחשפו לספטל סקרב, יש 

לנקוט זהירות ולוודא שלא נשארו עודפי תמיסה בטרם חבישת האזור.
תגובות בין-תרופתיות

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות 
ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.

כיצד תשתמש בתרופה?  .3

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול 
בתכשיר.
שים לב

אין לבלוע! תרופה זו מיועדת לשימוש חיצוני בלבד.
הוראות השימוש:

אין למהול את התמיסה.
לשטיפת ידיים אנטיספטית:

הרטב את כפות הידיים ואת הזרועות  .1
הוסף 5 מ״ל של ספטל סקרב לא מהול ורחץ את הידיים במשך כדקה  .2

שטוף היטב במים  .3
יבש היטב את הידיים  .4
לחיטוי ידיים לפני ניתוח:

הרטב את כפות הידיים ואת הזרועות  .1
הוסף 5 מ״ל של ספטל סקרב לא מהול ורחץ את הידיים במשך כדקה  .2

נקה את הציפורניים באמצעות מברשת  .3
שטוף את הידיים במים  .4

חזור על הפעולה פעם נוספת למשך 2 דקות  .5
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שטוף היטב במים  .6
יבש היטב את הידיים  .7

לחיטוי העור למטופלים שעומדים לעבור ניתוח:
שטוף את כל הגוף עם 25 מ״ל של ספטל סקרב, לפחות פעמיים, בדרך   .1

כלל פעם אחת ביום שלפני הניתוח ופעם שנייה ביום הניתוח.
שטוף היטב במים.  .2

יבש היטב את הגוף.  .3
אין לעבור על המנה המומלצת.
אם בטעות בלעת ספטל סקרב

אם בטעות בלעת ספטל סקרב, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים 
והבא אריזת התרופה איתך.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל 
תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.
תופעות לוואי  .4

כמו בכל תרופה, השימוש בספטל סקרב עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק 
מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול 

מאף אחת מהן.
לעיתים נדירות כלורהקסידין עלול לגרום לרגישות יתר כולל שוק אנפילקטי 
)התנפחות של הגרון או השפתיים ולחץ דם נמוך( ותגובות אלרגיות )דלקת 
של העור, גירוד, אדמומיות, אקזמה, פריחה, סרפדת, גירוי בעור, שלפוחיות(. 
אם מתרחשת אחת מהתגובות האלה, יש להפסיק את השימוש ולפנות 

לקבלת טיפול רפואי מיד.
תופעות לוואי ביילודים:

כוויות כימיות )שכיחות לא ידועה(.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר 
אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח על תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור 
״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא בדף הבית של אתר 
משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על 

תופעות לוואי, או על-ידי כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

איך לאחסן את התרופה?  .5

מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ 
להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע הרעלה. 

אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי 

האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
.25ºC -יש לאחסן מתחת ל

לאחר הפתיחה הראשונה ניתן להשתמש במשך חודשיים, אך לא יאוחר 
מתאריך התפוגה של התכשיר.

מידע נוסף  .6

נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:  ●
 Pluronic PE 6800, ammonyx M, isopropanol, D-gluconolactone,  
 herbacol 15.393/T)B(, spectracol ponceau 4R, sodium hydroxide
)for pH adjustment(, purified water.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:  ●
נוזל צמיג, צלול עד מעט עכור, בצבע אדום.  

כל בקבוק מכיל 500 מ״ל תמיסה.  
שם היצרן:

ויטאמד תעשיות פרמצבטיות בע״מ, ת.ד. 114, בנימינה.
בעל הרישום וכתובתו:

טבע ישראל בע״מ, תל אביב.
העלון נערך באוגוסט 2023 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:
043.08.23618.00

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 
התרופה מיועדת לבני שני המינים.

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il/


إغسل جيداً بالماء  .6
ً جفف اليدين جيدا  .7

لتطهير الجلد للمتعالجين المقدمين على إجتياز عملية جراحية:
في  واحدة  مرة  الأقل، عادة  على  بـ 25 ملل من سپتال سكراب، مرتين  الجسم  كل  إغسل   .1

اليوم الذي يسبق العملية الجراحية والمرة الثانية في يوم العملية الجراحية.
إغسل جيداً بالماء.   .2
جفف الجسم جيداً.  .3

لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.
إذا بلعت بالخطأ سپتال سكراب

المستشفى  في  الطوارئ  لغرفة  أو  الطبيب  حالاً إلى  بالخطأ سپتال سكراب، توجه  بلعت  إذا 
وأحضر معك علبة الدواء.

لا يجوز تناول أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من المقدار الدوائي 
إذا لزم الأمر ذلك. في كل مرة تتناول فيها دواء. ضع النظارات الطبية 

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال هذا الدواء، إستشر الطبيب أو الصيدلي.
4( الأعراض الجانبية

كما بكل دواء، إن إستعمال سپتال سكراب قد يسبب أعراضاً جانبية عند بعض المستعملين. 
لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز ألا تعاني أياً منها.

تأقية )إنتفاخ  الحساسية بما في ذلك صدمة  قد يسبب كلورهيكسيدين في أحيان نادرة لفرط 
الحنجرة أو الشفتين وإنخفاض ضغط الدم( وردود فعل تحسسية )إلتهاب الجلد، حكة، إحمرار، 

إكزيما، طفح، شرى، تهيج في الجلد، حويصلات(. 
إذا حدثت إحدى ردود الفعل هذه، فيجب التوقف عن الإستعمال والتوجه لتلقي علاج طبي فوري.

أعراض جانبية لدى حديثي الولادة: 
حروق كيميائية )شيوع غير معروف(.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو عندما تعاني من عرض 
جانبي لم يذكر في هذه النشرة، عليك إستشارة الطبيب.

التبليغ عن أعراض جانبية
عن  الرابط "تبليغ  على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
الصحة  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  على  دوائي" الموجود  علاج  عقب  جانبية  أعراض 
للتبليغ عن أعراض جانبية، أو  المباشر  النموذج  إلى  )www.health.gov.il( الذي يوجهك 

عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

5( كيفية تخزين الدواء؟
أيدي  متناول  بعيداً عن  مغلق  مكان  في  دواء آخر  الدواء وكل  هذا  التسمم! يجب حفظ  تجنب 
بدون  التقيؤ  تسبب  بالتسمم. لا  إصابتهم  لتفادي  الرضع، وذلك  و/أو  الأطفال  رؤية  ومجال 

تعليمات صريحة من الطبيب.
لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية )exp. date( الذي يظهر على ظهر العبوة.

يشير تاريخ الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.
يجب التخزين دون 25 درجة مئوية.

تاريخ  ذلك  يتجاوز  لا  الأولى، لكن  للمرة  الفتح  بعد  شهرين  لمدة  الإستعمال  يمكن 
إنقضاء صلاحية المستحضر. 

6( معلومات إضافية
يحتوي الدواء بالإضافة للمركب الفعال أيضاً على:  •

Pluronic PE 6800, ammonyx M, isopropanol, D-gluconolactone, 
herbacol 15.393/T)B(, spectracol ponceau 4R, sodium hydroxide 
)for pH adjustment(, purified water.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة:  •
سائل لزج، رائق حتى عكر قليلاً، باللون الأحمر.  

تحتوي كل قنينة على 500 ملل من المحلول.  
إسم المنتج:

ڤيتاميد للصناعات الصيدلانية م.ض.، ص.ب. 114، بنيامينا.
صاحب الإمتياز وعنوانه:

تيڤع إسرائيل م.ض.، تل أبيب.
تم إعداد هذه النشرة في آب 2023 بموجب تعليمات وزارة الصحة.

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: 043.08.23618.00
من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على الرغم من ذلك، 

فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

تتمة
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PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE 
PHARMACISTS’ REGULATIONS )PREPARATIONS( - 1986

The medicine is dispensed without a doctor’s prescription

Septal Scrub®

Antiseptic solution
For external use
Composition
Chlorhexidine Gluconate 4% w/v
For information about the inactive ingredients, see section 6 - 
“Further Information”.
Read the leaflet carefully in its entirety before using the medicine. 
This leaflet contains concise information about the medicine. If you 
have further questions, refer to the doctor or pharmacist.
Use the preparation in accordance with the instructions in the 
directions for use section in this leaflet. Consult the pharmacist if 
you need further information.

1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
• Antiseptic hand wash
• Pre-operative surgical hand disinfection
• Pre-operative skin disinfection
Therapeutic group: Antiseptics.
2. BEFORE USING THE MEDICINE

Do not use the preparation:
• If you are sensitive )allergic( to the active ingredient or any of the 

additional ingredients contained in the medicine, especially in 
patients with a history of possible allergic reactions connected 
to chlorhexidine.

• Avoid contact with the eye , the middle ear, the brain and 
meninges )the tissue covering the brain and spinal cord(.

Special warnings regarding use of the medicine
• Do not use in body cavities )e.g. nose or ears(.
• Use with care in newborns, especially those born prematurely. 

Septal Scrub could cause chemical skin burns.
• Remove any ab orbent cloth, fabric or clothing before proceeding 

to surgery. Do not use e cessive quantities and do not allow 
the solution to collect in the skin folds or under the patient or to 
drip onto sheets or anything else that is in direct contact with 
the patient. When dressings need to be applied to areas of skin 
previou ly e posed to Septal Scrub, care mu t be taken to en ure 
that no e cess solution remains before dressing the area.

Drug interactions
If you are taking, or have recently taken, other medicines, 
including non-prescription medicines and nutritional 
supplements, tell the doctor or pharmacist.

3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain about the 
dosage and treatment regimen of the preparation.
Note
Do not swallow! This medicine is intended for external use only.
Directions for use:
Do not dilute the solution.
Antiseptic hand wash:
1. Wet the hands and forearms
2. Add 5 ml of undiluted Septal Scrub and wash hands for one minute
3. Rinse well with water
4. Dry hands well
Hand disinfection before surgery:
1. Wet the hands and forearms
2. Add 5 ml of undiluted Septal Scrub and wash hands for one minute
3. Clean fingernails with a brush
4. Rinse hands with water
5. Repeat the procedure once more for 2 minutes
6. Rinse well with water
7. Dry hands well

Skin disinfection for patients who are about to undergo an operation:
1. Wash the whole body with 25 ml of Septal Scrub at least twice, 

usually once the day before the operation and a second time on 
the day of the operation.

2. Rinse well with water.
3. Dry the body well.
Do not exceed the recommended dosage.
If you accidentally swallow Septal Scrub
If you accidentally swallowed Septal Scrub, refer immediately to 
a doctor or proceed to a hospital emergency room, and bring the 
package of the medicine with you.
Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose 
each time you take medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of the medicine, 
consult the doctor or pharmacist.

4. SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Septal Scrub may cause side effects 
in some users. Do not be alarmed when reading the list of side 
effects. You may not suffer from any of them.
In rare cases chlorhexidine could cause hypersensitivity, including 
anaphylactic shock )throat or lip swelling and low blood pressure( 
and allergic reactions ) in inflammation, itching, redness, eczema, 
rash, hives, skin irritation, blisters(. If one of these reactions occurs, 
stop use and immediately seek medical attention.
Side effects in newborns:
Chemical burns )frequency is unknown(.
If a side effect occurs, if one of the side effects worsens or 
if you suffer from a side effect not mentioned in the leaflet, 
consult with the doctor.

Reporting side effects
Side effects may be reported to the Ministry of Health by clicking 
on the link “Report Side Effects of Drug Treatment” found on the 
Ministry of Health homepage )www.health.gov.il( that directs you 
to the online form for reporting side effects, or by entering the link:
https://sideeffects.health.gov.il

5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
Avoid poisoning! This medicine, and any other medicine, should 
be kept in a safe place out of the reach and sight of children and/or 
infants in order to avoid poisoning. Do not induce vomiting unless 
explicitly instructed to do so by a doctor.
Do not use the medicine after the expiry date )exp. date( that 
appears on the pac age. The expiry date refers to the last day of 
that month.
Store below 25°C.
Can be used for 2 months after first opening, but not beyond 
the expiry date of the preparation.

6. FURTHER INFORMATION

• In addition to the active ingredient, the medicine also 
contains:

 Pluronic PE 6800, ammonyx M, isopropanol, D-gluconolactone, 
herbacol 15.393/T)B(, spectracol ponceau 4R, sodium hydroxide 
)for pH adjustment(, purified water.

• What the medicine looks like and contents of the package:
 A viscous, clear to slightly opalescent, red colored liquid.
 Each bottle contains 500 ml of solution.
Name of Manufacturer:
Vitamed Pharmaceutical Industries Ltd., P.O.B. 114, Binyamina.
License Holder and its Address:
Teva Israel Ltd., Tel Aviv.
The leaflet was revised in August 2023 according to MOH 
guidelines.
Registration number of the medicine in the National Drug Registry 
of the Ministry of Health: 043.08.23618.00
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