
نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( 1986
يُسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

أومِپرادِكس أومِپرادِكس حبسولاتحبسولات    1010، ، 2020، ، 4040  ملغملغ
تحتوي كل حبسولة على: أوميپرازول )Omeprazole(  10، 20 أو 40 ملغ على التوالي.

المواد غير الفعالة ومسببات الأرجية في الدواء - انظر البند 6 "معلومات إضافية" وفي البند 2 
"معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء".

معلومات  على  النشرة  هذه  تحتوي  للدواء.  استعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بإمعان  النشرة  اقرأ 
ملخصة عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، فراجع الطبيب أو الصيدلي.

لقد وُصف هذا الدواء من أجل علاجك. لا تعطه للآخرين. قد يضرهم الدواء حتى لو بدا لك أن 
حالتهم الطبية مشابهة.

هذا الدواء مخصص للأولاد فوق سن الـ 6. 
لأي غرض مخصص هذا الدواء؟. 1

يثبط الدواء إفراز الحمض في الجهاز الهضمي.
الدواء مخصص لـِ :

علاج قرحة المعدة وقرحة الاثني عشر.	 
المرتبطــة 	   )Helicobacter pylori( البوابيــة(  )الملويــة  پيلــوري  هليكوباكتــر  عــلاج 

ــوي. ــاد حي ــع مض ــج م ــة، بالدم ــة هضمي بقرح
 	.)reflux esophagitis( علاج التهاب المريء الناجم عن الارتجاع المَعدي المريئي
العلاج الطويل الأمد لالتهاب المريء الناجم عن الارتجاع المَعدي المريئي. 	 
 	 .)Zollinger Ellison Syndrome( علاج متلازمة زولينچر-إليسون
العــلاج المــداوم لمنــع الثــوَران المتكــرر لــدى المرضــى الذيــن تكــون لديهــم اســتجابة القرحــة 	 

الهضميــة ضئيلــة، أو لالتهــاب المــريء الخطيــر الناجــم عــن الارتجــاع المَعــدي المريئــي.
عــلاج التهــاب المــريء الخطيــر الناجــم عــن الارتجــاع المَعــدي المريئــي لــدى الأولاد فــوق 	 

ســن الـ 6.
 	 NSAIDs ــلاج بـــ ــن الع ــة ع ــر الناجم ــي عش ــة الاثن ــدة أو قرح ــة المع ــع قرح ــلاج ومن ع

)أدويــة مضــادة للالتهــاب لاســتيرويدية( لــدى المرضــى المعرضيــن لخطــورة عاليــة.
الفصيلة العلاجية:

 .)Proton Pump Inhibitors )PPIs(( مثبطات مضخة الپروتون
قبل استعمال الدواء. 	

لا يجوز استعمال الدواء إذا:
كانــت لديــك حساســية )أرجيــة( للمــادة الفعالــة )أوميپــرازول( أو لأي مــن المركّبــات 	 

ــد 6(. ــر البن ــدواء )انظ ــا ال ــوي عليه ــي يحت ــة الت الإضافي
كانــت لديــك حساســية )أرجيــة( لأدويــة تحتــوي علــى مثبطــات أخــرى لمضخــة الپروتــون 	 

)PPI( )مثــل: پانتوپــرازول، لانســوپرازول، رابيپــرازول، إســوميپرازول(.
 	.)HIV كنت تستعمل دواء يحتوي على نيلفيناڤير )دواء لعلاج تلوثات
ــراز 	  ــن ب ــة أو م ــؤات دموي ــن تقي ــام، م ــع الطع ــد بل ــم عن ــة أو أل ــن صعوب ــي م ــت تعان كن

ــود. ــوي أو أس دم
وُجدت لديك حرقة مصحوبة بالتشوش، التعرق أو الدوار. 	 
وُجــد لديــك ألــم فــي الصــدر أو فــي الكتفيــن، مصحــوب بضيــق التنفــس، بالتعــرق، بالألــم 	 

الآخــذ فــي الانتشــار إلــى الذراعيــن، الرقبــة أو الكتفيــن، أو بالــدوار.
وُجد لديك ألم في الصدر في أحيان متقاربة.	 

تحذيرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء 
الأنسجة  تقشر  ستيڤينس-جونسون،  متلازمة  تشمل  خطيرة  جلدية  فعل  ردود  عن  التبليغ  تم 
اليوزينيات  بكثرة  المصحوب  الدوائي  الفعل  رد  متلازمة  التسممي،  البشروية  المتموتة 
إيقاف  يجب   .)AGEP( الحاد  المعمم  الطفحي  البثار   ،)DRESS( الجهازية  والأعراض 
استعمال أومِپرادِكس والتوجه لتلقّي العلاج الطبي الفوري إذا لاحظت وجود أعراض مرتبطة 

بردود الفعل الجلدية الخطيرة هذه، الوارد وصفها في البند 4. 
قد يخفي أومِپرادِكس أعراض أمراض أخرى. لذلك، يجب التوجه فورًا إلى الطبيب إذا كنت 
تعاني من أحد الأعراض التالية قبل البدء بالعلاج بأومِپرادِكس أو أثناء العلاج بأومِپرادِكس:

ــي 	  ــك مشــاكل ف ــت لدي ــر ســبب، وكان ــك مــن غي ــي وزن ــر ف ــاض كبي ــي مــن انخف ــت تعان كن
ــع. البل

كنت تعاني من آلام البطن أو من صعوبات في الهضم.	 
كنت تتقيأ الطعام أو كان لديك تقيؤ دموي.	 
كان لديك براز دموي )براز أسود(.	 
ــد بعــض 	  ــد يزي ــر أو متواصــل، لأن اســتعمال أومِپرادِكــس ق ــي مــن إســهال خطي ــت تعان كن

الشــيء مــن خطــر نشــوء إســهال نتيجــةً للتلــوث.
كنت تعاني من مشاكل خطيرة في وظيفة الكبد.	 
تطــور لديــك ذات مــرة رد فعــل جلــدي بعــد اســتعمال دواء شــبيه بأومِپرادِكــس يقلــل إفــراز 	 

الحمــض فــي المعــدة.
 	.)A كنت على وشك الخضوع لفحص دم معين )كروموچرانين
ــكلة 	  ــى مش ــذا الشــيء إل ــير ه ــد يش ــهر، فق ــن 3 أش ــد ع ــرة تزي ــة لفت ــن حرق ــي م ــت تعان كن

ــورة. ــر خط أكث
كنت تعاني من أزيز عند التنفس في أحيان متقاربة، خاصةً إذا كان مصحوبًا بالحرقة.	 
كنت تعاني من غثيان أو تقيؤات.	 
إذا كنت تستعمل أومِپرادِكس لمدة طويلة )طوال أكثر من سنة(، فقد يأمرك الطبيب بالخضوع  -

لمتابعة طبية دائمة. يجب الإبلاغ عن أي عرض جديد وشاذ في كل مرة ترى فيها طبيبك.
استعمال دواء من فصيلة مثبطات مضخة الپروتون مثل أومِپرادِكس، خاصةً طوال أكثر من  -

سنة، قد يزيد بعض الشيء من خطر حدوث كسر في الورك، المعصم )رسغ اليد( أو العمود 
إذا كنت تستعمل  أو  العظام  تعاني من تخلخل  إذا كنت  الطبيب  إخبار  الفقري. يجب عليك 

الكورتيكوستيرويدات )التي قد تزيد من خطر نشوء تخلخل العظام(.
الطبيب  - إبلاغ  فيجب  للشمس،  المعرضة  المناطق  في  خاصةً  جلدي،  طفح  لديك  تطور  إذا 

بأسرع وقت ممكن، لأنك قد تضطر إلى إيقاف استعمال أومِپرادِكس. يجب إعلام الطبيب 
أيضًا إذا كنت تعاني من أعراض مرَضيّة أخرى مثل آلام المفاصل.

فترة  - خلال  الدم  في  المغنيزيوم  لمستوى  منتظم  فحص  بخصوص  الطبيب  استشارة  يجب 
العلاج بهذا الدواء.

استعمال أومِپرادِكس قد يسبب التهاب الكليتين. يمكن أن تشتمل الأعراض على انخفاض في  -
كمية البول أو على دم في البول و/أو على رد فعل الحساسية المفرطة مثل الحمى، الطفح 

الجلدي وتصلب المفاصل. يجب إبلاغ الطبيب المعالج عن هذه العلامات. 
قد يؤثر أومِپرادِكس على امتصاص ڤيتامين B 12 خاصةً إذا تم استعمال أومِپرادِكس لفترة  -

التي تدل على مستوى  التالية  إذا لاحظت وجود الأعراض  الطبيب  مطولة. يجب مراجعة 
:B 12 منخفض لڤيتامين

تعب شديد أو انعدام الطاقة 	
إحساس بالوخز والتنميل 	
ألم أو احمرار في اللسان، تقرّحات في الفم 	
ضعف العضلات 	
اضطرابات في الرؤية 	
مشاكل في الذاكرة، ارتباك، اكتئاب 	

التفاعلات بين الأدوية 
إذا كنت تستعمل الآن، أو قد استعملت مؤخرًا أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة 
أو  الطبيب  إعلام  يجب  خاصةً،  بذلك.  الصيدلي  أو  الطبيب  فأخبر  غذائية،  وإضافات  طبيب 

الصيدلي إذا كنت تستعمل الأدوية التالية:
نيلفيناڤيــر )دواء لعــلاج تلوثــات HIV( – لا يجــوز اســتعمال أومِپرادِكــس إذا كنــت تســتعمل  	

دواء يحتــوي علــى نيلفيناڤيــر.
كيتوكونازول، إيتراكونازول، پوساكونازول أو ڤوريكونازول )لعلاج التلوثات الفطرية(.	 
ديچوكسين )لعلاج مشاكل القلب(.	 
ديازيپام )لعلاج القلق، إرخاء العضلات أو للصرع(.	 
ــة 	  ــب بمتابعــة طبي ــن، فســيقوم الطبي ــت تســتعمل فينيتوئي ــن )لعــلاج الصــرع(. إذا كن فينيتوئي

ــه. ــدأ بالعــلاج بأومِپرادِكــس أو عندمــا توقف عندمــا تب
أدويــة لتمييــع الــدم مثــل وارفاريــن أو حاجبــات أخــرى لڤيتاميــن K. يُحتمــل أن يقــوم الطبيــب 	 

بمتابعــة طبيــة عندمــا تبــدأ بالعــلاج بأومِپرادِكــس أو عندمــا توقفــه.
ريفامپيسين )لعلاج السل(.	 
 	.)HIV أتازاناڤير، ساكويناڤير )دواءان لعلاج تلوث

تاكروليموس أو ميكوفينولات )في حالات زراعة الأعضاء(.	 
نبتة St. John’s Wort )العرن المثقوب( لعلاج الاكتئاب.	 
سيلوستازول )لعلاج العرج المتقطع(.	 
كلوپيدوچريل )مضاد للتخثر(.	 
إرلوتينيب )لعلاج السرطان(.	 
 ميثوتريكســات )دواء للعــلاج الكيميائــي ويُســتعمل بجرعــات دوائيــة عاليــة لعلاج الســرطان( -	 

إذا كنــت تســتعمل جرعــات دوائيــة عاليــة مــن ميثوتريكســات، فســينظر الطبيــب فــي إيقــاف 
العــلاج بأومِپرادِكــس بشــكل مؤقــت.

أموكسيســيلين وكلاريثروميســين )مضــادان حيويــان( - إذا وصــف لــك الطبيــب هذيــن 	 
المضاديــن الحيوييــن ســويًا مــع أومِپرادِكــس لعــلاج القرحــات الناجمــة عــن تلــوث هليكوباكتــر 
ــك عــن أي دواء آخــر  ــغ طبيب ــدًا أن تبل ــم ج ــن المه ــة(، فم ــة البوابي ــوري )عــدوى الملوي پيل

ــتعمله. تس
استعمال الدواء والطعام

يجب تناول الدواء قبل وجبة الطعام.
الحمل، الإرضاع والخصوبة

أنك حامل،  تعتقدين  كنتِ حاملًا،  إذا  الدواء  استعمال  قبل  الصيدلي  أو  الطبيب  استشارة  يجب 
تخططين للحمل أو مرضعًا. 

يُفرَز أوميپرازول )المركّب الفعال في الدواء( في حليب الأم، لكن لا يُتوقع أن يؤثر على الطفل 
الرضيع عندما يتم استعمال الجرعة الدوائية الموصى بها. سيقرر الطبيب ما إذا كنتِ تستطيعين 

استعمال أومِپرادِكس عند الإرضاع.
الاستعمال لدى الأولاد

قد يتطلب الأمر علاجًا طويل الأمد لدى أولاد معينين، الذين هم مرضى بشكل مزمن، على 
الرغم من أنه لا يوصى بذلك. هذا الدواء مخصص للاستعمال لدى الأولاد فوق سن الـ 6.

السياقة واستعمال الماكنات
لا ينبغي أن يؤثر أومِپرادِكس على القدرة على السياقة، استعمال الأجهزة أو تشغيل الماكنات. قد 
تحدث أعراض جانبية مثل الدوار والاضطرابات في الرؤية )انظر البند 4(. إذا أحسست بهذه 

الأعراض فلا يجوز السياقة أو تشغيل الماكنات.
معلومات هامة عن بعض مركّبات الدواء

يحتوي أومِپرادِكس على اللاكتوز. إذا أخبرك طبيب في الماضي أن لديك عدم تحمّل لسكريات 
معينة، فاستشر الطبيب قبل استعمال هذا الدواء.

يحتوي هذا الدواء على أقل من 1 ميليمول من الصوديوم )23 ملغ( في كل حبسولة، يعني أنه 
عمليًا "خالٍ من الصوديوم".

كيف تستعمل الدواء؟. 	
يجب استعمال الدواء دومًا بموجب تعليمات الطبيب. 

عليك استشارة الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن متأكدًا من الجرعة الدوائية ومن كيفية العلاج 
بالدواء.

الجرعة الدوائية وكيفية العلاج سيحددهما الطبيب فقط. الجرعة الدوائية المتبعة عادةً هي:
علاج التهاب المريء الناجم عن الارتجاع المَعدي المريئي

الطبيب  يوصي  قد  أسابيع.   8 - 4 لمدة  اليوم  في  واحدة  مرة  ملغ   20 من  حبسولة  البالغون: 
بمواصلة استعمال الحبسولات أو برفع الجرعة الدوائية عند اللزوم.

لمنع تكرر ظهور الأعراض، قد يوصي الطبيب بمواصلة استعمال الدواء بجرعات من 10، 
20 أو 40 ملغ.

الأولاد: سيتم تحديد الجرعة الدوائية من قبل الطبيب ووفقًا لوزن الولد. 
علاج قرحة الاثني عشر وقرحة المعدة

حبسولة من 20 ملغ مرة واحدة في اليوم. سيتم تحديد مدة العلاج من قبل الطبيب، وعادةً سيكون 
لفترة 2 إلى 4 أسابيع. يُحتمل أن يوصي الطبيب بمواصلة استعمال الحبسولات أو برفع الجرعة 

الدوائية بحسب الحاجة ووفقًا للاستجابة للعلاج.
منع معاودة القرحة الهضمية

لمنع معاودة القرحة، الجرعة الدوائية المتبعة هي 10 ملغ أو 20 ملغ مرة واحدة في اليوم. قد 
يرفع الطبيب الجرعة الدوائية إذا عادت الأعراض.

NSAIDs علاج ومنع قرحة المعدة أو قرحة الاثني عشر الناجمة عن العلاج بـ
إذا عانيت في الماضي من قرحة، وهناك حاجة لمواصلة استعمال دواء من فصيلة مضادات 
الالتهاب اللاستيرويدية، فإن الجرعة الدوائية المتبعة هي حبسولة من 20 ملغ مرة واحدة في 

اليوم لمدة 4 - 8 أسابيع.
علاج ومنع القرحة الهضمية الناجمة عن جرثومة هليكوباكتر پيلوري )الملوية البوابية(

الجرعة المتبعة هي حبسولة من 20 ملغ مرتين في اليوم لمدة أسبوع. قد يوصي الطبيب بتناول 
اثنين من المضادات الحيوية التالية: أموكسيسيلين، كلاريثروميسين وميترونيدازول. 

مدة العلاج المتبعة هي أسبوع. يجب الحرص على تطبيق تعليمات تناول الدواء بدقة، واستشارة 
الطبيب إذا كان هناك شك ما.

علاج فائض الحمض في المعدة، الناجم عن ورم في البنكرياس )متلازمة زولينچر-إليسون(
الجرعة الابتدائية المتبعة هي 60 ملغ مرة واحدة في اليوم. سيرشدك الطبيب بخصوص كمية 

الحبسولات، أوقات تناولها ومدة العلاج.
يمُنع تجاوُز الجرعة الموصى بها.

يجب تناول الدواء قبل وجبة الطعام، يوصى بتناول الدواء في الصباح.
يجب بلع الحبسولة بأكملها مع كأس من الماء. 

لا يجوز شطر، هرس أو مضغ الحبسولة، من أجل الحفاظ على طلاء الحبسولة )الطلاء يمنع 
العصارات الهضمية في المعدة من تفكيك الحبسولة لكي تتحرر المادة الفعالة فقط في الأمعاء، 

أينما تُمتص المادة الفعالة إلى الجسم(.
هذا الدواء مخصص للأولاد فوق سن الـ 6.

إذا لم يطرأ تحسن على وضعك فيجب مراجعة الطبيب.
إذا تناولت خطأً جرعة دوائية أعلى

إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا قام ولد ببلع الدواء خطأً، فتوجه فورًا إلى الطبيب أو إلى غرفة 
الطوارئ في المستشفى وأحضر معك عبوة الدواء. 

إذا نسيت تناول الدواء
إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المحدد، فيجب تناول جرعة فور تذكُّرك؛ لكن إذا حان 
موعد تناول الجرعة القادمة بالتقريب، فيجب تخطّي الجرعة المنسية. لا يجوز تناول جرعة 

مضاعفة تعويضًا عن الجرعة المنسية.
إذا توقفت عن استعمال الدواء

لا يجوز التوقف عن استعمال الدواء دون استشارة الطبيب أو الصيدلي.
يجب المواظبة على العلاج بحسب توصية الطبيب.

لا يجوز تناول الأدوية في العتمة! راجع الملصق وتأكد من الجرعة في كل مرة تتناول فيها 
دواءً. ضع النظارات الطبية إذا كنت بحاجة إليها.

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول استعمال الدواء، فاستشر الطبيب أو الصيدلي.
الأعراض الجانبية. 	

مثل أي دواء، قد يؤدي استعمال أومِپرادِكس إلى نشوء أعراض جانبية عند بعض المستعملين. 
لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض الجانبية. قد لا تعاني من أي واحد منها.

يجب التوقف عن استعمال أومِپرادِكس والتوجه فورًا إلى الطبيب إذا لاحظت نشوء الأعراض 
الجانبية التالية التي تعُتبر نادرة )أعراض تظهر عند 1-10 مستعملين من بين 10,000( 

أو نادرة جدًا )أعراض تظهر عند أقل من مستعمل واحد من بين 10,000( لكنها خطيرة:
أزيــز مفاجــئ عنــد التنفّــس، انتفــاخ الشــفتين، اللســان والحلــق، أو انتفــاخ الجســم، طفــح جلــدي، 	 

إغمــاء أو صعوبــات فــي البلــع )رد فعــل تحسســي خطيــر(. )نــادر(
احمــرار الجلــد المصحــوب بالحويصــلات أو التقشــر. قــد تنشــأ حويصــلات خطيــرة ونزيــف 	 

ــم، فــي الأنــف وفــي الأعضــاء التناســلية.  ــن، فــي الف دمــوي أيضًــا فــي الشــفتين، فــي العيني
قــد تكــون هــذه الحالــة هــي متلازمــة ستيڤينس-جونســون أو توكســيك إپيديرمــال نيكروليزيــس 

)تقشــر الأنســجة المتموتــة البشــروية التســممي(. )نــادر جــدًا(
 	 ،DRESS طفــح جلــدي موســع، حــرارة جســم مرتفعــة وغــدد ليمفاويــة متضخمــة )متلازمــة

متلازمــة رد الفعــل الدوائــي المصحــوب بكثــرة اليوزينيــات والأعــراض الجهازيــة أو فــرط 
الحساســية للــدواء(. )نــادر(

نتــوءات 	  ذي  وجلــد  قشــرة،  مــع  أحمــر،  بجلــد  يتميــز  موســع  جلــدي  طفــح 
العــلاج  بدايــة  فــي  عــادةً  الأعــراض  تظهــر  حمــى.  بصحبــة  حويصــلات   مــع 

)Acute Generalized Exanthematous Pustulosis(. )نادر(

اصفرار الجلد، بول غامق وتعب، قد تكون هذه أعراضًا لمشاكل في الكبد. )نادر(	 
أعراض جانبية إضافية

أعراض جانبية شائعة )أعراض تظهر عند  1 - 10  مستعملين من بين 100(:
صداع.	 
ــن 	  ــي البط ــاخ ف ــاك، انتف ــن، إمس ــي البط ــم ف ــهال، أل ــاء: إس ــدة أو الأمع ــى المع ــرات عل تأثي

)غــازات(.
غثيان أو تقيّؤ.	 
سلائل حميدة في المعدة.	 

أعراض جانبية غير شائعة )أعراض تظهر عند  1 - 10  مستعملين من بين 1٫000(:
انتفاخ في الرجلين والكاحلين.	 
اضطرابات في النوم )أرق(.	 
دوار، إحساس بالوخز والتنميل، إحساس بالنعاس.	 
إحساس بالدوخة )ڤيرتيچو(.	 
تغيرات في فحوص الدم لفحص وظائف الكبد.	 
طفح جلدي، طفح ذو نتوءات )شرى( وحكة جلدية.	 
شعور عام غير جيد )توعك( وانعدام الطاقة.	 

أعراض جانبية نادرة )أعراض تظهر عند  1 - 10  مستعملين من بين 10٫000(:
مشــاكل فــي الجهــاز الدمــوي مثــل الانخفــاض فــي عــدد خلايــا الــدم البيضــاء أو الصفائــح ممــا 	 

قــد يســبب الضعــف، ظهــور الكدمــات أو تطــور التلوثــات بســهولة أكبــر.
مستويات منخفضة للصوديوم في الدم والتي قد تسبب الضعف، التقيؤ والتقلصات.	 
إحساس بالعصبية، الارتباك، أو الاكتئاب.	 
تغيرات في حاسّة الذوق.	 
مشاكل في الرؤية مثل الرؤية المشوشة.	 
ظهور فجائي لأزيز تنفسي أو لضيق التنفس )تقلص الشعب الهوائية(.	 
جفاف في الفم، التهاب في جوف الفم.	 
تلوث فطري في الفم قد يؤثر على الأمعاء.	 
تساقط الشعر )صلع(.	 
طفح جلدي عند التعرض لضوء الشمس.	 
آلام في المفاصل )أرثرالجيا( أو آلام في العضلات )ميالجيا(.	 
 	.)Interstitial Nephritis ( مشاكل خطيرة في الكلية
تعرّق متزايد.	 

أعراض جانبية نادرة جدًا )أعراض تظهر عند أقل من مستعمل واحد من بين 10٫000(:
تغيرات في العد الدموي بما في ذلك ندرة المحببات )نقص في خلايا الدم البيضاء(.	 
عدوانية.	 
هلوسات – رؤية، إحساس أو سماع أشياء غير موجودة في الواقع.	 
مشاكل خطيرة في الكبد تسبب قصور الكبد والتهاب الدماغ.	 
حمامى متعددة الأشكال.	 
ضعف العضلات.	 
تضخم الثديين لدى الرجال.	 

أعراض جانبية مدى شيوعها غير معروف )أعراض لم يتم تحديد مدى شيوعها بعد(:
التهاب في الأمعاء )يسبب الإسهال(.	 
إذا كنــت تســتعمل أومِپرادِكــس لفتــرة تزيــد عــن 3 أشــهر، فقــد يطــرأ انخفــاض علــى 	 

مســتويات المغنيزيــوم فــي دمــك. يمكــن أن تتمثــل المســتويات المنخفضــة للمغنيزيــوم بالتعــب، 
التقلصــات اللا-إراديــة فــي العضــلات، الارتبــاك، التشــنجات، الــدوار أو الارتفــاع فــي وتيــرة 
القلــب. إذا كان لديــك أحــد هــذه الأعــراض فعليــك إبــلاغ الطبيــب بأســرع وقــت. قــد تســبب 
المســتويات المنخفضــة للمغنيزيــوم أيضًــا انخفاضًــا فــي مســتويات البوتاســيوم أو الكالســيوم 
فــي الــدم. قــد يقــرر طبيبــك إجــراء فحــوص دم منتظمــة مــن أجــل تتبّــع مســتويات المغنيزيــوم 

فــي دمــك.
طفح جلدي، مصحوب أحيانًا بآلام المفاصل.	 

في حالات نادرة جدًا قد يؤثر أومِپرادِكس على خلايا الدم البيضاء ويسبب نقصًا مناعيًا )تضرر 
الجهاز المناعي(. إذا كان لديك تلوث مصحوب بأعراض مثل الحمى مع الهبوط الخطير في 
وضعك الصحي العام، أو الحمى مع أعراض التلوث الموضعي مثل الألم في الرقبة، في الحلق 
أو في الفم أو الصعوبات في التبول، فعليك استشارة الطبيب بأسرع وقت ممكن من أجل نفي 

نقص خلايا الدم البيضاء )ندرة المحببات( بواسطة فحص الدم. في هذه الحالة من المهم إعلام 
الطبيب بدوائك.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبية، أو إذا كنت تعاني من عرض جانبي 
لم يذكر في النشرة، فعليك استشارة الطبيب.  

التبليغ عن الأعراض الجانبية
"דיווח  الرابط  على  الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  في  الموجود  תרופתי"  טיפול  עקב  לוואי  תופעות  על 
أعراض  للتبليغ عن  المتصلة  الاستمارة  إلى  يوجه  والذي   )www.health.gov.il( الصحة 
https://sideeffects.health.gov.il الرابط:  إلى  الدخول  طريق  عن  أو  جانبية، 

كيف يجب تخزين الدواء؟. 	
امنــع التســمم! هــذا الــدواء، وأي دواء آخــر، يجــب حفظــه فــي مــكان مغلــق بعيــدًا عــن متنــاول 	 

أيــدي الأولاد و/أو الأطفــال الرضــع وعــن مجــال رؤيتهــم، وبذلــك ســتمنع التســمم. لا تســبب 
التقيــؤ بــدون تعليمــات صريحــة مــن الطبيــب.

ــى 	  ــة )תאריך תפוגה( المــدوّن عل ــخ انتهــاء الصلاحي ــدواء بعــد تاري لا يجــوز اســتعمال ال
العبــوّة. يشــير تاريــخ انتهــاء الصلاحيــة إلــى اليــوم الأخيــر مــن ذلــك الشــهر.

	  . 25°C ظروف التخزين: لا يجوز التخزين فيما يزيد عن
معلومات إضافية. 6

بالإضافة إلى المركّب الفعال، يحتوي الدواء أيضًا على:
Lactose monohydrate, hypromellose acetate succinate, magnesium 
carbonate heavy, sodium starch glycolate, talc, sodium stearyl 
fumarate, triethyl citrate, propylene glycol, purified water, titanium 
dioxide )E171(, sodium hydroxide, sodium laurilsulfate, red iron oxide 
)E172(, hypromellose 2910, yellow iron oxide )E172(, carnauba wax.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة:
حبسولة لونها بني ضارب إلى الوردي. أحجام العبوات المصادق عليها: 

أومِپرادِكس حبسولات 10 ملغ، 0	 ملغ: 20، 30 حبسولة.
أومِپرادِكس حبسولات 0	 ملغ: 14، 20، 30 حبسولة.

قد لا تسوّق جميع أحجام العبوات.
تم تحرير النشرة في آب/أغسطس 2023 وفقًا لإرشادات وزارة الصحة.

رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسمي في وزارة الصحة:
أومِپرادِكس حبسولات 10 ملغ: 123-66-30228-00 
أومِپرادِكس حبسولات 0	 ملغ: 120-19-30048-00
أومِپرادِكس حبسولات 0	 ملغ: 123-65-30268-00

من أجل التبسيط ولتسهيل القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على الرغم من ذلك، 
فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.  

المصنعّ وصاحب التسجيل:  
شارع دِكسل 1، أور عاكيڤا 3060000، إسرائيل


