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 ). 2ופרק   6 פרק  ראה ( רופהמכילה הת  ם אשר חד מהמרכיבים הנוספיכל אאו ל י) לחומר הפעילאתה רגיש (אלרג  ×

 נוק. תי על ה   עהשפיועלולה לופה עוברת בחלב אם התרשנך מניקה. מאחר יה ×

פנלזין,  גון:  ) (כMAOIsאמינאוקסידז (נומסוג חוסמי מורופות תב ן דמים לכ קו היום  14 -ב פלתטו שאו  ופלט מנך יה ×
 ינסון. לת פרקבדיכאון או במחול  לטיפלעיתים הניתנות  ,ין, מוקלובמיד)ג'יל איזוקרבוקסאזיד, סל

 
 1986 -שירים) התשמ"וקנות הרוקחים (תכתלון לצרכן לפי ע

 
 א בלבדפי מרשם רופ ל ע התרופה משווקת 

 

 מ"ג 006 ™ידזיבוקס
 טבליות 

 פעיל  חומר
 

 linezolid 600mg                                                                       מ"ג                  600 ינזולידל: כל טבליה מכילה

ל ש"מידע חשוב על חלק מהמרכיבים  2סעיף  הרא  , יר שכאלרגניים בת הו תי פעיליםבלהחומרים הרשימת ל
 . "מידע נוסף" 6 סעיף ו התרופה"

  
אם יש לך שאלות נוספות, פנה על התרופה.  מכיל מידע תמציתי עלון זה .  בתרופהעד סופו בטרם תשתמש קרא בעיון את העלון 
 . חאל הרופא או אל הרוק

 
   .דומה מצבם הרפואי כי    ךלאם נראה   גםלולה להזיק להם א ע עביר אותה לאחרים. הי. אל ת עבורך תרופה זו נרשמה 

 
 
 למה מיועדת התרופה?  .1
 
הרגישים  ו יםהאחר האנטיביוטיקה  סוגי  לכלהעמידים   אורגניזמיםמיקרובזיהומים הנגרמים ע"י ים ם ובילדבמבוגרילטיפול  

 : כגון, זרת מיה חוקטרמים לברו ם הגיהומכולל זי,  ללינזוליד

   .)יםלו שים בקהילה ובבתי ח(מקרים שנרכדלקת ריאות  •

   .כרתיתו רגל סכולל זיהומים ב  ,זיהומי עור ורקמה רכה  •

 חיידקים אנטרוקוקים. גרמים ע"י זיהומים הנ  •
 
 

  טית:יתרפוקבוצה 
 אנטיביוטיקה ממשפחת האוקסהזולידינון. 

 
 תרופה שימוש ב ה לפני . 2
 

 ם:א  רופהתשתמש בהאין ל

 
 וש בתרופהאזהרות מיוחדות הנוגעות לשימ

   .למצב זהפל בתרופות מטופל או לא מטו אתהאם   , ך סובל מלחץ דם גבוהנ יה •

 ס (תירואיד). חנה אצלך פעילות יתר של בלוטת התריבאו •

ם במערכת  (הנגרמת כתוצאה מגידולי ינואידיתתסמונת קרצאו מ) יותרת הכליה (אדרנל  נך סובל מגידול בבלוטותיה •
 ).ת צפצוף בזמן הנשימהלוקו שלשולים, הסמקה בעור וווה בתסמינים של ל מהההורמונלית,  

 ומבעיות נפשיות אחרות.  נטאלי מ מבלבולאפקטיבית, -מהפרעה סכיזודיפרסיה,   ממאניה נך סובליה •
 

 ספר לרופא אם: ול זיבוקסידבפני הטיפול לזהר במיוחד  ייש לה
 

 ת.ולדמם בקלו  להחבל  נוטהנך יה •

 . (יש לך רמה נמוכה של תאי דם אדומים) הימ ננך סובל מאיה •

   .ך נוטה לסבול מזיהומיםנ יה •

 פרכוסים. עבר מ סבלת בבל או סו נךיה •

יפול  שה לאחר הט השימוש בתכשיר יע( זהאתה מטופל באמצעות דיאלי, במיוחד אם כליותב כבד או ב נך סובל מבעיות יה •
 . אליזה)בדי

 שלשולים. ובל מנך סיה •
 

 

 ספר לרופא אם: ,זיבוקסידבלפני הטיפול 
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  גריםומתב ילדים

 .  אינו מומלץ ,תהעצבים המרכזיזיהומים במערכת לטיפול בילדים עם   זיבוקסידב  השימוש 
 מעקבות ובדיק

 
רום  גללות  תרופות שעלו   שלוקחים יםול , במיוחד בח גרתי יבאופן ש תקופת הטיפול בתרופה זו יש לערוך בדיקות דםב

   ועיים.זוליד יותר משב ניל  ובתפקודן או בחולים הנוטלים  ספירת הטסיותלירידה ב
 

 . ) םיו  28-יותר מ( ם את התרופה למשך תקופה ממושכת ה בחולים הנוטליי יש לערוך בדיקות ראי
  ום הגוף אוכגון: שינויים בלחץ הדם, בח , ואיעות לו להוביל לתופ עם תרופות אחרות, עלול זיבוקסידשל השילוב שסיכון  נויששמאחר 

יחליט כי טיפול אחר לפני ובמהלך הטיפול בתרופה או  הכללי ואת לחץ הדם  אותך  ב בריירצה לבדוק את מצ הרופאשתכן י בקצב הלב,י
 מתאים יותר עבורך. 

 
 רופתיותבין ת תגובות אינטראקציות/

 פר על כך לרופא או לרוקח. ס ה,תזונ  יפשם ותוסופות ללא מר לל תרות כו, תרופות אחראם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה
בשילוב עם יבוקסיד ליטול ז  אסורהבאות שכן את התרופות  הימים האחרונים 14-לת בו נטאטל נו  אתהאם   ופארל ר במיוחד ספ

 :)"אם  רופהש בת אין להשתמ תרופות אלו (ראה "
 

  לעיתיםהניתנות  קלובמיד) ילין, מויד, סלג' זא(כגון: פנלזין, איזוקרבוקס )MAOIsקסידז (תרופות מסוג חוסמי מונואמינאו  •
 נסון. קי בדיכאון או במחלת פרל ו פטי ל

 
 אם אתה לוקח אחת מהתרופות הבאות:   יש ליידע את הרופא לפני תחילת הטיפולבנוסף 

 
 .  יןרופאנולאמפיל ין או פנ פסאודואפדר המכילים התקררות  ב אובשפעת  לטיפול מפחיתי גודש   -
 טרול. טרבוטאלין ופנו ל,טאמו לבוסא : גוןכ  ,מהתבאסל  ופ תרופות לטי -
  ,טלופרם) כגון: אמיטריפטילין, צי SSRIs(נין טווסרמעכבי ספיגה חוזרת של יים או ממשפחת הטריציקלון תרופות לטיפול בדיכא -
 , פרוקסטין או סרטרלין. יןאמ מין, לופפרמין, אימיפראפלובוקסאדוקספין, פלואוקסטין,  לומיפראמין, דוסלפין,  ק
 ולמיטריפטאן. סומאטריפטאן וז   :כגון  ,ה רנפול במיג תרופות לטי -
 פינפרין). רנלין (אאד  :כגון  ,פתאומיות  חמורותת ורגי אל ותבתגוב לטיפול    תרופות -
 פמין ודובוטאמין. ין), דו פינפר (נורא נוראדרנלין   :כגון ,עלות את לחץ הדםמה  תרופות  -
 פתידין.  : כגון  ,עד חמור אב בינוניפול בכות לטיתרופ  -
 בוספירון.  : כגון ,חרדההפרעות טיפול בת לופ ו רת -
 רין. ארפ ו :כגון ,רישת דםות קנוגדתרופות   -
 .מפיצין ריפאבשם  טיקה אנטיביו -
 

  ומזון תרופהשימוש ב
 .   מיםמעט ה עם התרופ  ע אתלבלו יש תרופה עם או בלי אוכל.  ה  ניתן ליטול את

  בירהו כגון יין (Tyramine)כמויות גבוהות של טירמין    םילי כשקאות המ מ יתת מזון ובשתי להמעיט באכיל טיפול ישפת הבתקו 
רופה  לוב עם התזאת מאחר שבשי . בינה בשלהכמו ג  שוןיי) ומזונות שעברו  סויה רוטב כולל סויה (ת ותמצי   שמרים,ת ו תמצי, מהחבית 

 ית. ידמי  הרופא םע , התייעץ ו שתייהלה אאכי  חר לא פועםאש  ר הינך חווה כאבאם  ת.עלול לעלו  לחץ הדם
 

  ופוריות הנקה, ריוןיה
 . ניקה או מ  מתכננת להרות ,ריוןינך בה יאם ה ל רופא לפני התחלת הטיפוי להיוועץ בבתרופה מבל  השתמשאין ל
ש  ניקה. יריון או מ י בהנך יאם ה  הופבתר לפני התחלת הטיפול  ץ ברופאלהיווע   שי  .ינה ידועהריון א ינשים בהל  ע  פעה של התרופהההש

 או להניק.רות תכננת להנך מיריון או אם הי ריון, יש חשד להיכי את בה אם גילית   דופא מי ודיע לרהל
   ת עולה על הסיכון.התועל כן ם ריון אלא איעלול לפגוע בעובר ולכן אין להשתמש בתרופה בה   זיבוקסיד

 תינוק. ה השפיע עלל  להעלו לחלב האם ו עוברתהתרופה שמאחר    זיבוקסידך הטיפול עם במהלניק להן  אי
 

 ושימוש במכונות  גה נהי
 להפעיל מכונות.   לך, אין לנהוג או ראייה. אם זה קורהב הפרעותו חורותלגרום לסחר  התרופה זו עלול
 מה. ש וכדוקרבת הכבייים או ממשחקים ב ם מרכיבה על אופנ , יש להזהירבאשר לילדים

 
 : הים של התרופמהמרכיב לקחשוב על ח  דעמי

נטולת  "   ניתן לומר שהיא בעיקרון , מ"ג 600 של ה טבליב) מ"ג 23(   רןנת   מילימול 1-פחות מה  מכיל זיבוקסיד . נתרןכילה מ התרופה
 . נתרן" 

 
 ?פהורת כיצד תשתמש ב. 3

ואופן הטיפול  למינון נך בטוח בנוגע רוקח אם איה  אופא עליך לבדוק עם הרו .וראות הרופאה ל תאםה ב תמידר  י שכתב יש להשתמש 
 בתכשיר. 

 . יקבעו על ידי הרופא בלבדהטיפול ואופן  הטיפול שך,ממינוןה
 . לדהיומשקל  לגילהתאם ם את המינון ב הרופא יתאי 18ל תחת לגי פגים, יילודים וילדים מב

או לתקופה ממושכת בלי   עיתים קרובותן להשתמש בתרופה זו לאי  ידי הרופא.   ומלץ עלהטיפול שה  תאעליך להשלים 
 . אלהיוועץ ברופ
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 פסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם רופא. ן לה יאותך איבמצב בר  חל שיפורגם אם 
 

 . פנה מיד לרופא -חוזרים תסמינים המקורייםוה ק את נטילת התרופהמפסי ם אתה א
 . ומלצתאין לעבור על המנה המ

 מצופה. ה מכיוון שהטבלי  לחצות/ללעוס/ לכתוש אסור
 

 ך.לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתלרופא או  יד פנה מ,  ילד מן התרופה ות בלעבטעיתר או אם  אם נטלת מנת
 

ך  א , חל ממנה זוהיש לחשב ד לקיחת המנה הבאה ע ומ. את טול מנה מיד כשנזכרתיש לי ,עדהמיובזמן אם שכחת ליטול תרופה זו 
 פולה! אין ליטול מנה כ בשום אופן 

הטיפול בתרופה ללא התייעצות   במצב בריאותך, אין להפסיק את גם אם חל שיפור   הרופא. על ידי ומלץ להתמיד בטיפול כפי שה יש 
 עם הרופא. 

 הם. ינך זקוק לטל תרופה. הרכב משקפיים אם הונשהינך   בכל פעםשך ! בדוק התווית והמנה אין ליטול תרופות בחו 
 וועץ ברופא או ברוקח. ירופה , הלשימוש בת  ות נוספות בנוגעלאם יש לך שא 

 
 ת לוואי תופעו. 4
 

תופעות הלוואי.  משתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת חלק מהלגרום לתופעות לוואי ב לולע ™בזיבוקסידכל תרופה, השימוש  ב כמו 
 מהן  תחלא תסבול מאף אשתכן י י
 

 : יחותן)ושכ(  קסידזיבושל חמורות הלוואי  ה תופעות 
 
   :במקרה שלמיד לרופא  לפנותלהפסיק את השימוש וש י
 

 קשיי  צפצופים ו/או, ות לא ידועה)(שכיח,והצוואר  םזור הפניקר באנפיחות בעי   ,כיחות לא ידועה)(ש ריות קשותהפרעות עו הופעת  •
דלקת מעי  ( או רירו/דם  יל המכר  ו חמשלשול  הופעת. של תגובה אלרגית  ניםלהיות סימ   םאלו עלולי .(שכיחות לא ידועה) נשימה

במצב זה, אין   (נדיר). פוך למסכנת חייםיכולה לה לעיתים נדירות שר א  )ברנליתמ מדלקת מעי פסאודוכולל  ,  בטיפול אנטיביוטי הכרוכה
 פעילות מעיים. לקחת תרופות להאטת או עצירת 

 
 : במקרה של דיש לפנות לרופא מי

 

 . )ינו שכיח), פריחה (שכיח), גרד (שכיחם (דרמטיטיס) (אקשקשי עם אבוכ  עור אדום  תכולל ריות ה פעות עוופעת תו ה •

  קושי בהבחנה בפרטים, (שכיחות לא ידועה) שינויים בראיית צבעים, (אינו שכיח) ש ראייהכגון: טשטו ,ות בראייה פעת הפרע הו •
 . נדיר)( או צמצום שדה הראייה )(שכיחות לא ידועה

 ידועה).  לא (שכיחות  כאבי בטן או נשימה מואצת, ותחוזר ת הקאו  ות אול מבחיל נך סוב יהאם  •

   בזרועות או ברגליים.  ת,דקירואו מרגיש עקצוץ או  , נך מאבד את התחושהיאם ה •

 קואורדינציה,  עיות בב,  רעדשות שרירים, קנו ,ל, הזיותבלבו , אי שקט, (אינו שכיח) התקפיםאו  חווה פרכוסיםנך יאם ה •
  " (ראה עה)ה ידויחות אינ (שכ )SSRIs( טונין סלקטיבייםוחוסמי סר ול בדיכאון מקבוצת  לטיפפות ו נוטל במקביל תרנך  י ם הבמיוחד א

 ). " תגובות בין תרופתיות   נטראקציות/אי

לאנמיה  להוביל או הדם  קרישת ע על ישפ הולה לעלירידה בתאי דם מסוימים אשר וצאה מכת ודימומים,   ורותנטייה מוגברת לחב •
 .כיח)(ש

:  ליםלהום כו לזי סימנים   .)(שכיח זיהומיםב לחםי להרכת החיסון ולת מע לולים להשפיע על יכ הע  מסוימיםדם ויים ברמות תאי שינ •
 (אינו שכיח). גרון (אינו שכיח), כיבים בפה (אינו שכיח) ועייפות כאב חום (שכיח), 

 . )יחכנו ש(אי דלקת בלבלב •

 . כיח)ינו ש(א עוויתות  •

, הפרעות  ברגלו בוד ראייה, חולשה בזרוע אי ון:כג  ,לתסמינים זמניים הגורמת  ח, ולמ נית בזרימת הדם (הפרעה זמ ףאירוע מוחי חול •
 (אינו שכיח). )הכרה איבוד בדיבור ו

 (אינו שכיח)  (tinnitus), צלצולים באוזניים •

 ו שתייה לה א לאחר אכי   פועםאש  כאב ר •

 יום.    28-יותר מ ופה במשךאת התרמטופלים שקיבלו  דווחו על ידי ,הי וכן טשטוש ראיעקצוץ בגפיים   ,התחושה ודבאי •
 
 

 ת לוואי נוספותתופעו
  :)משתמשים 10וך מת 1עד  בת מופיעותופעות ששכיחות ( תופעות לוואי

 בנרתיק  פה אוב בעיקר  ,זיהום פטרייתי •

 ראש  כאב •

 טעם מתכתי בפה  •

 שלשולים, עצירות, בחילות או הקאות , ןבי בטכא  ,כולהפרעות בעי  •

 פקוד הכבד או הכליות ובדיקות לרמות סוכר בדם) לתקות  (כולל בדי וצאות בדיקות דםבת שינויים   •

 שינה קשיי  •

 ה בלחץ דם יעלי  •

 ת רורחוסח •
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 ממוקד  כאב  •

 ) נמוכה  תאי דם אדומיםרמת  ( אנמיה •
 

 :)תמשיםמש 100תוך  מ 1 עדבשכיחות (מופיעות שאינן   תופעות לוואי

 ו באזור איברי המין הנשיים בנרתיק א  דלקת •

   תחושה  חוסרושת עקצוץ או תח •

 ) בדבל בעירוי, IV זיבוקסידב(רידים לקת וד •

 בעואבת או חסרת  צ לשון נפוחה, כ  •

 שתן  תכיפות במתן •

 צמא תחושת , רמורותצמ •

 הזעה מוגברת  •

   יהכל ה הכבד או  תפקוד את  המודדיםדם ב ם ימינז חלבונים, מלחים או אבשינויים   •

 רמות נמוכות של נתרן בדם   •

 לייתי  כשל כ  •

 טסיות הדם   ת ירידה ברמ •

 נפיחות בבטן  •

 עלייה ברמות קראטינין   •

 קיבה כאב ב •

 (כגון עלייה בקצב לב) שינויים בקצב לב  •
 

 : ) משתמשים 1,000ך מתו  1ד עבשמופיעות נדירות (וואי ל תופעות

 ע"י איש מקצוע) םנויי שטחי בצבע השיניים (ניתן להסרה בניקוי שיניייש •
 

 :חותן אינה ידועהאשר שכיתופעות לוואי 

 נשירת שיער  •

 ם ירידה בספירת ד •
 שינויים בתחושה או /חולשה ו •
 

עליך   ,בעלוןהוזכרה  רה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא ימחת מתופעות הלוואי מח א   יעה תופעת לוואי, אםאם הופ
 יעץ עם הרופא. להתי

 
שנמצא בדף  תי" פעות לוואי עקב טיפול תרופ ישור "דיווח על תו קוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הניתן לדווח על תופעות ל

:    או ע"י כניסה לקישור ,ואיתופעות לו  ל ווח עקוון לדיהמפנה לטופס המ )www.health.gov.il(אות  ד הברישרהבית של אתר מ
ideeffects.health.gov.ilhttps://s 

 
 את התרופה?  לאחסן איך . 5
 

על ידי כך  ושל ילדים ו/או תינוקות    םוטווח ראיית ישג ידםמחוץ לה  אחרת יש לשמור במקום סגור  הרעלה! תרופה זו וכל תרופהמנע  •
 .רשת מהרופא ו אה מפללא הור תגרום להקאהתמנע הרעלה. אל 

ום האחרון של אותו התפוגה מתייחס לי  המופיע על גבי האריזה. תאריך )exp. date( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה •
 חודש. 

 . יש להגן מאור . 25ºC -ש לאחסן בטמפרטורה מתחת ל י •
 
 ידע נוסף מ. 6

     יל התרופה מכילה גם:ע הפ נוסף על החומר
   

 Microcrystalline cellulose, corn starch, sodium starch glycollate, hydroxypropyl cellulose, 
magnesium stearate, carnauba wax, Opadry White YS-1-18202-A.  

 
 ת התרופה ומה תוכן האריזה :  יראכיצד נ

 . מהצד השני ”600“-ה ובליטשל ה מצד אחד " ”ZYVשעליה מוטבע ,  off white  -בצבע לבןטבליה   :™זיבוקסיד
 

 . 46725וח  , הרצליה פית9ר  שנקרח' יקה ישראל בע"מ, מצבט פר  פי אף אי פייזר :תווכתוב בעל הרישום
 . 

 
 122.61.30245.01  :ותבמשרד הבריא ס התרופות הממלכתינקפר רישום התרופה ב ספמ
 

 נים . י שני המיפה מיועדת לבנזאת, התרו אף ר. על נוסח בלשון זכ   שם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זהל
 

 אות רימשרד הב  בהתאם להנחיות  2022  בדצמברעודכן 
 

 

http://www.health.gov.il/

	המינון,משך הטיפול ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.
	בפגים, יילודים וילדים מתחת לגיל 18 הרופא יתאים את המינון בהתאם לגיל ומשקל הילד.
	עליך להשלים את הטיפול שהומלץ על ידי הרופא. אין להשתמש בתרופה זו לעיתים קרובות או לתקופה ממושכת בלי להיוועץ ברופא.
	גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם רופא.
	אם אתה מפסיק את נטילת התרופה והתסמינים המקוריים חוזרים- פנה מיד לרופא.

