
Estrofem IL PIL Dec23-Notification  
Page 6 of 10 

  
 

 
      ( )   " - 1986  

        
 

 

 1  "                                                   2  "  
                                                            

  
   :      1 "                             2   "  

               Estradiol as hemihydrate 2 mg           Estradiol as hemihydrate 1 mg  

  

ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʸʩʹʫʺʡ: ʠʸʩ ʲʱ ʳʩ2 ʺʧʺ "ʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮʩʫ ʡ ʭʩʬʹ 

ʤʴʥʸʺʤ"  ʥ ʳʩʲʱ6 "ʰ ʲʣʩʮʳʱʥ".           
 

          . ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ.  

 ʭʠʪʬ ʹʩ ʥʬʠʹʺ ʺʥʴʱʥʰ , ʩʰʴʠʬ  ʠʴʥʸʤ ʥʠʠʬ .ʧʷʥʸʤ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʬ   ʩʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʸʥʡʲ
,ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʢ ʭʠ ʭʤʠʸʰ ʬ ʪ ʩʫ ʭʡʶʮ ʩʠʥʴʸʤʤʮʥʣ.    

  

1 .     ? 
 

 ʥʸʨʱʠʴʤʰʩʤ ʭ ʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʩʴʩʬʧ ʩʬʰʥ)HRT ʬʥʴʩʨʬ (ʡʭʩʰʩʮʱʺ ʥʸʨʱʠ ʸʱʥʧ ʬʹʯʢ ʹʰʡʩ ʭ
ʩʢʡ .ʸʡʲʮʤ ʬ  

 ʮʹʮ ʭʴʥʸʨʱʠ ʺʹ ɹ ʥʠʨʱʥʠ ʺʲʩʰʮʬʥ ʬʥʣʬʣ) ʱʩʦʥʸ ʭʩʹʰʡ (ʭʶʲʢʡʮʤ ʬʩ ʸʡʲ ʺʥʠʶʮʰʤ
ʲ ʭʩʸʡʹʬ ʤʥʡʢ ʯʥʫʩʱʡ ʭʩʩʣʩʺʹʥʬʴʨʬ ʯʺʩʰ ʠʬ ʡʡ ʯʤʺ ʥʸʸʧʠ ʺʥʴʥʩʮʤ ʺʥʲʮʬ ʺʥʣʥʦ ʤʸʨ .  

 ʭʴʥʸʨʱʠ ,ʭʧʸ ʺʺʩʸʫ ʥʸʡʲʹ ʭʩʹʰʬ ʺʣʲʥʩʮʹʸʣʰ ʠʬ ʯʫʬʥʺʥ ʨʬʩʴʥ ʬʡʬʥʹʮ   ʯʢʥʸʨʱʠ ʬʹ
 ʨʱʢʥʸʴʥ .ʯʢ  

ʩʷʩʰ ʭ ʢʥʮ ʯʥʩʱʩ ʣʡʬʡ ʬʡʡʭʩʹʰʡ ʭʴʥʸʨʱʠʡ ʬʥʴʩʨ ʬʲ ʤʬʥʲ ʯʬʩʢʹ 65 .ʭʩʰʹ  

  

 ʶʧʥ ʭʩʩʲʡʨ ʭʩʰʢʥʸʨʱʠ :ʩ ʩʨʨʰʩʱʩʭ .  

  

 ʪʬʤʮʡ ʤ ʺʷʱʴʥʤʺʱʥ ʡʢʩʤ ʬʸʡʲʮʫʡ ʤʬʩʴʰ ʹʩ ,  ʯʢʥʸʨʱʠʤ ʺʥʮʤ ʳʥʢʹ .ʸʶʩʩʮ ʤʹʩʠʸʡʣʤ ʭʥʸʢʬ ʬʥʫʩ 

ʫ ʭʩʰʩʮʱʺʬʡ ʭʥʧ ʥʮּפʱʠ .("ʭʥʧ ʩʬʢ") ʤʦʧʡʥ ʸʠʥʥʶʡ ,ʭʩʰʨʴʤ ʸʧʠʬ ʤʬʠʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʬʲ ʤʬʷʮ ʭʴʥʸ ʺʷʱ
ʱʥʥʤ .ʺ ʭʴʥʸʨʱʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩʧʡ ʤʸʥʮʧ ʤʸʥʶʡ ʭʩʲʢʥʴ ʪʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʭʠ ʷʸʩʩ  .ʪʬʹ ʭʥʩʮʥʩʤ  

  

2 .    
    :      

  ʺʠ ) ʠʬʺʩʢʸʬ ( ʬ ʥʠʠ ʬʫʤʮ ʣʧʩʫʸʮ ʭʩʡʩʴʱʥʰʤ ʠ ʭʸʹ ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ  ) ʤ ʳʩʲʱʡ ʭʩʮʥʹʸ6, "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"( .

  ʥʠ ʪʬ ʹʩ ʪʬ ʤʩʤ ʭʲʴ ʩʠ ʥʠ , ʷʭʩʩ ʣʹʧ  .ʣʹ ʯʨʸʱ ʪʬ ʹʩʹ  

 ʩ ʹʪʬ ʥʠ ʩʤ ʪʬ ʤ   ,  ʯʨʸʱ ʯʥʢʫʩʸʩʸ) ʭʧʸʤ ʺ ʠʥʩʸʨʮʥʣʰ ,(ʭ ʥʠʷʣʹʧ ʭʩʩ ʹ ʦʫ ʯʨʸʱ ʪʬ ʹʩ.ʤ  

 ʹʩ  ʪʬ    .  

  ʪʬ ʹʩ      ) ʤʸʴʩʦʬʴ ʤʩʺʩʬʠʩʸʨʮʥʣʰʠ (ʰʩʠʹ.ʬʴʥʨʮ ʥ  

  ʥʠ ʪʬ ʹʩ  ʤʩʤ ʩʠ ʪʬ ʭʲʴ      ,(ʺʷʷʴ)  ʯʥʢʫʡ ʭʩʩʬʢʸʷʴ) ̫ ʺʥʥʲ ʭʩʣʩʸ (ʭʩʷʥʮʠʩʸʡ ʥʠʩʺʠʩʸ ʳʩʧʱʺ) ʺʥ.(  

  ʪʬ ʹʩ       ʸʱʥʧ ʯʥʢʫ) ʯʥʡʬʧʡC,  ʯʥʡʬʧʡSʠʡ ʥʠ , .(ʯʩʡʮʥʸʺʩʨʰ  

 ʪʬ ʹʩ  ʥʠʧʠʬ ʪʬ ʤʺʩʩʤʬʲ ʺʮʸʢʰʤ ʤʬʧʮ ʤʰʥʸ  ʩʣʩʭʣ ʩʹʩʸʷ ʢʫ ,ʭʩʷʸʥʲʡ  ʯʥ  ,    .  

 ʪʬ ʹʩ  ʥʠʩʤʩ  ʭʲʴ ʩʠ ʪʬ ʤʺ  ʥʥʠʶʥʺʺ ʺʴʥʷʪʬʹ ʣʡʫʤ ʩʣ ʦʧ ʠʬʬ ʥʸʡʶʮ ʷʺʩ.ʯ  

  ʪʬ ʹʩ      " "  ʤʺʸʡʥʲ    ʤʹʸʥʺʡʩʡʮʤ ʩʰʡ ʯʤʧʴʹ .  

ʠʤʮ ʣʧʠ ʭʬʩʲʬ ʭʩʡʶʮ  ʤʰʥʹʠʸʬ ʲʩʴʥʮʲʡ ʺʺʬʩʨʰ ʸʨʱʠ ʩʷʩʱʴʤ ,ʭʴʥʸʺʬʠʬ ʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʤ ʩʶʲʥʥʩʤʥ ,ʬʹ ʠʴʥʸʡʪ ʩʮʩ ʣʺʩ.  
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ʩʹʤʹʥʮ ʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʡʥʹʥʰ ʩʴʥʬʧ ʩʬʰ ʭʩʰʥʫʩʱ ʥʮʲ ʠʡ ʺʧʷʬ ʹʩʹʯʥʡʹʧ  ʭʩʨʩʬʧʮ ʸʹʠʫʤ ʬʩʧʺʤʬ ʭʠ
ʡʴʩʨʥʠ ,ʬ  ʥʮʹʫʪʩʹʮʤʬ ʭʩʨʩʬʧ ʡʬʥʴʩʨ .  

 ʭʩʹʰʡ ʬʥʴʩʨʡ ʯʥʩʱʩʰʤʺʱʥʥʤʹ ʯʤʬʹ ʷʱʴʰʤ ʨʭʸ ʦʰʮʹʫ ʡʷʲ) ʤʬ ʰ ʥʠ ʺʥʬʧʹʤ ʬʹʩʺʥ.ʬʡʢʥʮ ʠʥʤ (ʧ  ʭʠ
 ʤʷʱʴʰ ʪʬʹ ʺʱʥʥʤ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʡ ʹʥʮʩʹʤ ʬʹ ʭʩʰʥʫʩʱʤ ,ʤʰʮʦ ʭʸʨʧ .ʭʩʰʥʹ ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲ ʩʴʥʬ  ʪʩʩʬʲ

ʲʥʥʩʤʬ.ʠʴʥʸʡ ʵ  

ʩʧʺʺ ʥʠ) ʩʬʩʧʺʺʹ ʩʰʴʬʮ ʩʬʧ (ʹʣʤʬʺʹ ʮʡ ʹʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʬʧ ʩʬ ,ʩʴʥʬʲ  ʬʲ ʪʺʥʠ ʬʥʠʹʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ
ʸʥʨʱʩʤʤʩʤ  ʥʴʸʤ ʺʩʠ  ʪʬʹʬʹʥ ʧʴʹʮʪʺʹ ʠʴʥʸʤ . ʬʪ ʩʬʧʤʬ ʩʥʹʲ  ʤʩʥʹʲ ʥʦ ʤʷʩʣʡ .ʺʩʰʴʥʢ ʤʷʩʣʡ ʲʶʡʬ ʨ

ʤʷʩʣʡ ʥʠ/ʥ ʭʩʩʣʹʤ ʬʹ ʤʷʩʣʡ ʬʥʬʫʬ  .ʪʸʥʶ ʪʫʡ ʤʩʤʩ ʭʠ ,ʺʩʮʩʰʴ  

ʬʩʧʺʺʹ ʲʢʸʮʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʩ  ʡ y ʨʱʠʥʭʴʲ , ʲʩʢʤʬ ʪʩʩʬʬʬ ʠʴʥʸʩʣʡ ʺʥʷʺʥʩʺʸʢʹ ʧʴʬ) ʺʥʠʧ .(ʤʰʹʬ ʺ
 ʺʥʷʩʣʡʡ ʥʬʬʤ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʧʧʥʹ ,ʲʬ  y ʺʩʤʺʥʰʥ ʱʤ ʬʲʥʩʨʤ ʪʹʮʤʡʹ ʭʩʰʥʫʩʴʡ ʬʥʭʴʥʸʨʱʠ.  

 .ʠʴʥʸʤ ʺʥʶʬʮʤʬ ʭʠʺʤʡ ,ʭʩʩʣʹʤ ʬʹ ʺʥʩʺʴʥʷʺ ʸʷʱ ʺʥʷʩʣʡʬ ʩʲʩʢʤ  

  

        

   ,   ʤʺʩʩʤ  ʩʠ ʪʬ ʭʲʴ  ʠʡʤ ʺʥʩʲʡʤʮ ʺʧʠʥʺ , ʺʥʬʥʬʲ ʯʤʹ ʩʰʴʮ
ʦʧʬ ʤ ʪʬʤʮʡ ʸʩʮʧʤʬ ʥʠ ʸʥʨʩʴʬʥ ʡʭʴʥʸʨʱʠ . ʭʠʫʯʲʩʢʤʬ ʪʩʩʬʲ , ʬ ʺʥʷʩʣʡʬ ʠʴʥʸ ʺʥʸʩʣʺʡ ʺʥʩʺʴʥʷʺ

 :ʸʺʥʩ ʤʤʥʡʢ  

  ʭʩʰʸʩʸʹ ʭʧʸʡ  

 ʧʮ ʭʧʸʤ ʺʩʸʩʸ ʬʹ ʤʬʩʣʢʥ ʭʧʸʬ ʵ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʥʠ (ʱʩʦʥʩʸʨʮʥʣʰʠ)ʬʩʣʢʸʺʩ ʺ  ʭʧʸʤ ʺʩʸʩʸ ʬʹ
) ʤʩʦʬʴʸʴʩʤ ʠʰʨʮʥʣʩʬʠʩʸʺ (  

 ʧʺʴʬ ʸʡʢʥʮ ʯʥʫʩʱ  ʭʣ ʩʹʩʸʷ)ʷ" ʩʠʸ ʭʣ ʩʹʩʸ ʣʩʸʥʥʡ)ʩʧʱʺ ʳʴʷʷʩʩ ʩʣʩʸʥʥ( ("  

 ʩʱʫʥʯ  ʺʥʬʧʬ ʸʡʢʥʮ ʡʱʠʬ ʹʩʢʸ ʯʨʸʱ) ʯʢʥʸʨʬʹʮʬ, ʠ ʤʬ ʹʩʹ ʩʮʩ  ʯʤʬ ʤʩʤʹ ʠʺʡʱ ʥʠ ʺʥʧʠ ,ʠʮ
 (ʣʹ ʯʨʸʱ  

 ʵʧʬ ʢ ʭʣ ʤʥʡ  

   ʤʲʸʴʤʡ ʸʩʴʹ ʬʥʣʩʢ ʯʥʢʫ ,ʣʡʫ  

  ̋ ʸʫʥʱ  

  ʤʸʮ ʩʰʡʠ  

 ʠʸ ʩʡʠʫ ʥʠ ʤʰʸʢʩʮʹ ʴʩʸʧʭʩ  

 ʹ ʤʬʧʮʸʲʮʤ ʬʰʥʱʩʧʤ ʺʫ ʺʩʤ ʩʡʸ ʭʩʸʡʩʠ ʬʲ ʤʲʩʴʹʮ ʳʥʢʡ ʭʺʩʺʰʮʣʠ ʺʡʠʦ) ʮʲ ,ʺʩʺʫʸSLE (  

 ʩʴʠʬ ʤʩʱʴ  

  ʤʮʺʱʠ  

 ʤʬʧʮ ʤʤʲʩʴʹʮ ʥ ʳʥʺʤ ʸʥʲ ʬʲ ) ʤʲʩʮʹʤ ʺʹʸʨʤʯʦʥʠ (  

  ʯʮʥʹ ʬʹ ʣʥʠʮ ʤʤʥʡʢ ʤʮʸʣʡʭ ʸʶʩʬʢʩʸʨ)ʩ (ʭʩʣ  

 ʺʸʩʶʠ ʩʬʫ ʥʠ ʡʬ ʺʥʩʲʡ ʡʷʲ ʭʩʬʦʥʰ .ʺʥ 

 ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ ʺ ʥʠ ʺʹʫʸʰʺʩʺʹʸʥ 

  - ʰʩʠ ʭʴʥʸʨʱʠʰʲʶʮʠ ʤ ʩʬʲʩʰʮʸʩʤ ʺʯʥʩʮ ʺʥʧʴ ʥʴʬʧ ʭʠ . -12 ʹʣʥʧ ʦʠʮ ʭʩʺʱʥʥʤ  

 ʤʰʥʸʧʠʤ ʥʠ ʪʬʹ ʭʠʤʩʰʪ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ50 ,   ʤʩʤʩʹ ʯʫʺʩʩʬʲʩʩʪ ʬ ʹʮʺʹʤʡ ʳʱʥʰ ʤʲʩʰʮ ʩʲʶʮʠ ʩʣʫʰʮʬʥʲ 
ʤʩ .ʯʥʩʸ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʵʥʲʩʩ ʺʬʡʷʬ .  

     

 )       (      )  

( 

ʬʥʴʩʨ ʺʬʩʨʰ ʤʸʥʧ ʩʬʰʥʮʥʬʩʴ   ʠ ʬʩʫʮʤʸʨʱʥ ʢʯ ʡ ʺʠ ʤʸʩʡʢʮ ʣʡʬʤʺʩ ʩʥʡʩʲʬ ʯʥʫʩʱʸ  ʹ ʭʧʸʤ ʺʩʸʩʸ ʬ
ʠʩʸʨʮʥʣʰʠ ʤʩʦʬʴʸʴʩʤ)ʬʹ ʯʨʸʱʬʥ (ʺʩʬ  ʭʧʸʤ ʺʩʸʩʸ.(ʩʬʠʩʸʨʮʥʣʰʠ ʯʨʸʱ) 
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ʤʬʩʨʰ  ʬʹʨʱʢʥʸʴʯʢ  ʪʹʮʡ ʯʢʥʸʨʱʠʬ ʳʱʥʰʡ12 ʭʩʮʩ  ʬʹ ʸʥʦʧʮ ʬʫʮ ʺʥʧʴʬ28 ʩ ʭʥʩʬʲ ʤʰʢʮ  ʯʥʫʩʱʮ ʪʩ
ʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʤʦ ʳʱʥʰ ʭʥʹʸʩ ʪ ʪʬ ʨʱʢʥʸʴʯʢ ʩ ʭʠ ʣʸʴʰʡʹ ʬʪ  ʭʠ .ʭʧʸ ʯʩʩʣʲʲ  ʭʧʸʤ ʬʹ ʤʸʱʤ ʺʸʡ)ʫ  ʺʺʩʸ

 ,(ʭʧʸʧʥʹ ʩʧʬʥʨʩʬ ʤʬʥʫʩ ʺʠ ʭʠʤ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ  ʠʬʬ ʤʧʨʡʡ ʤʦʤ ʸʶʥʮʤ ʺʠʯʢʨʱʢʥʸʴ .  

ʥʥʹʤ ʠ ʤ  

ʡ ʡʸʷʭʩʹʰ, ʯʤʬ ʥ ʭʧʸ  ʸʹʠʰ ʯʰʩʠʥʨ ʺʥʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʩʴʥʬʧ ʩʬ, ʠʩʡʥ  ʯʧʯʨʸʱ ʤ ʺʩʸʩʸ ʬʹ ʭʧʸʬʶʠ 5 ʪʥʺʮ 

1,000 ʭʩʹʰ ʲʶʥʮʮʡ,  ʯʩʡʤʬʩʢʭʩʠ 50 ʬ -65 .  

ʡ ʡʸʷʡ ʭʩʹʰ ʢʬʩʩʠʭ 50  ʣʲ65 ,ʬʤʯ ʧʸ ʭʥʸʹʠ ʬʨʥʰʯʢʥʸʨʱʠ ʬʹ ʩʴʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʺʥ  ,ʣʡʬʡʧʡʥʠʩʯ 
ʯʨʸʱ ʬʹ ʺʩʸʩʸ ʭʧʸʤ ʬʶʠ 10 ʣʲ 60 ʭʩʹʰ ʮ ʪʥʺ1,000 ʸʮʥʬʫ) ʩʡʯ  5 ʬ -55  ʭʩʸʷʮʥʰ ,(ʭʩʴʱ ʺʥʬʺʫ ʤʰʮʡ

ʪʹʮʡʥ  ʩʨʤʹ ʯʮʦʤ.ʧʷʬʰ ʬʥʴ  

  

     

ʡʺʲ  ʭʴʥʸʨʱʠ ʺʬʩʨʰʩ ʤʤʩ  ʩʣ ʪʬʧʡ ʭʲʴ ʭʥʮʥ ʹʣ ʭʥʮʩʣ ʤʰʥʫʮʤ)ʥʥʩʺʱ .(ʭʲ ʺʠʦ, ʠ ʠʬ ʭʥʮʩʣ ʪʬ ʤʩʤʩ ʭ
 ʮʺʫʤ ʥʠ ʩʥʴʶ ʥ ,ʪʬʹ ʩʹʣʥʧʤ ʭʥʮʩʣʤ ʣʡʬʮ ʺʸʹʠ :  

 ʰ ʪʹʮʮʲ ʬ ʸʡ -6  ʭʩʰʥʹʠʸʤ ʭʩʹʣʥʧʤ  

 ʬ ʬʩʧʺʤʧʠʸ ʥʩʺ ʸʹʮʬʥʴʩʨ ʩʹʣʥʧ ʤʹʩ ʸʨʱʠʡ ʭʴʥ  

 ʪʹʮʰ ʠʬ ʸʧ ʭʴʥʸʨʱʠ ʬʥʨʩʬ ʺʷʱʴʤʹ 

 ʠʴʥʸʬ ʩʰʴʡ ʤʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷ .  

   

 ʺʥʲʩʡʶʮ ʺʥʩʥʣʲʪʫ ʬʲ ʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʺʬʩʨʰʹʥʰʩʴʥʬʧ ʩʬ ʯʢʥʸʨʱʠ ʬʹ ʡʬʥʹʮ ʥʨʱʢʥʸʴ ʯʢ, ʮʤ ʥʠʬʩʫ  

ʠʨʱ ʣʡʬʡ ʯʢʥʸ ʤʸʩʡʢʮʹʤ ʯʨʸʱʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ .ʣʤ ʯʥʫʩʱʤʥʰʳʱ  ʯʮʦʤ ʪʹʮʡ ʩʥʬʺ ʥʡʠʺ  ʥʰʬʨ ʺ ʬʥʴʩʨ
 ʩʬʰʥʮʸʥʤʥʬʧ ɹʩ.  ʯʥʫʩʱʤ ʳʱʥʰʤʡʺʮʸʸ  ʪʥʺʡ3 ʰʹʬʥʴʩʨ ʺʥ. ʬʸʧʠ ʴʤʷʱʺ ʬʥʴʩʨʤ ʥʤʤʸ  ʩʬʰʥʮ

ʥʬʧʤʩʴ  ʳʱʥʰʤ ʯʥʫʩʱʤʯʮʦʤ ʭʲ ʺʧʥʴ,   ʪʠʹʲʥʩ ʤʬʩ  ʪʹʮ10 ʭʠ ʸʺʥʩ ʥʠ ʭʩʰʹ ʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʺʬʨʰʩʬ 

ʥʬʧ ʩʴʮ ʸʺʥʩ ʪʹʮʡ -5 .ʭʩʰʹ 

ʤʹ ʤʠʥʥ  

ʡʸʷʡ ʩʹʰʬʩʢʡ ʭʠʭʩ 50  ʣʲ54 ʥʬʨʥʰ ʯʰʩʠʹʺ ʬʥʴʩʨ ʩʬʰʥʮʸʥʤ  ,ʩʴʥʬʧʯʧʡʥʠʩ   ʣʹ ʯʨʸʱ ʬʶʠ13  ʣʲ17  ʭʩʹʰ
 ʪʥʺʮ1,000 ʡʮʲʶʥʮ ,ʪʸʥʠʬ ʺʷʤʴʥ   ʬʹ5  .ʭʩʰʹ  

ʬʩʢʡ ʭʩʹʰ ʡʸʷʡ 50 ,ʩʨ ʬʥʨʩʬ ʺʥʬʩʧʺʮʹʴ ʥ ʮʤ ʩʴʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʠ ʬʩʫʡ ʯʢʥʸʨʱʹʮʬ ʣʡʬʪ 5 ,ʭʩʰʹ  ʥʩʤʩ16-17  

ʮʺʮ ʭʩʸʷ  ʪʥ1,000 ) ʺʥʹʮʺʹʮʫ ʸʮʥʬ0  ʣʲ3 ʩʴʱʥʰ ʭʩʸʷʮʭ( .  

 ʭʩʹʰ ʡʸʷʡʡ ʢ ʬʩ50, ʮʹʧʺʬʩʥʺ ʨʩʬʬʥ ʬʥʴʩʨ ʮʸʥʤ ʩʬʰʥʩʴʥʬʧ  ʬʩʫʮʤʯʢʥʸʨʱʠ  ɹ ʥʸ ʯʢʨʱʢʥʥʷʺʬ ʤʴ
ʹʬ 5 ,ʭʩʰʹ  ʥʩʤʩ21 ʭʩʸʷʮ ʪʥʺʮ 1,000 ) ʺʥʹʮʺʹʮʸʮʥʬʫ 4 ʲʣ 8 ʭʩʴʱʥʰ ʭʩʸʷʮ.(  

 ʡʸʷʡʩʠʬʩʢʡ ʭʩʹʰʭ 50 ʲʣ 59 ʠʹ ʺʥʧʷʥʬ ʯʰʩʴʩʨ ʬʥʰʥʮʸʥʤʩʴʥʬʧ ʩʬ ,27  ʪʥʺʮ1,000 ,ʲʶʥʮʮʡ 

 ʥʰʧʡʥʠʩʲʭ  ʯʨʸʱʡ ʣʹʤʮ ʪʬ ʬʹ ʤʴʥʷʺ 10 ʰʹ.ʭʩ 

ʰ ʡʸʷʡ ʭʩʹʡʬʩʢ 50 ʹʧʺʮʨʡ ʹʮʺʹʤʬ ʺʥʬʩʩʴ ʬʥʤ ʥʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʴ ʩʹʠ ʬʸʨʱ ʢʥ,ʣʡʬʡ ʯ  ʪʹʮʬ10 

ʩʰʹʭʩʤʩ , ʥ34  ʸʷʮ ʭʩʪʥʺʮ  1,000  ʸʮʥʬʫ) ʺʥʹʮʺʹʮ7 .(ʭʩʴʱʥʰ ʭʩʸʷʮ  

ʹʰ ʡʸʷʡʩ ʬʩʢʡ ʭ50 ʹʤʬ ʺʥʬʩʧʺʮʴʩʨʡ ʹʮʺʹ ʬʥʮʸʥʤʩʬʰʥ ʧ ʡʬʥʹʮ ʩʴʥʬ ʬʹʨʱʠʢʥʸʯ ʥ ʢʥʸʴʱʨʢ  ,ʯ
 ʪʹʮʬ10 ʹʭʩʰ ʥʩʤʩ ,48 ʮʷʸʩʭ ʪʥʺʮ 1,000  ʸʮʥʬʫ) ʺʥʹʮʺʹʮ21 ʱʥʰ ʭʩʸʷʮʴʩ(ʭ.  

  

    .      :     

 ʢʥ y ʥʲʡ ʺʥʮ  

 ʴʡ ʭʩʩʥʰʩʹʨ ʮʤ  

 ʭʩʹʥʢ ʤʬʥʫʩ ʺʠʹ ʺʥʠʸʬ   ʥʠʹʩʢʸʤʬ .  

ʡ ʸʥʡʲʬ ʵʬʮʥʮ ,ʳʱʥʰʡʩʶʩ ʭʠ ʤʩʴʸʢʥʮʮ ʺʷʩʣʺʸʢʱʮʡ .ʪʬ ʥʲ ʡʣʴʸʢʥʮʮʤ ʺʷʩ ʩʤʩʲʣʩʩʺʹ ʡʥʹʧ ,  

ʥʥʶʤ/ʺʥʧʠʤ ʺʠ ʺʠʹ ,ʳʥʷʩʹʤ ʺʠ ʭʩʲʶʡʮʹ ʩʠʥʴʸʤ ʺʹʮʺʹʮʯʥʥʩʫʮ ,ʩʴʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʡ ʺ 
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ʹʸʺʥʴʩʴʶ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʤʬʥʬʲ ʥʦ ʤʴʥʺ  ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʪʫʡʥ ,ʣʹʤʺʥʮʤ ʺʥʠʶʩ .ʤʩʴʸʢʥʮ ʩʫ ʯʫʺʩ  
ʢʥʮʮʤ ʸʺʠʺ ʠʬ ʤʩʴʸʤ ʬʫ ʺʠʭʩʹʥʢ ʥʷʮʡ ʭ ʥʡ  ʺʥʴʩʴʶʤʥʡʢ ʣʹʤʤ.    

  

    

 ʯʨʸʱʧʹʤʬʤ ʠʥʤ ʣʰʸʩʤʡʸʤ , ʣʹʤ ʯʨʸʱʮ ʸʩʣʰ ʸʺʥʩ.  ʬʥʴʩʨʡ ʹʥʮʩʹʤ ʴʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ  ʥʠ ʣʡʬʡ ʯʢʥʸʨʱʠʡ ʩ
 ʡʬʥʹʮ ʬʥʴʩʨʡ ʠʡʸʨʱ ʯʢʥʥʩʬʲʬ ʸʥʹʷ ,ʯʢʨʱʢʥʸʴʩ ʤʷʬʤ  ʯʥʫʩʱʡ ʯʨʸʱʬ ʤ.ʤʬʧʹ ʤʱ  ʯʥʫʩʬ ʬʧʹʤ ʯʨʸʱʤʰʺʹʮ ʤ  

 .ʬʩʢʤ ʭʲ  

,ʠʮʢʥʣʬ ʷʡ ʡʸʬʩʢʡ ʭʩʹʰʭʩʠ 50  ʣʲ54, ʰ ʯʰʩʠʹʥʨʬʴʩʨ ʺʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʥ,ʩ ʫ -2  ʭʩʹʰ ʪʥʺʮ2,000  ʥʰʧʡʥʠʩ
 ʭʲ ʯʨʸʱʹʤʤʬʧ  ʪʬʤʮʡ ʤʴʥʷʺ ʬʹ5 .ʭʩʰʹ   

 ʭʩʹʰ ʡʸʷʡ ́ʰ ʺʥʬʨʥʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʪʹʮʡ ʩʴʥʬʧ ʩ5 ʥʩʤʩ ,ʭʩʰʹ  y ʲʡʪ  3  ʬʫʬ ʭʩʸʷʮ2,000 ʺʹʮʮʹʬʫ) ʺʥʥʮ  ʸ
 ʪʸʲʡ ʤʸʷʮʧʠ ʣʳʱʥʰ.(  

           

)       (  

 ʯʥʫʩʱʤ ʺʥʸʶʥʥʩʤ ʬʹ   ʥʡʢʡ ʤ ʩʴ ʪʸʲ1.3 ʣʲ 3   ʡʸʷʡ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʡ ʺʥʹʮʺʹʮ ʩʴʥʬʧ
ʰʩʠʹ ʥʬʠ ʡʸʷʡ ʸʹʠʮʮʺʹʮ ʯʹʥ ,ʥʡ ʺ ʡʣʧʥʩʮ ʹʤ ʪʬʤʮʡʰʤ ʥʹʠʸʤ hʤ ʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʬʹʸʥʴʤ .  

 ʭʣ ʩʹʩʸʷʭʩʬʥʬʲ ʬʤʭʠʥ ,ʭʩʸʥʮʧ ʺʥʩ ʷʸʭʣ ʹʩ  ʥʠʩʸʬ ʲʰʺ,  ʠʥʤ ʬʥʬʲ ʭʥʸʢʬ ʡʠʫʩʭ  ʡʦʧ ,ʤ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷʯʥʴʬʩʲ  

 ʳʠʥ .ʺʥʥʮ  

ʸʩʡʱ  ʸʺʥʩʩʧʺʴʺʹ ʡ ʭʣ ʹʩʸʷ ʬʫʫ ʭʩʣʩʸʥʥ ʺʠʹʺʸʢʡʺʮ  ʣʧʠ ʭʠʥʡʶʮʤʮʭʩ ʭʩʠʡʤ ʪʩʩʡʢʬ ʳʷʺ .  ʩʧʥʥʣ
ʠʴʥʸʬ ʹʬ ʪʭʠ:  

 ʬʬ ʺʬʢʥʱʮ ʪʰʩʠʫʺ ʹʮʡ ʪ ʦʮ ʯʡʸ ʬʹʡ ʺʩʰʧʥ ,ʩʺʥʲʮʹʮ ʤʲʩʶʴ ʬʧʮ ʥʠ ʩʠʸ) ʤ ʳʩʲʱ ʭʢ3 " ʭʠ  ʪʩʩʬʲ
 ʸʥʡʲʬʰʩʺʧʥ"(  

 ʪʬ ʹʩ ʧ ʬʷʹʮ ʳʣʥʲ ʸʥʮ)ʣʣʮ  ʳʥʢ ʺʱʮ <30 ʢ"ʷ/ʸʨʮ2(  

  ʪʬ ʹʩ ʺʩʩʲʡ ʺʹʩʸʷ ́ ʬʫ ʭʣ ʩʤ ʺʹʸʥʣʤ ʤʴʥʸʺʡ ʧʥʥʨ ʪʥʸʠ ʬʥʴʩʨ ʺʲʩʰʮʬʣ ʩʹʩʸʷʭ  

 ʬʣʧʠ ʭʩʡʥʸʷʤ ʪʺʧʴʹʮ ʩʰʡʮ ʤ ʤʩ,ʬʢʸʡ ʭʣ ʹʩʸʷ ʠʩʸʡʤ ʠʥ ʸʧʠ ʸʡʩʠʡ  

  ʹʩʬʠʦ ʪʺʩʺʫʸʲʮ ʺʩʺʰʮʣʠ ʺʡ )SLE(  

 .ʯʨʸʱ ʪʬ ʹʩ  

ʹʩʸʷ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱʬ ʭʣ ʸʠʩ   ʳʩʲʱ4  ʬʥʨʩʬ ʩʷʩʱʴʤ"ʸʨʱʠʭʴʥ ʩʰʴʥ ʣʩʮ ʥʸʬ"ʠʴ .  

 ʤʠʥʥʹʤ  

 ʺʥʰʰʥʡʺʤʮ ʡʡ ʭʩʹʰʤ ʺʥʰʹ -50 ʯʤʩʩʧʬʴʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʺʥʬʨʥʰ ʯʰʩʠʹ , ,ʩʮʡ ʪʬʤ  ʬʹ ʤʴʥʷʺ5  ,ʭʩʰʹʬ -4 

ʲ ʣ7 ʮ -1,000  ,ʲʶʥʮʮʡʴʶʥʩ ʥʥʩʤʬ ʸʶ ʩʸʥʥʡ ʭʣ ʹʩʸʷʣ .  

ʰʹʡ ʭʩʹʰ ʡʸʷʡʤ ʺʥ -50  ,ʯʤʩʩʧʬʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʺʥʬʨʥʰʤʩ ʧʬʩʴʥ  ʬʩʫʮʤ ʡʥʬʩʹʨʱʠ ʬʹʯʢʥʸ  ʥʯʢʨʱʢʥʸʴ   ʪʸʥʠʬ
 ʬʹ ʤʴʥʷʺ5  ,ʭʩʰʹʥʩʤʩ 9  ʣʲ12  ʭʩʸʷʮʬ ʬʫ 1,000 ʸʮʥʬʫ) ʺʥʹʮʺʹʮ 5 .(ʭʩʴʱʥʰ ʭʩʸʷʮ  

ʤ ʺʥʰʹʡ ʭʩʹʰ ʡʸʷʡ -50  ʯʤʩʩʧʬʹʲ ʡ  ʥʸʸʱʤ ʺʥ ʭʧʸ ʤʨ ʺʥʬʨʥʰʩʴʥʬ ʥʤʬʹ ʩʴʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸ ʠʨʱʯʢʥʸ  ʣʡʬʡ ʪʹʮʡ  

ʬʲʮʬʮ ʤ -5 ʰʹʭʩ, ʥʩʤʩ 5  ʣʲ8  ʭʩʸʷʮʫʬʬ 1,000 ʹʮʺʹʮʺʥ ʸʷʮ ʸʮʥʬʫ)ʥʰ ʤʠ ʳʱ(ʣʧ.  

 (  )    

 ʯʩʠ ʬʫ ʩʨʹ ʪʫʬ ʺʥʣʲʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴ .ʡʬ ʳʷʺʤ ʲʰʮʩ ʩʴʥʬʧ  

ʬ ʬʲʮ ʭʩʹʰʬ ʬʩʢ60 ʹʮʤʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʡ ʺʥʹʮʺʴʩ   ʬʹʯʢʥʸʨʱʠ  ʥʨʱʢʥʸʴ ʢʯ ʹʩ ʩʡʱ ʺʥʸ ʨʲʮʤʤʥʡʢ ʥʩʺʸ  
ʺʬʧʮ ʧʺʴʬ  ʬ ʡʲʬʮʥ ʺʬʠʥ  ʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʺʥʬʨʥʰ ʯʰʩʠʹʬʥʴʩ .ʥʤʹʬʫ  

ʸʡʲʹ ʭʩʹʰ ʡʸʷʡ ʥʱʤʺʸ ʣʡʬʡ ʯʢʥʸʨʱʠ ʬʹ ʬʥʴʩʨ ʺʥʬʨʥʰʥ ʭʧʸ ʯʥʫʩʱ ʯʩʠ ʴʬ ʸʡʢʥʮʡʬ ʺʬʧʮ ʧʺ .  
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 ʯʥʫʩʱʤʬ ʤʥʡʢ ʵʡʹ ʩʴ1.5 ʭʩʹʰʡ ʡʥʸʩʷʡ  ʤʤ ʬʥʴʩʨʡ ʺʥʹʮʺʹʮʥ y ʺʮʥʲʬ ʩʴʥʬʧ ʩʬʰʥʮʬʠʥ ʠʹʩ ʯʰʮʺʥʹʮʺʹ .

ʮʤ ʸʴʱʮ ̫ʩʴʱʥʰʤ ʭʩʸʡʹ ʬʹ ʭʹ ʡʷʲ ʵ  ʩʴʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʡ ʹʥʮʩʬʥʲʤ ʲʭ  .ʬʩʢʤ  

 ʤʠʥʥʹʤ  

ʥʰʰʥʡʺʤʮʺ ʡʰʹʤ ʺʥʰʹʡ ʭʩ -50  ,ʯʤʩʩʧʬ ʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʺʥʬʨʥʰ ʯʰʩʠʹ,ʩʴʥʬʧ ʩʬʰʥ 8 ʮ -1,000 ʲʶʥʮʮʡ,  ʺʥʩʥʴʶ
ʬʺʥʷʬ ʡ  ʵʡʹʬʠʪʸʥ ʤʴʥʷʺ   ʬʹ5  .ʭʩʰʹ  

ʹʰ ʡʸʷʡʩʭ ʤ ʺʥʰʹʡ -50 ,ʯʤʩʩʧʬ ʹʰʥʨʬʺʥ ʨʩ ʬʥʴʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤʥ ʥʩʤʩ ,ʩʴ11 ʩʸʷʮ ʭʬʫʡ 1,000  ʺʥʹʮʺʹʮ
ʪʸʥʠʬ 5 ʥʬʫ) ʭʩʰʹʮʸ 3 ʩʴʱʥʰ ʭʩʸʷʮ.(ʭ  

  

    

 ʩʴʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʲʰʥʮ ʥʰʩʠ ʸʫʩʦ ʯʣʡʥʠ.ʯʥ ʹʩ ʺʥʩʠʸ  ʯʥʫʩʱʬʬʹ ʸʡʢʥʮ  ʯʥʸʫʩʦ ʯʣʡʥʠ ʡ ʭʩʹʰʹʧʺʮʥʬʩ ʺ ʬʥʴʩʨ
ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʸʧʠʬ ʩʴʥʬʧ ʢ ʬʩ65 . ʩʧʧʥʹʴʥʸʤ ʭʲʠ ʬʷʬʡʵʥʲʩʩ ʺ  .  

     

ʤʷʥʷʦ ʺʠ ʭʠ ,ʭʣ ʺʷʩʣʡʬ  ʮʤ ʺʥʥʶʬ ʥʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʩʸʴʱʲʡʣʤ ʫʮ ,ʭʴʥʸʨʱʠ ʺʬʨʥʰ ʺʠʹʯʥʥʩ ʸʺʹ  ʥʦ ʤʴʥ
ʮʩʥʱʮ ʺʥʷʩʣʡ ʺʥʠʶʥʺ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʤʩʥʹʲ.ʺʥ  

    

 ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʥʥʩʤʬ ʩʬʡʮ.ʺʰʹʲʮ ʪʰʩʤʥ ʤʣʩʮʡ ʠʴʥʸʡ ʵʲ ʷʩʱʴʺʹ ʵʬʮʥʮʩ ʹʥʮʩʹ ʺʲʡ ʯʹʲʬ ʫʺʡʹ ʩʸ  
ʤʥʸʩʬʰʥʮ  ʯʥʢʫ ʡʬʥʹʮʱʠ ɹ ʥʸʨʭʱʮ ʪʰʩʠ ʭʠ . ʷʩʱʴʤʬ ʺʬʢʥʤʥ ʯʹʲʬʩ  ʪʰ ʬʩʢ ʬʲʮ35 ʭʩʰʹ, ʩʹ  .ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ  

  

     

  ,  ,         ,        

      .  

ʺʥʴʥʸʺ ʮʥʱ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʮʩʡʹʬʹ ʬʹ ʤʲʴʹʤʤ ʺʠ  .ʭʴʥʸʨʱʠʤʸʡʣ ʩʡʥʤʬ ʬʥʬʲʬ  ʮʩʣʬʥ ʭʢʩʸʧ .ʩʡʢʬ ʬʧ ʸʥʮʠʤ 

ʤ ʺʥʴʥʸʺʡʤ ʠʥʺ:  

 ʬ ʺʥʴʥʸʺ ʰʴ ʯʥʢʫ)ʠʡʥʬʠʨʩʡʸʯʩʠʥʨʩʰʴ , ʸʠʷʥ ( ʯʩʴʦʠʮʠʡ  

 ʬ ʺʥʴʥʸʺ  ʯʩʶʩʴʮʠʴʩʸ ʯʥʢʫ)(ʯʩʨʥʡʠʴʩʸ ,  

 ʬ ʺʥʴʥʸʺ HIV ʯʩʴʠʸʩʡʰ ʯʥʢʫ)ʴʠ , ʠʦʰʸʩʡʩʸ ,ʸʩʡʠʰʥʨ (ʸʩʡʠʰʩʴʬʰʥ 

 ʺʫʩʸʩʹʭ ʭʩʬʩʫʮʤ ʧʮʶʤ ʺʠ   )St. John's Wort /ʲʸʴ  (ʸʸʥʧʮ  

ʺʥʴʥʸʺ ʬʳʩʢʰ ʤʴʨʩ  ʱʩʨC  )HCV  ʬʹʮʬ) (ʮ ʬʥʴʩʨʡʬʥʹ  ʡʮʥʠ ʬʹʩ ʨʱ ʡʸʩ/ʴʠʸʴʨʩʸʥʨʩʸ/ʸʩʡ ʭʲ ʸʩʡʰ ʥʠʩʬʡ  

ʸʩʡʥʡʱʣ ʬʥʴʩʨ ʭʢ ʥʮʫ ʬʢ ʭʲʷʸʴʡʱʨʰʸʡʩʴ/ʸʩʡ ʤʩʩʬʲʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ (ʸʩ ʩʣʥʷʴʺ ʬʹ ʭʣʤ ʺʷʩʣʡ ʺʥʠʶʥʺʡ
ʣʡʫʤ  ʬʲ)ʩʡ ʤʩ  ʣʡʫʤ ʭʩʦʰʠALT ʭʩʹʰʡ ( ʡ ʺʥʹʮʺʹʮʤʩʲʶʮʠ  ʺʲʩʰʮʬʯʥʩʸʤ   ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʡʬʥʹʮ ʬʩʫʮʤ
ʺʠʩʩʫʮ ʭʴʥʸʨʱʠ .ʬʥʩʣʸʨʱʠʬʩʰʬʤ  ʬʥʩʣʸʨʱʠʡʭʥʷʮ ʺʠ ʩʱʠʬʩʰʬʥʩʣʸʨ ʲʥʣʩ ʠʬ .ʤ  ʭʠʬʲʩʩ  ʣʡʫʤ ʭʩʦʰʠʡ ʤALT  

 ʹʥʮʩʹʡ ʺʥʸʷʬ ʤʬʥʫʩʴʥʸʨʱʠʡʭ  ʱʩʨʩʨʴʤʡ ʡʬʥʹʮʤ ʬʥʴʩʨʤ ʭʲC  ʹʩ .ʤʬʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʠ .  

  

      

ʠʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʸʹʴ ʺʥʩʬʡʨ ̡ʭ ʠʠʬʬ ʥ ʯʥʦʮ  ʤʩʺʹʥ.    

    

  ʭʩʹʰʡ ʷʸʥ ʪʠ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʭʴʥʸʨʱʠʡʸʡʲʮʤ ʬʩʢ ʭʠ .ʫʰʬ ʺʱʰ ,ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʯʥʩʸʤ ʬʥʨʩʬ ʩʷʩʱʴʤ
ʶʥ ʭʴʥʸʨʱʠʹʷ ʩʸ ʸ ʭʲʸʤ ʠʴʥʹ .ʪʬ  

     

 ʭʴʥʸʨʱʠʬ ʯʩʠʤʹʺʬʥʫʩʤ ʬʲ ʺʥʲʥʣʩ ʺʥʲʴ   ʥʠ ʢʥʤʰʬ.ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʮʺʹʤʬ  
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 ʭʴʥʸʨʱʠ1 ʥ ʢ"ʮ - 2  ʢ"ʮʬʩʫʮ ʺʥʨʠʸʣʩʤʥʰʥʮ ʦʥʨʷʬʩʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ . -ʺʥʬʩʡʱ ʭʩʸʫʥʱʬ   ʭʲ ʸʹʷ ʩʸʶ ,ʭʩʮʩʥʱʮ
ʸʨʱʠ ʩʬʨʩʺʹ ʩʰʴʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʭʴʥ  

ʭʴʥʸʨʱʠ 2  ʢ"ʮ ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ1 -  ) ʯʸʺʰ ʬʥʮʩʬʩʮ23 ʬ (ʢ"ʮʤʩʬʡʨʥʬʫ , ."ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ" ʤʹʲʮʬ ʠʩʤ ʸʮ  

3 .  ? 

ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ   ʤʴʥʸʺʡ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺʬʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ . ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʩʬʲ ʥʠʧʷʥʸʤ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʤ
ʩʮʬ ʲʢʥʰʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰ ʡʸʺʤʴʥ .  

ʷʩʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤʥʲʡ ʩʣʩ ʬʲ ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ.  

  

ʥʰʩʮʤ ʯʷʮʤ:ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥ  

    ,  .    ʬʸʧʠ ʱʺʹʩʩʮʩ  ʠ ʬʫ ʺ28  ʺʥʩʬʡʨʤʡʹ ʤʦʩʸʠ ʩʬʩʧʺʤ ,

ʤʦʩʸʠ  ʤʹʣʧʡ ʩʫʩʹʮʤʥ.ʤʷʱʴʤ ʠʬʬ ʬʥʴʩʨ   

 ʺʸʡʲ ʭʠ ʺʸʱʤʭʧʸ  ʯʩʠ ʭʠ ʥʠ ʺʬʨʥʰ ʪʰʩʠʥ ʩʷʩʺʸʰ ʭʥʮʩʣ ʪʬʩʸʩʹʫʺ ʨʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩ  ʤʬʥʫʩ ʺʠ ,ʭʩʸʧʠ ʩ
ʥʴʩʨ ʬʩʧʺʤʬ ʬʬʫʡ ʹ ʭʥʩʧʥʰ .ʪʬ  

 ʺʬʨʰ ʭʠʹʫʲ ʣʲ ʥʩʭʩʸʩʹʫʺ  ʭʩʸʧʠʬʹ ʩʨʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʴʥʬʩʹ ,ʠʬʩ  ʺʠ ʠʴʥʸʤ ʥʠ  ʧʷʥʸʤ ʺʠ   ʪʩʩʬʲ ʩʺʮ
 .ʭʴʥʸʨʱʠ ʬʥʨʩʬ ʬʩʧʺʤʬ  

ʥʮʩʹʤ ʬʲ ʳʱʥʰ ʲʣʩʮʬʤ ʩʮʩʡ ʺʰʮʥʱʮʤ ʤʦʩʸʠʡ ʹ ,ʹʣʥʧ ʩʠʸ"ʺʹʮʺʹʮʬ ʺʥʩʧʰʤ"   ʯʥʬʲʤ ʳʥʱʡ
ʫʸʶʬʰʺʩ.  

 

 ʠʴʥʸʤʩʳʩʣʲ    ʺʠ ʪʬ ʭʥʹʸʬʥʰʩʮʤʯ ʪʥʮʰʤ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʬʥʴʩʨʬ ʸʺʥʩʡ ʪʬʷ ʤʴʥʷʺ ́ ʴʠʤ ʬʫʫ ʤʸʶʸ .
ʩʩʺʤ ʩʶʲ ʠʴʥʸʤ ʭʲʠʭ ʠʺ  ʧʥʹ ʥʠ ʩʣʮ ʤʷʦʧ ʥʦʤ ʤʰʮʤʹ ʺʡʤʰʩʠ ʷʩʴʱʮ  ʤʷʦʧʪʸʥʡʲ .  

     

ʠ ʺʸʡʲ ʭʺʸʱʤ ʴʥʸʤ ,ʭʧʸʹ ʠʪʬ  ʳʱʥʰʡ ʪʬ ʭʥʹʸʩ ʠʬʨʱʢʥʸʴʯʢ ʥʰ ʩʹʰ ʯʥʮʸʥʤ)ʱ ʡʶʮ ʪʬ ʤʩʤ ʭʠ ʠʬʠ ,(ʳ
ʭʹʡ ʣʰʠʥʦʥʩʸʨʮ) ʱʩʬ ʭʧʸʤ ʺʩʸʩʸ ʬʹ ʤʠʩʶʩʥʦʠʭʩʸ .(ʭʧʸʬ ʵʥʧʮ  

 ʭʠʩʩʤʥ ʪʬ  ʭʥʮʩʣʩʮʥʠʺʴ ʥʠ ʫʤʺʥʮʠʣʤʬ ʪʩʸʶ ʥʰʩʠ ʸʡʣʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ,ʺ  ʪʬʤʮʡ ʣʥʧʩʩʡ ,ʪʺʥʠ ʢʩ
ʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʺʬʩʨʰ ʬʹ ʭʩʰʥʹʠʸʤ ʭʩʹʣʥʧʤ ʩʴʥ) ʳʱʥʰ ʲʣʩʮʬ ʭʢ ʩʠʸʳʩʲʱ 2 " ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ

ʧʯʨʸʱʥ ʩʴʥʬ"  ,"ʸʩʸ ʬʹ ʸʺʩ ʩʥʡʩʲʩʭʧʸʤ ʺ ʩʬʠʩʸʨʮʥʣʰʠ ʤʩʦʬʴʸʴʩʤ)(ʺ ʱʥ ʯʨʸ ʬʹʭʧʸʤ ʺʩʸʩʸ 
)ʱ ʯʨʸʩʬʠʩʸʨʮʥʣʰʠ(( .  
 
ʠʩʯ ʩʮʣʲ ʩʶʧ/ʤʹʩʺʫ ʩʡʢʬʩ ,ʤ.ʺʶʬʮʥʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʬʥʲʴ ʯʫʬ  
  

        

ʭʴʥʸʨʱʠ ʸʺʥʩ ʺʬʨʰ ʭʠ  ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʧʧʥʹ ,ʬʥʨʩʬ ʪʩʩʬʲʹ ʩʴʫʮʰʮ .ʧʷʥʸʤʸʺʩ ʺ   ʤʬʥʬʲ ʭʴʥʸʨʱʠ ʬʹ
ʬ ʭʥʸʢʬʪ ʥʬʩʧʡʬ ʺ  ʥʠ.ʺʥʠʷʤ  ʭʠʡ ʺʥʲʨʩ ʲʬʡ ʣʬ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮʩʰʴ  ʣʩʮʬ ʥʠ ʠʴʥʸ  ʯʥʩʮ ʸʣʧʬʬʹ ʬʥʧ ʺʩʡʭʩ  

ʥʡʤ ʠʩʩ .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʺʠ  

       

 ʭʠʺʧʫʹ ʩʬʡʨʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʩʤ ,ʬʩʢʸʤ ʯʮʦʡ ʪʬʹ  ʪʬʤʮʡ ʤʺʥʠ ʩʧʷ12   .ʺʥʠʡʤ ʺʥʲʹʤʮ ʸʺʥʩ ʥʴʬʧ ʭʠ -12 

 ʺʶʮʧʤʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʩʢʬʣ ,ʺʥʲʹʥʬʩʢʸʫ ʡʥʹ ʩʬʩʧʺʤ ʭʥʩʡ  ʺ ʬʠ .ʠʡʤ ʬʨʩʮ ʬʲ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʩ ʺʰʴʬ ʬʲ ʺʥʶ
ʬʡʨʩʩʤ  .ʤʧʫʹʰʹʺʶʮʧʤ ʮʰʤ ʲʬʥʬʤ ʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬʱʡ ʩ ʭʥʮʩʣʬ ʺʥʸʩʮʥʠʺʴ ʯʩʩʣʲ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʺʥʮʺʫʤʬʥ  

.ʭʧʸ  

ʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩʲ ʵʬʩʣʩ ʬ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ .ʠʴʥʸʤ   ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ
ʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡʺʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩ.    
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ʭʠ ʸʺʩʶ ,ʭʴʥʸʨʱʠ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʤʬ ʧʧʥʹ ʩʺʧʬʩʲ ʤʭ  ʬʹ ʺʥʲʴʹʤʤ ʺʠ ʸʩʡʱʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ
ʩʨ ʺʷʱʴʤ.ʺʥʸʧʠ ʺʥʩʥʸʹʴʠ ʬʲ ʪʺʠ ʧʧʥʹʩʥ ʬʥʴ  

      

ʠʭ  ,ʧʥʺʩʰ ʸʥʡʲʬ ʺʣʮʥʲ ʺʠʴʱʩʸ  .ʭʴʥʸʨʱʠ ʺʬʨʥʰ ʺʠʹ ʧʺʰʮʬʩʺʩ ʫ ʯʪʩʩʬʲ ʤʩʤʩʹ  ʤʬ ʷʩʱʴʬ  ʬʥʨʩ
ʨʱʠʴʥʸʫ ʭ -4  ʣʲ6 ʺʥʲʥʡʹ  ʴʬʩʰ ʹʩʸʷʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʺʧʴʤʬ ʧʥʺʩʰʤ ʣʭ  y )ʠ ʩʱ ʳʩʲ2 ,"  ʭʣ ʩʹʩʸʷ
ʣʩʸʥʥʡ )ʩʣʩʸʥʥ ʩʷʩʷʴ ʳʩʧʱʺ "( ʩʺʮ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʩʬʠʹ .(ʩʬʫʥʺ ʩʬ ʡʥʹ ʬʩʧʺʤʬ .ʭʴʥʸʨʱʠ ʬʥʨ  

  

  !                 .

     .    

       ,       .  

  

4 .   

ʸʢʬ ʬʥʬʲ ʭʴʥʸʨʱʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥ ʠʸʷʮʬ ʩʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʺʥʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥ
ʴʥʺ ʺʮʩʹʸ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʩʳʠʮ ʩʬʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩ .ʯʤʮ ʺʧʠ   

ʬʧʮʤʺʥ ʤʡ ʥʧʥʥʣ ʺʥʠʡ ʩʫʹʮ ʺʥʧʡʢʥʺʸ ʷʡ ʡʸʭʩʹʰ ʤʥʬʧ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨʡ ʺʥʹʮʺʹʮʩʴ ʤʡʹ ʤʠʥʥ
ʬ ʯʰʩʠʹ ʭʩʹʰʺʥʬʨʥʰ :ʤʦ ʬʥʴʩʨ 

  ʣʹ ʯʨʸʱ  

 ʹ ʯʨʸʱ ʥʠ ʢʩʸʧ ʬʥʣʩʢ ʭʧʸʤ ʺʩʸʩʸ ʬʤʩʦʬʴʸʴʩʤ)  y ʱ ʥʠ ʯʨʣʰʠʥʩʬʠʩʸʨʮʭʩ(  

  ʯʨʸʱʬʧʹʤ ʤ  

  ʭʣ ʩʹʩʸʷʩʣʩʸʥʥʡ ʤ ʭʩʩʬʢʸ ʥʠʤ ʺʥʠʩʸʱʺ) ʳʩʧʩʷʩʷʴ ʥ(ʩʣʩʸʥ  

 ʡʬ ʺʬʧʮ  

 ʹ ɻ ʡ  

 ʬ ʺʥʸʩʡʱ ʥʠʯʣʡ ʮ ʭʠ ʯʥʸʫʩʦʡ ʭʩʬʩʧʺʩʨʢ ʸʧʠʬ ʩʴʥʬʧʤ ʩʬʰʥʮʸʥʤʤ ʬʥʴʬʩ  65  

ʲʣʩʮʬ  ,ʤʬʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʳʱʥʰʠʸʩ  ʳʩʲʱ2.  

         

 ʩʣʫ ʪʥʺ ʭʠʰʺʬʩʨ ʰʥʮʸʥʤ ʬʥʴʩʨ ʺʠ ʩʴʥʬʧ ʩʬ ʤʰʩʧʡʮʺʧʠʡ ʥʺʤʮʺʥʲʴ ʺʥʠʡʤ :  

 ʩʥʶʹ ʤʬʠʮ ʥʤʹʬʫ ʡʶʮʰʡ ʥʳʩʲʱ 2 "      "  

  ʤʡʤʶʤʬʹ ʥʠ ʸʥʲʤ ʬʹ  ʤʺʡʤʶ) ʯʩʲʡ ʯʡʬʤ ʸʥʦʠ ,(ʤʬʠ  ʲʹʥʭʩʩ ʺʥʩʤʬ  ʮʩʱ ʭʩʰ ʣʡʫ ʺʬʧʮʬ 

 ʺʥʧʴʰʺʤ ʤ ,ʭʩʰʴʤ ʬʹʷ ʥʠ/ʥ ʯʥʸʢʤ ʥʠ/ʥ ʯʥʹʬ ʩʹʥ ʥʠ ʤʲʩʬʡʡʺʬʸʧ (ʺʩʸʥʲ ʺʧʸʴʺ), ʣʧʩ ʲ ʩʹʥʷ ʭ
ʤʮʩʹʰʡ ʥʫʩʤʤʬ ʭʩʬʲ ʣʩʲ ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ ʬ  

  ʤʩʩʬʲʩʰʸʫʺ  ʭʣʤ ʵʧʬʡ) ʭʩʰʩʮʱʺʹʴʠʸʭʤ ʭʩʩ ʫʧʸʧʱ ,ʺʥʴʩʩʲ ,ʹʠʸ ʡʠ (ʺʸʥ  

 ʸʢʩʮ ʩʩʥʮʣ ʹʠʸ ʩʡʠʫ  ʤʰʴʥʮʤʬ ʭʩʲʩʤʰʥʹʠʸ  

  ʯʥʩʸʤʬ ʺʱʰʫʰ ʭʠ  

  :ʯʥʢʫ ʭʣ ʹʩʸʷʬ ʭʩʰʮʩʱʡ ʤʰʩʧʡʮ ʺʠ ʭʠ  

 ʩʴʰ ʺʥʧʺʥʩʮʥʮʣʠʥ ʤʡʩʠʫʮ   ʭʩʩʬʢʸʤ ʬʹ  

 ʺʴ ʡʠʫʤʦʧʡ ʩʮʥʠ  

  ʩʹʥʷʤʮʩʹʰʡ .  

ʩʮʬʲʣ ʰʳʱʥ ʩʠʸ  ʳʩʲʱ2 "ʷ) ʣʩʸʥʥʡ ʭʣ ʩʹʩʸʱʺʩʧ ʳʷʴʩʷʩʣʩʸʥʥ ʩ "(  

  / ) ʠʬ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʤʧʩʫʹ – ʲʩʴʥʮ ʤ  ʬʶʠ ʣʲ1  ʬʫʮ 100 ʺʥʹʮʺʹʮ(ʹ ʳʠ .  ʸʡʥʣʮ
  ʲʥʸʩʠʡʥʰʩʠʹ   ,ʧʩʫʹ /ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸʬʠʤʩʢʸ  ̡ʲʩʴʥʤʬ ʤʬʥʬʤʩʢʸʬʠ /ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ . ʬʥʬʫʬ ʭʩʩʥʹʲ 

 ʸʺʥʩ ʥʠ ʣʧʠʮʱʺʤʮʩʭʩʰ ʤ ʡ :ʭʩʠʧʺʬʸ (ʺʩʸʥʲ ʺʧʸʴʺ)ʸʢ ,ʰ ,ʣʴ ,ʺʥʧʩ ʩʩʹʷʩʹʰ ʵʧʬ ,ʤʮʥʮʰ ʭʣ  ʯʥʸʥʥʩʧ) ʪ
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ʸʷʥʥʸʩ(ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ ,ʸʥʲʤ ʬʹ ʺ ʸʹʠ ,ʤʲʦʤ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ʺʹʢʸʤ ,ʭʩʬʥʬʲ ʤʡʥʢʺ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʩʤʬ  

ʺʩʨʷʬʩʴʰʠ/ ʭʬʤ ʭʠ .ʮ ʲʩʴʥʦʰʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ ʣʧʠʫ ,ʭʩʸ        

.  

   ʮ)ʥʠ ʺʥʲʩʴʬʶ ʲʣ 1 ʬʫʮ 10 ʮʺʹʮʺʥʹ (  

 ʫʩʣ ʯʥʠ  

 ʠʫ ʡ ́ ʠʸ  

  ʯʨʡ ʡʠʫ(ʤʡʩʷ)  

  ʤʬʩʧʡ  

  y ʡ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤʭʩʩʬʢ  

  ʭʩʩʣʹʤ ʬʹ ʤʬʣʢʤ ʥʠ ʭʩʩʣʹʡ ʺʥʹʩʢʸ ,ʭʩʩʣʹʡ ʡʠʫ  

 ) ʺʷʶʡʺʸʩʶʠ (ʭʩʬʦʥʰ  

  .ʬʷʹʮʡ ʤʩʩʬʲ  

      ʬʶʠ ʺʥʲʩʴʥʮ) ʣʲ1  ʬʫʮ 100 ʺʥʹʮʺʹʮ (  

 ʩʹ ́ ʥʡʡ ʭʩ ʤʩʩʠʸ  

 ʹʩʸʷʩ ʣ ʭ y ʥʥʡʩ ʭʩʣ ʳʩʧʱʺ)ʣʩʸʥʩ (  

  ʺʡʸʶ  

   ʤʠʷʤ  

 ʧʩʴʰʺʥ  ʥʠʢʦʭʩ  

  ʤʸʮ ʩʰʡʠ  

 ʣʸʢ ʠʺʣʴʸʱ) ʺʬʸʧ ʥʺʩʸʥʲ ʺʧʸʴʺ ,.(  

       ʬʶʠ ʺʥʲʩʴʥʮ) ʣʲ1  ʬʫʮ10,000 ʹʮʺʹʮ ʥʺ(  

  *ʢʩʸʧ ʩʷʩʺʸʰ ʭʥʮʩʣ  

  y ʡʲʡʮ ʤʸʥʮʧ ,ʤʰʸʢʩʮ  

  ɻ ʡʹ  

 (ʯʥʹʩʬ ʺʬʥʫʩ ʸʱʥʧ) ʤʰʩʹ ʩʣʥʣʰ  

 ʱʴʬʩʴʠ ʤʩ  

  ʭʩʩʥʰʩʹʡʣ ʩʰʩʮʤ ʳʧ  

 ʥʤʩʦ ʭʰʡʸʺʩʷ  ʰʤʢʸʭ  ʬʲʸʨʴ ʩʣʩ ʤʩʩ  

 ʬʹ ʺʥʸʣʸʣʩʤ  ʺʱʠ ʤʮ  

 ʧʸʧʱʥʺʸ  

  ʬʥʹʬʹ  

   ʸʲʩʹ ʺʸʩʹʰ  

  ʭʣʤ ʵʧʬʡ ʤʩʩʬʲ  

 ɹ ʥʸʺʤ ʭʠ*ʭʧʸ ʭʲ ʤʹʩʠʬ ʤʮʹʸʰ ʤ  

 ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ  ʥʧʥʥʣʡʭʩʸʧʠ ʭʩʩʴʥʬʧ ʭʩʩʬʰʥʮʸʥʤ ʭʩʬʥʴʩʨ:  

 ʬʧʮʤ  ʬʹ ʤʸʮʤ ʱʩʫ  

 ʸʴʤʺʥʲ  ̋ ʥʰʥʹ ʸʥʲʡ :  

– ʩʥʰʩʹ ʥʲʤ ʲʡʶʡ ʸʡʣʧʥʩʮ  ʩʰʴʡ  ʸʠʥʥʶʡ ʥʠ ʭʤʸʫʥʮ ʹʡʭ  "ʫʺʤ ʩʮ yʩʬʫ) "ʯʥ (ʤʮʦʠʥ  

– ʹʷʲ ʺʥʩʸ ʥʩʸʥʺ ʡʠʥʫʺʥ  ʣʠʥʮʣʮʺʥ ) ʤʮʺʩʸʠʥʰʥʣʱʭʥ(    

–  ʭʲ ʤʧʩʸʴ ʭʣʥʠ ʥʠʰ ʭʩʲʢʡʸʥʶʺ ʧʥʬ -) ʤʸʨʮ ʤʮʸʥʴʩʨʬʥʮ ʤʮʺʩʸʠ.(  

     ,             

 ,       .  
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ʥʥʣʬ ʯʺʩʰʬʲ ʧ ʴʥʺʠʥʥʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷ   ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ
 "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ ʡʷʲʮʰʹ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶ )www.health.gov.il( ʤ ʤʰʴʮ

ʮʤ ʱʴʥʨʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʥʲʴʥʺ ʬʺ ʥʬʥʩʠ, ʠʥ  ʰʫ ʩ"ʲ:ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩ th.gov.ileffects.healtps://sideht .  

  

5 .   ?   

ʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʩʲʰʮ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʥ  ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨ ʬʹ
ʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥ ʪʫ ʩʣʩʺʮʰʲ ʬʲʸʤ ʤ ʬʠ .ʢʺʸʩʮ ʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬʤʠʸʥ   ʺʹʸʥʴʮ.ʠʴʥʸʤʮ   ʯʩʠ

ʡ ʹʮʺʹʤʬ) ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺ(exp. date   ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤʤʦʩʸʠʤ  ʪʩʸʠʺ .

.ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ  

   

ʮʨʡ ʯʱʧʠʬ ʹʩ ʤʸʥʨʸʴ ʺʧʺʮ ʬ25°C. ʯʩʠ ʬʯʱʧʠ .ʸʸʷʮʡ  

ʯʩʠ ʺ ʪʩʬʹʤʬʥʴʥʸ ʥʩʡʬ ʺʡ  ʠʥ ʤʴʹʠʬ  ʤ .ʺʩʺʩʡʤ ʺʠ ʩʬʠʹʧʷʥʸ  ʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʣʶʩʫ ʺʥʴ ʯʰʩʠʹ
ʹʥʮʩʹʡ ʣʥʲ  . ʤʰʢʤʡ ʥʲʩʩʱʩ ʤʬʠ ʭʩʲʶʮʠ ʬʲʤʡʩʡʱʤ .  

  

6 .    

ʴʤ ʡʩʫʸʮʤ ʬʲ ʳʱʥʰʬʩʲ ʥʸʺʤ ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴ: 

 1  ":  

lactose monohydrate, maize starch, hydroxypropylcellulose, talc, magnesium 

stearate 

 :ʬʩʫʮ ʺʥʩʬʡʨʤ ʩʥʴʩʶ 

hypromellose, talc, titanium dioxide (E171), propylene glycol and red iron oxide 

(E172). 

 

 2  ":  

lactose monohydrate, maize starch, hydroxypropylcellulose, talc, magnesium 

stearate 

ʥʴʩʶʩ ʺʥʩʬʡʨʤ ʮʫʬʩ :  

hypromellose, talc, titanium dioxide (E171), macrogol 400 and  indigo carmine (E132) 

 

         
  

 1  : "  
ʤʺʥʩʬʡʨ ʤʺʥʴʥʶʮ  ʺʥʬʥʢʲ ,ʺʥʮʥʣʠ ʯʤʥʺʥʬʲʡ ʸʨʥʷ ʬʹ 6 ʮ"ʮ .ʬʲ ʺʥʩʬʡʨʤ ʩʹ ʤʲʡʨʤ ʡʢ ʬʲ  ʣʶ ʩ

ʣʧʠ.NOVO 282   

 2  : "  

ʤʨʬʡʺʥʩ ʤ ʥʶʮʴʺʥ  ʯʤ ̋ ʥʬʥʧʫʢʲ ,ʥ ʺʥʬʥʺʥʬʲʡ ʸʨʥʷ ʬʹ 6 ʮ"ʮ .ʬʲ ʺʥʩʬʡʨʤ ʹʩ  ʤʲʡʨʤ  ʣʶ ʩʡʢ ʬʲ
ʣʧʠ.NOVO 280  

:ʤʦʩʸʠʤ ʬʣʥʢ  1 x 28 ʨʺʥʩʬʡ ʤʦʩʸʠʡ ʺʥʴʥʶʮ    
  

    : 

ʩʣʸʥʰ ʥʡʥʰʮ"ʲʡ ʷʱ ,ʧʸʣʩ ʸʩʺʲ ' ʲ1 ʸʴʫ -ʠʡʱ 4464301.    
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   :    
ʸʥʰ ʥʡʥʰ,.ʱʠ.ʩʩʠ ʷʱʩʣ ʥʰʡ ʥ ,ʤʬʠʩʩʷ.ʩʣ -2880  ,ʣʸʥʥʱʢʡʷʸʮʰʣ. 

 
 ʪʸʲʰ y ʡʮʶʣʡ 2023 ʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ ̋ ʥʠʩʸ.  

  
ʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮʡ ʤʴʥʸʴʸʺʤ ʱʷʰ :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥ  

  
 ʸʨʱʠ ʭʴʥ1  ʢ"ʮ :117-54-29845  

 ʨʱʠʸʥ ʭʴ2  :ʢ"ʮ 060-75-27769  

 

 ʺʥʩʧʰʤ ʬʹʮʺʹʮʺ: 

        

1.      
ʱʥʡʡʩ ʺʠ ʺʩʷʱʩʣʤ  ̋ ʩʮʩʰʴʤ ʮ ʬʲʺʠ ʯʥʥʫʬ ʺʰ ʭʥʩʤ ʲʥʡʹʡ ʮʬʥ ʺʩʰʥʹʬ ʷʩʨʱʬʴʤ ʤʰʨʷʤ.  

    

2.        
ʩʸʡʹ ʺʠ ʺʩʰʥʹʬ ʷʩʨʱʬʴʤ ʤʥʥʩʠʩʶ ʤʶʥʧʤ ʺʠ ʩʬʡʨʤʩʤ ʸʤʰʥʹʠʤ.  

  
  

3.       
ʭʥʩʡ  ̋ ʸʧʮʬʹ ʩʦʩʦʤ ʺʠ ʤʢʥʧʤ ʤʴʥʷʹʤ ʭʲ ʥʥʩʫʯ ʯʥʲʹʤ ʧʥʥʸʮ ʧʠʣ  ʡʯʥʥʩʫ ʵʧʤ  .ʩʠʩʶʥʤ ʤʶʥʧʤ ʠ ̋ 

ʩʬʡʨʤʤʩ ʤʠʡʤ. ʩʸʫʦ ʨʩʬʬʥ ʷʸ ʩʬʡʨʩʤ ʺʧʠ ʭʲʴ ʭʥʩʡ. 
ʯʺʩʰ ʦʩʦʤל ʺʠ ʤʢʥʧʤ ʤפʥʷʹʤ ʸʷ ʸʧʠל ʠʶʥʤʺ לʡʨʤʩʤʩ ʧʺפʤʮ.  

 

 


