
 

  1 

 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ –  1986 
  ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

ʯʩʠʷʸʦʲ® ʭʸʷ 5% 
 ʸʮʥʧʤʬʩʲʴʤ:   
ʯʩʠʷʥʣʩʬ (lidocaine) 5% 

1   ʭʸʢ ʬʩʫʮ ʭʸʷ50 ( ʯʩʠʷʥʣʩʬ ʢ"ʮlidocaine  50 mg/g ) . 
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤ ʺʮʩʹʸʬ2  ' ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ'  ʥʳʩʲʱ 6 'ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ ' . 

 
 ʠʸʷ  ʯʥʩʲʡ ʺʠ  ʯʥʬʲʤ ʣʲ ʥʴʥʱ  ʭʸʨʡ ʹʮʺʹʺ ʤʴʥʸʺʡ . 
ʯʥʬʲ  ʤʦ  ʬʩʫʮ ʲʣʩʮ  ʩʺʩʶʮʺ ʬʲ ʤʴʥʸʺʤ.   ʭʠ  ́ ʩ ʪʬ  ̋ ʥʬʠʹ  ̋ ʥʴʱʥʰ, ʤʰʴ  ʬʠ ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʬʠ  ʧʷʥʸʤ. 
ʪʩʬʲ  ́ ʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ  ʬʲ ʩʴ  ̋ ʥʠʸʥʤʤ  r ʩʲʱʡ  ʯʥʰʩʮʤ  ʯʥʬʲʡ ʤʦ. ʵʲʥʥʩʤ  ʧʷʥʸʡ  ʭʠ ʤʺʠ ʷʥʷʦ  ̡ ʣʩʮʬ  r ʱʥʰ.   

 
ʲ ʭʩʸʴʺʹʮ ʭʰʩʠ ʥʠ ʭʩʸʩʮʧʮ )ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ( ʤʬʧʮʤ ʩʰʩʮʱʺ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬ ʪʥʺ 3-5 ʭʩʮʩ   ʳʩʲʱ ʤʠʸ(2  

)'ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʸʤʦʠ' . 
 
1.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

  ʭʩʴʥʹʴʹ ,ʭʩʫʺʧʡ ʯʥʢʫ ,ʺʩʸʩʸʡʥ ʸʥʲʡ ʭʩʡʠʫ ʬʹ ʺʩʮʥʷʮ ʤʬʷʤʬʥ ʩʮʥʷʮ ʹʥʧʬʠʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤʥʭʩʸʥʧʨ    ʯʫʥ
 ʭʩʬʥʴʩʨ ʩʰʴʬ ʭʩʩʮʥʷʮ.ʸʥʲʡ   

 
 :ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ .ʭʩʣʩʮʠʤ ʺʶʥʡʷʮ ʩʮʥʷʮ ʹʧʬʠʮ 

 ̡ ʷʸ-  ʯʩʠʷʸʦʲ®  ʭʸʷ5%  ʩʩʹʪ ʠʸʷʰʤ ʺʥʴʥʸʺ ʺʶʥʡʷʬ  ʺ ʭʩʩʮʥʷʮ ʭʩʹʧʬʠʮ, ʤ  ʺʥʺʥʠ ʭʩʮʱʥʧ ʭʩʩʡʶʲ  ʭʸʥʢ ʪʫʡʥ  
ʬʧ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥ ʩʰʮʦ ʧʸʮʰ ʥʡʹ ʸʥʦʠʡ . 
 
2.  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 

 :ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
 

•  ʭʠ ʤʺʠ ʹʩʢʸ  )ʩʢʸʬʠ(  ,ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬʬʹʧʬʠʮ   ʩʮʥʷʮʸʧʠ  ʭʩʣʩʮʠʤ ʺʶʥʡʷʮ   ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ6) . 

•  ʭʠʤʺʠ  ʺʠʸʷʰʤ ʭʣʡ ʤʲʸʴʤʮ ʬʡʥʱʤʩʮʰʩʡʥʬʢʥʮʤʺʮ . 

•  ʭʠʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʩʦʰʠʡ ʸʱʥʧ ʦʥʷʥʬʢ6-ʦʠʰʢʥʸʣʩʤʣ ʨʠʴʱʥʴ. 

• ʺʥʷʥʰʩʺʡ  ʮʬʩʢ 12   ʭʩʹʣʥʧʤʨʮʥ  ʭʩʬʨʥʰʤ  ʺʥʴʥʸʺ ̋ ʥʬʥʬʲʤ  ʭʥʸʢʬ ʤʩʮʰʩʡʥʬʢʥʮʤʺʮʬ   ʯʥʢʫ(
ʭʩʣʩʮʠʰʥʴʬʥʱ.)   

 
 

 ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 
ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬʤʴʥʸʺ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ : 

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʥʠ  ʺʬʡʱ ʸʡʲʡ ʺʥʩʲʡʮ   ̋ ʥʠʩʸʡ  ʯʤʹʬʫ .  ʯʫʺʩ  ́ʹʸʣʩʩ  ʯʥʰʩʮ  ̋ ʧʴʥʮ . 

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʮ ʺʥʩʲʡ ʡʭʣʤ ʩʬʫʥ ʡʬ,   ̋ ʥʡʸʬ : 
- ʩʨʩʠ ʷʴʥʣ  (ʤʩʣʸʷʩʣʸʡ ) 
-  ʡʶʷ  ʥʰʩʠʹ ʡʬ ʯʩʷʺ ( ʡʶʷ ʺʲʸʴʤ[ʤʩʮʺʩʸʠ] ) 

•  ̋ ʬʡʱ  ʸʡʲʡʮʺʤʡʥʢ ʤʸʥʮʧ ,ʤʢʩʸʧ  ʥʠ  ʺʩʢʸʬʠ  ʬ ʯʩʠʷʸʦʲ®  ʭʸʷ 5% ʥʠ   ʭʩʸʩʹʫʺʬ  ʭʩʸʧʠʺʶʥʡʷʮ  
 ʭʩʣʩʮʠʤ . 

• ʤʺʠ  ʤʺʠʹ ʡʹʥʧ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʹʩʢʸ ʥʠ ʭʩʡʩʫʸʮʬ ʩʢʸʬʠ  ʭʤʹʬʫʡʯʩʠʷʸʦʲ ®  ʭʸʷ5% . 

•  ʤʺʠ   .ʩʤʹʬʫ ʤʴʥʸʺʬ ʹʩʢʸ 

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ  ʭʩʸʥʧʨʮ  ʭʩʮʮʣʮ ʪʰʥʶʸʡʥ ʬʹʮʺʹʤ  ʡʭʸʷ  ʡʤʦ ʸʥʦʠ .   
•  ʪʬ ʹʩ ,ʭʥʤʩʦʤʧʩʸʴ   y ʥʲʡʺʧ ,ʪ   ʥʠ  ʲʶʴ ʸʥʦʠʡ ʥʠ ʪʥʮʱʡ  ʬ  ʧʥʸʮʬ ʪʰʥʶʸʡ ʥʡʹ ʸʥʦʠ ʭʸʷʤ ʺʠ . 

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʮʤʩʲʡ  ʸʥʲʡ  ʠʩʤʹ ʸʥʮʧʤ  ʥʠ ʤʱʫʮ  .ʭʩʡʧʸʰ ʸʥʲ ʩʧʨʹ  ʬʲ ,ʺʥʡʥʸʷ ʭʩʺʩʲʬ ʸʩʹʫʺʡ ʹʥʮʩʹ
 ʸʺʩ ʺʢʩʴʱ ʡʷʲ ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʲʴʥʤʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ,ʪʹʥʮʮ ʯʮʦ ʪʹʮʬ ʥʠ ʭʩʡʧʸʰ ʸʥʲ ʩʧʨʹ  ʤʠʸ(

 r ʩʲʱ 3   ʥ ' ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ ʩʰʩʮʱʺ'ʳʩʲʱ 4  'ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ)' . 

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱʺʥʩʲʡʮ ʡʣʡʫ  ʡ ʥʠʺʥʩʬʫ .   

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʤʩʱʴʬʩʴʠʮ . 
• ʤʺʠ ʤʥʥʧ ʭʬʤ ʸʥʮʧ . 

• ʺʠ  ʯʥʩʸʩʤʡ ,ʺʰʰʫʺʮ ʯʥʩʸʩʤ  , ̋ ʡʹʥʧ ʺʠʹ  ʯʥʩʸʩʤʡ  ʥʠ ʤʷʩʰʮ. 
• ʤʺʠ  ʩʸʨʠʩʸʢ ʤʬʥʧ ( ʮʢ ʬʩ65 ʤʬʲʮʥ ) . 



 

  2 

 
 

ʺʥʸʤʦʠ  ̋ ʥʴʱʥʰ   
-  ̋ ʥʡʥʸʷ ʭʩʺʩʲʬ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ  ʺʫʹʥʮʮ ʤʴʥʷʺ ʥʠʮ  ʩʬʡʵʲʥʥʩʤʬ   .ʠʴʥʸʡ 
- ʹʩ   ,ʵʬʮʥʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʬʲ ʣʩʴʷʤʬ ʣʧʥʩʮʡ  ʭʩʣʬʩʡ , ʭʤʡ ʯʥʰʩʮʤ ʤʰʺʹʮ  ʭʠʺʤʡ ʬʷʹʮʬʹ . ́ ʥʮʩ  ʯʥʰʩʮʡ ʤʥʡʢ  

 ʩʣʩʮ  ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ,ʩʣʩʮ ʳʥʫʺ ʥʠ r ʠʥ ʺʥʰʫʱʮ  ʭʩʩʧ ʬʬʥʫ , ʭʩʱʥʫʸʴ ,ʤʩʮʰʩʡʥʬʢʥʮʤʺʮ  
 ʯʣʡʥʠʥ ʤʸʫʤ . ʤʠʸ  ʭʢ  r ʩʲʱ  ʭʠ'ʺʹʮʺʹʤ  ʺʥʲʨʡʡ'.ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ   

- ʹʩ   ́ ʮʺʹʤʬ  ̋ ʥʮʫʡ ʤʰʨʷʤ  ʸʺʥʩʡ  ʤʶʥʧʰʤ  ʤʨʩʬʹʬ ʭʩʰʩʮʱʺʡ  ʪʬʹ . 
- ʭʠʺʤʡ  ʯʥʰʩʮʬ ,  ʣʥʷʴʺʤ ʬʲ ʣʥʠʮ ʤʰʥʺʮ ʤʲʴʹʤ ʺʥʩʤʬ ʤʬʥʬʲ ʯʩʠʷʥʣʩʬ ʭʩʬʩʫʮʤ ʭʩʩʮʥʷʮ ʭʩʹʧʬʠʮʬ

ʥ ʩʹʴʰʤʯʫʺʩʺ ʤʲʩʢʴ  .ʺʥʰʸʲʡʥ ʤʲʥʰʺʡ ʺʩʰʮʦ 
-  .ʭʩʩʰʩʲʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ́ ʩ  ʲʰʮʩʤʬ  ̡ ʢʮʮ  ʭʲ  ʭʩʩʰʩʲʤ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ(3 '  ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ

ʡ )'ʤʴʥʸʺ 
- ʹʩ   ʭʩʸʴʺʹʮ ʭʰʩʠ ʥʠ ʭʩʸʩʮʧʮ )ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ( ʤʬʧʮʤ ʩʰʩʮʱʺ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʪʥʺ 3-5  ʭʩʮʩ . 

      
 ʭʩʣʬʩ 
• ʩʭʩʣʬ ʭʩʩʥʶʮ  ʯʥʫʩʱʡ ʸʡʢʥʮ   ̋ ʥʲʴʥʺʬ  ʩʠʥʥʬ  .ʺʥʸʥʮʧ ʡʤʥ ʤʣʩʮʭʸʷ   ʬʲ ʣʩʴʷʤʬ ʹʩ ,ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʭʹʸʰ

.ʺʥʷʥʰʩʺʥ ʭʩʸʩʲʶ ʭʩʣʬʩʡ ʣʧʥʩʮʡ ,ʠʴʥʸʤ ʤʸʥʤʹ ʩʴʫ ʯʥʰʩʮʤʥ ʹʥʮʩʹʤ ʺʥʠʸʥʤ   
 

•  .ʭʩʩʺʰʹ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʺʥʷʥʰʩʺʬ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ 
 

•  .ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ ʭʩʣʬʩ ʬʹ ʯʩʮʤ ʩʸʡʩʠ ʬʲ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ    
 

 ʬʩʢ( ʭʩʹʩʹʷ65  )ʤʬʲʮʥ 
  ʭʩʬʥʧ ̡  ʭʩʹʩʹʷ ʭʩʬʥʬ   ʺʥʰʮ ʺʥʡʷʲʡ ʭʣʡ ʯʩʠʷʥʣʩʬ ʬʹ ʺʥʮʸʡ ʤʩʩʬʲ ʡʷʲ ʺʥʩʺʫʸʲʮ ʺʥʲʴʹʤʬ ʸʺʥʩ ʭʩʹʩʢʸ ʺʥʩʤʬ

  .ʺʥʸʦʥʧʺʩʫʯ  ʹ ʯʥʰʩʮ ʹʸʣʩʩʺʧʴʥʮ . 
 

/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ   
ʠ  ʭ ʤʺʠ  ʧʷʥʬ , ʥʠ  ʭʠ  ̋ ʧʷʬ ʤʰʥʸʧʠʬ ,ʴʥʸʺʺʥ  ʺʥʸʧʠ ,   ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ,  y ʴʱ ʬʲ  ʪʫ  

  ʠʴʥʸʬʥʠ  ʧʷʥʸʬ .  :ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ 
•  ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺʡʬ ʡʶʷ ʺʥʲʸʴʤʡ  ʯʥʢʫ( : ʯʩʨʬʩʱʷʮ  ʥ .)ʯʥʸʠʣʥʩʮʠ ʠʴʥʸʤ ̡ ʶʡʩ ʥ ʩʰʣʴʷ ʡʷʲʮʤʰʴʥʺʥ ʯʫʺʩ  

 ʠ( ʭʸʢʥʩʣʸʷʥʸʨʷʬʠ ʺʷʩʣʡʬ. ̫.    .ʯʥʸʠʣʥʩʮʠ ʭʲ ʣʧʩ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʠ )ʢ 

• ʭʩʸʧʠ ʭʩʩʮʥʷʮ ʭʩʹʧʬʠʮ . 

•  ʭʩʩʷʣʩʩʧ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʠ . 

•  ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʬʥʦʠʰʥʷʠʸʨʩʠ . 

•   ,ʡʬ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʬʥʬʥʰʸʴʥʸʴʯʩʣʩʨʮʩʱ  ʥ ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ ʯʩʮʠʱʷʥʡʥʬʴ -  
 ʬʹ ʭʩʤʥʡʢ ʭʩʰʥʰʩʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʣʮʥʲ ʤʺʠ ʭʠ ʭʸʷʤ  ʤʩʶʷʠʸʨʰʩʠ ʯʫʺʩʺ ,ʪʥʸʠ ʯʮʦ ʷʸʴ ʪʹʮʬʯʺʮʡ  

ʡʬʥʹʮ  ʭʲ  ̋ ʥʴʥʸʺ ʤʬʠ . 

•  ,ʤʩʮʰʩʡʥʬʢʥʮʤʺʮʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺʬʬʥʫ   ʯʩʠʷʥʦʰʡ ,ʯʩʬʩʰʠ ʩʲʡʶ ,ʣʩʬʩʰʠʨʶʠ ,ʭʩʣʩʮʠʰʥʴʬʥʱ
 ʥʠʭʩʣʩʮʠʤ ʺʶʥʡʷʮ ʭʩʸʧʠ ʭʩʹʧʬʠʮ  ,ʯʩʠʥʨʰʸʥʴʥʸʨʩʰ ,ʭʩʨʩʸʨʩʰ ʥʠ ʭʩʨʸʨʩʰ ,ʯʬʺʴʰ ,ʯʥʱʴʣ ,ʯʩʥʥʷʥʸʥʬʫ ,

ʴ ʤʶʮʥʧ ,ʯʩʥʥʷʮʴ ,ʣʩʱʥʸʴʥʸʨʩʰ ,ʯʩʸʶʩʬʢʥʸʨʩʰ ʤʸ-  ,ʯʩʠʥʨʩʰʴ ,ʬʠʨʩʡʸʠʡʥʰʴ ,ʯʩʨʶʠʰʴ ,ʺʩʬʩʶʩʬʱʥʰʩʮʠ
ʯʴʥʰʩʮʠʨʶʠ ʬʹ ʭʩʤʥʡʢ ʭʩʰʥʰʩʮʥ ʯʩʰʩʫ ,ʯʩʥʥʷʮʩʸʴ   . 

 ʯʥʩʸʩʤ ʥ ʤʷʰʤ 
 ʯʥʩʸʩʤ 

 ʯʩʠ ʷʩʴʱʮ ʲʣʩʮ  ʩʡʢʬ  ʺʲʴʹʤ y ʮʥʧʤ   ʬʩʲʴʤʯʩʠʷʥʣʩʬ   y ʡʥʲʤ ʺʥʧʺʴʺʤ ʬʲ  .  ʵʲʥʥʩʤʬ ʩʬʡʮ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ
 ʭʠ ʠʴʥʸʡ ̋ ʠ  ʺʰʰʫʺʮ ,ʯʥʩʸʩʤʡ ʯʥʩʸʩʤ  ʥʠ  ,ʯʥʩʸʩʤʡ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ʣʧʥʩʮʡ ʩʡʬʹʡ  ʯʥʩʸʩʤʤ  ʭʩʮʣʷʥʮʤ . 

 
ʤʷʰʤ 

ʤʴʥʸʺʤ .ʭʠʤ ʡʬʧʬ ʺʸʡʥʲ    ʭʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʩʬʡʮ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʺʠ  ʤʷʩʰʮ . 

 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
ʪʩʬʲ  ʺʲʣʬ  ʣʶʩʫʤʺʠ  ʹʩʢʸʮʸʧʠʬ  ʹʥʮʩʹʤ ʡʯʩʠʷʸʦʲ ® ʭʸʷ 5%  ʥ ʥʠ ʤʢʩʤʰ ʺʲʡ ʤʩʥʠʸʤ ʺʥʸʩʤʦʡ ʨʥʷʰʬʹʥʮʩʹ  

ʺʥʰʥʫʮʡ  .ʺʥʰʫʥʱʮ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʤʥ ʤʢʩʤʰʤ ʬʲ ʤʲʴʹʤ ʯʫʺʩʺ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ ʬʹ ʤʸʷʮʡʺ . 
 

 ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 
ʯʩʠʷʸʦʲ®   ʭʸʷ5%  ʬʥʤʥʫʬʠ ʬʩʨʶ ʬʩʫʮ ʤʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ  ʺʥʩʮʥʷʮ ʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺ( ʬʹʮʬ .)ʲʢʮʮ ʸʥʲ ʺʷʬʣ 
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ʯʩʠʷʸʦʲ®   ʭʸʷ5% ʬʩʺʮ ʬʩʫʮ- ʬʩʴʥʸʴʥ ʨʠʥʦʰʡʩʱʷʥʸʣʩʤ - ʨʠʥʦʰʡʩʱʷʥʸʣʩʤʤ ʡʥʢʺʬ ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʬʲʺʥ   ʩʢʸʬʠʥʺ    ʯʫʺʩ(
ʸʥʧʩʠʡ ) ʳʩʲʱ ʤʠʸ ,4  'ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ' . 

 
3. ʣʶʩʫ ʹʮʺʹʺ  ʤʴʥʸʺʡ? 

ʪʩʬʲ  ʷʥʣʡʬ  ʭʲ  ʠʴʥʸʤ  ʥʠ  ʧʷʥʸʤ  ʭʠ  ʪʰʩʠ ʧʥʨʡ  ʲʢʥʰʡ  ʯʥʰʩʮʬ  ʯʴʥʠʥ  ʬʥʴʩʨʤ ʸʩʹʫʺʡ . 

ʤ ʯʥʰʩʮʤ  ʬʡʥʷʮʪʸʣʡ ʬʬʫ ʠʥʤ:    
 .ʭʩʩʺʰʹ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʺʥʷʥʰʩʺʬ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ 

ʡ  ʬʩʢ ʣʲʥ ʭʩʩʺʰʹ ʬʩʢʮ ʭʩʣʬʩ12:  ʯʩʠ  ʧʥʸʮʬ  ʮ ʸʺʥʩ-0.1  r ʥʢ ʬʷʹʮ ʢ"ʷ ʬʫʬ ʭʸʷ ʭʸʢ  ʪʸʲʡ ʬʹ ʤʧʩʸʮ(3   ʮ"ʱ
 ʭʸʷ  ʬʫ ʬʲ10 )ʳʥʢ ʬʷʹʮ ʬʹ ʢ"ʷ ,  ʣʲ3  ʭʥʩʡ ʭʩʮʲʴ (  ʬʫ8 ʺʥʲʹ ) . 

ʡ ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʣʬʩʥ ʭʩʸʢʥʡʮ12:  ʧʥʸʮʬ ʯʩʠ ʸʺʥʩ  ʮ-5   ʭʸʢʭʸʷ ʫ(-15 ʮ"ʱ   ʭʸʷ.ʺʥʲʹ ʹʹʡ ʭʲʴ )    ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ
 .ʭʥʩʬ ʺʧʠ ʺʸʴʥʴʹʮ ʸʺʥʩʡ 

 
 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

  ʹʩ ,ʺʥʡʧʸʰ ʥʠ ʺʥʸʥʮʧ ,ʺʥʣʩʮʺʮ ʸʥʲ ʺʥʩʲʡʬ .ʠʴʥʸ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ 
 

ʤ ʯʴʥʠ ʤʬʩʨʰ : 
 ʧʥʸʮʬ ʹʩ .ʪʸʥʶʤ ʩʴʬ ,ʲʥʢʰʤ ʸʥʦʠʤ ʬʲ ʤʷʣ ʤʡʫʹʡ ʺʩʮʥʷʮ ʹʥʡʧʬ ʯʩʠ  ʭʮʧʬ ʥʠ .ʭʥʷʮʤ ʺʠ    

   .ʣʡʬʡ ʩʰʥʶʩʧ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʲʩʬʡʬ ʠʬ :ʡʬ ʭʩʹ 
 .ʭʩʮʡ ʡʨʩʤ ʯʺʥʠ ʳʥʨʹʬ ʹʩ ,ʭʩʩʰʩʲʤ ʭʲ ʲʢʮ ʬʹ ʤʸʷʮʡ .ʭʩʩʰʩʲʤ ʭʲ ʲʢʮʮ ʲʰʮʩʤʬ ʹʩ 

 
 ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ :ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʭʠʡ ʥʠ ʩʣʮ ʤʬʥʣʢ ʺʥʮʫ ʺʧʸʮ ʺʥʲʨ ̡ ʬʡ ʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʩʬ ʣ  ʥʠ ʠʴʥʸ

 ʸʣʧʬʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ  .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʩʰʩʮʱʺ  ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʬʲ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ  ʭʢ ʤʠʸ( r ʩʲʱ 4 'ʺ ̋ ʥʲʴʥ  
 ʩʠʥʥʬ':)    

 ,ʭʩʩʺʴʹʡ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧʯʥʹʬʡ  ʤʴʤ ʡʩʡʱʥ 
 y ʥʸʧʱ ʺʹʥʧʺ , ̋ ʸʥʧʸʧʱ 

ʺʲʸʴʤ ʤʩʠʸ ʹʥʨʹʨ ,ʤʩʠʸ   
ʲʸ ʩʣ ̋ ʥ 

 ʭʩʱʥʫʸʴ ̋ ʥʺʩʥʥʲ , 
 ʤʸʫʤ ʣʥʡʩʠ   

ʭʩʩʥʰʩʹ  ʤʲʩʮʹʡ ʭʩʴʥʶʴʩʶʥ  ( ʭʩʩʰʦʥʠʡ ɦ ʥʨʩʰʩʨ ) 
ʧ ʥʣʤ ʯʮʧʴʤʥ ʯʶʮʧʤ ʺʮʸʡ ʭʩʩʥʰʩʹʩʰʶʮ  ʡ ʭʣ,  ʤʲʸʴʤʡ ʤʮʩʹʰ  ʳʠʥʤʮʩʹʰ ʭʥʣ ,    .ʭʩʸʥʮʧ ʭʩʸʷʮʡ 

ʵʧʬ  ʭʣ  ʪʥʮʰ  ʯʴʥʠʡ  y ʥʮʧ ,ʷʴʥʣ  ,)ʤʩʣʸʷʩʣʸʡ( ʩʨʩʠʸʩʣʱ ʠʬ ʡʬ ʡʶʷ  ([ ʡʶʷ ʺʲʸʴʤʤʩʮʺʩʸʠ] ) ʥʤʱʩʸʷ  ʬʹ  ̋ ʫʸʲʮ  
ʡʬʤ   ʩʬʫʥ  ʭʣʤ.   

ʤʩʮʰʩʡʥʬʢʥʮʤʺʮ   
 ʬʥʡʬʡ 

ʥʠ ʸʥʷ ,ʭʥʧ ʺʹʥʧʺ  ʸʱʥʧ  ʤʹʥʧʺ 
 

  ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲʴ ʬʫʡ  ́ʤʺʠ ʬʨʥʰ     .ʤʴʥʸʺ 
 ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ ʤʺʠ  ʭʤʬ ʷʥʷʦ . 

  ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ 
 

4.   ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
 

 ʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʯʩʠʷʸʦʲ ® ʭʸʷ 5%    ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
 .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʹ ʯʫʺʩʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ 

 
 ʹʩ ʺʥʰʴʬʥ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬʩʮʩ ʣ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮ ʭʠ ʠʴʥʸʬ : 

•   ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ( y ʩʣʰ)  עʩפʥʮ(ʤ  ʡ- 1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000) :ʯʥʢʫ ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʬʬʥʫʤ ,  ʤʲʩʬʡʡ ʩʹʥʷ
  ʥʠʷ ʩʹʥ ʡ ʤʮʩʹʰ,  ʭʩʴʥʶʴʶ, ʤʧʩʰʶ ʵʧʬʡ  ʭʣ,   ̋ ʥʬʩʧʡ ʺʥʠʷʤʥ , ʭʩʲʢʰ   ʭʩʩʸʥʲ,   ̋ ʣʴʸʱ  )ʤʩʸʷʩʨʸʥʠ( ʥʠ  

ʤʧʩʸʴ ,ʺʷʶʡ , ʺʥʧʴʰʺʤ   ,ʭʩʰʴʤ ʬʹʤ ,ʭʩʩʺʴʹʤ  ʥʠ ʯʥʹʬʤ ʯʥʸʢʭʩʸʷʮʡʥ  ʭʩʸʥʮʧ , ̫ ʥʹ  ʩʨʷʬʩʴʰʠ . 
   

• ʤʩʮʰʩʡʥʬʢʥʮʤʺʮ  - ʲʸʴʤʤ  ʡʭʣ  (ʸʩʣʰ ) ʡ ʤעʩפʥʮ( - 1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000 )  ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʬʬʥʫʤ ,
ʯʥʢʫ  :  ʥʠ ʭʥʧ ʯʥʥʢ ʬʲʡ ʸʥʲʸʴʸʴʠ  ,ʡ ʣʥʧʩʩ ʭʩʩʰʸʥʴʩʶʤʥ ʭʩʩʺʴʹʤ ʡʩʡʱ ,.ʯʥʸʥʥʩʧ ʮʺ  ʤʸʥʮʧ ʤʩʮʰʩʡʥʬʢʥʮʤ

ʬ ʤʸʥʹʷ y ʶʥʷ  ,ʤʮʩʹʰ ̫ ʴʥʣ  ʡʬ y ʩʤʮ .ʤʸʫʤʤ ʬʥʴʸʲʥ )ʤʩʣʸʷʩʫʨ( 
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• ʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠ  ʸʺʩ ʺʢʩʴʱ ʬʲ ʣʩʲʤʬ ʺʥʬʥʬʲʤ( ʣʥʠʮ ʸʩʣʰ )  ʺʥעʩפʥʮ(ʺʥפחʡ ʹʮʺʹʮʮ  ʣחʠ  ʪʥʺʮ  
10,000 ), ʺʥʬʬʥʫʤ :ʭʥʰʮʰ , y ʱʥʧ ʤʹʥʧʺ ʯʥʹʬʡ , ̋ ʹʥʧʺ  y ʥʸʧʱ , ʭʩʴʥʶʴʶ  ʭʩʩʰʦʥʠʡ ,ʤʩʩʠʸ ʹʥʨʹʨ  ,
 ̋ ʥʠʷʤ ̋ ʸʥʧʸʧʱ ,  , ̫ ʴʥʣ  ʢʩʸʧ ʯʴʥʠʡ ʩʨʩʠ  , ʯʥʴʬʩʲ  , ̋ ʥʰʡʶʲ ,  ʥʠ ʺʥʣʩʲʸ ,ʤʢʩʸʧ ʤʲʦʤ ʭʩʱʥʫʸʴ.   ʭʩʰʩʮʱʺ

  ʤʬʠ ʥʲʩʴʥʩ ʬʹ ʺʥʬʥʣʢ ʺʥʩʥʮʫʡ ʹʥʮʩʹ ʺʲʡ ʬʬʫ ʪʸʣʡʯʩʠʷʸʦʲ ®  ʭʸʷ5% ʬʪʹʮ  ̫ ʸʴ  ʪʥʸʠ ʯʮʦ . 

 ̋ ʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
ʯʩʠʷʸʦʲ®   ʭʸʷ5%   ʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ  ʺʥʩʮʥʷʮ ʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺ(  ʬʹʮʬ )ʲʢʮʮ ʸʥʲ ʺʷʬʣ  ʥʡʥʢʺʬʺʥ   ʩʢʸʬʠʥʺ    ,)ʸʥʧʩʠʡ ʯʫʺʩ(

 ʤʠʸ(ʳʩʲʱ 2  ʲʣʩʮ' ʡʥʹʧ  ʬʲ ʷʬʧ  ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ)' . 

ʺʥʷʥʰʩʺʥ ʭʩʣʬʩʡ ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺʥ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ : 
 ʬʩʲʬ ʤʠʸ .ʣʬʩʬ ʺʰʺʩʰʤ ʺʴʱʥʰ ʤʴʥʸʺ ʬʫ ʬʲʥ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʬʫ ʬʲ ʬʴʨʮʤ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʭʩʸʥʤʤ ʬʲ' ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ'  

ʥʳʩʲʱ 4  ' ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ/ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ '  .ʥʨʸʥʴʹ 

 ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ y ʹʠʫ  ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʮ h ʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤ  
ʯʥʬʲʡ , ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ . 

 
ʯʺʩʰ  ʧʥʥʣʬ ʬʲ  ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ  ̋ ʥʠʩʸʡʤ  ̋ ʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ  ʸʥʹʩʷʤ" ʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ  ʡʷʲ   ʬʥʴʩʨ

 ʩʺʴʥʸʺ"  ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ  ̋ ʩʡʤ ʬʹ  y ʺʠ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ)  www.health.gov.il( ʤʰʴʮʤ  ɦ ʴʥʨʬ  ʯʥʥʷʮʤ  ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ  
 ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ, ʥʠ  ʬʲ  ʩʣʩ ʤʱʩʰʫ ʸʥʹʩʷʬ : 

https://sideeffects.health.gov.il 

 
 

5. ʪʩʠ  ʯʱʧʠʬ ʺʠ   ʤʴʥʸʺʤ? 

• ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ !  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ  ʭʩʣʬʩ ʬʹ
ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ - .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ  ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ  ʠʴʥʸʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ . 

• ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠexp. date  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ )     
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ 

• ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ :  ʯʱʧʠʬ ʹʩ  ʬ ʺʧʺʮ-°C25  . 

 ʪʹʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʺʩʰ ʤʰʥʹʠʸʤ ʤʧʩʺʴʤ ʸʧʠʬ3   ʭʩʹʣʥʧ  ʬʲ ʲʡʨʥʮʤ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺʮ ʸʧʥʠʩ ʠʬ ʪʠ ,   
ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ . 

 
6 . r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 

• ʤ ʬʲ ʳʱʥʰʸʮʥʧ ʬʩʲʴʤ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʭʢ : 

Emulsifying wax, glycerin, cetyl alcohol, lactic acid, propylhydroxybenzoate, methyl 
hydroxybenzoate, purified water. 

 ʬʫ1   ʭʸʢ  ʬʹʯʩʠʷʸʦʲ®    ʭʸʷ5%  ʬʩʫʮ50  ʢ"ʮ ʬʩʨʶ  ,ʬʥʤʥʫʬʠ3  ʢ"ʮ ʬʩʴʥʸʴ-ʨʠʥʦʰʡʩʱʷʥʸʣʩʤ  ʥ-2  ʢ"ʮ ʬʩʺʮ -  
 ʨʠʥʦʰʡʩʱʷʥʸʣʩʤ.   

 
•  ?ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 

 ʭʸʷ ʯʡʬ   ʦʥʸʠ ʺʸʴʥʴʹʡ ʭʥʩʰʩʮʥʬʠʤʬʩʫʮʤ 20 ʭʸʢ . 
 ʥʠ ʺʧʠ ʺʸʴʥʴʹ ʤʬʩʫʮ ʤʦʩʸʠ50  .ʺʥʸʴʥʴʹ 

 .ʭʩʷʥʥʹʮ ʺʥʦʩʸʠʤ ʩʬʣʥʢ ʬʫ ʠʬʹ ʯʫʺʩʩ 
 

7 .ʬʲʡ ʭʥʹʩʸʤ   ʯʸʶʩʤʥ:   .ʣ.ʺ ,ʮ"ʲʡ ʠʴʸ ʺʥʣʡʲʮ405 ʭʩʬʹʥʸʩ ,0191003 . 
 

ʱʮʸʴ  ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ  ̋ ʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ  : 
163027791 

 
 ʤʦ ʯʥʬʲ ʪʸʲʰ ʡ y ʡʮʶʣ 2023 ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ .    

 .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬʬʲ ʳʠ ʺʠʦʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʩʰʡ   .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ 
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