
 

ʯʥʬʲ ʯʫʸʶʬ ʩʴʬ ʺʥʰʷʺ ʭʩʧʷʥʸʤ  ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ(- 1986 

 ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤʩʴ ʬʲ ʭʹʸʮ ʠʴʥʸ ʣʡʬʡ 
 

:ʥʺʸʥʶʥ ʸʩʹʫʺʤ ʭʹ 
ʸʠʩʣʬʠʦ ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ 

:ʭʺʥʮʫʥ ʭʩʬʩʲʴʤ ʭʩʸʮʥʧʤ 
 ʣʩʸʥʬʫʥʸʣʩʤ ʬʥʣʮʸʨ37.5 ʢ"ʮ         Tramadol Hydrochloride 37.5 mg 

 ʬʥʮʨʶʠʸʴ325 ʢ"ʮ                                         Paracetamol 325 mg 
ʸʩʹʫʺʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ -  ʷʸʴ ʤʠʸ6 " ʯʫʥ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ ʳʩʲʱʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ 

ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʷʸʴʡ "2. 
! .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ 

 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʤʮʹʸʰ ʬʥʴʩʨʬ .ʪʺʬʧʮʡ ʬʠ ʸʩʡʲʺ ʤʺʥʠ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʷʩʦʤʬ ʭʤʬ ʥʬʩʴʠ ʭʠ 

ʤʠʸʰ ʩʫ ʭʺʬʧʮ .ʪʬʹʬ ʤʮʥʣ 

 
1. ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

ʸʠʩʣʬʠʦ ʥʰʩʤ ʡʥʬʩʹ ʬʹ ʩʰʹ ʭʩʸʮʥʧ ʭʩʨʢʬʰʠ, ʬʥʣʮʸʨ ʬʥʮʨʶʠʸʴʥ, ʭʩʬʲʥʴʤ ʣʧʩ ʪʥʫʩʹʬ ʭʩʡʠʫ. 

ʸʠʩʣʬʠʦ ʣʲʥʩʮ ʹʥʮʩʹʬ ʷʸ ʬʲ ʩʣʩ ʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʣʬʩʥ ʬʲʮ  ʬʩʢ14. 

ʤʶʥʡʷ ʺʩʨʩʥʴʸʺ: 

ʸʩʹʫʺʤ ʬʩʫʮ ʡʥʬʩʹ ʬʹ ʬʥʣʮʸʨ – ʪʫʹʮ ʭʩʡʠʫ ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠʤ ʺʶʥʡʷʮ ʬʥʮʨʶʠʸʴʥ – ʪʫʹʮ ʭʩʡʠʫ 

ʣʩʸʥʮʥ ʭʥʧ ʭʩʣʩʬʩʰʠʤ ʺʶʥʡʷʮ ʣʲʥʩʮʤ ʬʥʴʩʨʬ ʡʠʫʡ ʩʰʥʰʩʡ ʸʥʮʧʥ. 

 
2. :ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 

:ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
 ʤʺʠ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʭʩʬʩʲʴʤ ʭʩʸʮʥʧʬ ʥʠ ʬʫʬ ʣʧʠ  ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ

 ʷʸʴʡ ʭʩʨʸʥʴʮ( ʤʴʥʸʺʤ6.) 

 .ʤʴʩʸʧ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʬʲʸʤ ʬʹ ʭʩʡʶʮʡ 

 .ʺʥʹʢʸ ʬʲʥ ʧʥʸʤ ʡʶʮ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʹ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʭʩʡʠʫ ʩʫʫʹʮ ,ʤʰʩʹ ʺʥʬʥʬʢ ʧʷʥʬ ʤʺʠ 

  ʦʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮ ʺʥʠʸʷʰʤ ʺʥʴʥʸʺ ʳʱʥʰʡ ʧʷʥʬ ʤʺʠ(MAOIs, Monoamine 

Oxidase Inhibitors) ʺʧʷʬʹ ʥʠ ,MAOIs  ʪʬʤʮʡ14  .ʸʠʩʣʬʠʦʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬʹ ʭʩʮʩʤ
MAOIs ʬʧʮʡ ʥʠ ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʹʮʹʮ.ʯʥʱʰʩʷʸʴ ʺ 

 ʺʬʧʮ ʪʬ ʹʩ ʣʡʫ ʤʸʥʮʧ. 

 ʤʩʱʴʬʩʴʠ ʪʬ ʹʩ ʤʫʬʤʫ ʺʨʬʹʰ ʤʰʩʠʹ ʬʲ ʬʥʴʩʨʤ ʩʣʩ ʤʺʠʹ ʬʡʷʮ. 

 ʭʩʣʬʩʡ ʺʧʺʮ  ʬʩʢʬ14. 

! ʺʥʸʤʦʠ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʲʢʥʰʤ ʹʥʮʩʹʡ ʤʴʥʸʺʡ: 

ʩʰʴʬ ʬʥʴʩʨʤ ,ʸʠʩʣʬʠʦʡ ʸʴʱ ʠʴʥʸʬ :ʭʠ 

 ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʸʧʠ ʺʥʬʩʫʮʤ ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʥʠ ʬʥʣʮʸʨ. 

 ʬʠʩʶʰʨʥʴ ʺʥʬʲʡ ʯʰʩʤʥ ,ʪʹʥʮʮ ʹʥʮʩʹʡ ʸʷʩʲʡ ,ʺʥʸʫʮʺʤʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ ʭʩʨʠʩʴʥʠʤ ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʴʥʸʺ
 .ʺʥʥʮʬ ʭʥʸʢʬ ʳʠʥ ʺʩʨʩʠ ʤʮʩʹʰʡ ʠʨʡʺʤʬ ʤʬʥʫʩ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮʬ ʤʡʥʢʺ .ʸʺʩ ʯʥʰʩʮʬʥ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹʬ 

ʤ ʺʥʲʴʥʺ ,ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ ,ʯʺʮʤ ʺʥʸʩʣʺ ,ʧʷʥʬ ʪʰʤʹ ʯʥʰʩʮʤ ,ʤʴʥʸʺʤ ʭʹ ʺʠ ʸʩʫʮ ʪʰʤ ʩʫ ʠʣʥʥ ʩʠʥʥʬ
.ʭʩʬʠʩʶʰʨʥʴʤ ʭʩʰʥʫʩʱʤʥ 

ʲʣʩʮ ʳʱʥʰ ʺʥʣʥʠ ʯʥʫʩʱʤ ʺʥʬʺʬ ʺʥʸʫʮʺʤʥ ʯʺʩʰ ʠʥʶʮʬ ʸʥʹʩʷʡ: 

https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_he.pdf 

https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_he.pdf


 ʪʬ ʹʩ ʺʥʩʲʡ ʣʡʫ ʥʠ ʺʬʧʮ ʹ ,ʣʡʫ ʯʫʭʩʩʰʩʲʤ ʲʡʶ ʪʬʹ ʥʠ ʸʥʲʤ ʪʬʹ ʭʩʬʥʬʲ ʬʴʤʪʥ 

ʸʡʣ ,ʭʩʡʥʤʶʬ ʬʥʫʩʤ ʬʲ ʲʩʡʶʤʬ ʺʡʤʶ. 

 ʺʥʩʲʡ ʪʬ ʹʩ ʤʩʬʫʡ. 

 ʩʩʹʷ ʪʬ ʹʩ ʤʮʩʹʰ ʠʮʢʥʣʬ ,ʭʩʸʥʮʧ ʥʠ ʤʮʨʱʠ ʤʠʩʸ ʺʥʩʲʡ ʺʥʸʥʮʧ. 

 ʤʩʱʴʬʩʴʠ ʪʬ ʹʩ ʥʠ ʺʩʥʥʧʹ ʸʡʲʡ ʳʷʺʤ ʩʨʴʬʩʴʠ ʭʩʱʥʫʸʴ ʥʠ. 

 ʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠʥ ʯʥʠʫʩʣʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ ʭʩʩʷʬ ʺʥʩʥʹʲ ʯʷʬʧʹ ʯʥʥʩʫʮ ʯʥʠʫʩʣ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥ
" ʤʠʸ( ʬʥʣʮʸʨ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʭʲ ʤʩʶʷʠʸʨʰʩʠʦʥ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺʠʸʠʩʣʬ".) 

 ʺʬʡʱ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʲʩʢʴʮ ʥʠ ʷʥʹ ,ʹʠʸ ʩʡʠʫ ʭʩʸʥʮʧ ʹʠʸ ʭʩʥʥʬʮʹ ʺʥʠʷʤʡ. 

 ʪʰʤ ʬʡʥʱ ʺʥʬʺʮ ʯʩʴʸʥʮ ʠʮʢʥʣʬ ,ʺʥʴʥʸʺʡ. 

  ʺʥʬʩʫʮʹ ʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʧʷʥʬ ʤʺʠʯʩʴʸʥʰʸʴʥʡ.ʯʩʶʥʦʨʰʴ ʥʠ ʯʩʴʥʡʬʠʰ , 

 .)ʸʠʩʣʬʠʦ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʪʬʹ ʭʩʩʰʩʹʤ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ( ʤʮʣʸʤ ʸʥʡʲʬ ʣʮʥʲ ʤʺʠ 

ʤʰʩʹʡ ʺʥʸʥʹʷʤ ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡ 
ʩʴʥʠ ʺʠʸʷʰʤ ʺʥʴʥʸʺ ʺʶʥʡʷʬ ʪʩʩʹʤ ʬʩʲʴ ʸʮʥʧ ʬʩʫʮ ʸʠʩʣʬʠʦʥ ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ .ʭʩʣʩʠ

 ʠʮʢʥʣʬ ,ʤʰʩʹʬ ʺʥʸʥʹʷʤ ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡʬʨʹ ʤʮʩʹʰ( ʤʰʩʹʡ ʤʮʩʹʰʤ ʺʷʱʴʤʺʩʧ\ ʤʮʩʹʰ ʺʷʱʴʤ
 .)ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʯʶʮʧ ʺʮʸ( ʤʰʩʹʡ ʤʸʥʹʷʤ ʤʩʮʱʷʥʴʩʤʬʥ ,)ʤʰʩʹ ʪʬʤʮʡ 

 .ʣʩʠʥʩʴʥʠʤ ʬʹ ʯʥʰʩʮʡ ʩʥʬʺ ʤʰʩʹʡ ʤʮʩʹʰ ʺʷʱʴʤ ʺʥʥʧʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʣʸʥʤ ʬʥʷʹʬ ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ
.ʤʰʩʹʡ ʤʮʩʹʰ ʺʷʱʴʤ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʣʩʠʥʩʴʥʠʤ ʬʹ ʬʬʥʫ ʯʥʰʩʮ 

ʩʷ ʡʥʬʩʹʡ ʬʥʣʮʸʨ ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬ ʹʧʸʺʤʬ ʤʬʥʬʲʹ ʯʩʰʥʨʥʸʱ ʺʰʥʮʱʺ ʺʥʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʹ ʯʨʷ ʯʥʫʩʱ ʭʩ
 ʥʠ ʺʥʮʩʥʱʮ ʯʥʠʫʩʣ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʺʬʩʨʰʡ ʣʧʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʩʠʥʴʸ ʵʥʲʩʩʬ ʣʩʮ ʤʰʴ .ʣʡʬʡ ʬʥʣʮʸʨ

( ʥʦ ʤʸʥʮʧ ʺʰʥʮʱʺʬ ʭʩʸʥʹʷʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ ʳʩʲʱ ʤʠʸ4 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ".)" 
 

 ʬʥʣʮʸʨ ʸʡʥʲʭʦʩʬʥʡʨʮ ʠ ʬʹ ʤʩʶʠʩʸʥ ʭʤʬ ʹʩʹ ʭʩʹʰʠ ʹʩ .ʭʩʦʰʠ ʩʣʩ ʬʲ ʣʡʫʡʤʦ ʭʩʦʰ,  ʬʥʬʲʤ ʸʡʣ 
ʲʩʴʹʤʬ .ʺʥʰʥʹ ʭʩʫʸʣʡʤʮ ʷʬʧ ʠʬʹ ʭʩʩʥʹʲ , ʭʩʹʰʠʬʹʥʧ ʤʬʷʤ ʷʩʴʱʮ  ,ʡʠʫʡʣʥʲʡ  ʭʩʹʰʠ

ʭʩʨʥʰ ʭʩʸʧʠ ʬʺʥʥʧ ʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʺ ʪʩʬʲ ,ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ .
ʺʤ ʺʠ ʺʧʷʬ ʷʩʱʴʤʬʸ ʵʥʲʩʩʬ ʺʥʰʴʬʥ ʤʴʥʸ ʥʠ ʺʩʨʩʠ ʤʮʩʹʰ :ʩʣʩʩʮ ʩʠʥʴʺʩʧʨʹʩ ,ʬʥʡʬʡ ,ʥʩʰʥʰʹ ,ʺ

,ʭʩʰʨʷ ʭʩʰʥʹʩʠ ʤʬʩʧʡ ,ʤʠʷʤ ʥʠ .ʯʥʡʠʩʺ ʸʱʥʧ ,ʺʥʸʩʶʲ 
 

ʤʮ ʺʧʠ ʭʠʺʥʲʴʥʺ  ʠʰʠ ,ʸʠʩʣʬʦ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʯʮʦʡ ʪʩʬʲ ʤʬʧ ʥʠ ʸʡʲʡ ʪʩʬʲ ʤʬʧ ʬʩʲʬ ʥʸʫʦʥʤʹ
 .ʲʣʥʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʠʣʥʥʩ ʠʴʥʸʤ ʹʮʺʹʤʬ ʪʩʹʮʤʬ ʭʠ ʨʩʬʧ.ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ 

 
ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 

:ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡ ʭʲ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹ 
 ʭʩʬʥʬʲ ʬʥʣʮʸʨ ʺʥʬʩʲʸ ʬʹ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱʤʹ ʯʥʥʩʫʮ ,ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡ ʭʲ ʭʩʣʬʩʡ ʵʬʮʥʮ ʠʬ ʬʥʣʮʸʨ

.ʥʬʠ ʭʩʣʬʩʡ ʸʺʥʩ ʭʩʸʥʮʧ ʺʥʩʤʬ 
 

:ʸʠʩʣʬʦ ʺʬʩʨʰ ʯʮʦʡ ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ ʣʧʠ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ 
 ,ʺʩʰʥʶʩʷ ʺʥʴʩʩʲ ʬʲ ʲʩʡʶʤʬ ʩʥʹʲ ʤʦ .ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ ʥʠ ʺʥʠʷʤ ,ʺʥʬʩʧʡ ,ʭʩʦʲ ʯʨʡ ʩʡʠʫ ,ʯʥʡʠʩʺ ʸʱʥʧ

 ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ,ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .)ʺʥʫʥʮʰ ʬʥʦʩʨʸʥʷ ʺʥʮʸ( ʤʩʬʫʤ ʺʸʺʥʩ ʺʷʩʴʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩʹ ʪʫ
ʩʹ ,ʪʬʹʰʥʮʸʥʤ ʳʱʥʺ ʬʥʨʩʬ ʪʩʬʲ ʭʠ ʨʩʬʧʩʬ. 

 
ʸʠʩʣʬʠʦʥ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ 

ʭʠ ʤʺʠ ʧʷʥʬ , ʥʠ ʺʧʷʬ ʭʠ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʸʧʠ ʬʬʥʫ ʺʥʴʥʸʺ ʠʬʬ ʭʹʸʮ  ,ʯʥʦʮ ʩʴʱʥʺʥ
ʸʴʱ ʬʲ ʪʫ ʠʴʥʸʬ ʥʠ .ʧʷʥʸʬ  

 ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʩʣʩ ʬʲ ʬʥʣʮʸʨ ʥʠ ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʬʹ ʺʥʩʬʮʩʱʷʮʤ ʺʥʩʮʥʩʤ ʺʥʰʮʤ ʺʠ ʸʥʡʲʺ ʬʠ
.ʺʥʸʧʠ 

 ʩʮʱʥʧ ʭʲ ʸʠʩʣʬʠʦ ʧʷʩʺ ʬʠMAO  ʷʸʴʤ ʺʠ ʤʠʸ(’ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ'.) 
ʠʬ ʵʬʮʥʮ ʬʥʨʩʬ ʦʠʸʠʩʣʬ ʣʧʩ ʭʲ ʺʥʴʥʸʺʤ ʺʥʠʡʤ: 

 ʬʥʴʩʨʬ ʤʴʥʸʺ( ʯʩʴʦʠʮʡʸʷ ʩʴʷʺʤʡ ʤʩʱʴʬʩʴʠ ʭʩʢʥʱ ʥʠ ʭʩʮʩʥʱʮ ʬʹ .)ʡʠʫ 

 .)ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ ʡʠʫ ʩʫʫʹʮ( ʯʩʶʥʦʨʰʴ ʥʠ ʯʩʴʥʡʬʠʰ ,ʯʩʴʸʥʰʸʴʥʡ 

:ʧʷʥʬ ʪʰʤ ʭʠ ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ʠʰʠ 



  ,)ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ( ʯʩʬʩʶʱʥʬʷʥʬʴʬ ʸʡʢʥʮ ʯʥʫʩʱ ʬʹʡ ʺʩʬʥʡʨʮ ʺʶʮʧ( ʤʸʥʮʧ ʭʩʬʦʥʰ ʥʠ ʭʣ ʺʩʩʲʡ
 ʩʣʩʩʮ ʬʥʴʩʨ ʺʡʩʩʧʮʤ )ʭʣʤ ʺʮʱʬʴ ʺʥʩʶʮʥʧʡ ʤʩʬʲ ʹʩʹʫ ʺʹʧʸʺʮʤ ʤʥʡʢ ʩʰʥʩʰʠ ʧʥʥʸʮ ʭʲ
 ʷʣʩʩʧ ʸʹʠʫ( ʭʣ ʧʬʠ ,ʺʥʩʬʫʤ ʥʠ ʣʡʫʤ ʣʥʷʴʺʡ ʤʹʷ ʩʥʷʩʬ ʯʮʦʡ ʣʧʥʩʮʡ ʺʥʸʷʬ ʤʬʥʬʲʤʥ

ʦʺ ʺʺ ,)ʳʥʢʤ ʩʸʡʩʠʬ ʷʦʰ ʭʩʮʸʥʢʥ ʭʣʤ ʭʸʦʡ ʭʩʠʶʮʰ ʥʬʹ ʭʩʰʬʲʸʤʥ ,ʩʰʥʸʫ ʭʦʩʬʥʤʥʫʬʠ ,ʤʰʥ
ʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ ʭʠʥʬʥʮʨʶʸʴ ʬʹ ʩʬʮʩʱʷʮʤ ʩʮʥʩʤ ʯʥʰʩʮ ʣʧʥʩʮʡʥ  ʺʩʬʥʡʨʮ ʺʶʮʧ .ʯʮʦ ʪʸʥʠʬ

.ʩʣʩʩʮ ʬʥʴʩʨ ʺʡʩʩʧʮʤ ʤʸʥʮʧ ʤʬʧʮ ʠʩʤ ʤʥʡʢ ʩʰʥʩʰʠ ʧʥʥʸʮ ʭʲ 

ʤʬʥʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʯʥʫʩʱʤ: 
 ʭʠ ʤʺʠ ʧʷʥʬ )ʤʰʸʢʩʮʬ( ʭʩʰʨʴʩʸʨ  ʥʠ– selective serotonin re-uptake inhibitors 

(SSRI.)ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ , ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠ  ,ʭʥʧ ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ,ʬʥʡʬʡ
 ,ʺʥʲʦʤʺʥʸʱʧ ʺʥʲʥʰʺ ʣʸʥʠʥʷʩʭʩʸʩʸʹ ʺʥʲʥʰʺ ,ʭʩʩʰʩʲʤ ʥʠ ʭʩʩʴʢʤ ʬʹ ʤʩʶʰ ʠʬ ʺʥʩʰʥʶʸ ʥʠ 
ʬʥʹʬʹ. 

 ʭʠ ʤʺʠ ʧʷʥʬ ʩʫʫʹʮ ʭʩʡʠʫ  ʤʴʥʸʺ( ʯʴʥʬʷʡ ,)ʬʥʲʩʹ ʣʢʰ ʭʢ( ʯʩʠʣʥʷʥ ʯʩʴʸʥʮ ʥʮʫ ʭʩʸʧʠ
ʩʸʹ ʺʩʩʴʸʤʬʺʥʴʥʸʺ ,)ʭʩʸ ʺʣʸʥʤʬ ʭʣ ʵʧʬ ʥʠ ʺʥʴʥʸʺ ʣʢʰ .ʺʥʩʢʸʬʠ  ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡ

ʤʣʩʮʡ ʥʹʥʧʺ ʩʰʥʰʹʩ ʥʠ ʺʹʥʧʺ  .ʯʥʴʬʲ 

 ʡ ʬʩʡʷʮʡ ʹʥʮʩʹʸʠʩʣʬʠʦ  )ʭʩʰʩʴʦʠʩʣʥʦʰʡ ʠʮʢʥʣʬ( ʤʰʩʹʬ ʥʠ ʤʲʢʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩ
 .ʭʩʩʧ ʯʫʱʮ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲʥ ʤʮʥʷ ,)ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣ( ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʺʥʩʰʥʰʹʩʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʤʬʲʮ

ʷʹʩʤʬ ʪʩʸʶ ʬʩʡʷʮʡ ʹʥʮʩʹ ,ʪʫʹ ʯʥʥʩʫʮʬ  .ʺʥʩʸʹʴʠ ʯʰʩʠ ʺʥʸʧʠ ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʺʥʴʥʬʧ ʭʲ ʷʸ
 ʪʬ ʭʹʥʸ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʠ ,ʺʠʦ ʭʲʸʠʩʣʬʠʦ ʸʺ ʭʲ ʯʥʰʩʮʤʹ ʩʸʤ ,ʺʥʸʧʠ ʺʥʮʩʣʸʮ ʺʥʴʥ

.ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʭʩʬʡʢʥʮ ʺʥʩʤʬ ʭʩʫʩʸʶ ʬʩʡʷʮʤ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮʥ 
  ʺʥʶʬʮʤ ʺʠ ʺʥʷʩʣʠʡ ʠʬʮʥ ,ʧʷʥʬ ʤʺʠʹ ʺʥʮʩʣʸʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʬʫ ʬʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʠʰʠ

 ʤʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʬʥ ʭʩʰʮʩʱʬ ʭʩʲʣʥʮ ʺʥʩʤʬ ʭʩʡʥʸʷʤ ʥʠ ʭʩʸʡʧʤʮ ʤʹʷʡ .ʯʥʰʩʮʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ
 .ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠʡ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶ .ʸʥʦʲʬ 

 ʺʥʴʥʸʺ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʺʥʬʥʬʲʹ ʭʥʸʢʬ ʭʩʴʷʺʤʬ ʴʬʩʴʠʭʩʩʨ ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʢʥʱ ʥʮʫ ʬʹ 
ʺʥʴʥʸʺ ʣʢʰ ʯʥʠʫʣ ʥʠ ʺʥʴʥʸʺ ʩʨʰʠ-ʯʥʫʩʱʤ .ʺʥʩʨʥʫʩʱʴ ʳʷʺʤʬ ʬʥʬʲ ʺʥʬʲʬ ʭʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ 

ʸʠʩʣʬʠʦ ʥʡ ʺʩʰʮʦ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʠʴʥʸʤ .ʥʬʠ ʪʬʹ ʤʧʰʩ ʪʺʥʠ ʭʠ ʸʠʩʣʬʠʦ ʭʩʠʺʮ ʪʬ. 
 ʭʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʮʩʥʱʮ ʣʢʰ ʯʫʺʩʥ ,ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʡʩʢʤʬ ʤʬʥʬʲ ʸʠʩʣʬʠʦ .ʯʥʠʫʣ 

ʤʥʥʧʺʥ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʯʩʰʥʨʸʱ ʺʰʥʮʱʺ4 .)"ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ"  
 ʭʠ ʯʩʸʴʸʥʥ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʥʠ ʯʥʮʥʷʥʸʴʰʴ ʺʥʴʥʸʺ( ʣʢʰ ʺʹʩʸʷ ʺʥʩʡʩʨʷʴʠʤ .)ʭʣ ʬʹ ʺʥʴʥʸʺʤ 

ʤʬʥʫʩ ʺʥʰʺʹʤʬ ʥʰʫʺʩʥ ʭʩʮʥʮʩʣ  ʷʸʴ ʤʠʸ(4.) 

ʳʱʥʰʡ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ,ʺʥʰʺʹʤʬ ʤʬʥʬʲ ʸʠʩʣʬʠʦ ʬʹ ʺʥʬʩʲʩʤ: 
 ʣʩʮʠʸʴʥʬʷʥʨʮ, ʯʥʣʩʸʴʮʥʣ ʥʠ ʯʥʸʨʱʰʣʰʥʠ ʺʥʬʩʧʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ( ʺʥʠʷʤʡʥ(. 
 ʺʺʧʴʤʬ ʤʴʥʸʺ( ʯʩʮʠʸʩʨʱʬʥʫ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʭʣʡ(. 

 

ʺʬʩʨʰ ʸʠʩʣʬʠʦ ʭʲ :ʬʥʤʥʫʬʠʥ ʯʥʦʮ 
.ʩʰʥʰʹʩ ʸʺʥʩ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʹ ʩʰʴʮ ,ʸʠʩʣʬʠʦ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʬʥʤʥʫʬʠ ʪʥʸʶʺ ʬʠ 

 
ʯʥʩʸʤ, ʤʷʰʤ :ʺʥʩʸʥʴʥ 

 ʺʠʹ ʯʮʦʡ ʸʠʩʣʬʠʦ ʩʧʷʩʺ ʬʠʯʥʩʸʤʡ .ʤʷʩʰʮ ʥʠ 
 .ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʩʬʡʨ ʺʧʷʥʬ ʺʠʹ ʩʰʴʬʥ ʸʠʩʣʬʠʦʡ ʬʥʴʩʨ ʪʬʤʮʡ ʯʥʩʸʤʬ ʺʱʰʫʰ ʺʠ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʩʸʴʱ

:ʤʷʰʤ 
 ʥʠ ,ʤʷʰʤʤ ʪʸʥʠʬ ʺʧʠ ʭʲʴʮ ʸʺʥʩ ʸʠʩʣʬʠʦ ʩʧʷʺ ʬʠ ,ʥʦ ʤʡʩʱʮ .ʭʠʤ ʡʬʧʬ ʹʸʴʥʮ ʬʥʣʮʸʨ

.ʤʷʰʤʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʪʩʩʬʲ ,ʺʧʠ ʭʲʴʮ ʸʺʥʩ ʸʠʩʣʬʠʦ ʺʧʷʥʬ ʺʠ ʭʠ ,ʯʩʴʥʬʩʧʬ 
 ʯʥʩʱʰ ʬʲ ʱʱʡʺʤʡʬʥʣʮʸʨʬ ,ʭʣʠ ʩʰʡʡ ʤʲʴʹʤ ʯʩʠ ʬʲ ʺʥʩʸʥʴ ʤʹʠʤ ʯʩʠ .ʸʡʢʤ ʥʠ ʭʩʰʥʺʰ ʬʲ 

ʤʲʴʹʤʤ ʬʹ ʡʥʬʩʹʤ ʬʹ ʬʥʣʮʸʨ ʬʲ ʬʥʮʨʶʠʸʴʥ ʺʥʩʸʥʴ. 
 ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ,ʪʬʹ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ ʬʫʤʴʥʸʺ. 

ʥ ʤʢʩʤʰʹʥʮʩʹ ʡ:ʺʥʰʥʫʮ 
ʥʠ ʭʩʬʫʡ ʹʮʺʹʺ ʬʠʥ ʢʤʰʺ ʬʠ ,ʸʠʩʣʬʠʦ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʩʰʥʰʹʩ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠ ʭʠ .ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʺ 

 ʠʩʤʹ ʩʰʴʮ ,ʢʥʤʰʬ ʪʺʬʥʫʩ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʤʬ ʤʬʥʬʲ ʭʥʸʢ.ʸʧʸʧʱ ʥʠ ʩʰʥʰʹʩ ʹʩʢʸʤʬ ʪʬ 
 ʣʲ ,ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʧʷʥʬ ʤʺʠʹ ʯʮʦʡ ʢʤʰʺ ʬʠʲʣʺʹ .ʪʩʬʲ ʤʲʩʴʹʮ ʠʩʤ ʪʩʠ 

.ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʪʬʤʮʡ ʢʤʰʺʹ ʧʥʨʡ ʭʠʤ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ,ʪʬʹ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣ 
ʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤ: 



ʸʠʩʣʬʠʦ  ʦʥʨʷʬ ʤʬʩʫʮ 
 ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣ ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩʹ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʭʲʴ ʩʠ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠ

.ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ 
ʸʠʩʣʬʠʦ ʯʸʺʰ ʤʬʩʫʮ 

ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ-1 ʮʩʬʩ( ʯʸʺʰ ʬʥʮ23 ʤʹʲʮʬ ʸʮʥʬʫ ,ʤʩʬʡʨʬ )ʢ"ʮ ʸʮʥʬ ʯʺʩʰ ."ʯʸʺʰ ʠʬʬ" 
 

3. ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 

ʣʩʮʺ ʹʩ ʹʮʺʹʤʬ ʩʴʬ ʺʥʠʸʥʤ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʵʲʥʥʩʤʬ ʭʲ ʠʴʥʸʤ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʭʠ ʪʰʩʠ ʧʥʨʡ. 

ʹʩʠʤ ʺʥʹʩʢʸʬʥ ʡʠʫʤ ʺʸʮʥʧʬ ʭʩʠʺʤʬ ʪʩʸʶ ʯʥʰʩʮʤʩ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʧʷʬ ʹʩ ,ʩʬʬʫ ʯʴʥʠʡ .ʡʠʫʬ ʪʬʹ ʺ
.ʡʠʫ ʪʫʹʮʹ ʸʺʥʩʡ ʪʥʮʰʤ 

ʸʠʩʣʬʠʦ ʧʷ ʷʸʴʬ ʯʮʦʤ ʸʶʷʤ ʸʺʥʩʡ  ʸʺʥʩ ʠʬʥ ʹʸʣʰʤ.ʪʬ ʤʸʥʤ ʠʴʥʸʤʹ ʤʮʮ 
.ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩ"ʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ 

 ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʸʢʥʡʮ14: 
ʯʥʰʩʮʤ ʬʡʥʷʮʤ  ʬʬʫ ʪʸʣʡʯʥʰʩʮ :ʠʥʤ ʬʹ ʩʺʬʧʺʤ  ʣʲ2 ʤʣʩʮʡ .ʺʥʩʬʡʨ ʯʺʩʰ ,ʹʸʣʰʥ ʺʧʷʬ ʺʥʩʬʡʨ 

ʺʥʴʱʥʰ ʩʴʬ  ʺʥʫʧʬ ʹʩ ʺʥʰʮʤ ʯʩʡ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʩʧʰʤ6 .ʺʥʧʴʤ ʬʫʬ ʺʥʲʹ 
ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʸʺʥʩ ʮ- 8 ʺʥʩʬʡʨ ( ʭʥʩʡ300  ,ʬʥʣʮʸʨ ʢ"ʮ2600  .)ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʢ"ʮʯʩʠ ʺʧʷʬ ʸʠʩʣʬʠʦ 

ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʴʥʫʺ ʯʥʰʩʮʤʮ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʤʧʰʤ ʪʺʥʠ. 
 ʬʩʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩ14: 

.ʵʬʮʥʮ ʥʰʩʠ ʹʥʮʩʹʤ 
 

:ʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʹʰʠ 
 ʬʩʢ ʬʲʮ( ʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʬʴʥʨʮʡ75) ʺʹʸʴʤ ʬʥʣʮʸʨ ʳʥʢʤʮ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲ  ,ʪʩʬʠ ʲʢʥʰ ʤʦ ʭʠ .ʺʡʫʥʲʮ

.ʯʥʰʩʮʤ ʩʧʥʥʸʮ ʺʫʸʠʤ ʬʲ ʤʸʥʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʥ ʯʫʺʩ 
)ʤʷʩʴʱ ʩʠ( ʤʸʥʮʧ ʺʥʩʬʫ ʥʠ ʣʡʫ ʺʬʧʮ ʭʲ ʭʩʬʥʧ/:ʤʦʩʬʠʩʣ ʩʬʥʧ 

ʺʬʧʮ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮ ʥ ʣʡʫ/ʥʠ :)ʤʷʩʴʱ ʩʠ( ʤʸʥʮʧ ʺʥʩʬʫ ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʭʠ .ʸʠʩʣʬʠʦ ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʩʠʮ  ʤʷʩʴʱ
ʤʬʷ ʥʠ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤ ,ʺʩʰʥʰʩʡ ʵʩʬʮʤʬ ʬʲ ʺʫʸʠʤ ʧʥʥʸʮ ʯʥʰʩʮʤ. 

 ʯʩʠ.ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ 
:ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ 

.ʤʴʤ ʪʸʣ ʤʲʩʬʡʬ ʥʣʲʥʰ ʺʥʩʬʡʨʤ 
ʹʩ ʲʥʬʡʬ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ ʤʺʥʮʬʹʡ .ʤʷʩʴʱʮ ʤʷʹʮ ʺʥʮʫ ʭʲ  
ʯʩʠ ʺʥʶʧʬ ,ʱʥʲʬʬ ʥʠ !ʺʥʩʬʡʨʤ ʺʠ ʹʥʺʫʬ 
ʭʠ ʤʺʠ ʡʹʥʧ ʺʲʴʹʤʹ ʸʠʩʣʬʠʦ ʠʩʤ ʤʷʦʧ ʤʺʠ( ʩʣʮ ʣʥʠʮ ʹʨʹʥʨʮ ʹʩʢʸʮ ʪʬ ʹʩʹ ʥʠ ʩʩʹʷ 

ʥʠ )ʤʮʩʹʰ  ʩʣʮ ʤʹʬʧ ʠʩʤʹʪʥʫʩʹ( ʡʠʫʤ ʸʥʶ ,)ʷʴʱʮ ʥʰʩʠ ʸʹʷ ʭʲ ʠʴʥʸʤ ʪʬʹ. 

ʭʠ ʺʬʨʰ ʸʺʥʩ ʸʠʩʣʬʠʦ ʪʩʸʶ ʤʺʠʹ ʤʮʮ 
ʹʩ ,ʺʩʧʰʥʤʹ ʤʮʮ ʸʠʩʣʬʠʦ ʸʺʥʩ ʺʧʷʬ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʺʥʰʴʬ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ,ʺʩʣʩʮ ʧʷʥʸʬ ʤʺʠ 

ʹʩʢʸʮ ʬʥʫʩʹ ,ʣʡʫʬ ʸʥʮʧ ʷʦʰ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʩʣʮ ʤʬʥʣʢ ʺʥʮʫʡ ʬʥʮʨʶʠʸʴʹ ʩʰʴʮ ʤʦ .ʡʥʨ ʲʩʴʥʤʬ 

ʸʧʥʠʮ ʩʸʺʥ. 
ʭʠ ʺʬʨʰ ʺʰʮ ʸʺʩ ʥʠ ʭʠ ʺʥʲʨʡ ʲʬʡ ʣʬʩ ʯʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʸʣʧʬ ʣʩʮ ʯʥʩʮ ʬʹ ʺʩʡ-ʠʡʤʥ ,ʭʩʬʥʧ ʺʠ 

ʺʦʩʸʠ ʤʴʥʸʺʤ ʪʺʠ. 

ʯʩʠ ʭʥʸʢʬ ʤʠʷʤʬ ʠʬʬ ʤʠʸʥʤ ʺʹʸʥʴʮ ʠʴʥʸʮ! 

ʸʠʩʣʬʠʦ ʺʧʷʬ ʺʧʫʹ ʭʠ 
ʭʠ ʺʧʫʹ ,ʸʠʩʣʬʠʦ ʺʧʷʬ ʯʫʺʩ ʡʠʫʤʹ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ .ʸʥʦʧʩ ʤʰʮ  ʤʰʮ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʬʥʴʫ

ʺʧʷʬ ʪʹʮʤ ʨʥʹʴ .ʤʧʫʹʰʹ ʺʠ  .ʯʫ ʩʰʴʬ ʥʮʫ ʺʥʩʬʡʨʤ 
ʭʠ ʤʺʠ ʷʩʱʴʮ ʸʠʩʣʬʠʦ ʺʧʷʬ  



 ʩʰʴʬ ʵʲʩʩʺʤ ,ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʤʬ ʪʰʥʶʸʡ ʭʠ .ʺʧʠ ʺʡʡ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ
 ,ʷʩʱʴʤʬ ʩʺʮʥ ʣʶʩʫ ʪʬ ʸʩʡʱʩ ʠʴʥʸʤ .ʺʫʹʥʮʮ ʤʴʥʷʺ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʺʬʨʰ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,ʠʴʥʸʤ ʭʲ  ʯʫ

 ʬʲ ʬʬʫ ʪʸʣʡʹ ʪʫ ʤʢʸʣʤʡ ʯʥʰʩʮʤ ʺʺʧʴʤ ʩʣʩ ʧʺʴʬ ʩʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʩʧʴʩ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʩʥʶʸ ʠʬ ʩʠʥʥʬ
)ʤʬʩʮʢ ʺʥʲʴʥʺ( 

  
:ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʹʰʠ 

 ʣʥʲʸʬ ʥʠ ʭʩʩʰʡʶʲ ,ʭʩʣʸʧ ,ʭʩʸʲʱʰ ʹʩʢʸʤʬ 

 ʤʣʩʮʤ ʬʲ ʸʺʩ ʭʩʬʩʲʴ ʺʥʩʤʬ 

 ʤʰʩʹʡ ʭʩʩʹʷʮ ʬʥʡʱʬ 

 .ʬʥʫʩʲʥ ʤʡʩʷ ʺʥʲʸʴʤʮ ʬʥʡʱʬ 

:ʮ ʬʥʡʱʬ ʭʢ ʭʩʬʥʬʲ ʣʥʠʮ ʭʩʨʲʥʮ ʭʩʹʰʠ 
 ʩʴʷʺʤ ʤʷʩʰʠʴ 

 ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧʥ ʵʥʶʷʲ ,ʣʥʸʩʢ ʥʮʫ ʺʥʬʩʢʸ ʠʬ ʺʥʹʥʧʺ ,ʺʥʩʦʤ 

 ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ. 

.ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ʠʰʠ ,ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʺʷʱʴʤ ʩʸʧʠ ,ʥʬʠ ʺʥʲʴʥʺʮ ʥʤʹʮ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ 
 ʷʸʴʡ ʨʸʥʴʮ ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʲʣʩʮ4. 

!ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʧʷʩʺ ʬʠ 
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʺʠ ʷʥʣʡʬʫʡ ʭʲʴ .ʭʤʬ ʷʥʷʦ ʤʺʠ ʭʠʡ ,ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠʹ 

.ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 
 

4. ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʥʮʫ ʬʫʬ ʤʴʥʸʺ ,ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʤʬʥʫʩ ʭʥʸʢʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʩʠʥʥʬ ʷʬʧʡ ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ .ʬʠ ʬʤʡʩʺ ʠʸʷʮʬ 
ʺʮʩʹʸ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬʤ .ʯʫʺʩ ʠʬʹ ʬʥʡʱʺ ʳʠʮ ʺʧʠ ʯʤʮ. 

 .ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʷʬʧʹʩ ʺʥʰʴʬ ʣʩʮ ʠʴʥʸʬ ʭʠ  ʭʩʠʡʤ ʭʩʸʡʣʤʮ ʥʤʹʮ
:ʤʸʥʷ 
  ʡʥʬʩʹʡ ʧʺʴʺʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ,ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʬʲ ʭʩʲʩʡʶʮʤ ,ʺʩʸʥʲ ʤʧʩʸʴ ʬʹ ʭʩʸʩʣʰ ʭʩʸʷʮ

 ʤʦ ʭʠ .ʺʥʴʬʲʺʤʥ ʭʣʤ ʵʧʬʡ ʤʧʩʰʶ ʥʠ ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʸʠʥʥʶʤʥ ʭʩʰʴʤ ʬʹ ʺʥʧʴʰʺʤ ʭʲ
 ʤʸʥʷ.ʺʴʱʥʰ ʭʲʴ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʧʷʩʺ ʬʠ .ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʱʴʤ ,ʪʬ 

  ʬʥʬʩʣʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩ ʸʠʩʣʬʠʦ ʬʹ ʹʥʮʩʹʤʮ ʤʠʶʥʺʫ ,ʩʥʴʶ ʠʬ ʥʠ ʪʥʸʠ ʭʥʮʩʣ
.)ʯʥʮʥʷʥʸʴʰʴ ,ʯʩʸʴʸʥʥ ʥʮʫ( ʭʣʤ 

 ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʬʥʫʩ ʭʥʸʢʬ ʭʩʸʷʮʡ ʭʩʸʩʣʰ ,ʺʲʴʥʤʬ ʺʥʬʧʮ ʸʥʲ ʺʥʴʩʸʧ, ʭʩʰʮʩʱʤʹ ʤʬʹʯ 
ʭʩʬʥʫʩ ʥʩʤʬʺ:  ,ʭʣʥʠʺʩʸʥʲ ʤʲʩʢʴ ,ʺʥʩʧʥʴʬʹ ,ʤʧʩʸʴ ʺʥʲʴʥʺ .ʺʡʧʸʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʴʩʸʧ 

ʺʥʬʥʬʲ ʲʩʴʥʤʬ ʭʢ ʸʡʲʡ ʭʠ ʺʬʨʰ ʭʩʸʩʹʫʺ ʭʩʬʩʫʮʤ ʺʠ ʡʩʫʸʮʤ ʬʩʲʴʤ ʬʥʮʨʶʠʸʴ  ʠʬʬ
ʤʩʲʡ. 

ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʴʱʥʰ: 
:ʪʬʹ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʣʩʮ ʸʹʷ ʸʥʶ ,ʳʩʸʧʮ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʥʤʹʮ ʭʠ ,ʳʱʥʰʡ 

ʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹʮ ʸʺʥʩʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ :ʣ-1 ʮ-10 ʭʩʹʰʠ 
 ʤʬʩʧʡ 

 ʭʥʰʮʰ ʺʹʥʧʺ ,ʺʸʥʧʸʧʱ. 

 ʣʲʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ :ʺʥʧʩʫʹ1  ʬʫʮ10 ʭʩʹʰʠ 
 ʹʡʩ ʤʴ ,ʯʨʡ ʡʠʫ ,)ʬʥʹʬʹ ,ʺʥʧʩʴʰ ,ʺʥʸʩʶʲ( ʬʥʫʩʲ ʺʥʩʲʡ ,ʺʥʠʷʤ 

 )ʱʩʦʥʸʣʩʤʸʴʩʤ( ʸʺʩ ʺʲʦʤ ,ʣʥʸʩʢ 

 ʣʲʸ ,ʹʠʸ ʩʡʠʫ 

 ,ʤʣʸʧ( ʧʥʸ ʩʡʶʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʤʰʩʹ ʺʥʲʸʴʤ ,ʬʥʡʬʡ .)ʧʥʸ ʺʥʮʮʥʸʺʤ ,ʺʥʰʡʶʲ 

 ʣʲʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ :ʺʥʧʩʫʹ ʠʬ1  ʬʫʮ100 ʭʩʹʰʠ 
 ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʥʠ ʷʴʥʣʡ ʺʥʲʸʴʤ ,ʭʣʤ ʵʧʬʡ ʤʩʬʲ ʥʠ ʸʩʤʮ ʷʴʥʣ 

  ,ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ ,ʭʩʩʴʢʡ ʺʥʫʩʱʥ ʭʩʨʧʮ ʬʹ ʤʹʢʸʤ ʥʠ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ,ʵʥʶʷʲ ʺʹʥʧʺ
ʺʥʩʰʥʶʸ ʠʬ ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ 



  ,ʤʲʩʮʹ( ʺʥʩʦʤ ,ʭʩʨʥʩʱ ,ʯʥʠʫʩʣ ʭʩʹʥʡʩʹ ,)ʺʥʠʩʶʮʡ ʭʩʮʩʩʷ ʭʰʩʠʹ ʭʩʸʡʣ ʺʹʢʸʤʥ ʤʩʠʸ
ʯʥʸʫʩʦʡ 

 ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ 

 ʤʠʥʶʡ ʭʣ ,ʤʲʩʬʡʡ ʭʩʩʹʷ 

 )ʺʥʩʹʥʹʡʢ ,ʤʧʩʸʴ ʠʮʢʥʣʬ( ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺ 

 ʣʡʫʤ ʩʮʩʦʰʠʡ ʤʩʬʲ 

 ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʡʠʫ ʥʠ ʭʩʩʹʷ ,ʯʺʹʡ ʯʩʮʥʡʬʠ ʺʥʧʫʥʰ 

 ʤʦʧʡ ʡʠʫ ,ʭʥʧ ʩʬʢ ,ʺʥʣʩʲʸ. 

 ʣʲʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ :ʺʥʸʩʣʰ1  ʬʫʮ1,000 ʭʩʹʰʠ 
 ( ʤʸʫʤʤ ʬʹ ʩʰʮʦ ʣʥʡʩʠ ,ʺʥʮʠʥʺʮ ʠʬ ʺʥʲʥʰʺ ,ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤsyncope) 

 ʤʴʥʸʺʡ ʺʥʬʺ 

 ʺʥʩʦʤ 

 ( ʭʩʰʥʹʩʠʤ ʬʹ ʺʥʶʥʥʫʺʤ ,ʺʹʨʹʥʨʮ ʤʩʠʸmiosis) 

 ʸʥʡʩʣ ʺʥʲʸʴʤ 

 ( ʭʩʰʥʹʩʠʤ ʬʹ ʸʺʩ ʺʡʧʸʤmydriasis). 

:ʤʲʥʣʩ ʠʬ ʺʥʧʩʫʹ 
 )ʤʩʮʷʩʬʢʥʴʩʤ( ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʮʸʡ ʤʣʩʸʩ. 

ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ,ʳʱʥʰʡ  ʥʠ ʬʥʣʮʸʨ ʺʥʬʩʫʮʹ ʺʥʴʥʸʺʡ ʭʩʹʮʺʹʮʹ ʭʩʹʰʠ ʩʣʩ ʬʲ ʥʧʥʥʣ
:ʣʡʬʡ ʬʥʮʨʶʠʸʴ 

 ʺʥʴʬʲʺʤ ,ʩʨʩʠ ʡʬ ʡʶʷ ,ʤʡʩʹʩ ʥʠ ʤʡʩʫʹ ʡʶʮʮ ʭʩʮʷ ʸʹʠʫ ʯʥʴʬʩʲ ʺʹʢʸʤ 

 ʯʥʡʠʩʺʡ ʭʩʩʥʰʩʹ 

  ʤʹʬʧ ʥʠ ʺʩʨʩʠ ʤʮʩʹʰ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ 

 ʤʸʫʤʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʺʥʬʩʲʴʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʧʥʸ ʩʡʶʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹ 

 ʺʮʩʩʷ ʤʮʨʱʠ ʬʹ ʤʴʸʧʤ ʬʥʮʷʠ ʺʫʩʸʶ ʯʩʬʩʶʱʷʥʬʷʥʬʴ ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠʤ ʡʥʬʩʹʡ ʥʠ ʣʡʬ
ʰʡʥ ʭʣʡ ʤʲʸʴʤʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʺʩʬʥʡʨʮ ʺʶʮʧ( ʭʩʬʦʥʩʰʥʩʰʠ ʧʥʥʸʮ ʭʲ  ʹʩ ʸʹʠʫ )ʤʥʡʢ
ʭʣʡ ʤʮʦʬʴʡ ʺʥʩʶʮʥʧʡ ʤʩʩʬʲ. 

  ʺʥʩʱʨ ʺʸʩʴʱʮ ʲʥʡʰʬ ʭʩʬʥʬʲʹ ,ʭʩʩʫʩʰʧʤʮ ʭʩʮʥʮʩʣ ʥʠ ʳʠʤʮ ʭʩʮʥʮʩʣʤʫʥʮʰ 

 ʩʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺ ʬʹ ʣʥʠʮ ʭʩʸʩʣʰ ʭʩʸʷʮʬʥʮʨʶʠʸʴ ʩʡʢʬ ʥʧʥʥʣʹ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥ 

 .ʬʥʣʮʸʨ ʩʡʢʬ ʧʥʥʣʹ ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣ ʬʹ ʭʩʸʩʣʰ ʭʩʸʷʮ 

 ʭʩʷʥʤʩʹ :ʤʲʥʣʩ ʠʬ ʺʥʸʩʣʺ 

 ʠʨʡʺʤʬ ʤʬʥʫʩʹ ,ʯʩʰʥʨʥʸʱ ʺʰʥʮʱʺ  ʯʥʢʫ( ʩʹʴʰʤ ʡʶʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹʫʨʷʹ ʩʠ ,)ʺʮʣʸʺ ,ʺʥʩʦʤ ,
ʰʥʶʸ ʠʬ ʺʥʺʩʥʥʲ ,ʡʩʶʩ ʠʬ ʭʣ ʵʧʬ ,ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʤʩʩʬʲ ,ʭʥʧ ʯʥʢʫ ,ʺʥʸʧʠ ʺʥʲʴʹʤʥ ,ʺʥʩ

 ʥʠ/ʥ ʤʩʶʰʩʣʸʥʠʥʷ ʸʱʥʧ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʧʩʹʷʡ ʭʩʰʩʮʱʺʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮ  ,ʺʥʠʷʤ ,ʺʥʬʩʧʡ ʯʥʢʫ(
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ( )ʭʩʬʥʹʬʹ2 " ʩʰʴʬ ʹʥʮʩʹʤ ʤʴʥʸʺʡ .)" 

ʭʠ  ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤʺʧʠ ʺʥʲʴʥʺʮ ʩʠʥʥʬʤ ʤʸʩʮʧʮ ,ʥʠ ʸʹʠʫ ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʺʲʴʥʺʮ ʩʠʥʥʬ 
ʠʬʹ ʤʸʫʦʥʤ ʯʥʬʲʡ ,ʪʩʬʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʭʲ ʠʴʥʸʤ. 

 ʧʥʥʩʣʬʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʯʺʩʰ ʧʥʥʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ ʺʥʠʩʸʡʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ " ʸʥʹʩʷʤʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ 
ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʺʴʥʸʺ"  ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ ʺʩʡʤ ʬʹ ʸʺʠ  ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ)www.health.gov.il(  ʤʰʴʮʤ 

ʱʴʥʨʬ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ, ʥʠ ʲ"ʩ ʤʱʩʰʫ ʸʥʹʩʷʬ : https://sideeffects.health.gov.il/ 

 
5. ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

!ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ 
ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʥʮʫ ,ʬʫ ʤʴʥʸʺ ʺʸʧʠ ʹʩ ʸʥʮʹʬ ʭʥʷʮʡ ʸʥʢʱ ʵʥʧʮ ʬʥ ʭʺʩʩʠʸ ʤʣʹʢʹʩʤ ʭʣʩ ʬʹ ʭʩʣʬʩ 

ʥ/ʥʠ ʺʥʷʥʰʩʺ ʬʲʥ-ʩʣʩ ʪʫ ʲʰʮʺ  .ʤʬʲʸʤʬʠ ʭʥʸʢʺ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʤʠʸʥʤ ʺʹʸʥʴʮ ʠʴʥʸʤʮ. 
ʯʩʠ ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʩʸʧʠ ʪʩʸʠʺ  ʤʢʥʴʺʤ(exp. date) ʤʲʩʴʥʮ ʬʲ ʩʡʢ ʤʦʩʸʠʤ ʸʨʱʩʬʡʤʥ. 

ʪʩʸʠʺ ʤʢʥʴʺʤ ʱʧʩʩʺʮ ʭʥʩʬ ʯʥʸʧʠʤ ʬʹ ʥʺʥʠ ʹʣʥʧ. 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


ʹʩ ʯʱʧʠʬ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ ʤʸʥʨʸʴʮʨʡ ʤʰʩʠʹ ʤʬʥʲ  ʬʲ30°C. 
 

6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
ʳʱʥʰ ʬʲ ʸʮʥʧʤʭʩ ʬʩʲʴʤʭʩ ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʭʢ: 

:ʤʩʬʡʨʤ ʺʡʩʬ 
Powdered cellulose, Maize starch, Pregelatinized starch, Sodium starch glycolate, 
Magnesium stearate. 

:ʤʩʬʡʨʤ ʩʥʴʩʶ 
Hypromellose, Lactose monohydrate, Titanium dioxide, Macrogol 6000, Yellow iron 
oxide, Propylene glycol, Talc. 

ʬʫ ʤʩʬʡʨ ʤʬʩʫʮ .Lactose monohydrate 1.878 mg  
ʣʶʩʫ ʺʩʠʸʰ ʤʴʥʸʺʤ ʤʮʥ ʯʫʥʺ ʤʦʩʸʠʤ: 

ʺʥʩʬʡʨ ʸʠʩʣʬʠʦ ʯʰʤ ʺʥʩʬʡʨ ʺʥʴʥʶʮ ʲʡʶʡ ʡʥʤʶ ʸʩʤʡ ʺʥʰʮʥʱʮʤ ʥʢʥʬʡ ʯʸʶʩʤ ʣʧʠ ʣʶʡ ʯʥʮʩʱʡʥ 
"T5" ʣʩʶʡʯ ʸʠʩʣʬʠʦ .ʸʧʠʤ ʦʥʸʠ ʺʥʦʩʸʠʡ ʸʨʱʩʬʡ ʬʹ 10 ʺʥʩʬʡʨ. 

ʸʠʩʣʬʠʦ ʺʷʥʥʹʮ ʺʥʦʩʸʠʡ ʬʹ 10 ʥ 20 -ʺʥʩʬʡʨ ʺʥʴʥʶʮ. 
.ʭʩʷʥʥʹʮ ʤʦʩʸʠʤ ʩʬʣʢ ʬʫ ʠʬʥ ʯʫʺʩ 

ʬʲʡ ʤ :ʭʥʹʩʸʷʨ-ʥʠ-ʭʸʠʴ ʤʸʡʩʬ ʲʡ"ʺ ,ʮ. .ʣ45054 .ʭʩʬʹʥʸʩ 
 :ʯʸʶʩ ʬʨʰʰʥʸʢGmbH.ʤʩʰʮʸʢ ,ʯʫʠ , 

ʸʴʱʮ ʭʥʹʩʸ ʤʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʺʥʴʥʸʺʤ ʩʺʫʬʮʮʤ ʣʸʹʮʡ ʺʥʠʩʸʡʤ: 1359031296. 

ʭʹʬ ʺʥʨʹʴ ʤʬʷʤʬʥ ʬʲ ʤʠʩʸʷʤ ʯʥʬʲ ʤʦ ʧʱʥʰ ʯʥʹʬʡ ʬʲ .ʸʫʦ ʳʠ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʺʣʲʥʩʮ ʩʰʡʬ ʩʰʹ 
ʭʩʰʩʮʤ. 

 
ʡ ʪʸʲʰ12.2023 ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ. 
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