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  9861  -עלון לצרכן לפי תקות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו
  מרשם רופא  ללאהתרופה משווקת 

  
  מ"ג  250אבקמול 

  גרולות באריזות אישיות 
  

 הרכב
  מכילה:  אריזה אישיתכל 

     (Paracetamol 250mg)מ"ג   250פראצטמול  
  

מרכיבים   על  פעיליםלמידע  סעיף    בתכשירואלרגיים    בלתי  ממרכיבי   -   2ראה  חלק  על  חשוב  "מידע 
  . "מידע וסף" - 6סעיף התרופה" ו

 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.  

 שאלות וספות, פה אל הרופא או אל הרוקח. 
  
על פי ההוראות בסעיף המיון  התרופה את עליך ליטול  .שים ומעלה 4גיל ממיועדת לילדים תרופה ה

  ך זקוק למידע וסף. י. היוועץ ברוקח אם הבעלון זה
 מחמירים או תסמיי המחלה (סימפטומים)ימים או אם  3 -יש לפות לרופא אם החום משך יותר מ 

  . למרות השימוש בתרופה ,ימים 5אים חולפים תוך 
  
    ?למה מיועדת התרופה. 1

  . ולהורדת חוםלשיכוך כאבים מיועדת התרופה 
  

  קבוצה תרפויטית: 
  . משכך כאבים ומוריד חום

  
  לפי השימוש בתרופה. 2
  

  : אםרופה אין להשתמש בת

 (אלרגי) וספים אשר מכילה התרופהאחד  כל  לפראצטמול או ל  אתה רגיש6(ראה סעיף    מהמרכיבים ה(.  
  

  ש בתרופהו שימלאזהרות מיוחדות הוגעות 

 טילת תכשירים המכילים פראין ליטול  ,צטמולאאם פיתחת בעבר תופעות לוואי עוריות כתוצאה מ
 שוב תופעות עוריות חמורות. תגרמהצטמול, כדי שלא אתכשירים המכילים פר

  

 זק בכבד כאשר ,התכשיר מכיל פראצטמולהעלול לגרום ל:  
o  יתןון גבוה מהמומלץ או לתקופה ממושכתבמי 
o  בזמן הטיפול שותים משקאות אלכוהוליים 
o  וספות המשפיעות על וטלים תרופותהכבד  תפקוד 
 

  בלי להיוועץ ברופא.מאין להשתמש בתרופה זו לעיתים קרובות  
 

  וספות להורדת חום ות ללא התייעצות עם  ישל ואין ליטול תרופותכוך כאבים או תרופות להצט
 . הרעלה של פראצטמולאו  למיעת מיון יתר ,רופא או רוקח

  

 וספות מ וספים המכילים פר אקמולמשפחת "-אין ליטול תרופות צטמולא" ו/או תכשירים . 
  

 יש להימ ון גבוהע מלקיחת מי (ון המומלץגם אם בתוך טווח המי)של תרופה זו בזמן צום . 
  

  או סבלת בעבר מ:  (או ילדך) רופא אם אתה סובל ספר ללפי התחלת הטיפול באבקמול, 

  תרופה כלשהי לרגישות למזון כלשהו או  

  מחלת כבד או ליקוי בתפקוד הכבד 

 ה יליקוי בתפקוד הכלי 

 ליזם ואלכוה 

  צהבת 

 יקהיאם את בהריון או מ  
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  ובמתבגרים  שימוש בילדים

  "כיצד תשתמש בתרופה".  – 3שים ומעלה, ראה סעיף  4תרופה זו מיועדת לילדים מגיל 
  על ההורים לדווח לרופא המטפל על כל תופעות הלוואי וכן על כל תרופה וספת היתת לילד.  

  
  תרופתיות -תגובות בין

  תרופות אחרות  לאחרוה,לקחת או אם  ,אם אתה לוקח
  :אם אתה לוקחבמיוחד . , ספר על כך לרופא או לרוקחתזוהכולל תרופות ללא מרשם ותוספי 

  גד קרישת דםתרופות  רפרין ווכגון 

  זימים בכבד ייהמזרזים תכשיריםברביטורטים: ריפמפיצין, ה(לדוגמצור א(  

  יטואין,  -תרופות לאפילפסיהקרבמזפיןפ 

 ם סטרואידיםוגדי דלקת שאי תכשירים  

 וספות לופרמיד או דומפרידון (לטיפול בבחילה, הקאה ובעיותקמטו עיכול(  

 יקולטיביוטיקה   כלורמפא)( 

 ציד (לטיפול בשגדון)יפרוב   

 ימשו יתרמין (להפחתת אכולסטירדם)ב ם  

 וזל פלוקלוקסציליןקיים סיכון להפרעות בדם וב ,(טיביוטיקהא)חמצת מטבולית עם מרווח  י הגוף)
מצב המחייב טיפול דחוף. עלול לקרות במיוחד בחולים עם פגיעה כלייתית חמורה, אלח דם  איוי גבוה)

(מצב בו חיידקים והרעלים שלהם מצאים בדם ומובילים לפגיעה באיברים), תת תזוה, אלכוהוליזם 
 כרוי ובשימוש במיון יומי מקסימלי של פראצטמול. 

  
  שימוש בפראצטמול וצריכת אלכוהול

  כבד.ללזק  סיכוןה ביעליבזמן הטיפול בפראצטמול בגלל אין לצרוך אלכוהול 
  
    והקה  ריוןיה

  היריון 
  יש להיוועץ ברופא לפי התחלת השימוש בתרופה. או מיקה אם היך בהיריון 

המוכה ביותר היעילה עבורך לשיכוך הכאב ו/או להורדת החום, למשך הזמן הקצר יש ליטול את המה  
ביותר האפשרי. היוועצי ברופא אם אין הקלה בכאב או בחום או אם את צריכה ליטול את התרופה לעיתים  

  תכופות יותר.
  הקה:

 ות של פראצטמול עוברות לחלב אם. יש להיוועץ ברופא לפהשימוש.  יכמויות קט  
  

  היגה ושימוש במכוות 
   פראצטמול איו משפיע על היכולת להוג או להפעיל מכוות.

  
  מידע חשוב על חלק ממרכיבי התרופה

אם  .מקור לפרוקטוז וא סורביטול ה בכל אריזה אישית. מ"ג 601סורביטול בכמות של מכיל  -
 עם אי סבילות  לסוכרים מסויימים או אם אובחת  רגישותהרופא אמר לך שיש לך (או לילדך

יש להיוועץ ברופא  לפי   , מצב גטי דיר של אי יכולת לפרק פרוקטוז,)HFIתורשתית לפרוקטוז (
 השימוש. סורביטול עלול לגרום לכאב בטן ושלשול. 

אם אמר לך על ידי הרופא כי אתה רגיש לסוכרים מסוימים, היוועץ ברופא לפי   .סוכרוזמכיל  -
 טילת תרופה זו.

לגרום לעיתים רחוקות לתגובת רגישות יתר חמורה ולברוכוספאזם  יםמכיל סולפיטים. עלול -
 ).ות(עווית של הסימפוות בריא

  מ"ג תרן במה ולפיכך חשבת טולת תרן. - 23תרן: תרופה זו מכילה פחות ממכיל  -
  
  כיצד תשתמש בתרופה? . 3
  

  .בוגע למיון ואופן הטיפול בתכשיר עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם איך בטוח
  
  בדרך כלל הוא: מקובלהמיון העדר הוראה אחרת מהרופא יבה

  
  שים:  4-8ילדים בגיל 

  שעות, לפי הצורך.   4-6מ"ג כל  250 אריזה אישית אחת של אבקמול
  גרם פראצטמול).  1( אריזות אישיות ביממה  4-אין ליטול יותר מ
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  שים: 9-12ילדים בגיל 
  לפי הצורך.  , שעות 4-6כל מ"ג  250אבקמול של אריזות אישיות  1-2

  גרם פראצטמול).  2( אריזות אישיות ביממה  8-אין ליטול יותר מ
  

  המומלצת. אין לעבור על המה 
  

מחמירים או   תסמיי המחלה (סימפטומים)אם ימים או   3-עליך לפות לרופא אם החום משך יותר מ
     למרות השימוש בתרופה.  ,ימים 5אים חולפים תוך 

  
  אופן  השימוש

ישירות  תכולתהלרוקן את  ,מ"ג  250אבקמול  אישית שלהאריזה את האין לקחת עם מזון. יש לפתוח 
  לתוך הפה, על הלשון, ולבלוע. אין צורך במים. 

  
לרופא או לחדר מיון של בית חולים ולהביא   פה מיד  אם טלת מת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 

, טיפול  גם אם הרגשתך טובהאת אריזת התרופה איתך. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא
בחילה והקאה, תופעות לוואי יכולות להיות  בגלל הסיכון להתפתחות זק חמור לכבד.  מיידי הוא חיוי,  
לא   ןשהייתכן  ו  רת, כאב או רגישות בבטן העליוהאבון, כאבי בטן, פיחות, הזעה מוגבישלשול, אובדן ת

   את חומרת הזק לכבד. ותמשקפ
  

ך  י תרופה. הרכב משקפיים אם ה  טלך ו י שה  בכל פעםל תרופות בחושך! בדוק התווית והמה  ואין ליט
  זקוק להם. 

 אם יש לך שאלות וספות בוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.  
  
  תופעות לוואי. 4

עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל  מ"ג    250אבקמול  ב , השימוש  כמו בכל תרופה
  לא תסבול מאף אחת מהן.שתכן ילמקרא רשימת תופעות הלוואי. י

  להיות חמורות יותר בקשישים. תופעות הלוואי עלולות 
  

  תופעות לוואי חמורות: 
    :ידי לרופא מלפות יש להפסיק את הטיפול ו

   פחותהת וגרד,  פריחה  הגפיים,  התפחות  כגון  חריפות  אלרגיות  תגובות  מופיעות  הפים,  אם 
 לגרום לקשיי שימה או בליעה.  ים הגרון אשר עלולהשפתיים, הלשון ו/או 

 דירי במקרים  מופיעות,  עור  ,  םאם  שלה  חמורותמחלות  פריחה,    ן שהסימים  אודם,  להיות:  יכולים 
  פגיעה עורית רחבת.  או שלפוחיות

תופעות לוואי עוריות חריפות עלולות להופיע גם אם בעבר טלת תכשירים המכילים את המרכיב הפעיל  
  . ללא בעיה צטמולאפר

  אם מופיעות תופעות לוואי עוריות, יש להפסיק הטיפול ולפות לרופא  באופן מיידי.     

   ,דימומים כגון:  הדם  במערכת  שיויים  של  סימים  מופיעים  עייפות   ,בקלות  חבורותהופעת  אם 
קלות  זיהומיםהתפתחות    מתמשכת, גרון)    ביתר  כאבי  תאי (למשל  במספר  חמורה  מירידה  כתוצאה 

 . הדם הלבים
 (דיר) שימה אם מופיע קוצר. 
 שימה   בעיות  מופיעות  אם  .שימה  בעיות  בעבר  חווית  אם  שיקרו  סביר  יותר  טילת  בעת  כאבים   משככי 

 . ואספירין איבופרופן כגון אחרים
 יים של והצהבה  תיאבון אובדן, במשקל פתאומית  ירידה, בחילות מופיעים אםוהעור העי .  
  

סובל מתופעת לוואי שלא    כאשר אתהאחת מתופעות הלוואי מחמירה, או  הופיעה תופעת לוואי, אם  אם  
  ך להתייעץ עם הרופא. בעלון, עליצויה 

  
  תופעות לוואי  עלדיווח 

תופעות  על  הקישור "דיווח  על  לחיצה  באמצעות  הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  יתן 
) הבריאות  משרד  אתר  של  הבית  בדף  שמצא  תרופתי"  טיפול  עקב  )  www.health.gov.ilלוואי 

  ידיי כיסה לקישור:-המפה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או על
https://sideeffects.health.gov.il  

  
  
  ? איך לאחסן את התרופה. 5

 ע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגורשל  וטווח ראייתם  ידם   גמחוץ להיש  ,מ
  ת מרופא.ש גרום להקאה ללא הוראה מפוראל תהרעלה.  עועל ידי כך תמ תיוקותאו /ילדים ו
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   תאריך אחרי  בתרופה  להשתמש  (אין  התפוגה exp. dateהתפוגה  תאריך  האריזה.  גבי  על  המופיע   (
  מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 

 יש לאחסן מתחת ל-°C25  .באריזה המקורית, כדי להגן מאור ומלחות  
  
  מידע וסף . 6

  וסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:
  

Sorbitol ,talc, basic butylated methacrylate polymer, strawberry flavor, vanilla flavor, 
magnesium oxide, carmellose sodium, sucralose, magnesium stearate, hypromellose, stearic 
acid, sodium laurisulfate, titanium dioxide, simeticone.  

  
  כיצד ראית התרופה ומה תוכן האריזה: 

של  גרולותאריזה אישית בכל  .אלומייוםמ(שקיות)  מכילה אריזות אישיות מ"ג 250אבקמול קופסת 
  . גוון הקרוב ללבן בצבע לבן או תרופה

דלי ולא כל גשתכן יי .אריזות אישיות  2,3,8,10,20,24,40בגדלים הבאים: לשיווק התכשיר מאושר 
  .האריזה משווקים

  
  

  היצרן ובעל הרישום וכתובתו:  שם 
  טבע ישראל בע"מ 

  6944020, תל אביב 124רחוב דבורה הביאה 
  

  משרד הבריאות. בהתאם להחיות  2022 פברוארערך ב  עלון זה
  

  148.51.33446  מספר רישום התרופה בפקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:
  

  זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבי שי המיים.לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה וסח בלשון 
  
  


