
 
)Εمستحض˴را( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠ1986 -  نشرة ل 

 ϕϭّ˵اء  يسϭفق  الدϭ  Δϔصϭ  Ώط  طبيϘف 
 

 محϘنΔ جΎهزة للاستعمΎل  يمϭپيچ ست
 ( مϠل 1/ مϠغ  10)  مϠل  0.6/مϠغ  6
 

  ΔلΎ˷دة الفعΎالم 
 ϰϠع ϱϭل تحتΎمόهزة للاستΎج ΔنϘكل محϡغراستيϠيϔغ/ 6 پيچϠل   0.6مϠم(pegfilgrastim 6 mg/0.6 ml.)   

 
"مϭϠόمΕΎ    -  6"مϭϠόمΕΎ مϬمΔ عن قسϡ من مركبΕΎ الدϭاء" ϭالϔصل  2 الϔصل نظر ا: في المستحضر غير فΎّόلϭ Δمثيرة لϠحسΎسيΔّ  مϭاد

 ."ΔّفيΎإض 
 

شرة عϰϠ مϭϠόمΕΎ مϭجزة عن الدϭاء. إذا كΎنΕ لديϙ  ن تحتϱϭ هذه اللنشرة بتمع˷ن حتϰ نΎϬيتϭ ΎϬذلϙ قبل البدء بΎستعمΎل الدϭاء. اقرأ ا 
 . الممرضΔ  الصيدليّ أϭ إلΔ ،ϰ فتϭجّه إلϰ الطبيΏأسئΔϠ إضΎفيّ 

 حتϰ لϭ بدا لϙ تشΎبه بين مرضϭ ϙمرضϷ،  .ϡϬنّه قد يضرّ بϡϬ  ؛϶خرينله هذا الدϭاء ϭصف لόلاج مرضϙ. لا تόط  
 

 ΔمراجعϠل ϙل ΔمΎه ΕΎمϭϠمع 
 
 . چيپستيمϭ إذا قيل لϙ ب΄نϙ تΎόني من حسΎسيϷ Δنϭاع مόينΔ من السكريΕΎ، استشر الطبيΏ قبل استόمΎل الدϭاء  •

ذاتيϭ Ύًبصϭرة مستΔϠϘ في بيتϙ بόد الحصϭل عϰϠ إرشΎد من الطΎقϡ الطبيّ. اقرأ من فضϙϠ بتمόن  ستيمϭپيچيمكن حϘن الدϭاء  •
 تϠόيمΕΎ الحϘن الذاتي الϭاردة في نΎϬيΔ هذه النشرة. 

 الحرص عϰϠ الالتزاϡ بتϠόيمΕΎ الطبيΏ )الجرعΔ، مϭاعيد الحϘن ϭمدّة الόلاج( يزيد الاحتمΎل لنجΎح الόلاج.  •
 لمϭϠόمΕΎ سلامΔ مϭسϭ - 4  .Δόّ 2من فضϙϠ البنϭد  جع بكل حΎلΔ، يم˵نع إيΎϘف الόلاج دϭن استشΎرة الطبيΏ الم˵Ύόلج. را

 "كيف يخزن الدϭاء؟"(.  –  5في الثلاجΔ )انظر البند  ستيمϭپيچ يجΏ حϔظ الدϭاء  •

 محϘنΔ جΎهزة للاستόمΎل، مόدّ للاستόمΎل لمرّة ϭاحدة!  ستيمϭپيچ الدϭاء،  •
 

  لϭϙصϔه الذϱ نϔس الدϭاء ϙ قد حصΕϠ عϰϠ الدϭاء في الصيدليΔ، ت΄كد من أن  عϰϠفيΎϬ تحصل  أنه من المϡϬ في كل مرة  ،الانتبΎه رجϰي˵ 
Ώالطبي  ϙلجΎό˵ي ϱئي الذΎخصϷإذا ا .ϙتبينّ ل  ϱاء الذϭيهأن الدϠع ΕϠم حص ϱاء الذϭف عن الدϠيهختϠتحصل ع  ϭدة أΎإذا ع  Εتغير

 يجΏ أن يتϡ أϱ استبدال أϭ تغيير .الدϭاء الصحيح أنϙ قد حصΕϠ عϰϠالصيدلي لϠت΄كد من فϭرًا إلϰ   التϭجهرجϰ ، ي˵ تϠόيمΕΎ الاستόمΎل
 Δاء ال في جرعϭالتي ت د ϰϠع ϱϭحت ϡغراستيϠيϔپيچ ( ΔلΎόϔدة الΎالم   )اءϭط في الدϘف  Ώئيّ  من قبل الطبيΎخصϷلجالم˵ اΎό.  ّق من أنϘالتح ϰيرج  

 . من الصيدلي حصΕϠ عϠيهمطΎبق لاسϡ الدϭاء الذϱ  اϷخصΎئيّ في الϭصΔϔ الطبيΔ، طبيΏ ال لϭϙصϔه الذϱ الاسϡ التجΎرϱ لϠدϭاء 
 مϭقع ϭزارة الصحΔ: ل التϭجهيجΎ  Ώحيϭيً  – لمϭϠόمΕΎ إضΎفيΔ حϭل المستحضراΕ المشΎبΔϬ حيϱϭ.   –هϭ مستحضر مشΎبه  ستيمϭپيچ 

https://www.gov.il/he/Departments/General/biosimilar   
 

 ل˴ϡ أعد˷ هذا الد˷ϭاء؟  .1

 
لتϠϘيل مدة ϭقΕ قΔϠ الόدلاΕ )تόداد منخϔض لخلايΎ الدϡ البيضΎء( ϭلتϠϘيص خطر احتمΎل ظϭϬر قΔϠ عدلاΕ   ستيمϭپيچيستόمل الدϭاء 

المصحϭبΔ بحمϰ )تόداد منخϔض لخلايΎ الدϡ البيضΎء مع حمϰ(، الذϱ ممكن أن يحدث نتيجΔ الόلاج الكيميΎئي السϡΎّ لϠخلايΎ )ϭهي عبΎرة  
 ϭالتي تنم Ύالتي تدمر الخلاي Δيϭطي عن أدόي ϱالذϭ ،)Δاصل بسرعϭϔمن   ب Δء   14زمنيΎستثنΎب( Δالخبيث ϡراϭϷلاج اόأكثر لϭ Ύًمϭي

  Δالم˵زمن ΔعيΎالنخ ΎكيميϭϠال[CML ]   ϱϭϘل التنسج النϠخ Δمتلازمϭ[MDS] .) 
 

 ϱئي، الذΎلاج الكيميόال Εجدًا لت΄ثيرا ΔًسΎحس Ύى. هذه الخلايϭدόال ΔربΎفي مح ϡعد الجسΎتس ΎϬأن ϰنظرًا إل ΔمϬء مΎالبيض ϡالد Ύممكن  خلاي
ضرر قدرة الجسϡ في  ت أن ي΅دϱ إلϰ انخΎϔض في عدد هذه الخلايΎ في الجسϡ. إذا انخϔض عدد خلايΎ الدϡ البيضΎء تحΕ مستϭى مόين، ت 

ϭ ،ϡسه ضد الجراثيϔع عن نΎى.  قد تصبحالدفϭدόب ΔبΎخطر متزايد للإص ϰإل Ύًرضόم 
 

إنتΎج المزيد من خلايΎ الدϡ البيضΎء   عϰϠلتشجيع نخΎع الόظϡ )منطΔϘ في الόظϡ التي تن˵تج خلايΎ دϡ(  ستيمϭپيچ أعطϙΎ الطبيΏ الدϭاء 
 التي تسΎعد الجسϡ في محΎربΔ الόدϭى. 

 
 Δالعلاجي Δعϭپيچ  :المجمϭستيم ϰالتي تدع ΕΎتينϭبر Δعϭاء من مجمϭد ϭع هϭع املϭء من نΎبيض ϡد Ύخلاي ϭنم  Ύالخلاي Δالمحبب  

(G-CSF .) 
 

يتϡّ إنتΎجه بϭسΎئل تكنϭلϭجيΔ حيϭيΔ بجراثيϡ تدعϰ   هϭ برϭتين پيچϔيϠغراستيϡ. پيچϔيϠغراستيϡ عϰϠ المΎدة الΎّόϔلΔ  ستيمϭپيچيحتϱϭ الدϭاء  
E.coli يόتين الطبيϭبرϠشبيه جدًا ل ϭهϭ ΕΎكينϭسيت ϰالتي تدع ΕΎتينϭالبر Δعϭمجم ϰتين إلϭينتمي البر . (Granulocyte-colony 

stimulating factor=G-CSF)  .ϡين˵تجه الجس ϱالذ 
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 قبل استعمΎل الدϭاء .2

 
 : يم˵نع استعمΎل الدϭاء إذا 

، برϭتينΕΎ النΎتجΔ عن جراثيϡ  (filgrastim)  فيϠجراستيϡ،  (pegfilgrastim) پيچϔيϠغراستيϭ˵ϡجدΕ لديϙ حسΎسيΔ )أرجيΔ( لـ 
E.coli صلϔفي ال ΔϠصϔالم( اءϭهذا الد ΎϬيϭخرى التي يحتϷا ΕΎّحد المركبϷ ϭ6، أ  –   .)"ΔّفيΎإض ΕΎمϭϠόم" 

 

 تحذيراΕ خΎص˷Δ متعΔϘ˷Ϡ بΎستعمΎل الدϭاء

 
 أعϡϠ الطبيΏ إذا: ، ستيمϭپيچقبل بدء الόلاج بΎلدϭاء 

  ، ϕ(، احمرار ϭتϭرّد΄التنϔس، انتΎϔخ الϭجه )ت كنΕ تشόر برد فόل تحسسّي، الذϱ يشمل ضόف، هبϭط في ضغط الدϡ، صϭόبΔ في  •
ϭ ،ϱدϠح جϔد. طϠطق في الجΎفي من Δحك 

كنΕ تΎόني من حسΎسيΔ للاتيكس. غطΎء الإبرة المϭجϭد عϰϠ المحϘنΔ الجΎهزة للاستόمΎل يحتϱϭ عϰϠ مشتΔϘ من اللاتيكس ϭممكن   •
 أن ي΅دϱ إلϰ ردϭد فόل تحسسّيΔ خطيرة. 

-  )متلازمΔ ضΎئΔϘ التنϔس الحΎد  ARDSكنΕ تΎόني من سΎόل، حمϭ ϰصϭόبΕΎ في التنϔس. قد يكϭن هذا علامΔ لمتلازمΔ من نϭع  •
Acute Respiratory Distress Syndrome  .) 

•  :ΔليΎالت ΔّنبيΎعراض الجϷمزيج من ا ϭاحد أϭ ϙن لديΎك 
انتΎϔخ أϭ امتلاء مόين الذين قد تكϭن لϬمΎ علاقΔ في التبϭّل بϭتيرة أقل، صϭόبΕΎ تنϔس، انتΎϔخ في البطن ϭالشϭόر بΎلامتلاء، 

" ϰتدع ΔلΎن أعراض حϭهذه ممكن أن تك .ϡΎع Ώόر بتϭόالشϭCapillary Leak Syndrome"   يتدفق من ϡل الدόيج ϱالذ
 "اϷعراض الجΎنبيΔّ".   – 4أϭعيΔ الدϡ الصغيرة إلϰ داخل الجسϡ. أنظر البند 

كنΕ تΎόني من ألϡ في الϘسϡ الϱϭϠό اϷيسر من البطن أϭ ألϡ في طرف الكتف. قد يكϭن هذا اϷمر علامΔ لمشكΔϠ مΎ في الطحΎل   •
 (. Splenomegaly - )تضخϡ الطحΎل 

رئϱϭ )مرض رئϱϭ  (، سϭائل في الرئتين )ϭذمΔ في الرئتين(، التϱϭ ΏΎϬعΎنيΕ م΅خرًا من عدϭى خطيرة في الرئتين )التΏΎϬ رئ  •
( ΔيمϠصدر غير سϠل Δόرة أشϭص ϭأ )خلالي .)Δيϭرئ ΕΎحΎارتش 

كنΕ تϡϠό بϭجϭد أϱ تغييراΕ في تόداد خلايΎ الدϡ )مثل ارتΎϔع في تόداد خلايΎ الدϡ البيضΎء أϭ فϘر دϡ( أϭ انخΎϔض في تόداد صΎϔئح   •
 ،ϡالد .Ώأكثر عن كث ϙبمراقبت Ώالطبي ϡϭϘمن المحتمل أن ي .)ΕΎيحϔالص ΔϠالتخثر )ق ϰϠع ϡص من قدرة الدϠϘي ϱالذ 

 من المحتمل أن يϡϭϘ الطبيΏ بمراقبتϙ أكثر عن كثΏ.  .كنΕ تΎόني من فϘر الدϡ المنجϠي  •

بΎلدمج مع الόلاج الكيميΎئي ϭ/أϭ علاج بϷΎشΔό قد يزيد من احتمΎل   ستيمϭپيچكنΕ تتΎόلج من سرطΎن الثدϱ أϭ سرطΎن الرئتين،  •
( ϱϭϘل التنسج النϠخ Δمتلازم ϰالتي تدع ϡفي الد ΔنيΎقبل سرط Ύم ΔلΎر حϭّتطMDSϰيدع ϱالذ ϡن الدΎسرط ϭأ ) ضΎابيض  ϡالد  

ϱϭϘد  النΎالح (AML .) ح ،Ώόعراض تϷمقد تشمل ا .Δϔيϔخ ΕΎبΎإص Δنتيج ΕΎكدم ϭنزف أ ΕلاΎحϭ ϰ 

الشϔتين، الϠسΎن أϭ في أجزاء  كΎنΕ لديϙ علامΕΎ فجΎئيΔ من الحسΎسيΔ مثل طϔح جϠدϱ، حكΔ أϭ شرى عϰϠ الجϠد، انتΎϔخ الϭجه،  •
 أخرى من الجسϡ، ضيق تنϔس، صϔير أϭ مشΎكل تنϔس، قد تكϭن هذه علامΕΎ لرد فόل تحسسّي خطير. 

•  ΏΎϬأعراض الت ϙلدي ΕنΎهرة  كΎيغ عن هذه الظϠالتب ϡّت :)ϡالجس ϰإل ΏϠϘمن ال ϡل دϘين ϱالكبير الذ ϡء الدΎعϭ( رطيϭϷن اΎالشري
بشكل نΎدر لدى مرضϰ سرطΎن ϭلدى متبرعين أصحΎء. هذه اϷعراض قد تشمل حمϰ، ألϡ بطن، ضόف، ألϡ ظϬر ϭارتΎϔع في  

 م΅شراϭ Εجϭد التΏΎϬ. أخبر الطبيΏ إذا كنΕ تشόر بϬذه اϷعراض. 
 

كبيبΕΎ  ممكن أن يسبΏّ ضررًا في المصΎفي الصغيرة في الكϰϠ )التΏΎϬ  ستيمϭپيچسيجرϱ الطبيΏ فحصΎً لϠدϭ ϡلϠبϭل بشكل منتظϷ ϡنّ 
 .)ϰϠالك 

 
 Δمتلازم( خطيرة ΔديϠل جόد فϭيغ عن ردϠالتب ϡّل    -تسيڤنزتΎمόاست Δنتيج )نϭنسϭپيچجϭل ستيمΎمόقف عن استϭپيچ. تϭجه    ستيمϭتϭ

 "اϷعراض الجΎنبيΔّ".  –  4فϭرًا لϠحصϭل عϰϠ مسΎعدة طبيΔّ إذا لاحظΕ أحد اϷعراض المϭصϭفΔ في البند 
 

يجΏ عϠيϙ التحدث مع الطبيΏ بخصϭص مخΎطر لتطϭّر أنϭاع مختΔϔϠ من سرطΎن الدϡ. إذا تطϭّر لديϙ أϭ إذا كΎن هنϙΎ احتمΎل أن  
 ، إلا إذا طΏϠ منϙ الطبيΏ ذلϙ. ستيمϭپيچيتطϭّر لديϙ أنϭاع من سرطΎن الدϡ، لا تستخدϡ الدϭاء 

 
  پيچفيϠغراستيϡ فϘدان رد الفعل لـ 

طϭرΕ  ت هل  ، سيϔحص الطبيΏ اϷسبΏΎ لذلϙ، مثلاپيچϔيϠغراستيϡالحΎϔظ عϰϠ رد فϙϠό لόϠلاج بـ  من إذا لϡ تόد تستجيΏ أϭ لϡ تόد تتمكن 
 .پيچϔيϠغراستيϡفΎόليΔ  بطل لديϙ مضΎداΕ التي ت 

 
 الأطفΎل ϭالمراهϭϘن 

   للأطΎϔل ϭالمراهϘين. ستيمϭپيچ لا تϭجد مϭϠόمΕΎ بΎلنسبΔ لسلامϭ ΔنجΎعΔ استόمΎل 
 

  Δيϭد فعل بين الأدϭرد /ΕعلاΎتف 
Δ، ف΄خبر الطبيΏ أϭ الصيدلي˷  بمΎ في ذلϙ أدϭيΔ بدϭن ϭصفΔ طب˷يϭ Δمكم˷لاΕ غذائي˷  ،م΅خ˷رًا أدϭيΔ أخرى كنΕ تتنϭΎل أϭ تنϭΎلΕإذا 

ϙبذل . 
 



 الحمل ϭالإرضΎع 

 .ΔيϭدϷع من اϭن ϱل أϭΎالصيدلي قبل تن ϭأ Ώالطبي ϱاستشير 
 عϰϠ النسΎء الحϭامل.  ستيمϭپيچلϡ يتϡّ فحص الدϭاء  

 إذا كنΕ حΎملا، تόتϘدين أنϙ قد تكϭنين حΎملا أϭ تخططين أن تحمϠي، استشيرϱ الطبيΏ قبل استόمΎل هذا الدϭاء. 
 . ، إلا إذا أعطϙΎ الطبيΏ تϠόيمΕΎ بغير ذلϙستيمϭپيچيجΏ عϠيϙ التϭقف عن الإرضΎع إذا كنΕ تستόمϠين الدϭاء 

 
ΔقΎالسي   ΕΎكينΎل المΎاستعمϭ 

 استόمΎل المΎكينΕΎ. أϱ ت΄ثير أϭ ت΄ثيره ضئيل عϰϠ الϘدرة عϰϠ السيΎقΔ أϭ   ستيمϭپيچ لا يϭجد لϠدϭاء 
 

 معϭϠمΕΎ مϬم˷Δ عن قسϡ من مرك˷بΕΎ الدϭاء 
  ϱϭپيچيحتϭستيم  .ϡϭديϭصϭ لϭربيتϭس ϰϠع 

 
 ϰϠاء عϭهذا الد ϱϭ30يحت  ΎϬيمتϘدل بΎόل، التي تΎمόهزة للاستΎج ΔنϘل في كل محϭربيتϭغ سϠل.  50مϠغ/مϠم 

 مϠغ، أϱ أنّ هذا الدϭاء هϭ عمϠيΎً "خΎل˳ من الصϭديϡϭ".  6مϠغ( لجرعΔ   23ميϠمϭل صϭديϡϭ ) 1يحتϱϭ هذا الدϭاء عϰϠ أقل من 
 
 

 كيف تستعمل الدϭاء؟  .3

 
Ώل يجΎمόاست Ύًالمستحضر دائم Ώ˴حس ΕΎيمϠόت Ώحص مع  . الطبيϔال ϙيϠع Ώيج Ώالطبي ϭإذا  الصيدليّ  أ  ϡق   مت΄كّدًا تكن لϠόيت Ύفيم

 .  فϘط   الطبيΏ، سيحدّدهمΎ الόلاج  ϭطريΔϘ  الجرعΔ. بΎلجرعϭ ΔبطريΔϘ الόلاج بΎلمستحضر
 Δالم˵تّ  الجرعΔόاحدة من   هي بϭ دϠالج Εتح ΔنϘ6ح  ΎϬنϘح Ώيجϭ لΎمόهزة للاستΎج ΔنϘمح Δاسطϭغ بϠ24م   Δد جرعόقل بϷا ϰϠع ΔعΎس

 الόلاج الكيميΎئي اϷخيرة في نΎϬيΔ كل دϭرة علاج كيميΎئي.
 بϭϘة، Ϸنّ هذا ممكن أن يسبΏّ ضررًا لΎόϔليته. ستيمϭپيچيم˵نع خض الدϭاء 

 
   ستيمϭپيچالحϘن الذاتي لϠدϭاء 

لنϔسϙ. سيرشدϙ الطبيΏ أϭ الممرضΔ بكيϔيΔ حϘن ذاتϙ. لا   ستيمϭپيچمن المحتمل أن يϘرر الطبيΏ أنه من اϷسϬل لϙ أن تحϘن الدϭاء 
 ϡإذا ل ϙن ذاتϘل حϭΎتح .ϙد بذلΎإرش ϰϠتحصل ع 

 لنϔسϙ، اقرأ من فضϙϠ البند في نΎϬيΔ هذه النشرة.  ستيمϭپيچ لتϠόيمΕΎ إضΎفيΔّ حϭل كيϔيΔ حϘن الدϭاء 
 

   ستيمϭپيچإذا حϘنΕ عن طريق الخط΄ جرعΔ أعϰϠ من 

أϭ إذا قϡΎ طϔل   مϔرطΔ تنϭΎلΕ جرعΔ ، تϭجه إلϰ الطبيΏ، الصيدلي أϭ إلϰ الممرضΔ. إذا ستيمϭپيچإذا استόمΕϠ أكثر ممΎ يجΏ من  
   شϭ ϰϔأحضر عϠبΔ الدϭاء مϙό.ست إلϰ الطبيΏ أϭ إلϰ غرفΔ الطϭارΉ في الم فϭرًا  ،فتϭجّه يΔ من الدϭاء عن طريق الخط́ بΎبتلاع كمّ 

 
   ستيمϭپيچإذا نسيΕ حϘن الدϭاء 

، يجΏ عϠيϙ التϭجه إلϰ الطبيΏ لاستشΎرته متϰ يجΏ عϠيϙ حϘن الجرعΔ  ستيمϭپيچإذا كنΕ تحϘن الدϭاء لنϔسϭ ϙنسيΕ جرعΔ من 
.ΔليΎالت 

 
  ضع. دϭاء  فيΎϬ تتنϭΎل مر˷ة  كل˷  في  Δالدϭائي˷  الجرعϭ  Δمن الدϭاء عب˷ϭة  عϰϠ  تحϘق˷ من المϠصق! الظلاϡ  في يϭ Δد الأ تنϭΎل يم˵نع
 . إليΎϬ  بحΎجΔ  كنΕ  إذا Δيالطب˷  ΎراΕ النظ˷ 

 

 . الصيدلي˷   أϭ الطبيΏ  فΎستش˶ر  الدϭاء استعمΎل  إلϰ  بΎلنسبΔ ΔإضΎفي˷  أسئΔϠ  لديϙ كΎنΕ  إذا
 
4. Δ˷نبيΎالأعراض الج 

 
.  ΔالجΎنبيّ  اϷعراض  قΎئمΔ  قراءة  عند ندهشت  لا.  المستخدمين من قسϡ   لدى ΔجΎنبيّ  Ύ أعراضً  ستيمϭپيچ كجميع اϷدϭيΔ، قد يسبΏّ استόمΎل  

 . منΎϬ أϱّ˳  من تΎόني ألاّ  المحتمل من
 

:ΎمϬمزيج بين ϭأ ΔليΎعراض التϷأحد ا ϙن لديΎرًا إذا كϭف Ώأخبر الطبي 
انتΎϔخ أϭ امتلاء مόين الذين قد تكϭن لϬمΎ علاقΔ في التبϭّل بϭتيرة أقل، صϭόبΕΎ تنϔس، انتΎϔخ في البطن ϭالشϭόر بΎلامتلاء،  •

  .Δر بسرعϭدة تتطΎعراض عϷهذه ا .ϡΎع Ώόر بتϭόالشϭ 
 ϰحت ϰϠممكن أن ت΅ثر ع( ΔόئΎغير ش ΔلΎن أعراض حϭ100من بين  1هذه ممكن أن تك " ϰالتي تدعϭ )لجΎόمتCapillary 

Leak Syndrome "   .ΉرΎعلاج طبيّ ط ϰإل ΔلΎج هذه الحΎتحتϭ ϡداخل الجس ϰالصغيرة إل ϡالد Δعيϭيتدفق من أ ϡل الدόيج ϱالذ 
 

 متعΎلجين(:  10من بين  1أعراض جΎنبي˷Δ شΎئعΔ جدًا )ممكن أن ت΅ثر عϰϠ أكثر من متعΎلج 
 تتنϭΎل لϠتخϔيف عن اϷلϡ في الόظϡΎ. ألϡ في الόظϡΎ. سيخبرϙ الطبيΏ مΎذا بΈمكΎنϙ أن  •

 حΎلاΕ غثيΎن ϭصداع.  •
 

 ϰϠممكن أن ت΅ثر ع( ΔئعΎش Δ˷نبيΎأعراض جϰلج   حتΎ10من بين  1متع  :)لجينΎمتع 
 ألϡ في منطΔϘ الحϘن.  •



• ϡآلا  .Εضلاόالϭ صلΎϔفي الم ΔمΎع عΎجϭأϭ 

من المحتمل حدϭث تغييراΕ مόينΔ في الدϡ، لكن سيتϡّ تشخيصΎϬ في فحϭصΕΎ الدϡ الرϭتينيΔ. تόداد خلايΎ الدϡ البيضΎء قد يكϭن   •
 .ΕΎر كدمϭϬظ ϰإل ϱممكن أن ي΅د ϱمر الذϷا ،Ύًضϔن منخϭقد يك ϡئح الدΎϔداد صόترة قصيرة. تϔل Ύًόϔمرت 

 
 متعΎلج(:  100من بين  1أعراض جΎنبي˷Δ غير شΎئعΔ )ممكن أن ت΅ثر عϰϠ حتϰ متعΎلج 

 التي تثير الحكΔ.  ردϭد فόل المصنΔϔّ كردϭد فόل تحسسيΔّ التي تشمل احمرار ϭتϭرد، طϔح جϠدϭ ،ϱمنΎطق بΎرزة في الجϠد •

 ϕ )ضόف، هبϭط في ضغط الدϡ، صϭόبΕΎ في التنϔس، انتΎϔخ الϭجه(. ́ ردϭد فόل تحسسيΔّ خطيرة التي تشمل رد فόل ت  •

•  ϡل. تضخΎالطح 

•   ϡر ب΄لόتش Εإذا كن Ώالطبي ϰرًا إلϭجه فϭأن تت ϱرϭة. من الضرΎفϭلΎب ΕϬل التي انتΎفي الطح ϕتمز ΕلاΎجد حϭل. تΎفي الطح ϕّتمز
 في الجΔϬ اليسرى الϭϠόيΔ من البطن أϭ ألϡ في الكتف اϷيسر، Ϸنّ هذه قد تكϭن لΎϬ علاقΔ بمشكΔϠ في الطحΎل.  

•  .ϙبذل Ώر الطبيΎإخب ϰس، يرجϔفي التن Δبϭόصϭ ϰل، حمΎόني من سΎόت Εس. إذا كنϔكل في التنΎمش 

•  Δلمتلازم ΕلاΎح ΕرϬظSweet’s   ،)ϰبحم Δبϭالمصح ،Δالرقبϭ جهϭال ϰϠع ΎنΎأحيϭ طرافϷا ϰϠرزة عΎبϭ Δم΅لم ،Δسجيϔبن ΕΎآف(
  .ϙبذل Δعلاق ΎϬامل أخرى لϭن عϭلكن من المحتمل أن تك 

 التΏΎϬ اϭϷعيΔ الدمϭيΔ في الجϠد.  •

 في المصΎفي الصغيرة في الكϰϠ )التΏΎϬ كبيبΕΎ الكϰϠ(. تضرر  •

 احمرار في منطΔϘ الحϘن.  •

•  .)ϡبصق د( ϱϭل دمΎόس 

•  Δمتلازم( ϡكل في الدΎمش  ϱϭϘل التنسج النϠخ[MDS] ϰيدع ϱالذ ϡن الدΎسرط ϭض  أΎابيض ϡالد ϱϭϘد النΎالح [AML] .   
 

 متعΎلج(:   1,000من بين  1أعراض جΎنبي˷Δ نΎدرة )ممكن أن ت΅ثر عϰϠ حتϰ متعΎلج 
 "قبل استόمΎل هذا الدϭاء".  –  2التΏΎϬ الشريΎن اϭϷرطي )ϭعΎء الدϡ الكبير الذϱ ينϘل دϡ من الΏϠϘ إلϰ الجسϡ(. أنظر البند  •

•  Δنزيف من الرئ (Pulmonary hemorrhage .) 

جϭنسϭن، التي ممكن أن تظϬر عϰϠ شكل بϘع شبيΔϬ بΎلϬدف بϭϠن يميل إلϰ اϷحمر أϭ آفΕΎ مستديرة، ϭتكϭن في   -نزڤمتلازمΔ تسي  •
أحيΎن متΎϘربΔ مع بثϭر في ϭسطΎϬ الي تϘع في ϭسط الجسϡ، مثل تϘشر الجϠد، تϘرحΕΎ في الϡϔ، في الحϠق، في اϷنف، في اϷعضΎء  

إذا   ستيمϭپيچكن أن يظϬر حمϭ ϰأعراض شبيΔϬ بΎلانϭϠϔنزا. يجΏ التϭقف عن استόمΎل  التنΎسϠيϭ Δفي الόينين: ϭكمϘدمΔ لذلϙ مم
"قبل استόمΎل    – 2تطϭرΕ لديϙ هذه اϷعراض ϭالاتصΎل بΎلطبيΏ أϭ التϭجه فϭرًا لϠحصϭل عϰϠ علاج طبيّ. انظر أيضΎً الϔصل 

 هذا الدϭاء". 
 

غير مذكϭر في النشرة، عϠيϙ استشΎرة    عرض جΎنبي˷ Δ أϭ إذا عΎنيΕ من إذا تفΎقϡ أحد الأعراض الجΎنبي˷  إذا ظϬر عرض جΎنبي،
 .Ώالطبي 

 
 Δ˷نبيΎيغ عن الأعراض الجϠالتب 

"  ائي علاج دϭجراء Δ عن أعراض جΎنبيΔّ من خلال الضغط عϰϠ الرابط "التبϠيغ عن أعراض جΎنبيΔّ حّ من الممكن تبϠيغ ϭزارة الص 
ϰϠد عϭجϭفي  الم Δالرئيسي Δحϔالص    Δّزارة الصحϭ قعϭم(www.health.gov.il)  ϰإل ϙلϭّيح ϱرة االذΎستمΕيغ عن   عبر الإنترنϠتبϠل

 https://sideeffects.health.gov.il :اϷعراض الجΎنبيΔّ، أϭ عبر دخϭل الرابط
 

 كيف يخزن الدϭاء؟ .5

تجنΏّ التسمϡّ! يجΏ حϔظ هذا الدϭاء، ϭكلّ دϭاء آخر، في مكΎن مغϠق، بόيدًا عن متنϭΎل أيدϭ ϱمجΎل ر΅يΔ اϭϷلاد ϭ/أϭ اϷطΎϔل، ϭهكذا  
 . الطبيب  من  صريحΔ تϠόيمΕΎ بدϭن  تϘيّ΅ال تسبّب تتجنΏّ التسمϡّ. لا 

تΎريخ  . EXPالكرتϭن ϭعϰϠ مϠصق المحϘنΔ، بόد  ( الظΎهر عϰϠ عبϭّة exp. DateاستόمΎل الدϭاء بόد تΎريخ انتΎϬء الصلاحيΔّ ) يم˵نع
 الشϬر.  من نϔس Δ ينسΏ إلϰ اليϡϭ اϷخير انتΎϬء الصلاحيّ 

 
 التخزين شرϭط 

 Δالتخزين في الثلاج Ώيج(2°C-8°C .)   
لمدة لا تزيد عن   ( C ± 25°C°2خΎرج الثلاجϭ ΔالحΎϔظ عϠيه في درجΔ حرارة الغرفΔ )ليس أعϰϠ من   ستيمϭپيچ  مكن إخراج الدϭاءي 

من الإلزامي استخدامΎϬ خلال   ( C ± 25°C°2سΎعΔ. عندمΎ يتϡّ إخراج المحϘنϭϭ ΔصϭلΎϬ إلϰ درجΔ حرارة الغرفΔ )ليس أعϰϠ من  72
72  .ΎϬرمي ϭأ ΔعΎس 

 سΎعΔ.   24إذا تϡّ تجميده عن طريق الخط΄ لϔترة ϭاحدة خلال أقل من  ستيمϭپيچ يم˵نع التجميد. يمكن استόمΎل الدϭاء  
 احتϔظ بΎلϭعΎء في عبϭّة الكرتϭن الخΎرجيΔ من أجل حمΎيتΎϬ من الضϭء. 

 .ΕΎجزيئ ϰϠع ϱϭيحت ϭأنه عكر أ Εاء إذا لاحظϭمل هذا الدόلا تست 
 محϘنΔ جΎهزة للاستόمΎل مόدّ للاستόمΎل لمرّة ϭاحدة فϘط!  ستيمϭپيچ الدϭاء 

 
أدϭيΔ  يم˵نع إلΎϘء اϷدϭيΔ في ميΎه الصرف الصحّيّ أϭ في سΔّϠ المϬملاΕ في البيΕ. قϡ بΎستشΎرة الصيدليّ بΎلنسبΔ إلϰ كيϔيΔ التخϠصّ من 

 . إنّ ذلϙ سيسΎعد في الحΎϔظ عϰϠ البيئΔ. التي لϡ تόد ضمن الاستόمΎل
 

https://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


6. Δ˷فيΎإض ΕΎمϭϠمع 
 ϰإل ΔفΎلإضΎدة بΎالم  :ϰϠع Ύًاء أيضϭالد ϱϭيحت ،ΔلΎ˷الفع 

sorbitol, glacial acetic acid, sodium hydroxide, polysorbate 20, water for injection.   
 

 : كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎذا تحϱϭ العب˷ϭة
 مϠل(.  0.6مϠغ/ 6هϭ محϭϠل لϠحϘن في محϘنΔ جΎهزة للاستόمΎل ) ستيمϭپيچ الدϭاء 

 تحتϱϭ كل عبϭّة عϰϠ محϘنϭ Δاحدة جΎهزة للاستόمΎل ϭإبرة لϠحϘن. 
 المحϭϠل صΎف˳ ϭعديϡ الϭϠن.  

 
 ΏحΎانه صϭعنϭ التسجيل: ϭتسيمل بي- ϡرع همغشيميΎض. ش.ϡ ΎرمΎ20ف، .Ύح تكڤΎپيت 

 
 إينتس فΎرمΎتسيϭتيكϠس ϡ.ض.، جϭرجϭراΕ الϬند.  : اسϡ الم˵نتج ϭعنϭانه

 
ϡاء  تسجيل رقϭسجلّ  في  الد  ΔيϭدϷزارة في  الرسميّ  اϭ Δّ00-37317-06-173: الصح 
 
ϡت Ύلفي  تحريرهϭϷ2023 تشرين ا  ΎًϘفϭ .Δزارة الصحϭ ΕΎيمϠόلت 
 

 المذكّر. مع هذا فΎلدϭاء مόدّ لكلا الجنسين صيغϭΔرد النصّ ب ϭتسϬيΎϬϠ لتبسيط قراءة هذه النشرة  
 
 محϘنΔ جΎهزة للاستعمΎل   ستيمϭپيچ تعϠيمΕΎ الحϘن بـ .7

لنϔسϙ. من المϡϬ ألا تحϭΎل الحϘن لنϔسϙ، إلا إذا حصΕϠ عϰϠ   ستيمϭپيچيشمل هذا الϘسϡ مϭϠόمΕΎ عن الطريΔϘ التي يجΏ فيΎϬ حϘن 
طΏϠ من فضϙϠ مسΎعدة من الطبيΏ،  اإرشΎد من الطبيΏ، من الممرضΔ أϭ من الصيدلي. إذا كΎنΕ لديϙ أسئΔϠ بخصϭص طريΔϘ الحϘن، 

 من الممرضΔ أϭ من الصيدلي. 
 

 محϘنΔ جΎهزة للاستعمΎل؟  ستيمϭپيچ كيف يجΏ عϠيϙ أنΕ أϭ الشخص الذϱ سيحϘنϙ، استعمΎل 
 يجΏ حϘن الحϘنΔ داخل النسيج المϭجϭد تحΕ الجϠد، كحϘنΔ تحΕ الجϠد. 

 
 ΎϬج إليΎالتي ستحت Εالمعد˷ا 

  :ϰج إلΎد، ستحتϠالج Εتح ΔنϘح ϙسϔن نϘمن أجل ح 

   ستيمϭپيچمحϘنΔ جΎهزة للاستόمΎل من  •

 منΎديل كحϭل   •
 

 ؟ستيمϭپيچ حϘنΔ تحΕ الجϠد منبمΎذا يجΏ أن أفعل قبل أن أحϘن نفسي 

1.  .Δمن الثلاج ΎϬأخرج 
 لا تنزع الغطΎء عن المحϘنΔ حتϰ تكϭن جΎهزًا لϠحϘن.  .2
لا تستόمΎϬϠ إذا كΎن التΎريخ قد تجϭΎز   .( EXP)افحص تΎريخ انتΎϬء الصلاحيΔ المϭجϭد عϰϠ مϠصΔϘ المحϘنΔ الجΎهزة للاستόمΎل  .3

 اليϡϭ اϷخير من الشϬر المذكϭر. 
 . يجΏ أن يكϭن سΎئلا صΎفيϭ Ύًعديϡ الϭϠن. إذا كΎن يحتϱϭ عϰϠ جزيئΕΎ، يم˵نع استόمΎله. ستيمϭپيچافحص منظر الدϭاء  .4
دقيΔϘ حتϰ تصل إلϰ درجΔ حرارة الغرفΔ، أϭ أمسϙ المحϘنΔ   30لϠحϘن بطريΔϘ أسϬل أترϙ المحϘنΔ الجΎهزة للاستόمΎل لمدة  .5

أϭ   الميكرϭچΎلب΄ϱ طريΔϘ أخرى )مثلا، لا تسخنه في  ستيمϭپيچتسخن الدϭاء  لا الجΎهزة للاستόمΎل بيديϙ بϠطف لبضع دقΎئق. 
 .)ΔخنΎه سΎبمي 

 أغسل يديϙ جيدًا.  .6
 ϭضع كل المόداΕ التي ستحتΎجΎϬ بمتنϭΎل اليد. ϭنظيف أعثر عϰϠ سطح مريح لόϠمل، مضΎء بشكل جيد   .7
 

Ώأن أحض˷ر  كيف يج   ΔنϘپيچحϭ؟  ستيم 
 

 ، أنΕ مϠزϡ بتنϔيذ الإجراءاΕ التΎليΔ: ستيمϭپيچقبل حϘن 
 .ΏϠسطح ص ϰϠع ΕطϘل إذا سΎهزة للاستعمΎج ΔنϘلا تستعمل مح 

 
 ΔϠ1المرح ϡΎالنظ Δفحص صح : 

 
في   )كسر في المحϘنΔ أϭ في ϭاقي اϷمΎنافحص إذا كΎن النظϡΎ كΎملا ϭغير تΎلف. لا تستόمل المستحضر إذا رأيΕ أϱ عيΏ فيه  .1

قبل الاستόمΎل    محميليس في ϭضع  في الإبرة  ϭاقي اϷمΎن ت΄كد من أنّ ( أϭ إذا كΎنΕ هنϙΎ مركبΕΎ غير متصΔϠ بشكل جيد. الإبرة
 ϡمبينّ في الرس ϭه Ύ9كم  ϭه Ύلم ΎًϘبΎيكن مط ϡاء إذا لϭل الدΎمόيم˵نع است ،ϡΎبشكل ع .ΔنϘتشغيل المح ϡّأنه قد ت ϰنّ هذا يشير إلϷ ،
 ϡيه في الرسϠ1مبينّ ع . 

 



 ϡ1الرس 

 
 

 ΔϠء الإبرة 2المرحΎغط Δإزال : 
 
1.  ϡمبينّ في الرس ϭه Ύء الإبرة، كمΎن طرف الإبرة 2انزع غطϭاحدة بحيث يكϭ ء الإبرة بيدΎغط ϙأمس . ΎϬًلامتجΎكسيبόه الΎتج   ϙمن

 .ΕΎيΎϔء النΎعϭ ء الإبرة فيΎص من غطϠتخϭ ΔنيΎالث ϙعدة يدΎشرة بمسΎء الإبرة مبΎغط Ώاسح .ΔنϘن لمس مكبس المحϭد 
من الممكن أن تلاحظ ϭجϭد فΎϘعΔ هϭاء صغيرة داخل المحϘنΔ الجΎهزة للاستόمΎل. أنΕ لسΕ بحΎجΔ لإخراج فΎϘعΔ الϭϬاء قبل   .2

 الحϘن. حϘن المحϭϠل مع فΎϘعΔ الϭϬاء ليس مضرًا. 
 الآن بΈمكΎنϙ استόمΎل المحϘنΔ الجΎهزة للاستόمΎل.  .3
 

 ϡ2الرس 

 
 
 الدϭاء؟  أحϘن  أن يجΏ أين
 

 اϷمΎكن اϷكثر ملائمΔ لϠحϘن الذاتي هي:
 الجزء الϱϭϠό من الϔخذ  •

•  ϡأنظر الرس( لسرّةΎب Δطق المحيطΎء المنΎستثنΎ3البطن ب .) 
 

 ϡ3الرس 

 
 

 Ύإعط ϡّإذا ت΅ Ύمن ق بل شخص آخر، يمكن عنده ΔنϘالح ϙ Ύأيض ϡأنظر الرس( ي من الذراعينϔϠن في الجزء الخϘ4الح .) 
 



 ϡ4الرس 

 
 

 في مكΎن ϭاحد.   ألϡحدϭث  تجنΏ يϭصϰ بتغيير مϭضع الحϘن في كل مرّة من أجل 
 

 الدϭاء؟  أحϘن  أن يجΏ كيف
 

 ϡأنظر الرس( ΔبΎالسبϭ ϡΎϬبين الإب Ύم )يهϠن الضغط عϭد( دϠاقرص الجϭ لϭدة كحΎضم Δاسطϭن بϘضع الحϭم ϡϘ5ع .) 
 

 ϡ5الرس 

 
 

 ΔϠل: 3 المرحΎالإبرة  إدخ 
 
 خϔيف في مϭضع الحϘن، بϭاسطΔ يد ϭاحدة. اقرص الجϠد بشكل  -
-  Δيϭبزا( أدخل الإبرة ،ΔنيΎاليد الث Δاسطϭبϭ45  ϰ90حت ( ΔنϘن لمس مكبس المحϭن دϘضع الحϭفي م )Δانظر الدرج ϡ6رس  ϭ7 .) 
 

 ϡ6الرس 

 
 



 ϡ7الرس 

 
 

 الإبرة محϘنΔ جΎهزة للاستόمΎل مع ϭاقي أمΎن
 
 بصϭرة كΎمΔϠ، كمΎ تϡّ إرشΎدϙ من ق بل الممرضΔ أϭ طبيبϙ.أدخل الإبرة داخل الجϠد  -
اسحΏ المكبس قϠيلا لϠت΄كد من أنه لا يثΏϘ أϭعيΔ دمϭيΔ. إذا رأيΕ دمΎً في المحϘنى΄يΕ دمΎً في المحϘنΔ، أخرج الإبرة ϭأعدهΎ مرة   -

 أخرى من جديد في مكΎن آخر. 
 أحϘن الجرعΔ التي ϭصΎϬϔ لϙ الطبيϭ ΏفΎًϘ لϠتϠόيمΕΎ المϭجϭدة أدنΎه.  -
 

 ΔϠن : 4 المرحϘالح 
 

ضع الإبϡΎϬ عϰϠ رأس المكبس. اضغط المكبس جيدًا حتϰ حϘن كل الجرعΔ من أجل ضمΎن إفراύ المحϘنΔ من كل محتϭيΎتΎϬ )أنظر  
 ϡن. 8الرسϘل الحΎإكم ϰد حتϠالج ϙΎاستمر في إمس .) 

 
 ϡ8الرس 

 
 

 ΔϠ5المرح ΔيΎخز  : حمϭ الإبرة من 
 

 جΎϬز اϷمΎن يόمل عندمΎ يتϡّ ضغط المكبس ب΄كمϠه. 
 أمسϙ المحϘنΔ بشكل ثΎبϭ Εارفع الإبϡΎϬ عن رأس المكبس ببطء.  -
-  ϡالرس( ΎϬص بΎن الخΎمϷاقي اϭ ϰن إلϘضع الحϭالإبرة من م ϙيد الزنبرόسيϭ ،ϡΎϬمع الإب ϰϠعϷه اΎتجΎالمكبس ب ϙ9سيتحر .) 
 

 ϡ9الرس 

 
 
 


