
 

 

 

 

ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ  ( ʭʩʸʩʹʫʺ)    ʥ"ʮʹʺʤ- 1986 

 ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ  ʣʡʬʡ   
 

 ʬʩʴʥʷʠ 300 /ʢ"ʷʮ0.5  ʬ"ʮ 
 ʤʷʸʦʤʬ ʥʠ ʩʥʸʩʲʬ ʤʱʩʮʺ 

 ʬʩʴʥʷʠ 480 /ʢ"ʷʮ0.5  ʬ"ʮ 
 ʤʷʸʦʤʬ ʥʠ ʩʥʸʩʲʬ ʤʱʩʮʺ 

 
 ʸʮʥʧʤ:ʥʦʥʫʩʸʥ ʬʩʲʴʤ  

 ʬʫ0.5  :ʭʩʬʩʫʮ ʬ"ʮ  
 ʭʩʨʱʠʸʢʬʩʴ300   ʭʸʢʥʸʷʩʮ 

(ilgrastim 300 microgramsf ) 

 
:ʥʦʥʫʩʸʥ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ  

 ʬʫ0.5  :ʭʩʬʩʫʮ ʬ"ʮ  
 ʭʩʨʱʠʸʢʬʩʴ480  ʭʸʢʥʸʷʩʮ 

(filgrastim 480 micrograms ) 
 

ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʸʩʹʫʺʡ  -  ʠʸʤ  ʷʸʴ2  "ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"   ʷʸʴʥ6  
 ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" 

 
 ̡  ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷʣ  .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ   

  ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹʺʥʧʠʤ ,   .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ 
 ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺʪʡʶʮʡ  ʩʠʥʴʸʤ  ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .

ʮʭʡʶ  ʩʠʥʴʸʤ .ʤʮʥʣ   
 

 ̋ ʮʥʹʺʬ ʡʥʹʧ ,ʪʡʩʬ  ʬʫʡʹ ʭʲʴ ʤʺʠʹ ʬʡʷʮ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ  ̋ ʩʡʡ  ʠʣʥʥʺ ,ʺʧʷʸʮʤ ʤʺʠʹ  ʬʡʷʮ  ̋ ʠ   ʤʺʥʠ
ʤʴʥʸʺʤ  ʭʹʸʹ  ʪʬ ʠʴʥʸʤ ʤʧʮʥʮʤ ʬʴʨʮʤ  ʭʠ .ʪʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʡʩʷʹ ʺʩʠʸʰ ʤʰʥʹ  ʥʦʮ ʤʺʠʹ ʬʡʷʮ  ʪʸʣʡ   ʬʬʫ

ʥʠ  ̋ ʥʩʧʰʤʹ ʹʥʮʩʹʤ  ʠʰʠ ,ʥʰʺʹʤ ʤʰʴ ʮʩʣʩ  ʧʷʥʸʬ ʠʣʥʥʬ  ̋ ʬʡʩʷʹ  ̋ ʠ  ʤʴʥʸʺʤ  ʬʫ .ʤʰʥʫʰʤ  ʤʴʬʧʤ  ʥʠ  ʯʥʰʩʮ ʩʥʰʩʹ 
ʬʹ ʤʴʥʸʺ ʤʬʩʫʮʤ ʭʩʡʩʩʧ ʭʩʨʱʠʸʢʬʩʴ ʲʶʡʺʤʬ ʪʠ ʷʸʥ  ʬʲ-ʩʣʩ  ʠʴʥʸʤ  ʠʰʠ .ʬʴʨʮʤ ʤʧʮʥʮʤ  ̫ ʥʣʡ ʩʫ  ʥʮʹ 

ʩʸʧʱʮʤ  ʬʹ ʸʩʹʫʺʤ  ʭʹʸʹ ʪʬ  ʠʴʥʸʤ ʤʧʮʥʮʤ ʤʤʦ ,ʭʹʸʮʡ  ʭʹʬ ʺʬʡʩʷʹ ʤʴʥʸʺʤ .ʧʷʥʸʤʮ   
 

1.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

 
 ʬʩʴʥʷʠ  :ʹʮʹʬ ʤʬʥʫʩ 

• ʩʴʸʺʥʮʩʫ ʬʥʴʩʨ ʸʧʠʬ ʭʩʰʡʬʤ ʭʣʤ ʩʠʺ ʸʴʱʮ ʺʠʬʲʤʬ ,   .ʭʩʮʥʤʩʦ ʺʲʩʰʮʡ ʲʩʩʱʬ ʩʣʫ 
•  ʸʧʠʬ ʭʩʰʡʬʤ ʭʣʤ ʩʠʺ ʸʴʱʮ ʺʠʬʲʤʬʭʶʲ ʧʮ ʺʬʺʹʤ ,  .ʭʩʮʥʤʩʦ ʺʲʩʰʮʡ ʲʩʩʱʬ ʩʣʫ 
•   ʩʠʺ ʸʺʥʩ ʸʶʩʩʬ ʭʶʲʤ ʧʮʬ ʭʥʸʢʬ ,ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮʡ ʤʩʴʸʺʥʮʩʫ ʩʰʴʬ ̡ ʦʢ ʸʹʠ ,ʰ  ʸʧʠʬ ʪʬ ʸʩʦʧʤʬʥ ʳʥʱʠʬ ʯʺʩ

 ʤ ʩʠʺ .ʭʸʥʺʮ ʥʠ ʪʮʮ ʭʺʥʠ ʺʧʷʬ ʯʺʩʰ .ʬʥʴʩʨʤ ̡ ʦʢ   ʭʶʲʤ ʧʮ ʪʥʺʬ ʯʫ ʩʸʧʠ ʥʡʥʹʩʥ .ʭʣ ʩʠʺ ʥʸʶʩʩ 
• ʭʩʰʡʬʤ ʭʣʤ ʩʠʺ ʸʴʱʮ ʺʠʬʲʤʬ ,  ʭʠʤʺʠ  ( ʤʸʥʮʧ ʺʩʰʥʸʫ ʤʩʰʴʥʸʨʩʥʰʮ ʬʡʥʱSCN = severe chronic 

neutropenia .ʭʩʮʥʤʩʦ ʺʲʩʰʮʡ ʲʩʩʱʬ ʩʣʫ ,) 
• ( ʩʰʥʱʩʧ ʬʹʫʤ ʳʩʢʰʡ ʭʣʷʺʮ ʭʥʤʩʦ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡHIV ),  .ʭʩʮʥʤʩʦʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʺʧʴʤʡ ʲʩʩʱʬ ʩʣʫ 
 

 ̋ ʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ:   ʭʩʰʩʷʥʨʩʶ 
 

 ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʴʥʷʠ ʩʤ ʠ  ʭʩʨʩʶʥʬʥʰʸʢ ʢʥʱʮ ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʤʬʩʣʢ ʭʸʥʢ (granulocyte colony stimulating 
factor )ʺʶʥʡʷʬ ʺʫʩʩʹʥ   ,ʳʥʢʡ ʩʲʡʨ ʯʴʥʠʡ ʭʩʸʶʥʩʮ ʸʹʠ ʭʩʰʥʡʬʧ ʭʤ ʤʬʩʣʢ ʩʮʸʥʢ .ʭʩʰʩʷʥʨʩʶ ʺʠʸʷʰʤ ʺʥʴʥʸʺ

ʭʩʩʢʥʬʥʰʫʨʥʩʡ ʭʩʲʶʮʠʡ ʭʺʥʠ ʷʩʴʤʬ ʭʢ ʯʺʩʰ ʪʠ   ʩʺʴʥʸʺ ʹʥʮʩʹʬ. 
 ʬʩʴʥʷʠ ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʸʺʥʩ ʸʶʩʩʬ ʭʶʲʤ ʧʮ ʣʥʣʩʲ ʩʣʩ ʬʲ ʺʬʲʥʴ. 

ʭʩʰʡʬʤ ʭʣʤ ʩʠʺ ʸʴʱʮʡ ʤʣʩʸʩ  (ʤʩʰʴʥʸʨʩʥʰ)   ʺʬʥʫʩ ʺʠ ʤʺʩʧʴʮ ʠʩʤʥ ʺʥʡʩʱ ʤʮʫʮ ʲʥʡʰʬ ʤʬʥʫʩ ʤʥʢ r   ʭʧʬʩʤʬ
 ʭʩʮʥʤʩʦʡ. 
 ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʴʥʷʠ ʺʥʸʩʤʮʡ ʭʩʹʣʧ ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʸʶʩʩʬ ʭʶʲʤ ʧʮ ʺʠ ʺʣʣʥʲʮ . 

 



 

 

2.  ʩʰʴʬʤ ʹʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺʡ 

 :ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
• ʭʩʨʱʠʸʢʬʩʴ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠ  (filgrastim ) ʬ ʥʠ  ʬʫ  ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ

 ʤʠʸ( ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ̫ ʸʴ 6   "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" .) 
 

 ʺʥʸʤʦʠʺʥʣʧʥʩʮ   ʺʥʲʢʥʰʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
 

ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʺʥʧʠʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ ,ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ  ʡʬʩʴʥʷʠ . 
 
• ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ ʬʩʴʥʷʠ,   :ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ 

o ʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʺʩʹʮʸʧ ʤʩʮʰʠ , ʹ ʯʥʥʩʫʮʬʩʴʥʷʠ  ʬʥʬʲ ʤ  ʭʥʸʢʬ ( ʺʩʹʮʸʧ ʤʩʮʰʠ ʸʡʹʮʬsickle cell crisis ) . 
o ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʮ ɦ ʩʦʥʸʥʴʥʠʨʱʥʠ  (  ʺʬʧʮ )ʭʶʲ . 

o ʨʧʮʤ ʤʱʫʮ .)ʱʷʨʬ( ʩʲʡʨ ʩʮʥʢʬ ʤʩʢʸʬʠʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ  ́  ʩʮʥʢ ʬʹ ʢʥʱʮ ʩʥʹʲ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʷʸʦʮʤ ʬʲ
 ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʥ ʩʲʡʨ .ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺʬ 

 
•  ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ  ʡʬʩʴʥʷʠ ʸʴʱ ,ʮʩ  ʣʩ :ʭʠ ʠʴʥʸʬ 

o ʭʩʲʩʴʥʮ  ʥʠ ʣʸʢ ,ʤʧʩʸʴ ʯʥʢʫ ʤʩʢʸʬʠ ʬʹ ʭʩʩʮʥʠʺʴ ʭʩʰʮʩʱʺʣʴʸʱ   ,ʭʩʩʺʴʹʤ ,ʭʩʰʴʤ ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ ,ʸʥʲʡ
 ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ʥʠ ʭʩʴʥʶʴʶ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,ʳʥʢʤ ʬʹ ʭʩʸʧʠ ʭʩʷʬʧ ʬʹ ʥʠ ʯʥʹʬʤ ́  ʸʧʠʮ  ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʥʬʠ

ʤʸʥʮʧ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ  )ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸ( . 
o  ʤʺʠʡ ʯʩʧʡʮʹ ʥʠ ʭʥʧ ʲʡʶʡ ʯʺʹ ʥʠ ʯʺʹʡ ʭʣ ,ʭʩʩʬʥʱʸʷʡ ʥʠ ʭʩʰʴʡ ʺʥʧʩʴʰ ʤʺʠ   ʯʺʹ ʺʥʧʴ ʬʩʨʮ

ʬʬʫ ʪʸʣʡʮ    .)ʱʩʨʩʸʴʰʥʬʥʸʮʥʬʢ( 
o  ʪʬ ʹʩ ʬʹ ʯʥʩʬʲʤ ʩʬʠʮʹʤ ʷʬʧʡ ʡʠʫʤ  ʺʧʺʮ ʡʠʫ ,ʯʨʡ ʬʣʶ  ʩʬʠʮʹʤ ʤʦʧʤ ʺʩʡ ʬʹ ʥʠʡʯʥʩʬʲʤ ʷʬʧ  

 ʬʹ ̋ ʩʬʠʮʹʤ ʳʺʫʤ  ʬʠ(ʥ   ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ  ʭʩʰʩʮʱʺ  ʬʣʢʥʮ ʬʥʧʨ ʬʹ ]ʤʩʬʢʮʥʰʬʴʱ[  ʥʠ ʬ ʺʥʸʹʴʠ  ʲʸʷ
)ʬʥʧʨʡ  . 

o ʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʥʠ ʭʥʮʩʣ ʤʬʡʧ  ʭʩʢʩʸʧ ʬʠ(ʥ   ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ  ʭʩʰʩʮʱʺ ʤʣʩʸʩ ʬʹ ̋ ʸʩʴʱʡ  ʺʥʩʱʨʤ ʭʣ  
 ]ʤʩʰʴʥʨʩʶʥʡʮʥʸʺ[  ʭʲ ʤʺʧʴʤ ́ ʸʷʩʤʬ ʭʣʤ ʺʬʥʫʩʡ) . 

o  ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʪʬ ʹʩʤʨʸʥʠʠ( ʭʩʷʸʥʲʤ ʩʡʠ ʬʹ ʺʷʬʣ , )ʳʥʢʤ ʬʠ ʡʬʤʮ ʭʣ ʬʩʡʥʮʤ ʬʥʣʢʤ ʭʣʤ ʩʬʫ.   ʡʶʮ
ʤʦ ʤʸʩʣʰ ʺʥʧʩʫʹʡ ʧʥʥʣ   ʭʩʠʩʸʡ ʭʩʮʸʥʺʡʥ ʯʨʸʱ ʩʬʥʧʡʠʫ ,ʭʥʧ ʬʥʬʫʬ ʭʩʩʥʹʲ ʺʷʬʣʤ ʩʰʩʮʱʺ . ʡ   ,ʯʨʡ

 ʤʹʬʥʧ ʩʬʲʥ ʡʢ ʡʠʫ ,ʩʡ ʤʩʣʣʮ  .ʺʷʬʣ   ʭʩʰʩʮʱʺ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʬʠʥ .   
 

 ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 
 ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʴʥʷʠ   ʤʸʥʮʧ ʤʫʥʮʰ ʤʸʩʴʱʮ ʭʩʬʡʥʱ ʸʹʠ ʥʠ ʩʴʸʺʥʮʩʫ ʬʥʴʩʨ ʭʩʬʡʷʮ ʸʹʠ ʭʩʣʬʩʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮ

 ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ )ʤʩʰʴʥʸʨʩʥʰ) ʭʩʸʢʥʡʮ ʬʹ ʤʦʬ ʤʤʦ ʤʩʴʸʺʥʮʩʫ ʭʩʬʡʷʮʤ ʭʩʣʬʩʡ ʯʥʰʩʮʤ .. 
 

 ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ 
ʤʸʥʮʧ ʺʩʰʥʸʫ ʤʩʰʴʥʸʨʩʥʰʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ  (severe chronic neutropenia ,)  ʺʥʩʺʴʥʷʺ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʬ ʵʬʮʥʮ

ʪʬʤʮʡ ʭʶʲʤ ʧʮ ʡʶʮʬ ʡ ʬʥʴʩʨʤʬʩʴʥʷʠ . 
 

  ʯʣʡʥʠʤʭʩʨʱʠʸʢʬʩʴʬ ʤʡʥʢʺ 
 ʥʠ ʤʡʥʢʺ ʯʣʡʥʠ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ̋ ʸʩʮʹʡ ʬʹʫ   ʤʡʥʢʺʤʬ ʠʴʥʸʤ ,ʭʩʨʱʠʸʢʬʩʴʡ ʬʥʴʩʨ ʩ  ʷʥʣʡ  ʺʥʡʩʱʤ ʺʠʪʫʬ ,   ʬʬʥʫ

 .ʭʩʨʱʠʸʢʬʩʴ ʬʹ ʺʥʬʩʲʴʤ ʺʠ ʭʩʬʸʨʰʮ ʸʹʠ ʭʩʰʣʢʥʰ ʺʧʺʩʴ ʭʠʤ 
ʩʩ ʯʫʺʹ  ʤʶʸʩ ʠʴʥʸʤʡʥʷʲʬ   ʪʡʶʮ ʸʧʠʡʥʸʷʮ  ( ʤʠʸʷʸʴ  4 )"ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ" .   

 
ʭʠ ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʮʤʸʥʮʧ ʺʩʰʥʸʫ ʤʩʰʴʥʸʨʩʥʰ ʭʣ ʯʨʸʱ ʧʺʴʬ ʯʥʫʩʱʡ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ,  [  ʺʰʥʮʱʺ ,ʤʩʮʷʥʬ

 ʺʩʨʱʬʴʱʩʣʥʬʠʩʮ (myelodysplastic syndrome, MDS )].   ʧʺʴʬ ʭʩʰʥʫʩʱʬ ʲʢʥʰʡ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʪʩʬʲ ʯʨʸʱ  ʭʣ  
 ʺʥʷʩʣʡ ʥʬʩʠʥʲʶʡʬ ʪʩʬʲ ʡʷʲʮ .  ʥʠ ʧʺʴʮ ʤʺʠ ʭʠʯʥʫʩʱʡ ʠʶʮʰ    ʧʺʴʬ ʯʨʸʱ  ,ʭʣʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ  ʡʬʩʴʥʷʠ  ʠʬʠ ,

 ʯʫ ʭʠ ̋ ʸʧʠ ʪʬ ʤʸʥʤ ʠʴʥʸʤ  ́ ʸʥʴʮ ʯʴʥʠʡ.  
 

  ʺʥʩʤʬ ʪʩʬʲ ,ʲʦʢ ʩʠʺ ʭʸʥʺ ʤʺʠ ʭʠʤ ʯʩʡʩʬʩʢʭ 16  ʣʲ60   .ʭʩʰʹ   
 



 

 

ʡ ʢʥʤʰʬ ʪʩʬʲʺʥʸʩʤʦ ʤʰʹʮ   ʭʲʭʩʸʩʹʫʺ  ʸʧʠ ʭʩ   ʸʹʠʣʣʥʲʮ ʭʩ ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʸʥʶʩʩ . 
 ʬʩʴʥʷʠ ʩʤ ʠ ʤʴʥʸʺ  ʧʠʺ ʬʹ ʤʶʥʡʷ ʪʥʺʮ ʺ ̋ ʥʴʥʸ  ʸʹʠʣʣʥʲʮ ̋ ʥ   .ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʸʥʶʩʩ  ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʤ ʹʩʠ

ʣʲʺʬ ʣʩʮʺ ʡʩʩʧ ʡ ʷʩʥʣʮ  ʺʠʤʡʹ ʤʴʥʸʺʤ  .ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ 
 

 ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ 
ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ   ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ  ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʤʰʥʦʺ  ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,

  .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ 
 ʯʩʠʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʬʩʧʺʤʬ  ʡʬʩʴʥʷʠ 24  ʩʰʴʬ ʺʥʲʹ ʥ ʣʲ 24    .ʩʴʸʺʥʮʩʫ ʬʥʴʩʨ ʺʬʡʷ ʸʧʠʬ ʺʥʲʹ 

 
ʤʩ ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ 

ʤʡ ʭʩʹʰʡ ʤʷʣʡʰ ʠʬ ʤʴʥʸʺʤʩʯʥʩʸ  ʺʥʷʩʰʮ ʥʠ  . 
ʤʤ ʪʬʤʮʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʶʬʮʥʮ ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʩ  .ʯʥʩʸ 

 ʠʴʥʸʬ ʩʸʴʱʺʹ ʡʥʹʧʤʡ ʺʠ ʭʠʩʯʥʩʸ ʤʷʩʰʮ ʥʠ ʺʡʹʥʧ ,  ʯʫʺʩʩʹʤʡ ʺʠʹʩʯʥʩʸ  ʥʠʬ ʺʰʰʫʺʮʺʥʸʤ  ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ,
 ʥʦ ʤʴʥʸʺ  . 

  ʺʱʰʫʰ ʺʠ ʭʠ ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʯʥʩʸʩʤʬʬʩʴʥʷʠ .ʠʴʥʸʬ ʩʲʩʣʥʤ ʠʰʠ , 
  ʷʩʰʤʬ ʷʩʱʴʤʬ ʪʩʩʬʲ  ʭʠʡ ʺʹʮʺʹʮ ʺʠʬʩʴʥʷʠ .ʺʸʧʠ ʪʺʥʠ ʤʧʰʩ ʠʴʥʸʤ ʭʠ ʠʬʠ , 

 
 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 

ʩʩ ʬʹ ʯʫʺʬʩʴʥʷʠ ʤʬʷ ʤʲʴʹʤ ʤʩʤʺ  ʬʲ  ʺʬʥʫʩʤ .ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʤʴʥʸʺ ʥʦ  .ʺʸʥʧʸʧʱʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ  
 ʸʧʠʬ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠ ʣʶʩʫ ʺʥʠʸʬʥ ʯʩʺʮʤʬ ʵʬʮʥʮ ʺʬʩʨʰʬʩʴʥʷʠ   .ʺʥʰʥʫʮ ʺʬʲʴʤ ʥʠ ʤʢʩʤʰ ʩʰʴʬʥ 

 
 ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ ʬʲ  ̫ ʬʧ  ʮʤʩʡʩʫʸʮʬʹ ʭ   ʤʴʥʸʺʤ 

• ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʤʬʩʫʮ  ʬʥʨʩʡʸʥʱ .ʩʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʦʥʨʷʥʸʴʬ ʸʥʷʮ ʠʥʤ ʬʥʨʩʡʸʥʱ-  ʦʥʨʷʥʸʴʬ ʺʩʺʹʸʥʺ ʺʥʬʩʡʱ
(hereditary fructose intolerance [HFI] ,)ʰʢ ʤʲʸʴʤʨ  ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮ .ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʡʷʬ ʪʬ ʸʥʱʠ ,ʤʸʩʣʰ ʺʩ

ʩʠ - ʬʥʬʲ ʤʦʥ ,ʦʥʨʷʥʸʴ ʷʸʴʬ ʭʩʬʥʫʩ ʠʬ ʦʥʨʷʥʸʴʬ ʺʩʺʹʸʥʺ ʺʥʬʩʡʱ ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ. 
ʹʩ ʭʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʡʷ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʬ ʸʮʥʬ ʪʩʬʲ   ʪʬ  ʩʠ-  ʭʠ ʥʠ ʦʥʨʷʥʸʴʬ ʺʩʺʹʸʥʺ ʺʥʬʩʡʱʤʺʠ   ʸʺʥʩ ʬʥʫʩ ʠʬ

ʺʥʰʥʦʮ ʪʥʸʶʬ   ʥʠʬ ʭʸʥʢ ʤʦʹ ʯʥʥʩʫʮ ʭʩʷʥʺʮ ʺʥʠʷʹʮ ʪ   ʥʮʫ ʺʥʮʩʲʰ ʠʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʥʠ ʤʠʷʤʬ ,ʤʬʩʧʡ ʺʹʥʧʺʬ
 ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ ,ʺʥʧʩʴʰ ʡʬʥʹʬʹ ʥʠ ʯʨʡ .   

• ʤʴʥʸʺʤ  ʤʬʩʫʮʮ ʺʥʧʴ-1 ʬʥʮʩʬʩʮ  (23  )ʢ"ʮʯʸʺʰ  ʤʰʮʬ )ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʷʸʦʮ(ʡʹʧʰ ʯʫʬʥ ,ʺ  ʬʥʨʰ" ̋  ."ʯʸʺʰ 
 
3.  ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫʤʴʥʸʺʡ ? 

 ʹʮʺʹʤʬ ʹʩʤʴʥʸʺʡ   ʣʩʮʺʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ .  ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲʠʴʥʸʤ ʭʲ ̋ ʥʧʠʤ ,   ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ  
  ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡʤʴʥʸʺʡ.   

ʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ ʩʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷ . 
 

 ʺʰʺʩʰ ʣʶʩʫʬʩʴʥʷʠ  ʬʥʨʩʬ ʩʬʲ ʤʮʫʥ? 
 ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʴʥʷʠ  ʸʥʲʬ ʺʧʺʮ ʺʠʶʮʰ ʸʹʠ ʤʮʷʸʤ ʪʥʺʬ ʺʩʮʥʩ ʤʷʩʸʦʫ ʺʰʺʩʰ ʬʬʫ ʪʸʣʡ(ʺʺ ʤʷʩʸʦʫ ʤʲʥʣʩ -

ʺʩʸʥʲ )ʯʺʰʩʤʬ ʤʬʥʫʩ ʭʢ ʠʩʤ .    ʣʩʸʥʥʤ ʪʥʺʬ ʺʩʨʩʠ ʺʩʮʥʩ ʤʷʸʦʤʡ(ʪʥʺ ʩʥʸʩʲʫ ʤʲʥʣʩ - ʩʣʩʸʥ )  ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ .
ʬʧʮʬ ʭʠʺʤʡ ʤʰʺʹʮʤ  ʬʷʹʮʬʥʤʥʢʳʣʩʢʩ ʠʴʥʸʤ .   ʤʮʫ ʪʬʬʩʴʥʷʠ  ʺʧʷʬ ʪʩʬʲ . 

 
ʤʩʴʸʺʥʮʩʫ ʸʧʠʬ ʭʶʲ ʧʮ ʺʬʺʹʤ ʭʩʸʡʥʲʤ ʭʩʬʴʥʨʮ: 

 ʬʹ ʤʰʥʹʠʸʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʬʡʷʺ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʩʴʥʷʠ ʺʥʧʴʬ 24  ʺʥʧʴʬʥ ʤʩʴʸʺʥʮʩʫʤ ʸʧʠʬ ʺʥʲʹ24   ̋ ʥʲʹ    ʸʧʠʬ
ʭʶʲʤ ʧʮ ʺʬʺʹʤ. 

 
ʺʺ ʺʥʷʩʸʦ ʷʩʸʦʤʬ ʣʶʩʫ ʣʥʮʬʬ ʥʬʫʥʺ ,ʪʡ ʭʩʬʴʨʮʤ ʭʩʹʰʠʤ ʥʠ ,ʤʺʠ -  ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʪʩʹʮʤʬ ʬʫʥʺʹ ʪʫ ,ʺʥʩʸʥʲ

ʬʠ ,ʭʬʥʠ .ʺʩʡʡ  ʩʠʥʴʸ ʺʥʥʶ ʹʩʠʮ ʤʺʥʠʰ ʤʫʸʣʤ ʤʬʩʧʺ ʺʬʡʩʷ ʭʠ ʠʬʠ ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ ʤʱʰʺ.   
ʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ ʠʰʠ ʬʹ ʺʩʮʶʲ ʤʷʸʦʤʬ ʺʥʠʸʥʤʬʩʴʥʷʠ ʯʥʬʲ ʳʥʱʡ ʺʥʲʩʴʥʮʤ ʤʦ . 

 
.ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ   

 



 

 

 ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ 
 ʬʥʨʩʬ ʪʸʨʶʺʬʩʴʥʷʠ  ʡʥʷʲʬ ʩʣʫ ʥʧʷʬʩʩ ʺʥʸʩʣʱ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ .ʤʰʩʷʺ ʤʩʤʺ ʪʬʹ ʭʩʰʡʬʤ ʭʣʤ ʩʠʺ ʺʸʩʴʱ ʸʹʠ ʣʲ  

 ʭʣʤ ʩʠʺ ʸʴʱʮ ʸʧʠ ʥʢʡ ʭʩʰʡʬʤʳ  ʬʥʨʩʬ ʪʸʨʶʺ ʯʮʦ ʤʮʫ ʪʹʮʡ ʪʬ ʣʩʢʩ ʠʴʥʸʤ .ʬʩʴʥʷʠ . 
 

 ʭʠ ̋ ʬʨʰ ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ   
ʬʠ   ʠʴʥʸʤʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʤʬʲʺʯʺʰ   ʪʬ  .ʭʠ  ʤʺʠ  ʡʹʥʧ  ̋ ʷʸʦʤʹ ʸʺʥʩ ʹʸʣʰʤʮ,   ʤʰʴ ʭʣʷʤʡ ʩʸʹʴʠʤ  ʠʴʥʸʬ . 
ʭʠ  ̋ ʬʨʰ ʺʰʮ ʸʺʩ   ʥʠ  ʭʠ ʺʥʲʨʡ  ʲʬʡ  ʣʬʩ ʯʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʤʰʴ ʮʩ ʣʩ  ʠʴʥʸʬ ʥʠ  ʬʧʸʣ  ʯʥʩʮ ʬʹ ʺʩʡ   ʭʩʬʥʧ  ̋ ʦʩʸʠ ʠʡʤʥ  

  .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ 
 

 ʺʧʫʹ ʭʠ  ʬʥʨʩʬʬʩʴʥʷʠ   
ʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶ ,ʩʣʮ ʨʲʮ ʺʷʸʦʤ ʥʠ ,ʺʧʠ ʤʷʩʸʦ ʺʶʮʧʤ ʭʠʴ .ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʠ 

ʧʷʩʺ ʬʠ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ   ʺʰʮ ʬʲʰʮ ʬʲ ʺʥʶʴʬ.ʺʶʮʧʤʹ ʯʤʹʬʫ ʺʥ   
 

 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ   
ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ̋ ʥʧʠʤ ,  ʧʷʥʸʤ ʥʠ.   

 
 ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ 

ʠʴʥʸʤ  ʪʬ ʸʮʠʩ ʩʺʮ  ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ   ʤʴʥʸʺʡ  .ʩʩ  ʯʫʺʹ ʤʩʤʩʡ ʪʸʥʶ ʬʥʴʩʨ ʩʸʥʦʧʮ ʸʴʱʮ  ʭʲ ʬʩʴʥʷʠ . 
 

  ʯʩʠ ̫ ʩʸʦʤʬ  !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ  ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡʭʲʴ ʬʫʡ  ́ʤʺʠ   ̫ ʩʸʦʮ   ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ  ʤʺʠ
 .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 

 
.ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ  

 
4. ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ   

 ʥʮʫʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫ ʡʬʩʴʥʷʠ    ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
 ʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʩ  ʯʫʺʹ  .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬ 

 
ʮ ʺʥʰʴʬ ʹʩʩʠʴʥʸʬ ʣʩ   ʭʠ  ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ:   

•  ʤʥʥʧ ʤʺʠʬʬʥʫ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ  ʵʧʬʡ ʤʣʩʸʩ ,ʤʹʬʥʧ ʤ ʺʥʧʩʴʰ ,ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʭʣʤ ʬʹ  ,)ʱʩʱʷʬʩʴʰʠ( ʭʩʰʴ
ʤʧʩʸʴ  ʺʩʸʥʲ , ̋ ʣʸʢʮ ʤʧʩʸʴ ( ̋ ʣʴʸʱ ʺʥʧʩʴʰ ,)ʤ ʬʹ ,ʭʩʰʴʤ ,ʭʩʩʺʴʹʤ ,ʤʴʤ  ʥʠ ʯʥʹʬʤ  ,)ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ( ʯʥʸʢ

ʥʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ  )ʤʠʩʰʴʱʩʣ( . 
•  ʤʥʥʧ ʤʺʠʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷʥ ʭʥʧ ,ʬʥʲʩʹ  )ʤʠʩʰʴʱʩʣ( ʬʠ .ʥ   ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ  ʺʰʥʮʱʺ  ʤʮʩʹʰʤ ʺʷʥʶʮ

ʤʣʧʤ (Acute Respiratory Distress Syndrome, ARDS)  . 
•  ʤʺʠ ʭʠʤʥʥʧ   ʸʹʠ ʭʩʬʥʧʡ ʤʺʴʶʰ ʺʩʺʩʩʬʫ ʤʲʩʢʴ .)ʱʩʨʩʸʴʰʥʬʥʸʮʥʬʢ( ʺʩʺʩʩʬʫ ʤʲʩʢʴ ʥʬʡʩʷ  ʬʩʴʥʷʠ  ʤʰʴ .

ʮʩ  ʥʠ ʭʥʧ ʲʡʶʡ ʯʺʹ ʥʠ ʯʺʹʡ ʭʣ ,ʭʩʩʬʥʱʸʷʡ ʥʠ ʭʩʰʴʡ ʺʥʧʩʴʰʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʹ ʡʬ ʺʮʹʤʺʠʹ  
ʬʩʨʮ .ʬʩʢʸʤʮ ʯʺʹ ʺʥʧʴ   

•  ʺʧʠʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ   ʺʥʧʩʴʰ :ʯʤʬʹ ʡʥʬʩʹʮ ʥʠ ʺʥʠʡʤ ʺʥʠʬʮ ʥʠʬʥʬʲ ʸʹʠ ̋ ʥ ʸʥʹʷ ʺʥʩʤʬ ̋ ʥ  
  .ʺʥʴʩʩʲ ʬʹ ʺʩʬʬʫ ʤʹʥʧʺʥ ,ʺʥʠʬʮ ʺʹʥʧʺʥ ʯʨʡʡ ʺʥʧʩʴʰ ,ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʸʺʥʩ ʤʫʥʮʰ ʺʥʸʩʣʺʡ ʯʺʹ ʯʺʮʬ 

  .ʺʥʸʩʤʮʡ ʭʩʧʺʴʺʮ ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʬʬʫ ʪʸʣʡ 
 ̋ ʩʸʬʩʴʷʤ ʤʴʩʬʣʤ ʺʰʥʮʱʺ ʠʸʷʰʤ ʡʶʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩ ʥʬʠ (capillary leak syndrome)  ʭʸʥʢ ʸʹʠ ,

 ʭʩʰʨʷʤ ʭʣʤ ʩʬʫʮ ʳʥʬʣʬ ʭʣʬʬʠ ʤ .ʳʥʧʣ ʩʠʥʴʸ ʬʥʴʩʨ ʹʸʥʣʥ ʳʥʢ 

•  ʡʥʬʩʹ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ :ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʬʹ ʥʤʹʬʫ ʣʲʸ ʥʠ ,ʭʥʧ , ʠʮ ʪʬ ʸʷʹ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠʹ ʥʠʥ  ʡʬ ʡʶʷ ,ʣ
 .ʲʩʦʮ ʥʠ ʷʩʡʣ ʸʥʲʥ ʺʥʧʥʰ ʸʱʥʧ ʥʠ ʩʰʥʶʩʷ ʡʠʫ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,ʺʥʠʶʮʺʤ ʸʱʥʧ ʥʠ ʬʥʡʬʡ ,ʸʩʤʮ 

"ʱʩʱʴʱ" ʠʸʷʰʤ ʡʶʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩ ʥʬʠ  (sepsis –  )ʭʣ ʧʬʠ ʭʢ ʠʸʷʰ.   ʤʡʥʢʺ ʭʲ ʸʥʮʧ ʭʥʤʩʦ ʥʤʦ
 .ʳʥʧʣ ʩʠʥʴʸ ʬʥʴʩʨ ʹʸʥʣʥ ʭʩʩʧ ʯʫʱʮ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʸʹʠ ʳʥʢʤ ʬʫʡ ʺʩʺʷʬʣ 

• ʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʬʹ ʯʥʩʬʲʤ ʩʬʠʮʹʤ ʷʬʧʡ ʡʠʫʤ ʺʧʺʮ ʡʠʫ ,ʯʨʡ ʬʣʶ ʩʬʠʮʹʤ  ,ʤʦʧʤ ʺʩʡ ʬʹ  ʥʠ  ʷʬʧʡ ʡʠʫ
 ʯʥʩʬʲʤ  ʬʹʳʺʫʤ ,  ʸʧʠʮ ́ ʬʠʥ   ʭʩʬʥʬʲ ʺʥʩʤʬʭʩʸʥʹʷ  ʬ ʩʲʡʤ ʬʥʧʨʡ  ( ʬʥʧʨʤ ʬʹ ʤʬʣʢʤ   ]ʤʩʬʢʮʥʰʬʴʱ[   ʲʸʷ ʥʠ

ʡ ʬʥʧʨ)  . 



 

 

•   ʬʥʴʩʨ ʬʡʷʮ ʤʺʠ ʸʥʡʲ ʤʸʥʮʧ ʺʩʰʥʸʫ ʤʩʰʴʥʸʨʩʥʰ ́ ʩʥ  ʪʬ ʭʣ ʯʺʹʡ  (ʤʩʸʥʨʮʤ) .  ʩʩ  ʯʫʺ ́  ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʩ ʠʴʥʸʤ
  ʺʥʲʥʡʷ ʯʺʹ ʥʦ ʤʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ ʭʠ ʥʠ ʠʶʮʰ  ʪʬʶʠ ʯʺʹʡ ʯʥʡʬʧ (ʤʩʸʥʰʩʠʨʥʸʴ) . 

 
 ̋ ʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 
  ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʧʩʫʹʤ  ʡʡ ʹʥʮʩʹʬʩʴʥʷʠ ʠʩʤ ʡʠʫ   ʭʩʸʩʸʹʡ ʥʠ  ̋ ʥʮʶʲʡ  y ʩʸʹʤ ʺʫʸʲʮʡ ʭʩʡʠʫ(-)ʣʬʹ .   ʬʷʤʬ ʯʺʩʰ

 ʺʬʩʨʰ ʩʣʩ ʬʲ ʥʦ ʤʲʴʥʺ ʬʲʭʩʡʠʫ ʩʫʫʹʮ ʭʩʬʡʥʷʮ .   
 
ʡʭʩʬʴʥʨʮ  ʠʹ ʸ ̡ʥ y ʡʭʩ  ʩʠʺ ʺʬʺʹʤ  ̡ ʦʢ ʥʠ  ̋ ʬʺʹʤ ʭʶʲ ʧʮ , ʣʢʰ ʬʺʹ ʺʬʧʮʤʠʮʫʯʱ  (GvHD, graft versus 

host disease)   .ʹʧʸʺʤʬ ʤʬʥʬʲʦʥ ʩʤ ʠ ʤʡʥʢʺ  ʬʹ  ʭʸʥʺʤ ʩʠʺʣʢʰ  ʤʬʥʧʤ ʬʡʷʮʤ    ʺʠʤʬʺʹʤʤ  ;  ʭʩʰʮʩʱ
 ʭʩʰʩʮʱʺʥ ʭʩʬʬʥʫ ʤʧʩʸʴ   ʭʩʩʣʩʤ ʺʥʴʫʡ ʠ ʥ  ʡ ʺʥʩʬʥʱ ̋ ʥʴʫ  ʭʩʩʬʢʸʤ ʥʡʩʫ ʭʩ  ʭʩʲʶʴʥ ʤʴʡ , ʡʩʲʮ ,ʡʣʡʫ ,ʡ y ʥʲ  ,

ʡʭʩʩʰʩʲ ,ʡʺʥʠʩʸ ,ʡ ̫ ʩʺʸʰ ʥʡ ʭʩʷʸʴʮ  . 
 

 ʩʮʸʥʺ ʡʸʷʡ ʲʦʢ ʩʠʺ  ʲʩʴʥʤʬ ʤʬʥʬʲ ,ʭʩʩʬʮʸʥʰ ʤʩʩʬʲ ʺʸʩʴʱʡ  ʩʠʺ ʤʭʣ  ʤ ʭʩʰʡʬ  (ʱʩʦʥʨʩʶʥʷʩʥʬ )  ʤʣʩʸʩʥʺʸʩʴʱʡ  
 ʺʥʩʱʨ ʭʣ ʺʩʧʴʮ ʸʹʠʤ ʹʸʷʩʤʬ ʭʣʤ ʺʬʥʫʩ ʺʠ  (ʤʩʰʴʥʨʩʶʥʡʮʥʸʺ ).  ʭʩʣʣʮ   ʤʬʠ ʥʸʨʥʰʩ  ʩʣʩ ʬʲʠʴʥʸʤ . 

 
 ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ   ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(ʮ -1 ʮ ʪʥʺ 10 ʭʩʬʴʥʨʮ ):   

•  ̋ ʥʠʷʤ 
•  ʤʬʩʧʡ 
• ʸʩʹʰʸʲʩʹ ʺ   ʥʠ  y ʲʩʹʤ ʬʹ ʢʩʸʧ ʬʥʬʩʣ ʺʥʧʸʷʺʤ( ) 
• ʺʥʴʩʩʲ   )ʺʥʹʩʹʺ( 
• ʡʠʫ   ʺʥʧʩʴʰʥʩʫʸʣʡ ʬʥʫʩʲʤ  -   ̋ ʲʡʨʤ ʩʴ ʣʲʥ ʤʴʤʮ  ( ʺʷʬʣ ʬʹ ʭʩʮʥʸʷʤ ʩʸʩʸʤʭʩ ) 
• ʺʬʥʫʩʤ ʺʠ ʤʺʩʧʴʮʤ ʭʣʤ ʺʥʩʱʨ ʺʸʩʴʱʡ ʤʣʩʸʩ   ʬʹʹʸʷʩʤʬ ʭʣʤ   )ʤʩʰʴʥʨʩʶʥʡʮʥʸʺ( 
• ʺʥʩʸʥʣʫ ʸʴʱʮʡ ʤʣʩʸʩ  ʤ  ʭʣ ̋ ʥʮʥʣʠʤ  )ʤʩʮʰʠ( 

•  ʭʥʧ 

•  ́ ʠʸ ʡʠʫ 
•  ʬʥʹʬʹ 
 

ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  (ʺʥʲʩʴʥʮ   ʡ1-10 ʭʩʬʴʥʨʮ   ʪʥʺʮ100) : 
•  )ʱʩʨʩʫʰʥʸʡ( ʺʥʰʥʴʮʱ ʺʷʬʣ 
• ʺʥʰʥʩʬʲʤ ʤʮʩʹʰʤ ʩʫʸʣʡ ʺʷʬʣ 
•  ʯʺʹʤ ʩʫʸʣʡ ʺʷʬʣ 
• ʡ ʤʣʩʸʩ ʯʥʡʠʩʺ 
• ʤʰʩʹ ʩʣʥʣʰ  )ʤʩʰʮʥʱʰʩʠ( 
•  ̋ ʸʥʧʸʧʱ 
•  ʤʣʩʸʩʡʤ ʺʹʥʧʺʩʲʡ ,ʺʥʹʩʢʸʷ y ʥʲʡ ʸ (hypoesthesia ) 
• ʵʥʶʷʲ ʬʥʮʩʰ ,  ʭʩʩʬʢʸʤ ʥʠ ʭʩʩʣʩʤ ʬʹ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ʥʠ (paresthesia ) 
•   ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ 
•  ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ 
•  ʬʥʲʩʹ 
•  ʩʮʣ ʬʥʲʩʹ  )ʱʩʦʩʨʴʥʮʤ( 
• ʯʥʸʢʡʥ ʤʴʡ ʡʠʫ   ʡʠʫ( ʩʬʠʩʢʰʩʸʴʥʸʥʠ ) 
•  r ʠʤʮ ʭʩʮʥʮʩʣ  ( )ʱʩʱʷʨʱʩʴʠ 
•  ̋ ʥʸʩʶʲ 
•  ʤʴʡ ʡʠʫ 
•  ʣʡʫʤ ʬʹ ʤʬʣʢʤ )ʤʩʬʢʮʥʨʴʤ( 
•  ʤʧʩʸʴ 
•   ʸʥʲʤ ʬʹ ʺʥʩʮʥʮʣʠ 
•  ̋ ʥʺʩʥʥʲ  ʭʩʸʩʸʹ 



 

 

•  ʯʺʹ ʯʺʮ ʺʲʡ ʡʠʫ)ʤʩʸʥʠʱʩʣ( 
•  ʤʦʧʡ ʡʠʫ 

• ʡʠʫ 
•   ʺʩʬʬʫ ʤʹʬʥʧ 
•  )ʺʥʧʥʰ ʸʱʥʧ( ʤʡʥʨ ʠʬ ʺʩʬʬʫ ʤʹʥʧʺ 
• ʡ ʺʥʧʩʴʰʤ ʺʥʴʫʡʥ ʭʩʩʣʩʤ ʺʥʴʫʭʩʩʬʢʸ  )ʺʩʬʠʩʸʴʩʸʴ ʺʷʶʡ( 

•   ʤʩʩʬʲ ʬʹ ʭʣʡ ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʮʩʦʰʠ 
•  ʭʣʤ ʬʹ ʤʩʮʩʫʡ ʭʩʩʥʰʩʹ 
• ʡʥʢʺ ʩʥʸʩʲʬ ʤ 
 

 ̋ ʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮ 1-10 ʮ ʭʩʬʴʥʨ   ʪʥʺʮ1,000 ):   
• ʡ ʤʩʩʬʲ  ʸʴʱʮ ʩʠʺ  ʭʣʤʭʩʰʡʬʤ   )ʱʩʦʥʨʩʶʥʷʩʥʬ( 
• ʢʺʥʺʩʢʸʬʠ ʤʡ   )ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸ( 

• ʩʩʧʣ ̋  ʧʮ ʤ ʭʶʲʤ( ʬʺʹʥʮ ʺʬʧʮʤ ʣʢʰ ʬʺʹʤ ʯʱʫʠʮ ) 

• ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ   ʬʹʶʮʥʧʺʩʸʥʠ ʤ ʹʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ ʸʹʠ ʭʣʡʩ )ʨʥʠʢ( ʯʥʣʢ.    ʺʠʸʷʰ ʭʣʡ ʺʩʸʥʠ ʤʶʮʥʧʡ ʤʩʩʬʲ
 ʤʩʮʶʩʸʥʠʸʴʩʤ ʭʢ 

• ʡ ʤʲʩʢʴ ʣʡʫ ̋ ʮʸʢʰʤ ʤʮʩʱʧ ʩʣʩ ʬʲ  ʬʹ  ʭʩʰʨʷʤ ʭʩʣʩʸʥʥʤʡ  ʣʡʫ(veno-occlusive disease ) 
• ʩʥʠʸʫ ʺʥʣʷʴʺʮ ʠʬ ʺʥʠʩʸ , ʬʩʡʥʮʤ ʸʡʣ   ʸʶʥʷʬ( ʤʮʩʹʰ ʤʷʩʴʱ ʩʠ  ʩʺʮʩʹʰʺ ) 
•  )ʺʥʠʩʸ ʺʷʶʡ( ʺʥʠʩʸʡ ʭʩʬʦʥʰ ʥʠ/ʥ ʺʥʧʩʴʰ 
•  ʬʹ ʺʷʬʣʺʬʧʮ( ʺʥʠʩʸʤ    ʺʥʠʩʸ ̋ ʩʺʮʷʸ ʯʩʡ ) 
•  ʭʩʰʩʷʺ ʠʬ ʯʢʨʰʸ ʩʮʥʬʩʶ   ʬʹ ̋ ʥʠʩʸʤ  )ʺʥʠʩʸʬ ʯʩʰʱʺ ʬʹ ʤʰʩʷʺ ʠʬ ʤʸʩʣʧ( 
•  ̋ ʥʠʩʸʤʮ ʭʥʮʩʣ 
• ʠʩʸʡ ʯʶʮʧ ʺʢʩʴʱ ʸʱʥʧ ̋ ʥ  )ʤʩʱʷʥʴʩʤ( 
•  ʺʩʸʥʲ ʤʧʩʸʴ ʭʩʮʺʫ ʥʮʫ ʺʩʠʸʰʤʺʥʩʹʥʹʡʢ ʭʲ  (maculo-papular rash ) 
• ʤʬʧʮ ʺʮʸʥʢʤ  ʺʥʮʶʲʤ ʺʥʴʩʴʶʡ ʤʣʩʸʩʬ ,ʯʺʥʹʬʧʩʤʬ ʺʮʸʥʢ  ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʤʬʲʮʥ ʸʺʥʩ ʺʥʸʩʡʹʬ ʯʺʥʠ ʺʫʴʥʤ ,

 ʭʩʸʡʹʬ( )ʱʩʦʥʸʥʴʥʠʨʱʥʠ 
•  ʤʡʥʢʺʸʥʦʠʡ  ʤʷʸʦʤʤ 
 

ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  (ʺʥʲʩʴʥʮ  ʡ1-10 ʮ ʭʩʬʴʥʨ  ʪʥʺʮ10,000 ) : 
•  ʭʩʷʸʥʲʤ ʩʡʠʡ ʺʷʬʣʤʨʸʥʠʠ( r ʥʢʬ ʡʬʤʮ ʭʣ ʸʩʡʲʮ ʸʹʠ ʬʥʣʢʤ ʭʣʤ ʩʬʫ ,  ) ʤʠʸ(ʷʸʴ  2   ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ"

 "ʤʴʥʸʺʡ ) 
• ( ʭʩʷʸʴʮʡ ʥʠ ʩʲʮʡ ,ʤʦʧʡ ,ʺʥʮʶʲʡ ʸʥʮʧ ʡʠʫ ʸʡʹʮʤʩʮʰʠ  ,ʺʩʹʮʸʧSickle cell anaemia with crisis ) 
•  ʭʩʩʧ ʺʰʫʱʮ ʺʩʮʥʠʺʴ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ )ʺʩʨʷʬʩʴʰʠ ʤʡʥʢʺ( 
• ʤʮʥʣʮ ʯʥʣʢʩʹ( ʯʥʣʢʩʹʤ ʺʬʧʮʬ ʤʮʥʣʡ ,ʭʩʷʸʴʮʡ ʺʥʧʩʴʰʥ ʡʠʫ ,pseudogout ) 
•  ʳʥʢʤ ʥʡ ʯʴʥʠʡ ʩʥʰʩʹ ̋ ʥʧʩʴʰʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʸʹʠʥ ,ʳʥʢʡ ʭʩʬʦʥʰʤ ʯʦʠʮ ʺʠ ʸʩʣʱʮ  )ʭʩʬʦʥʰ ʧʴʰʡ ʺʥʩʲʡ( 
•  y ʥʲʡ ʭʣʤ ʩʬʫ ʬʹ ʺʷʬʣ  )ʩʸʥʲ ʱʩʨʩʬʥʷʱʥ( 
•  ʲʡʶʡ ʭʩʡʠʥʫʥ ʭʩʨʬʥʡ ʭʩʲʶʴʬʢʬʢʱ  ʭʩʺʩʲʬʥ ʭʩʩʴʢʡ   ʭʢ  ,ʸʠʥʥʶʡʥ ʭʩʰʴʡ ʡ ʭʩʥʥʬʮʤ( ʭʥʧsweets 

syndrome ) 
• ʺʩʰʥʸʢʹ ʭʩʷʸʴʮ ʺʷʬʣ ʺʴʸʧʤ 
•  ʯʺʹʡ ʢʩʸʧ ʩʥʰʩʹ 
•  ʤʣʩʸʩ ʭʶʲʤ ʺʥʴʩʴʶʡ 
 

  ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ
ʯʥʬʲʡ  ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ , .ʠʴʥʸʤ   

 
 ʧʥʥʩʣ  ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ   ʩʠʥʥʬ 
ʯʺʩʰ  ʧʥʥʣʬ ʬʲ  ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ  ̋ ʥʠʩʸʡʤ  ̋ ʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ  ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ  ʡʷʲ  ʬʥʴʩʨ  

ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ ʳʣʡ  ̋ ʩʡʤ ʬʹ  y ʺʠ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ) www.health.gov.il( ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ  ʧʥʥʩʣʬ  ʬʲ  
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ,  ʩʣʩ ʬʲ ʥʠ ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ : https://sideeffects.health.gov.il 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 

 

 

5.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

•  ʲʰʮ !ʤʬʲʸʤ  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺʥ ʧʥʥʨ ʭʺʩʩʠʸ  ʭʩʣʬʩ ʬʹ
ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ   .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠʤʠʴʥʸ . 

•  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date)  ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ   ʬʹ ʺʩʥʥʺʤ ʩʡʢ ʬʲʥ
 ʷʸʦʮʤʤʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ  .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ . 

• ( ʸʥʸʩʷʡ ʯʱʧʠ2°C-8°C ).   .ʠʩʴʷʤʬ ʯʩʠ 
• ʠʩʶʥʤʬ ʯʺʩʰ  ʤ ʺʠ ʷʸʦʮ y ʸʷʮʤʮ  ʥʬʸʩʠʹʤ    ʥʺʥʠ ʺʸʥʨʸʴʮʨʡʤʸʣʧ  ( ʤʸʥʨʸʴʮʨʡʤʰʩʠʹ  ʬʲ ʤʬʥʲ°C25  )

ʬ ʩʮʲʴ ʣʧ ʯʴʥʠʡʤʴʥʷʺ  ʣʲ ʬʹ15 ʭʩʮʩ , ʣʲ ʥʠ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ    ʲʩʴʥʮʹ ʤ ʩʡʢ ʬʲʤʦʩʸʠ , ʭʣʷʥʮʤ ʰʩʡʮʩ ʭʤ.  
ʭʥʺʡ   ʥʦ ʤʴʥʷʺ  , ʯʩʠ  y ʩʦʧʤʬ    ʷʸʦʮʤ ʺʠʬʸʸʷʮ , ʩʬʹʤʬ ʹʩʥʫ . 

•  ̋ ʩʸʥʷʮʤ ʤʦʩʸʠʡ ʯʱʧʠ  ʯʢʤʬ ʺʰʮ ʬʲʸʥʠ ʩʰʴʮ . 
•  ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ  ʤʠʸʰ ʬʦʥʰʤ y ʥʫʲ ,ʲʡʶ ʥ  ʥʠ ʤʰʺʹʤ ́ʡ ʹʩ ʥ  .ʭʩʷʩʷʬʧ  .ʸʲʰʬ ʯʩʠ 
•   ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ ʤʴʹʠʬ.  ̋ ʠ ʪʬʹʤ  ̫ ʸʦʮʤ ʤʸʥʤʹ ʩʴʫ ʠʴʥʸʤ ,ʺʥʧʠʤ   ʧʷʥʸʤ ʥʠ.   ʤʱʫʮ

ʤ ʬʹ ʺʥʧʩʨʡ ʨʧʮʤ ʲʰʥʮ ʺʥʲʩʶʴ ʨʧʮ   ́ ʥʮʩʹ ʸʧʠʬ . 
 
6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ   

 ʳʱʥʰʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ : 
D-Sorbitol, glacial acetic acid, sodium hydroxide, polysorbate 80, water for injection 
 

ʩʫ  ʺʩʠʸʰ ʣʶʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ:  
ʤʬʥʬʶ ʤʱʩʮʺ ʸʱʧʺ   ̡ ʡʶ ʷʸʦʮʡ  ́ ʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ,  ʯʮʥʱʮʤ  ʡʺʥʺʰʹ  ʬʹ1/40 ʮ-0.1  ʬ"ʮ   ʣʲ1 ʬ"ʮ , ʥʬ ʨʧʮʤʷʸʦʤ  

 ̫ ʸʦʮʬ ʺʸʡʥʧʮ  . 
ʬʫ  ́ ʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʷʸʦʮ  ʬʩʫʮ  0.5  ʬ"ʮ  ʤʱʩʮʺ . 

ʤʬʩʫʮ ʤʦʩʸʠ ʬʫ 1 ,3 ,5 ʥʠ 10 ʭʩʷʸʦʮ  ́ ʥʮʩʹʬ ʭʩʰʫʥʮ  ʯʢʮ ʭʲ ̋ ʥʧʩʨʡ  ʨʧʮʬ . ʬʫ  ʺʦʩʸʠʡ ʷʸʦʮ ́ ʢʮ  ̋ ʣʸʴʰ . 
ʩʩʢ ʬʫ ʠʬʹ ʯʫʺʥ .ʭʩʷʥʥʹʮ ʤʦʩʸʠʤ ʩʬʣ 

 
  ʬʲʡʤʭʥʹʩʸ ʥʺʡʥʺʫʥ :  ʥʩʡ ʬʮʶ- ʭʩʮʩʹʢʮʤ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʤʮʸʠʴ20 .ʤʥʥʷʺ ʧʺʴ , 

 
  ʭʹʤʯʸʶʩ  ʥʺʡʥʺʫʥ:  ʱʨʰʩʠ ɦ ʬʷʩʨʩʥʶʮʸʴ  ʥʣʥʤ ʨʠʸ'ʢʥʢ ,ʮ"ʲʡ . 

 
 ʤʦ ʯʥʬʲ ʪʸʲʰ  ʡ y ʡʮʶʣ 2023  .ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 

 
:ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ   

 ʬʩʴʥʷʠ 300 /ʢ"ʷʮ0.5  ʬ"ʮ:  160 35 34790 00 
 ʬʩʴʥʷʠ 480 /ʢ"ʷʮ0.5  ʬ"ʮ:  160 36 34791 00 

 
 ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ.ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ   

 
 ̋ ʩʮʶʲ ʤʷʸʦʤ ʺʥʣʥʠ ʲʣʩʮ 

  ʺʬʡʩʷ ʭʠ ʠʬʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʪʮʶʲʬ ʷʩʸʦʤʬ ʺʥʱʰʬ ʯʩʠ .ʺʩʮʶʲʤ ʤʷʸʦʤʤ ʲʥʶʩʡ ʯʴʥʠʬ ʲʢʥʰʡ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʷʸʴ
  ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʥʠ ʺʩʮʶʲʤ ʤʷʸʦʤʤ ʲʥʶʩʡʬ ʲʢʥʰʡ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ .ʺʥʧʠʤʮ ʥʠ ʠʴʥʸʤʮ ʺʣʧʥʩʮ ʤʫʸʣʤ

 ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʯʤʹʬʫ   ʺʥʧʠʤ ʥʠ .ʤʸʦʲ ʺʬʡʷʬ 
 

  ʷʩʸʦʤʬ ʪʩʬʲ ʣʶʩʫʬʩʴʥʷʠ   ?ʪʮʶʲʬ 
 y ʥʲʬ ʺʧʺʮ ʺʠʶʮʰʤ ʤʮʷʸʤ ʪʥʺʬ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʪʮʶʲʬ ʷʩʸʦʤʬ ʪʸʨʶʺ ( ̋ ʩʸʥʲ ʺʺ ʤʷʸʦʤ .)   ʺʠ ʲʶʡʬ ʹʩ

ʤʺʥʠʡ ʭʥʩ ʩʣʮ ʤʷʸʦʤʤ  .ʤʲʹʤ 
 

 ̫ ʥʷʦ ʤʺʠ ʥʬ ʣʥʩʶ 
 :ʬ ʷʥʷʦ ʤʩʤʺ ʺʩʸʥʲ ʺʺ ʤʷʸʦʤ ʪʮʶʲʡ ʲʶʡʬ ʺʰʮ ʬʲ 

•   ʬʹ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʷʸʦʮ ʬʩʴʥʷʠ 



 

 

• ʤʮʥʣ ʩʥʨʩʧ ʩʲʶʮʠ ʥʠ ʬʥʤʥʫʬʠ ʣʴ 
 

  ʺʩʸʥʲ ʺʺ ʤʷʸʦʤ ʩʰʴʬ ʺʥʹʲʬ ʪʩʬʲ ʤʮ ̋ ʩʮʶʲ   ʬʹʬʩʴʥʷʠ ? 
 .ʷʩʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʤʺʠ ʥʡ ʲʢʸʤ ʣʲ ʷʸʦʮʤ ʬʲ ʸʠʹʰ ʨʧʮʤ ʩʥʱʩʫʹ ʠʣʥ 

ʠ . ʤ ʷʸʦʮ ʺʠ ʠʶʥʤʬʩʴʥʷʠ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ  y ʸʷʮʤʮ.   
ʡ .  ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʺʠ ʷʥʣʡ( ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʬʹ ʺʩʥʥʺʤEXP  ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ .)

  ʵʥʧʮ ʯʱʧʥʠ ʷʸʦʮʤ ʭʠ ʥʠ )ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ
 ʮ ʸʺʥʩ ʪʹʮʡ ʸʸʷʮʬ-15    .ʭʩʮʩ 

ʢ .  .ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʤʠʸʮʤ ʺʠ ʷʥʣʡʡʩʩʧ ʷʸʦʮʡ ʬʦʥʰʤ   ̋ ʥʩʤʬ   r ʥʷʹ ʲʡʶ ʸʱʧʥ . ʭʠ  ́ ʩ ʭʩʷʩʷʬʧ ʬʦʥʰʡ ,ʪʬ ʸʥʱʠ  
ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ . 

ʣ .  ʤʷʸʦʤʬ y ʺʥʩ ʤʧʥʰ,   ̋ ʠ ʸʩʠʹʤʬ ʹʩ  ̫ ʸʦʮʤ ʤʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ  ʪʹʮʡ ʸʸʷʮʬ ʵʥʧʮ30   ʲʩʢʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʺʥʷʣ
ʸʣʧʤ ʺʸʥʨʸʴʮʨʬ ʥʠ  ʷʩʦʧʤʬ  ̫ ʸʦʮʤ ʺʠ ʺʥʰʩʣʲʡ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ  ʺʥʷʣ ʤʮʫ ʪʹʮʡ ʣʩʡ  .  ʺʠ ʭʮʧʬ ʯʩʠ

ʷʸʦʮʤ  ̋ ʸʧʠ ʪʸʣ ʬʫʡ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ  ,ʤʮʢʥʣʬ( ʯʩʠ ʥʺʥʠ ʭʮʧʬ   ʬʢʥʸʷʩʮʡ ʥʠ  ʭʩʮʧ ʭʩʮʡ .) 
ʤ. ʳʥʨʹ   ̋ ʠ ʺʥʩʣʥʱʩʡ ʪʩʣʩ . 
ʥ .  ʠʶʮʭʥʷʮ ʧʥʰ ,ʡʨʩʤ ʸʠʥʮ  ʧʰʤʥ  .)ʬʥʤʥʫʬʠ ʣʴʥ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ( ʣʩʤ ʢʹʩʤʡ ʹʸʣʰʤ ʬʫ ʺʠ 
 

ʤ ʷʸʦʮ ʺʠ ʯʩʫʤʬ ʪʩʬʲ ʣʶʩʫʬʩʴʥʷʠ ? 
 :ʺʥʠʡʤ ʺʥʬʥʲʴʤ ʺʠ ʲʶʡʬ ʪʩʬʲ ,ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʷʩʸʦʮ ʤʺʠʹ ʩʰʴʬ 

1.  ̋ ʠ ʷʦʧʤ ʷʸʦʮʤ   y ʱʤʥ ʺʥʰʩʣʲʡ  ʺʠʩʥʱʩʫʤ  ʨʧʮʤʮ ʩʬʡʮ  ʥʺʥʠ ʡʡʥʱʬ .ʪʥʹʮ   y ʹʩ  ʢʶʥʮʹ ʩʴʫ  ʭʩʸʥʩʠʡ1  ʥ-2  .
 ʯʩʠ ʺʲʢʬ ʨʧʮʡ  ʥʠ ʤʰʫʥʡʤ ʺʠ ʳʥʧʣʬ . 

 

 
 
  ʸʥʩʠ1   

 



 

 

 
 
 
 

2. ʩ  .ʤʷʸʦʤʤ ʩʰʴʬ ʸʩʥʥʠʤ ʺʲʥʡ ʺʠ ʠʩʶʥʤʬ ʪʩʸʶ ʪʰʩʠ .ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʡ ʤʰʨʷ ʸʩʥʥʠ ʺʲʥʡʡ ʯʩʧʡʺʹ ʯʫʺʩ
 ʺʲʥʡ ʭʲ ʤʱʩʮʺʤ ʺʷʸʦʤ .ʤʷʩʦʮ ʤʰʩʠ ʸʩʥʥʠʤ 

3.   ʷʸʦʮʤʩʥʹʲ    ʤʰʮʤ ʺʲʩʡʷʬ ʷʸʦʮʤ ʬʲ ʺʥʰʮʥʱʮʤ ʺʥʺʰʹʡ ʹʮʺʹʤ .ʪʩʸʶ ʤʺʠʹ ʤʮʮ ʬʦʥʰ ʸʺʥʩ ʬʩʫʤʬ
  ʬʹ ʤʮʩʠʺʮʤʬʩʴʥʷʠ   )ʬ"ʮ( ʸʴʱʮʤ ʣʲ ʤʰʫʥʡʤ ʺʴʩʧʣ ʩʣʩ ʬʲ ʸʺʥʩʮʤ ʬʦʥʰʤ ʺʠ ʠʶʥʤ .ʠʴʥʸʤ ʪʬ ʭʹʸʹ

 .ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʭʠʥʺʤ ʷʸʦʮʡ 
4.  ʬʹ ʤʰʥʫʰʤ ʤʰʮʤʹ ʠʣʥʥʬ ʺʰʮ ʬʲ ʡʥʹ ʷʥʣʡ ʬʩʴʥʷʠ  .ʷʸʦʮʡ ʺʠʶʮʰ 
5.  .ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʬʥʫʩ ʤʺʠ ʺʲʫ 

 
 ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʷʩʸʦʤʬ ʪʩʬʲ ʯʫʩʤ 

 ʤʷʸʦʤʬ ʸʺʥʩʡ ʭʩʮʩʠʺʮʤ ʺʥʮʥʷʮʤ ̋ ʩʮʶʲ  :ʭʤ 
•  ʬʹ ʯʥʩʬʲʤ ʷʬʧʤ ʭʩʩʫʸʩʤ   
• ʯʨʡʤ,  ʣʡʬʮ ʭʩʸʥʦʠʤ  ʸʥʡʨʤ ʡʩʡʱ ʸʥʩʠ ʤʠʸ( 3 ) 

 

 
 

ʭʠ ʸʧʠ ʥʤʹʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʪʬ ʷʩʸʦʮ ,ʷʩʸʦʤʬ ʯʺʩʰ  ʬʹ ʩʸʥʧʠʤ ʷʬʧʡ ʭʢ ʸʥʩʠ ʤʠʸ( ʺʥʲʥʸʦʤ 4 ) 

 ʸʥʩʠ2 

 ʸʥʩʠ3 



 

 

 
 
 

 ʭʥʩ ʬʫʡ ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʵʬʮʥʮ .ʣʧʠ ʭʥʷʮʡ ʡʠʫʬ ʯʥʫʩʱʮ ʲʰʮʩʤʬ ʺʰʮ ʬʲ 
 

 ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʷʩʸʦʤʬ ʪʩʬʲ ʣʶʩʫ 
ʠ .  ʸʥʲʤ ʺʠ ʨʥʡʶʥ ʬʥʤʥʫʬʠ ʣʴ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮ ʺʠ ʠʨʧ )ʥʺʥʠ ʵʥʧʬʬ ʩʬʡʮ(  ʲʡʶʠʤʥ ʬʣʥʢʠʤ ʯʩʡ

 ʸʥʩʠ ʤʠʸ( ʤʸʥʮʤ5 .) 

 
 
 

ʡ . ʺʠ ʸʣʧʤ ʨʧʮʤ   y ʥʲʤ ʪʥʺʬ    ʪʬ ʭʢʣʥʤʹ ʩʴʫ ,ʠʬʮ ʯʴʥʠʡʩʣʩ ʬʲ ʸʥʩʠ ʤʠʸ( ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʺʥʧʠʤ 6 .) 
ʢ .  ʠʬʹ ʷʥʣʡʬ ʩʣʫ ʤʰʫʥʡʤ ʺʠ ʨʲʮ ʪʥʹʮ ʡʷʥʰ   ʱʰʫʤʥ ʨʧʮʤ ʺʠ ʠʶʥʤ ,ʷʸʦʮʡ ʭʣ ʤʠʥʸ ʤʺʠ ʭʠ .ʭʣ ʩʬʫ

.ʸʧʠ ʭʥʷʮʡ ʹʣʧʮ ʤʺʥʠ   
ʣ . .ʤʨʮ ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ʪʬ ʤʸʥʤ ʠʴʥʸʤʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʷʸ ʷʸʦʤ 
ʤ.  ʣʩʧʠ ʡʶʷʡʥ ʺʥʩʨʩʠʡ ʤʰʫʥʡʤ ʬʲ ʵʧʬ ,ʯʮʦʤ ʬʫ ʨʥʡʶ ʸʥʲʤ ʺʠ ʸʠʹʤ ʺʥʲʡʶʠʬ ʣʮʲʮʤ ʺʦʩʧʠ ʪʥʺ  ʣʲ

ʣʲʥ ʤʰʮʤ ʬʫ ʺʷʸʦʤʬ  ʹʠʬ   ʯʺʩʰʸʺʥʩ  !ʤʰʫʥʡʤ ʬʲ ʵʧʬʤ ʺʠ ʸʸʧʹʺ ʬʠ .ʤʰʫʥʡʤ ʬʲ ʵʥʧʬʬ 
ʥ . ʺʠ ʠʶʥʤ ,ʬʦʥʰʤ ʺʷʸʦʤ ʸʧʠʬ ʨʧʮʤ  ʺʸʩʮʹ ʩʣʫ ʪʥʺʷʸʦʮʤ  ʺʩʥʥʦʤ ʤʺʥʠʡ   ʺʸʩʮʹʥ  ,ʤʰʫʥʡʤ ʬʲ ʵʧʬʤ

 ʯʫʮ ʸʧʠʬʥ,  .ʸʥʲʤ ʺʠ ʸʸʧʹ   ʯʢʮʤ ʬʥʥʸʹʩʨʮʥʨʥʠ ʯʴʥʠʡ ʤʱʫʩ  ̋ ʠ ʨʧʮʤ ʲʮʹʩʩʥ  "ʷʩʬʷ" ʸʹʠʮʤ   ̋ ʬʲʴʤ ʺʠ  
ʯʢʮʤ   ʤʠʸ( y ʥʩʠ 7.)  ʤʷʸʦʥʤ ʤʰʮʤ ʬʫ ʯʫ ʭʠ ʠʬʠ ʬʲʴʥʩ ʠʬ ʨʧʮʤ ʬʹ ʺʥʧʩʨʡʤ ʯʢʮ . 

 
 

 ʸʥʩʠ5 

 

 ʸʥʩʠ4 



 

 

 
 
 

 
 

 
 

ʸʥʫʦ 
  ʺʥʰʴʬ ʹʥʹʧʺ ʬʠ ,ʯʤʹʬʫ ʺʥʩʲʡʡ ʬʷʺʰ ʤʺʠ ʭʠʠʴʥʸʬ  .ʵʥʲʩʩʥ ʤʸʦʲ ʺʬʡʷʬ ʺʥʧʠʬ ʥʠ 

 
ʭʩʹʮʥʹʮ ʭʩʷʸʦʮ ʺʫʬʹʤ 

 ʲʰʥʮ ʨʧʮʤ ʬʹ ʺʥʧʩʨʡʤ ʯʢʮʨʧʮʤ ʩʣʩ ʬʲ ʤʸʩʷʣʮ ʤʠʶʥʺʫ ʺʥʲʩʶʴ   ́ ʥʮʩʹʤ ʸʧʠʬ  , ʯʩʠ ʯʫʬ  ̋ ʥʩʧʰʤ  ̋ ʥʣʧʥʩʮ  
ʺʫʬʹʤʬ ʺʥʹʸʣʰʤ ʷʸʦʮʤ  .ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʺʥʧʠʤ ,ʠʴʥʸʤ ʺʥʩʧʰʤ ʩʴ ʬʲ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʪʬʹʤ . 
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"ʷʩʬʷ" 

 ʸʥʩʠ6 

 

 ʸʥʩʠ7 
 


