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ج أنظم  مست بم دلنشرة ل ( ) الصي  1986 -مستحضَرا
ص طبي   ن  اء بد ّ الد  يس

 

ل  خ ڨ  ر
لا   كبس

 

 : ل اد الفع  الم
 
 
 

 

 

 

 

 

 

سي في المستحضر لدا الحس م ل  ع اد غير ال ئم الم رة  ، ل اء" بند   2أنظر ال م عن قس من مركب الد م ه م  "  6رة ال  " مع مع
في  . " إض

 
يت قبل  اء.اقرأ النشرة بتمعن حت ن د ل ل ، راجع الطبي أ   استعم في ن لدي أسئ إض اء. إذا ك جزة عن الد م م تحت هذه النشرة ع مع

 الصيدلي. 
 

رة  اردة في ال يم ال ل المستحضر حس التع .   3يج أن تتن في م إض ج لمع اء" في هذه النشرة. استشر الصيدلي إذا كن بح ل الد ي استعم "كي
ي  جه  يج ع قم أعراض المرض )الأعراض( أ ل تتحسن بعد   إلالت .  14الطبي إذا ت مً  ي

ف مدة العلاج  ص بقد تخت دً  الم . ا ع اعتم ً لتشخيص الطبي ف  حج الحص 
 

اء؟ .1  لأ غرض مخصص الد
ل  عمليست خ ڨ أمراض الكبد. ر  كمكمل لعلاج حص المرارة 
 

ليعمل  خ ڨ ا  ع إذاب  ر .  من خلالإزالت كيك ت المرارة، حص ي را رة الص دة إفراز العص ، زي ليعيق  كذل خ ڨ ه  لتشكّ   ر امل التي تس  الع
تشكّ  اس  ين الر ل ي. ص الح لفي تك خ ڨ ء  ر رخ يب را ا الص ن .   ال عد ع إزال الحص يس ف الأل  لي يخ لت  ب

 
 

اء .2 ل الد  قبل استعم
 

ل   ز استعم اء لا يج  إذا:   الد
ً )أليرجي(  س  α-pinene, β-pinene, borneol, menthol, menthone, camphene, cineole ل ـكن حس
في أ لأ من المركب  رة  الإض ء أنظر ال اء )الرج ي الد "(.  ،6التي يحت في م إض  "مع

 
اء:  ل الد ستعم ق ب ص تتع ل لا  تحذيرا خ لتتن خ ڨ ل.   طبيب تشخيص حصإلا إذا أكد  ر ل الأط ص في ح  المرارة، خ

 
لقبل العلاج بـ   خ ڨ  أخبر الطبي إذا:   ، ر

كيك في الكبد.  • ي يت ت ي لتمييع الد أ أد ل أد  كن تتن
 

:  / التداخلا ي علا بين الأد  التف

صف طبي  ن  ي بد ي أخرى بم في ذل أد خراً، أد ل م ل أ إذا تن طبي أ الصيدلي عن ذل مكملا إذا كن تتن ، اح ل ً إذا غذائي ص  . خ
ل:    كن تتن
دا التخثر مثل    • ي لتمييع الد )مض رين(.  /  Warfarinأد  ارف
ي  • كيك أد  في الكبد. يت ت
 

الطع  اء  ل الد  استعم

ل   mg Menthol 32                منث
ن   mg Menthone 6              مينث

 mg β –Pinene 3.4 ينين پ بيت 
ل  رني    mg Borneol 5 ب
ين  م  mg Camphene 5 ك
ل   mg Cineole 2 سيني

 mg α-Pinene 13.6       ينين پأل 
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ل ل يج تن خ ڨ .  ر جب الطع  قبل 
 

: ب الخص ع   الحمل، الإرض
دين  ، تعت ل كن في فترة الحمل أ مرضع حمل، استشير الطبي أ الصيدلي  أنفي ح مل أ تخططين ل ص بح اء.   الخ ل الد  قبل تن

 
كين   ل الم استعم ق   السي

ثير  ث أ ت قع حد .  فيلا يت كين ق أ تشغيل الم  قدرت ع السي
 
 

اء  م عن قس من مركب الد م ه  مع
ليحت   خ ڨ  ع مركب التي قد تسب رد فعل تحسسي:   ر

sodium ethyl parahydroxybenzoate (E215) 
sodium propyl parahydroxybenzoate (E217) 

ن هن   ً قد يك خر.   أيض  رد فعل تحسسي مت
 

اء؟  .3 ل الد  كيفي استعم
لمستحضر.  طري العلاج ب ائي  دار الد ص الم ً بخص اث ح من الطبي أ الصيدلي إذا ل تكن  ي الاستيض  ع

 : دةً ه د ع ائي الاعتي دار الد  الم
ر:  • كب لا   2-1ل . مرا في الي  3كبس جب الطع  ، قبل 

ل بعمر  • احدة مرتين في الي :6-14للأطف ل  جب الطعكبس  .  ، قبل 
 

ص به.  ائي الم دار الد ز الم ز تج  لا يج
اء.   ل الد ص مدة استعم رة الطبي أ الصيدلي بخص  يج استش

 
ز  مل، لا يج ل بشك الك ع الكبس .  قضيج ب ل  أ مضغ الكبس

 
ائيً  دارًا د لخط م ل ب اء،  أعإذا تن لخط من الد ع طفل ب اء.   أ إذا ب ب الد أحضر مع ع ار في المستش  لاً إل الطبي أ لغرف الط جه ح  ت

  
ل  اءهذا إذا نسي تن ،  الد ق المط ز لا  ففي ال ً يج ف الاستمرار  رًا عند تذكره  له ف . يج تن ع ائي مض ل جرع د دارلتن ائي   م الد

ص به.    الم
 
ز لا  كد من  يج الت اء  بع الد ! يج تشخيص ط ي في العتم ل الأد ائ الجرعتن را الطبي إذا لز الأمر  في كل مرة  يالد اء. ضع النظ ل في د تتن

 .  ذل
 

اء، استشر الطبي أ الصيدلي.  ل الد ل استعم في ح فر لدي أسئ إض  إذا ت
 

نبي .4  الأعراض الج
اء،  لقد يسب كم بكل د ل استعم خ ڨ ين.   ر نبي عند بعض المستعم ً ج  أعراض

 
ق   نبي، إذا تف ر عرض ج نبي ل يذكر في النشرة،  أإذا ظ ني من عرض ج نبي أ عندم تع . يج  ف حد الأعراض الج رة الطبي ي استش  ع

 
يغ  :نبي  عن أعراض ج  التب

اسط الضغط ع   زارة الصح ب نبي ل يغ عن أعراض ج ن التب لإمك نبي ع علاج"   الرابطب يغ عن أعراض ج ائي   تب ح    " د د ع الص ج الم
زارة الصح ) قع  يغ عنwww.health.gov.ilالرئيسي لم تب شر ل ذج المب ج إل النم ، أ  ( الذ ي نبي لأعراض ج  الرابط:  عبر دخ

https://sideeffects.health.gov.il 
 

اء؟  .5  كيفي تخزين الد
/أ  • ل  ي الأط ل ر مج ل أيد  ق بعيداً عن متن ن مغ اء آخر في مك كل د اء  ظ هذا الد ! يج ح .  تجن التسم ذا الشكل تمنع التسمّ ب الرضع 

 . يم صريح من الطبي ن تع ي بد  لا تسب الت

ريخ الصلاحي ) • ء ت ض اء بعد ان ل الد ز استعم ر. exp dateلا يج س الش ريخ الصلاحي إل الي الأخير من ن . يشير ت ب ر ع الع  ( الذ يظ

ف التخزين:  ظر
ن م  يج التخزين في درج حرارة   •  . C°25  ال ـ د

  

https://sideeffects.health.gov.il/
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في .6 م إض  مع
•  : ً ع اء أيض ل يحت الد ع اد ال م ف ل لإض  ب

virgin olive oil  

 propyl sodium parahydroxybenzoate (E215), ethyl sodium 85%, glycerol gelatin, :Shell Capsule
parahydroxybenzoate (E217), sodium copper chlorophyllin (E141 100% water soluble). 

•  : ب ى الع م ه محت اء   كيف يبد الد

فير   ليت ت خ ڨ ي   ر لا كر يح تحت ع كبس بداخ ل ب  ك في المعدة. تحت خضراءفي ع ت ين الم ل ع من الجيلاتين ال  ، المصن

لا  ه حت  بداخ  الكبس ر ب ل أص .ع مح ي  أخضر ذ رائح عطري ق

ب ع  .  100  أ 50، 20تحت كل ع ل  كبس

. ا ف أحج العب ّ ك  من المحتمل ألا تس

انه • عن ز  ح الامتي .ض: ص ر  ف ر .ميچ ، إسرائيل.   15، هتده ن  رعن

انه: • عن .ض.،  اس المنتج  لس  تيك سي رم ڤ ف نر ت  ، إيرلندا. ني

رت إعداد هذه النشرة في  • .  2023  أي زارة الصح يم  ج تع  بم

•  : زارة الصح مي في  ي الحك اء في سجل الأد  . 20688-68-107رق تسجيل الد

اء مخصص لكلا الجنسين.  • ن الد ، ف غ هذه النشرة بصيغ المذكر. ع الرغ من ذل راءة، تم صي ين ال ت ل   من أجل س
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