
 1986 –( مستحضراΕ) الصیΎدلΔ أنظمΔ بموجΏ لϠمستھϙϠ  نشرة
ϕّالدواء  یسُو  Ώبموج Δϔوص  Ώط   طبیϘف. 

 مغϠفΔ أقراص برینتϠكس،
 مϠغ   20 مϠغ، 15 مϠغ، 10 مϠغ، 5
 

Ώدة: التركیΎالم ΔلΎعϔال  Ύوكمیتھ: 
 Vortioxetine (as hydrobromide))كھیدروبرومید(،  الϔورتیكسیتین من مϠغ 5 عϰϠ یحتوϱ مغϠف قرص  كل: مϠغ 5 برینتϠكس
 Vortioxetine (as hydrobromide))كھیدروبرومید(،   الϔورتیكسیتین من مϠغ 10 عϰϠ یحتوϱ  مغϠف قرص كل: مϠغ 10 برینتϠكس
 Vortioxetine (as hydrobromide))كھیدروبرومید(،   الϔورتیكسیتین من مϠغ 15 عϰϠ یحتوϱ  مغϠف قرص كل: مϠغ 15 برینتϠكس
 Vortioxetine (as hydrobromide))كھیدروبرومید(،   الϔورتیكسیتین من مϠغ 20 عϰϠ یحتوϱ  مغϠف قرص كل: مϠغ 20 برینتϠكس

 
ΔئمΎال ر یغ المواد  قΔلΎό6 أنظر البند: ف. 

 
 لدیϙ كΎن  إذا. الدواء  عن موجزة  معϠومΕΎ عϰϠ تحتوϱ  النشرة  ھذه. الدواء ھذا  استόمΎل قبل نھΎیتھΎ  حتϰ  بόنΎیΔ  النشرة  اقرأ -

ΔϠأسئ  ،ΔفیΎب بط اتصل  إضϙالصیدلي أو یب. 
 .لمرضϙ مشΎبه مرضھϡ  أن  لϙ یبدو كΎن لو  حتϰ یضرھϡ  قد.  لآخرین تعطه  ل . مرضϙ لعلاج وصف  قد  الدواء  ھذا -
 

 الدواء؟  ھذا  یستόمل  لمΎذا .1
 .لدیϙ الكتئΏΎ لعلاج الدواء   ھذا لϙ أعطي  وقد  الكتئΏΎ، مضΎداΕ تسمϰ  الأدویΔ من مجموعΔ إلϰ ینتمي برینتϠكس

 عند الكبΎر.   (Major depressive episodes)الكتئΏΎ نوبΕΎ  لعلاج یستخدϡ برینتϠكس
Δف مجموعϔكس یخϠأن برینت Εأثب   Δأعراض  من واسع ،ΏΎالكتئ Ύفي بم ϙي والتوتر الحزن ذلϠالداخ  (لتوتر الشعورΎب)، ΕΎاضطراب  

،ϡض النوΎϔانخ ،Δفي  الشھی Δالشعور التركیز،  صعوب ϡبعد  ،ΔیمϘدان  الϘف  ϡΎفي الھتم  Δالأنشط ،ΔϠضϔالشعور الم  ̈́  .بΎلبط
 

  الدواء   استόمΎل قبل .2
 :إذا الدواء   تستόمل لا
 
 
 
 
 
 
 
 

Εتحذیرا  ΔصΎخ  ΔϘϠόل متΎمόستΎالدواء   ب. 
 

 : طبیبϙ أخبر  برینتϠكس،   استόمΎل قبل
 : مثل السیروتونین، عϰϠ ت΄ثیر لھΎ  أدویΔ ت΄خذ  كنΕ إذا  -
 ( قوϱ  آلϡ مسكن ) وأدویΔ مشΎبھΔ   ترامΎدول -
 .(النصϔي  الصداع لعلاج  تستخدϡ" )بتΎن ی تر"Ώ    ینتھي اسمه فعΎل   مركΏ مشΎبھΔ مع وأدویΔ سومΎتریبتΎن -
 

 غیر والتشنج الھϠوسΔ مع المتلازمΔ ھذه  تترافق قد.  السیروتونین  متلازمΔ سبΏی  قد برینتϠكس مع جنΏ   إلϰ جنبΎ الأدویΔ  ھذه تنΎول
 .واسھΎل  غثیΎن حمϰ، الدϡ،  ضغط ارتΎϔع الΏϠϘ،  دقΕΎ  تسΎرع الطوعي،

 
 ( تشنجΕΎ) نوبΕΎ  لدیϙ كΎن إذا  -

  ان . غیر مستϘر صرع أو التشنجΕΎ  من  مستϘر غیر اضراΏ  أو نوبΕΎ  من تΎریخ لدیϙ كΎن إذا بحذر بمعΎلجتϙ طبیبϙ  یϘوϡ سوف 
ΕΎطر ھي التشنجΎمخ ΔϠمن  محتمΔالتي  الأدوی ϡلعلاج  تستخد ΏΎالكتئ . Ώفي  العلاج عن  التوقف یج ϱه لدی  تتطور  مریض أΕΎنوب  

 .النوبΕΎ وتیرة  في  زیΎدة ھنϙΎ یكون عندمΎ أو
 
 .ھوس لدیϙ كΎن إذا  -
 ."(إذا كنΕ حΎملا )أنظر البند "حمل، إرضΎع وخصوبΔ  .بسھولΔ  الكدمΕΎ تتϰϘϠ أو لϠنزیف میل  لدیϙ كΎن إذا  -
 .الدϡ  في الصودیوϡ  مستوى  في  انخΎϔض  لدیϙ كΎن إذا  -
 .أكثر أو  عΎمΎ 65 عمرϙ كΎن إذا  -
 .الحΎد الكϰϠ  مرض من تعΎني كنΕ إذا  -
 (. cirrhosis)  الكبد فی تϠ تسمϰ  التي الكبد امراض  أو  الحΎد الكبد مرض من تعΎني كنΕ إذا  -

قΎئمΔ المواد غیر  كنΕ حسΎسΎ )لدیϙ حسΎسیΔ( لϠمΎدة الϔعΎلΔ أو لأϱ من المكونΕΎ الأخرى في ھذا الدواء )أنظر   -
 (. ϲالϔعΎلΔ في البند 

-  Εت΄خذكن Δلعلاج  أخرى  أدوی ΏΎالكتئ Δمعروف  ϡبس  ΕΎالغیر أوكسیداز المونوأمین مثبط ΔئیΎϘأو  انت ΕΎمثبط  
   . اس΄ل الطبیΏ إذا كنΕ غیر مت΄كد. MAO-Aأوكسیداز النتΎϘئیΔ من نوع   المونوأمین



-  ϙفي العینین أو إذا تطور لدی ϡآل Εإذا ظھر .ΎوكومϠع في الضغط داخل العین أو جΎϔبق ارتΎفي الس ϙن لدیΎالآن أو ك ϙن لدیΎإذا ك
 .Ώالطبی ϰتوجه إل ،Δخلال العلاج تشوش في الر΅ی 

 
كسیتین، قد تعΎیش كذلϙ مشΎعر من العدائیΔ، قΔϠ الھدوء، غضΏ وھیجΎن. إذا شعرΎ  ΕورتیڨعندمΎ تعΎلج ب΄دویΔ مضΎدة للاكتئΏΎ، یشمل 

 .ϙبذل Ώغ الطبیϠب ،ϙبذل 
 

 الاكتئΏΎ  وتفΎقϡ  الانتحΎر  في  التفكیر 
 .انتحΎریΔ أفكΎر أو النϔس إیذاء  في  أفكΎر لدیϙ یكون قد  أحیΎنΎ، الϠϘق، اضطرابΕΎ من تعΎني أو/و مكتئبΎ كنΕ إذا

 بعد الت΄ثیر یبدأ عΎدة: الوقΕ  بعض  مرور بعد بΎلت΄ثیر تبدأ الدواء فΎعϠیΔ  لأن الكتئΏΎ، بمضΎداΕ  العلاج  بدایΔ في  تزید قد  الأفكΎر  ھذه
 .ومت΄خر   لحق  وقΕ  في  الأحیΎن بعض وفي   العلاج، بدء من أسبوعین

 
 :أعϰϠ یكون الأفكΎر ھذه  لمثل تتعرض لأن  الحتمΎل

 .لنϔسϙ ایذاء أو  انتحΎریΔ أفكΎر السΎبق في  لدیϙ كΎنΕ  إذا  -
 .بΎلغ شΏΎ من كنΕ  إذا  -

 Εأظھر ΕΎومϠة المعΎϘمن  المست ΏرΎالتج Δدة  السریریΎخطورة في  زی ϙوϠالس ϱرΎلغین لدى النتحΎل الذین البϘت ϡرھΎ25 عن أعم  
Δنون والذین سنΎمن یع ΕلΎح  Δسیϔولوا نΎد دواء   وتنΎمض  ΏΎللاكتئ. 

 
 .الϔور عϰϠ المستشϰϔ إلϰ  اذھΏ أو بطیبϙ التصΎل عϠیϙ كΎن، وقΕ  أϱ  في  نϔسϙ  لیذاء أفكΎر أو  انتحΎریΔ  أفكΎر  لدیϙ كΎن إذا
.  النشرة  ھذه قراءة   منھϡ أطΏϠ الϠϘق، اضطرابΕΎ  لدیϙ أو  الكتئΏΎ من تعΎني أنϙ ،هب  تثق صدیق  أو  أقΎربϙ أحد  إخبΎر المستحسن من
 .سϠوكϙ  عϰϠ  طرأΕ  تغیراΕ بش΄ن قϘϠون  او  عندϙ، سوءًا  یزداد  الϠϘق أو  الكتئΏΎ ان یعتϘدون كΎنوا  إذا یخبروϙ أن منھϡ یطΏϠ  قد
 

 والمراھϘون  الأطفΎل 
 .سنΔ  18 جیل  دون ومراھϘین  لأطΎϔل  برینتϠكس بΈعطΎء ینصح ل
 
 أو  الطبیΏ  أخبر تغذیΔّ، وإضΎفΕΎ طبیΏ  وصفΔ بدون   أدویΔ ذلϙ   في  بمΎ أخرى أدویΔ ،الأخیرة الآونΔ في  تنΎولΕ أو تتنΎول،  كنΕ إذا

 :تتنΎول كنΕ  إذا  خΎصΔ  .الصیدلي 
 
 المونوأمین مثبطΕΎ مجموعΔ  من الكتئΏΎ لعلاج  أدویΔ) ترانیϠسیبرومین نیΎلیمید، إیزوكربوكسΎزید، إیبرونیΎزید، فینیϠزین، -

 .برینتϠكس سویΔ الأدویΔ  ھذه من أϱ  تنΎول  یجوز  ل (. نتΎϘئیΔال غیر أوكسیداز
 .برینتϠكس بتنΎول البدء  قبل یومΎ 14  النتظΎر  عϠیϙ سΎبΎϘ، المذكورة  الأدویΔ ھذه  من أϱ تنΎولΕ قد  كنΕ إذا
 .أعلاه المذكورة  الأدویΔ  من أϱ بتنΎول البدء  قبل  یومΎ 14 النتظΎر عϠیϙ برینتϠكس، تنΎول  عن توقϙϔ بعد

 

 .(الكتئΏΎ  لعلاج دواء) موكϠوبمید  -
 (( الرعΎش )  البΎركنسون مرض  لعلاج أدویΔ) رازاجیϠین سیϠیجیϠین،  -
 . (الجرثومي التϠوث لعلاج  دواء) لینزولید  -
-   Εت΄ثیر  مستحضرا Εذا Δدول مثل  سیروتونیرجيطبیΎترام   ϙوكذل )Δقوی ϡأل ΕΎمسكن( ΔبھΎمش ΔنوأدویΎتربیتΎسوم   ΔبھΎمش Δوأدوی

 ΔلΎمواد فع ϰϠع ϱمع  التيتحتو Δسوی Δول ھذه الأدویΎي(. تنϔن" )تستعمل لعلاج الصداع النصΎتریبت" Ώ Ύكسی برینتھي اسمھϠقد   نت
 ظھور متلازمΔ السیروتونین )أنظر الϔصل "تحذیراΕ خΎصΔ تتعϠق بΎستعمΎل الدواء"(  اختطΎر یزید من 

- ϡلیثیو (لعلاج دواء  ΏΎالكتئ ΕΎوالضطراب  Δسیϔالن )نی التر أوΎبتوف. 
-   Δتعرف التي الأدوی Ύب΄نھ Ώض تسبΎϔمستوى انخ  ϡالصودیو. 
 . (الأخرى  المعدیΔ الأمراض  من وغیره السل  لعلاج  دواء) ریΎϔمبیسین  -
 ( خرى أ  أمراض أϱ أو الصرع لعلاج أدویΔ) فینیتوئین كΎربΎمΎزبین،  -
  جرعΔ أدویΔ معینΔ مضΎدة لϠذھΎن، فینوثیΎزینΕΎ، مضΎداΕ الكتئΏΎ ثلاثیΔ الحΕΎϘϠ،  فینوبروكومون، دیبیریدامول، وارفΎرین،  -

Δضϔأسیتیل حمض  من  منخ ϙϠلیسیΎ( الأسبرین) الس Δغیر ستیروئیدی ΏΎدة للالتھΎمض Δوأدوی (Δتمییع أدوی ϡتستعمل   الد Δوأدوی
ϡمن المیل لحدوث نزیف.  .(لتسكین الأل Δقد تزید ھذه الأدوی 

 

Δخطر  من تزید التي  الأدوی ΕΎالصر نوب )ΕΎع )اختلاج: 
 . "بتΎنی تر"Ώ    اسمھΎ نتھيی  مركبΕΎ فعΎلΔ مع ممΎثΔϠ  وأدویΔ سومΎتریبتΎن -
 .(قوϱ  آلϡ  مسكن وھو )  ترامΎدول -
 .( الملاریΎ علاجو لمنع)  میϠϔوكوین -
 .(التدخین من لϔϠطϡΎ كذلϙ یستخدϡ  الكتئΏΎ لعلاج  دواء )  روبیونپ بو -
 . الحΕΎϘϠ ثلاثیSSRI/SNRI Δ مجموعΔ من الكتئΏΎ  لعلاج الأدویΔ  من  وغیرھΎ بΎروكسیتین فϠوكسیتین، -

 ( الكتئΏΎ لعلاج ) (St John's wort)  المثϘوΏ العرن Δت نب  -
 ( الΏϠϘ بنظϡ اضطرابΕΎ  لعلاج  دواء ) كوینیدین -
 الϔینوثیΎزین،  تسمϰ  لمجموعΕΎ تنتمي التي النϔسیΔ  الضطرابΕΎ لعلاج  أدویΔ )  ھΎلوبیریدول كϠوربروتیكسین، كϠوربرومΎزین، -



،ΕنیΎوالبوتیرفینون الثیوكس .) 
 

ϰیرج ϙر  منΎاخب ϙإذا طبیب  Εكن ϡتستخد ϱھذه  من أ Δهلأن  أعلاه، الأدوی ϰϠع Ώإذا یعرف  أن  الطبی  Εكن   Δلخطر عرض ΕΎالنوب. 
 
إلϰ ظھور نتΎئج إیجΎبیΔ لϠمیثΎدون   برینتϠكسبطرϕ فحص معینΔ قد ی΅دϱ تنΎول  المخدراΕ، عن لϠكشف  بول لϔحص تخضع كنΕ إذا

 . أكثر محدد قد ل تكون تتنΎول میثΎدون. إذا حدث ذلϙ، یمكن اجراء فحص  ϙرغϡ أن 
 

 :والطϡΎό  الدواء  استόمΎل
 .نهبدو  أو  الطعϡΎ  مع الدواء  تنΎول یمكن

 
 الكحول  واستھلاϙ   المخدراΕ  تΎόطي

 .الدواء ھذا استعمΎل عند  الكحول شرΏ عدϡ  المستحسن من
 

 Δ والخصوب  والإرضΎع  الحمل 
 .الدواء ھذا استعمΎل  قبل  الطبیΏ استشΎرة عϠیϙ  لϠحمل، تخططین أو حΎمل ب΄نϙ تعتϘدین أو مرضعΔ أو  حΎمل   كنΕ إذا
 

 الحمل 
 .ه تنΎول جدًا  الضرورϱ  من ه أن  الطبیΏ  أخبرϙ  إذا  إل الحمل  خلال  برینتϠكس تستخدمي ل
 
  تظھر قد   هأن  تدركي أن عϠیϙ، ϙحمϠ  من المΎضیΔ  الثلاثΔ الأشھر  خلال   برینتϠكس یشمل الكتئΏΎ، لعلاج  أدویΔ  تستعمϠین كنΕ إذا

  في  صعوبΕΎ   الجسϡ، حرارة في  تغیراΕ  اختلاجΕΎ، الزرقΔ، إلϰ یمیل  جϠد  التنϔس، في  صعوبΔ: مثل  طϙϠϔ  في  جΎنبیΔ اعراض
  دون من بكΎء وھن، توتر، عصبیΔ، رجΔϔ، حΎدة،  ارتكΎسΕΎ  العضلاΕ،  ارتخΎء  أو العضلاΕ  تصΏϠ منخϔض،  دϡ سكر  تϘی΅، الأكل،
 .طϙϠϔ  لدى  الأعراض  ھذه  من أϱ  ظھر  إذا بطبیبϙ الϔور  عϰϠ  التصΎل یجΏ.  النوϡ  في  وصعوبΕΎ   نعΎس توقف،

 
ϱب΄ن ت΄كد ΔϠبΎϘأو ال  ϙیعرفون طبیب  ϙین ب΄نϠكس تستعمϠل عند. برینتΎالحمل،  خلال الستعم  ΔصΎالأشھر خلال  خ Δمن  الأخیرة الثلاث 

 المولود  لدى  ومΎϘوϡ  مرتϔع رئوϱ دϡ  ضغط تسمϰ الأطΎϔل،  في  وخیمΔ حΎلΔ   خطر  برینتϠكس مثل الأدویΔ  تزید قد  الحمل،
(PPHN) ، ل  یجعلϔس الطϔویبدو أسرع  بوتیرة یتن  ϕون أزرϠدة . الΎع  Ύ24 - ال خلال الأعراض  ھذه تبدأ م  ΔعΎس ϰالولدة   بعد الأول  .

 .طبیبϙ  أو  بΎلΎϘبΔϠ الϔور  عϰϠ  التصΎل عϠیϙ طϙϠϔ،  مع ھذا  حدث حΎل  في
 

بΎلϘرΏ من موعد انتھΎء الحمل، قد ی΅دϱ إلϰ ارتΎϔع في خطر ظھور نزیف مھبϠي ثϘیل بعد الولدة بϔترة قصیرة.   برینتϠكستنΎول  
 ϙب΄ن ϡϠع ϰϠع Ύأن یكون ϙصتΎأو المولدة خ Ώالطبی ϰϠنزیف. ع ΕΎریخ من اضطرابΎت ϙن لدیΎإذا ك ΔصΎكس ت خϠولین برینتΎتن

ϙبخصوص ذل ϙالمشورة ل ϡدیϘلیتمكنوا من ت . 

 
 الإرضΎع 

  یتوجΏ  كΎن إذا طبیبϙ  یϘرر  سوف. الرضΎع  خلال   برینتϠكس استعمΎل یجوز ل.  الأϡ  لحϠیΏ برینتϠكس مركبΕΎ تنتϘل ب΄ن یتوقع
ϙیϠع، عن التوقف  عΎل وقف أو  الإرضΎكس استعمϠبرینت ΎϘئدة وفΎϔϠع  من لΎل، إرضϔئدة الطΎϔالعلاج من وال ΔلنسبΎب  ϙل. 

 
ΔقΎل   السیΎمόواست  Εالآلا 

  مثل  جΎنبیΔ أعراض عن التبϠیغ تϡ ه أن  حیث  ذلϙ  مع الآلΕ، واستعمΎل الϘیΎدة قدرة   عϰϠ ھΎمشي ت΄ثر ذوأنه  أو  برینتϠكس، ی΅ثر ل
 .الجرعΔ تغیر وعند برینتϠكس بواسطΔ  العلاج  بدایΔ  في النشΎطΕΎ  بھذه الϘیϡΎ عند الحذر  بتوخي یوصϰ  .الدوار

 
   یحتوϱ صودیوϡ نتϠكسیبر

 مϠیغراϡ( بΎلϘرص، ولذلϙ یعتبر "خΎلیΎ من الصودیوϮϯ  ."ϡمϠیمول صودیوϡ ) ϭیحتوϱ أقل من ھذا الدواء  
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Ώیج Ύًل دائمΎالستعم  ΎًϘوف  ΕΎیمϠلتع  Ώالطبی .ϙیϠحص  أن عϔمع ت Ώإذا الصیدلي أو الطبی ϡمت΄كدًا تكن ل. 
 Δالجرع  ΔϘقبل  من  یحُددان العلاج وطری  Ώط الطبیϘف . Δالجرع ΔدیΎھي العتی: 

 حد  حتϰ  خϔضھΎ أو لϠیوϡ مϠغ  20 من أقصϰ  لحد الجرعΔ  یزید أن لطبیبϙ یمكن. سنΔ 65 جیل دون الكبΎر في  الیوϡ في   مرة مϠغ 10
ϰدر أدنϘغ 5 بϠم  ϡیوϠل  Ώحس ϙبتΎعلاج استجϠل . 

 .الیوϡ في  مرة  مϠغ 5 ھي البتدائیΔ الجرعΔ فوϕ، فمΎ  سنΔ  65 بجیل لϠكبΎر
 
 .بھΎ  الموصϰ  الجرعΔ  تجΎوز  یجوز  لا



Ώع یجϠء  ك΄س مع واحد قرص   بΎول یمكن. مΎدون من أو مع الدواء تن  ϡΎطع. 
 .الϘرص  شطر أو  سحق  عن معϠومΕΎ  تتوفر ل
 

 :الόلاج مدة 

 .الطبیΏ  بھΎ یوصي  التي الزمنیΔ المدة  طوال  برینتϠكس خذ
 .حΎلتϙ في  تحسن  ب΄ϱ تشعر أن قبل   الوقΕ بعض استغرقϙ لو حتϰ برینتϠكس بتنΎول استمر
Ώول الستمرار یجΎالدواء  بتن ϰیشیر  حت ϙیϠع Ώلتوقف  الطبیΎب. 

 
  الطوارΉ  غرفΔ إلϰ  أو الطبیΏ إلϰ  فورًا ه توج الخط΄، طریق   عن الدواء  من طفل بϠع  إذا  أو أكبر  جرعΔ الخطأ  طریق عن   تنΎولΕ إذا
  الجرعΔ  علامΕΎ. مضΎیΔϘ أو ت΄ثیر ب΄ϱ  تشعر لϡ  لو حتϰ النحو  بھذا التصرف  عϠیϙ. معϙ الدواء  عبوة  مصطحبΎً المستشϰϔ  في

 Δرطϔن، دوار، ھي المΎل، غثیΎإسھ  ΔϘیΎكل في  نخز البطن، في  مض ،ϡس الجسΎه الوج  وتورد   نع. 
 

ΏϘول  عΎتن ΕΎجرع ϰϠف بعدة  أعΎمن أضع  Δالجرع ϰالموص ،Ύغ بھϠعن  ب  ΕلΎح ΕΎاختلاج  ΔلΎدرة  وحΎن ϰتسم Δمتلازم  
 .السیروتونین

 
  لϠتعویض مضΎعΔϔ  جرعΔ   تتنΎول ل . المعتΎد الوقΕ  في التΎلیΔ  الجرعΔ تنΎول  یجΏ  ، المخصص الوقΕ في  الدواء ھذا  تنΎول نسیΕ  إذا
 .المنسیΔ الجرعΔ  عن
 

Ώیج  Δالمواظب ϰϠالعلاج ع Ύكم ϰأوص Ώالطبی. 
 
 الدواء  تنΎول عن   توقفΕ إذا
 .بتحسن شعرΕ   لو حتϰ طبیبϙ استشΎرة  دون من الدواء  تنΎول  عن تتوقف  ل
 
 . كϠیΎ الدواء  ھذا  تنΎول عن تتوقف  أن قبل  جرعتϙ تϠϘیل طبیبϙ یϘرر  قد

 

عΎیشوا أعراض مثل دوخΔ، صداع، مشΎعر نخز مثل نخز ابر ودبΎبیس أو   برینتϠكسالمتعΎلجین الذین توقϔوا عن تنΎول  بعض
  قΔϠ   أو الھدوء عدϡ بΎلϠϘق، شعور  التϘی΅، أو بΎلغثیΎن شعور  النوϡ، عϰϠ  الϘدرة عدϡ ،(الرأس  في  خΎصΔ)  شعور یشبه التیΎر الكھربΎئي

 ،Δالراح Ώف  أو تعΎول  قد.  ارتجΎكستظھر ھذه الأعراض خلال الأسبوع الأول بعد وقف تنϠبرینت . 

 كنΕ  إذا الطبیΔ النظΎراΕ   ضع . دواء  فیھΎ  تتنΎول  مرة كل  في  الدوائیΔ  والجرعΔ   المϠصق من  تحϘق! الظلاϡ في  أدویΔ تنΎول یجوز  لا
ΔجΎبح  Ύلھ. 

 
 . الصیدليّ   أو  الطبیΏ  إستشر  الدواء، استόمΎل  حول  إضΎفیΔ أسئΔϠ  لدیϙ كΎنΕ  إذا
 

 :الجΎنبیΔّ الأعراض  .4
ϱ΄قد  دواء، ك  Ώل یسبΎكس استعمϠبرینت Ύًأعراض ΔنبیΎزع  ل. المستخدمین من جزء  لدى  جϔقراءة من ت  ΔئمΎالأعراض ق ΔّنبیΎمن . الج 

 .منھΎ واحدة أϱ  من تعΎني أل الممكن
 كΎنΕ . العلاج من أسبوعین أول  خلال وحدثΕ   متوسطΔ إلϰ متدنیΔ وخΎمΔ  بدرجΔ  كΎنΕ شوھدΕ   التي الجΎنبیΔ الأعراض عϡΎ، بشكل

 . العلاج  وقف  إلϰ ت΅د  ولϡ  عΎدة م΅قتΔ  الأعراض
ϡیغ تϠالأعراض عن التب ΔنبیΎالج ΔلیΎالت Ώصل  الشیوع بحسϔالم: 
 

 عشرة بین من واحد   مستخدϡ من أكثر في  تظھر  أعراض  (very common)  -جدًا  شΎئΔ   ΔόیجΎنب أعراض
 غثیΎن -
 

 100مستخدمین من بین  1  -10تظھر في  جΎنبیΔ أعراض  (common) جΎنبیΔ شΎئΔό  أعراض
́̈  إمسϙΎ، إسھΎل،   -  تϘی
 دوار   -
 الجسϡ  كل في  نخز  -
-  ϡذة   أحلاΎش 
 تعرϕ زائد  -
-  ϡھض ΕΎصعوب 
 

  ϭ,ϬϬϬمستخدمین من بین  1-10تظھر في  Δی جΎنب  أعراض  (uncommon)  جΎنبیΔ غیر شΎئΔό أعراض



 تورد   -
-  ϕیل   في  تعرϠال 
-  Δمشوش Δر΅ی 
 رجΔϔ ل إرادیΔ )رجΎϔن(  -
 
 

 10000مستخدمین من بین  1-10أعراض تظھر في  ( rare)  نΎدرة  جΎنبیΔ أعراض
 (. 2توسع الحدقΕΎ، مΎ قد یزید الخطر لϠجϠوكومΎ )أنظر البند  -

 
 ( الموجودة المعطیΕΎ من  شیوعھΎ تϘییϡ یمكن ل  أعراض)  مόروف ر یغ وعھΎ یش  ΔیجΎنب أعراض

 بΎلغثیΎن، رشعو شدید، تعΏ  أو  نعΎس  بϠبΔϠ، وھن، بΎلدوار، شعور  الأعراض  تشمل )  الدϡ في  الصودیوϡ من  منخϔض مستوى   -
 ( سϘوط  أو  اختلاجΕΎ اغمΎء، من أكثر  وخیمΔ أعراض

-  Δ(2  البند أنظر ) سیروتونین  متلازم 
 البϠع، أو  التنϔس في  صعوبΕΎ  الحϠق،  أو الϠسΎن الشϔتین،  ،هالوج  في  انتΎϔخΎ تسبΏ وخیمΔ،  تكون قد  التي تحسسیΔ،  فعل ردود   -
 ( بΎلدوار  تشعر  ϙیجعϠ) الدϡ  ضغط في  فجΎئي انخΎϔض  أو /و
 )طϔح(   شرى  -
 (مھبϠي  ونزیف  الھضϡ جھΎز  من نزف الأنف، من نزف  كدمΕΎ،  ظھور   یشمل) مبرر  غیر نزف  أو  زائد نزف   -
 طϔح   -
-  ϡفي النو ΕΎاضطراب 
 (. 2قΔϠ الھدوء والعدائیΔ. في حΎل شعرΕ بھذه الأعراض الجΎنبیΔ، توجه إلϰ الطبیΏ )أنظر البند  -
 صداع  -
 ارتΎϔع في مستویΕΎ ھرمون یسمϰ برولكتین. -
-  ΔجΎح ΔϠمتواص  ΔرجΎالسیطرة  عن وخ ϙتحرϠل   ( ملϠحركي  تم ) 
 ( الأسنΎن صϙ )  الأسنΎن صریر -
- ϡدرة عدϘال  ϰϠفتح ع  ϡϔل"(  الϔϘم" ϙف( 
-  Δالرجل متلازم  Δالسكون عدیم  (ΕΎرغب ϙدمین بتحریϘال Δعر وقف  بغیΎمش Δأو م΅لم ،Δتحدث  التي غریب  ΎلبΎیل  في غϠال ) 
 ( الحϠیΏ  ثر ) الصدر من طبیعي  غیر حϠیبي  افراز -
 

 .النوع ھذا من أدویΔ یستعمϠون متعΎلجین في  العظϡΎ  في  لكسور  زائد خطر  شوھد
 

  العرض  ھذا  شوھد  ضϰالمر من عدد وفي   الجنسي، الأداء  في اضطراΏ   خطر في  بΎرتΎϔع مرتبط أنه عϰϠ بϠغ مϠغ 20 جرعΔ تنΎول
 . أقل جرعΕΎ  یتنΎولون متعΎلجین بین أیضΎ الجΎنبي

 
  استشΎرة  عϠیϙ,  النشرة  في  یذُكر لϡ  جΎنبيّ  عرض من  تΎόني عندمΎ  أو   الجΎنبیΔ، الأعراض  أحد تفΎقϡ  إذا جΎنبي، عرض  ظھر  إذا

 Ώالطبی. 
 

 ΔنبیΎعن الأعراض الج ύالابلا 

"  دوائي  علاج عΏϘ  جΎنبیΔ أعراض عن التبϠیغ"  الرابط عϰϠ الضغط  بواسطΔ الصحΔ لوزارة جΎنبیΔ أعراض عن التبϠیغ یمكن
 أعراض عن لϠتبϠیغ الإنترنتیΔ للاستمΎرة  جه المو ( www.health.gov.ilفي صϔحΔ المنزل التΎبعΔ لوزارة الصحΔ ) الموجود 
،ΔنبیΎرابط الدخول  طریق   عن أو جϠل: 

https://sideeffects.health.gov.il/ 

 

5. Δّالدواء؟   تخزین كیفی 
Ώتجن  ϡالتسم! Ώظ   یجϔن في  آخر دواء وكل  الدواء  ھذا حΎق مكϠول عن بعیدًا مغΎمتن  ϱل  أیدΎومج Δل  ر΅یΎϔالرضع أو /و  الأط  ϙوبذل  
 !الطبیΏ  من  صریحΔ تعϠیمΕΎ دون  التϘی΅ تسبΏ  ل. التسمϡ تمنع

 الیوϡ إلϰ  یرجع الصلاحیΔ  انتھΎء تΎریخ. العبوة  عϰϠ یظھر  ( الذexp. dateϱ)  الصلاحیΔ انتھΎء تΎریخ بعد الدواء  استعمΎل  یجوز  ل

 .الشھر  نϔس  من الأخیر
 

 . C° 30 عن تزید حرارة   بدرجΔ  التخزین  یجوز ل: التخزین ظروف
 
  لϡ التي  الأدویΔ من التخϠص كیϔیΔّ عن الصیدليّ  إس΄ل . المنزلیΔ النΎϔیΕΎ أو  المیΎه مصرف  طریق  عن الأدویΔ من التخϠص  یجوز  ل

 .البیئΔ عϰϠ  الحΎϔظ في  تسΎُھϡ الخطواΕ ھذه . الستعمΎل  قید تعد
 

6.  ΕΎومϠόم  ΔفیΎإض 

https://sideeffects.health.gov.il/


ΔفΎإض   ϰدة  إلΎالم ،ΔلΎόالف ϱالدواء  یحتو Ύًأیض  ϰϠع: 
mannitol (E421), microcystalline cellulose, hydroxypropylcellulose, sodium starch glycolate (type A), 

magnesium stearate, hypromellose, Macrogol 400 5 mg: titanium dioxide (E171), iron oxide red 

(E172), 10 mg: titanium dioxide (E 171), iron oxide yellow (E 172), 15 mg: titanium dioxide (E171), 

iron oxide red (E172), iron oxide yellow (E 172), 20 mg: titanium dioxide (E171), iron oxide red 

(E172). 

 : الόبوة  محتوى  ھو ومΎ الدواء  یبدو كیف
 . الأخرى الجھΔ   في"  5" و  واحدة   جھΔ في  " TLمϡϠ، مع علام8.4x  5 " Δ وبحجϡ   لوزة بشكل وردϱ مطϠي  قرص   مϠغ: 5

 الأخرى.  الجھΔ في" 10"  و واحدة  جھΔ  في   "TLمϡϠ، مع علام8.4x   5 " Δ وبحجϡ لوزة  بشكل  وردϱ مطϠي  قرص   مϠغ: 10
  الأخرى. الجھΔ في" 15"  و واحدة  جھΔ  في   "TLمϡϠ، مع علام8.4x   5 " Δ وبحجϡ لوزة  بشكل  وردϱ مطϠي  قرص   مϠغ: 15
 الأخرى.  الجھΔ في" 20"  و واحدة  جھΔ  في   "TLمϡϠ، مع علام8.4x   5 " Δ وبحجϡ لوزة  بشكل  وردϱ مطϠي  قرص   مϠغ: 20

 
 Ύ. قد ل تسوϕ كΎفΔ أحجϡΎ العبواΕ. قرصً  28و  14، 7 بϠیستر بعبوة الأقراص 

 

ϡإس  ΏحΎهوعنوان  التسجیل  ص  : 

 ϰϲϳϮϮϭϭ، ھرتسϠیϭϯϭϬϱ Ύ  .، ص.ϭϭ Ώ چϠچΎلي ھبلادا  ،لوندبϙΎ إسرائیل ϡ.ض
 

 Israel@lundbeck.com: الإلكتروني البرید عنوان
 

ϡوعنوانه:   المنتج اسH. Lundbeck A/S, Ottiliavej 9, DK-2500 Valby, Denmark 
 

 .وفق تϠόیمΕΎ وزارة الصحΔ 2024كΎنون الثΎني  في تϡ تحریر النشرة  

 
ϡسجل  في  الدواء  تسجیل رق  Δوزارة في  الحكومي  الأدوی Δالصح: 

Brintellix 5 mg: 153 72 34152  

Brintellix 10 mg: 153 73 34155  

Brintellix 15 mg: 153 74 34156  

Brintellix 20 mg: 153 75 34157  

 

 .الجنسین لكلا مُخصص  الدواء ذلϙ، من بΎلرغϡ. المذكر  بصیغΔ  النشرة ھذه صیΎغΔ تمΕ  الϘراءة، وتسھیل لϠتبسیط

 

 


