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 ي˵س˷΍ ϕϮل΍ϭΪء ϭفق ϭصΒρ Δϔيب فϘط  

 

 شينچήيϜس
 مسحϭ ϕϮمستϠόق لتحπيή مستϠόق لϠحقن 

 Δعήكل ج ϱϮتحت ،ήيπلتح΍ Ϊόب (ل 0.5Ϡم ) ϰϠع : 
Varicella Zoster Virus glycoprotein E (gE) antigen  50 micrograms 

 
ΔسيΎلحس΍ ΕΎΒΒم˵سϭ ΔلΎ˷όϔل΍ ήغي Ω΍ϮϤل΍ ΔϤئΎϘل ήπحΘسϤل΍ في ΪϨΒل΍ ήψن΍ ،2 – "  عن قسم من ΔϤϬم ΕΎمϮϠόم

 ".مϮϠόمΕΎ ·ضΎفي΍ϭ6 – "ΔلΪϨΒ  "مήك˷΍ ΕΎΒل΍ϭΪء

عϰϠ مϮϠόمΕΎ مϮجΓΰ عن  ΍لΓήθϨ هϩάتحϱϮΘ  . بتόϤن˷ حتϰ نϬايتϬا Ϋϭلك قΒل ΍لΪΒء باستϤόا΍ ϝل΍ϭΪء  ΍لنش΍Γήقήأ 
  .·΍Ϋ كΎنت لΪيك˴ أسΔϠΌ ·ضΎفي˷Δ، تϮج˷ه ·ل΍ ϰلطΒيب أ΍ ϭلμيΪلي . ΍ل΍ϭ˷Ϊء

Ϸن˷ه قΪ يή˷πهم، حϰΘ لϮ ب΍Ϊ لك تΎθبه بين حΎلΘك ΍لμحي˷Δ  ل϶خήين؛لا تόط˶ه . ˵ϭص˶ف ه΍ ΍άل΍ϭΪء من أجϠك
 .ϭحΎلϬΘم
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  Ϸ΍ϭ (Post Herpeticلم ΍لΒμόي ΍لΎΘلي لήϬϠبس΍(herpes zoster )لήϬبس ΍لϨطΎقي  م˵Ϊό˷ لϨϤع  شيϨچήيϜس
Neuralgia-PHN( :يϠي Ύفي م  

 ΍ عΎمΎ فΎμع΍50 ًΪلΎΒلغين ΍لάين أعέΎϤهم   -
 . ΍ϭ ،΍لήόϤضين لΨطή عϝΎ لήϬϠبس ΍لϨطΎقيعΎمΎ فΎμع΍18 ًΪلΎΒلغين ΍لάين أعέΎϤهم   -

 ϥϮϜي ϥب أΠيϝΎϤόΘس΍ سϜيήچϨشي  .ΔيϤسέ ΕΎصيϮΘل ΎϘفϭ 
  ϝΎϤόΘس΍ نϜϤسلا يϜيήچϨء  شيΎϤل΍ ϱέΪ˵ع جϨϤل(ϕΎϤلح΍.) 

Δلاجيόل΍ ΔعϮϤجϤل΍ : قيΎطϨل΍ بسήϬϠل ΓΩΎπم ΕΎحΎϘل . 
 

 (herpes zoster)ما ھ΍ ϮلήϬبس ΍لنτاقي  
  • ΔϤلΆم ϥϮϜت Ε΍ήΜح مع بϔρ Ϯقي هΎطϨل΍ بسήϬل΍ ΎΒلΎغ .  ήϤΘيس Ϊقϭ سمΠل΍ من Ϊح΍ϭ ءΰفي ج ΎΒلΎغ ΙΪيح Ϯهϭ

 . بΔόπ أسΎبيع
 .  ج΍ ϱέΪلΎϤء سΒبيح΍ ΙΪلήϬبس ΍لϨطΎقي بسΒب ΍ Ε΍Ϋلϔي΍ αϭήلϱά ي•  

  • ϥأ ΪόكبϤفي جس ΔيΒμόل΍ ΎلايΨل΍ في νήϤϠب لΒسϤل΍ αϭήيϔل΍ لψي ،ϱέΪΠل΍ ني منΎόت  . 

بسΒب ΍لήϤό، )ضόيΎϔ ( جίΎϬ حΎϤي΍ ΔلΠسم ΍لطΒيόي) يبΪό سϮρ Ε΍ϮϨيΔϠ، في حϝΎ كϥΎ ج΍ ϙίΎϬلΎϨϤع•  
 ΎϬلϭΎϨΘت ϯήأخ ΔيϭΩأ ϭأ νήϤل΍)،  ΎنΎقي أحيΎطϨل΍ بسήϬل΍ αϭήيϔل΍ بΒيس Ϊق . 

 
  ΕاϔاعπϤل΍ اقيτلن΍ بسήϬبال ΔτΒتήϤل΍ 

ΕΎϔعΎπقي مΎطϨل΍ بسήϬل΍ بΒيس Ϊق  . 
Ϯقي هΎطϨل΍ بسήϬϠل ΎعϮشي ήΜكϷ΍ عفΎπϤل΍: 

بΪό أPHN .  ϥأϭ   (Post Herpetic Neuralgia)، يΪعϷ΍ ϰلم ΍لΒμόي ΍لΎΘلي لήϬϠبس مسήϤΘألم عΒμي •   
 ϰϔθقي، تΎطϨل΍ بسήϬل΍ عن ΔΠتΎϨل΍ Ε΍ήΜΒل΍Ϊقم قΎϔΘي Ϊقϭ Ε΍ϮϨس ϭأ ήϬأش ΓΪع ήϤΘيس Ϊني من ألم قΎόت  . 

 : مΎπع΍ ΕΎϔلήϬبس ΍لϨطΎقي Ϸ΍خϯή هي
 .΍لϱά كΎنت فيه ΍ل΍ ϥΎϜϤέϮΜΒلنΪبΕΎ في • 
 • Δي΅ήل΍ ϭع أϤلس΍ ϥ΍ΪϘفϭ Εلاπόل΍ لϠف، شόض ،ΔيΪϠج ϯϭΪع-   ΎعϮأقل شي ν΍ήعϷ΍ ϩάه . 

 
 ؟ شينچήيϜسكيف يϤόل 

 ή˷كάسيϜيήچϨقي شيΎطϨل΍ بسήϬϠب لΒسϤل΍ αϭήيϔلΎك بϤع. جسΎϨϤل΍ ϙίΎϬج ΓϮطΨل΍ ϩάه ΪعΎيتس ( ΔيΎϤلح΍ ίΎϬج
 .  ϭحΎϤيΘك من ΍لήϬبس ΍لϨطΎقي ϭمΎπعΎϔتهعϰϠ أϥ يψل مس΍ΪόΘ لϤحέΎب΍ Δلϔي΍ ) αϭήلطΒيόي في ΍لΠسم
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  ϝاϤόست΍ ίϮءلا يج΍ϭΪل΍  ΍Ϋ· : 

 • ΎسΎت حسϨك ( Ύجيέأ ) ΓΩΎϤϠمن ل ϱϷ ϭأ ΔلΎόϔل΍ل΍ ΕΎΒ˷كήϤ ΔفيΎلإض΍ ء΍ϭΪل΍ ΎϬيϠع ϱϮΘي يحΘل΍( في ΔϠμ˷ϔϤل΍
 ΪϨΒل΍6 .)ϰϠحسسي عΘل΍ لόϔل΍ Ωέ ΕΎل علامϤΘθت ϥن أϜϤح : يϔρ ϡέϮتϭ سϔϨΘل΍ ضيق في ،ϙΎح ϱΪϠج

ϥΎسϠل΍ ϭجه أϮل΍ . 

 
ίϮΠيلك  لا يϘϠس تϜيήچϨيك شيϠق عΒطϨي ϩء أعلاΎج Ύم Ϊأح ϥΎك ΍Ϋ·  . 

 . ·΍Ϋ لم تϜن مΘ΄ك΍Ϊ، تحΙΪ مع ΍لطΒيب
 

 تحάيΕ΍ή خاصΔ متϠόقΔ باستϤόا΍ ϝل΍ϭΪء 
 ϰقϠتت ϥل أΒسقϜيήشينچ΍Ϋ· يبΒτل΍ ήΒأخ ، : 

 • Γήخطي ϯϭΪيك عΪنت لΎكϰϤ˷˵بح ΔبϮحμم .  ϰΘح ΡΎϘϠل΍ ت΄جيل ϰل· ΔجΎح ϙΎϨه ϥϮϜت Ϊق ،ΕلاΎلح΍ ϩάل هΜفي م
ϰفΎόΘل . تΜم Δϔيϔρ ϯϭΪل عϜθت ϥأ νήΘϔϤل΍ ήمن غي Ωήب Δلΰلانϭيب أΒلط΍ مع ΙΪن تحϜلϭ ،ΔϠϜθم  . 

 •ΔلϮϬبس ΔبΎللإص νήόΘت تϨك ΍Ϋ· ϭيف أΰϨل΍ في ΔϠϜθيك مΪنت لΎك  . 

، تحΙΪ مع ΍لطΒيب أ΍ ϭلμيΪلي قΒل (أ΍Ϋ· ϭ لم تϜن مΘ΄ك΍Ϊ)·΍Ϋ كΎنت ·ح΍ ϯΪلحΎلا΍ ΕلάϤكΓέϮ أعلاϩ تϨطΒق عϠيك 
 ϰϠل عμتح ϥسأϜيήچϨشي  . 

 
 ˷ϱأ Ϊόب ϭل أΒء قΎϤغ· ΙΪيح Ϊق Γήن بإبϘيت  . حϘϠت ΎمΪϨء عΎϤضت للإغήόت ΍Ϋ· ΔضήϤϤل΍ ϭيب أΒلط΍ ήΒلك، أخάل

 .حΔϨϘ في ΍لΎϤضي
 

  ϝΎϤόΘس΍ نϜϤسلا يϜيήچϨبه شي ΔϘϠόΘم ΕΎϔعΎπم ϭأ ΎϘبΎقي سΎبس نطήيك هΪل ϥΎك ΍Ϋ· Νلاόك  . 
 ήفϮلا ي ΪϘف ،ϯήخϷ΍ ΕΎحΎϘϠل΍ مع ϝΎلح΍ هي ΎϤسكϜيήچϨل  شيϜل ΔمΎت ΔيΎϤحϥϮϘϠΘين يάل΍ ιΎΨشϷ΍ ΡΎϘϠل΍ . 

 
 ϰل· ΙΪيبتحΒلط΍  تϨك ΍Ϋ·ήΒΘΨبً  تΎϬΘل΍ Ύ  ًΘقΆم Ύ ي ϱάل΍ ،ΏΎμعϷ΍ فيΘ بΒلمبسϷΎ، ( لϠθل΍ϭ فόπل΍ بϘϠϤل΍

΍لإبلاύ عن ίيϔρ ΓΩΎيΔϔ في خط΍ ήلإصΎبΔ بΘϤلاίمΔ غيلاϥ  تم˷ لΪϘ . شيϨچήيϜس( بΪό تϘϠي بέΎيهΘϤلاίمΔ غيلاϥ ب
أكΎ ήΜ أϭ عΎمً  65·ضΎفيΔ لϜل مϠيϥϮ جήعΔ مόطΓΎ( لϷ΍ ϯΪش΍ ιΎΨلάين تϠΒغ أعέΎϤهم حΎلاΕ  3تέΪϘ بـ ) بέΎيه

 .شيϨچήيϜس بΪό تϘϠي
 

 ϥϮھق΍ήϤل΍ϭ ϝاϔρلأ΍   
 عΎمΎ.   18ه΍ ΍άل΍ϭΪء غيή مμΨص للأ΍ϭ ϝΎϔρل΍ήϤهϘين ϥϭΩ سن 

 عΎمΎ. 18لا تϮΘفή مϮϠόمΕΎ بϥ΄θ سلامϭ ΔنΎΠع΍ ΔسϝΎϤόΘ ه΍ ΍άل΍ϭΪء ل΍ϭ ϝΎϔρϷ΍ ϯΪل΍ήϤهϘين ϥϭΩ سن 
 

 Εاعلاϔلت΍/ ΔيϭΩلأ΍ ل بينόϔل΍ ΩϭΩέ 
  ϭأ ϝϭكنت˴ تتنا ΍Ϋ·ϯήأخ ΔيϭΩأ ΍ήًخΆلت˴ مϭيب   ،تناΒτل΍ ή˶Βأخ ،Δ˷ئي΍άغ ΕلاϤ˷Ϝمϭ ΔيΒρ Δϔصϭ ϥϭΩ ΔيϭΩا أϬا فيϤب
   . أ΍ ϭلμيΪلي بάلك

 
 unadjuvanted، مΜل ل΍ ΡΎϘلإنϮϠϔن΍ ΍ΰلϮϤسϤي ΍لϤي˷ت )بΎل΍ΰΘمن مع لΎϘحΕΎ أخϯή شيϨچήيϜس·عطΎء يϜϤن 

inactivated seasonal influenza vaccine Ϊض ΡΎϘϠل΍ ،)23 ΪيέΎϜ˷˷لس΍ ΪيΪع ΔيϮئήل΍ Ε΍έϮϜϤل΍ من ΎعϮن  
(23-valent pneumococcal polysaccharide vaccine) ،ل΍ Ϊض ΡΎϘϠ13  ΔيϮئήل΍ Ε΍έϮϜϤل΍ من ΎعϮن

( ΪيέΎϜلس΍ ΪيΪ13ع-valent pneumococcal conjugate vaccine  ί΍ΰϜل΍ ،)ΎيήيΘفΪل΍( ϕΎϨΨل΍ ΡΎϘل ،)
΍(reduced antigen diphtheria tetanus acellular pertussis vaccine )لΘيΎΘنαϮ( ΍ϭلس΍ ϝΎόلΪيϜي )

( ΎنϭέϮϜل΍ Ϊض ΡΎϘϠل΍ ϭأCOVID-19 mRNA vaccine) . مΘسيϝΎϤόΘس΍ ΡΎϘل لϜف لϠΘΨن مϘقع حϮم . 
 

 ϥϮϜي Ϊقϭ ϰϤحϠل νήόΘت ϥأ ϰϠأع ϝΎϤΘح΍/ΡΎϘء لΎعط· ΪϨع Δϔجήل΍ ϭ23 أ-valent pneumococcal 

polysaccharide  من مع΍ΰΘلΎسبϜيήچϨشي. 
 

 ΕلاΎل حϤθي )يϤπϬل΍ ίΎϬΠلΎب ΔطΒتήم ν΍ήأع ،ϰϤ˷لح΍ ،بόΘل΍ ،ΓήيήόθϘلΎب ήόθت ϥ΄ب ϰϠأع ϝΎϤΘح΍ ϙΎϨه
  ΡΎϘء لΎم ·عطΘي ΎمΪϨصل عΎϔϤل΍ ϭأ Εلاπόل΍ ϡآلا ،αأήل΍ ϡطن(، آلاΒل΍ ϡآلا ϭأ/ϭ ϝΎϬلإس΍ ΕلاΎح ،ΆيϘΘل΍ ،ϥΎيΜلغ΍

( ΎنϭέϮϜل΍ ΪضCOVID-19 mRNA vaccineόمن م΍ΰΘلΎب ).سϜيήچϨيθ 



 

 

 
 ωضاέلإ΍ϭ لϤلح΍ 

تΨططين لϠحϤل، ΍سθΘي΍ ϱήلطΒيب قΒل تϘϠي  كϨت  ·΍ΫحΎمل، أϭ قΪ تϮϜنين ·΍Ϋ كϨت˶ حΎملا أϭ مήضΔό، تϨψين أنك˶ 
ΡΎϘϠل΍ ΍άه . 

 
 ΕاكيناϤل΍ ϝاϤόست΍ϭ Δلسياق΍ 

΍لΓέΪϘ ع΍ ϰϠلسيΎقΔ أϭ في  تΆثή مΆق΍ ΎΘلΎΠنΒيΔ" قϷ΍ ΪعΪϨΒ 4 - " ν΍ήبόض Ϸ΍ع΍ ν΍ήلάϤكΓέϮ أΩنϩΎ في ΍ل 
 ϝΎϤόΘس΍ΕΎϨكيΎϤل΍ . ϭأ ΔقΎلسي΍ ίϮΠن، لا يϜلϭ ϝΎϤόΘس΍ ءϮبس Εήόش ΍Ϋ· ΕΎϨكيΎϤل΍  . 

 
 مϮϠόماΕ مΔϤϬ عن قسم من مήك˷Βا΍ Εل΍ϭΪء 

 ϱϮسيحتϜيήشينچ  ϡϮتاسيϮΒل΍ϭ ϡϮيΩϮμل΍ ϰϠع 
في كل جήعϱ· ،Δ ·نه يήΒΘό مسΘح΍ήπ  ( مϠغ  23)مϠيϝϮϤ من ΍لΩϮμيϡϮ  1يح΍ ϱϮΘلϤسΘح˴ήπ عϰϠ أقل من 

"ϡϮيΩϮμل΍ من ϝΎخ." 
في كل جήعϱ· ،Δ ·نه يήΒΘό مسΘح΍ήπ  ( مϠغ   39)مϠيϝϮϤ من ΍لϮΒتΎسيϡϮ   1يح΍ ϱϮΘلϤسΘح˴ήπ عϰϠ أقل من 

"ϡϮسيΎتϮΒل΍ من ϝΎخ." 
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عϠيك أϥ تϔحص مع ΍لطΒيب أ΍ ϭلμيΪلي˷ ·΍Ϋ لم تϜن  . تϠόي΍ ΕΎϤلطΒيبيΠب ΍س΍ ϝΎϤόΘلϤسΘح΍Ω ήπئΎϤً حس˴ب 
ήπحΘسϤلΎب Νلاόل΍ ΔϘيήبطϭ ΔعήΠلΎق بϠόΘي ΎϤفي ΍ًΪ˷ك΄Θم . 

 .   ΍لήΠعήρϭ Δي΍ ΔϘلόلاΝ ي˵حΩ˷Ϊه΍ ΎϤلطΒيب فϘط 
 

 •  ϰطό˵سيϜيήچϨن  شيϘلبحπόϠل ( ΎΒلΎغ ΔيϮϠόل΍ ω΍έάل΍ في ) 

΍لήΠع΍ ΔلΎΜنيΔ  ·عطΎء·Ω ΍Ϋعت ΍لحΎجΔ ·ل΍ ϰلϭήϤنΔ في بήنΎمج ΍لΡΎϘϠ، يϜϤن . ό˵Θطϰ لك حϥΎΘϨϘ بϕέΎϔ شήϬينس• 
 ϰΘين حήϬش ϝ6خلا ϰلϭϷ΍ ΔعήΠل΍ Ϊόب ήϬأش.  ΔنيΎΜل΍ ΔϨϘلح΍ يϘϠΘيب بΒلط΍ صي لكϮي Ϊق ،Δحيμل΍ كΘلΎفق حϭ

ϰلϭϷ΍ ΔϨϘلح΍ ϰϠع Ϊح΍ϭ ήϬش έϭήم Ϊόب . 
 .  شيϨچήيϜسيΘم ·بلاغك مϰΘ يόΘين عϠيك تϘϠي ΍لήΠع΍ ΔلΎΜنيΔ من س• 
 

 ϥمن أ Ϊلت΄كϤϜت  ΡΎϘϠل΍ مجΎنήكل ب . ϥأ ΍άيح لك هΘسب يϜت ϯϮμϘل΍ ΔيΎϤلح΍ ΎهήفϮي يΘل΍ سϜيήچϨشي . 
 

 ϰϠع ϝϮμلح΍ نϜϤسيϜيήچϨشي  Ύπيفأيόقي حي ضΎبس نطήه ΡΎϘل ϰϠت عϠμح Ϊت قϨك ΍Ϋ· . من ΪيΰϤل
 ΙΪتح ΕΎمϮϠόϤل΍يبΒلط΍ مع  . 

 
 . ي˵Ϥنع تجا΍ ίϭلجήع΍ ΔلϮϤصϰ بϬا

 .  يΠب ΍لϭ΍ΪϤمΔ ع΍ ϰϠلόلاϭ Νفق تϮصي΍ ΕΎلطΒيب
ϡلاψل΍ في ΔيϭΩلأ΍ ϝϭنع تناϤ˵ي !  Δ˷ئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ منϭ ء΍ϭΪل΍ ΓϮ˷Βع ϰϠق عμϠϤل΍ تحق˷ق منΓή˷في كل˷ م    ϝϭتتنا

   .ضع ΍لن˷ψا΍ Ε΍έلΒτي˷΍Ϋ· Δ كنت بحاجΔ ·ليϬا   .فيϬا ΍ϭΩء
 ΍Ϋ·ليΪيμل΍ ϭيب أΒτل΍ ή˶ستش΍ ،ء΍ϭΪل΍ ϝاϤόق˷ باستϠόتت ϯήأخ ΔϠΌيك˴ أسΪكانت ل . 

   
4.  ΔيΒلجان΍ ν΍ήلأع΍ 

  ϝΎϤόΘس΍ ب˷Βيس ϥن أϜϤي ،ΔيϭΩϷ΍ يعϤΠسكϜيήچϨمين شيΪ˶ΨΘسϤل΍ ضόب ϯΪل ΔيΒنΎج Ύًض΍ήأع .  Γء΍ήق ΪϨع ωΰϔلا ت
Δ˷يΒنΎΠل΍ ν΍ήعϷ΍ ΔϤئΎق.  ٍّϱ˷ني من أΎόل أل˷ا تϤΘحϤل΍ نϤف ΎϬϨم . 

 

 شيϨچήيϜسبΪό تسϮيق ϭسήيήي΍ Δل΍ ΏέΎΠΘلϷ΍ع΍ ν΍ήلΎΠنΒي΍ ΔلΘي تم ΍لإبلاύ عΎϬϨ في 
 

  ΍Ϊج Δόشائ Δ˷يΒجان ν΍ήأع 
 ϩάه ήϬψت Ϊمن فيق ή10 بين من   1 أكث  :ΡΎϘل ΕΎعήج 

 •   ω΍Ϊص 
 ( أϭ ألم في ΍لΒطن/تϤΘθل عϰϠ غΜيϥΎ، تϘيΆ، ·سϭ ϝΎϬ)شϯϭΎϜ مΔϘϠόΘ بΎل΍ϭ ΓΪόϤلπϬم  • 

 • Εلاπόل΍ ألم في(myalgia ) 

 •ϡέϮتϭ έ΍ήϤح΍ ،ن  ألمϘلح΍ قعϮفي م 



 

 

 شέϮό بΎلόΘب  • 
  • Γήيήόθق 
  • ϰϤح 

 
  Δόشائ Δ˷يΒجان ν΍ήأع 

 ΪقήϬψت ϩάفي  ه ϰ10من بين   1 حت ΡΎϘل ΕΎعήج : 
  حΔϜ في مϮقع ΍لحϘن •
• Ϊجي ήغي ϡΎع έϮόش 

 
 Δ˷يΒجان ν΍ήلأع΍ ήغي  Δόشائ 

 ΙΪتح Ϊق ϩάفي هϰ100من بين   1 حت ΡΎϘل Δعήج:   
 •ΔبيέϷ΍ ϭلإبط أ΍ ،قϨόل΍ في ΪϘ˵όل΍ ϡέϮت 

 ألم في ΍لΎϔϤصل • 
 

  ΓέΩنا ΔيΒجان ν΍ήأع 
 : جήعΔ لΡΎϘ 1,000من بين   1حتϰ  قΪ تήϬψ هϩά في 

 •  ϯήح، شϔρ ϰϠل عϤΘθت Δل تحسسيόف ΩϭΩέ(Δيήش)  ΕΎبϮόب صΒيس Ϊق ϱάل΍ ΓήΠϨلح΍ ϭأ ϥΎسϠل΍ ،جهϮل΍ ϡέϮت ،
 (. Ϋϭمϭ ΔعΎئيΔ)في ΍لابΘلاω أ΍ ϭلϔϨΘس 

 
 ΔيΒنΎΠل΍ ν΍ήعϷ΍ ϩάم هψόيلا هيمϮρ ΎΘقϭ ήϤΘلا تسϭ ΔلΪΘόم ϰΘح Δϔيϔρ ΔجέΪب  . 

 
Ϸعν΍ή عΎمΎ، قΪ يήόΘضϥϮ  49-18بين أعέΎϤهم ΍لΘي تϭ Ρϭ΍ήΘجίΎϬهم ΍لΎϨϤعي ضόيف ΍لΎΒلغ΍ ϥϮلάين 

 .  عΎمϭ ΎأكήΜ 50بήϤό  ضόيف يجΎنΒيΔ أكήΜ مέΎϘنΔ بΎلΎΒلغين ΍لάين جίΎϬهم ΍لΎϨϤع
 

  70عΎمΎ، قΪ يήόΘضϷ ϥϮعν΍ή جΎنΒيΔ أكήΜ مέΎϘنΔ بΎلΎΒلغين ΍لάين أعέΎϤهم  ΍50-69لΎΒلغ΍ ϥϮلάين أعέΎϤهم 
ήΜأكϭ ΎمΎع . 

 

 νέعا ήϬυ ΍Ϋ·   في ή˴كά˵ي˷ لم يΒجان νέ˶عانيت من عا ΍Ϋ· ϭأ ،ΔيΒلجان΍ ν΍ήلأع΍ من ٌّϱاقم أϔت ΍Ϋ· ،يΒجان
Γήلنش΍ يبΒτل΍ Γέستشا΍ يكϠع ، . 

 ΔيΒجان ν΍ήعن أع ύلإبلا΍ 
΍لإبلاύ عن Ϸ΍ع΍ ν΍ήلΎΠنΒيΔ بسΒب "يϜϤن ·بلا΍ Γέ΍ίϭ ύلμح˷Δ بϷΎع΍ ν΍ήلΎΠنΒيΔ ع΍ ήΒلπغط ع΍έ ϰϠبط 

، ΍لϱά يϮجϬك  ΍ ، (www.health.gov.il)لϮϤجΩϮ في ΍لϔμح΍ ΔلήئيسيΔ لϮϤقع ΍ Γέ΍ίϭلμح˷΍" Δلόلا΍ Νل΍ϭΪئي 
 :  ·ل΍ ϰسΓέΎϤΘ ع΍ ϰϠلإنήΘنت للإبلاύ عن Ϸ΍ع΍ ν΍ήلΎΠنΒيΔ أϭ ع΍ ήΒلΪخϝϮ ·ل΍ ϰل΍ήبط

https://sideeffects.health.gov.il / 
 

 كيف يΨز˷΍ ϥل΍ϭΪء؟ .5
يΠب حϔظ ه΍ ΍άل΍ϭΪء، ϭكل˷ ΍ϭΩء آخή، في مϥΎϜ مغϠق، بόي΍ًΪ عن مϝϭΎϨΘ أيϭ ϱΪمέ ϝΎΠ΅يΔ  ! تϨΠ˷ب ΍لΘس˷Ϥم•  

ϭ ΩلاϭϷ΍/مϤ˷سΘل΍ ب˷ϨΠΘت ΍άϜهϭ ،ϝΎϔρϷ΍ ϭأ .  ϥϭΩ ΆيϘΘل΍ بΒ˵يبلا تسΒلط΍ من Δيحήص ΕΎϤيϠόت. 
  •Δلاحيμل΍ ءΎϬΘن΍ يخέΎت Ϊόء ب΍ϭΪل΍ ϝΎϤόΘس΍ عϨϤ˵ي (exp. date) ΓϮ˷Βόل΍ ϰϠع ήهΎψل΍ . Δ˷لاحيμل΍ ءΎϬΘن΍ يخέΎت

ήϬθل΍ سϔمن ن ήخيϷ΍ ϡϮلي΍ ϰسب ·لϨ˵ي. 
  •ΔلاجΜل΍ ين فيΰΨΘل΍ بΠي ( Γέ΍ήح ΔجέΪبC2°  ϰΘحC8° .)ΪيϤΠΘل΍ عϨϤ˵ي. 
 .  ΍لΰΨΘين في ΍لϷ΍ ΓϮΒόصϠي˷Δ لϠحΎϤيΔ من ΍لϮπءيΠب •  
΍لμيΪلي كيف عϠيك ΍لϠΨΘص ΍سήθΘ  .في مي΍ ϩΎلήμف ΍لμحي أϭ في س΍ Δ˷ϠلϤϬϤلا΍ ΕلΒيΘيϭΩϷ΍ ΔيΔي˵ϨϤع ·لΎϘء •  

ϝΎϤόΘلاس΍ Ϊقي Ϊόي لم تΘل΍ ΔيϭΩϷ΍ ف . منϮسΔΌيΒل΍ ΔيΎϤفي ح ήبي΍ΪΘل΍ ϩάه ΪعΎتس. 
 
6. Δضافي· ΕماϮϠόم 
 : ΍لϝΎ˷όϔ، يح΍ ϱϮΘل΍ϭΪء أيΎπً عϰϠ ·ضΎفΔ ·ل΍ ϰلήϤك˷ب•  

ϕϮسحϤل΍  (gE antigen) : 
Sucrose, sodium dihydrogen phosphate dihydrate, dipotassium phosphate, 
polysorbate 80. 



 

 

  :΍ Adjuvant System) B(AS01ل˵ϤستϠόق 
Sodium chloride, dioleoyl phosphatidylcholine, potassium dihydrogen phosphate, 

cholesterol, disodium phosphate anhydrous, 3-O-desacyl-4’-monophosphoryl lipid A 

(MPL), Purified Quillaja Saponin (QS-21) and water for injections.  

 
΍ ΪϨΒل΍ ήψ2ن – ""ϡϮسيΎتϮΒل΍ϭ ϡϮيΩϮμل΍ ϰϠس عϜيήچϨشي ϱϮΘيح. 
 

  •ΓϮΒόل΍ ϱϮتح ΍ΫΎمϭ ء΍ϭΪل΍ ϭΪΒكيف ي : 
 .مسحϭ ϕϮمسϠόΘق لΘحπيή مسϠόΘق لϠحϘن• 
 . ΍لϤسحϕϮ أبيض• 
 .΍لϤسϠόΘق هϮ سΎئل حϠيΒي، عΪيم ΍لϥϮϠ حϰΘ بϨي شΎحب• 

 :عϰϠ شيϨچήيϜستحϱϮΘ ع΍ϭ ΓϮ˷ΒحΓΪ من 
 • ϕϮمسح (ΪπΘم˵س ) في ،ΓΪح΍ϭ ΔعήΠل ΓέϭέΎق 
 لήΠع΍ϭ ΔحΓΪ، في قΓέϭέΎ ( adjuvant)مسϠόΘق • 

 ήفϮΘسيϜيήچϨشي  Ε΍ϮΒفي ع ΎϬفي  ΎϬفي Ε΍ϮΒفي ع ϭق أϠόΘمن مس ΓΪح΍ϭ ΓέϭέΎقϭ ϕϮمن مسح ΓΪح΍ϭ ΓέϭέΎق
10 ϕϮمسح ήيέ΍Ϯق ϭ- 10  قϠόΘمس ήيέ΍Ϯق  . 

Ε΍ϮΒόل΍ ϡΎΠأح ΔفΎك ϕϮ˷˵لا تس Ϊق. 
 .، پيΘح تيϜڤΎ 25، شωέΎ بϡ.ν. ϝίΎ( ·س΍ήئيل)چلاكسϮسϤيϜΜلاين : صΎحب ΍لΘسΠيل•  
  • ˶ΘϨϤل΍ :لاينچ جϜΜيϤسϮلاكس αلاϜجيϮلϮبي S.A. ،سϜيέسϨ ΎέΕ ، .ΎϜيΠϠب 
 37389-33-171:  في ΍ Γέ΍ίϭلμح΍ΔلήسϤي˷ ϭΩϷ΍يΔ في سΠل έقم تسΠيل ΍ل΍ϭΪء •  
  • ΎϬϠيϬتسϭ ΓήθϨل΍ ϩάه Γء΍ήسيط قΒΘل، ή˷كάϤل΍ Δيغμص˷ بϨل΍ Ωέϭ.    ء كلاΎϨبϷ Ϊόء م΍ϭΪل΍ ،لكΫ غم منήل΍ ϰϠع

 . ΍لϨΠسين
 

ήيήتم˷ تح Ύفي  ه ϥϮنΎك ϝϭϷ΍2023 Δحμل΍ Γέ΍ίϭ ΕΎϤيϠόفق تϭ. 
 

 ΕΎكήش ΔعϮϤΠم ίΎيΘبإم ϭأ ΔيϜϠϤب ΔيέΎΠΘل΍ ΕΎلامόل΍GSK . 

©2023  ΕΎكήش ΔعϮϤΠمGSK .ΎϬب ιΎΨل΍ ίΎيΘلإم΍ حبΎص ϭأ 
 

 

 Shingrix PT V3B 

 

  



 

 

The following information is intended for healthcare professionals only: 

 

Shingrix is presented as a vial with a brown flip-off cap containing the powder 

(antigen) and a vial with a blue-green flip-off cap containing the suspension 

(adjuvant). 

The powder and the suspension must be reconstituted prior to administration. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The powder and suspension should be inspected visually for any foreign 

particulate matter and/or variation of appearance. If either is observed, do not 

reconstitute the vaccine. 

 

How to prepare Shingrix: 

Shingrix must be reconstituted prior to administration. 

1. Withdraw the entire contents of the vial containing the suspension into the 

syringe. 

2. Add the entire contents of the syringe into the vial containing the powder. 

3. Shake gently until the powder is completely dissolved. 

 

The reconstituted vaccine is an opalescent, colourless to pale brownish liquid. 

 

The reconstituted vaccine should be inspected visually for any foreign 

particulate matter and/or variation of appearance. If either is observed, do not 

administer the vaccine. 

 

Antigen 

Powder 

Adjuvant 

Suspension 

1 dose (0.5 mL) 



 

 

After reconstitution, the vaccine should be used promptly; if this is not 

possible, the vaccine should be stored in a refrigerator (2°C – 8°C). If not used 
within 6 hours it should be discarded. 

 

Before administration: 

1. Withdraw the entire contents of the vial containing the reconstituted vaccine 

into the syringe. 

2. Change the needle so that you are using a new needle to administer the 

vaccine. 

 

Any unused medicinal product or waste material should be disposed of in 

accordance with local requirements. 


