
  )Εمستحض˴را( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠ1986 -نشرة ل 
 يس˵˷ϕϭ الدϭاء ϭفق ϭصΔϔ طبيΏ فϘط 

 
 ϱچريدϠمكغ  63پ 
 ϱچريدϠمكغ  94پ 
ϱچريدϠمكغ   125پ 

 محϭϠل في قϡϠ جΎهز لϠح˴Ϙن 

 
Ώالتركي: 

  يحتϱϭ 63 پϠچريدϱ قϡϠ من كل˷ 
  1a         Peginterferon beta-1a 63 µg پچينترفرϭن بيتΎ مكغ 63
 يحتϱϭ 94 پϠچريدϱقϡϠ من  كل˷ 
 1a          Peginterferon beta-1a 94 µg پچينترفرϭن بيتΎ مكغ 94
 يحتϱϭ 125 پϠچريدϱقϡϠ من  كل˷ 

 1a      Peginterferon beta-1a 125 µg پچينترفرϭن بيتΎ مكغ 125
 
 ϭ "6الϔصل مϭϠόمΕΎ مϬم˷Δ عن قسϡ من مرك˷بΕΎ الدϭاء "البند  ϭ2مسببΕΎ الحسΎسيΔ: انظر الϔصل  Ύلόϔ Δ˷ الغير  مϭاد˷ ال

"ΔفيΎإض ΕΎمϭϠόم" . 
 
تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ مϭϠόمΕΎ مϭجزة عن الدϭاء. إذا كΎنΕ   .النشرة بتمعن˷ حتϰ نΎϬيتϭ ΎϬذلϙ قبل البدء بΎستعمΎل الدϭاءقرأ إ

 Δ فتϭج˷ه إلϰ الطبيΏ أϭ إلϰ الصيدلي˷.لديϙ أسئΔϠ إضΎفي˷ 
.ϡϬمرضϭ ϙبه بين مرضΎتش ϙبدا ل ϭل ϰحت ،ϡϬنه˷ قد يضر˷ بϷ ل الآخرين؛Ύمόط˶ه لاستόلا ت .ϙلاج مرضόصف لϭ اءϭهذا الد 

 
 . 18هذا الدϭاء مόد˷ لϠبΎلغين فϕϭ سن˷ 

 
 ل˴ϡ أعد˷ هذا الد˷ϭاء؟ .1
 

ϱچريدϠمي˷  پϭجϬد˷د الόالمت Ώ˷Ϡأعراض التص ΔلجΎόكسيمخص˷ص لمΎ˷الن .)ϡϭهجϭ ϡϭدأ فترة بين هجϬي ϱالذ( 
 

 .إنترفيرϭنΔΕΎ: المجمϭعΔ العلاجي˷ 
 

في هذا المرض يϡϭϘ  الشϭكي˷.التصΏ˷Ϡ المتόد˷د مرض مزمن ي΅ثر˷ عϰϠ جΎϬز اϷعصΏΎ المرك˴ز˷ϱ، بمΎ في ذلϙ الدمϭ ύΎالنخΎع 
 المϭجϭدة في الدمϭ ύΎفي النخΎع الشϭكي˷.( الم˴يΎل˶ين) ΔجΎϬز المنΎعΔ في الجسϡ بإلحϕΎ الضرر بΎلطبΔϘ التي تحمي الخلايΎ الόصبي˷ 

في  ϭنتيجΔ لذلϙ ي˴Ϡحق الضرر بΎلاتصΎل الΎϘئϡ بين الدمϭ ύΎبين أجزاء أخرى من الجسϡ، مΎ يتسب˷Ώ ب΄عراض التصΏ˷Ϡ المتόد˷د. 
 هنϙΎ أϭقΕΎ بين الϬجمΕΎ حيث لا يكϭن المرض نشطΎً.   الن˷ΎكسيالتصΏ˷Ϡ المتόد˷د الϬجϭمي˷ 
 المتόد˷د مΎ يϠي: Ώهذا ϭتشمل أعراض التصϠ˷  مرضϰ مختϔϠين. ىب΄شكΎل مختΔϔϠ لد يمكن أن ينόكس المرض

، تΏό، انόداϡ الشϭόر في الϭجه، في  الόضلاϭ Εتشنج تصΏ˷Ϡالشϭόر بΎلدϭخϭ ΔبΎنόداϡ التϭازن، الصϭόبΔ في المشي،  •
 الذراعين، أϭ الرجϠين.

• ϡأل  ϭد˷ أΎمح ˷Ϡόكل متΎكل في النظر. زمن، مشΎمشϭ ،˷ط الجنسيΎكل في النشΎمش ،ϡضϬز الΎϬبج ϭل( أϭكيس الب( ΔنΎلمثΎب ΔϘ 

 التϔكير ϭفي التركيز، الاكتئϭ .ΏΎبΔ في όص •
 

إن˷ عمل الدϭاء يسΎعد في تϠϘيل ϭتيرة نϭبΕΎ  جΎϬز المنΎعΔ من الإضرار بΎلدمϭ ύΎبΎلنخΎع الشϭكي˷. پϠچريدϱ عϰϠ مΎ يبدϭ يمنع
 أن يمنع مرضϙ من التΎϔقϡ، لكن˷ه لا يستطيع شΎϔء المرض.  پϠچريدϱبـ  ثيراΕ المϘي˷˶دة لϠمرض. بإمكΎن الόلاج΄الϬجϭ ϡϭفي إبطΎء الت

 
 :قبل استعمΎل الدϭاء .2

 يم˵نع استعمΎل الدϭاء إذا: 
• ΎًسΎ˷حس Εكن )ΔسيΎحس ϙن يللإنترف )لديϭرΎبيت  ϭن أϭپچينترفرϭأ ،  Ϸخرى الϷا ΕΎاحد من المرك˷بϭ ϱ˷ت ΎϬيϭي يحت

  .(ϔ 6صلنظر الا) الدϭاء

• ΔريΎر انتحΎأفك ϙلدي ΕنΎإذا ك ϭخطير أ ΏΎني من اكتئΎόت Εكن. 

 



 

 :تحذيراΕ خΎص˷Δ متعΔϘ˷Ϡ بΎستعمΎل الدϭاء
 : كنΕ أعϡϠ الطبيΏ إذابـ پϠچريدϱ قبل بدء العلاج 

 أϭ عΎنيΕ في السΎبق من الاكتئΏΎ أϭ من مشΎكل ت΅ثر˷ في المزاج.تΎόني  •

• .ΔريΎر انتحΎبق من أفكΎفي الس ΕنيΎع ϭني أΎόت 

 أϭ الكبد.  الكϰϠتΎόني من مشΎكل خطيرة في  •

يجΏ  (. ن˴خ˸ر في م˶نطΔϘ الح˴Ϙن) من الممكن أن ي΅د˷ϱ إلϰ إلحϕΎ ضرر في الجϠد ϭالنسيج الذϱ م˶نطΔϘ الح˴ϘنتΎόني من تϬيج في  •
 . ϭذلϙ من أجل تϠϘيص خطر حدϭث رد فόل في منطΔϘ الحϘن الح˴Ϙن بمϭجΏ تϠόيمΕΎ الح˴Ϙن الظΎهرة في نΎϬيΔ هذه النشرة

 . الطبي˷لا يسيطر عϠيΎϬ الόلاج  أخرى اختلاج اضطرابΕΎتΎόني من الصرع أϭ من  •

انتΎϔخ  ،(ـينΎچأنـ) النشΎط  مزاϭلΔيل اϷلϡ في الصدر، خصϭصΎً بόد بتΎόني من مشΎكل في الΏϠϘ تنόكس من خلال أعراض من ق •
 (.أريثميΎ) )قصϭر قΏϠ( أϭ مشΎكل في انتظϡΎ نبض الΏϠϘ التن˷ϔس˷ فيفي الكΎحϠين، ضيق 

• Δ˷كل في الغد˷ة الدرقيΎني من مشΎόت. 
• ϔالص ϭء أΎالبيض ϡالد Ύض لخلايϔداد منخόني من تΎόتΕΎيح (النزيف ϭث أϭ˷Ϡمن خطر الت ϙيمكن أن يزيد ذل). 

 
 ΏيجϙيϠعند  ع ϡقΎϔمن الممكن أن تت ΎϬ˷حيث إن ،ϙإلي ΔلنسبΎب Δصحيح ΕلاΎأكثر من هذه الح ϭاحدة أϭ ΕنΎإذا ك Ώغ˷ الطبيϠأن تب

 .پϠچريدό ϱمΎلاست
 

Δ˷فيΎإض Εتحذيرا: 
 ϡد ΕΎصϭفح ϱأن تجر Ώالكبد. –يج ΕΎإنزيم ΕΎيϭمستϭ ،ءΎكيمي ،ϡداد دόل تΎمόستΎقبل البدء ب ΕΎصϭحϔإجراء هذه ال Ώيج 

ϱچريدϠلاج ،پόد بدء الόب ΕبΎبـ  بشكل ثϱچريدϠلاج ،پόء الΎفي أثن Εفترا ϰϠعϭ  بـϱچريدϠپ ،Ύًأيض  ϙتكن لدي ϡأعراضإن ل Δينόم .
 فحϭصΕΎ أخرى يجΏ أن تجريΎϬ من أجل مراقبΔ المرض.جΏ إضΎفΔ فحϭصΕΎ الدϡ إلϰ ي

Ώيج Δ˷فحص عمل الغد˷ة الدرقي ϱرϭبشكل د  Ώجϭبم ϭقأ .Ώرار الطبي 
عϰϠ عمل  ϡ هذه من الممكن أن ت΅ثر˷إن˷ تخثر˷اΕ الد˷ . Δ الصغيرةخلال الόلاج من الممكن أن تتشك˷ل تخثر˷اΕ دϡ في اϭϷعيΔ الدمϭي˷ 

ϰϠبيع  .الكΎد عد˷ة أسόمر بϷبضع سنين يمكن أن يحدث هذا ا ϰدحتόب  ،ΕΎيحϔعدد الص ،ϙضغط دم ϙبع طبيبΎلاج. سيتόبدء ال
 . الكϭϰϠعمل 

 
 Εالخط΄ طريق عنإذا قم ϭخزب Ύأحدًا م ϭأ ϙسϔچريد إبرةب نϠپϱ  ΏلطبيΎل بΎالاتصϭ نϭبΎالصϭ ءΎلمΎب ΔϘرًا، غسل الم˶نطϭف ،Ώيج

 Ώفي أقرΕقϭ. 
 ϙيϠόف ϡحص دϔستخضع ل Εإذا كنύست  إبلاΎب ΏلالطبيΎمό ϱچريدϠپ .ϱچريدϠالد˷ من الممكن أن ي΅ث˷  پ ΕΎصϭئج فحΎنت ϰϠر ع.ϡ 

 
 الأطفΎل ϭالمراهϭϘن

ϱچريدϠن سن˷  پϭين دϘالمراهϭ لΎϔد˷ للأطό18 غير م. Δسلامϭ ΔعΎنج ϱچريدϠفي پ Δغير  هذه، الجيل فئ Δفϭرόم . 
 
 متΎبعΔالفحϭصϭ ΕΎال

 ϡإجراء فحص د ϰإل ϙϬجيϭلاج تόخلال فترة ال ϡ˷من المحتمل أن يت–  ϙفي ذل Ύء بمΎي˷ أداء كيميϠضΎϔتϭ ملΎداد كόعمل الكبد، ت
 عمل الغد˷ة الدرقي˷ϭ ،Δعمل الكϰϠ.أداء لخلايΎ الد˷ϡ البيضΎء، 

 
 Δيϭد فعل بين الأدϭرد/ΕعلاΎتف 

 Εت΄خذإذا كن،   ϭأΕأخرى أخذ Δيϭالغذائي˷ ، م΅خ˷رًا أد Εالمكم˷لاϭ Δ˷طبي Δصفϭ نϭبد Δيϭالأد ϙفي ذل Ύبم ϭأ Ώف΄خبر الطبي ،Δ
.ϙص˷  الصيدلي˷ بذلΎبشكل خϭ  Εت΄خذإذا كن : 

• Δيϭالتي ي أخرى أدΎϬعدة  صرفΎبمس ϡبالجسϰ˷تسم ΕΎتينϭر "ϭكسيتϡϭ450 ر P "ثلم  Δ˷ينόم Δيϭلمأد ϭالصرع أ ΔلجΎό
 .ΏΎالاكتئ 

• .ΏΎالاكتئ ϭلاج الصرع أόل Δيϭأد 
 

 Ώيجύالطبي˷˷  إبلا ϡقΎل عنالطϭΎتن ϱچريدϠأخرى ذاإ پ Δيϭأد ϙل Εϔصϭ˵   من الممكن أن ي΅ثر .ϡد ΕΎصϭحϔتخضع ل Εإذا كن ϭأ
ϱچريدϠحص پϔئج الΎنت ϰϠع ϭأخرى أ Δيϭأد ϰϠع. 

 
 Δبϭالخصϭ عΎالحمل، الإرض 

 ، قد تكϭنين حΎملا، أϭ تخططين لϠحمل، استشيرϱ الطبيΏ أϭ الصيدلي قبل استόمΎل الدϭاء.أϭ مرضΔό كنΕ حΎملاإذا  •

 خلال فترة الإرضΎع. پϠچريدϱليس من المتϭقع حصϭل ت΄ثيراΕ ضΎرة عϰϠ المϭلϭد الرضيع. يمكن استόمΎل  •
 

 ϭاستعمΎل المΎكينΕΎ  الϘيΎدة

 أϱ ت΄ثير أϭ يϭجد ت΄ثير ضئيل عϰϠ الϘدرة عϰϠ السيΎقϭ ΔاستόمΎل المΎكينΕΎ. پϠچريدϱلا يϭجد لـ 
 



 
 معϭϠمΕΎ مϬمΔ عن قسϡ من مركب˷ΕΎ الدϭاء 

 مϠغ( أϱ أنه خΎل˶ في الϭاقع من الصϭديϡϭ. 23ميϠمϭل صϭديϡϭ ) 1يحتϱϭ هذا الدϭاء عϰϠ أقل من 
 
 كيف تستعمل الدϭاء؟  .3
 

 حس˴Ώ تϠόيمΕΎ الطبيΏ. دائمΎً  المستحضريجΏ استόمΎل 
 . فيمΎ يتϠόق بΎلجرعϭ ΔبطريΔϘ الόلاج بΎلمستحضر يجΏ عϠيϙ الϔحص مع الطبيΏ أϭ الصيدلي˷ إذا لϡ تكن مت΄ك˷دًا
الجرعΔ   Δ ث˷ϡ الانتΎϘل إلϰ الجرعΔ الثΎبتΔ.يجΏ البدء بجرعΔ ابتدائي˷  الجرعϭ ΔطريΔϘ الόلاج سيت˷ϡ تحديدهمΎ من قبل الطبيΏ فϘط.

Δسن˷  الم˵تب˷ع ϕϭلغين فΎبϠدة لΎهي 18 ع: 
 

 ΔبتΎالث Δالجرع 
في نϔس السΎعϭ Δفي نϔس اليϡϭ من اϷسبϭع، في كل مر˷ة  پϠچريدϱمكغ، مرة بϷΎسبϭعين. حϭΎل استόمΎل  125حϘنϭ Δاحدة من 
 تϡϭϘ بΎϬ بΎلحϘن.

 
Δليϭالأ Δالجرع 

في بدايΔ الόلاج، من أجل مسΎعدتϙ عϰϠ  پϠچريدϱالـ  من ش΄ن الطبيΏ أن يرفع تدريجيΎًّ، جرعΔ ،پϠچريدϱ إذا كنΕ متΎόلجΎً جديدًا بـ 
ح˵ϘنΔ  التي تشمل الحϘنتين اϭϷلتين: أϭليΔست˵όطϰ لϙ رزمΔ  قبل الانتΎϘل إلϰ الجرعΔ الثΎبتΔ. پϠچريدΔ ϱ لـالت΄قϡϠ مع اϷعراض الجΎنبي˷ 

من    14 الـ ت˵όطϰ في اليϭϡϭمكغ  94 تحتϱϭ عϰϠ  زرقΎء التي ϭح˵ϘنΔ" 0" في اليϡϭ ت˵όطϭϰ مكغ 63 تحتϱϭ عϰϠبرتΎϘليΔ التي 
  الόلاج.

 
 ϰϠع ϱϭيحت ϱالذ ،ϱدΎرم ϡϠق ϰϠع ϱϭالتي تحت ΔبتΎث Δرزم ϙل ϰطό˵ت ،ϙد ذلόبϱچريدϠالـ  125 پ ϡϭفي الي ϰطό˵ي ϱ28مكغ )الذ 

 ϭبόد ذلϙ كل أسبϭعين(. 
 

" في نΎϬيΔ هذه النشرة، قبل أن تبدأ بΎستόمΎل پϠچريدϱكيف تحϘن  –"مϭϠόمΕΎ إضΎفيΔ  6اقرأ التϠόيمΕΎ المϭجϭدة في البند 
ϱچريدϠپ. 

 
.ϙنϘاريخ حϭت ΔόبΎمن أجل مت ΔليϭϷا Δء الرزمΎمن غط ΔيϠالداخ ΔϬفي الج Δعϭالتسجيل المطب ΔئمΎمل قόاست 

 
 المϭصϰ بΎϬ. الجرعΔيم˵نع تجϭΎز 

 
إمكΎنϙ أن  بيم˵نع ح˴Ϙن ح˴Ϙنتين متتΎليتين في المϭقع نϔسه.  تحΕ الجϠد. يجΏ تغيير مϭاقع الح˴Ϙن. پϠچريدϱ يجΏ ح˴Ϙن – الح˴Ϙن الذاتي˷ 
 ϙسϔن نϘ˴بـتح ϱچريدϠإذا  پ Δ˷عدة طبيΎن مسϭبدϙϠت΄هي ϡ˷هذه النشرة ت ΔيΎϬدة في نϭجϭن الذاتي˷ مϘ˴الح ΕΎيمϠόت .ϙبذل ϡΎيϘϠنظر البندا) ل 

6.) 
 ϭاستشره بΎلنسبΔ إلϰ الجΔϬ التي يمكنϙ الاستΎόنΔ بΔ.ΎϬ الح˴Ϙن فتϭج˷ه إلϰ الطبيΏ إذا كنΕ تجد صϭόبΔ في عمϠي˷ 

 
 مد˷ة العلاج 

بصϭرة منتظمΔ. يم˵نع  پϠچريدό ϱمΎلسيϭج˷ϙϬ الطبيΏ بΎلنسبΔ إلϰ مد˷ة الόلاج المطΏϭϠ لϙ بϬذا الدϭاء. من المϡ˷Ϭ الاستمرار في است
 Εإجراء تغييراΕنΎك Ύأي .Ώجيه من الطبيϭإل˷ا بت 

 
مر˷ة كل˷ أسبϭعين. إذا استόمΕϠ أكثر من ح˵ϘنΔ  پϠچريدϭ ϱاحدة من حϘنΔيجΏ استόمΎل  – الخط΄ جرعΔ زائدةإذا ح˴ϘنΕ عن طريق 

 فΎتصل فϭرًا بΎلطبيΏ أϭ الصيدلي˷.  ،ϭϡΎاحدة خلال فترة سبΔό أي˷ 
 
الόلاج مر˷ة كل أسبϭعين. جدϭل زمني ثΎبΕ من ش΄نه أن يسΎعدϙ في إكمΎل  پϠچريدϱيجΏ عϠيϙ حϘن  – پϠچريدϱنسيΕ ح˴Ϙن إذا 

ΔجΎالح Ώبحس.  
 إذا فϭتΕ يϭمϙ الثΎبΕ، احϘن ب΄سرع ϭقΕ ممكن ϭتΎبع كΎلمόتΎد. 

 .ΎϬتϭالتي ف Δيض عن الجرعϭόنتين من أجل التϘن حϘلا تح .ϡΎأي Δόاحدة خلال فترة سبϭ ن أكثر من مر˷ةϘلا تح ،ϙمن ذل ϡلرغΎب 
 
 أϭصϰ به الطبيΏ.  كمΎالمϭاظبΔ عϰϠ الόلاج  جΏي

 
Δالصح˷ي ϙلتΎح ϰϠإذا طرأ تحس˷ن ع ϰق˷  ،حتϭالصيدلي˷. يم˵نع الت ϭأ Ώرة الطبيΎن استشϭاء بدϭلدΎلاج بόف عن ال 

 
ΎراΕ  تتنϭΎل فيΎϬ دϭاء. ضع النظ˷  في كل˷ مر˷ةΔ يم˵نع تنϭΎل الدϭاء في الظلاϡ! تحϘق˷ من المϠصق عϰϠ الدϭاء ϭمن الجرعΔ الدϭائي˷ 

 .ΎϬإلي ΔجΎبح Εإذا كن Δ˷الطبي 



 Δ بΎلنسبΔ إلϰ استعمΎل الدϭاء فΎستش˶ر الطبيΏ أϭ الصيدلي˷. إذا كΎنΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفي˷ 
 
 Δالأعراض الجΎنبي˷  .4
 

صدϡ عند قراءة قΎئمΔ اϷعراض نΔ لدى قسϡ من متنϭΎلي الدϭاء. لا تأعراضΎً جΎنبي˷  پϠچريدϱكجميع اϷدϭيΔ، قد يسب˷Ώ استόمΎل 
 Δ. من المحتمل أل˷ا تΎόني من أ˷ϱٍّ منΎϬ.الجΎنبي˷ 

 
 Δ الخطيرةالأعراض الجΎنبي˷ 

 
 يجΏ التϭجه فϭرًا إلϰ الطبيΏ إذا كنΕ تعΎني من: 

 (10من بين  1مستخدϡ   حتϰعرض جΎنبي˷ منتشر، يظϬر لدى ) –  مشΎكل في الكبد •

 :ΔليΎعراض التϷا ΕرϬإذا ظ 
 بيΎض الόين اصϔرار  ϭأالجϠد ϔرار اص -
 الجسϡكل حك˷Δ في  -
-  ΕلاΎحϭ نΎي˷΅ غثيϘت 
- ΔلϭϬتحدث بس ϡفي الجس ΕΎكدم 

 يمكن أن تكϭن هذه علامΕΎ عϭ ϰϠجϭد مشΎكل في الكبد
• ΏΎالاكتئ ( ر لدىϬنبي˷ منتشر، يظΎعرض جϰحت  ϡ10من بين   1مستخد) 

 : كنΕ إذا
-  ϙ˷ر أنόد  غيربشكل  حزينتشΎتόتر˷،  مϭمت ϭأ ،Δبلا قيم 
- ΔريΎر انتحΎأفك ϙلدي ΕنΎك 

 (100من بين  1مستخدϡ  حتϰرد˷ فعل تحس˷سي˷ خطير )عرض جΎنبي˷ غير منتشر، يظϬر لدى  •

 :ΔليΎعراض التϷا ΕرϬإذا ظ 
 س نϔ˷ صϭόبΕΎ في الت˷  -
 الϠسΎن، أϭ الحϠق(  انتΎϔخ في الϭجه )الشϔتين، -
 طϔح أϭ احمرار  -

• ΕΎإختلاج ΕΎتشنج ϭأ ( ر لدىϬنبي˷ غير منتشر، يظΎعرض جϰحت  ϡ100من بين  1مستخد) 

• ΔبΎن إصϘ˴الح ΔϘفي م˶نط ( ر لدىϬدر، يظΎنبي˷ نΎعرض جϰحت  ϡ1000 من بين 1مستخد) 
 إذا كنΕ تΎόني من:

- ΏΎϬخ، التΎϔنتΎب Ώϭد مصحϠق˷ في الجϘن تشϘ˴الح ΔϘل م˶نطϭائل حϭس Ώ˷تسر ϭأ 

 1مستخدϡ   حتϰعرض جΎنبي˷ نΎدر، يظϬر لدى ) الكϰϠ، بمΎ في ذلϙ التند˷Ώ الذϱ من الممكن أن يضر˷ بعمل الكϰϠمشΎكل في  •
 (1000 من بين

 إذا كنΕ تΎόني من:
-  ˷ϱϭل رغϭب 
- Ώόت 
 انتΎϔخ، خصϭصΎً في الكΎحϠين ϭالجϔنين ϭارتΎϔع في الϭزن  -

 الكϰϠقد تكϭن هذه علامΕΎ عϭ ϰϠجϭد مشكΔϠ في عمل 

 ( 1000 من بين 1مستخدϡ  حتϰعرض جΎنبي˷ نΎدر، يظϬر لدى )  ϡد˷ ال فيمشΎكل  •
تشمل أعراض ذلϙ زيΎدة  .الكϰϠر عϰϠ من الممكن أن ت΅ث˷  التي ،Δ الصغيرةيمكن أن تتشك˷ل تخثر˷اΕ دϡ في اϭϷعيΔ الدمϭي˷ 

من الممكن أن يجد طبيبϙ تغير˷اΕ في  الكدمΕΎ، نزيف، حرارة مرتΔόϔ، تΏό حΎد˷، ϭجع رأس أϭ دϭخΔ. في ظϭϬر
 . الكϭ ϡϰϠعمل فحϭصΕΎ الد˷ 

  
 Δ:Δ إضΎفي˷ أعراض جΎنبي˷ 
 (10من  1 خدϡأعراض تظϬر لدى أكثر من مست) اشΎئعΔ جد  Δ أعراض جΎنبي˷ 

 Ϭذا المرض  ل϶خرين ب نϭϠϔنزا حΎϘ )أنظر أدنΎه(، لا يمكن نϘل الόدϭى إ، هذه ليسΕ أعراض علامΕΎ شبيΔϬ بΎلإنϭϠϔنزا -
 ϭجع رأس  -
- Εجع عضلاϭ (لـΎچميΎـي) 
 ( ـيΎچأرثرالـ) όنقآلاϡ في المΎϔصل، في اليدين، في الرجϠين، أϭ في ال -
 قشόريرة -
- Δنϭسخ 
- Ώόت ϭف أόض (Ύأسثني) 
 ، احمرار، أϭ ألϡ في مϭضع الح˴Ϙن Δحك˷  -
 



الόلاج ستخف˷ هذه اϷعراض   استمرار معϭ. پϠچريدϱبـ  في بدايΔ الόلاجلا ت˵όتبر هذه اϷعراض إنϭϠϔنزا حϘيϘيΔ. تكϭن أكثر انتشΎرًا 
.Ύًفشيئ Ύًنزا: شيئϭϠϔلإنΎب ΔϬعراض الشبيϷا ΔϬاجϭلم ϕطر 

، Ύلمόدلب. ريضمريض إلϰ ممن  هي مختΔϔϠنϭϠϔنزا Ύلإب Ϭ Δيشبالعراض اϭ ϷانتΎϬء  بدء. الدϭاءالتϭقيΕ لحϘن  الإعتبΎربόين  خذ .1
 سΎعΔ. 24 حتϰ 12 ـالحϘن ϭتستمر ل بόد سΎعΕΎ 10 تϘريبΎًنϭϠϔنزا الشبيΔϬ بΎلإ تبدأ اϷعراض

. نϭϠϔنزاطيΔϠ ظϭϬر اϷعراض الشبيΔϬ بΎلإنحϭ نصف سΎعΔ قبل ح˴Ϙن الدϭاء ϭمϭاصΔϠ التنϭΎل  ـرϭفنپأϭ إيبϭ ـراستمϭلپتنϭΎل  .2
 Ώتج .ΔسبΎالمن Δالجرع ϰإل ΔلنسبΎالصيدلي˷ ب ϭأ Ώرة الطبيΎاستش 

 إذا كΎنΕ حرارتϙ مرتΔόϔ ف΄كثر من شرΏ المΎء لمنع الجΎϔف.  .3
 

  (100من بين  خدمينمست 10-1أعراض تظϬر لدى ) شΎئعΔΔ أعراض جΎنبي˷ 
رتΎϔع ا حΎلاΕ غثيΎن، تϘي˷΅، فϘدان الشόر، ˴ϭخز في الجϠد، حم˷ϰ، حرارة/كدمΕΎ/طϔح جϠد˷ϱ/انتΎϔخ/تغير˷ لϭن/التΏΎϬ في م˶نطΔϘ الح˴Ϙن، 

ϡ˷الكبد في الد ΕΎفي إنزيم )ϡالد ΕΎصϭر في فحϬسيظ( ϰϠدرة عϘيص الϠϘت ϰϠع ϭأ Ώόت ϰإل ϱالتي ممكن أن ت΅د ϡفي الد Εتغييرا ،
.ΏΎϬالالت ΔربΎمح 

 
 (1000 من بين خدمينمست 10-1أعراض تظϬر لدى ) شΎئعΔΔ غير أعراض جΎنبي˷ 

 . مبررتغييراΕ في الدϡ التي ممكن أن ت΅دϱ إلϰ أنزفΔ دϡ أϭ نزيف غير  )أϭرتيكريΎ(،  الشَّرى
 

  Δ لϡ يت˷ϡ تحديد تϭاترهΎ بعد()أعراض جΎنبي˷  ΔΔ نسبΔ شيϭعΎϬ غير معرϭفأعراض جΎنبي˷ 
 الشريΎني˷ الرئϱ˷ϭ. ضغط الدϡ فرط 

في الرئتين نتيجΔ ضغط دϡ مرتϔع في اϭϷعيΔ الدمϭيΔ التي تدفق الدϡ من الΏϠϘ إلϰ الرئΔ.  الدمϭيΔ اϭϷعيΔشديد في   تضيق˷ مرض
إنترفيرϭن  فرط ضغط دϡ شريΎني رئϱϭ في عدة نΎϘط زمنيΔ خلال الόلاج، ϭبόد عدة سنϭاΕ بόد بدء الόلاج مع مستحضراΕ لϭحظ 

Ύبيت . 

 
غير مذكϭر في النشرة فعϠيϙ استشΎرة   Δ أϭ إذا عΎنيΕ من عرض جΎنبي˷ حد الأعراض الجΎنبي˷ أإذا تفΎقϡ  ،إذا ظϬر عرض جΎنبي˷ 

 .Ώالطبي 
 

نتيجΔ علاج  Δالرابط "التبϠيغ عن أعراض جΎنبيΔ من خلال الضغط عϠ ϰϠيغ ϭزارة الصح˷Δ عن أعراض جΎنبي˷ من الممكن تب
όد˷ة ستمΎرة خΎص˷Δ ما( الذϱ يح˷ϭلϙ إلwww.health.gov.il ϰمϭقع ϭزارة الصح˷Δ ) في الرئيسي˷Δ الصϔحΔ فيبϷΎدϭيΔ"، المϭجϭد 

 Δ https://sideeffects.health.gov.il، أϭ عبر دخϭل الرابط التΎلي:لϠتبϠيغ عن اϷعراض الجΎنبي˷ 
 
 ن الدϭاء؟كيف يخز˷  .5
 
•  ϱل أيدϭΎيدًا عن متنόق، بϠن مغΎاء آخر، في مكϭكل˷ دϭ ،اءϭظ هذا الدϔح Ώيج !ϡ˷التسم Ώ˷تجن Δل ر΅يΎمجϭ  ϭأ/ϭ لادϭϷا

ΎϔطϷلا ا .ϡ˷التسم Ώ˷هكذا تتجنϭ ،لΏ˷ي˷΅ال تسبϘن تϭبد ΕΎيمϠόت Δالطبيب من صريح. 
 ( الظΎهر عϰϠ الόب˷ϭة. Δexp. date )تنϭΎل الدϭاء بόد تΎريخ انتΎϬء الصلاحي˷ يم˵نع  •

 الشϬر. نϔس نسΏ إلϰ اليϡϭ اϷخير فيΔ ي˵ تΎريخ انتΎϬء الصلاحي˷ 

 . (يΔالمنزل ثلاجΔمجΎل درجΔ الحرارة هذا يسرϱ غΎلبΎً، في ال  :C-8°C°2)  ثلاجΔفي ال يح˵ϔظ :تخزينالشرϭط  •
حمΎيته من الضϭء. الحϔظ في الόب˷ϭة اϷصϠيΔ من أجل جΏ يتخϠص من الόبϭة التي ت˷ϡ تجميدهΎ عن طريق الخط΄. يم˵نع التجميد، 

ه όمΎل، حيث يم˵نع استC°25 يϭمΎً في درجΔ حرارة حتϰ 30 يم˵كن خزنه حتϰيجΏ فتح الόب˷ϭة فϘط عندمΎ تحتΎج إلϰ قϡϠ جديد. 
.ϙد ذلόإخراج  ب Ώاء من التبريد نيجϭنحالدϘ˴قبل الح ΔعΎنصف س ϭ . 

 إذا لاحظϭ Εاحدًا مم˷Ύ يϠي: پϠچريدό ϱمΎلاست يم˵نع
 ر، أϭ أنه˷ يمكن ر΅يΔ جزيئΕΎ فيه ك˶ السΎئل غير شΎ˷ϔف، ع -
 الϡϠϘ مكسϭر  -

 
 .ϱرΎمستحضر في المج ΎيΎϘء بΎϘي˷ س΄ل إيم˵نع إلϔالصيدلي˷ عن كي ϡمستحض˴ر ل ΎيΎϘص˷ من بϠالتخ Δ.ϡتس˵تخد 

 
 ΔمعϭϠمΕΎ إضΎفي˷  .6
 
 ة الΎ˷όϔلΔ، يحتϱϭ الدϭاء، أيضΎً:بΎلإضΎفΔ إلϰ المΎد˷  •

Sodium acetate trihydrate, glacial acetic acid, arginine hydrochloride, polysorbate 20, 
water for injection. 
 

 :كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎذا تحϱϭ الόب˷ϭة •
 ϱچريدϠ125پ ϡϠن في قϘحϠهز لΎت – ج ΔبϠحع ϰϠع ϱϭتΔجرع  Ε˷س ϭأΕΎكل˷  . جرعΔجرع  ،ϡϠق ϰϠع ϱϭتحتϭ حدة ϰϠع Δϔ˷Ϡمغ

ΎϬفيϭ لΎمόهزة للاستΎج ΔنϘ˵ح ϰϠع ϡϠϘال ϱϭيحت .ϡϠϘϠء لΎغطϭ ،0.5 إبرة Ϡلم .ΎًفΎ˷ϔئلًا شΎس 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 ϱچريدϠ94 ،63پ ϡϠن في قϘحϠهز لΎت – ج ΔبϠلي˷( منحعΎϘبرت( احدϭ ϡϠق ϰϠع ϱϭت ϱچريدϠمن مكغ 63 پ )ϕاحد )أزرϭ ϡϠقϭ  
 ϱچريدϠمكغ 94پ. 

 

 الرزϡ. أحجϡΎقد لا يت˷ϡ تسϭيق جميع 
 

 Ύ ڤپيتΎح تيك Ώ 7090. ، ص.10شΎرع هشيϭϠاح   ،مديسϭن فΎرمϡ Ύ.ض. :نϭانهصΎحΏ التسجيل ϭع˵ 
 

 Biogen Netherlands B.V, The Netherlands نϭانه:سϡ المنتج ϭع˵ ا •
 

•   ΕΎممرض Δاتصل لخدم ،ΔفيΎإض ΕΎمϭϠόمϭ5274* 
 

 ϡ˷في حزيرانت Ύ2023 تحريره .Δزارة الصحϭ ΕΎيمϠόفق تϭ  

•  :Δ˷زارة الصحϭ الرسمي˷ في ΔيϭدϷاء في سجل˷ اϭتسجيل الد ϡرق 
 ϱچريدϠ155-02-34287 - 63پ  
 ϱچريدϠ155-03-34291- 94پ  
 ϱچريدϠ155-04-34292  - 125پ  

 

 ϭتسϬيϭ ΎϬϠرد النص˷ بصيغΔ المذك˷ر. مع هذا فΎلدϭاء مόد˷ لكلا الجنسين.لتبسيط قراءة هذه النشرة  •

 
 پϠچريدϱ؟ كيف يح˵Ϙن

 
 تϡϘ بإزالΔ الغطΎء حتϰ تكϭن مستόدًا لϠحϘن. لا! احذر

 
Ϡόل ياقرأ التΎمόستΎقبل أن تبدأ بϭ لΎمόقبل الاست ΕΎمϱچريدϠمن المحتمل  پ .Δ˷الطبي ΔϔصϭϠتجديد ل ϰϠع ΎϬفي كل مر˷ة تحصل فيϭ

 ϭجϭد مϭϠόمΕΎ جديدة. هذه المϭϠόمΕΎ ليسΕ بمثΎبΔ بديل لاستشΎرة الطبيΏ المΎόلج ϭالتحدث مόه عن حΎلتϙ الطبي˷Δ أϭ عن الόلاج.
 
 مت΄كدًاالشرϭح المϘد˷مΔ لاحΎًϘ ت˵όتبر إرشΎدًا، إذا لϡ تكن  الح˴Ϙن. تϘϠي˷Ε إرشΎدًا لائΎًϘ لتϘني˷Δ  إذا إمكΎنϙ أن تحϘن نϔسϙ بΎلدϭاء فϘط ب

 فΎفحص اϷمر مع الطبيΏ أϭ الصيدلي˷.
 

 : انتبه
سيϡϭϘ الطبيΏ المΎόلج أϭ الممرضΔ بإرشΎدϙ أϭ بإرشΎد مΎόلجϙ حϭل كيϔيΔ تحضير ϭحϘن   الأϭلϰ، المر˷ة في  الاستعمΎل قبل •

.ϡϠϘال 
• ϱچريدϠد. پϠالج Εن تحϘ˴حϠد˷ لόم 

 كل قϡϠ مόد˷ للاستόمΎل لمر˷ة ϭاحدة فϘط.  •

 الϡϠϘ مع أشخΎص آخرين، ϭذلϙ من أجل منع نϘل عدϭى إليϡϬ أϭ الحصϭل عϰϠ عدϭى منϡϬ. تشΎرϙ لا •

 يϭمΎً )كل أسبϭعين(.  14في كل  ϭاحد قϡϠ من أكثر تستعمل لا •

 .تضرر أنه يبدϭ كΎن أϭ ϭقعلا تستόمل الϡϠϘ إذا  •

 الόضل.ج الجϠد أϭ تϬي˷ يجΏ تغيير مϭقع الح˴Ϙن كل˷ أسبϭع من أجل تϠϘيص خطر  •

ثΔ، أϭ ن˴د˶بΔ، أϭ في م˶نطΔϘ جرϭح مϔتϭحΔ.تϬيجΔ متنع عن الح˴Ϙن في منΎطق مصΎبΔ من الجϠد، ما • َّϭϠم ϭأ ، 

فحص منطΔϘ الح˴Ϙن بόد الح˴Ϙن بنحϭ سΎعتين. إذا كΎن لديϙ رد˷ فόل في الجϠد لا يزϭل خلال بضΔό أيϡΎ فتϭج˷ه إلϰ الطبيΏ أϭ ا •
 .Δالممر˷ض ϰإل 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 أϭقΕΎ الحϘنجدϭل 
 

 ϱϭةتحتϭبόال .Δالصحيح من الرزم ϡϠϘاختر ال .Ύًتدريجي Δلتين من أجل رفع الجرعϭϷا ϙنتيϘح ϰϠع ϰلϭϷا 
 

Δع الرزمϭن Δجرع ϱأ  ϰمت 

Δليϭالأ Δالرزم 

 

ϰلϭأ ΔنϘح: 
Δمكغ،  63 جرع 

 اختر الϡϠϘ البرتΎϘلي
 

ϡϭ0 الي 
 ( مكغ 63)

 :ΔنيΎث ΔنϘح 
Δمكغ،  94 جرع 

 ϕزرϷا ϡϠϘاختر ال 

ϡϭ14 ي 
 ( مكغ 94)

ΔبتΎث Δرزم 

 

:ΔϠمΎك Δن جرعϘح 
 مكغ  125

ϱدΎالرم ϡϠϘاختر ال 

ϡϭعين   28 يϭكل أسب ϙد ذلόبϭ 
 ( مكغ 125)

 
 يϭمΎً )كل أسبϭعين(.  ϔ14ترة ل ϭاحد قϡϠ من أكثرتستعمل  لا
 

 ϡϠن قϘمن أجل ح Δالأغراض اللازمϱچريدϠپ: 
 (أ الرسϡ)انظر  ϭاحد پϠچريدϱمع   •
 

 
 
 

 
 

حتϰ تكϭن مستόدًا لϠحϘن. إذا أزلΕ الغطΎء، لا تϡϘ مرة أخرى بتغطيΔ الϡϠϘ. تغطيΔ الϡϠϘ من جديد  الغطΎء بإزالΔ تϡϘ لا! احذر
 Ώقممكن أن تسبϠغ .ϡϠϘال 

 
 )Ώ ϡة )أنظر الرسϭفي العب Δلϭغير مشم Δ˷فيΎأغراض إض 

 رسϡ أ 

 الخطϭط الخضراء تظϬر هنΎ  نΎفذة الدϭاء  غطΎء 

 هنΎ يظϬر الدϭاء جسϡ المحϘنΔ نΎفذة ϭضόيΔ الحϘن

 پϠچريدϱ )الرسϡ أ(قϡϠ  أجزاء –الاستعمΎل قبل



Ώ ϡالرس 

 
 

 التحضير لϠحϘن:
 

 ΔϠأخرج: 1مرح ϡϠϘمن ال Δالثلاج 

 من الثلاجϭ Δاختر الϡϠϘ الملائϡ )الجرعΔ( من الرزمΔ.  پϠچريدϱأخرج رزمΔ  .أ
Ώ.  .ϡϠϘد إخراج الόب Δالثلاج ϰإل Ύأعدهϭ Δق الرزمϠأغ 
 دقيΔϘ عϰϠ الأقل. 30درجΔ حرارة الغرفΔ لمدة لأترϙ الϡϠϘ ليسخن قϠيلا  .ج

.ΔنϘخن من أجل تسخين المحΎء سΎرجي مثل مΎمصدر حرارة خ ϡلا تستخد * 
 
ΔϠإ: 2 مرحϙاغسل يديϭ ΔفيΎعدة الإضΎاد المسϭجمع الم 

جد سطحΎً مستϭيΎً، نظيف ϭمضΎء بشكل جيد بϬدف الόمل عϠيه مثل طϭΎلΔ. خذ كل اϷغراض التي ستحتΎجΎϬ من أجل حϘن  .أ
.ΔنϘالح ϰϠل عϭمن أجل الحص ϭأ ϙسϔن 

Ώ. .نϭبΎالصϭ ءΎلمΎجيدًا ب ϙاغسل يدي 
  

 ΔϠ3مرح ϡϠافحص ق :ϱچريدϠپ ϙصتΎج( خ ϡأنظر الرس( 

 
ϡج  رس 

الحϘن. من المϔرϭض أن   ϭضعافحص نΎفذة  .أ
 تشΎهد خطϭطΎً خضراء. 

 
Ώ.   .Δء الصلاحيΎϬريخ انتΎافحص ت 

 
الدϭاء افحص نΎفذة الدϭاء، ϭت΄كد من أن˷  .ج

ϱچريدϠن. پϭϠال ϡعديϭ نظيف  
 

 الϡϠϘ إذا: لا تستعمل 
 ϭضعفي نΎفذة  الخضراءلϡ تلاحظ الخطϭط  •

 . الحϘن

•  .ϡϠϘال Δريخ صلاحيΎت ϰϬانت 

•   ϰϠع ϱϭيحت ϭن عكر أϭئل لΎسϠن لΎك
  .ΔئمΎع ΕΎجزيئي 

 
نΎفذة  انتبه: من الممكن أن تشΎهد فΎϘعΕΎ هϭائيΔ في 

Ϡاء. هذا أمر سϭيالد  .Δالجرع ϰϠلا ي΅ثر عϭ ϡ 
 
  .متضرر˴ا يبدϭ كΎن  إذا  أϭ ϭقعتستόمل الϡϠϘ إذا  لا*
 

 

 
 
 
 
 

ΔϘدة لاصΎضم  
 شΎش كحϭل  شΎش ضمΎد 

 نΎفذة ϭضع الحϘن 

Δء الصلاحيΎϬريخ انتΎت 

 نΎفذة الدϭاء 



 ΔϠن  4مرحϘالح ΔϘنظف منطϭ اختر : 

 
ϡد  رس 

في البطن، في الϭرϙ،   اختر˴ م˶نطΔϘ الح˴Ϙن .أ
ΔيϭϠόفي الذراع ال ϭف )أنظر   أϠمن الخ

  .المنΎطق المشΎر إليΎϬ في الرسϡ د(

إذا كΎن من الصΏό عϠيϙ الϭصϭل  •
إلϰ قسϡ من المنΎطق، أطΏϠ من  
 ،ϙز ت΄هيلا لذلΎاجت ϱلج الذΎόم

  .ϙعدتΎمس 

تحϘن نϔسϙ في منطΔϘ في الجسϡ لا  •
الجϠد متϬيج˷، أحمر، مصΏΎ،   حيث

 ϭأ ΏϬتϠم ،ϡϭشϭمΏϭمع ند  . 

 .السر˷ة فيتحϘن مبΎشرة لا  •
 

Ώ.   د معϠشنظف الجΎل.   شϭكح 

•  ϭمس أϠتنفخانتبه: لا ت  ϰϠهذه ع
 ϰϠل عϭقبل الحص ΔϘالمنطΔنϘالح. 

 
قبل  بنϔسΎϬ أترϙ منطΔϘ الحϘن لتجف ج. 

  الحϘن.
 

 
ΔنϘن الحϘح 

 
 ΔϠ5مرح ϡϠء قΎغط Δإزال :ϱچريدϠپ  

 
ϡه ـ رس 

 

انزع الغطΎء بصϭرة عمϭديϭ ،Δأتركه جΎنبΎً  .أ
 )أنظر الرسϡ هـ(. الϡϠϘ الآن جΎهز لϠحϘن.  

 

تϠمس، تنظف أϭ تϡϭϘ ب΄ϱ تلاعΏ آخر  لا ! تحذير •
ت΅ذϱ نϔسϙ بΎلإبرة أϭ ممكن أن   ϘدغطΎء الϡϠϘ. فب

 .ϡϠϘق الϠينغ 
تغط الϡϠϘ من جديد. فϬذا قد ي΅دϱ إلϰ   لا !احذر •

 .ϡϠϘال ϕإنغلا 
 

 ΔϠ6مرح : ΔنϘن الحϘأح 

 
ϡرس  ϭ 

 

أمسϙ الϡϠϘ فϕϭ منطΔϘ الحϘن. ت΄كد من أنϙ ترى   .أ
الحϘن )أنظر  ϭضعالخطϭط الخضراء في نΎفذة 

  .)ϭ ϡرس 

•  Δيϭبزا ϡϠϘال ϙن 90أمسϘالح ΔϘمنط ϕϭف Δدرج . 
 

تضع الϡϠϘ عϰϠ منطΔϘ الحϘن حتϰ لا ! ريحذت •
الϡϠϘ عن   قد يسبΏ غϠقا لϠحϘن. فϬذا جΎهزً تكϭن 

   طريق الخط΄.
 
 



 
ϡز  رس 

 

Ώ.  ΔϘمنط ϭل نحϔسϷه اΎتجΎة بϭϘب ϡϠϘاضغط ال
ه  الحϘن. ستسمع بدء صΕϭ "كϠيϙ". هذا يόني أن

ϡن يتϘز(.   الح ϡأنظر رس( 
 

 
ϡح  رس 

  حتϰاستمر في إمسϙΎ الϡϠϘ بϭϘة عϰϠ منطΔϘ الحϘن  .ج
 يتϭقف صΕϭ الـ "كϠيϙ" )أنظر رسϡ ح(. 

  .د

يتϭقف صΕϭ  حتϰ ترفع الϡϠϘ عن منطΔϘ الحϘن لا  •
 ΕΎترى علامϭ "ϙيϠالـ "ك   فذةΎخضراء في ن

 الحϘن.   ϭضع

ر! إذا لϡ تسمع صΕϭ "كϠيϙ" أϭ لϡ تشΎهد  يحذت •
بόد   الحϘن ϭضع نΎفذة فيالخضراء  علامΕΎ الـ 

ϭلϡ  إنغϠق محϭΎلΔ الحϘن، من المحتمل أن الϡϠϘ قد
.ΔنϘالح ϰϠتحصل ع Ώالطبي ϰجه إلϭالت ϙيϠع Ώيج .  

 
 

ΔϠ7 مرح : ϡϠأخرج قϱچريدϠن   پϘالح ΔϘمن منط 

 
ϡط  رس 

 

بόد تϭقف صΕϭ الـ "كϠيϙ"، ارفع الϡϠϘ عن منطΔϘ   .أ
اقي الإبرة لتغطيΔ الإبرة ب΄كمΎϬϠ سيطϭل ϭالحϘن. 

 ϭسينغϠق )أنظر رسϡ ط(.  

شΎش ϭضع  Ύلإذا رأيΕ دϡ في منطΔϘ الحϘن، جϔϔه ب •
 ϭأ ΔϘدة لاصΎضم)ΔϘبلاستير )لص. 

 
 
 
 
 
 
 
 

صΕϭ  بدء 
 ."ϙيϠك" 

 "ϙيϠالـ "ك Εϭالـ   ص Εϭقف صϭت
 "ϙيϠك" 

استمر في  
ϙΎالإمس 



ΔϠجرعبافحص من أجل الت΄كد : 8 مرح ϰϠع ΕϠقد حص ϙن΄Δ ϱچريدϠپ ϙصتΎخ )ϱ ϡأنظر رس( ΎϬϠب΄كم   

 
 ϱ ϡرس 

 

افحص نΎفذة ϭضع الحϘن. من المϔرϭض أن   .أ
 الخضراء.  تشΎهد علامΕΎ الـ 

Ώ. هد  حافΎض أن تشϭرϔاء. من المϭفذة الدΎص ن
 مكبس أصϔر الϭϠن. 

 

 
 الحϘن بعد
 

 )رسϱ ϡ أ( خΎصتϙ پϠچريدϱأقسϡΎ قϡϠ   –بعد الاستعمΎل 
 

 
 رسϱ ϡ أ 

 
 .من جديدتغط الϡϠϘ  لاغطΎء الإبرة من أجل الحمΎيΔ من إصΎبΔ بΎلإبرة. سينغϠق  : بόد إزالΔ الϡϠϘ عن منطΔϘ الحϘن، انتبه
 

ΔϠص من 9 مرحϠالتخ :ϱچريدϠمستعمل  پ 
 افحص مع الطبيΏ، الصيدلي أϭ الممرضΔ كيف يجΏ التخϠص من قϡϠ مستόمل. •

 لا تغط الϡϠϘ من جديد.  •
 
 ΔϠن 10مرحϘالح ΔϘلج منطΎع : 

 ϭأ ΔϘدة لاصΎضم ϭش أΎضع ش ،ϡϭزϠال Ώبحس( بلاستيرΔϘلص)  .نϘالح ΔϘمنط ϰϠع 

 نΎفذة ϭضع الحϘن 

 نΎفذة الدϭاء 

 غطΎء الإبرة

 الإبرة في الداخل 

 الخطϭط الخضراء تظϬر هنΎ  نΎفذة الدϭاء 

 Ύر هنϬر يظϔصϷالمكبس ا ΔنϘالمح ϡن  جسϘضع الحϭ فذةΎن 



 
 ΔϠن 11مرحϘالح ΔϘافحص منط : 

 بόد مرϭر سΎعتين، افحص ϭجϭد احمرار، انتΎϔخ أϭ حسΎسيΔ في منطΔϘ الحϘن.
 يختϔي خلال بضΔό أيϡΎ، تϭجه إلϰ طبيبϙ. إذا كΎن لديϙ رد فόل في الجϠد الذϱ لا

 
 ϭضعϭثق التΎريخ ϭالم 

 كل حϘنϭ .Δضعϭثق تΎريخ ϭم -
 لϠرزمΔ اϭϷليΔ، بإمكΎنϙ استόمΎل جدϭل التϭثيق المطبϭع عϰϠ الجΔϬ الداخϠيΔ من رزمΔ الدϭاء. -
 

Εتحذيرا ΔمΎع 
•  ϡϠل قΎمόلا تكرر استϱچريدϠپ. 

•  ϡϠق ϙرΎلا تشϱچريدϠپ ϙصتΎخ. 
• ϡϠاحفظ ق ϱچريدϠل پΎالأطف ϱل أيدϭΎالأخرى بعيدًا عن متن Δيϭكل الأدϭ. 
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