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دل  ج أنظم الصي مست بم  1986 -( مستحضرا)نشرة ل
ط  ص طبي ف ج  اء بم  يس الد

 

 زا ڤيكتو
ل م هز للاست ن ضمن ق ج ح ل ل  مح

ل دة الف يد لوليرا :الم  ملل / ملغ 6ت
                 liraglutide 6 mg/ml 

 

سي في  مسبب الحس ل  اد غير ال اءالم اء" 2 انظر البند: الد م عن قسم من مركب الد م م ل م " - 6 البند" م ل م
في  ".إض

 
اء ل الد م ست ذل قبل البدء ب يت  ن حت ن اء .اقرأ النشرة بتم جزة عن الد م م ل ن  . تحت هذه النشرة عل م إذا ك

جه إل الطبي أ الصيدلي  ، ت في  . لدي أسئل إض
اء ل خرين؛ .صف هذا الد طه ل م لا ت لت ح لت الطبي  به بين ح  .نه قد يضرهم، حت ل بدا ل تش

 
اء؟ .1  ل أعد هذا الد

 
مل   • بدءا من سن  ڤيكتويست لاد  ا ين  المراه لغين،  الب لاج  ع    10زا ل الن السكر من  لاج  ، ل ف م  ا  ال2سن غير ، 

ني ط الجسم النش ازن  ف إل التغذي المت لإض ف، ب ازن إل حد ك  :  مت
رمين  .1 ل ميت م در عل است حيد إذا كن غير ق لاج  لاج السكر )ك اء آخر ل انع  ( د بسب عدم التحمل أ م

  .الاستخدام

لدمج .2 ي مع ب لاج أخرى أد ي لا عندم السكر ل ي هذه تك د ازن ا ي لم ، في السكر مست رمين،   :مثل دم ميت
مثبط  ري  نيل ي ن، سل ز ليت لين/  SGLT2پي  . أ إنس

ط   • ب قلبي  ڤيكتوي ث ن ليل خطر حد ئي قلبي)زا لت ع    خطيرة(  ع م السكر من الن لغين الذين لدي أمراض   2لدى الب
ي عي دم أ  .قل 

 
لاجي ، قرائن : الفصي ال لج داء السكر ي لم  . GLP-1أد

 
ل ليراڤيكتويحت  دة ال يدلوزا عل الم ى السكر في . ت ض مست عد جسم عل خ ط إذا كاله يس ى السكر  دم، ف ن مست

م عبر  . جدا في الدم مرت ل الط ، يبطئ انت دالكذل ل ةم  .  قد يمنع مرض ال
 
ل  .2 م اءقبل است  الد

 
اء إذا ل الد م    :يمنع است

سي   من حس ني  ت عليلولليرا(  أرجي)كن  يحت  التي  في  الإض ن  المك من  احد  لكل  أ  يد  اء   ت البند  )الد   6انظر 
في" م إض ل  "(. م

 
اء   ل الد م ست ص مت ب  تحذيرا خ

زا أخبر الطبي إذا لاج بڨيكت  : قبل بدء ال

س • ني من مرض في البنكري ني أ ع  . كن ت

لين • مل الإنس ف يرشد  .كن تست ل كيالفس ل يطبي ح ى السكر في دم يت س مست ي صي ل ب ي لين،  ل جرع الإنس
ن  ربفي أحي ع السكر في الدم  مت ث ارت دف منع حد ذل ب ني السكر  (hyperglycemia)أكثر،  ض الكيت الحم  ،

عمن ) ع من  مض ى مرت د  في سكرالمرض السكر مع مست ع الج ارت ن لالدم،  س، الذ يحدث عندم لا يك لتن
لين ص الإنس ز بسب ن ك ل كي ال درا عل ت  (.جسم ق

 
ع  ني من السكر من الن اء إذا كن ت ل هذا الد م لين إطلاق لا ينتج جسم) 1يمنع است ني  ، أ( الإنس ض الكيت من الحم

ذا. ڤيكتو السكر لين، ل لين زا ه ليس إنس له كبديل للإنس م  . يمنع است
 

ل  م ست ص ب  .زا إذا كن تتل علاج بغسيل الكلڤيكتولا ي
ل  م ست ص ب ني من مرض خطير في الكبدڤيكتولا ي  .زا إذا كن ت
ل  م ست ص ب لڤيكتولا ي ر خطير في عمل ال ني من قص  .  زا إذا كن ت

 
ل  م ست ص ب ي،ڤيكتولا ي دة أ الم ني من مشكل خطيرة في الم دة  التي زا إذا كن ت خير في إفرا الم د إل ت تدع )ت

دة بي(شلل الم ء الت  .، أ من مرض أم
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رة  اصل، علي استش مت س، مثل ألم في البطن خطير  د في البنكري ني من أعراض الت ح را الإذا كن ت انظر البند ) طبي ف

4 .) 
 

رة  ، علي استش تضخم الغدة الدرقي يدا في الغدة الدرقي  ني من مرض في الغدة الدرقي بم في ذل ع  .  طبيالإذا كن ت
 

ائل دان الس ين من ف لا م ني في ح د ت زا، ف لاج بڨيكت ل/عند بدء ال الإس ن  ، الغثي ي ل الت ف، مثلا، في ح م  . تج من الم
ث  ائلتجن حد ذل بشر الكثير من الس ف  فلاتصل ب. الج ن لدي أي أسئل أ مخ  . طبي إذا ك

 
ن المراه ل   الأطف

ل  م اڤيكتويمكن است ين  م ف 10د بدءا من سن لازا لدى المراه ا  ل لدى . سن م ل الاست م ح ل ليس هن م
ن سن   ل د ط ا10 ا  .سن

 
ي علا بين الأد    التف

، أخبر الطبي أ الصيدلي   مكملا غذائي صف طبي  ن  ي د ي أخرى، بم في أد خرًا، أد ل م ل، أ تن إذا كن تتن
  .بذل

ل  :لا سيم إذا كن تتن

ري  • نيل ي لين( ميدليبنكلايد أ  ليمپيرمثل )سل ى السكر في الدم  .أ إنس ض مست ر لدي انخ قد يتط
(hypoglycemia ) ل م لين ڤيكتوعند است الإنس ري  نيل ي ن السل ذل  لين،  ري أ الإنس نيل ي ي مع السل زا س

ى السكر في الدم ض مست ث انخ رة حد د يطل  .يزيدان من خط ، ف ل ي للمرة ا اءين س ل هذين الد م ست عندم تبدأ ب
لينالمن  ري أ إنس نيل ي ض جرع سل ض .طبي خ نخ ص ب لام التحذيري الخ ى السكر   يرج أن تراجع ال مست

ري . 4في الدم في البند   نيل ي ل أيض سل د يطل من ( ميدليبنكلا أ يدليمپيرمثل )إذا كن تتن لين، ف طبي  الأ إنس
حص  .إجراء فحص لنس السكر في دم  عد هذا ال ج إل تغيير جرع  طبياليس ن هن ح رر فيم إذا ك عل أن ي

لين ري أ الإنس نيل ي  .سل

دة لتخثر الدم • ي مض ي أخرى فم رين أ أد ، .ارف تيرة أعل ص دم ب ج إل إجراء فح ن هن ح ذل لتحديد م  قد تك
بلي التخثر في دم  . هي ق

 
ع الإرض  الحمل 

مل، ، تظنين أن ح ملاا  . أ تخططين للحمل علي إبلا الطبي إذا كن ح
ل  م ن قد يلحق ضررا بجنين ڤيكتويمنع است ف فيم إذا ك ر نه ليس م  .  زا خلال فترة الحمل، 

 
ن  ف فيم إذا ك ر اء إذا كن مرضڤيكتومن غير الم ملي هذا الد ، لا تست م، لذل ل إل حلي ا  . زا ينت

 
كين  ل الم م است ق   السي

ى السكر في الدم  ض مست لل انخ ل   .من قدرت عل التركيز( hypoglycemia)قد ي م ق أ است ع عن السي علي الامتن
ك ض السكر في الدم إذا ينالم ض. اختبر علام انخ نخ ص ب لام التحذيري الخ ى السكر في   يرج أن تراجع ال مست

عاليرج أن تستشير  .  4الدم في البند  ض ل هذا الم م ح ل  .  طبي لمزيد من الم
 

م عن قس من مركب م م اء  م  الد
اء عل أقل من  م  1يحت هذا الد دي ل من الص تبر ( ملغ 23)مليم ، أ إنه ي م"في كل جرع دي لي من الص  ".خ

 
اء؟ .3 مل الد  كيف تست

 
ليم الطبي اء دائما حس ت ل الد م لجرع   .يج است لق ب كداا فيم يت حص مع الطبي أ الصيدلي إذا لم تكن مت علي أن ت

اء لد لاج ب  .  طري ال
 

ط لاج يحددهم الطبي ف طري ال دة هي .الجرع  ص ب ع  :الجرع الم
قل 0.6الجرع الابتدائي هي  • احد عل ا ع  م، لمدة أسب احدة في الي  . ملغ مرة 
م 1.2طبي مت علي رفع الجرع إل السيخبر  • احدة في الي  . ملغ مرة 

ازن ا • ل عدم ت لوفي ح داره ل ل جرع م ز في دم كم ينبغي عند تن د يطل من  1.2ك اصل رفع الملغ، ف طبي م
م 1.8الجرع إل  احدة في الي  .   ملغ مرة 

ص ب م بذل ،لا تغير الجرع الخ ي  .  إلا إذا أخبر الطبي ال
 

ص ب ز الجرع الم  .يمنع تج
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ط  ن تح الجلد  زاڤيكتوي لح نه  (.subcutaneous)ب ضلفي لا تح ريد أ ال ن الذاتي هي في . ال ضل للح كن الم م ا

مي من  م خذين، الجزء ا مي من ال م صرالالجزء ا ل من ( البطن) ةخ  . ذراعالأ الجزء ال
 

جب  ن أي علاق ب م، د ع الي ع من س س في أي س ن ن ميمكن ح م،  .الط كثر راح ل من الي ع ا د أن تجد الس ب
ن  ضل أن تح ريبڤيكتوي م ت ع من الي س الس  . زا بن

 
له م ي است ف يري الطبي أ الممرض كي ، س ل ن للمرة ا مل قلم الح  . قبل أن تست

ر ليم ا تظ ل لا ت م صل في الست  . هذه النشرة تتمم
 

ل جرع أع عن طريق الخط   إذا تن
ملإذا   ا مع  أعل مم يج  زاڤيكتوجرع    است را اء  ال ، تحدث ف أحضر علب الد  ، ار في المستش جه إل غرف الط طبي أ ت

طبي .  م علاج  إل  ج  تحت أن  ا.  يحتمل  ي ت ن،  بغثي ر  تش أن  ل  ،يحتمل  الدم   إس في  ض  منخ سكر  ى  مست أ 
(hypoglycemia  .)  ى السكر في الدم في البند ض مست نخ ص ب لام التحذيري الخ ل .  4يرج أن تراجع ال إذا ابتلع أ تن

اء ة الد ب للمستش مصطحبا م عب ار الت را إل الطبي أ إل غرف الط جه ف ، ت اء عن طريق الخط ل من الد  .ط
 

ل  اء إذا نسي تن  الد
ن   ق المحدد، اح اء في ال ل هذا الد ر تذكرڤيكتوإذا نسي تن ، إذا مض أكثر من . زا ف عد الذ  12مع ذل ع عل الم س

ن فيه  ترض أن تح ن من الم لي .زا، تخط الجرع المنسيڤيكتوك م الت د في الي ت لم لي ك ن الجرع الت ، اح د ذل  .  ب
في تلا  ائي إض ن جرع د يض عن الجرع المنسيت أ ح ذل ت لي،  م الت  . رفع الجرع في الي
 

صي الطبي لاج حس ت م عل ال  .  يج المدا
 

اء  ل الد قف عن تن  إذا ت
ل  م قف عن است ز ل الت ، لا يج لت الصحي ن التحدث مع  زاڤيكتوحت إذا طرأ تحسن عل ح ق . طبيالمن د ل ت في ح

ى السكر في دم ع مست د يرت له، ف م  .  عن است
 

ي في الظلا ل الأد ائي  !يمنع تن من الجرع الد اء  ة الد صق ع عب ق من الم اء في كل مرةتح ل في د ضع   .تتن
ج إلي را الطبي إذا كن بح   .النظ

اء، استشر الطبي أ الصيدلي ل الد م ست لق ب ن لدي أسئل أخرى تت  . إذا ك
 

نبي .4   الأعراض الج

 
ل  م ، يمكن أن يسب است ي د ض المستخدمين زاڤيكتوكجميع ا نبي لدى ب عراض . أعراضا ج ئم ا زع عند قراءة ق لا ت

نبي ني من أ من .الج  . فمن المحتمل ألا ت
 

نبي خطيرة  أعراض ج
ئ ثر في حت : ش ملين  10من بين  1قد ت  مست
ض في الدم  • ى سكر منخ ى السكر في الدم(. hypoglycemia)مست ض مست لام التحذيري لانخ ر ال بشكل  قد تظ

يمكن أن تشتمل عل جئ،  ن،: م ، غثي ل ، صداع، تسرع نظم ال ح ش رد  رد، جلد ب ر ب ع ت لج ر ب الزائد،  ش
ب في التركيز، ، ص ، قلق، ارتب ف، عصبي لض ر ب س، ش لن ر ب ، ش ي طبي اليخبر س. رج  تغيرا في الر

ل ي التصرف في ح كي ى السكر في الدم،  ض مست لج انخ ي م لام التحذيري عن كي ل  .اختبر تل ال هن احتم
ل أيض رض إذا كن تتن نيل أكبر أن يحدث هذا ال ل لين س ري أ إنس ض  .أ ي قبل أن  طبي جرع القد يخ د هذه ا

ل  م ست  . زاڤيكتوتبدأ ب
 

درة ثر في حت : ن مل 1,000من بين  1قد ت  مست
ل تحسسي خطير  • قي) رد ف ل الت رم الحنجرة( رد ال س، ت ب في التن في مثل ص جه، تسرع نظم  مع أعراض إض ال

به م ش  ، ل را . ال جه ف عراض، علي الت عدةإذا اختبر هذه ا ي مس إبلا  لتل سرع م يمكنالطبي   . طبي ب

ء • م به. انسداد ا م ش  ، ا ي ، ت خ في مثل ألم في البطن، ن  . إمس شديد مع أعراض إض
 

درة جدا ثر في حت : ن مل 10,000من بين  1قد ت  مست

س  • لا من الت البنكري بلي أن يشكل خطرا (. pancreatitis)ح س مرض خطيرا مع ق ن الت البنكري يمكن أن يك
ة   .عل الحي

ل  م قف عن است ليڤيكتوت نبي الخطيرة الت عراض الج ل اختبر أحد ا را، في ح لطبي ف اتصل ب  :  زا 
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دة)ألم في البطن  ن( في منط الم  ، ي ت ن  كذل غثي ر،  اصل، قد يمتد إل الظ مت عراض يمكن أن تدل  شديد  هذه ا
س   (. pancreatitis)عل الت البنكري

 
في نبي إض  أعراض ج

ئ جدا احد : ش مل  ثر في أكثر مست ملين  10من بين  1قد ت  مست
ن • ق .غثي ر ال لب مع مر رض غ ل هذا ال  . يز
ل • ق .إس ر ال لب مع مر رض غ ل هذا ال  . يز
 

ئ  :ش
ي •  .ت
 

ائل عند  دان الس ين من ف لا م ني في ح زا، قد ت لاج بڨيكت ل/بدء ال الإس ن  ، الغثي ي ل الت ف، مثلا، في ح م  . تج من الم
ائل ذل بشر الكثير من الس ف  ث الج  . تجن حد

 
 صداع •
ضم •  عسر ال

دة   • لام عل ألم في البطن،(.  gastritis)الت في الم ي   تشتمل ال ت ن   غثي

د مريئي • لام عل الحرق .مرض ارتداد م  .تشتمل ال

خ في البطن   •  ألم أ انت

ج في البطن  •  انزع

 إمس •

ضمي  • ز ال زا في الج  غ

ي • ض الش  انخ

صب   •  ( bronchitis)الت ال

م  •  زك

خ •  د

 تسرع النبض •

 ت •

ن • سن  ألم في ا

ن • قع الح ل في م د ف ،: مثلا) رد ب ح ،ألم إص ط يج، حك   (. ت

س  • ع إنزيم البنكري أميلاز ليپمثل )ارت  (.ز 
 

ئ ثر في حت : ليس ش مل 100من بين  1قد ت  مست
الشرى  • يج  ل تحسسي مثل الت د ف ح الجلد - urticaria)رد ع من الط  (ن

با  • ن مصح ف، يك ض أداء الكل ج نخ ن ب  أحي

ء   • لإعي ر ب  ش

 حص في المرارة •

 الت كيس المرارة •

س الذ •  تغييرا في ح

دة • ي الم ء إفرا محت  . إبط
 

رة   ي استش نبي ل يذكر في النشرة، ع رض ج ني من ع ، أ إذا ع نبي ٌّ من الأعراض الج ق أ نبي، إذا تف رض ج ر ع إذا ظ
 . الطبي

 
نبي   الإبلا عن الأعراض الج

 
نبي عبر الضغط عل رابط  عراض الج زارة الصح ب ائي"يمكن إبلا  لاج الد نبي بسب ال عراض الج ، "الإبلا عن ا

زارة الصح قع  ح الرئيسي لم د في الص ج رة عل الإنترن للإبلا عن  (www.health.gov.il) الم ج إل استم الذ ي
ل إل الرابط نبي أ عبر الدخ عراض الج  https://sideeffects.health.gov.il :ا

 
 
 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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اء؟ .5  كيف يخزن الد

 
لاد ! تجن التسمم • ي ا ل ر مج ل أيد  يداا عن متن ن مغلق، ب اء آخر، في مك كل د اء،  ظ هذا الد أ  /يج ح

هكذا تتجن التسمم ل،  ط ليم صريح من  .ا ن ت ي د  . الطبيلا تسب الت
ء الصلاحي  • ريخ انت د ت اء ب ل الد م ن (exp. date)يمنع است الكرت ن  هر عل ملصق قلم الح   . الظ

ر س الش خير من ن م ا ء الصلاحي ينس إل الي ريخ انت  .ت
تح •  : قبل ال

يدا عن آلي التجميديج . يمنع التجميد(. C°8حت   C°2بدرج حرارة )يج تخزينه في الثلاج  ظ به ب  .  الاحت

ل • م ء الاست    :أثن
احد بدرج حرارة أقل من  يمكن ر  ن لمدة ش ظ قلم الح ، (C°8حت  C°2بدرج حرارة )أ في الثلاج  C°30أن تح

يدا عن آلي التجميد  . يمنع التجميد. ب
ء  • لم، احرص عل تركي غط ل لل م ل عدم است ءفي ح يته من الض ذل لحم لم،   . ال
ريب • ن ت ن، أ عديم الل عديم الل ف  ل ش اء، إذا لم يكن المحل مل هذا الد  . لا تست
ملا المنزلي • ه الصرف الصحي أ في سل الم ي في مي د ء ا ل الصيدلي .يمنع إل ي التي   اس د كيف علي التخلص من ا

د قيد  للم ت م ي البيئ. الاست عد هذه التدابير في حم  . تس
 

في .6 م إض  م
 

ف دة إل إض ، الم ل اء يحت الف  :ع أيضً الد
Propylene glycol, phenol, disodium phosphate dihydrate, sodium hydroxide, hydrochloric 
acid and water for injections. 

 
ىزا ڤيكتوكيف يبد  ة  محت ب  ال

ن ڤيكتويس  ف للح ل ش ريب زا عل شكل محل ن ت ن أ عديم الل ب مسب ،عديم الل ن م ن يحت كل قلم. ضمن قلم للح   ح
يدلوملغ من ليرا 18عل  ن عل . ت ء  3يحت كل قلم ح يتيح إعط ل  دار  30ملل محل دار  15ملغ،  0.6جرع بم جرع بم
دار   10ملغ، أ  1.2  . ملغ 1.8جرع بم

 
ا تحت عل ڤيكتويس  ن 3أ  2، 1زا في عب  . أقلام ح

ا ب م ال  . قد لا تس كل أحج
ل في  بالإبر ليس مشم  . ةال

 
انه  عن ح التسجيل   اس ص

رديس مڤو ن  .ض. ن
رع عتير يدع  ب، 1ش ر س   4464301 ك

 
انه عن   اس المنتج 

رديس آڤو ن  ،  .إس.ن
ر سڨير، ب2880-كيي. ألي، دڤو ن  د، دنم
 

ل تم تحرير زارة الصح 2023ه في تشرين ا ليم   .فق ت

 

زارة الصح ي الرسمي في  اء في سجل الأد  .32987-07-143: رق تسجيل الد
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ء الإبرة  غط
رجي  الخ

ء   غط

 الإبرة 
ي  إبرة الداخ

 
ر   

ذج(   إبرة )نم

 

ل ق ڤيكتوزا   م يم إست  ت
ن  ل ق الح م يم بحرص، قبل إست ء قراءة هذه الت الرج

ص ب  .الخ
ص ب  ن الخ يد 18يحت عل قلم الح لوت  .ملغ ليرا

 
ائي ذا  دير د ر م  .ملغ 1.8ملغ   1.2ملغ،  0.6يمكن إختي

يس  ڤوت ين أ ن ڤوف ن ن ل مع إبر الح م ن مخصص للإست قلم الح
ل حت  ل بط م دي الإست ك قدره  8أح بسم  32Gملم 

 .ملم( 0.25/0.23)

 

لم ء ال رة فحص  غط إش
 التدفق

ش  خرط
فذة  ن
رض ن ال شر زر الح  م

تدريج 
ش  الخرط

 زاڤيكٺوق 

ائي دار الد ي الم  منت

 

أ  
 

 

ص ب ن الخ  تحضير ق الح
 

ص ال  ن م ل يدإفحص إس  لوت ائه عل ليرا كد من إحت ذل للت ص ب  إن  .الخ
اء غير الصحيح قد يسب ضرراا خطيراا  ل الد م   .است

ن.  ء قلم الح  إنزع غط

  
 

 

ل م دي الإست ر عن إبرة جديدة أح   .إنزع ال
. ص ب ن الخ شرة إل قلم الح ل الإبرة بشكل محكم مب  ل

 ج 

 

ا. ل لاح م ظه للإست إح رجي الكبير  ء الإبرة الخ  إنزع غط

 د 

 

ء  إرمه.إنزع غط  الإبرة الداخلي 
 

مل دائم  • رة است لل من خط مر ي ن. هذا ا دإبرة جديدة في كل عملي ح ب ب ث، ى الإص يد، إنسداد بتل لوت ، تسر ليرا
ائي دار الد عدم دق الم  .الإبر 

 .من ثني الإبرة أ المس بإحذر  •
ء الإبرة الداخلي إل  • دة غط ل إع ز أبداا مح خز من الإبرة.لا يج ن قد ت  الإبرة. 

ص ب  ن الخ مل مع ق الح  الت
ص ب • ن الخ كي قلم الح ل تصليح أ ت  .لا تح
ائل • اع الس ف أن ك خ  س ر، ا يداا عن الغب ص ب ب ن الخ ظ قلم الح  .إح
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• . دة تنظيف لطي ش مرط بم اسط قم ن ب   قم بتنظيف قلم الح
ع  • ل غسل، ن لم لا تح ن -أ تزيي ال لم الح ملي قد تلحق الضرر ب  . ن هذه ال

م  م ه  م
ص ب مع أ شخص آخر • ن أ الإبر الخ رك قلم الح ز مش  .لا يج
ن • ظ قلم الح ص ب يج ح ل. الخ ط ص ا ل أيد الآخرين، خ يداا عن متن  ب

 

ر تم رة اختي  إش
التدفق فحص  

 

ن جديد، إفحص التدفقمع كل ق   ح
 

ن  ن ق الح ن جديد. إذا ك ص ب مع كل ق ح ل الخ ن الأ إفحص التدفق قبل الح
ائي" المرح ح دار الد ر م ل إل "إختي ل، فإنت م ص ب قيد الإست  .الخ

 
ائي حت  دار الد ي الم ير منت رة صبح تقم بتد شر.إش احد مع الم  فحص التدفق بخط 

  

 

عل ن بحيث تتجه الإبرة نح ا   .إمس قلم الح
د إل تجمع  ، الطر ي ش اسط إصب عدة مرا عل الخرط إطر بلطف ب

. ش ل للخرط سم ال اء في ال ع ال  ف
 

 ز 
 

 

، إضغط عل  شر في حين أن الإبرة لا تزال تتجه للأعل ن حت يصبح الم زر الح
احد مع  ملغ.   0 بخط 

 
ر قطرة، يج  يد في طرف الإبرة، إذا لم تظ لوت ر قطرة من ليرا ترض أن تظ من الم

دة المراحل    .مرا أربعحت  زحت  هم
 

د المراحل  ع ستبدال الإبرة  يد، قم ب لوت ر حت الآن قطرة من ليرا حت  هإذا لم تظ
في ز احدة إض  .مرة 
 

ني أن قلم  مر ي يد. هذا ا لوت ر حت الآن قطرة من ليرا ن إذا لم تظ مل قلم الح لا تست
ن جديد. ل قلم ح م علي إست ط  ن م  الح

ن  ط قلم الح ص ب  إذا أس ل  الخ م دي الإست صل إبرة أح ا ب م دائم ط فيه، ف ن شيء م م د ب ت ، أ كن ت عل سطح صل
ن.  إفحص التدفق قبل الح  جديدة 

 هـ
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ر  ت إختي
 0.6م  

ر   ت إختي
 1.2 م 

ر   ت إختي
 1.8 م 

 ح

 

ائي  دار الد ر الم  إختي
 

احد مع  د بخط  ج شر م كد من أن الم ً الت  .)صفر( م  0يج دائم
 

شر   احد مع الم ائي المطل بخط  دار الد ائي حت يصبح الم دار الد ي الم ير منت قم بتد
 (. ملغ 1.8ملغ أ   1.2ملغ،  0.6)
 

دار  ط بتغيير الم ائي غير صحيح، قم ببس دار د لخط م ير إذا إختر ب ذل بتد ائي  الد
ائي الصحيح بخط   دار الد م، حت يصبح الم م راء أ ال ا ائي ال ال دار الد ي الم منت

شر  .احد مع الم
 

ن عدم يج الحذر  راء،  ائي ال ال دار الد ي الم ير منت ء تد ن أثن الضغط عل زر الح
يدلوليرا  .خرجيقد  ت

 
احد مع   ائي المطل بخط  دار الد ائي قبل أن يصبح الم دار الد ي الم قف منت إذا ت

مل. في  ائي ك دار د يد من أجل م لوت في من ليرا ني أنه لم تتبق كمي ك ذا ي شر، ف الم
ل يمكن  :هذه الح

 
نتين  ائي إل ح دار الد سي م  :ت

تين، حت يصبح  ائي ال إحدى الج دار الد ي الم ير منت ملغ بخط   1.2ملغ أ   0.6قم بتد
ن عدد  إح ن  د ذل بتحضير قلم جديد للح ائي. قم ب دار الد ن الم شر. إح احد مع الم

ائي دار الد م م ، من أجل إتم ي  .المليغرام المتب
 

ائي بين قلم  دار الد سيم م ط إذا اليمكن ت ذل ف ن جديد  قلم ح لي  ص ب الح ن الخ ح
قم الطبي ل ذل من قبل أفراد الط صي ب د أ أ  .تم إرش

ائي بشكل  دار الد سيم الم ل ت . في ح ائي دير الد سب من أجل تخطيط الم مل الآل الح إست
ن قد  طئ، ف يدخ لوت ن أكثر من اللازم أ أقل من اللازم من ليرا  .تح

 
ن جديد اسط ق ح مل ب ائي الك دار الد ن الم  :ح

ائي قبل أن يصبح  دار الد ي الم قف منت شر، قم بتحضير  0.6إذا ت احد مع الم ملغ بخط 
ن الجديد. اسط قلم الح مل ب ائي الك دار الد ن الم إح ن جديد   قلم ح

ائي غير   دير د ر م ل إختي   . ملغ 1.8 ملغ أ 1.2ملغ،  0.6لا تح
ائي الصحيح يج دار الد ل عل الم ن حص شر لضم لضبط مع الم احد ب رض بخط  فذة ال م في ن رق ن ا  .أن تك

ف ي  ائي س دار الد ي الم ير منت ء تد " هذه من أجل أثن ا "كلي مل أص ". لا تست ائي. سمع "كلي دار الد ر م إختي
ن   لا يد للح لوت س كمي ليرا ش من أجل قي س الخرط ي مل م .  –تست ي  ف غير دقيق بم فيه الك

 ط 

 

ن جرعت   ح
 

 ، د ل الإبرة لداخل ج ل ق بإدخ م م من قبل  من خلال است ن التي عرض أم ني الح ت
ص بالطبي أ   ، يج  .الممرض الخ د ذل هرة  تطبيقب يم الظ هالت  : أدن

 
ن حت يصبح  ن إضغط عل زر الح شر. إحترس  0من أجل الح احد مع الم ملغ بخط 

ائي من  دار الد ي الم دم الضغط عل منت ل رض  فذة ال ب لن ي أص دم ملامس ب ل
ن ترض عملي الح ملي قد ت ن هذه ال ذل  ن،  ء الح ن أثن ن   .الج أبق عل زر الح

أبق الإبرة تح الجلد ل ي  ا حت الن ط ي  6 مدةمضغ قل. بذل تضمن تل ان عل ا ث
ائي. دار الد مل الم  ك

  

 

  .إسح الإبرة من الجلد
يد في طرف الإبرة. لوت ئز أن ترى قطرة من ليرا ، من الج د ذل  ب

ل سل ثر لا  ميهذه الح ائي.ت دار الد  عل م
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أ   

 

ء  ء الإبرة أدخل طرف الإبرة لداخل غط ن ملامس الإبرة أ غط رجي من د الإبرة الخ
رجي.   الخ

   

 

ذل لتغطيت بشكل  عندم رجي بحذر  ء الإبرة الخ ة، قم بدفع غط ملتصبح الإبرة مغط ،  ك
لبت ن بل صل الإبرة عن مك  .حين قم ب
ن  قم بتغطي قلم الح نإرم الإبرة بحذر  ء قلم الح  .بغط

 
ل به رعندم ي ص ن إبرة م ن، إرمه بحذر من د   .قلم الح

 . دا المحلي الإبرة حس الإرش ن   يج رمي قلم الح

ل به.    ص ن إبرة م ص ب من د ن الخ خزن قلم الح ن  د كل عملي ح ا ب  إنزع الإبرة دائم
رة   لل من خط مر ي دهذا ا ب ب ث، ىالإص ائي.تل دار الد عدم دق الم يد، إنسداد الإبر  لوت  ، تسر ليرا
ث.  ل التل ن ب الذاتي من الإبر  ذل لتجن الإص  ، مل مل مع الإبر المست ء الت لجين التصرف بحذر شديد أثن  يج عل الم


