
  ΔلΪيμل΍ ΔϤψجب أنϮϤك بϠϬΘسϤϠل Γήθن( Ε΍ήπحΘمس)  - 1986 
 يس˷΍ ϕϮل΍ϭΪء حسب ϭصΒρ Δϔيب فϘط 

 

 ،ι΍ήچن أقΎيί300  غϠم 
 ΔيϠτم ι΍ήأق 

 ήڤيΎكΎأب ϰϠع ιήكل ق ϱϮΘيح( ΕΎلفϮكس(  (abacavir as sulfate) 300 غϠم. 
 

 ΎϘل ΔلΎόϔل΍ Ω΍ϮϤل΍ ΔϤئ ΔسيΎسΤل΍ ΕΎΒΒمسϭήπΤΘسϤل΍ في ، ήψلأن΍ ΪϨΒ 2 - "  ΕΎΒكήعن قسم من م ΔϤϬم ΕΎمϮϠόم
 "مϮϠόمΕΎ ·ضΎفي΍ϭΪϨΒ 6 - ."Δل΍ل΍ϭΪء" 

تϱϮΘΤ ه΍ ϩάلΓήθϨ عϰϠ مϮϠόمΕΎ مϮجΓΰ عن ΍ل΍ϭΪء. ·΍Ϋ  ·قήأ ΍لΓήθϨ بόϤΘن حϰΘ نΎϬيΎϬΘ قΒل ·سΎϤόΘلك ل΍ϭΪϠء. 
 .أسΔϠΌ ·ضΎفيΔ، تϮجه لΒτϠيب أϭ لμϠيΪلي تϮفΕή لΪيك

 .ΔمΎθب΍Δ ϬلΒτي˷ حΎلϬΘمل϶خήين. فϮϬ قΪ يήπهم حϭ ϰΘلϮ ب΍Ϊ لك أϥ تτ˶όه . لا من أجϠكϭصف ه΍ ΍άل΍ϭΪء  

 
 ΩϭΩέ فόل ف΍ ρήلΘحسس  -مϬم  

 ήڤيΎكΎأب ϰϠچن عΎيί ϱϮΘيح( ˷όف ΓΩΎم Ύπي هي أيΘل΍ لΜم ΔيϭΩفي أ ΔلΎ ήيزيڤيήتϭ مِكϮيήت ،ΎسϜكيڤي) .   έϮτي Ϊق
ιΎΨأش  ήڤيΎكΎأب ϥϮلϭΎϨΘين يάل΍ ϥϮϨيόحسس مΘل΍ ρήل فόف Ωέ(ΪيΪجي شήل أليόف Ωέ)  ً΍ήτل خϜθي Ϊق ϱάل΍ ،

΍ϭήϤΘس· ΍Ϋ· مϬتΎحي ϰϠع ήڤيΎكΎأب ϰϠع ϱϮΘΤت Ε΍ήπΤΘمس ϝϭΎϨΘب. 

ΓήϘلف΍ في έΎρلإ΍ نϤحسس' ضΘل΍ ρήل فόف ΩϭΩέ' ϥ΍ϮϨتحت ع ΕΎمϮϠόϤل΍ ΔفΎن كόϤΘأ بήϘت ϥيك أϠ4 ع . 
 

 ف΍ ρήلΤΘسس تϩΎΠ أبΎكΎڤيή.  لάΘكيϙή أنت ΍ϭلΎτقم ΍لΒτي بιϮμΨ بΎτقΔ تحάيή، تϤθل عί ΔΒϠيΎچن 
  ΎϤئ΍Ω كόم ΎϬفظ بΘح·ϭ ΔقΎτΒل΍ ϩάه Νήأخ. 

  ΓήΘف ϝخلاϭ Νلاόل΍ ءΪل بΒق ΎϬΘفήόيك مϠجب عϮΘي يΘل΍ ،ϥΎمϷ΍ ϝϮح ΔمΎه ΕΎمϮϠόم ϰϠع ΔقΎτΒل΍ ϩάه ϱϮΘΤت
 ίيΎچن ΍ϭلήμΘف ϭفΎϬϘ.  ـ΍لόلاΝ ب

 
ήπΤΘسϤل΍ ϝΎϤόΘء ·سΪل بΒن قόϤΘك بϠϬΘسϤϠل ΓήθϨل΍ϭ ήيάΤΘل΍ ΔقΎτب Γء΍ήب قΠي. 

 

 لأϱ غνή مμΨص ΍ل΍ϭΪء؟. 1
 ΙϮϠت Νلاόچن لΎيί لϤόΘيسHIV )ϱήθΒل΍ عيΎϨϤل΍ لθلف΍ ΔمίلاΘم( . 

 

 :Δلاجيόل΍ ΔϠيμلف΍ ˷όϔل΍ كبήϤل΍ ϰϠچن عΎيί ϱϮΘΤي يϤΘϨي .ήڤيΎكΎأب ϝΎ  ΓΩΎπم ΔيϭΩأ ΔعϮϤΠم ϰل· ήڤيΎكΎأب
Δيόجήل΍ ΕΎسϭήڤيϠل αϮϜόل΍ ίΎΘيپήϜنس΍ήت ΕΎτΒΜم ΪيίϮيϠكϮئن ن΍ήق ΓΎϤسϤل΍ (NRTIs .) 

 
ΙϮϠچن تΎيί يϔθلا ي HIV   ϯϮΘسϤيه بϠفظ عΎΤيϭ ،كϤفي جس αϭήلڤي΍ ϯϮΘل من مسϠϘ؛ ·نه يϡΎل تϜθب

هي نωϮ من خلايϡΩ Ύ بيΎπء CD4   Ε΍Ϋ خلاي΍ ΎلϮϤجΓΩϮ في Ωمك.  CD4 من تΩ΍Ϊό خلايΎ  مϔΨϨض. ·نه يήفع
ϰϠك عϤجس ΓΪعΎفي مس ΔيϤأه ΙϮϠΘل΍ ΔبέΎΤم. 

 .ίيΎچن بϔϨس ΍لήτيΔϘ. سϮف ي΍ήقب ΒρيΒك نΎΠعΔ علاجك ـلόϠلاΝ ب لا يسΠΘيب كل شΨص 
 

 قΒل ·س΍ ϝΎϤόΘل΍ϭΪء  .2
 

΍Ϋ· ء΍ϭΪل΍ ϝΎϤόΘس· ίϮلا يج: 

أϭ  تήيزيڤيή، تήيϮمك أϭ لϜل ΍ϭΩء آخή يϱϮΘΤ عϰϠ أبΎكΎڤيή مΜل )ϷبΎكΎڤيή  (أليήجي) حسΎسΎ  كϨت  •
ΎسϜل (كيڤيϜل ϭء  أ΍ϭΪل΍ ΎϬيϮΘΤي يΘل΍ ΔفيΎلإض΍ ΕΎΒكήϤل΍ من Ϊح΍ϭ( ΓήϘϔل΍ في ΔϠμϔ6م.) 

 
 ΓήϘلف΍ حسس فيΘل΍ ρήل فόف ΩϭΩέ عن ΕΎمϮϠόϤل΍ ΔفΎن كόϤΘأ بή4·ق . 

←  ήΒيب  أخΒτل΍  ΪϘΘόت تϨك ΍Ϋ· ϩάمن ه Ύأي ϥيكأϠق عΒτϨي. 
 
 
 



 تحάيΕ΍ή خΎصΔ تϠόΘق بإس΍ ϝΎϤόΘل΍ϭΪء

جΎنΒيΔ خτيΓή. عϠيك  مήόضϥϮ ل΍ί ΓέϮτΨئΓΪ لΙϭΪΤ أعHIV ν΍ή ـ΍لάين يί ϥϮϘϠΘيΎچن ل  Ϸ΍شιΎΨ بόض
 :ل΍ ήρΎΨϤϠلإضΎفيΔ خιΎ أϥ تΒΘϨه بϜθل

 مνή كϱΪΒ مϝΪΘό أϭ خτيϭ ΍Ϋ· ήجΪ لΪيك  •

 C   أB ϭ يϤθل ·ل΍ ΏΎϬΘلΪΒϜ من نωϮمن مνή ك΍Ϋ· ،ϱΪΒ عΎنيت في ΍لΎϤضي  •

 )خΎص΍Ϋ· Δ كϨت ·مήأΓ)بϜθل م΍ί ϥίϭ ΍Ϋ υϮΤϠئ΍Ϋ· Ϊ كϨت  •

 .مνή كϱϮϠ خτي΍Ϋ· ή كϨت تΎόني من  •

 .ήكΫ ΎϤم Ϊح΍ϭ يكϠق عΒτن· ΍Ϋ· كΒيΒρ ϰجه ·لϮتιϮΤϔل ΔجΎΤب ϥϮϜت Ϊق ιϮΤل فϤθي ،ΔفيΎفي  ·ض ،ϡΩ΍  قتϮل
ϝϭΎϨΘت ϱάل΍  .ϙء΍ϭΩ ΓήϘلف΍ ήψ4أن ΔفيΎض· ΕΎمϮϠόϤل. 

 
 أبΎكΎڤيή   ـΩϭΩέ فόل ف΍ ρήلΘحسس ل

ΔثέϮϤل΍ مϬيΪين ليس لάل΍ ينΠلΎόΘϤل΍ ϰΘح  HLA-B*5701 مϬيΪل έϮτΘي ϥأ ϥΎϜلإمΎب ϝ΍ΰلا ي  ρήل فόف Ωέ
 (. فόل أل˷يήجي شΪيΩέ Ϊ)΍لΘحسس 

 
 ρήل فόف ΩϭΩέ عن ΕΎمϮϠόϤل΍ ΔفΎن كόϤΘأ بήق· ΓήϘلف΍ حسس فيΘل΍4 ΓήθϨل΍ ϩάفي ه. 

 
 ΙϭΪح ΓέϮτخ )ΔيϮمΪل΍ Δعيϭلأ΍ϭ بϠϘل΍( ΔئيΎعϭ ΔيΒϠق ΕلاΎح 

 ΔبΎللإص ΓέϮτΨل΍ من Ϊيΰي Ϊق ήڤيΎكΎأب ϥي أϔن نϜϤلا يΔئيΎعϭ ΔيΒϠق ΕلاΎΤب. 

΍لΪϤخϨين أϭ كϥΎ لΪيك  ، ·΍Ϋ كϨت من ϭϷ΍ϭعي΍ ΔلΪمϮيΔ( في ΍لϠϘبقΒϠيϭ ΔعΎئيΔ )·΍Ϋ كϥΎ لΪيك مΎθكل ·حك لΒτيΒك 
ΓέϮτمن خ Ϊيΰت Ϊي قΘل΍ ϯήأخ ν΍ήضك  أمήόت،ΔئيΎعϭ ΔيΒϠق ν΍ήمϷ   لا .ϱήϜس ϭع، أϔتήم ϡΩ ل ضغطΜم

 .تϮΘقف عن تί ϝϭΎϨيΎچن ·لا ·΍Ϋ أϭصΒρ ϙΎيΒك ب΄ϥ تϡϮϘ بάلك

 
 ΔϤϬم ν΍ήه لأعΒΘن· 

ΙϮϠΘل ΔيϭΩأ ϥϮلϭΎϨΘي ϥϮϨيόم ιΎΨأش HIV  يΘل΍ ،ϯήأخ ΔيΒρ ΕلاΎح ϥϭέϮτف يήόت ϥيك أϠع .ΓΪيΪش ϥϮϜت Ϊق
ΕΎعلام ν΍ήأعϭ چنΎيί ϝϭΎϨΘت ΎϤϨبي ΎϬه ·ليΒΘϨΘل ΔϤϬم. 

 .في ه΍ ϩάلΓήθϨ 4في ΍لفHIV ' ΓήϘ  ـ·قήأ ΍لϮϠόϤمΕΎ 'أعν΍ή جΎنΒيΔ مΔϨϜϤ أخϯή لόلاΝ مϙήΘθ ل

 
 ΔيϭΩلأ΍ ل بينόلف΍ ΩϭΩέ/ΕعلاΎفΘل΍ 

ϯήأخ ΔيϭΩأ  ΍ήخΆلت مϭΎϨت ΍Ϋ· ϭأ ϝϭΎϨΘت تϨك ΍Ϋ· ،   حك· ،Δئي΍άغ ΕΎفΎض·ϭ ΔيΒρ Δصفϭ ϥϭΪب ΔيϭΩلك أΫ في ΎϤب
ϭيب أΒτϠلك.   لΫ لي عنΪيμϠلιΎΨل΍ ليΪيμل΍ ϭيب أΒτل΍ ύبإبلا ήكάقت   تϮل΍ في ΪيΪء ج΍ϭΩ ϝϭΎϨΘب ΕأΪب ΍Ϋ· بك

 .΍لϱά تί ϝϭΎϨΘيΎچن

 هΎϨلك أϭΩيΔ تΘفΎعل مع ίيΎچن 

 :هϩά تϤθل

 .΍لωήμ، لόلاΝ فيϨيϮΘئين •

 .·΍Ϋ كϨت تϝϭΎϨΘ فيϨيϮΘئين. من ΍لΎΠئΰ أϥ يΒρ ΝΎΘΤيΒك أϥ يΎΘبع حΎلΘك أثΎϨء فΓήΘ تί ϝϭΎϨيΎچن·حك لΒτيΒك 

• ϥϭΩΎΜل  ميϤόΘيس ϱάل΍ .ئينϭήيϬϠيل لΪΒك  Ρήρ Γήتيϭ من ήڤيΎكΎأب ΪيΰيϥϭΩΎΜمي  ϝϭΎϨΘت تϨك ΍Ϋ· .سمΠل΍ من
ϥϭΩΎΜص ،ميΤϔ˵ف تϮس ν΍ήأع ΩϮجϮل  Δئي΍ϭΪل΍ ΔعήΠل΍ ϥأ ΰئΎΠل΍ من .ϡΎτϔل΍ϥϭΩΎΜيϤϠل ήغييΘϠل ΝΎΘΤيك تΪل. 

 .مي΍Ϋ·ϥϭΩΎΜ كϨت تϝϭΎϨΘ ·حك لΒτيΒك 
•  Ε΍ϮسيچϮيέ (riociguat)  Νلاόل لϤόΘسϤل΍ ، ΔيϮمΪل΍ Δعيϭلأ΍ تفع فيήϤل΍ ϡΪل΍ ضغط (Δئήل΍ يين في΍ήθل΍ )

 Δعήيل جϠϘت ϰك ·لΒيΒρ ΝΎΘΤي Ϊين. قΘئήل΍ ϰب ·لϠϘل΍ من ϡΪل΍ لϘϨي تΘل΍Ε΍ϮسيچϮيέ ϥϷ ،ΎϬلϭΎϨΘي تΘل΍  ήڤيΎكΎأب
 ϯϮΘفع مسήي ΪقΕ΍ϮسيچϮيέ  .مكΩ في 

 

 
  ΍لإέض΍ϭ  ωΎلحϤل  
 ΍لحϤل 

Ϸ΍ج΍Ϋ· .ΔϨ جΎنΒيΔ في  ίيΎچن ϭأϭΩيΔ مΎθبΔϬ قΪ تسΒب أعν΍ήلا يϮصϰ بإسί ϝΎϤόΘيΎچن خلاϝ ف΍ ΓήΘلحϤل. 
ιϮΤء ف΍ήصي بإجϮي ϥك أΒيΒρ ϥ΄ن شϤبك، ف ΔصΎΨل΍ لϤΤل΍ ΓήΘف ϝچن خلاΎيί لتϭΎϨت ιϮΤفϭ ΔيΩΎيΘع· ϡΩ 

ΔيμيΨθت ΔيϭΩم أϬتΎϬلت أمϭΎϨين تάل΍ ϝΎϔρϷ΍ ϯΪك. لϠϔρ έϮτت ΔόبΎΘϤل ΔفيΎض· NRTIs   ϥل، فإϤΤل΍ ΓήΘف ϝخلا
 .جΎنΒيΔ فΎقت خΓέϮτ حΙϭΪ أعHIV ν΍ή أفϠπي΍ ΔلϮقΎيΔ من

 



 ωΎضέلإ΍ 

  ϰصϮلا يωΎضέلإΎن مع بθόتي ي΍ϮϠل΍ ءΎسϨϠلHIV ΙϮϠΘن لϜϤنه يϷ ، HIV  ϝضيع من خلاήل΍ ϰل ·لϘΘϨي ϥأ
 ΔيϤك .ϡϷ΍ يبϠح  ًΎπل هي أيϘΘϨت Ϊچن قΎيί في ΔلΎόϔل΍ ΓΩΎϤل΍ من Γήصغي   .ϡϷ΍ يبϠΤل 

ωΎضέلإΎين بήϜϔت ϭأ Δόضήت مϨك ΍Ϋ·،  يكϠب عΠيب فيΒτل΍ ΓέΎθΘس΍ في Ώήن  أقϜϤقت مϭ . 

 
  ϝΎϤόΘس·ϭ ΔقΎلسي΍ ΕΎϨكيΎϤل΍ 

 .·لا ·΍Ϋ كϨت تήόθ عϰϠ مΎ يϡ΍ή مΎكيΕΎϨ لا يج΍ ίϮلسيΎقΔ أϭ تθغيل 
 

 مϮϠόمΕΎ مΔϤϬ عن قسم من مήك΍ ΕΎΒل΍ϭΪء 
مϠغ( في ϭحΓΪ جήعΔ، ل΍άϬ يήΒΘό في ΍ل΍Ϯقع "خΎليΎ   23من ΍لΩϮμيϡϮ ) مϠيϝϮϤ 1 يϱϮΘΤ ه΍ ΍άل΍ϭΪء عϰϠ أقل من

 ΍لΩϮμيϡϮ".من 
 

 كيفيΔ ·س΍ ϝΎϤόΘل΍ϭΪء؟  .3
 ًΎϤئ΍Ω بΠن   يϜلم ت ΍Ϋ· ليΪيμل΍ من ϭيب أΒτل΍ من ΡΎπيΘلإس΍ يكϠيب. عΒτل΍ ΕΎϤيϠόحسب ت ήπΤΘسϤل΍ ϝΎϤόΘس·

 ًΎϘث΍ϭ ιϮμΨب ήπΤΘسϤلΎب Νلاόل΍ ΔϘيήρϭ Δئي΍ϭΪل΍ ΔعήΠل΍. 

 ΍لήΠع΍ Δل΍ϭΪئيήρϭ Δي΍ ΔϘلόلاΝ يϥ΍ΩΪΤ من قΒل ΍لΒτيب فϘط.
 

 .ίيΎچن مع ΍لϠϘيل من ΍لΎϤء. يϜϤن تί ϝϭΎϨيΎچن مع أϭ بϡΎόρ ϥϭΪ أقι΍ήيΠب بϠع 

ιήϘل΍ عϠع بτΘلم تس ΍Ϋ· (ι΍ήقϷ΍)ΔيϤمع ك ΎϬτϠخϭ ΎϬϘΤك سϨϜϤي ،  ϝϭΎϨتϭ ،Ώ΍ήθل΍ ϭأ ϡΎότل΍ من Γήصغي
Δئي΍ϭΪل΍ ΔعήΠل΍  ًلاΎح ΎϬϠمΎϜب. 

ιήϘل΍ غπم/ήτق/شΤس ΡϮϤمس. 

 
 ·بق عϰϠ ·ت΍Ω ϝΎμئم مع ΒρيΒك 

 ΪعΎيس  ϝ΍ΰأنك لا ت ΰئΎΠل΍ ضك. منήقم مΎϔع تϨϤل ϡϮله كل يϭΎϨΘب ήϤΘتس ϥيك أϠك. عΘلΎح ϰϠع Γήτلسي΍ چن فيΎيί
έϮτت ν΍ήل أم΍ ΙϮϠΘق بϠόΘت ϯήأخ ΕΎثϮϠتϭـ.HIV  

 .من ϥϭΩ ·سΒρ ΓέΎθΘيΒكحΎفظ عϰϠ ·تϝΎμ مع ΒρيΒك، ϭلا تϮΘقف عن تί ϝϭΎϨيΎچن 

 
ΓΩΎهي ع ΔيΩΎيΘلإع΍ Δئي΍ϭΪل΍ ΔعήΠل΍: 

 
 ϥϮين يزنάل΍ ϝΎفρأϭ ϥϮϘه΍ήم ،ϥϮلغΎلأقل  25ب΍ ϰϠغ عϠك 

مϠغ مήتين في    300يϜϤن تϝϭΎϨ ق΍ϭ ιήحΪ من مϠغ في ΍لي΍600  .ϡϮلجήع΍ Δل΍ϭΪئي΍ ΔلإعΘيΩΎيΔ من ίيΎچن هي 
ϭأ ϡϮلي΍  صين منή300ق ϡϮلي΍ في ΓΪح΍ϭ Γήغ مϠم. 

 
 كϠغ  25أρفϝΎ من عήϤ س΍ ΔϨلάين يزنϥϮ أقل من 

 ΔعήΠل΍ قϠόΘهيت ΔيΩΎيΘلإع΍ Δئي΍ϭΪل΍ ΔعήΠل΍ .هϤجس ϥίϮك بϠϔτل ϰτόي تΘل΍ Δئي΍ϭΪل΍: 

مϠغ   450كϠغ: ΍ل΍ έ΍ΪϘϤل΍ϭΪئي ΍لإعΘيϱΩΎ من ίيΎچن هϮ   25كϠغ ϭأقل من  20أ΍ ϝΎϔρلάين يΰنϥϮ عϷ΍ ϰϠقل  •
ϱάل΍ .ϡϮيϠك ل ϰτόغ  150 ـيϠم(ιήف قμن) ϭ ΡΎΒμل΍ غ  300فيϠم(ιήمل قΎك Ϊح΍ϭ)   ϭء أΎسϤل΍ في

 .م΍ϭ ΓήحΓΪ في ΍ليϡϮ بΤسب تϮصيΒρ ΔيΒك( ϭنμف قιή)مϠغ   450

مϠغ    300كϠغ: ΍ل΍ έ΍ΪϘϤل΍ϭΪئي ΍لإعΘيϱΩΎ من ίيΎچن هϮ   20كϠغ ϭأقل من  ΍ ϝΎϔρϷ΍14لάين يΰنϥϮ عϷ΍ ϰϠقل  •
ϱάل΍ .ϡϮيϠك ل ϰτόغ  150 ـيϠم(ιήف قμن)   ϭأ ϡϮلي΍ تين فيήغ   300مϠم(ιήمل قΎك Ϊح΍ϭ)    ϡϮلي΍ في Γήم

 .بΤسب تϮصيΒρ ΔيΒك

 
ιήϘل΍ ήτش ϥΎϜلإمΎب ΔيϭΎسΘم Δئي΍ϭΩ ήيΩΎϘϤل. 

 
 ًΎπأي ήفϮΘي  ΏήθϠل ϝϮϠΤم(ل 20Ϡم/ήڤيΎكΎغ أبϠم)  أقل من ϥϮنΰين يάل΍ ήϬأش Δثلاث ήϤع ϕϮف ϝΎϔρϷ΍ Νلاό14ل 

 .Ϸ΍ق΍ ι΍ήلάين يΎΘΤجϥϮ جήع΍ϭΩ ΔئيΔ أقل من ΍لΩΎΘόϤ أϭ لϤن لا يسτΘيع تϝϭΎϨ للأشιΎΨ كϠغ،

ΎϬب ϰصϮϤل΍ Δئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ ίϭΎجΘلا ت. 
 

 ήΒأك Δئي΍ϭΩ Δعήأ جτΨلΎلت بϭΎϨت ΍Ϋ·  Δفήغ ϰل· ϭيب أΒτل΍ ϰلاً ·لΎجه حϮء، ت΍ϭΪل΍ من ΄τΨلΎل بϔρ عϠب ΍Ϋ· ϭأ
 .΍لϤسϭ ϰϔθΘأحήπ ع΍ ΔΒϠل΍ϭΪء مόك ΍لϯέ΍Ϯτء في



 

تάΘكΫ ήلك. من ثم تΎبع ΍لόلاΝ كΎلΩΎΘόϤ. لا يίϮΠ تϝϭΎϨ في ΍لϮقت ΍لΏϮϠτϤ، تϭΎϨله عΪϨم΍Ϋ· Ύ نسيت ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء 
Δعήيض جϮόΘϠل ΔϔعΎπم  .ΔسيϨϤل΍ ΔعήΠل΍ عن 

 
 يΠب ΍لΔΒυ΍ϮϤ ع΍ ϰϠلόلاΝ حسب تϮصي΍ ΔلΒτيب.  

 حϭ ϰΘلήρ Ϯأ تΤسن عϰϠ حΎلΘك ΍لΤμيΔ، لا ي΍ ίϮΠلϮΘقف عن ΍لόلاΝ بΎل΍ϭΪء من ϥϭΩ ·س΍ ΓέΎθΘلΒτيب.  
 

من ΍لϬϤم تί ϝϭΎϨيΎچن بϜθل مψΘϨم، نϥϷ ً΍ήψ ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء بΕ΍ήΘϔ غيή مΔϤψΘϨ، يΰيΪ ·حΩέ έϮϬυ ϝΎϤΘ فόل  
 .ف΍ ρήلΤΘسس

 

 ·΍Ϋ تϮقفت عن ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء 

  ϥΎب كΒس ϱϷ چنΎيί ϝϭΎϨت عن تϔقϮت ΍Ϋ·- ν΍ήيك أعΪل ϥ΄ب ΪϘΘόنك تϷ ΔصΎخ νήيك مΪل ϥϷ ϭأ ،ΔيΒنΎج  
ήآخ: 

  .ΔنيΎله ثϭΎϨΘأ بΪΒت ϥل أΒك قΒيΒρ ϰجه ·لϮصتΤϔف يϮس ν΍ήعϷ΍ نتΎك ΍Ϋ· ΎϤك فيΒيΒρ   لόف Ωήب ΔϘϠόΘيك مΪل
سϮف يΘم تϮجيϬك بأϥ لا تί ϝϭΎϨΘيΎچن  ·΍Ϋ ·ع΍ ΪϘΘلΒτيب ب΄نه يϜϤن أϥ يϥϮϜ هϙΎϨ علاقΔ بيΎϤϬϨ،  .ف΍ ρήلΤΘسس

ϱϮΘيح ήء آخ΍ϭΩ كل ϭأ  ήڤيΎكΎأب ϰϠع (  لاΜمΎسϜكيڤي ϭمِك أϮيήت ،ήيزيڤيήت  ) . ΍Ϊأب ϯήأخ Γήم ϥم أϬϤل΍ من
 .تήμΘف حسب ه΍ ΍άلϮΘجيه

 
  ϰلϭϷ΍ ΕΎعήΠل΍ ϝϭΎϨΘت ϥك أϨب مϠτي ϥأ ΰئΎΠل΍ من ،ΔنيΎچن ثΎيί ϝϭΎϨΘأ بΪΒت ϥك أϨϜϤك ب΄نه يΒيΒρ كϬجϭ ΍Ϋ·

 .له في مϥΎϜ تϮΘفή فيه ·مΎϜني΍ ΔلϮصϝϮ ·لϰ علاΒρ Νي بϜθل مήيح في حϝΎ ·حΠΘت ΍لΎΨصΔ بك

 
تϝϭΎϨΘ   في كل مΓήلا يجίϮ ت΍ ϝϭΎϨلأϭΩيΔ في ΍لΔϤΘό! يجب تΨθيص Ύρبع ΍ل΍ϭΪء ΍ϭلΘأكΪ من ΍ل΍ έ΍ΪϘϤل΍ϭΪئي 

 .ضع ΍ل΍ Ε΍έΎψϨلΒτي΍Ϋ· Δ لز΍ ϡلأمΫ ήلك   .في΍ϭΩ ΎϬء

 .·΍Ϋ تϮفΕή لΪيك أسΔϠΌ ·ضΎفيΔ حϝϮ ·س΍ ϝΎϤόΘل΍ϭΪء، ·س΍ ήθΘلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي
 

4 . ν΍ήلأع΍ΔيΒنΎلج΍ 
من ΍لϜϤϤن حί ΙϭΪيΓΩΎ في ΍لϭ ϥίϮفي مسϮΘي΍ ΕΎل΍ϭ ϡϮΤθلسήϜ في ΍لϡΪ. يϠόΘق هHIV   ΍ά ـخلاϝ فΓήΘ علا΍ Νل

 ًΎئيΰج ήمϷ΍  ًΎنΎأحي ϡΪل΍ في ϡϮΤθل΍ ΔلΎفي حϭ ،ΓΎيΤل΍ طϤϨبϭ ΔΤμلΎل ب΍ ΔيϭΩ΄ـب HIV صΤϔي .ΎϬت΍Ϋ   ϩάك هΒيΒρ
Ε΍ήغيΘل΍. 

 
 ًΎض΍ήب أعΒيس Ϊق ι΍ήچن أقΎيί ϝΎϤόΘس· ϥ· ،ء΍ϭΩ لϜب ΎϤك   ΔϤئΎهش من قΪϨين. لا تϠϤόΘسϤل΍ ضόب ΪϨع ΔيΒنΎج

ν΍ήعϷ΍  ًΎني أيΎόألا ت ΰئΎΠل΍ من .ΔيΒنΎΠل΍  ΎϬϨم. 

 
ΙϮϠمن ت Νلاόل΍ ΓήΘء فΎϨأثHIV νήόل΍ ΍Ϋ· ΎϤفي ΰييϤΘل΍ بόμل΍ من ϥϮϜي Ϊق ، νήع Ϯي ل هΒنΎـج  ϭچن أΎيί

ϯήأخ ΔيϭΩϷ νήϤل ήأنه ت΄ثي ϭأ ،ΎϬلϭΎϨΘل  ت΍ـ HIV   .ته΍Ϋ  في ήك عن كل تغييΒيΒρ ύبلا·  ΍Ϊم جϬϤل΍ لك منάل
 .صحΘك

 
ΔثέϮϤل΍ مϬيΪين ليس لάل΍ ينΠلΎόΘϤل΍ ϰΘح HLA-B*5701  مϬيΪل έϮτΘي ϥأ ϥΎϜلإمΎب ϝ΍ΰلا ي  ρήل فόف Ωέ

 ، ΍لϮϤصϮف في ه΍ ϩάلΓήθϨ في ·έΎρ تΤت عΩϭΩέ' ϥ΍ϮϨ فόل ف΍ ρήلΤΘسس'.(فόل أليήجي شΪيΩέ Ϊ)΍لΘحسس 
 

 .ج΍Ϊ  أϥ تήϘأ ϭتفϬم ΍لϮϠόϤمΕΎ عن ΍ Ωέلفόل ΍لΪθيΪ ه΍άمϬم 

 
يϜϤن أϥ تέϮτΘ حΎلاΒρ ΕيΔ أخϯή خلاϝ علاΝ مί  ϙήΘθيΎچن،   ـ·ضΎفΔ للأع΍ ν΍ήلجΎنΒي΍ ΔلϤسجΔϠ لاحΎϘ ل

 . HIVـل

 ϯήأخ ΔϨϜϤم ΔيΒنΎج ν΍ήأع' ϥ΍ϮϨت عΤت ΓήϘϔل΍ ϩάفي ه ΎϘلاح ήϬψي تΘل΍ ΕΎمϮϠόϤل΍ أήϘت ϥم أϬϤل΍ من Νلاόل
 . 'HIV ـمϙήΘθ ل

 
 
 
 



 ΩϭΩέ فόل ف΍ ρήلΘحسس 
 

 ϱϮΘΤچن يΎيί ϰϠع ήڤيΎكΎأب ( في ΔلΎόϔل΍ ΓΩΎϤًل΍ Ύπأي ϮهϭΎسϜكيڤيϭ مِكϮيήت ،ήيزيڤيήت )  ϱΩΆي ϥن أϜϤي .
 .تΤسسي شΪي΍ Ϊلϱά ي˵ήόف كΩή فόل ل΍ ρήϔلΤΘسس أبΎكΎڤيή ·لΩέ ϰ فόل

 
 ϯΪل ήΒأك ωϮيθسس بΤΘل΍ ρήϔل ϩάل هόϔل΍ ΩϭΩέ تψحϮلιΎΨشϷ΍  ϰϠع ϱϮΘΤت ΔيϭΩأ ϥϮلϭΎϨΘين يάل΍

ήڤيΎكΎأب. 

 
 من سي΍ ΩϭΩέ έϮτلفόل هϩά؟ 

 ϝΎفي ح ΓΎيΤل΍ ϰϠع ً΍ήτل خϜθي Ϊق ϱάل΍ ،ήڤيΎكΎأب ϩΎΠسس تΤΘل΍ ρήل فόف Ωέ έϮτي Ϊچن قΎيί ϝϭΎϨΘكل من ي
ϝϭΎϨΘب ήϤΘچن ·سΎيί. 

 

لϨϜك قΪ ت΍) HLA-B*5701   Ωέ έϮτلέϮϤثΔهϙΎϨ ·حϝΎϤΘ أعϰϠ ب΄ϥ تέϮτ مΜل ΍ Ωέلόϔل ه΍Ϋ· ΍ά كϥΎ لΪيك 
ϭجΩϮ ه΍ ϩάلέϮϤثΔ قΒل أϥ يϮصف لك  . كϥΎ عϠيك أϥ تπΨع لΤϔص( تϜن لΪيك ه΍ ϩάلέϮϤثΔ فόل ح΍Ϋ· ϰΘ لم

 .ه΍ ϩάلέϮϤثΔ، ·حك لΒτيΒك عن Ϋلك قΒل أϥ تί ϝϭΎϨΘيΎچن  ·΍Ϋ كϨت تήόف بأϥ لΪيك ίيΎچن. 
 

 ϮΤن ϯΪسس لΤΘل΍ ρήل من فόف Ωέ έϮτت ΪϘ3ل  ϰΘب 100من كل   4ح ϥϮΠلΎόΘين يάل΍ لجΎόΘن   ـمϤض ήڤيΎكΎأب
Δيήيήس ΔبήΠت ΔثέϮϤل΍ مϬيΪن لϜلم يϭHLA-B*5701 . 

 
 مΎ هي ΍لأعν΍ή؟ 

ν΍ήعϷ΍  ًΎعϮشي ήΜكϷ΍ هي: 

• ϱΪϠفح جρϭ ΔنϮΨس. 
 

ν΍ήهي أع ϯήأخ ΔόئΎش: 

• ΪيΪش ϕΎهέ· ،نτΒل΍ ألم في ،ϝΎϬس· ،Ε΍ΆيϘت ،ϥΎيΜغ. 
 

ν΍ήل أعϤθت ϯήأخ: 

΍لΎϔϤصل أϭ في ΍لπόلاΕ، ·نΥΎϔΘ في ΍لϨόق، ضيق تϔϨس، ألم في ΍لΓήΠϨΤ، سϝΎό، صω΍Ϊ عήضي، آلاϡ في 
، تήϘحΕΎ في ΍لϔم، ضغط ϡΩ مϔΨϨض، ϭخΰ أ΍ ϭن΍ ϡ΍ΪόلΤس ب΍ήحΘي  (·لΏΎϬΘ م΍ ΔϤΤΘϠلόين( ·لΏΎϬΘ في ΍لόين

 .΍لΪϘمين أ΍έ ϭحΘي ΍ليΪين

 
 مϰΘ تήϬψ ه΍ ϩάلأعν΍ή؟ 

ίيΎچن، ϭلϜن من ΍لϤΘΤϤل أكήΜ أϥ تήϬψ خلاϝ   ـقΪ تΪΒأ ΩϭΩέ فόل ف΍ ρήلΤΘسس في أϭ ϱقت خلا΍ ϝلόلاΝ ب
 .ϭϷ΍لϰ من ΍لόلاΝ أسΎبيع 6 ـ΍ل

 
ίيΎچن، فϤن ΍لϬϤم أϥ تفϬم ΍لϮϠόϤمΕΎ عن Ωέ فόل ف΍ ρήلΘحسس ه΍Ϋ· .΍ά كϥΎ    ـ·΍Ϋ كϨت تϨΘόي بτفل يΎόلج ب

 έϮτك يϠفρ  بعΎΘت ϥم أϬϤل΍ من ϩΎنΩأ ΔفϮصϮϤل΍ ν΍ήلأع΍ يتτي أعΘل΍ ΕΎϤيϠόΘل΍. 
 :تϮجه ·لΒρ ϰيΒك حΎلا  

1.  ϭأ ،ϱΪϠفح جρ كϠفρ ϯΪل ϭيك أΪل έϮτت ΍Ϋ· 

 :من ΍لϤجϮϤع΍ ΕΎلΎΘليΔ ع΍ ϰϠلأقل  ΍Ϋ·2 تέϮτ لΪيك أϭ لρ ϯΪفϠك أع΍ήضΎ من  .2

- ΔنϮΨس 

- ϝΎόس ϭأ ΓήΠϨΤل΍ س، ألم فيϔϨضيق ت 

 غΜيϥΎ أϭ تϘيΕ΍Ά، ·سϝΎϬ أϭ ألم بτن -

-  ϭأ ΪيΪش ϕΎهέ·νήϤلΎب ϡΎع έϮόش ϭأ ϡآلا. 
 .قΪ يϮجϬك ΒρيΒك بأϥ تϮΘقف عن تί ϝϭΎϨيΎچن

 
 ·΍Ϋ تϮقفت عن تί ϝϭΎϨيΎچن 

مωϮϨϤ أϥ تأخά ثΎنيί ΔيΎچن أب΍Ϊ  أϭ أ΍ϭΩ ϱء آخ΍Ϋ·  ή تϮقϔت عن تί ϝϭΎϨيΎچن بسΒب Ωέ فόل ف΍ ρήلΤΘسس، 
ϰϠع ϱϮΘيح   ήڤيΎكΎأب(ΎسϜكيڤي ϭمِك أϮيήت ،ήيزيڤيήل تΜم ) . ΍Ϋ·  ήيτل خϜθيك بΪل ϡΪل΍ ط ضغطΒϬي Ϊه، قΘلϭΎϨت

Ϊق ήمϷ΍ ΍άه ،ΕΎعΎس ϝخلا ΓΎفϮل΍ بΒيس. 



 

 ًΎض΍ήيك أعΪل ϥأ ΪϘΘόنك تϷ ΔصΎخ ϥΎب كΒس ϱϷ چنΎيί ϝϭΎϨت عن تϔقϮت ΍Ϋ·  ني منΎόنك تϷ ϭأ ،ΔيΒنΎج
νήم ήآخ: 

  .ΔنيΎله ثϭΎϨΘأ بΪΒت ϥل أΒك قΒيΒρ ϰجه ·لϮت  ρήل فόف Ωήق بϠόΘضك ت΍ήنت أعΎك ΍Ϋ· ΎϤك فيΒيΒρ صΤϔف يϮس
΍Ϋ· .سسΤΘل΍  ،ΎϤϬϨبي Δعلاق ϥϮϜت ϥن أϜϤيب ب΄نه يΒτل΍ ΪϘΘع·  ϱأ ϭچن أΎيί ϝϭΎϨت ϡΪόك بϬجيϮم تΘف يϮس

 ήڤيΎكΎأب ϱϮΘيح ήء آخ΍ϭΩ ( لΜم ΎسϜكيڤي ϭمِك أϮيήت ،ήيزيڤيήت )   . ΍Ϊأب ΔنيΎث ًΎϘفϭ فήμΘت ϥم أϬϤل΍ من  ΍άϬل
 .΍لϮΘجيه

 
 ًΎنΎل أحيόف ΩϭΩέ ΕέϮτت ،  ϰϠع ϱϮΘΤت Ε΍ήπΤΘمس ϝϭΎϨΘب ΔنيΎث ΍ϭأΪب ιΎΨأش ϯΪسس لΤΘل΍ ρήمن ف

ϥΎن كϜل ،ήڤيΎكΎأب νήم عϬيΪل  ΎϬلϭΎϨعن ت ΍ϮϔقϮΘي ϥل أΒق ήيάΤΘل΍ ΔقΎτي في بΘل΍ كϠمن ت Ϊح΍ϭ. 

 
  Δم أيϬيΪن لϜلم تϭ ضيΎϤل΍ في ήڤيΎكΎأب ϰϠع ϱϮΘΤت ΔيϭΩأ ΍ϮلϭΎϨين تάل΍ ينΠلΎόΘم ϥفإ ،ً΍Ϊج ΓέΩΎن ϥΎفي أحي

ρήϔل ν΍ήأع ΔنيΎث ΔيϭΩϷ΍ ϩάه ϝϭΎϨΘب ΍ϭأΪب ΎمΪϨسس عΤΘل΍ ρήل فόف Ωέ ΍ϭέϮρ ،سسΤΘل΍. 
 

 ϰلϭϷ΍ Δئي΍ϭΪل΍ ΕΎعήΠل΍ ϝϭΎϨك تϨب مϠτي ϥن أϜϤي ،ΔنيΎچن ثΎيί ϝϭΎϨΘأ بΪΒت ϥك أϨϜϤك ب΄نه يΒيΒρ كϬجϭ ΍Ϋ·
 .مϥΎϜ تϮΘفή فيه ·مΎϜني΍ ΔلϮصϝϮ ·لϰ علاΒρ Νي بϜθل مήيح في حϝΎ ·حΠΘت له ΍لΎΨصΔ بك في

 
·ϭ ΍ΫجΪ لΪيك فρή حسΎسيΔ تجί ϩΎيΎچن، أعΪ كل أقί ι΍ήيΎچن خΎصΘك ΍لϘΒΘϤي΍ϭ ΔلΘي لم تسϤόΘل ليΘم  

 .·س΍ ήθΘلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي .·تلافΎϬ بϜθل آمن

 
 ϰϠچن عΎيί ΔΒϠع ϱϮΘΤت ،ήيάتح ΔقΎτسس. بΤΘل΍ ρήل فόف ΩϭΩήي بΒτل΍ قمΎτل΍ϭ ϙήكيάΘل  ΔقΎτΒل΍ ϩάه Νήأخ

  ΎϬψحف΍ϭ قتϮل΍ ϝ΍Ϯρ تكίϮبح.   
 

 ΔόئΎش ΔيΒنΎج ν΍ήأع 

 :أشιΎΨ 10من كل  1حϰΘ قΪ تήϬψ هϩά في 

 Ωέ فόل ف΍ ρήلΤΘسس •
• ϥΎيΜغ 
• ω΍Ϊص 

•  ΆيϘت 

•  ϝΎϬس· 

• ϡΎότϠل ΔيϬθل΍ ϥ΍ΪϘف 

• ρΎθϨل΍ ΔϠق ،ϕΎهέ· 

•  ΔنϮΨس 

 .جϔρϱΪϠح  •
 

 ΓέΩΎن ΔيΒنΎج ν΍ήأع 

 :شΨص  1,000من كل  1حϰΘ قΪ تήϬψ هϩά في 

• αΎيήϜϨΒل΍ ΏΎϬΘل· (pancreatitis). 
 

  ΍Ϊج ΓέΩΎن ΔيΒنΎج ν΍ήأع 

 :شΨص  10,000من كل  1حϰΘ قΪ تήϬψ هϩά في 
•  Γήف صغي΍Ϊل أهΜم ϭΪΒت ΕلاμيϮل حϜθت ϰل· ϱΩΆي Ϊق ϱάل΍ ،ϱΪϠح جϔρ(  ΔϘτϨϤب ΔρΎΤم Δيΰكήم ΔϨك΍Ω عϘب

ήΜأك  ًΎبϮΤفش΍ήρϷ΍ ϝϮح ΔϨك΍Ω ΔϘϠمع ح ،) (ϝΎϜشϷ΍ ΓΩΪόΘم ϰمΎϤح( 

• ΔيϠسΎϨΘل΍ ءΎπعϷ΍ϭ ينϨيόل΍ ،نفϷ΍ ،مϔل΍ ϝϮح ΔصΎخ ،ΪϠΠل΍ في ήθϘتϭ ΕلاμيϮمع ح ήθΘϨح مϔρ (  ΔمίلاΘم
 toxic)من مسΎحΔ سτح ΍لΠسم   ϭ ،%30شϜل شΪيΪ أكήΜ يϱΩΆ ·لϰ ت΍ ήθϘلΪϠΠ في أكήΜ من (جϮنسϥϮ سΘيϔن

epidermal necrolysis). 
• νΎϤي  حϨΒئض)لΎض فϤمن ح ϡΪل΍ ن فيΒϠل΍( 

 .·΍Ϋ لاحψت بϜل ΍ϭحΪ من ΍لأع΍ ν΍ήلΎΘليΔ تϮجه ·ل΍ ϰلΒτيب بϜθل عΎجل 

 
 



 HIV ـ  أعν΍ή جΎنΒيΔ مΔϨϜϤ أخϯή لόلاΝ مϙήΘθ ل

ΔΠلΎόم ϝخلا ϯήأخ ΔيΒρ ΕلاΎح έϮτت ϰچن ·لΎيί لϤθي ϱάل΍ ϙήΘθم Νعلا ϱΩΆي ΪقHIV . 

 
 ΏΎϬΘل·ϭ ΙϮϠت ν΍ήأع 
 ϰθفΘت Ϊق ΔϤيΪق ΕΎثϮϠت 

هم أصΏΎΤ جίΎϬ مΎϨعΔ ضόيف، ϭيϤيϥϮϠ بϜθل ΍ίئΪ ·لHIV  (AIDS ) ϰ ـϷ΍ش΍ ιΎΨلΎμϤبϥϮ بΙϮϠΘ مϡΪϘΘ ل
έϮτت  ΓΪيΪش ΕΎثϮϠت( ΕΎثϮϠتΔيίΎϬΘن·)ιΎΨشϷ΍ لاءΆأ هΪΒي ΎمΪϨع .   ،ΔϤيΪق ΕΎثϮϠت ϥأ ϥϮϔθΘϜي ΪϘف ،ΝلاόلΎب

عϰϠ مΎ يϭΪΒ بسΒب تϮϘيΔ ج΍ ίΎϬلΎϨϤعΔ   ·لΏΎϬΘ. تΠϨم هϷ΍ ϩάعν΍ή علامϭ ΕΎأعν΍ή مسΓήΘΘ، تϭ ΝΎΘϬتسΒب
ΔبέΎΤϤسم بΠل΍ ϡϮϘسم، حيث يΠل΍ في ν΍ήعϷ΍ .ΕΎثϮϠΘل΍ ϩάل  هϤθ˷ت ΓΩΎعΔنϮΨس ًΎπόبϭ ، يϠي ΎϤم: 

• ω΍Ϊص 

 ألم في ΍لτΒن  •

 صϮόبΔ في ΍لϔϨΘس  •

 
·ض΍ήτبΎ( ΕΎ، فيϨϜϤه أيΎπ أϥً يΎϬجم نسيج سϠيم في ΍لΠسم في أحيϥΎ نΓέΩΎ، عΪϨمΎ يΒμح ج΍ ίΎϬلΎϨϤعΔ قϮيً 

Δتي΍Ϋ ΔعيΎϨء  . )م΍ϭΩ لكϭΎϨء تΪمن ب ΓΪيΪع ήϬأش Ϊόب έϮτΘت ϥن أϜϤي Δتي΍άل΍ ΔعΎϨϤل΍ ΕΎب΍ήτض· ν΍ήأع ϥ·
 Νلاόلل΍ ΙϮϠـ ت HIV يكΪل. ν΍ήعϷ΍ لϤθت ϥن أϜϤي: 

 أέ· ϭتΎΠف  (سήيع أϭ غيή مψΘϨم لϠϘϠب  نΒض)ضήبΕΎ قϠب  •

•  ρΎθن ρήف( ΎϤϬلغ فيΎΒم Δكήحϭ Δح΍έ ΔϠق( 

 .ضόف يΪΒأ في ΍ليΪين ϭفي ΍έحΘي ΍لΪϘمين ϭيϡΪϘΘ نϷ΍ ϮΤعϰϠ بإتϩΎΠ مήك΍ ΰلΠسم •

 
ν΍ήني من أعΎόت تϨك ΍Ϋ·  ΙϮϠΘنت لΎك Ύچن أيΎيί ϝϭΎϨت ΓήΘء فΎϨلا .  أثΎك حΒيΒτحك ل·  Ϊض ϯήأخ ΔيϭΩأ ϝϭΎϨΘلا ت

 .΍لΙϮϠΘ من ϥϭΩ تϮجيه من قΒل ΒρيΒك

 
 ϡΎψόل΍ كل فيΎθني من مΎόت ϥن أϜϤي 

في (. ن΍ ήΨلψόم) osteonecrosis يϥϭέϮτ حΎلΔ تسHIV ϰϤ ـمήΘθكΎ ل ΍لϱά يϥϮϘϠΘ علاجϷ΍  ًΎشιΎΨ بόض
،ΔلΎΤل΍ ϩάء من  ه΍ΰأج ΕϮϤم  تϬيΪل ϥϮϜي Ϊق ιΎΨم. أشψόل΍ ϰل· ϡΪل΍ ΪيϭΰΘب νΎϔΨن· ΏΎϘم في أعψόل΍ نسيج

ϩάه ήيϮτΘل ήΒأك ϝΎϤΘح΍ ΔلΎΤل΍: 

•  ًΎعلاج ϥϮلϭΎϨΘي ΍ϮنΎك ΍Ϋ·  ًΎكήΘθمن مΰل΍ من ΔϠيϮρ ΓήΘϔل 

•  Ε΍ΪئيϭήيΘسϮϜتيέϮك ϰϤتس ΏΎϬΘللإل ΓΩΎπم ΔيϭΩأ Ύπأي ϥϮلϭΎϨΘي ΍ϮنΎك ΍Ϋ· 

•  ϝϮΤϜل΍ ϥϮبήθي ΍ϮنΎك ΍Ϋ· 

•  ًΎϔيόم ضϬيΪل ΔعΎϨϤل΍ ίΎϬج ϥΎك ΍Ϋ·  ً΍Ϊج 

• ϥίϮل΍ ρήمن ف ϥϮنΎόي ΍ϮنΎك ΍Ϋ·. 

 
 :تϤθل علامΕΎ ن΍ ήΨلψόم

 تϠμب ΍لΎϔϤصل  •

•  ϡف)آلاΘϜل΍ في ϭأ ΔΒكήل΍ في ،άΨϔل΍ في ΔصΎخ( 

• ΔكήΤل΍ في ΔبϮόص. 
 :ν΍ήعϷ΍ ϩάه ϯΪت ·حψلاح ΍Ϋ·لكΫ ك عنΒيΒτحك ل·. 

 
 ΍Ϋ· ،يΒنΎج νήع ήϬυ ΍Ϋ·  ϩάفي ه ήكάي لم يΒنΎج νήني من عΎόت ΎمΪϨع ϭأ ΔيΒنΎلج΍ ν΍ήلأع΍ ϯΪت ·حϤقΎتف

،ΓήθϨل΍  يبΒτل΍ ΓέΎθΘيك ·سϠع. 
 ΔيΒنΎج ν΍ήعن أع ύلإبلا΍ 

عϘب  تϠΒيغ عن أع˷ν΍ή جΎنΒيΔب΍Ϯس΍ Δτلπغط ع΍ ϰϠل΍ήبط " ل΍ Γέ΍ίϮلϠΒΘ ΔΤμيغ عن أعν΍ή جΎنΒيΔبΎلإم΍ ϥΎϜل
"ϰئ΍ϭΩ Νعلا ΔΤμل΍ Γέ΍ίϭ قعϮϤل Δئيسيήل΍ ΔΤϔμل΍ ϰϠع ΩϮجϮϤل΍ )www.health.gov.il(  ϰك ·لϬجϮي ϱάل΍

ήشΎΒϤل΍ ΝΫϮϤϨل΍ ν΍ήيغ عن أعϠΒΘϠبط ل΍ήل΍ حϔμيق تήρ عن ϭأ ،ΔيΒنΎج: 

https://sideeffects.health.gov.il/ 

 

 كيفيΔ تΨزين ΍ل΍ϭΪء؟ . 5
•  ً΍Ϊيόق بϠمغ ϥΎϜفي م ήء آخ΍ϭΩ كلϭ ء΍ϭΪل΍ ΍άظ هϔب حΠم! يϤسΘل΍ بϨΠت  ϝΎϔρϷ΍ Δي΅έ ϝΎΠمϭ ϱΪأي ϝϭΎϨΘعن م

ϭأ/ϭ  .يبΒτل΍ من ΔΤيήص ΕΎϤيϠόت ϥϭΪب ΆيϘΘل΍ بΒم. لا تسϤسΘلΎم بϬΘبΎص· ϱΩΎϔΘلك لΫϭ ،ضعήل΍ 

http://www.health.gov.il/


• Δلاحيμل΍ يخέΎء تΎπϘن· Ϊόء ب΍ϭΪل΍ ϝΎϤόΘس· ίϮΠلا ي (exp. date ) يخέΎت ήيθي .ΔΒϠόل΍ ήϬυ ϰϠع ήϬψي ϱάل΍
 .Ϸ΍خيή من نϔس ΍ل΍ήϬθلμلاحي΍ Δل΍ ϰليϡϮ  ·نΎπϘء

•  ϕϮين فΰΨΘل΍ ίϮΠ30لا ي ΔيϮΌم ΔجέΩ. 
•   ϰل· ΔΒسϨلΎلي˷ بΪيμل΍ ΓέΎθΘسΎيت. قم بΒل΍ في ΕلاϤϬϤل΍ Δ˷Ϡفي س ϭي˷ أΤ˷μل΍ فήμل΍ ϩΎفي مي ΔيϭΩϷ΍ ءΎϘع ·لϨϤ˵ي

 ϭΩي΍ ΔلΘي لم تΪό ضϤن ΍لاسΫ ϥ˷· .ϝΎϤόΘلك سيسΎعΪ في ΍لυΎϔΤ ع΍ ϰϠلΒيϷ΍.ΔΌكيϔي΍ ΔلϠΨΘ˷ص من 
 
6 . ΔفيΎض· ΕΎمϮϠόم 
•  ϝΎόϔل΍ كبήϤϠل ΔفΎلإضΎء ب΍ϭΪل΍ ϱϮΘΤي ًΎπأي : 

microcrystalline cellulose, sodium starch glycollate (Type A), magnesium stearate, 

colloidal anhydrous silica, methylhydroxypropylcellulose, titanium dioxide (E171), 

triacetin, iron oxide yellow (E172) and polysorbate 80. 

• ΔΒϠόل΍ ϯϮΘΤم Ϯه Ύمϭ ء΍ϭΪل΍ ϭΪΒكيف ي: 

 ΎϬيϠع ωϮΒτم ΔيϠτم ι΍ήچن أقΎيί 'GX 623'  ΎϬنϮل ،ήτθϠخط ل ϰϠع ι΍ήقϷ΍ لϤθين. تΒنΎΠل΍ من كلا
،ήϔأص  ϱϮΤت ήΘيسϠب بϠόب ϕϮتسϭ ΔلϮسΒل كϜش ϰϠ60ع  ًΎصήق. 

 .، پيΘح تϜڤν.ϡ 25 Ύ.، شωέΎ بϝίΎ (·س΍ήئيل)صΎحب ΍لإمΘيίΎ: چلاكسϮسϤيϜΜلاين  •
 ΍ήΘϠ.چ ν.ϡ، بήيΩέϮϔΘϨ، ·ن UK هيϜΜϠيViiV ήمΘϨج:  •
•  :ΔΤμل΍ Γέ΍ίϭ مي فيϮϜΤل΍ ΔيϭΩϷ΍ لΠء في س΍ϭΪل΍ لΠقم سέ29542-97-112 . 
من أجل سϮϬلϭ ΔتϮϬين ΍ل΍ήϘءΓ، تϤت صيΎغΔ ه΍ ϩάلΓήθϨ بμيغ΍ ΔلάϤكή. ع΍ ϰϠلήغم من Ϋلك، فإ΍ ϥل΍ϭΪء  •

 .لϜلا ΍لϨΠسين مμΨص

 
 ϭفق تϠόي΍ Γέ΍ίϭ ΕΎϤلΔΤμ. 2023 كΎنϝϭϷ΍ ϥϮفي  ΍لήΤΘيήتم 
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