
 

 ƈ1986شرة ƃلمستهلك وفقًا لأƈظمة اƃصيادƃة )اƃمستحضرات( ƃعام 
 يُسوّق هذا اƅدواء بدون وصفة طبيب 

 سƊة 12إƅى    6هذا اƅدواء ملزم بوصفة طبيب لأجل الأطفال في عمر 
 ستوبيت  
 كبسولات  

 
 اƃمادّة اƃفعّاƃة:

 (Loperamide hydrochloride 2 mgملغ ) 2تحتوȑ كلّ كبسوƅة على: ƅوبيراميد هيدروكلوريد 
 . 2. واƊظر أيضًا "معلومات هامّة عن بعض مركّبات اƅدواء" في اƅبƊد ƅ6معايƊة قائمة باƅمركّبات الأخرȐ، اƊظر اƅبƊد 

 
 اقرأ اƈƃشرة بإمعان حتّى ƈهايتها قبل استخدامك ƃلدواء. 

ذا توفّرت ƅديك    أسئلة إضافيّة، فراجع اƅطبيب أو اƅصيدƅيّ. تتضمّن هذƋ اƊƅشرة معلومات ملخّصة عن اƅدواء. وا 
تبعًا ƅلتعليمات اƅواردة في بƊد اƅتجريع في سƊوات. يتوجّب عليك استخدامه    6دون عمر والأطفال اƅرضع  هذا اƅدواء غير مخصّص ƅلأطفال 

استشر اƅصيدƅيّ إذا كƊت بحاجة إƅى معلومات إضافيّة. عليك مراجعة اƅطبيب إذا تفاقمت أعراض اƅمرض أو إذا ƅم    (.3هذƋ اƊƅشرة )اƅبƊد 
 ساعة.  48تتحسّن بعد 

 لأȏّ غرض خصّص هذا اƃدواء؟ .1
 ƅ دواء مخصّصƅحادّ  لسيطرة على أعراضاƅمراهقين والأطفال فوق عمر  وتخفيفها الإسهال اƅغين واƅباƅا Ȑدƅ6 واتƊس . 
 (. Antipropulsiveإبطاء حركة الأمعاء ) اƃفصيلة اƃعلاجيّة:

 قبل استخدام هذا اƃدواء .2
 يُمƈع استخدام هذا اƃدواء إذا: 

•  Ȑمركّبات الأخرƅمن ا ȑّة أو لأƅفعّاƅلمادّة اƅ )ت حسّاسًا )أرجيًّاƊعليهاإذا ك ȑتي يحتوƅدواء  اƅد اƊبƅواردة في اƅ(. 6)ا 
 سƊوات.  ƅ6دȐ الأطفال بعمر يقلّ عن   اƅدواءلا يجوز استخدام  •
 عاƊيت من حمّى شديدة أو وجد ƅديك دم في اƅبراز )علامات اƅزحار اƅحادّ(.  •
 (ulcerative colitisعاƊيت من اƅتهاب معوȑّ مثل اƅتهاب اƅقوƅون اƅتقرّحيّ ) •
 مƊطقة اƅبطن )وخصوصًا ƅدȐ الأطفال اƅذين يعاƊون من اƅتجفاف اƅحادّ(. عاƊيت من الإمساك أو اƊتفاخ  •
 عاƊيت من إسهال تسبّب عن اƅعلاج باƅمضادّات اƅحيويّة.  •
 عاƊيت من عدوȐ معويّة تسبّبت عن جرثومة مثل اƅساƅموƊيلا، اƅشيغيلا أو اƅعطيفة.  •
 كƊت تتƊاول أدوية تقلّل من حركة الأمعاء.  •

 تعلّقة باستخدام اƃدواء اƃتحذيرات اƃخاصّة اƃم
 قبل اƃعلاج باƃدواء، أخبِر اƃطبيب إذا:  •

 من مرض في اƄƅبد.  عاƊيت °
 ساعة.  48من إسهال يدوم ƅمدّة تزيد عن   عاƊيت °
 ƅديك عدم تحمّل ƅسكّريّات معيƊّة.  كان °
 عاƊيت من إسهال حادّ، ذƅك لأنّ جسمك يفقد سوائل وسكّريّات وأملاح أƄثر من اƅمعتاد. °
 إذا كƊت حاملًا فاستشيرȑ طبيبك قبل تƊاول ستوبيت. °
 لا يجوز تƊاول هذا اƅدواء خلال فترة الإرضاع. °



 

ب بالإسهال يفقد جسمك اƄƅثير من اƅسوائل والأملاح. وحيƊما تصا .الإسهال ƊّƄƅه لا يعاƅج الأسباب اƅتي أدّت إƅى حاƅتك يعاƅج هذا اƅدواء •
ة  ولأجل استعادة اƅمستويات اƅطبيعيّة ƅهذƋ اƅموادّ يوصى بشرب كمّيّات أƄبر من اƅسوائل. استفسر اƅصيدƅيّ عن اƅمحاƅيل اƅمائيّة اƅخاصّ 

ا باƊƅسبة ƅلأطفال واƅمجم  وعات اƅسكّاƊيّة اƅمعرّضة ƅلخطر أو اƅمسƊّين.اƅمحتوية على اƅسكّر والأملاح. إنّ هذƋ اƅتوصية مهمّة جدًّ
 استشر اƅطبيب إذا كان ƅديك تاريخ من إساءة استخدام الأدوية.  •
تسبّب في أعراض  تقد  اتبعًا ƅلتوصيات ƊّƄƅه اإنّ ƅوبيراميد عبارة عن Ɗوع من مادّة أفيوƊيّة يحصل مفعوƅها في الأمعاء مباشرةً عƊد استخدامه •

 بجرعات عاƅية. وقد شوهد الإدمان عƊد استخدام فصيلة اƅموادّ الأفيوƊيّة. امختلفة عƊد إساءة استخدامه أفيوƊيّة
فقȌ لأجل اƅهدف اƅذȑ خصّص ƅه   اƅدواءيتوجّب تƊاول   كبسولات. ستوبيتقد تمّ الإبلاغ عن إساءة استخدام ƅوبيراميد وهي اƅمادّة اƅفعّاƅة في   •

وقد تمّ اƅتبليغ عن اƅمشاƄل اƅقلبيّة اƅخطيرة )ممّا يشمل أعراض   (. 3تًا تجاوز اƅجرعة اƅموصى بها )اƊظر اƅبƊد ( ويمƊع مƊعًا با 1)اƊظر اƅبƊد 
 واء(. تسارع Ɗظم اƅقلب أو عدم اƊتظامه( ƅدȐ اƅمتلقّين ƅلعلاج ممّن تƊاوƅوا كمّيّة أƄبر من اƅلازم من ƅوبيراميد )اƅمادّة اƅفعّاƅة في اƅد

 توقّف عن تƊاول ستوبيت حالًا واستشر طبيبك:  •
 إذا كƊت تعاƊي من الإيدز ولاحظت اƊتفاخ بطƊك.  °
 الأƅم.شعرت بإذا لاحظت صعوبة في قضاء حاجتك )الإمساك( أو اƊتفاخ بطƊك و/أو  °

 إذا ƅم تتحسّن حاƅتك أو إذا زادت سوءًا بعد يومين أو إذا عاودك الإسهال مرارًا وتƄرارًا  كيتعيّن عليك إخبار طبيب •
 سƈة:  12سƈوات وحتّى عمر  6الأطفال من عمر 

 وتحت الإشراف اƅطبّيّ. بموجب وصفة طبيبيجب أن يستخدم ستوبيت 
 

 اƃتفاعلات اƃدوائيّة:
أخرȎ، بما في ذƃك الأدوية اƃمصرّفة بدون وصفة طبيب والإضافات اƃغذائيّة، فأخبر اƃطبيب أو إذا كƈت تتƈاول أو إذا تƈاوƃت مؤخّرًا أدوية  

 وخصوصًا إذا كƊت تتƊاول:  اƃصيدƃيّ بذƃك.
 كويƊيدين )دواء ƅعلاج اضطرابات Ɗظم اƅقلب أو اƅملاريا( •
 (HIVريتوƊافير )دواء مضادّ ƅفيروس اƅـ  •
يتراƄوƊازول •  )دواءان ƅعلاج اƅتلوّثات اƅفطريّة(  كيتوكوƊازول وا 
 جيمفيبروزيل )دواء ƅخفض مستوȑ اƅدهون في اƅدم(  •
 ديسموبريسين )دواء ƅعلاج كثرة اƅتبوّل( •
 أدوية أخرȐ تزيد أو تقلّل من سرعة حركة الأمعاء )مثل الأدوية اƅمضادّة ƅلƄوƅين(.  •

 اƃحمل والإرضاع:
 اƃحمل

 خطّطين ƅلحمل، فعليك استشارة اƅطبيب أو اƅصيدƅيّ قبل تƊاول ستوبيت. إذا كƊتِ حاملًا، تظƊّين أƊّك حامل أو ت
 الإرضاع

ج لا يجوز تƊاول هذا اƅدواء خلال فترة الإرضاع. ذƅك لأنّ كمّيّات صغيرة من اƅدواء قد تƊتقل إƅى حليب الأم. استشيرȑ اƅطبيب حول اƅعلا
 اƅمƊاسب ƅك.

 
 قيادة اƃسيّارة واستخدام اƃماƂيƈات:

لا يجوز قيادة  و أن يسبّب اƅتعب، اƅميل إƅى اƊƅوم واƅدوار، فقد تصبح أقلّ يقظة وقد تشعر بالإغماء بل قد تصاب بالإغماء.   ƅدواءامن شأن 
 اƅسيّارة أو تشغيل اƅماƄيƊات إذا شعرت بهذƋ الأعراض. 

 اƅشارع وما شابه ذƅك.ويجب تحذير الأطفال اƅمعاƅجين من ركوب اƅدرّاجة اƅهوائيّة أو اƅلعب باƅقرب من 
 



 

 معلومات هامّة عن بعض مركّبات اƃدواء
ر اƅطبيب بذƅك قبل  اƅديك عدم تحمّل ƅسكّريّات معيƊّة، فيجب إخب كانملغ من اƅلاƄتوز. وفي حال  87تحتوȑ كلّ كبسوƅة على ما يقارب 

 تƊاول هذا اƅدواء. 
 كيف تستخدم هذا اƃدواء؟ .3

ƅطبيب أو اƅصيدƅيّ. ويتوجّب عليك مراجعة اƅطبيب أو اƅصيدƅيّ إذا ƅم تƄن متأƄّدًا من اƅجرعة اƅدوائيّة  يتوجّب استخدام اƅدواء وفق إرشادات ا
 .باƅدواءومن كيفيّة اƅعلاج 

 ما من معلومات حول فتح اƄƅبسوƅة وƊثر محتواها.يجب ابتلاع اƄƅبسوƅة مع اƅقليل من اƅماء. 
 : اƅجرعة اƅمتّبعة عادة هي

ذا دعت اƅحاجة، فاستمرّ بتƊاول كبسوƅة واحدة ) 4ابدأ اƅعلاج بتƊاول كبسوƅتين ) سƈة واƃمراهقون واƃباƃغون: 12الأطفال من عمر    2ملغ(. وا 
 ملغ(.  16ساعة )  24كبسولات على مدار   8ملغ( بعد كل تبرّز مائيّ. إنّ اƅجرعة اƅيوميّة اƅقصوȐ هي  

والأطفال  هذا اƃدواء غير مخصّص ƃلأطفال  ة اƅدوائيّة من قِبل اƅطبيب فقȌ. سيتمّ تحديد اƅجرع  سƈة: 12سƈوات حتّى  6الأطفال من عمر 
 سƈوات.  6دون عمر اƃرضع 

ساعة أو إذا Ɗشأ ƅديك  12إذا عاد اƅبراز إƅى شكله اƅطبيعيّ، إذا ƅم تƄن ƅديك أȑّ حركة أمعاء على مدار  يجب اƅتوقّف عن استخدام ستوبيت
 إمساك.

ذا ƅم يحصل مفعول اƅدواء بعد هذƋ اƅفترة، فأوقف اƅعلاج واستشر طبيبك.  48وعلى أȑّ حال، لا يجوز تƊاول ستوبيت لأƄثر من   ساعة. وا 
 .يمƈع تجاوز اƃجرعة اƃموصى بها

 
 :أعلىإذا تƈاوƃت خطأً جرعة 

 إذا تƊاوƅت جرعة مفرطة أو إذا قام طفل ببلع اƅدواء خطأً، فتوجّه فورًا إƅى غرفة اƅطوارئ في اƅمستشفى واصطحب معك علبة اƅدواء.
وقد تشمل أعراض اƅجرعة اƅمفرطة الآتي: زيادة Ɗظم اƅقلب، عدم اƊتظام دقّات اƅقلب، تغيّر اƊƅبض )قد تƄون ƅهذƋ الأعراض Ɗتائج خطيرة  
تعرّض اƅحياة ƅلخطر(، وقد تشعر باƊƅعاس، وتصلّب اƅعضلات وقد يƊشأ عدم تƊاسق حركات اƅجسم، وصعوبات اƅتƊفّس وصعوبة اƅتبوّل 

ذا تƊاول طفل جرعة مفرطة أو  على اويكون ردّ فعل الأطفال  )احتباس اƅبول(. ƅجرعات اƅعاƅية من ستوبيت أقوȐ ممّا هو ƅدȐ اƅباƅغين. وا 
 عاƊى من الأعراض أعلاƋ، فراجع اƅطبيب فورًا.

 إذا ƈسيت تƈاول اƃدواء:
.Ƌواردة أعلاƅلإرشادات اƅ حاجة تبعًاƅإذا دعت ا Ȍدواء فقƅاول اƊيجب ت 

 لا يجوز تƊاول جرعة مضاعفة. و Ɗاول اƅدواء، فيƊبغي ƅك تƊاول اƅدواء بعد اƅمرّة اƅقادمة اƅتي سيكون ƅك فيها براز مائيّ. وفي حال Ɗسيت ت
تتƈاول فيها دواء. ضع اƈƃظّارات اƃطبّيّة إذا كƈت بحاجة  في كلّ مرّة لا يجوز تƈاول الأدوية في اƃظلام! راجع اƃمُلصق وتأƂّد من اƃجرعة 

 إƃيها. 
ذا ت  وفّرت ƃديك أسئلة إضافيّة حول استخدام اƃدواء، فاستشر اƃطبيب أو اƃصيدƃيّ. وا 

 الأعراض اƃجاƈبيّة  .4
إƅى Ɗشوء أعراض جاƊبيّة عƊد بعض اƅمستخدمين. لا تقلق عƊد قراءة قائمة الأعراض اƅجاƊبيّة. قد لا   مثل أȑّ دواء، قد يؤدȑّ استخدام ستوبيت

 تعاƊي من أȑّ واحد مƊها.
 يجب اƃتوقّف عن الاستخدام واƃتوجّه فورًا إƃى اƃطبيب، إذا شعرت بأحد الأعراض اƃجاƈبيّة اƃتاƃية: 

ƅ تي تظهرƅالأعراض ا( ادرةƊƅبيةّ اƊجاƅالأعراض ا  Ȑ10000مستخدمين من أصل  10-1د  :)مستخدم 



 

• .Ȑشرƅفّس، اƊتƅمفسّر، صعوبات اƅشفتين، الأزيز غير اƅجرة، واƊحƅوجه، اƅتفاخ اƊتحسّسيّة، الإغماء، اƅفعل اƅردود ا 
 اƊتفاخ اƅبطن بشكل خطير أو أوجاع اƅبطن، الإمساك اƅخطير.  •
و/أو اƅحويصلات )تقشّر الأƊسجة اƅمتموتة اƅبشرويّة   اƅجلد ب بالاحمرار، تقشّراƅطفح اƅجلدȑّ اƅخطير أو اƅتهيّج اƅجلدȑّ اƅخطير اƅمصحو  •

 اƅتسمّميّ(. ظهور اƅحويصلات في اƅفم، اƅعيƊين والأعضاء اƅتƊاسليّة.
 .عدم تƊاسق حركات اƅجسمقساوة اƅعضلات، و تفقد وعيك أو يƊخفض مستوȐ اƅيقظة ƅديك )الإغماء، اƅشعور بالإغماء أو قلّة اƅيقظة(،   •
 

 (: يتعذّر تقييم مدȐ شيوعها اعتمادًا على اƅبياƊات اƅقائمة) معروف غير شيوعها مدȐ  اƅتي اƅجاƊبيةّ الأعراض
قد تƂون هذƉ  –اƃغثيان، اƃتقيّؤ  آلام اƃبطن اƃمشعّة ƃلظهر، اƃحسّاسيّة ƃلّمس في اƃبطن، اƃحمّى، تسارع اƈƃبض، اƃبطن، أعلى الأƃم

ƈبƃتهاب اƃا( كرياسƈبƃتهاب اƃحادّ  كرياسالأعراض علامات اƃا .) 
 واƃتوجّه إƃى اƃطبيب بأسرع ما يمكن إذا شعرت بأحد الأعراض اƃجاƈبيّة اƃتاƃية: يجب اƃتوقّف عن استخدام ستوبيت

 Ȑدƅ تي تظهرƅالأعراض ا( شائعةƅبيةّ غير اƊجاƅ1000مستخدمين من أصل   10-1الأعراض ا  :)مستخدم 
•  Ȑشرƅحكّة أو اƅا 
 وجع في اƅبطن أو اƊتفاخ اƅبطن  •

 مستخدم(:  10000مستخدمين من أصل  10-1تظهر ƅدȐ  الأعراض اƅجاƊبيةّ اƊƅادرة )الأعراض اƅتي 
 صعوبة في اƅتبوّل  •
 الإمساك اƅخطير •
 اƊقباض حدقة اƅعين •
 )فرط التϭترّ(اƅتوتّر اƅعضليّ  •
 عدم تƊاسق اƅحركات )اضطراب اƅتƊاسق اƅحركيّ( •

 Ȏبيّة الأخرƈجاƃالأعراض ا 
 Ȑدƅ تي تظهرƅالأعراض ا( شائعةƅبيةّ اƊجاƅ100مستخدمين من أصل   10-1الأعراض ا :)مستخدم 

 اƅغثيان، الإمساك أو اƅغازات •
• ƅصداع ا 
 اƅدوار  •

 Ȑدƅ تي تظهرƅالأعراض ا( شائعةƅبيةّ غير اƊجاƅ1000مستخدمين من أصل   10-1الأعراض ا  :)مستخدم 
 اƊƅعاس أو اƅميل إƅى اƊƅوم  •
 اƅتقيّؤ، مشاƄل اƅهضم •
•  ّȑجلدƅطفح اƅا 
 جفاف اƅفم  •

 مستخدم(:  10000مستخدمين من أصل  10-1اƅجاƊبيةّ اƊƅادرة )الأعراض اƅتي تظهر ƅدȐ  الأعراض 
 اƅتعب  •
 مشاƄل في تƊاسق حركات اƅجسم •
 تصلّب اƅعضلات اƅشاذّ اƅمسبّب ƅقلّة اƅسيطرة على حركة اƅجسم.  •

 . 3" في اƅفصل أعلىاƊظر أيضًا اƅبƊد "إذا تƊاوƅت خطأً جرعة 
هال، مثلًا عدم اƅراحة في مƊطقة اƅبطن، اƅغثيان، اƅتقيّؤ، اƅغازات، جفاف اƅفم، اƅشعور باƅتعب، اƅميل إƅى  قد تتسبّب بعض الأعراض عن الإس

 اƊƅوم واƅدوار. 



 

إذا ظهر عرَض جاƈبيّ، إذا تفاقم أحد الأعراض اƃجاƈبيّة، أو إذا عاƈيت من عرَض جاƈبيّ ƃم يُذكر في اƈƃشرة، فيجب عليك استشارة  
 اƃطبيب. 

ي  بالإمكان إبلاغ وزارة اƅصحّة بالأعراض اƅجاƊبيّة باƅضغȌ على اƅرابȌ "الإبلاغ عن الأعراض اƅجاƊبيّة عقب اƅعلاج اƅدوائيّ" اƅموجود ف
لاغ عن الأعراض اƅجاƊبيّة، أو عن  ( واƅذȑ يوجّه إƅى الاستمارة اƅمتّصلة ƅلإبwww.health.gov.ilاƅصفحة اƅرئيسيّة ƅموقع وزارة اƅصحّة )

 :Ȍرابƅى اƅدخول إƅطريق ا 
https://sideeffects.health.gov.il 

 كيف يجب تخزين اƃدواء؟ .5
يدȑ الأطفال و/أو الأطفال  امƊع اƅتسمّم! هذا اƅدواء، وأȑّ دواء آخر، يجب الاحتفاȍ به في مكان مغلق بعيدًا عن مرأȐ ومتƊاول أ •

 اƅرضّع، وهكذا ستمƊع اƅتسمّم. لا تسبب اƅتقيّؤ بدون تعليمات صريحة من اƅطبيب! 
اƅوارد على اƅعلبة. ويشير تاريخ اƊتهاء اƅصلاحيّة إƅى اƅيوم  ( exp. dateيُمƊع استخدام هذا اƅدواء بعد تاريخ اƊتهاء اƅصلاحيّة ) •

 الأخير من اƅشهر ذاته. 
 درجة مئويّة.  25اƅتخزين: يجب اƅتخزين في درجة حرارة دون  ظروف  •
اƅصيدƅيّ عن كيفيّة اƅتخلّص من الأدوية اƅتي ƅن  اسأللا يجوز رمي الأدوية في مياƋ اƅصرف اƅصحيّ أو في سلّة اƊƅفايات اƅبيتيّة.  •

 يتمّ استخدامها بعد الآن. هذƋ اƅوسائل ستساعد في حماية اƅبيئة.

 معلومات إضافيّة .6
ƃدواء أيضًا على: إƃا ȏة يحتوƃفعّاƃمادّة اƃب اƈى جا 

Lactose, pregelatinized maize starch, magnesium stearate, dioctyl sodium sulphosuccinate, titanium dioxide 

(E171), indigo carmine (E132), iron oxide black (E172), iron oxide yellow (E172), erythrosine (E127), 

gelatin. 

 
 كيف يبدو اƃدواء وما هو محتوȎ اƃعلبة؟

 كبسولات.  10أة في شريƅ Ȍويحات يحتوȑ على كبسولات زرقاء/صفراء تحتوȑ على مسحوق أبيض، معبّ 

 

 ، إسرائيل. 9100301، أورشليم اƅقدس 405مختبرات رفا م.ض.، ص.ب.  اƃمصƈّع وصاحب اƃتسجيل:

 0676428224  الأدوية اƃرسميّ في وزارة اƃصحّة:رقم تسجيل اƃدواء في سجلّ 
 اƅدواء مخصّص Ƅƅلا اƅجƊسين. هذا وƄƅن من باب اƅتبسيȌ وتسهيل اƅقراءة، تمّ صياغة هذƋ اƊƅشرة بصيغة اƅمذكّر

 
 . اƅصحّة وزارة إرشادات مع باƅتماشي 2023 الأوّل تشرين/أƄتوبرتحرير هذƋ اƊƅشرة في  تمّ 

911000 -I 

 
 
 
 
 

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il/


 

 
 

 
 

  ΕنشراϠالنسخ الأحدث لϭ ل المستحضرϭح ΕΎمϭϠى المزيد من المعϠل عϭحصϠل
 بΎلعبريϭ Δّالعربيϭ ΔّالإنجϠيزيΔّ، امسحϭا الرمز التΎلي: 

 

For further information about the medicinal product and 

for updated consumer leaflets in English, Hebrew and 

Arabic, please scan the following code: 
 

 
 

يمكن الاتصΎّل بصΎحΏ تسجيل المستحضر لأجل طΏϠ الحصϭل عϠى نشرة  
المستϠϬك المطبϭعΔ بΎلϠغΔ الإنجϠيزيΔّ عϠى عنϭان البريد الإلكترϭنيّ  

RA@rafa.co.il  تفΎϬال ϡى رقϠع ϭ02-5893939أ . 
 

package insert in English To receive a printed patient 

you may address a request to the registration owner by 

5893939.-or by calling 02 RA@rafa.co.il email at 
 

mailto:RA@rafa.co.il

