
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

לינפארזה™ 100 מ"ג
טבליות מצופות

הרכב:
כל טבליה מכילה:

Olaparib 100 mg אולפריב 100 מ"ג

לינפארזה™ 150 מ"ג
טבליות מצופות

הרכב:
כל טבליה מכילה:

Olaparib 150 mg אולפריב 150 מ"ג
למרכיבים בלתי פעילים אנא ראה סעיף 6 – "מידע נוסף".

אנא ראה גם סעיף 2 – "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה".
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.

שמור את העלון אולי תצטרך אותו בשנית.
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל 

הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק 

להם אפילו אם נראה לך כי מחלתם דומה.

1.  למה מיועדת התרופה?
לינפארזה מיועדת ל:

סרטן שחלה:
•  טיפול אחזקתי, יחידני, בסרטן שחלה מתקדם )או חצוצרות, או סרטן ראשוני 

 של הצפק( מסוג
 high-grade epithelial בנשים בוגרות אשר להן מוטציה )מולדת או 

נרכשת( ב-BRCA1/2 ושהגיבו )תגובה מלאה או חלקית( לטיפול כימותרפי 
מבוסס פלטינום בקו הראשון.

 •  לטיפול אחזקתי בסרטן שחלה חוזר )או חצוצרות, או סרטן ראשוני של הצפק( מסוג
high grade epithelial בחולות רגישות לפלטינה אשר הגיבו )תגובה מלאה 

או חלקית( לטיפול כימותרפי מבוסס פלטינום.
•  לטיפול אחזקתי בשילוב עם החומר הפעיל bevacizumab עבור מטופלות 

בוגרות עם סרטן שחלה, חצוצרות, או צפק ראשוני מתקדם, אשר הגיבו 
באופן מלא או חלקי לטיפול קו ראשון עם כימותרפיה מבוססת פלטינום 

 homologous ( ואשר נמצאו חיוביות לליקוי ברקומבינציה הומולוגית
HRD recombination deficiency( המוגדר על ידי:

-  מוטציות פתוגניות או חשודות כפתוגניות בגן BRCA ו/או  
-  אי יציבות גנומית  

סרטן שד:
 HER2-ו BRCA לטיפול בסרטן שד גרורתי במטופלים הנושאים מוטציית  •

שלילי, שטופלו בכימותרפיה לפני או אחרי השלב הגרורתי.
•  לטיפול משלים בחולים מבוגרים עם סרטן שד מוקדם HER2-שלילי בסיכון 

גבוה, הנושאים מוטציית gBRCAm, פתוגנית או שחשודה כפתוגנית, אשר 
טופלו בכימותרפיה כטיפול טרום ניתוחי או כטיפול משלים לאחר ניתוח 

להסרת הגידול.
סרטן הלבלב:

•  לטיפול אחזקתי בעבור חולים מבוגרים עם סרטן לבלב גרורתי הנושאים 
מוטציה מסוג gBRCAm, פתוגנית או שחשודה כפתוגנית, אשר מחלתם 

לא התקדמה לאחר לפחות 16 שבועות של טיפול כימותרפי מבוסס פלטינום 
בקו הראשון.

סרטן הערמונית:
•  לטיפול במבוגרים עם סרטן ערמונית גרורתי עמיד לסירוס הנושאים מוטציה 

תורשתית או נרכשת בגנים BRCA1/2 או ATM, פתוגנית או שחשודה 
כפתוגנית, ומחלתם התקדמה לאחר טיפול קודם בחומרים הפעילים: 

.abiraterone או enzalutamide
•  לטיפול במבוגרים עם סרטן ערמונית גרורתי עמיד לסירוס, בשילוב עם 
 prednisolone או prednisone -ו abiraterone החומרים הפעילים
, אשר להם מוטציה )מולדת או נרכשת( פתוגנית או חשודה כפתוגנית 

 במנגנון הרקומבינציה ההומולוגית לתיקון נזקי דנ"א דו גדיליים 
.)Homologous recombination repair; HRR(

 ,)HR(-positive disease, אם הגידול מאופיין בקולטנים הורמונליים חיוביים
ההמלצות הן מתן טיפול אנדוקריני. הרופא צריך לערוך בדיקה על מנת לוודא 

שלינפארזה אכן מתאים לך.
לינפארזה מכילה את החומר הפעיל אולפריב. אולפריב הוא סוג של תרופה 

.PARP לסרטן הנקרא מעכב
מעכבי PARP יכולים לגרום להרג תאי הסרטן על ידי חסימת האנזים שמסייע 

לתיקון הדנ"א.
כאשר לינפארזה ניתן בשילוב עם abiraterone )מעכב איתות של רצפטור 

אנדרוגני(, השילוב יכול לסייע בהגברת האפקט האנטי-סרטני בתאי סרטן 
.)BRCA כגון גן( DNA -הערמונית עם או בלי מוטציה בגנים המתקנים את ה

קבוצה תרפויטית
.]poly )adenosine diphosphate-ribose( polymerase] PARP מעכבי

2.  לפני השימוש בתרופה
 אין להשתמש בתרופה אם:

•  הינך רגיש )אלרגי( למרכיב הפעיל אולפריב או לכל אחד מהמרכיבים 
הנוספים אשר מכילה התרופה )ראה סעיף 6 - "מידע נוסף"(.

•  הינך מניקה )אנא ראי סעיף 2 מטה למידע נוסף(.
אין ליטול לינפארזה אם אחד מהמצבים הרשומים מעלה רלוונטי אליך. אם 

אינך בטוח, דבר עם הרופא, הרוקח או האחות לפני נטילת לינפארזה.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בלינפארזה:
לפני או במהלך הטיפול בלינפארזה ספר לרופא אם:

•  יש לך ספירת דם נמוכה בבדיקות. תיתכן ספירה נמוכה של כדוריות דם 
אדומות )אנמיה(, ספירה נמוכה של תאי דם לבנים )נויטרופניה(, או ספירה 

נמוכה של טסיות )טרומבוציטופניה(.
  למידע נוסף ראה פרק 4 – "תופעות לוואי", כולל סימנים ותסמינים שעליך 

לשים לב אליהם )כגון: חום או דלקת, חבלה או דימום(. לעיתים נדירות, אלו 
יכולים להיות סימנים של בעיה רצינית יותר עם מוח העצם כגון "תסמונת 

.)AML( "או "לויקמיה מיאלואידית חריפה )MDS( "מיאלודיספלסטית
•  הינך חווה תסמין חדש או החמרה של קוצר נשימה, שיעול או צפצופים. מספר 
קטן של חולים שקיבלו לינפארזה דיווחו על דלקת ריאות )פנאומוניטיס(. דלקת 

ריאות היא מצב חמור שיכול, לעיתים קרובות, לגרום לאישפוז.
•  הנך חווה תסמינים חדשים או חווה החמרה בתסמינים קיימים של כאב או 

נפיחות בגפיים, קוצר נשימה, כאבים בחזה, נשימה מהירה יותר מהרגיל או 
פעימות לב מהירות יותר מהרגיל. ישנם מספר קטן של דיווחים על מטופלים 
שנטלו לינפארזה ופיתחו קרישי דם בורידים העמוקים, לרוב ברגליים )פקקת 

ורידים( או קריש דם בריאות )תסחיף ריאתי(.
•  הינך שם לב להצהבה של העור או של הלבן בעיניים, שתן כהה באופן חריג 

)צבע חום(, כאב בצד ימין באזור הקיבה )בטן(, עייפות, תחושת רעב מופחתת 
יחסית למצב הרגיל או הקאות ובחילות בלתי מסוברות, יש לפנות לרופא 

באופן מיידי, כיוון שאלו עשויים להעיד על בעיות בכבד.
אם אתה חושב שאחד מאלה רלוונטי עבורך, דבר עם הרופא, הרוקח או האחות 

לפני או במהלך הטיפול עם לינפארזה.
בדיקות ומעקב

הרופא יפנה אותך לביצוע בדיקות דם לפני ובמהלך הטיפול עם לינפארזה.
עליך לבצע בדיקת דם באופן הבא:

•  לפני הטיפול
•  כל חודש במהלך השנה הראשונה לטיפול

•  לאחר השנה הראשונה של הטיפול, בפרקי זמן קבועים שיקבעו על ידי 
הרופא שלך.

אם ספירת הדם שלך נמוכה מדי, יתכן שתזדקק לעירוי דם )קבלת דם או תוצרי 
דם מתורם(.

אינטראקציות/תגובות בין-תרופתיות
אם אתה לוקח, אם לקחת לאחרונה או אם אתה צפוי לקחת תרופות אחרות 

כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח, 
כיוון שלינפארזה עלולה להשפיע על יעילות התרופות האחרות וכן תרופות 

אחרות עלולות להשפיע על יעילות לינפארזה.במיוחד אם אתה לוקח:
•  תרופות אחרות לטיפול בסרטן.

•  חיסון או תרופה המדכאת את מערכת החיסון כיוון שייתכן ותצטרך 
השגחה צמודה.

•  איטראקונאזול, פלוקונאזול - לטיפול בזיהומים פטרייתיים.
•  טליתרומיצין, קלריתרומיצין ואריתרומיצין - לטיפול בזיהום חיידקי.

•  מעכבי פרוטאזות מואצים עם ריטונאביר או עם קוביסיסטאט, בוספרביר, 
טלאפרביר, נביראפין, אפאבירנז - לטיפול בזיהומים ויראליים, כולל נגיף כשל 

.)HIV( חיסוני אנושי
.)TB( ריפאמפיצין, ריפאפנטין, ריפאבוטין - לזיהומים חיידקיים, כולל שחפת  •

•  פניטואין, קרבאמאזפין, פנובארביטל - למטרת הרגעה או לטיפול במחלת 
הנפילה והתקפי התכווצויות.

•  תרופה צמחית המכילה היפריקום פרפוראטום )St. John’s Wort( - מיועד 
בעיקר לטיפול בדיכאון.

•  דיגוקסין, דילטיאזם, פורוסמיד, וראפאמיל, ואלסארטן – להפרעות שונות 
בתפקוד הלב או לטיפול ביתר לחץ דם.
•  בוסנטן – לטיפול ביתר לחץ דם ריאתי.

•  סטטינים, למשל סימבסטטין, פרבסטטין, רוזובסטטין - להורדת רמות 
הכולסטרול בדם.

•  דביגטרן – לדילול הדם.
•  גליבנקלאמיד, מטפורמין, רפאגליניד - לטיפול בסוכרת.

•  אלקלואידי ארגוט - לטיפול במיגרנה ובכאבי ראש.
•  פנטניל - לטיפול בכאב הנגרם כתוצאה ממחלת סרטן.
•  פימוזיד, קוואטיאפין - לטיפול בבעיות נפשיות שונות.

•  ציסאפריד - לטיפול בבעיות בקיבה.
•  קולכיצין - לטיפול בשיגדון )גאוט(.

•  ציקלוספורין, סירולימוס, טקרולימוס - לדיכוי המערכת החיסונית.
•  מתוטרקסאט - לטיפול בסרטן, לדלקת מפרקים שיגרונית ולפסוריאזיס.

•  GnRH( gonadotropin-releasing hormone( בנוסף לטיפול בלינפארזה 
עבור חולים בסרטן הערמונית - עליך להמשיך בטיפול זה ביחד עם נטילת 
לינפארזה, אלא אם כן עברת ניתוח להפחתת כמות הטסטוסטרון בגופך 

)סירוס כירורגי(.
•  אם הינך נוטל לינפארזה עבור סרטן שד מוקדם והגידול מאופיין בקולטנים 

הורמונליים חיוביים )HR(-positive disease((, עליך להמשיך לקחת טיפול 
הורמונלי במהלך הטיפול בלינפארזה.

ידע את הרופא, הרוקח או האחות אם אתה נוטל את אחת מהתרופות הרשומות 
מעלה או כל תרופה אחרת. ייתכן והתרופות הרשומות כאן אינן היחידות שיכולות 

להשפיע על לינפארזה.
שימוש בתרופה ומזון

אין לשתות מיץ אשכוליות במשך כל תקופת הטיפול בלינפארזה. אשכוליות 
יכולות להשפיע על אופן הפעולה של לינפארזה.

הריון, הנקה ופוריות
נשים:

•  אין ליטול לינפארזה אם הינך בהריון או עשויה להיכנס להריון, כיוון שלינפארזה 
עלולה לגרום לנזק לעובר.

•  יש להימנע מכניסה להריון בעת נטילת לינפארזה. אם הנך פעילה מינית, 
עלייך להשתמש בשני אמצעי מניעה יעילים בעת נטילת לינפארזה ו- 6 חודשים 

לאחר נטילת המנה האחרונה. לא ידוע האם לינפארזה משפיעה על יעילות 
חלק מאמצעי המניעה ההורמונליים. אנא ידעי את הרופא במידה ואת נוטלת 

אמצעי מניעה הורמונלי, כיוון שייתכן והרופא ימליץ על שימוש באמצעי מניעה 
לא הורמונלי נוסף.

•  יש לבצע בדיקת הריון לפני התחלת הטיפול עם לינפארזה, בזמנים קבועים 
בעת הטיפול ו- 6 חודשים לאחר קבלת המנה האחרונה של לינפארזה. אם 

הינך נכנסת להריון בזמן זה, עלייך ליידע הרופא המטפל באופן מיידי.
•  לא ידוע אם לינפארזה עובר לחלב אם. אין להניק בעת נטילת לינפארזה, וכן 
אין להניק במשך חודש לאחר נטילת המנה האחרונה של לינפארזה. אם את 

מתכננת להניק, אנא תיידעי את הרופא שלך.
גברים:

•  יש להשתמש בקונדום בעת קיום יחסי מין עם בת הזוג, גם אם בת זוגך 
בהריון, במהלך הטיפול בלינפארזה ובמשך 3 חודשים לאחר נטילת המנה 

האחרונה של לינפארזה. לא ידוע האם לינפארזה מועברת בזרע.
•  בת הזוג חייבת גם היא להשתמש באמצעי מניעה יעיל.

•  אין לתרום זרע במהלך הטיפול ובמשך 3 חודשים לאחר נטילת המנה האחרונה.
נהיגה ושימוש במכונות

לינפארזה עלולה להשפיע על יכולתך לנהוג או להשתמש במכונות. אם אתה 
חש סחרחורת, חולשה או עייפות בזמן השימוש בלינפארזה, אל תנהג או תפעיל 

מכונות או מכשירים.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

התרופה מכילה פחות מ- 1 מילימול נתרן )23 מ"ג( בטבליה של 100 או 150 מ"ג, 
ולכן נחשבת ל"נטולת נתרן".

3.  כיצד תשתמש בתרופה?
הרופא שלך רשם עבורך את לינפארזה טבליות מצופות.
יש להשתמש בלינפארזה תמיד בהתאם להוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול 
בלינפארזה.

אין לעבור על המנה המומלצת.
אופן הנטילה

•  יש לבלוע את טבליות לינפארזה בשלמותן, עם או ללא אוכל.
•  יש ליטול לינפארזה פעם בבוקר ופעם בערב.

•  אין ללעוס, לכתוש, להמיס או לחצות את הטבליות, כיוון שזה עלול להשפיע 
על מהירות הספיגה של התרופה בגוף.

מינון
•  הרופא יאמר לך כמה טבליות של לינפארזה לקחת. חשוב ליטול כל יום 

את המנה הכוללת המומלצת. יש להמשיך ליטול כל עוד הרופא, הרוקח או 
האחות אומרים לך.

•  המינון המקובל בדרך כלל הוא 300 מ"ג )x 2 טבליה 150 מ"ג(, פעמיים 
ביום – סך הכל 4 טבליות ליום.

ייתכן והרופא ירשום לך מינון שונה אם:
•  הינך סובל מבעיה בכליות – תתבקש ליטול 200 מ"ג )X2 טבליה 100 מ"ג(, 

פעמיים ביום – סך הכל 4 טבליות ליום.
•  הינך נוטל תרופות מסוימות שעלולות להשפיע על לינפארזה )אנא ראה סעיף 2(.
•  הינך חווה תופעות לוואי מסוימות בעת נטילת לינפארזה )אנא ראה סעיף 4(. 
הרופא שלך יכול להורות לך ליטול לינפארזה במינון נמוך יותר או להפסיק את 

הטיפול, למשך זמן קצר או באופן קבוע.
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר 
מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.

אם שכחת ליטול לינפארזה
אם שכחת ליטול מנה של לינפארזה בזמן המיועד, אין ליטול מנה כפולה על 

מנת לפצות על מנה שנשכחה. קח את המנה הבאה בזמן הרגיל והיוועץ ברופא.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

אין להפסיק טיפול בלינפארזה ללא היוועצות ברופא.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל את 

התרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי  .4
כמו בכל תרופה, השימוש בלינפארזה עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק 

מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף 
אחת מהן.

תופעות לוואי המחייבות התייחסות מיוחדת:
יש לפנות מיידית לרופא אם הינך מבחין באחת מתופעות הלוואי הבאות:

תופעות לוואי שכיחות מאוד )משפיעות על יותר מ- 1 מתוך 10 מטופלים(:
•  תחושת קוצר נשימה, תחושת עייפות מאוד גדולה, חיוורון או דופק מהיר - אלו 

יכולים להיות תסמינים של ספירה נמוכה של תאי דם אדומים )אנמיה(.
תופעות לוואי שאינן שכיחות )משפיעות על עד 1 מתוך 100 מטופלים(:

•  תגובות אלרגיות )לדוגמה: חרלת, קשיי נשימה או בליעה, סחרחורות העלולים 
להוות סימנים ותסמינים של תגובת רגישות יתר(.

•  פריחה מגרדת או נפיחות, אדמומיות בעור )דרמטיטיס - דלקת העור(
•  בעיות חמורות במח העצם )תסמונת מיאלודיספלסטית )MDS( או לויקמיה 

מיאלואידית חריפה )AML((. אנא ראה סעיף 2.
תופעות לוואי אחרות:

תופעות לוואי שכיחות מאוד )משפיעות על יותר מ- 1 מתוך 10 מטופלים(:
•  בחילה
•  הקאה

•  תחושת עייפות או חולשה
•  קשיי עיכול או צרבת )דיספפסיה(

•  אובדן תיאבון
•  כאב ראש

•  שינויים בתחושת הטעם
•  תחושת סחרחורת

•  שיעול
•  קוצר נשימה

•  שלשול. אם השלשול מחמיר אנא עדכן את הרופא באופן מיידי.

תופעות לוואי שכיחות מאוד העלולות להראות בבדיקות דם:
•  ספירה נמוכה של תאי דם לבנים )לויקופניה או נויטרופניה( אשר עלולה 

להוריד את יכולתך להילחם בזיהומים ועלולה להיות קשורה לחום.
תופעות לוואי שכיחות )שמופיעות ב 1-10 מטופלים מתוך 100(:

•  פריחה
)stomatitis( כאב בפה  •

•  כאב באזור הבטן מתחת לצלעות )כאב בבטן העליונה(.
•  קרישי דם בורידים העמוקים, לרוב ברגליים )פקקת ורידים(, אשר עלולים 
לגרום לסימפטומים כגון כאב או נפיחות ברגליים. או קריש דם בריאות 

)תסחיף ריאתי( העלול לגרום לסימפטומים כגון קוצר נשימה, כאב בחזה, 
נשימה מהירה יותר מהרגיל או קצב לב מהיר יותר מהרגיל.

תופעות לוואי שכיחות העלולות להראות בבדיקות דם:
•  ספירה נמוכה של תאי דם לבנים )לימפופניה( אשר עלולה להוריד את יכולתך 

להילחם בזיהומים ועלולה להיות קשורה לחום.
•  ירידה במספר הטסיות בדם )תרומבוציטופניה( – ייתכן ותחוש בסימפטומים 

הבאים:
-  הופעת חבורות או דימום ממושך יותר מהרגיל בעת פציעה  

•  עלייה ברמות קריאטינין בדם – בדיקה זו נועדה לבדוק את תפקוד הכליות.
•  תוצאות חריגות בבדיקות לתפקודי כבד.

תופעות לוואי שאינן שכיחות העלולות להראות בבדיקות דם:
•  עלייה בגודל תאי דם האדומים )ללא תסמינים(.

תופעות לוואי נדירות )משפיעות על עד 1 מתוך 1,000 מטופלים(:
•  התנפחות של הפנים )אנגיואדמה(

•  דלקת ברקמת השומן מתחת לעור, אשר גורמת לכאב )אריתמה נודוזום 
.)erythema nodosum

תופעות לוואי בשכיחות שאינה ידועה )לא ניתנת להערכה מהמידע הזמין(
•  סימנים של בעיות בכבד, כגון הצהבה של העור או של הלבן שבעיניים 

)צהבת(, בחילות או הקאות, כאב בצד ימין באזור הקיבה )בטן(, שתן כהה 
)צבע חום(, תחושת רעב מופחתת יחסית למצב הרגיל, עייפות.

הרופא שלך יבצע בדיקת דם כל חודש במהלך השנה הראשונה לטיפול, ובמרווחי 
זמן קבועים לאחר מכן. הרופא יגיד לך אם קיימים שינויים בבדיקות הדם 

שעלולים להצריך טיפול.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה 

סובל מתופעת לוואי שלא צויינה בעלון, עליך להיוועץ ברופא.
דיווח על תופעות לוואי

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור 
"דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד 

הבריאות )www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי 
https://sideeffects.health.gov.il :או ע"י כניסה לקישור

איך לאחסן את התרופה?  .5
•  מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג 

ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום 
להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.

•  אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי 

האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
•  יש לאחסן באריזה המקורית על מנת להגן מלחות.

•  לתכשיר רפואי זה לא נדרשת טמפרטורת איחסון מיוחדת. מומלץ לשמור 

בטמפרטורת החדר.

6.  מידע נוסף
•  נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:

Copovidone K28, Mannitol, Hypromellose 2910, Silica,  
colloidal anhydrous, Sodium stearyl fumarate, Titanium dioxide, 
Macrogol 400, Iron oxide yellow

בנוסף, לינפארזה 150 מ"ג מכילה:
Iron oxide black

•  כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה?
  לינפארזה 100 מ"ג הנה טבליה מצופה, בצבע צהוב-צהוב כהה, אובלית, 
קמורה משני צידיה, מסומנת ב- “OP100” בצד אחד וחלקה בצידה השני.
  לינפארזה 150 מ"ג הנה טבליה מצופה, בצבע ירוק-ירוק/אפור, אובלית, 

קמורה משני צידיה, מסומנת ב- “OP150” בצד אחד וחלקה בצידה השני.
  אריזת לינפארזה מכילה 56 טבליות מצופות )7 בליסטרים X 8 טבליות בכל 

אחד(, או אריזה כפולה המכילה 112 טבליות מצופות )2 אריזות של 56(.
ייתכן ולא כל גודלי האריזה משווקים.  

יצרן:
AstraZeneca UK limited Silk Road Business Park, Macclesfield, 
Cheshire SK10 2NA, UK

בעל הרישום:
אסטרהזניקה )ישראל( בע"מ,

רח' עתירי ידע 1,
כפר סבא 4464301

מס' רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי של משרד הבריאות:
לינפארזה 100 מ"ג - 161-63-35469
לינפארזה 150 מ"ג - 161-64-35470

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 
התרופה מיועדת לבני שני המינים.

נערך בנובמבר 2023 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات( - 1986
يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

لينپارزا 100 ملغ
أقراص مطلية

التركيب:
يحتوي كل قرص على:

Olaparib 100 mg أولاپاريب 100 ملغ

لينپارزا 150 ملغ
أقراص مطلية

التركيب:
يحتوي كل قرص على:

Olaparib 150 mg أولاپاريب 150 ملغ

للمركبات غير الفعالة الرجاء أنظر الفقرة 6 – "معلومات إضافية".
الرجاء أنظر أيضًا الفقرة 2 – "معلومات هامّة عن بعض مركبات الدواء".

إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء.
إحتفظ بهذه النشرة لربما تحتاج إليها ثانية.

تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت 
لديك أسئلة إضافية، فتوجه إلى الطبيب أو الصيدلي.

وُصف هذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطه للآخرين. فهو قد يضرهم 
حتى لو بدا لك أن مرضهم مشابه لمرضك.

1.  لأي غرض مخصص الدواء؟

لينپارزا مخصص لـ:
سرطان المبايض:

•  علاج داعم، منفرد، لسرطان المبايض المتقدم )أو البوقين، أو 

سرطان أولي في الصفاق( من نوع high-grade epithelial لدى 
 BRCA1/2 نساء بالغات لديهن طفرة )خلقية أو مكتسبة( في

اللواتي إستجبن )إستجابة كاملة أو جزئية( لعلاج كيميائي يعتمد 
على الپلاتينوم في الخط الأول.

•  علاج داعم لسرطان المبايض المتكرر )أو البوقين، أو سرطان أولي 

في الصفاق( من نوع high grade epithelial لدى مريضات يعانين 
من الحساسية تجاه الپلاتينوم اللواتي إستجبن )إستجابة كاملة أو 

جزئية( لعلاج كيميائي يعتمد على الپلاتينوم.
•  علاج داعم بمشاركة المادة الفعالة bevacizumab لمتعالجات بالغات 

لديهن سرطان في المبايض، البوقين، أو سرطان أولي متقدم في 
الصفاق، اللواتي إستجبن بشكل كامل أو جزئي لعلاج خط أول بعلاج 
كيميائي يعتمد على الپلاتينوم واللواتي تبين أنهن إيجابيات لخلل في 
 )homologous recombination deficiency HRD( التأشيب المتماثل

الذي يعُرف بواسطة:
-  طفرات مسببة للمرض أو يشتبه بأنها مسببة للمرض في المورثة   

BRCA و/أو

-  عدم الإستقرار الجيني  

سرطان الثدي:
•  لعلاج سرطان الثدي النقيلي لدى متعالجين يحملون طفرة 

BRCA و HER2 سلبي، عولجوا بعلاج كيميائي قبل أو بعد المرحلة 

النقيلية.
 •  كعلاج متمم لدى مرضى كبار لديهم سرطان ثدي مبكر HER2 - سلبي 

بخطورة مرتفعة، الذين يحملون طفرة gBRCAm، مسببة للمرض 
أو يشتبه بأنها مسببة للمرض، الذين عولجوا بعلاج كيميائي كعلاج 

سابق لإجراء جراحي أو كعلاج متمم بعد عملية جراحية لإستئصال الورم.

سرطان البنكرياس:
•  كعلاج داعم لمرضى بالغين لديهم سرطان بنكرياس نقيلي يحملون 

طفرة من نوع gBRCAm، مسببة للمرض أو يشتبه بأنها مسببة 
للمرض، والذين لم يتقدم مرضهم بعد على الأقل 16 أسبوعًا من 

العلاج الكيميائي المعتمد على الپلاتينوم في الخط الأول.

سرطان الپروستات:
•  لعلاج البالغين الذين لديهم سرطان پروستات نقيلي مقاوم 

للإخصاء الذين يحملون طفرة وراثية أو مكتسبة في المورثات 
BRCA1/2 أو ATM، مسببة للمرض أو يشتبه بأنها مسببة للمرض، 

وتقدم مرضهم بعد علاج سابق بالمواد الفعالة: enzalutamide أو 
.abiraterone

•  لعلاج بالغين يعانون من سرطان پروستات نقيلي مقاوم 
للإخصاء، بمشاركة المواد الفعالة abiraterone وـ prednisone أو 
prednisolone، ولديهم طفرة )خلقية أو مكتسبة( مسببة للمرض 
أو يشتبه بأنها مسببة للمرض بمنظومة التأشيب المتماثل لإصلاح 

أضرار ثنائية السلسلة في الحمض النووي الريبوزي منقوص 
)Homologous recombination repair; HRR( الأوكسجين

 ،)HR(-positive disease إذا تميز الورم بمستقبلات هورمونية إيجابية
تنص التوصيات على إعطاء علاج صماوي. على الطبيب أن يقوم 

بفحص للتأكد بأن لينپارزا ملائم لك.
يحتوي لينپارزا على المادة الفعالة أولاپاريب. أولاپاريب هو نوع دواء 

.PARP لسرطان يسمى مثبط

يمكن لمثبطات PARP أن تسبب قتل خلايا السرطان من خلال حصر 
.)DNA( الإنزيم الذي يساعد في تصليح المادة الوراثية

عندما يعطى لينپارزا بمشاركة abiraterone )مثبط التأشير للمستقبل 
الأندروجيني(، هذا الدمج يمكن أن يساعد في زيادة التأثير المضاد 

للسرطان في الخلايا السرطانية في الپروستات مع أو بدون طفرة في 
.)BRCA مثل مورثة( DNA المورثات التي تصلح الـ

الفصيلة العلاجية
.[poly )adenosine diphosphate-ribose( polymerase] PARP مثبطات

2.  قبل إستعمال الدواء

لا يجوز إستعمال الدواء إذا:
 •  كنت حساساً )أليرجي( للمركب الفعال أولاپاريب أو لكل 
 واحد من المركبات الإضافية التي يحتويها الدواء )أنظر 

الفقرة 6 – "معلومات إضافية"(.
•  كنت مرضعة )الرجاء أنظري الفقرة 2 أدناه للمزيد من المعلومات(.

لا يجوز تناول لينپارزا إذا إنطبقت عليك إحدى الحالات المدونة 
أعلاه. إذا لم تكن واثقاً، تحدث مع الطبيب، الصيدلي أو الممرضة 

قبل تناول لينپارزا.

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال لينپارزا:
قبل أو خلال العلاج بـلينپارزا إحكِ للطبيب إذا:

•  وُجد لديك تعداد دم منخفض في الفحوص. يحتمل حدوث تعداد 
منخفض لكريات الدم الحمراء )فقر دم(، تعداد منخفض لخلايا الدم 
البيضاء )قلة العدلات(، أو تعداد منخفض للصفيحات الدموية )قلة 

الصفيحات(.
  للمزيد من المعلومات أنظر الفقرة 4 – "الأعراض الجانبية"، يشمل 
علامات وأعراض عليك الإنتباه لها )مثل: سخونة أو إلتهاب، كدمة 
أو نزيف(. في أحيان نادرة، يمكن أن تكون هذه علامات لمشكلة 
أكثر جدية في النخاع العظمي مثل "متلازمة خلل التنسج النخاعي" 

.)AML( "أو "إبيضاض الدم النخاعي الشديد )MDS(
•  كنت تقاسي من عرض جديد أو من تفاقم في ضيق التنفس، 
سعال أو صفير. لقد بلغ عدد قليل من المرضى الذين تلقوا 

لينپارزا عن إلتهاب في الرئتين )pneumonitis(. إن إلتهاب الرئتين 
هو حالة خطيرة التي يمكن أن تؤدي، في أحيان متقاربة، إلى 

المبيت في المستشفى.
•  كنت تقاسي من أعراض جديدة أو تقاسي من تفاقم في الأعراض 

الحالية لألم أو إنتفاخ في الأطراف، ضيق تنفس، آلام في الصدر، 
تنفس أسرع من المعتاد أو نبضات قلب أسرع من المعتاد. هنالك 

عدد قليل من البلاغات عن متعالجين تناولوا لينپارزا وتطورت 
لديهم خثرات دموية في الأوردة العميقة، على الأغلب في الرجلين 

)خثار وريدي( أو خثرة دموية في الرئتين )إنصمام رئوي(
•  لاحظت إصفرار الجلد أو بياض العينين، بول داكن بشكل شاذ 
)لون بني(، ألم في الجانب الأيمن في منطقة المعدة )البطن(، 

إرهاق، الشعور بالجوع أقل من الحالة العادية أو تقيؤات وغثيان 
غير مبرران، يجب التوجه إلى الطبيب بشكل فوري، لأن هذه قد 

تشير إلى وجود مشاكل في الكبد.
إذا كنت تعتقد بأن واحد مما ذكر ينطبق عليك، تحدث مع الطبيب، 

الصيدلي أو الممرضة قبل أو خلال العلاج بـ لينپارزا.

الفحوص والمتابعة
يوجهك الطبيب لإجراء فحوص دم قبل وخلال العلاج مع لينپارزا

عليك إجراء فحص دم على النحو التالي:
•  قبل العلاج

•  كل شهر خلال السنة الأولى من العلاج
•  بعد السنة الأولى من العلاج، بفواصل زمنية منتظمة يحددها طبيبك.

إذا كان تعداد دمك أقل مما ينبغي، فمن الجائز أن تحتاج لتسريب 
دم )تلقي دم أو منتجات دم من متبرع(.

التداخلات/التفاعلات بين الأدوية
اذا كنت تتناول، إذا تناولت مؤخراً أو إذا كان من المتوقع 

أن تتناول أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبية 
وإضافات غذائية، إحكِ للطبيب أو للصيدلي عن ذلك، لأن لينپارزا 

قد يؤثر على نجاعة الأدوية الأخرى وكذلك الأدوية الأخرى قد 
تؤثر على نجاعة لينپارزا. بالأخص إذا كنت تتناول:

•  أدوية أخرى لعلاج السرطان.
•  لقاح أو دواء مثبط للجهاز المناعي لأنه من الجائز أن تحتاج 

لمراقبة حثيثة.
•  إيتراكونازول، فلوكونازول - لعلاج التلوثات الفطرية.

•  تيليثروميسين، كلاريثروميسين وإريثروميسين- لعلاج تلوث جرثومي.
•  مثبطات پروتيآز مسرعة مع ريتوناڤير أو مع كوبيسيستات، 

بوسيپريڤير، تيلاپريڤير، نيڤيراپين، إيفاڤيرنز ـ لعلاج تلوثات ڤيروسية، 
.)HIV( بما في ذلك ڤيروس العوز المناعي البشري

•  ريفامپيسين، ريفاپنتين، ريفابوتين ـ للتلوثات الجرثومية، يشمل 
.)TB( مرض السل

•  فينيتوئين، كاربامازيپين، فينوباربيتال ـ بهدف التهدئة أو لعلاج 
مرض الصرع ونوبات تشنجية.

•  دواء نباتي يحتوي على هيپيريكوم پيرفوراتوم )St. John's Wort( ـ 
مخصص بشكل أساسي لعلاج الإكتئاب.

•  ديچوكسين، ديلتيازيم، فوروسيميد، ڤيراپاميل، ڤالسارتان ـ لإضطرابات 
مختلفة في الأداء الوظيفي للقلب أو لعلاج فرط ضغط الدم.

•  بوسينتان ـ لعلاج فرط ضغط الدم الرئوي.
•  ستاتينات، مثلاً سيمڤاستاتين، پراڤاستاتين، روزوڤاستاتين ـ لخفض 

نسب الكولسترول في الدم.
•  دابيچاتران ـ لتمييع الدم.

•  چليبنكلاميد، ميتفورمين، ريپاچلينيد ـ لعلاج السكري.
•  قلويدات الإرغوت ـ لعلاج الشقيقة والصداع.

•  فنتانيل ـ لعلاج الألم الناجم عن مرض السرطان.
•  پيموزيد، كويتياپين ـ لعلاج مشاكل نفسية مختلفة.

•  سيساپريد ـ لعلاج مشاكل في المعدة.
.)gout( كولشيسين ـ لعلاج النقرس  •

•  سيكلوسپورين، سيروليموس، تاكروليموس ـ لتثبيط الجهاز المناعي.
•  ميتوتريكسات ـ لعلاج السرطان، لإلتهاب المفاصل الروماتيزمي 

وللصدفية.
•  GnRH( gonadotropin-releasing hormone( إضافة للعلاج بـ 

لينپارزا لمرضى سرطان الپروستات - عليك أن تستمر بهذا العلاج 
سوية مع تناول لينپارزا، إلا إذا خضعت لعملية جراحية لتقليل كمية 

التيستوستيرون في جسمك )إخصاء جراحي(.
•  إذا كنت تتناول لينپارزا لأجل سرطان الثدي المبكر حيث يتميز الورم 

بمستقبلات هورمونية إيجابية )HR(-positive disease((، فعليك 
مواصلة إستعمال علاج هورموني خلال العلاج بـ لينپارزا.

بلغ الطبيب، الصيدلي أو الممرضة إذا كنت تتناول إحدى الأدوية 
المدونة أعلاه أو أي دواء آخر. قد لا تكون الأدوية المدونة هنا 

الوحيدة التي يمكن أن تؤثر على لينپارزا.
إستعمال الدواء والطعام

لا يجوز شرب عصير الچريپ فروت طوال كافة فترة العلاج بـ لينپارزا. 
إن الچريپ فروت يمكن أن يؤثر على طريقة عمل لينپارزا.

الحمل، الإرضاع والخصوبة
النساء:

•  لا يجوز تناول لينپارزا إذا كنت في فترة الحمل أو من شأنك أن 

تصبحي حامل، لأن لينپارزا قد يسبب ضرراً للجنين.
•  يجب الإمتناع عن حصول حمل أثناء تناول لينپارزا. إذا كنت نشطة 
جنسياً، عليك إستعمال وسيلتين ناجعتين إثنتين لمنع الحمل أثناء 

تناول لينپارزا وـ 6 أشهر بعد تناول الجرعة الدوائية الأخيرة. 
لا يعرف  فيما إذا كان لينپارزا يؤثر على نجاعة بعض وسائل 

منع الحمل الهورمونية. الرجاء بلغي الطبيب إذا كنت تستعملين 
وسيلة منع حمل هورمونية، لأنه من الجائز أن يوصي الطبيب على 

إستعمال وسيلة منع حمل إضافية ليست هورمونية.
•  يجب إجراء فحص الحمل قبل بدء العلاج بـ لينپارزا، في أوقات 

محددة خلال فترة العلاج وـ 6 أشهر بعد تلقي الجرعة الدوائية 
الأخيرة من لينپارزا. إذا أصبحت حاملاً في هذه الفترة، عليك إبلاغ 

الطبيب المعالجِ بشكل فوري.
•  لا يعرف فيما إذا كان لينپارزا ينتقل إلى حليب الأم. لا يجوز الإرضاع 

أثناء فترة تناول لينپارزا، وكذلك لا يجوز الإرضاع لمدة شهر بعد 
تناول الجرعة الدوائية الأخيرة من لينپارزا. إذا كنت تخططين 

للإرضاع، الرجاء بلغي طبيبك.
الرجال:

•  يجب إستعمال عازل ذكري )كوندوم( خلال ممارسة علاقات جنسية 
مع الزوجة، حتى لو كانت زوجتك حامل، وذلك خلال فترة العلاج 
بـ لينپارزا ولمدة 3 أشهر بعد تناول الجرعة الدوائية الأخيرة من 

لينپارزا. لا يعرف فيما إذا كان لينپارزا ينتقل عبر النطاف.
•  يتوجب على الزوجة أيضاً إستعمال وسيلة ناجعة لمنع الحمل.

•  لا يجوز التبرع بالنطاف خلال العلاج ولمدة 3 أشهر بعد تناول 
الجرعة الدوائية الأخيرة.

السياقة وإستعمال الماكنات
قد يؤثر لينپارزا على قدرتك على السياقة أو إستعمال الماكنات. إذا 
كنت تشعر بدوار، ضعف أو إرهاق خلال استعمال لينپارزا، فلا تقد أو 

تشغل ماكنات أو أجهزة.

معلومات هامّة عن بعض مركبات الدواء
يحتوي الدواء على أقل من 1 ميليمول صوديوم )23 ملغ( في قرص 

من عيار 100 أو 150 ملغ، ولذلك يعتبر "خالٍ من الصوديوم".

3.  كيفية إستعمال الدواء؟

لقد وصف لك طبيبك لينپارزا أقراص مطلية.
يجب إستعمال لينپارزا دائمًا حسب تعليمات الطبيب.

عليك الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً 
بخصوص الجرعة الدوائية وطريقة العلاج بـ لينپارزا.

لا يجوز تجاوز الجرعة الدوائية الموصى بها.
طريقة التناول

•  يجب بلع أقراص لينپارزا كاملة، مع أو من دون طعام.
•  يجب تناول لينپارزا مرة في الصباح ومرة في المساء.

•  لا يجوز مضغ، سحق، تذويب أو شطر الأقراص، لأن هذا قد يؤثر 
على سرعة إمتصاص الدواء في الجسم.

לינפארזה™
لينپارزا

לינפארזה™
لينپارزا



الجرعة الدوائية
•  سوف يقول لك الطبيب كم تتناول من أقراص لينپارزا. 

من المهم أن تتناول في كل يوم الجرعة الدوائية 
الإجمالية الموصى بها. يجب الإستمرار بالتناول طالما أن 

الطبيب، الصيدلي أو الممرضة يطلبون منك ذلك.
•  الجرعة الدوائية الإعتيادية عادة هي 300 ملغ )X 2 قرص 
150 ملغ(، مرتين في اليوم – إجمالي 4 أقراص في اليوم.

من الجائز أن يصف لك الطبيب جرعة دوائية مختلفة إذا:
•  كنت تعاني من مشكلة في الكلى – سوف يطلب 

منك تناول 200 ملغ )X 2 قرص 100 ملغ(، مرتين في 
اليوم – إجمالي 4 أقراص في اليوم.

•  كنت تتناول أدوية معينة التي قد تؤثر على لينپارزا )الرجاء 
أنظر الفقرة 2(.

•  كنت تقاسي من أعراض جانبية معينة عند تناول لينپارزا 
)الرجاء أنظر الفقرة 4(. يمكن أن يطلب منك الطبيب أن 

تتناول لينپارزا بمقدار دوائي أقل أو أن تتوقف عن العلاج، 
لفترة زمنية قصيرة أو بشكل دائم.

إذا تناولت بالخطأ جرعة دوائية أكبر
إذا تناولت جرعة دوائية مفرطة أو إذا بلع طفل بالخطأ من 

الدواء، توجه فوراً إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في 
المستشفى وأحضر معك عبوة الدواء.

إذا نسيت تناول لينپارزا
إذا نسيت تناول جرعة دوائية من لينپارزا في الوقت المخصص، 

فلا يجوز تناول جرعة دوائية مضاعفة للتعويض عن الجرعة 
الدوائية المنسية. تناول الجرعة الدوائية التالية في الوقت 

الإعتيادي وإستشر الطبيب.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.

لا يجوز التوقف عن العلاج بـ لينپارزا دون إستشارة الطبيب.
لا يجوز تناول أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء 

والتأكد من الجرعة الدوائية في كل مرة تتناول فيها دواء. 
ضع النظارات الطبية إذا لزم الأمر ذلك..

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، 
إستشر الطبيب أو الصيدلي.

4.  الأعراض الجانبية
كما بكل دواء، إن إستعمال لينپارزا قد يسبب أعراضاً جانبية 

لدى بعض المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض 
الجانبية. من الجائز ألا تعاني أياً منها.

الأعراض الجانبية التي تقتضي إهتماماً خاصًا:
يجب التوجه للطبيب فوراً إذا لاحظت إحدى الأعراض 

الجانبية التالية:
أعراض جانبية شائعة جداً )تؤثر على أكثر من 1 من 

بين 10 متعالجين(:
•  شعور بضيق تنفس، شعور بإرهاق شديد، شحوب 

أو نبض سريع - يمكن أن تكون هذه أعراض لتعداد 
دم منخفض لخلايا الدم الحمراء )فقر دم(.

أعراض جانبية غير شائعة )تؤثر على حتى 1 من بين 
100 متعالج(:

•  ردود فعل تحسسية )مثلاً: شرى، صعوبات في 
التنفس أو البلع، دوار التي قد تشكل علامات 

وأعراض لرد فعل تحسسي مفرط(.
•  طفح حاك أو إنتفاخ، إحمرار في الجلد )إلتهاب 

)Dermatitis الجلد ـ
•  مشاكل خطيرة في النخاع العظمي )متلازمة خلل 
التنسج النخاعي )MDS( أو إبيضاض الدم النخاعي 

الشديد )AML((. الرجاء أنظر الفقرة 2.

أعراض جانبية أخرى:
أعراض جانبية شائعة جداً )تؤثر على أكثر من 1 من 

بين 10 متعالجين(:
•  غثيان
•  تقيؤ

•  الشعور بإرهاق أو ضعف
•  صعوبات في الهضم أو حرقان )عسر الهضم(

•  فقدان الشهية للطعام
•  صداع

•  تغيرات في حاسة التذوق
•  الشعور بدوار

•  سعال
•  ضيق في التنفس

•  إسهال. في حال تفاقم الإسهال الرجاء أطلع الطبيب بشكل فوري.

أعراض جانبية شائعة جدًا التي قد تظهر في فحوص الدم:
•  تعداد منخفض لخلايا الدم البيضاء )قلة الكريات البيضاء 

أو قلة العدلات( الذي قد يضعف من قدرتك على محاربة 
التلوثات وقد تكون متعلقة بالسخونة.

أعراض جانبية شائعة )التي تظهر لدى 10-1 متعالجين من بين 100(:
•  طفح

•  ألم في الفم )إلتهاب الفم(
•  ألم في منطقة البطن تحت الأضلاع )ألم في أعلى البطن(.

•  خثرات دموية في الأوردة العميقة، غالباً في الرجلين )خثار وريدي(، 
التي قد تسبب أعراضاً مثل ألم أو إنتفاخ في الرجلين. أو خثرة 

دموية في الرئتين )إنصمام رئوي( التي قد تؤدي إلى أعراض مثل 
ضيق في التنفس، ألم في الصدر، تنفس أسرع من المعتاد أو نظم 

قلب أسرع من المعتاد.
أعراض جانبية شائعة التي قد تظهر في فحوص الدم:

•  تعداد منخفض لخلايا الدم البيضاء )قلة اللمفاويات( الذي قد 
يضعف من قدرتك على محاربة التلوثات وقد يكون متعلقًا 

بالسخونة.
•  إنخفاض في عدد الصفيحات الدموية )قلة الصفيحات( - قد تشعر 

بالأعراض التالية:
-  ظهور كدمات أو نزيف متواصل أكثر من المعتاد عند الإصابة  

•  إرتفاع نسب الكرياتينين في الدم - هذا الفحص مخصص لفحص 
الأداء الوظيفي الكلوي.

•  نتائج شاذة في فحوص وظائف الكبد.

أعراض جانبية غير شائعة التي قد تظهر في فحوص الدم:
•  تزايد حجم خلايا الدم الحمراء )دون أعراض(.

أعراض جانبية نادرة )تؤثر على حتى 1 من بين 1,000 متعالجِ(:
•  إنتفاخ الوجه )وذمة وعائية(

•  إلتهاب في النسيج الدهني تحت الجلد، الذي يسبب الألم )الحمامى 
.)erythema nodosum العقدية

أعراض جانبية شيوعها غير معروف )لا يمكن تقديرها من المعلومات 
المتوفرة(

•  علامات مشاكل في الكبد، مثل إصفرار الجلد أو بياض العينين 
)يرقان(، غثيان أو تقيؤات، ألم في الجانب الأيمن في منطقة 

المعدة )البطن(، بول داكن )لون بني(، الشعور بالجوع أقل من 
الحالة العادية، إرهاق.

سوف يقوم طبيبك بإجراء فحوص دم كل شهر خلال السنة الأولى من 
العلاج، وبفواصل زمنية منتظمة بعد ذلك. سوف يقول لك الطبيب 

إذا كانت هنالك تغيرات في فحوص الدم التي قد توجب العلاج.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو 
عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في النشرة، عليك إستشارة 

الطبيب.
التبليغ عن أعراض جانبية

بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط 
على الرابط "تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي" الموجود على 

الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة )www.health.gov.il( الذي 
يوجهك إلى النموذج المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق 

https://sideeffects.health.gov.il :تصفح الرابط

5.  كيفية تخزين الدواء؟

•  تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان 
مغلق بعيداً عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع، 
وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات 

صريحة من الطبيب.
 )exp. date( لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية  •

الذي يظهر على ظهر العبوة. يشير تاريخ إنقضاء الصلاحية إلى اليوم 
الأخير من نفس الشهر.

•  يجب التخزين في العبوة الأصلية للحماية من الرطوبة.
•  لهذا المستحضر الطبي لا توجد درجة حرارة تخزين خاصة. يوصى 

بحفظه في درجة حرارة الغرفة.

6.  معلومات إضافية

•  بالإضافة إلى المادة الفعالة يحتوي الدواء أيضاً على:
Copovidone K28, Mannitol, Hypromellose 2910, Silica, 
colloidal anhydrous, Sodium stearyl fumarate, Titanium dioxide, 
Macrogol 400, Iron oxide yellow

بالإضافة لذلك، يحتوي لينپارزا 150 ملغ على:
Iron oxide black

•  كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة؟
  لينپارزا 100 ملغ عبارة عن قرص مطلي، بلون أصفر - أصفر غامق، 

بيضوي، محدب من كلا الجانبين، معلم بـ "OP100" من جانب واحد 
والجانب الآخر أملس.

  لينپارزا 150 ملغ عبارة عن قرص مطلي، بلون أخضر - أخضر/رمادي، 
بيضوي، محدب من كلا الجانبين، معلم بـ "OP150" من جانب واحد 

والجانب الآخر أملس.
  تحتوي عبوة لينپارزا على 56 قرصًا مطلياً )7 لويحات X 8 أقراص 

في كل منها(، أو عبوة مزدوجة تحتوي على 112 قرصًا مطلياً 
)عبوتين ذات 56(.

ق كافة أحجام العبوات. من الجائز ألا تسوَّ  

المنتج:
AstraZeneca UK limited Silk Road Business Park, Macclesfield, 
Cheshire SK10 2NA, UK

صاحب الإمتياز:
أسترازينيكا )إسرائيل( م.ض.،

شارع عتيري يدع 1،
كفار سابا 4464301

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:
لينپارزا 100 ملغ - 161-63-35469
لينپارزا 150 ملغ - 161-64-35470

من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة 
المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

تم إعدادها في تشرين الثاني 2023 بموجب تعليمات وزارة الصحة.

increase in the size of red blood cells (not associated with any 

whites of your eyes (jaundice), nausea or vomiting, pain on the 
right side of your stomach area (abdomen), dark urine (brown 

Your doctor will test your blood every month for the first year of 
treatment and at regular intervals after that. Your doctor will tell 

If a side effect appears, if any of the side effects worsens, or 

Side effects can be reported to the Ministry of Health by clicking 
on the link “Report Side Effects of Drug Treatment” found on the 
Ministry of Health homepage (www.health.gov.il) that directs you 
to the online form for reporting side effects, or by entering the link:

Avoid poisoning! This medicine and any other medicine must 
be kept in a closed place out of the reach and sight of children 

Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) that 
appears on the package. The expiry date refers to the last day 

This medicine does not require any special temperature storage 

In addition to the active ingredient, the medicine also contains:

colloidal anhydrous, Sodium stearyl fumarate, Titanium dioxide, 

bi-convex, film-coated tablets, marked with “OP100” on one side 

bi-convex, film-coated tablets, marked with “OP150” on one side 

Lynparza is supplied in packs containing 56 film-coated tablets 
(7 blisters of 8 tablets each), or multipacks containing 112 (2 packs 

AstraZeneca UK limited Silk Road Business Park, Macclesfield, 

Revised in November 2023 according to the MoH guidelines.


