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 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ– 1986 

ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 
 

ʱʷʣʥʬʴʥʠ ,ʺʥʩʬʴʷ 
 

ʤʬʩʫʮ ʤʩʩʬʴʷ ʬʫ ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ (ofloxacin )200 ʮ"ʢ 
 

 ʭʩʸʮʥʧʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡʤʴʥʸʺ -  ʳʩʲʱ ʤʠʸ6 ʥ "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"ʡ ʳʩʲʱ2 -  ʲʣʩʮ"
ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ."ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ 

 
ʠʸʷ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ .ʤʴʥʸʺʡ  .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ

 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 
 ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ

.ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ 
 
1. ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ ? 

ʩʬʠʩʸʨʷʡ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤʩ:ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠʬ ʭʩʹʩʢʸʤ ʭʩʷʣʩʩʧ ʩʣʩ ʬʲ ʭʩʮʸʢʰʤ ʭ 
ʤʮʩʹʰʤ ʺʫʸʲʮʡ ʭʩʮʥʤʩʦ, ʺʷʬʣ ʺʥʠʩʸ ,ʺʥʩʬʫʡ ʭʩʮʥʤʩʦ ,ʯʥʸʢʡ ʥʠ ʳʠʡ ,ʯʦʥʠʡ ʭʩʮʥʤʩʦ,  ʩʫʸʣʡ

 ʯʺʹʤʥʯʩʮʤ ʺʫʸʲʮʡ )ʤʠʩʸʥʰʥʢ ʯʩʮ ʺʬʧʮ ʬʬʥʫ( , ʭʩʩʲʮ ʺʷʬʣ ʬʬʥʫ ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ʭʩʮʥʤʩʦ
 ,ʺʩʷʣʩʩʧʺʥʫʸ ʺʥʮʷʸʡ ʭʩʮʥʤʩʦ ʭʩʷʸʴʮʡʥ ʺʥʮʶʲʡ ʭʩʮʥʤʩʦ ,ʸʥʲʡʥ . 

 
:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ 

.ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʥʸʥʠʥʬʴʤ ʺʧʴʹʮʬ ʺʫʩʩʹʤ ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ 
 
2. ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 

:ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

 ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ( ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ )
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʤʴʥʸʺʤ6 .) 

  ʤʡʥʢʺʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʭʠ .ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʤ ʺʧʴʹʮʮ ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠʬ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ
 ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʩʤʹʬʫ ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠʬ ʺʩʢʸʬʠʤʤʴʥʸʺ. 

  ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬ )ʱʩʨʩʰʩʣʰʨ( ʭʩʣʩʢ ʺʷʬʣʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ
.ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʥʸʥʠʥʬʴʤ 

 .ʺʩʥʥʲʮ ʥʠ ʱʥʫʸʴʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʤʩʱʴʬʩʴʠʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 

 ʦʥʷʥʬʢ ʭʩʦʰʠʡ ʸʥʱʧʮʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ-6-ʨʠʴʱʥʴ- ʬʲ ʤʲʩʴʹʮʤ ʺʩʺʹʸʥʺ ʤʬʧʮ( ʦʠʰʢʥʸʣʩʤʣ
ʡ ʬʥʴʩʨʡ .)ʭʩʮʥʣʠʤ ʭʣʤ ʩʠʺʤʴʥʸʺ  ʥʠ ʤʩʮʰʠʬ ʭʥʸʢʬʥ ʷʸʴʺʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʮʥʣʠʤ ʭʣʤ ʩʠʺ

.ʺʡʤʶʬ 

  ʺʠ.ʤʷʩʰʩʮ ʥʠ ʯʥʩʸʩʤʡ 

  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʤʺʠ18  ʬʩʢ ʬʲʮ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠ ʭʩʰʹ18  ʩʡʬʹʡ ʯʩʩʣʲ ʤʺʠʹ ʡʹʥʧ ʪʠ ,ʭʩʰʹ
.ʤʬʩʣʢʤ 

 ʨʱ ʷʣʩʩʧʡ ʭʥʤʩʦʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʬʩʴ( ʡʥʤʦ ʱʥʷʥʷʥMRSAʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠʬ ʣʩʮʲʤ )ʺʮ ʤ.ʯʩʬʩʶʩ 
 .ʤʩʩʠʸ ʺʥʲʸʴʤʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 

 
ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 

ʡʬ ʺʥʩʲʡ 
 ʤʧʴʹʮʡ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʥʠ ʭʲ ʺʣʬʥʰ ʭʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʡ ʺʥʸʩʤʦ ʩʲʶʮʠʡ ʨʥʷʰʬ ʹʩ

 ʲʨʷʮ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤQT ʹʧʤ ʺʥʬʩʲʴʤ ʭʥʹʩʸ ,.ʢ.ʷ.ʠ ʺʷʩʣʡʡ ʤʠʸʰʤ( ʪʸʠʥʮ ʬʹ ʺʩʬʮ
ʤ ʯʥʦʩʠ ʸʱʥʧ ʪʬ ʹʩ ,)ʡʬʤ ,)ʭʣʡ ʭʥʩʦʰʢʮ ʥʠ ʯʢʬʹʠ ʬʹ ʤʫʥʮʰ ʤʮʸ ʣʧʥʩʮʡ( ʭʣʡ ʭʩʧʬʮ



2 

ʩʣʸʡ ʠʸʷʰʤ( ʣʥʠʮ ʩʨʩʠ ʡʬ ʡʶʷ ʪʬ ʹʩ ʪʬ ʤʩʤ ,)ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠ( ʹʬʧ ʡʬ ʪʬ ʹʩ ,)ʤʩʣʸʷ
 ʸʡʲʡʤ ʺʥʴʥʸʺ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʥʠ ʹʩʹʷ ʤʺʠ ʥʠ ʤʹʩʠ ʺʠ ,)ʡʬʤ ʸʩʸʹ ʭʨʥʠ( ʡʬ ʳʷʺ 
ʥʸʧʠʺ  ʤʠʸ( .ʢ.ʷ.ʠ ʺʷʩʣʡʡ ʭʩʰʩʷʺ ʠʬ ʭʩʩʥʰʩʹʬ ʺʥʮʸʥʢʤʡ ʳʩʲʱ2 –  ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ"

.)"ʺʥʩʺʴʥʸʺ 
 

 :ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʱʷʣʥʬʴʥʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ 

  ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʤʺʠ.ʺʩʹʴʰ ʤʬʧʮʮ ʸʡʲʡ 

  ʩʰʴʬ ʺʥʩʬʫ ʥʠ ʣʡʫ ʺʩʩʲʡ ʬʫ ʬʲ ʠʴʥʸʬ ʺʸʴʩʱʹ ʠʣʥ .ʺʥʩʬʫ ʥʠ ʣʡʫ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ
ʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʬʧʺʤʤʴʥʸʺ.ʯʥʰʩʮʤ ʺʺʧʴʤ ʹʸʣʩʺʹ ʯʫʺʩʩʹ ʸʧʠʮ , 

 ʬʧʮʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʺʹʬʥʧ ʺʠʸʷʰʤ ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʬʹ ʤ ,)ʱʩʡʸʢ ʤʩʰʺʱʠʩʮ( ʤʸʥʮʧ ʭʩʸʩʸʹ
 ʭʩʴʩʩʲʺʮʥ ʭʩʹʬʧ ʭʩʸʩʸʹʤ ʤʡ ʤʬʧʮ.ʺʥʬʷʡ 

  ʥʠ ʹʩʹʷ ʤʺʠ ʤʠʩʸ ʺʥʬʧʮʡʥ ʤʮʺʱʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʹʮʹʮ( ʭʩʣʩʠʥʸʨʱʥʷʩʨʸʥʷ ʪʬ ʥʮʹʸʰ
.ʭʩʣʩʢʤ ʡʠʫʬʥ ʺʥʧʩʴʰʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʤʹ ʯʥʥʩʫ ,)ʺʥʸʧʠ ʺʥʩʰʥʸʫ 

 .ʺʸʫʥʱʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 

  ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʯʴʥʡʰʴ ʭʹʡ ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʠNSAIDS ʬʹ ʭʩʨʱʩʰʥʢʨʰʠ ,
 ʯʩʮʨʩʥK. 

 ʺʠ.ʯʩʬʩʴʥʠʺ ʬʨʥʰ ʤ 

  ʩʬʫʡ ʺʶʸʴʮ ʥʠ ʭʩʷʸʥʲʤ ʩʡʠʡ ʺʶʸʴʮ( ʬʥʣʢ ʭʣ ʩʬʫ ʬʹ "ʤʨʩʬʡ" ʥʠ ʺʥʡʧʸʺʤ ʪʬʶʠ ʤʰʧʡʥʠ
.)ʬʥʣʢ ʩʸʴʩʸʴ ʭʣ 

 .)ʭʩʷʸʥʲʤ ʩʡʠ ʯʴʥʣʡ ʲʸʷ( ʭʩʷʸʥʲʤ ʩʡʠ ʸʥʺʩʡ ʲʥʸʩʠʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ 

 .)ʡʬʤ ʭʺʱʮ ʺʷʩʴʱ ʩʠ( ʡʬʤ ʭʺʱʮ ʺʴʩʬʣ ʭʲ ʺʰʧʡʥʠ 

 ʩʡʠʡ ʺʶʸʴʮ ʬʹ ʺʩʺʧʴʹʮ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʪʬ ʹʩ ʭʩʷʸʥʲʤ,  ,ʭʩʷʸʥʲʤ ʩʡʠ ʸʥʺʩʡ ʩʮʺʱʮ ʺʬʧʮ
 ,ʺʣʬʥʮ ʡʬ ʥʠ ʥʠ ʤʩʩʨʰ ʺʰʥʮʱʺ ʯʥʢʫ ʸʥʡʩʧʤ ʺʮʷʸʡ ʤʲʸʴʤ ,ʬʹʮʬ( ʭʩʸʧʠ ʯʥʫʩʱ ʩʮʸʥʢ

ʱʸʬʤʠ ʺʰʥʮʱʺ ,ʯʴʸʮ- ,ʱʥʬʰʣ ,]ʺʩʺʷʬʣ ʺʩʰʥʮʩʠʥʨʥʠ ʤʬʧʮ[ ʯʸʢʥʩʱ ʺʰʥʮʱʺ ,ʸʰʸʨ ʺʰʥʮʱʺ
ʥʱʠʩʠʷʨ ʭʹ ʬʲ ʭʩʷʸʥʲ ʺʷʬʣ ʯʥʢʫ ʭʣʤ ʩʬʫʡ ʺʥʲʸʴʤ ʥʠ ʺʬʧʮ ,ʤʷʸʤ ʬʹ ʭʩʷʸʥʲ ʺʷʬʣ ,

ʩʷʸʥʲ ʺʹʸʨ ʬʲ ʲʥʣʩ ʥʠ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,ʨ'ʶʫʡ ʥʠ ]ʭʩʷʸʴʮ ʺʬʧʮ[ ʺʩʰʥʸʢʹ ʭʩʷʸʴʮ ʺʷʬʣʥ ʭ
]ʡʬʡ ʺʷʬʣ[ ʡʬʤ ʭʩʰʴ ʺʷʬʣ.) 

 
ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ: 

ʺʥʩʨʥʩʡʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʧʷʬ ʯʩʠ ʬʬʥʫ ,ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷ/ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʥʸʥʠʥʬʴ ʺʧʴʹʮʮ ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ ʭʠ ,
ʺʬʡʱ  ʸʡʲʡʢʺʮʺʥʡʥ ʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬʺʥ ʡʪʬʤʮ ʡ ʹʥʮʩʹʤʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷ ʡ ʥʠ ʤʸʷʮʡ .ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʥʸʥʠʥʬʴ

 ʤʦʩʬ ʹʩ .ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩ 
  ʤʺʠ ʭʠʹʧ  ,ʡʢʡ ʥʠ ʤʦʧʡ ,ʯʨʡʡ ʸʥʮʧ ʩʮʥʠʺʴ ʡʠʫ ʥʠ ʺʶʸʴʮʬ ʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲʹ

 ,ʭʩʷʸʥʲʤ ʩʡʠ ʬʹ ʤʸʩʺʡ.ʯʥʩʮʤ ʸʣʧʬ ʣʩʩʮ ʹʢ  ʬʴʥʨʮ ʤʺʠ ʭʠ ʤʬʥʲ ʯʥʫʩʱʤ
ʷʩʨʸʥʷʡ.ʭʩʩʮʨʱʩʱ ʭʩʣʩʠʥʸʨʱʥ 

  ʥʠ ,ʤʠʬʮ ʤʡʩʫʹʡ ʣʧʥʩʮʡ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ʬʹ ʭʩʸʩʤʮ ʭʩʴʷʺʤ ʺʥʥʧʬ ʬʩʧʺʮ ʤʺʠ ʭʠ
 ʡʬ ʺʥʩʶʨʩʴʬʴ ʬʹ ʤʹʣʧ ʤʲʴʥʤʡ ʥʠ ʯʨʡʡʥ ʭʩʩʬʢʸʤ ʺʥʴʫʡ ,ʭʩʩʬʥʱʸʷʡ ʺʥʧʩʴʰʡ ʯʩʧʡʮ

ʣʩʩʮ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʹʩ ,)ʺʥʸʩʣʱ ʠʬ ʥʠ ʺʥʸʩʤʮ ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ ʬʹ ʤʹʥʧʺ(ʺʩ. 
 
 

ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡʤʴʥʸʺ 
  ʬʥʬʲ ʤʺʠ ʸʧʠʬ ʥʬʩʴʠ .)ʭʬʤ/ʺʩʨʷʬʩʴʰʠ ʤʡʥʢʺ( ʤʸʥʮʧ ʺʩʮʥʠʺʴ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʺʥʥʧʬ

ʤʰʥʹʠʸʤ ʤʰʮʤ ʺʬʩʨʰ.  ʭʲ ʤʸʥʮʧ ʺʩʮʥʠʺʴ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʺʥʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʹ ʩʥʫʩʱ ʭʩʩʷ
ʤʺʮʱʩ ʵʧʬ :ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʡ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ʺʹʥʧʺ ,ʤʦʧʤʬʩʧʡ  ʺʸʥʧʸʧʱ ʺʹʢʸʤ ʥʠ ,ʯʥʴʬʩʲ ʥʠ

.ʣʩʩʮ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʷʱʴʤ ʤʸʥʷ ʤʦ ʭʠ .ʤʣʩʮʲʡ 
 

 ʺʥʺʩʡʹʮ ,ʺʥʫʹʥʮʮ ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʡʥʢʺ,  ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲʹʺʥʫʩʴʤ ʩʺʬʡ 
 ,ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ ʬʬʥʫ ,ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷ/ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʥʸʥʠʥʬʴ ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʩʬʠʩʸʨʷʡʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺʺʥʸʥʹʷ 

ʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ,)ʭʩʰʹ ʥʠ ʭʩʹʣʥʧ( ʯʮʦ ʪʸʥʠʬ ʺʥʫʹʮʰ ʯʷʬʧ ʸʹʠʫ ,ʺʥʸʥʮʧ ʪʠ ,ʺʥʸʩ
 ʥʠ ʺʥʺʩʡʹʮ ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲ .ʺʥʫʩʴʤ ʩʺʬʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʷʸʴʮʡʥ ʸʩʸʹʡ ,ʣʩʢʡ ʡʠʫ ʺʥʬʬʥʫ ʥʬʠ

 ʺʥʸʩʷʣ" ʺʹʥʧʺ ʯʥʢʫ ʤʢʩʸʧ ʺʥʹʩʢʸ ,ʤʫʩʬʤʡ ʩʹʥʷ ,ʺʥʰʥʺʧʺʤʥ ʺʥʰʥʩʬʲʤ ʭʩʩʴʢʤ ʬʹ
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ʸʱʥʧ ,ʢʥʣʢʣ ,ʵʥʶʷʲ ʺʹʥʧʺ ,"ʭʩʶʥʶʷʲʥ  ʺʥʲʸʴʤ ,)ʤʩʦʺʱʸʴ( ʤʴʩʸʹ ʺʹʥʧʺ ʥʠ ʤʹʥʧʺ
 ʺʥʬʬʥʫʤ ʺʥʩʺʹʥʧʺʤʲʩʢʴ ʡ ,ʤʩʩʠʸʡ,ʤʲʩʮʹʤʥ ʧʩʸʤ ,ʭʲʨʤ ʹʥʧ  ʹʴʰʤ ʺʥʠʩʸʡ ʬʲ ʺʥʲʴʹʤ

ʥʠ ,ʬʥʡʬʡ ,ʤʣʸʧ ʩʴʷʺʤ ,ʤʣʸʧʬ ʺʥʬʡʢʥʮ ʧʸʫʤʡ ʠʬ ʪʠ ,ʬʥʬʫʬ ʺʥʬʥʬʲʤ  ,ʯʥʠʫʩʣʤʲʩʢʴ 
.ʺʥʸʥʮʧ ʤʰʩʹ ʺʥʩʲʡʥ ʤʸʥʮʧ ʺʥʴʩʩʲ ,ʯʥʸʫʩʦʡ ʺʥʴʥʸʺ ʯʩʠ 

 ʥʠʶʮʰʹʺʥʸʥʹʷʤ ʺʥʺʩʡʹʮ ʥʠ ʺʥʫʹʥʮʮ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʬʩʲʩʫ  ʺʬʩʨʰʬ
.ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʥʸʥʠʥʬʴ  

ʬʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʹʧ ʤʺʠ ʭʠʥ  ,ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬʥ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʰʮ ʬʥʨʩʺ ʬʠ ʸʥʶ
ʩʣʩʩʮ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷʺʬʥʴʩʨʡ ʪʩʹʮʤʬ ʭʠ ʥʨʩʬʧʺ ʠʴʥʸʤʥ ʤʺʠ . ʺʥʩʥʸʹʴʠ ʬʹ ʬʥʷʩʹ ʪʥʺ ,

ʺʥʩʴʥʬʧ. 
 

  ,ʤʰʥʹʠʸʤ ʤʬʩʨʰʤ ʬʬʥʫ ,ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ ʬʹ ʤʬʩʨʰʤ ʪʬʤʮʡ ʺʥʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʡʥʢʺʺʥ 
ʩʸʨʠʩʫʩʱʴʥ ʸʩʮʧʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʪʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ,ʤʦʥʫʩʱʴ ʥʠ ʯʥʠʫʩʣʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ .ʺ ʪʬʤʮʡ

ʬʥʴʩʨʤ ʡ .ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʤʦʥʫʩʱʴʤʥ ʯʥʠʫʩʣʤ ,ʭʩʸʩʣʰ ʭʩʸʷʮʡʬʩʡʥ  ʥʠ ʺʥʣʡʠʺʤʬ
ʰʬʩ.ʺʥʣʡʠʺʤ ʺʥʰʥʩʱ ʣʩʩʮ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʷʱʴʤ ʤʸʥʷ ʤʦ ʭʠʺʩ. ʤʺʠ 

ʬʥʬʲ ʠʬ ʯʩʧʡʤʬ ʭʩʩʥʰʩʹʡ ʭʩʮʩʥʱʮ ʡʶʮʡ ʧʥʸʤ ʪʬʹ ʺʥʢʤʰʺʤʡʥ ,ʯʫʬ ʡʥʹʧ ʣʥʠʮ ʸʴʱʬ 
ʭʩʸʡʧʬ ʤʧʴʹʮʬʥ ʤʺʠʹ ʬʨʥʰ ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ ,ʺʥʲʴʥʺ ʥʰʫʺʩʩʹʥ ʩʠʥʥʬ ʺʥʩʸʨʠʩʫʩʱʴ ʺʥʸʩʣʰ .
ʭʩʹʰʠ ʭʩʸʧʠ ʭʩʬʥʫʩ ʯʩʧʡʤʬ ʭʩʩʥʰʩʹʡ ʸʥʦʲʬʥ ʺʥʤʦʬ ʪʬ ʸʤʮ ʺʠ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʭʤʩʬʲʹ ʪʩʬʲ 
ʸʴʱʬ ʠʴʥʸʬ. 

 ʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʺʥʥʧ  ,ʭʩʩʰʩʲʤ ʯʡʥʬʥ ʸʥʲʤ ʺʡʤʶʤ ,ʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠ ʯʥʢʫ ,ʣʡʫ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ
ʯʨʡʡ ʺʥʹʩʢʸ ʥʠ ʩʥʸʩʢ ,ʤʤʫ ʯʺʹ. .ʣʩʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʷʱʴʤ 

 ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ ʬʬʥʫ ,ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʧʺʴʺʤʬ ʬʥʬʲ ʬʥʹʬʹ ʺʥʲʥʡʹ ʸʧʠʬ ʥʠ ,
 ʬʥʹʬʹʤ ʭʠ .ʭʤʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʺʹ ʸʧʠʬʸʩʮʧʮ  ʤʠʥʶʤʹ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠ ,ʣʩʮʺʮ ʥʠ
ʡ ʬʥʴʩʨʤ .ʣʩʩʮ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʸʩʸ ʥʠ ʭʣ ʤʬʩʫʮʤʴʥʸʺ  ,ʣʩʩʮ ʷʱʴʩʤʬ ʡʩʩʧʮ ʬʥʬʲ ʸʡʣʤʹ ʯʥʥʩʫ

.ʭʩʩʧ ʯʫʱʮ ʺʥʩʤʬ 
 

ʡʠʫ ʺʥʧʩʴʰʥ ʭʩʷʸʴʮʡ  ʺʷʬʣʥʥʠ ʲʸʷ ʬʹ ʣʩʢ ʭʩʬʥʬʲ ʺʥʸʷʬ ʭʩʺʲʬ .ʺʥʷʥʧʸ ʤʺʠ ʯʥʫʩʱʡ  ʤʥʡʢ
ʸʺʥʩ ʭʠ ʤʺʠ ʬʲʮ( ʹʩʹʷ  ʬʩʢ60 ,)ʤʰʹ ʺʸʡʲ ʺʬʺʹʤ ʹʩ ,ʭʩʸʡʩʠ ʪʬ ʺʥʩʲʡ ʤʩʬʫʡ ʤʺʠ ʥʠ 

ʬʴʥʨʮ ʺʷʬʣ .ʭʩʣʩʠʥʸʨʱʥʷʩʨʸʥʷʡ ʭʩʲʸʷʥ ʬʹ ʭʩʣʩʢ ʭʩʬʥʬʲ ʺʥʸʷʬ  ʪʬʤʮʡ48 ʺʥʲʹʤ 
ʺʥʰʥʹʠʸʤ ʺʬʩʧʺʮ ʬʥʴʩʨʤ ʥʬʩʴʠʥ ʸʧʠʬ ʸʴʱʮ ʭʩʹʣʥʧ ʺʷʱʴʤʮ ʡ ʬʥʴʩʨʤʤʴʥʸʺ .ʲ ʺʲʴʥʤ ʭ

 ʷʱʴʤ ,)ʪʸʡʡ ʥʠ ʳʺʫʡ ,ʣʩʤ ʳʫ ʹʸʥʹʡ ,ʬʥʱʸʷʡ ʤʮʢʥʣʬ( ʣʩʢ ʺʷʬʣ ʥʠ ʡʠʫʤ ʬʹ ʯʥʹʠʸʤ ʯʮʩʱʤ
 ʺʬʩʨʰʤʴʥʸʺʤ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶ ,ʥ ʲʰʮʩʤ .ʡʠʥʫʤ ʸʥʦʠʬ ʤʧʥʰʮ ʯʺʮ ,ʺʩʧʸʫʤ ʠʬ ʺʩʦʩʴ ʺʥʬʩʲʴ

.ʣʩʢ ʬʹ ʲʸʷʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤʹ ʸʧʠʮ 
 

 ʲʬʩ ʺʥʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ʺʥʷʥʧʸ ʭʩʺʩʮʱʺʭʩʰ  ʺʹʥʧʺ ,ʡʠʫ ʯʥʢʫ )ʤʩʺʴʥʸʩʥʰ( ʺʩʡʶʲ ʤʲʩʢʴ ʬʹ
 ʭʩʩʣʩʤ ʺʥʴʫ ʥʠ ʭʩʩʬʢʸʥ ʭʩʩʬʢʸʤ ʺʥʴʫʡ ʣʧʥʩʮʡ ʤʹʬʥʧ ʥʠ/ʥ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ,ʵʥʶʷʲ ,ʤʴʩʸʹ

 ʺʬʩʨʰ ʷʱʴʤ ,ʤʸʥʷ ʤʦ ʭʠ .ʺʥʲʥʸʦʥʤʴʥʸʺʤ ʩʥʩʩʮ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʲʥʰʮʬ ʺʰʮ ʬʲ ʣ  ʺʠ
ʬʹ ʺʥʸʹʴʠʤ .ʪʩʴʤ ʩʺʬʡ ʩʠʥʴʸ ʡʶʮ ʺʥʧʺʴʺʤ 

 ʩ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʦʥʷʥʬʢ ʭʩʦʰʠʡ ʸʥʱʧʮ ʥʰʹʩ ʪʺʧʴʹʮ ʯʡʬ ʥʠ ʪʬʹ ʲʥʣ-6-ʨʠʴʱʥʴ- ʦʠʰʢʥʸʣʩʤʣ
(G6PD ,)ʮ.ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠʡ ʹʥʮʩʹʡ ʤʩʮʰʠʬ ʯʥʫʩʱ ʺʥʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʹ ʯʥʥʩʫ 

 ʤ ʺʬʩʨʰ ʪʬʤʮʡ ʷʦʧ ʹʮʹ ʸʥʠ ʬʹ ʺʥʫʹʥʮʮ ʺʥʴʥʷʺʬ ʪʮʶʲ ʺʠ ʳʥʹʧʺ ʬʠʤʴʥʸʺ. 
.ʷʦʧ ʹʮʹ ʸʥʠʮ ʲʰʮʩʤʬ ʬʥʫʩ ʪʰʩʠ ʭʠ ʤʰʢʤ ʭʸʷʡ ʹʮʺʹʤ 

  ʬʠ.ʭʥʩʸʬʥʱ ʥʠ ʳʥʦʩʹ ʺʸʥʰʮʡ ʹʮʺʹʺ 

  .ʭʩʸʧʠ ʭʩʷʣʩʩʧʡ ʭʥʤʩʦʬ ʸʺʥʩ ʹʩʢʸ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ 

 ʩ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʤʴʥʸʺ ʥʦ ʸʧʠʮ ,ʯʤʹʬʫ ʺʥʩʠʥʴʸ ʺʥʷʩʣʡ ʸʥʡʲʬ ʸʥʮʠ ʤʺʠ ʭʠ ,
.ʺʥʠʶʥʺʤ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʤʹ 

 ʱʰʡʩʨʱ ʺʰʥʮʱʺ ʯʥʢʫ ʺʩʸʥʲ ʤʡʥʢʺʡ ʺʥʩʲʡ ʺʥʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ-ʴʤ ,ʯʥʱʰʥ'ʢ ʤʸʥʮʧʥ ʤʸʩʣʰ ʤʲʸ
 ʬʹ ʺʥʣʸʴʩʤ ʤʰʹʩ ʥʡ ʡʶʮ ,ʤʰʥʩʬʲʤ ʸʥʲʤ ʺʡʫʹ ʬʹ ʩʰʬʲʸ ʷʮʰ ʥʠ ,ʩʸʩʸʤ ʭʥʸʷʤʥ ʸʥʲʤ ʬʹ

 .ʺʥʰʥʺʧʺʤ ʸʥʲʤ ʺʥʡʫʹʮ ʥʦ ʤʡʫʹ 
 

 ʺʥʰʩʷʺʤ ʺʥʮʸʬ ʬʲʮ ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʮʸʡ ʤʩʩʬʲʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷ ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ
ʺʮ ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸ ʺʣʸʥʤʬ ʥʠ ,)ʤʩʮʷʩʬʢʸʴʩʤ(ʺʥʰʩʷʺʤ ʺʥʮʸʬ ʺʧ.  ʡʶʮʤ ʭʩʸʥʮʧ ʭʩʸʷʮʡ
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ʬʩʡʥʤʬ ʬʥʬʲ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ( )ʤʩʮʷʩʬʢʥʴʩʤ ʺʮʣʸʺ( ʤʸʫʤ ʣʥʡʩʠʬ4 –  ʡʥʹʧ ʸʡʣʤ .)"ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ"
.ʺʥʰʣʴʷʡ ʺʸʨʥʰʮ ʺʥʩʤʬ ʺʡʩʩʧ ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʮʸ ,ʺʸʫʥʱʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ .ʺʸʫʥʱ ʭʲ ʭʩʹʰʠʬ 

 
 
 

ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ 
  ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʠ ,ʡʷʲʮ ʪʸʥʶʬ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʤʹʲʺʹ ʤʶʸʩ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ ʸʺʥʩ

ʭʩʩʲʥʡʹʮ. 
 

ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ 
 ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ,ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ

.ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ :ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ 
 ʤʹʩʸʷ ʩʣʢʥʰ ʰʥʮʤ ʺʥʩʬʡʨ( ,ʭʣ ʺʹʩʸʷ ʺʥʲʯʩʸʴʸʠʥ ʯʥʢʫ) ,ʮ ʪʥʸʠ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʭʥʮʩʣʤ ʪʹʮʹ ʯʥʥʩʫ

.ʸʺʥʩ 

  ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʵʡʠ ʥʠ ʭʥʩʦʰʢʮ ,ʬʦʸʡ ,ʭʥʩʰʩʮʥʬʠ ʩʸʩʹʫʺ ,ʯʩʦʥʰʠʣʩʣ ,ʨʠʴʬʠʸʫʥʱ ,ʤʶʮʥʧ ʩʣʢʥʰ3 - 
.)"ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ" 

  ,)ʣʩʮʠʬʷʰʡʩʬʢ ʯʥʢʫ( ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸʡ ʤʨʩʬʹʬ ʺʥʴʥʸʺʮ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʩʦʥʫʩʸʹ ʯʥʥʩʫ ʭʩʬʥʬʲ ʭʣʡ
ʥ ʺʥʬʲʬʸʺʥʩ ʤʬʥʣʢ ʤʲʴʹʤ ʺʥʬʲʡ ʥʩʤʩ ʯʤ. 

  ʺʥʩʣʩʠʥʸʨʱ ʯʰʩʠʹ ʺʷʬʣ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʯʩʬʩʴʥʠʺ(NSAIDs)  ʥʠ ʷʠʰʴʥʬʷʩʣ ,ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʯʥʢʫ
 ,ʯʴʥʡʰʴʮ ʭʲ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʩʬʨʥʰ ʭʤ ʸʹʠʫ ʭʩʱʥʫʸʴʮ ʭʩʬʡʥʱ ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʹʰʠʹ ʯʥʥʩʫ

.ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ 

  ʥʠ ʣʩʶʰʡʥʸʴ ,ʣʩʮʱʥʸʥʴ ,ʯʩʣʩʨʮʩʱ ʯʥʢʫ( ʺʥʩʬʫʤ ʣʥʷʴʺ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʺʥʬʥʬʲʤ ʺʥʴʥʸʺ
 ,)ʨʠʱʷʸʨʥʺʮʮ.ʭʣʡ ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠʤ ʺʥʮʸ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʬʥʬʲ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺʹ ʯʥʥʩʫ 

 
 ʺʥʫʩʩʹʤ ʺʥʴʥʸʺ :ʡʬʤ ʡʶʷ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʺʥʬʥʬʲʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʪʩʬʲ

 ʯʥʢʫ( ʡʶʷ ʺʥʲʸʴʤ ʩʣʢʥʰ ʺʶʥʡʷʬʫʥʸʣʩʤ ,ʯʩʣʩʰʩʫ ,ʣʩʬʩʨʴʥʣ ,ʬʥʬʨʥʱ ,ʯʥʸʠʣʥʩʮʠ ,ʣʩʮʸʩʴʥʦʩʣ ,ʯʩʣʩʰʩ
ʣʩʬʩʨʥʡʩʠʣʩʮʠʰʩʠʷʥʸʴ ,ʭʩʩʬʷʩʶʩʸʨ ʯʥʠʫʩʣ ʩʣʢʥʰ ,) ʸʴʩʮʥʬʷ ,ʯʩʬʩʨʴʩʸʨʩʮʠ ʯʥʢʫʠʯʩʮ ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ ,

ʭʩʣʩʬʥʸʷʮʤ ʺʶʥʡʷʬ ʺʥʫʩʩʹʤ( ʺʥʮʩʥʱʮ ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʦʠ ʥʠ ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʠ ʯʥʢʫʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ ,)– ʺʥʩʨʥʫʩʱʴ
ʺʥʮʩʥʱʮ )ʯʩʴʠʩʨʠʥʥʷ ,ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʯʥʢʫ(. 

  
ʺʥʩʸʥʴʥ ʤʷʰʤ ,ʯʥʩʸʩʤ 

.ʤʷʩʰʩʮ ʥʠ ʯʥʩʸʩʤʡ ʺʠ ʭʠ ʱʷʣʥʬʴʥʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ʯʩʢʡ ʬʡʢʥʮ ʲʣʩʮ ʭʩʩʷ .ʯʥʩʸʩʤʡ ʭʩʹʰʡ 

.ʭʠʤ ʡʬʧʡ ʤʰʨʷ ʺʥʮʫʡ ʹʸʴʥʮ ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ ʩʫ ʲʥʣʩ 
 

ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
ʤʴʥʸʺʤ ʩʩʠʸ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʥʠ ʸʸʧʥʱʮ ,ʩʰʥʰʹʩ ʹʩʢʸʤʬ ʪʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲʪʺ , ʭʩʬʥʬʲʤ ʭʩʸʡʣ

.ʦʫʸʺʤʬ ʪʺʬʥʫʩ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ  .ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʯʩʠ ,ʲʴʹʥʮ ʤʺʠ ʭʠ 
 

ʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩ 
ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ- 1 ( ʯʸʺʰ ʬʥʮʩʬʩʮ23 ʢ"ʮ) ʤʩʩʬʴʷʡʤʹʲʮʬ ʠʩʤ ʸʮʥʬʫ , ."ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ" 

 
3. ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ? 

ʹʩ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʺʥʠʸʥʤʬ .ʠʴʥʸʤ ʪʩʬʲ ʷʥʣʡʬ ʭʲ ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ ʭʠ ʪʰʩʠ 
ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ ʧʥʨʡ. 

 ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ.ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ 
ʤ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʤʴʥʸʺ ʮ ʤʬʲʮʬ-8 .ʺʥʴʩʶʸʡ ʺʥʲʥʡʹ 

.ʭʡʶʮʬ ʭʠʺʤʡ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʠʴʥʸʤ ʭʩʠʺʩ ʩʥʷʬ ʩʺʩʩʬʫ ʣʥʷʴʺ ʩʬʲʡ ʭʩʬʥʧʥ ʣʡʫ ʩʬʥʧʬ 
ʯʩʠ ʸʥʡʲʬ ʬʲ ʤʰʮʤ ʺʶʬʮʥʮʤ. 

 
ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 
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ʱʷʣʥʬʴʥʠ .ʤʬʩʣʢ ʩʡʬʹʡ ʭʩʠʶʮʰʤ ʭʩʸʢʡʺʮʡʥ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ 
 

ʤ ʺʸʥʶʬʩʨʰʤ 
.ʤʠʬʮ ʭʩʮ ʱʥʫ ʭʲ ʯʺʥʮʬʹʡ ʺʥʩʬʴʷʤ ʲʥʬʡʬ ʹʩ 

.ʺʥʥʹ ʺʥʰʮ ʩʺʹʬ ʤʩʩʶʧʤ ʥʷʡ ʤʩʩʬʴʷʤ ʺʠ ʺʥʶʧʬ ʯʺʩʰ .ʤʹʩʺʫʥ ʤʱʩʲʬ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠ 
 

 ʺʬʩʨʰʤʴʥʸʺʤ  ,ʭʥʩʰʩʮʥʬʠ ʩʸʩʹʫʺ ,ʨʠʴʬʠʸʫʥʱ ,ʤʶʮʥʧ ʩʣʢʥʰ ʭʲ ʡʥʬʩʹʡ ʥʠ ʭʥʩʦʰʢʮ ,ʬʦʸʡ
ʵʡʠ 

 ʺʬʩʨʰ ʯʩʡ ʺʥʧʴʬ ʭʩʩʺʲʹ ʬʹ ʯʮʦ ʷʸʴ ʺʥʫʧʬ ʹʩ ʯʩʶʱʷʥʬʴʥʠ ʺʥʴʥʸʺʤʮ ʺʧʠ ʬʫ ʺʬʩʨʰ ʯʩʡʬ
 ʺʸʧʠ ,ʬ"ʰʤʤʴʥʸʺʤ .ʩʥʠʸʫ ʣʥʡʲʬ ʠʬ ʤʬʥʬʲ 

 
ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ 

ʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠʩʣ  ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ
.ʭʩʬʥʧ  ʯʺʩʰʹ ʩʣʫ ʸʩʹʫʺʤ ʺʦʩʸʠʥ ʥʸʠʹʰʹ ʺʥʩʬʡʨʤ ,ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡʬ ʠʡʤ ʠʰʠ

.ʥʫʸʶʰ ʺʥʩʬʡʨ ʥʬʠ ʺʲʣʬ ʤʩʤʩ 
 ,ʤʸʫʤ ʣʥʡʩʠ ,ʭʩʱʥʫʸʴ ,ʬʥʡʬʡ ,ʺʸʥʧʸʧʱʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ ʲʨʷʮ ʺʫʸʠʤQT ʺʹʢʸʤ ,

ʭʩʮʩʩʷ ʭʰʩʠ ʭʩʸʡʣʤ ʸʹʠʫ ʭʩʸʡʣʤ ʺʥʧʫʥʰ ,ʭʩʩʴʢʤʥ ʳʥʢʤ ʬʹ ʩʰʥʶʸ ʩʺʬʡ ʲʥʰʲʰ ,ʺʥʩʲʡʥ ʤʬʩʧʡ 
.ʤʡʩʷʡ ʺʥʸʥʮʧ 

 
ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ 

ʮ ʤʺʥʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ,ʤʩʩʬʴʷ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠʩ ʤʬʩʨʰʤ ʯʮʦʬ ʺʥʫʩʮʱʡ ʤʦ ʯʫ ʭʠ ʠʬʠ ,ʺʸʫʦʰʹʫ ʣʩ
 .ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ .ʤʠʡʤ ʤʩʩʬʴʷʤ ʬʹ 

 
 ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ.ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ 

 
ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ 

ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ , ʠʬ ʭʠ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ
.ʸʥʦʧʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ,ʺʠʦ ʤʹʲʺ 

  
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ  ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ

 ʭʠ.ʭʤʬ ʷʥʷʦ ʤʺʠ 
 

.ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 
 
4. ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʱʷʣʥʬʴʥʠ  ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
.ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʹ ʯʫʺʩʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ 

 
 ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮ ʭʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʱʴʤ ,ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤʤʴʥʸʺ ʮ ʤʰʴʥʩ ʺʩʡʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩ

:ʭʩʬʥʧʤ 
  ʺʥʧʩʴʰ ʬʥʬʫʬ ʤʬʥʬʲ ʸʹʠ ,ʤʰʥʹʠʸʤ ʤʰʮʤ ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬ ʳʠ ʭʩʺʩʲʬ ,ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ

 ʡʬ ʡʶʷ ,ʺʣʴʸʱ ʥʠ ʺʩʸʥʲ ʤʧʩʸʴ ,ʭʩʸʥʮʧ ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷʬ ʭʥʸʢʬʥ ʸʠʥʥʶʤ ʥʠ ʭʩʰʴʤ ,ʭʩʩʺʴʹʤ
ʩʰʩʲʡ ʤʡʩʸʶ ,ʭʥʧ ,ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ ,ʸʩʤʮ.ʭʣʡ ʺʥʩʲʡ ʥʠ ʭʬʤ ,ʭʩʴʥʶʴʶ ,ʬʥʲʩʹ ,ʯʥʸʢʡ ʩʥʸʩʢ ,ʭʩ 

 ʸʥʷʮʹ ʸʥʲʡ ʺʥʩʲʡ ʯʡ( ʭʥʤʩʦ ʥʠ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺdrug eruption ʺʩʠʸʰʤ ʭʩʬʦʥʰ ʺʥʸʡʨʶʤ ,)
 ʤʡʥʢʺ( ʹʮʹʤ ʸʥʠʮ ʤʠʶʥʺʫ ʺʩʸʥʲ ʤʧʩʸʴ ,)ʺʩʺʩʧʥʴʬʹ ʤʧʩʸʴ( ʸʥʲʬ ʺʧʺʮ ʥʠ ʪʥʺʡ ʯʩʲʬ

ʨʬʥʮ ʤʮʺʩʸʠ( ʺʩʺʷʬʣ ʺʩʸʥʲ ʤʧʩʸʴ ,)ʺʩʡʩʨʩʱʰʱʥʨʥʴ.)ʤʮʸʥʴʩ 

 ʱʰʡʩʨʱ ʺʰʥʮʱʺ ʡʷʲ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʥʬʠ .ʯʩʮʤ ʩʸʡʩʠʥ ʩʲʮʤ ,ʭʩʩʰʩʲʤ ,ʤʴʤ ʺʥʡʩʩʫʺʤʥ ʺʷʬʣ-
.ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʬʧʮ ʯʤʹ ʱʩʦʩʬʥʸʷʰ ʬʮʸʣʩʴʠ ʷʩʱʷʥʨ ʥʠ ʯʥʱʰʥ'ʢ 

  ʯʥʢʫ ,ʭʩʣʩʠʥʸʨʱʥʷʩʨʸʥʷ ʬʨʥʰ ʭʢ ʥʠ ʹʩʹʷ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,ʲʸʷ ʥʠ ʺʷʬʣ ʬʬʥʫ ʣʩʢʡ ʺʥʧʥʰ ʩʠ
.ʯʥʬʥʦʩʰʣʸʴ 
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  ,ʺʥʺʩʥʥʲ ʩʠ,ʨʷʹ  ʺʥʲʸʴʤ ʥʠ ʪʮʶʲʡ ʲʥʢʴʬ ʯʥʶʸ ʺʹʢʸʤ ,ʺʥʩʦʤ ,ʯʥʠʫʩʣ ,ʤʣʸʧ ,ʤʬʩʬ ʩʨʥʩʱ
 ,ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ,ʤʹʥʧʺ ʺʥʲʸʴʤ ,ʣʲʸ ,ʺʥʡʩʶʩ ʸʱʥʧ ,ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ ,ʬʥʡʬʡ ,ʺʥʸʧʠ ʹʴʰ

 ʺʥʩʲʡ ,ʭʩʰʥʹʮ ʭʩʲʡʶ ʺʩʩʠʸ ʥʠ ʤʬʥʴʫ ʤʩʩʠʸ ,ʺʹʨʹʥʨʮ ʤʩʩʠʸ ,"ʭʩʶʥʶʷʲʥ ʺʥʸʩʷʣ" ʺʹʥʧʺ
ʤ ʹʥʧ ,ʤʲʩʮʹ ʯʣʡʥʠ ʥʠ ʭʲ.ʧʩʸʤʥ ʭʲʨ 

 .ʭʣ ʬʩʫʮʤ ʬʥʹʬʹ 

  ,ʤʤʫ ʲʡʶʡ ʯʺʹ ,ʭʩʩʰʩʲʤʥ ʸʥʲʤ ʺʡʤʶʤ ,ʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠ .ʤʸʥʮʧ ʺʥʩʤʬ ʤʬʥʬʲʹ ʣʡʫ ʺʷʬʣ
ʬʥʬʲʤ ʣʡʫ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʥʬʠ ʬʫ .ʯʨʡʡ ʺʥʹʩʢʸ ʥʠ ʩʥʸʩʢʺʥ ʩʠ ʬʥʬʫʬ- ʺʷʩʴʱ

.ʺʩʰʬʨʷ ʣʡʫ 
 

 ʸʠʥʺʮʫ ʺʥʩʱʧʩʤ ʺʥʩʥʧʩʫʹʡ ʥʧʥʥʣ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ:ʤʨʮ 
 

 ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000:)  

  ʺʥʣʩʮʲ ,ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦ ʯʫʺʩʩ( ʤʦ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʷʣʩʩʧʹ)ʬʥʴʩʨʬ ʡʩʢʺ ʠʬ. 

 ʩʠʥ ʤʰʩʹ ʺʥʲʸʴʤ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʹʠʸ ʡʠʫ-.ʨʷʹ 

 ʯʩʲʡ ʩʥʸʩʢ ,.ʳʠʡ ʺʷʬʣ ,ʬʥʲʩʹ ,)ʥʢʩʨʸʥ( ʸʥʸʧʱ ʺʹʥʧʺ 

  ,ʤʠʷʤ ʥʠ ʤʬʩʧʡ.ʯʨʡ ʡʠʫ ,ʬʥʹʬʹ 

 .ʣʸʢ ,ʸʥʲʡ ʤʧʩʸʴ 
 

 ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000:) 

 ʺʥʲʥʡʷ ʥʠ )ʭʩʰʹ ʥʠ ʭʩʹʣʥʧ( ʺʥʫʹʥʮʮ ʩʠʥʥʬ ʺʥʡʥʢʺ ʬʹ ʭʩʸʩʣʰ ʭʩʸʷʮ ʺʥʸʥʹʷ ʺʬʩʨʰʬ
ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʥʸʥʠʥʬʴ ʥʠ ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷ ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ.  ʬʥʬʫʬ ʺʥʬʥʬʲ ʥʬʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʡʥʢʺ ʺʷʬʣ

 ʺʹʥʧʺ ʯʥʢʫ ʺʥʢʩʸʧ ʺʥʹʥʧʺ ,ʤʫʩʬʤʡ ʩʹʥʷ ,ʭʩʩʴʢʡ ʡʠʫ ,ʷʸʴʮʡ ʡʠʫ ,ʣʩʢ ʬʹ ʲʸʷ ,ʣʩʢʡ
 ,ʺʥʴʩʩʲ ,)ʤʩʺʴʥʸʩʥʰ( ʡʠʫ ʥʠ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ,ʤʴʩʸʹ ʺʹʥʧʺ ,ʢʥʣʢʣ ,ʵʥʶʷʲ ,"ʭʩʶʥʶʷʲʥ ʺʥʸʩʷʣ"

 ,ʤʰʩʹ ʺʥʲʸʴʤʡ ʤʲʩʢʴʯʥʸʫʩʦʺʥʬʥʬʲʤ ʹʴʰʤ ʺʥʠʩʸʡ ʬʲ ʺʥʲʴʹʤ ,  ʺʥʬʡʢʥʮ ʧʸʫʤʡ ʠʬ ʪʠ ,ʬʥʬʫʬ
ʤʲʩʢʴ ʭʢ ʥʮʫ ,ʯʥʠʫʩʣ ʥʠ ,ʬʥʡʬʡ ,ʤʣʸʧ ʩʴʷʺʤ ,ʤʣʸʧʬ ʡ ,ʤʲʩʮʹʡʥ ʤʩʩʠʸʡʧʩʸʤʥ ʭʲʨʤ ʹʥʧ.  ʯʩʠ

ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʬʩʲʩʫ ʥʠʶʮʰʹ ʺʥʴʥʸʺ  ʺʥʸʥʹʷʤ ʺʥʺʩʡʹʮ ʥʠ ʺʥʫʹʮʺʮ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʹ
ʺʬʩʨʰʬ .ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʥʸʥʠʥʬʴʤ 

 .ʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠ 

 .ʺʥʩʰʥʰʹʩ 
  ʡʬ ʡʶʷʸʩʤʮ )ʤʩʣʸʷʩʫʨ( ʸʺʥʩ.  

 .ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ 
 .ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,ʭʩʴʥʶʴʶ ʥʠ ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ 
  ʩʲʮ ʺʷʬʣʭʥʮʩʣʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲʤ. 

 .ʺʥʰʩʷʺ ʠʬ ʭʣ ʺʷʩʣʡ ʺʥʠʶʥʺ ʭʲ ʣʡʫʤ ʣʥʷʴʺʡ ʩʥʷʩʬ 
 .)ʺʬʸʧ( ʺʣʴʸʱ 

 .ʺʩʺʬʢʥʮ ʤʧʩʸʴ ,ʸʺʩ ʺʲʦʤ ,)ʭʥʧ ʩʬʢ ʯʥʢʫ( ʺʱʥʥʡ ʺʥʲʸʴʤ 

 .ʭʣʡ ʺʥʤʥʡʢ ʯʩʰʩʨʠʩʸʷ ʺʥʮʸ 

 ʭʥʩʸʩʬʣ )ʬʥʡʬʡ ʬʹ ʣʧ ʡʶʮ( 
 

ʣʥʠʮ ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ʪʥʺʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʺʥʧʴʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(10,000:) 
  ʠʬ ʤʹʬʥʧʬ ʥʠ ʺʥʴʩʩʲʬ ,ʡʥʤʶ ʥʠ ʸʥʥʩʧ ʸʥʲʬ ʺʮʸʥʢʤ ʭʩʮʥʣʠʤ ʭʣʤ ʩʠʺ ʺʥʮʫʡ ʤʣʩʸʩ( ʤʩʮʰʠ

.)ʺʥʬʩʢʸ 

 ʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ .ʺʣʸʬ ʬʥʬʲ ʭʣʡ ʭʩʰʥʹ ʭʩʠʺ ʩʢʥʱ ʸʴʱʮ ʸʹʠʫ ʺʥʸʧʠ ʭʣ ʺʥʲʸʴʤ ʬʥʬʫʬ ʭ
.ʺʥʸʡʱʥʮ ʩʺʬʡ ʺʥʸʥʡʧ ʥʠ ʬʩʢʸ ʠʬ ʭʥʮʩʣ ,ʯʥʸʢʡʥ ʤʴʡ ʭʩʡʩʫ ,ʯʥʸʢ ʡʠʫ ,ʺʸʥʮʸʮʶ ,ʭʥʧ 

 .ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʬʧʮ ʥʠ ʭʩʬʩʢʸ ʠʬ ʺʥʮʥʬʧ 

 .ʤʲʥʰʺʡ ʺʥʩʨʩʠ ,ʭʩʸʩʸʹʤ ʱʥʰʥʨʡ ʭʩʩʥʰʩʹ .ʭʩʷʩʨ ,ʣʲʸ ʯʥʢʫ ʺʥʩʰʥʶʸ ʺʥʲʥʰʺʡ ʺʥʲʸʴʤ 
  ʥʠ ʯʩʲʡ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʸʥʲʡ.ʯʩʲʬ ʡʩʡʱʮ 

  ʭʣʤ ʺʮʩʸʦʡ ʬʹʫ.ʳʥʢʡ 

 .ʭʣʥʠ 

 .ʤʧʩʸʴ ʺʥʩʥʮʣ ʺʥʸʥʡʧ 
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 .ʺʩʸʥʲ ʤʧʩʸʴ ʭʲ ʺʥʡʥʸʷ ʭʩʺʲʬ ,ʭʣ ʩʬʫ ʺʷʬʣ 

 .ʭʩʸʩʸʹʥ ʭʩʷʸʴʮ ʩʡʠʫ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ 
 ʩʠʬ ʬʩʡʥʤʬ ʤʬʥʬʲʤ ʺʥʩʬʫʤ ʩʣʥʷʴʺ ʬʲ ʤʲʴʹʤ-.ʺʥʩʬʫ ʺʷʩʴʱ 
 ʺʰʦʥʠʮ ʠʬ ʤʫʩʬʤ. 

 
 

ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ :)ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʺʥʲʴʥʺ(  
 ʤʸʥʮʧ ʤʣʩʸʩ .ʭʩʮʥʤʩʦʬ ʺʥʸʩʡʱʤ ʺʠ ʤʬʲʮʤ ʭʩʰʡʬʤ ʭʣʤ ʩʠʺ ʸʴʱʮʡ 

  ʳʩʲʱʡ ʤʠʸ .)ʤʩʮʷʩʬʢʥʴʩʤ ʺʮʣʸʺ( ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸʡ ʤʸʥʮʧ ʤʣʩʸʩʮ ʤʠʶʥʺʫ ʤʸʫʤ ʣʥʡʩʠ
2 –  ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ"ʤʴʥʸʺʡ." 

  ʺʫʸʠʤ" ʠʸʷʰʤ( ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʩʥʰʩʹ ,ʭʩʩʧ ʯʫʱʮʤ ʸʩʣʱ ʠʬ ʡʬ ʡʶʷ ,ʢʩʸʧ ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ
 ʲʨʷʮQTʡ ʤʠʸʰʤ ,"-ʩʸ ,.ʢ.ʷ.ʠ .)ʡʬʤ ʬʹ ʺʩʬʮʹʧʤ ʺʥʬʩʲʴʤ ʭʥʹ 

 .)ʺʩʢʸʬʠ ʺʥʠʩʸ ʺʷʬʣ( ʤʥʡʢ ʭʥʧʥ ʬʥʲʩʹ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷʬ ʺʮʸʥʢʤ ʺʥʠʩʸ ʺʷʬʣ 

 .ʸʥʮʧ ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ 

 .)ʺʥʡʥʸʮ ʺʥʰʨʷ ʺʥʩʬʢʥʮ ʭʲ ʧʥʴʰ ʭʥʣʠ ʸʥʦʠ( ʤʣʧ ʺʨʹʥʴʮ ʺʩʺʧʸʴʺ ʱʩʦʥʬʥʨʱʥʴ 

  .ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡʬ ʬʩʡʥʤʬ ʬʥʬʲʤ ,ʢʩʸʧ ʭʩʸʩʸʹ ʷʥʸʩʴ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ ʥʠ ʡʠʫ 

 .ʸʩʸʹ ʬʹ )ʠʬʮ ʥʠ ʩʷʬʧ( ʲʸʷ 

 .ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬʬ ʥʠ ʭʩʩʬʥʱʸʷʡ ʺʥʧʩʴʰʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲʤ ʺʥʩʬʫ ʺʷʬʣ 

 .ʭʩʹʩʢʸ ʭʩʬʴʥʨʮ ʬʶʠ ʤʩʸʩʴʸʥʴ ʬʹ ʳʷʺʤ ʸʸʥʲʬ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʤ 

 .)ʺʸʫʥʱ ʩʬʥʧ ʬʶʠ ʣʧʥʩʮʡ( ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸʡ ʤʩʩʬʲ 

 .ʺʥʰʡʶʲ 

 ʥʩʬʲʤ ʳʥʢʤ ʢʬʴ ʬʹ ʺʸʷʥʡʮ ʠʬ ʤʲʥʰʺ ʥʠ ʳʥʢʤ ʬʹ ʩʰʥʶʸ ʠʬ ʲʥʰʲʰ ʭʩʩʴʢʤ ʬʹ ʥʠ ʯ
.ʺʥʰʥʺʧʺʤ 

 .ʯʥʹʬʤ ʬʹ ʭʲʨʤ ʣʥʷʴʺ ʣʥʡʩʠ 

 .ʭʣ ʵʧʬʡ ʤʣʩʸʩʮ ʤʠʶʥʺʫ ʭʸʢʰʤ ʩʰʮʦ ʤʸʫʤ ʣʥʡʩʠ 

 .ʭʥʧ 

 ʷ ,ʡʠʥʫ ʬʥʫʩʲ ʪʩʬʤʺʹ ,ʤʠʷʤʥ ʤʬʩʧʡ ʯʥʢʫ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʤʥʥʬʮ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲʤ ,ʲʸʴʥʮ ʥʠ ʤ
 ʺʷʬʣ ,ʤʠʥʶ ʯʺʮʡ ʡʠʫ ,ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ʭʩʦʢ ʺʥʸʡʨʶʤ ,ʯʨʡʡ ʺʥʧʥʰ ʩʠʥ ʺʥʧʩʴʰ ,ʺʡʸʶ

ʡʬʡʬʡ. 

 .ʭʩʩʺʴʹʤʥ ʤʴʤ ʺʷʬʣ 

 .ʭʩʷʸʴʮʤ ʺʥʹʷʥʰʥ ʺʷʬʣ 

 .ʭʩʩʴʢʥ ʤʦʧ ,ʡʢ ʩʡʠʫ ʬʬʥʫʤ ʩʰʴʥʢ ʷʦʥʧ ʸʱʥʧ ʥʠ ʯʣʡʥʠ 
  ʭʣʤ ʩʠʺ ʸʴʱʮʡ ʤʣʩʸʩ ʹʩ ʥʡ ʩʠʥʴʸ ʡʶʮ( ʤʩʰʴʥʨʩʶʰʴʬ ʬʩʡʥʤʬ ʬʥʬʲ ʭʶʲʤ ʧʮ ʬʹ ʬʹʫ

 .)ʺʥʩʱʨʤ ʬʹ ʭʢʥ ʭʩʰʡʬʤʥ ʭʩʮʥʣʠʤ 

 .)ʱʩʨʩʠʡʥʠ( ʯʩʲʤ ʬʹ ʺʷʬʣ 
 ( ʸʥʲʡ ʺʡʧʸʰ ʺʥʩʮʥʮʣʠexfoliative dermatitis.) 

 
 

 ʧʥʥʣ ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʥʸʥʠʥʬʴ ʭʩʬʨʥʰʤ ʭʩʬʴʥʨʮ ʬʶʠ ʬʲ ʩʡʠ ʯʴʥʣ ʬʹ ʺʥʹʬʧʤ ʥʠ ʤʬʣʢʤ ʬʹ ʭʩʸʷʮ
 ʺʥʩʤʬʥ ʠʬʮ ʲʸʷʬ ʬʩʡʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲʤ ,)ʸʥʺʩʡ ʥʠ ʺʶʸʴʮ( ʭʩʷʸʥʲʤ ʩʡʠ ʯʴʥʣʡ ʩʷʬʧ ʲʸʷ ʥʠ ʭʩʷʸʥʲʤ

ʥ ,ʭʩʩʰʬʨʷ ʬʲ ʳʩʲʱ ʤʠʸ .ʡʬʤ ʩʮʺʱʮ ʺʴʩʬʣ ʬʹ ʭʩʸʷʮ2. 
 

 ʭʠ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ
.ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ 

 
ʯʺʩʰ ʧʥʥʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ ʺʥʠʩʸʡʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ ʸʥʹʩʷʤ ʧʥʥʩʣ" ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ 

ʩʠʥʥʬ ʡʷʲ ʬʥʴʩʨ "ʩʺʴʥʸʺ ʠʶʮʰʹ  ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ( ʺʥʠʩʸʡʤwww.health.gov.il )
ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʣʩ ʬʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ ʤʱʩʰʫ  :ʸʥʹʩʷʬ

https://sideeffects.health.gov.il  
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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5. ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

 !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ ʸʺ ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥ
ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ ʭʺʩʩʠʸ  ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ

.ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ 

  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ 

  :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺʬ ʺʧʺʮ ʯʱʧʠʬ ʹʩ- 25°C. 
 

6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 

:ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʬʩʲʴʤ ʡʩʫʸʮʤ ʬʲ ʳʱʥʰ 
Microcrystalline cellulose, hydroxypropylcellulose, sodium starch glycolate, 
hypromellose, magnesium stearate, titanium dioxide, macrogol. 
 

 :ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 
ʤʦʩʸʠ ʩʬʣʥʢ .ʭʩʣʣʶʤ ʩʰʹʡ ʤʩʶʧ ʥʷ ʭʲ ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʰʡʬ ʺʥʩʬʴʷ ʭʩʸʹʥʠʮ :10  ʥʠ20 .ʺʥʩʬʴʷ 

.ʭʩʷʥʥʹʮ ʺʥʦʩʸʠʤ ʩʬʣʥʢ ʬʫ ʠʬʹ ʯʫʺʩʩ 
 

 ʪʸʲʰʡʸʠʥʰʩ 2024  ʭʠʺʤʡʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ. 
 

 :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ 
121-99-30179-00 

 ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ
 .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ 

 :ʭʥʹʩʸ ʬʲʡʥ ʯʸʶʩ ʬʱʷʣ ʡʥʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʬʱʷʣ1 ʠʡʩʷʲ ʸʥʠ ,3060000ʬʠʸʹʩ , 
 


