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ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ  - 1986 

ʤʤʴʥʸʺ ʷʥʥʹʮʺ ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ 
 

ʤʩʬʥʸʴ  60 ʢ"ʮ,  ʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ ʺʺ- ̋ ʩʸʥʲ 
 

 ʯʫʥʮ ʷʸʦʮ ʬʫ ʹʥʮʩʹʬ ʬʩʫʮ60 "ʮ( ʡʠʮʥʱʥʰʣ ʬʹ ʢdenosumabʡ )  - 1  .ʤʱʩʮʺ ʬʹ ʬ"ʮ 
 

 ʺʨʸʥʴʮ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʤ ʺʮʩʹʸ ʳʩʲʱʡ6. 
 

 .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ  ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ.   

 
  ʭʡʶʮ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ

 ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ. 

 
1.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

 
 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʤʩʬʥʸʴ18 . 

 
ʨʬ ʺʹʮʹʮ ʤʩʬʥʸʴʩʴʥ:ʬ 

• ʡʸʡʲʮʤ ʬʩʢ ʸʧʠʬ ʭʩʹʰʡ ʭʶʲ ʬʥʣʬʣ  (ʨʱʥʴ-ʤʦʥʠʴʥʰʮ)  ʺʥʮʶʲ( ʭʩʸʡʹʬ ʸʡʢʥʮ ʯʥʫʩʱ ʭʤʬ ʹʩʹ ʭʩʸʡʢʡʥ
 ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʤʺʩʧʴʮ ʠʩʤʹ ʪʫʡ ,)ʺʥʸʥʡʹʯʢʠʡʥ ʤʸʣʹʤ ʣʥʮʲʡ ʠʬʹ ,ʤʸʣʹʤ ʣʥʮʲʡ ʭʩʸʡʹʬ.   

• ʣʥʡʩʠʡ ʺʱʮ  ʭʶʲ ( ʯʥʮʸʥʤ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩʮ ʤʠʶʥʺʫ)ʯʥʸʨʱʥʨʱʨ ʺʥʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨ ʥʠ ʧʥʺʩʰ ʩʣʩ ʬʲ ʭʸʢʰʤ  
  ʯʨʸʱ ʭʤʬ ʹʩʹ ʭʩʬʴʥʨʮʡ .ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʺʨʥʬʡ 

•  ʬʥʴʩʨʮ ʤʠʶʥʺʫ ʭʶʲ ʺʱʮ ʣʥʡʩʠʡ ʩʺʫʸʲʮʭʩʣʩʠʥʷʩʨʸʥʷʥʷʥʬʢʡ ʪʹʥʮʮ, ʤʥʥʹ ʩʮʥʩ ʯʥʰʩʮʡ-ʬ ʪʸʲ -  
7.5  ʬʥʴʩʨʤʹ ʩʥʴʶʹʫ ,ʯʥʦʩʰʣʸʴ ʬʹ ʸʺʥʩ ʥʠ ʢ"ʮ ʭʩʣʩʠʥʷʩʨʸʥʷʥʷʥʬʢʡ ʣʥʲʬ ʪʹʮʩ3   ,ʺʥʧʴʬ ʭʩʹʣʥʧ

 ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʭʩʸʢʥʡʮ.ʸʡʹʬ ʤʥʡʢ ʯʥʫʩʱʡ ʭʩʠʶʮʰʤ 
 

 :ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ 
 ʭʶʲ ʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ–  ʤʩʶʦʩʬʸʰʩʮ ʬʲʥ ʭʶʲʤ ʤʰʡʮ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ. 

 
  ʣʥʡʩʠʡ ʬʴʨʬ ʺʰʮ ʬʲ ,ʸʧʠ ʯʥʡʬʧ ʬʹ ʺʥʬʩʲʴʬ ʲʩʸʴʮʹ )ʩʬʰʥʬʷʥʰʥʮ ʯʣʢʥʰ( ʯʥʡʬʧ ,ʡʠʮʥʱʥʰʣ ʤʬʩʫʮ ʤʩʬʥʸʴ

 ʺʥʸʩʡʱʤ ʺʠ ʺʩʧʴʮʥ ʺʥʮʶʲʤ ʺʠ ʷʦʧʮ ʤʩʬʥʸʴʡ ʬʥʴʩʨ .)ʱʩʦʥʸʥʴʥʠʩʨʱʥʠ( ʭʶʲ ʬʥʣʬʣʡʥ ʭʶʲ ʺʱʮ
 .ʤʰʸʡʹʺʹ 

 
  ʹʩ ,ʸʡʲʮʤ ʬʩʢ ʸʧʠʬ .ʺʥʮʶʲʤ ʺʥʠʩʸʡ ʬʲ ʸʥʮʹʬ ʲʩʩʱʮ ʯʢʥʸʨʱʠ .ʯʮʦʤ ʬʫ ʺʹʣʧʺʮʥ ʤʩʧ ʤʮʷʸ ʠʩʤ ʭʶʲ

  ʬʩʡʥʤʬ ʸʡʣ ʬʹ ʥʴʥʱʡ ʬʥʫʩ ʤʦ .ʺʥʸʩʡʹʬ ʪʥʴʤʬʥ ʷʷʣʩʤʬ ʺʥʮʶʲʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲʤ ʯʢʥʸʨʱʠʤ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩ
ʥʫʤ ʭʩʮʸʥʢ ʸʴʱʮ ʬʹʡ ʭʩʸʡʢʡ ʹʧʸʺʤʬ ʭʢ ʬʥʫʩ ʭʶʲ ʬʥʣʬʣ .ʭʶʲ ʬʥʣʬʣ ʠʸʷʰʤ ʡʶʮʬ ʥʠ/ʥ ʺʥʰʷʣʦʤ ʭʩʬʬ

 .ʯʥʸʨʱʥʨʱʨ ,ʩʸʫʦ ʯʩʮ ʯʥʮʸʥʤ ʬʹ ʤʫʥʮʰ ʤʮʸ  .ʭʩʣʩʠʥʷʩʨʸʥʷʥʷʥʬʢ ʭʩʬʡʷʮʤ ʭʩʬʴʥʨʮʬ ʺʥʸʷʬ ʭʢ ʬʥʫʩ ʤʦ
  ,ʤʸʣʹʤ ʣʥʮʲʡ ʣʧʥʩʮʡ ,ʺʥʮʶʲ ʺʸʩʡʹʬ ʯʥʫʩʱʡ ʯʩʩʣʲ ʭʤ ʬʡʠ ,ʭʩʰʩʮʱʺ ʯʩʠ ʭʶʲ ʬʥʣʬʣ ʭʲ ʭʩʡʸ ʭʩʬʴʥʨʮʬ

  .ʭʩʩʣʩʤ ʩʷʸʴʡʥ ʭʩʩʫʸʩʤ ʩʷʸʴʮʡ 
 

 ,ʯʥʸʨʱʥʨʱʨ ʥʠ ʯʢʥʸʨʱʠ ʬʹ ʸʥʶʩʩʤ ʺʠ ʺʥʷʩʱʴʮʤ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʧʥʺʩʰʤ ʺʥʰʺʩʰʨʬʩʴʥ ʯʨʸʱ ʭʤʬ ʹʩʹ ʭʩʬʥʧʡ ʬ
  ʥʠ ʣʹ  ʯʨʸʱʺʥʹʬʧ ʺʥʹʲʰ ʺʥʮʶʲʤ .ʭʶʲ ʣʥʡʩʠʬ ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʫʩ ,ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʺʨʥʬʡ ʸʺʥʩ  ʤʡʸ ʺʥʬʷʡ ʺʥʸʡʹʰʥ

.ʸʺʥʩ   

  ʩʺʥʧʩʨʡ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʱʩʨʸʫ .ʬʴʥʨʮʬ ʩʺʥʧʩʨʡ ʲʣʩʮ ʱʩʨʸʫ ʭʩʩʷ ʤʩʬʥʸʴ ʸʩʹʫʺʬ ,ʯʥʬʲʬ ʳʱʥʰʡ
 ʯʩʩʲʬ ʹʩ .ʥʩʴ ʬʲ ʬʥʲʴʬʥ ʤʩʬʥʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡʥ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʧʺʤ ʩʰʴʬ ,ʺʲʣʬ ʪʩʬʲʹ ,ʡʥʹʧ
 ʺʠ ʸʥʮʹʬ ʹʩ .ʸʩʹʫʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʬʩʧʺ ʭʸʨʡ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲʡʥ ʬʴʥʨʮʬ ʩʺʥʧʩʨʡ ʲʣʩʮ ʱʩʨʸʫʡ

ʩʲʬ ʱʩʨʸʫʤ.ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ ʳʱʥʰ ʯʥ 
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2. ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʩʰʴʬ 
 
  X  ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʤʴʥʸʺʡ ʭʠ : 

•  ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸ ʪʬ ʹʩʭʣʡ ʯʣʩʱ  ʷʥʴʩʤ(ʬ .)ʤʩʮʶ 

•  ʤʺʠʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ ʡʠʮʥʱʥʰʣʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ )ʨʸʥʴʮ 
ʳʩʲʱʡ 6). 

 
 ʺʥʸʤʦʠʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ 

 
ʬ ʤʰʴʬ ʥʠ ʠʴʥʸ ʩʰʴʬ ʪʬʹ ʧʷʥʸ .ʤʩʬʥʸʴʡ ʹʥʮʩʹ 

 
ʧʺʴʺʤʬ ʬʥʬʲ ,ʤʩʬʥʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʯʥʢʫ ʭʩʰʩʮʱʺ ʭʲ ʸʥʲʡ ʭʥʤʩʦ ʧʥʴʰʥ ʩʮʥʮʣʠ ʸʥʦʠ ʸʥʲʡ  ʬʬʫ ʪʸʣʡ ,

 ʯʫʺʩʥ ,)ʱʩʨʩʬʥʬʶ( ʭʥʧ ʺʹʥʧʺʥ ʺʥʹʩʢʸ ʥʡ ʤʩʤʺʹ ,ʬʢʸʤ ʬʹ ʯʥʺʧʺʤ ʷʬʧʡ ́ ʤʥʥʬʩʭʥʧ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʡ  .  ʠʰʠ
 ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ʧʺʴʺ ʭʠ ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʮ ʣʧʠ ʬʫ . 

 
ʪʩʬʲ  ʭʢʺʧʷʬ  ʯʩʮʨʩʥD  ʯʣʩʱ ʩʴʱʥʺʥ ʪʬʤʮʡʤʡ ʬʥʴʩʨ ʧʧʥʹʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʤʩʬʥʸʴʠ ʪʫ ʬʲ ʩʪʺ .   

 
 ʯʫʺʩ ʬʡʷʮ ʤʺʠʹʫ ʪʮʣʡ ʯʣʩʱ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸ ʪʬ ʥʩʤʩʹ .ʤʩʬʥʸʴ ʠʰʠʤʰʴ  ʭʠ ʣʩʮ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ  ʮ ʤʺʠ ʯʩʧʡ

ʡ ʬʫ:ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ ʣʧʠ  ,ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ  ʺʥʺʩʥʥʲʪʬʹ ʸʩʸʹʡ ʥʠ/ʥ  ʥʠ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ʺʥʲʡʶʠʡ ʵʥʶʷʲʣʩʤʭʩʩ  ,
ʡ ʺʥʰʥʤʬʢʸʤʩʩʭ  ʥʠʬ ʡʩʡʱʮʤʴ  ʪʬʹ  ʥʠ/ʥ( ʭʩʱʥʫʸʩʴʭʩʴʷʺʤ)ʣʥʡʩʠ ʥʠ ʬʥʡʬʡ ,   .ʤʸʫʤ 
 

 ʭʩʸʷʮʡ ʥʧʥʥʣ ʭʩʩʧ ʺʥʰʫʱʮ ʺʥʡʥʢʺʬ ʳʠʥ ʦʥʴʹʠʬ ʺʥʬʩʡʥʮʤ ʤʸʥʮʧ ʤʢʸʣʡ ʭʣʡ ʯʣʩʱ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸ
  ʤʰʮʤ ʸʧʠʬ ʭʩʰʥʹʠʸʤ ʭʩʩʲʥʡʹʤ ʪʬʤʮʡ ʤʩʮʶʬʷʥʴʩʤʬ ʤʩʩʨʰ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡʥ ʤʰʮ ʬʫ ʩʰʴʬ ,ʯʫʬ .ʭʩʸʩʣʰ

 .)ʭʣ ʺʷʩʣʡ ʺʥʲʶʮʠʡ( ʥʷʣʡʩ ʭʣʡ ʪʬʹ ʯʣʩʱʤ ʺʥʮʸ ,ʺʩʰʥʹʠʸʤ 
 

 ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ  ʥʠ ʪʬ ʹʩ  ʭʠ ʩʠʺʥʩʲʡ ʪʬ ʥʩʤ ʭʲʴ  ʦʰʹ ʥʠ ʩʺʩʩʬʫ ʬʹʫ ,ʺʥʸʥʮʧ ʤʩʬʫ  ,ʤʦʩʬʠʩʣʬ ʺʷʷ  ʥʠ
 ,)ʯʥʦʨʮʱʷʣ ʥʠ ʯʥʦʩʰʣʸʴ ʥʮʫ( ʭʩʣʩʠʥʷʩʨʸʥʷʥʷʥʬʢ ʺʥʠʸʷʰʤ ʺʥʴʥʸʺ ʧʷʥʬ ʪʰʩʤ ʭʠʬʥʬʲʤ ʭʩ   ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ

ʺʥʮʸ ʪʬ ʥʩʤʩʹ  ʭʠ ʭʣʡ ʺʥʫʥʮʰ ʯʣʩʱ ʧʷʩʺ ʠʬ ʯʣʩʱ ʩʴʱʥʺ  . 
 

  ʺʱʬʡ ʥʠ ʭʩʩʰʩʹ ,ʤʴʡ ʺʥʩʲʡ 
 ̋ ʠʸʷʰʤ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ  ʭʶʲ ʬʹ ʷʮʰ ( ʺʱʬʤONJ)   (ʷʦʰ ʬ ʭʶʲʤ ʤʧʥʥʣ )ʺʱʬ( ʺʥʸʩʣʰ ʭʩʺʩʲʬ ʡ ʲʩʴʥʤʬ ʤʩʥʹʲ-  

ʣʲ 1  ʪʥʺʮ1,000 ʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʩʬʥʸʴ ʭʩʬʡʷʮʤ ʭʩʬʴʥʨʮʡ )ʭʩʹʰʠʭʶʲ ʬʥʣʬʣ .  ʺʱʬʤ ʭʶʲ ʬʹ ʷʮʰʬ ʯʥʫʩʱʤ
(ONJ ʡ ʲʩʴʥʤʬ ʩʥʹʲ( ʯʮʦ ʪʸʥʠʬ ʭʩʬʴʥʨʮʤ ʭʩʬʥʧʡ ʤʬʥʲ )-  ʣʲ1  ʪʥʺʮ200   ʪʹʮʡ ʭʩʬʴʥʨʮ ʭʠ ʭʩʹʰʠ

10  .)ʭʩʰʹ( ʺʱʬʤ ʭʶʲ ʬʹ ʷʮʰONJ ʬʥʫʩ )ʲʩʴʥʤʬ  ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ ʭʢʲʥʰʮʬ ʺʥʱʰʬ ʡʥʹʧ .ʬʥʴʩʨ   ʺʥʧʺʴʺʤ
( ʺʱʬʤ ʭʶʲ ʬʹ ʷʮʰONJ )ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʤʦʹ ʯʥʥʩʫʮ  ʤʹʷ ʺʥʩʤʬ ʬʥʫʩʹ ʡʠʥʫ ʡʶʮ ʨʬʩʴʺʰʮ ʬʲ .ʬʥ    ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ

ʯʥʫʩʱʤ ʬʺʥʧʺʴʺʤ   ̋ ʱʬʤ ʭʶʲ ʬʹ ʷʮʰ (ONJʪʩʬʲ ,)  ʨʥʷʰʬʡʩʲʶʮʠ ʤʺʥʸʩʤʦ :ʭʩʠʡʤ 
 

 ʺʬʡʷ ʩʰʴʬʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʬʥʴʩʨ ʬ( ʺʥʧʠʬ ʥʠ ʪʬʹ ʺʥʥʶʤʩʠʥʴʸ )ʭʠ  : 
• ʪʬ ʹʩ ʤʹʬʫ ʺʥʩʲʡʺʥʠʩʸʡ ʥʮʫ ʪʬʹ ʭʩʩʰʩʹʡ ʥʠ ʤʴʡ ʯ ʭʩʩʰʩʹ  ʤʩʥʷʬʭʩʩʫʩʰʧ ʺʬʧʮ , ʺʸʩʷʲ ʥʠ ,ʯʹ  

 ̋ ʰʰʫʥʺʮ . 

•  ʩʺʸʢʩʹ ʭʩʩʰʩʹ ʬʥʴʩʨ ʬʡʷʮ ʠʬ ʤʺʠ ʥʠ   ʭʩʩʰʩʹ ʺʷʩʣʡ ʪʬ ʤʺʩʩʤ ʠʬʹʡʸ ʯʮʦ ʪʹʮʡ . 

• ʺʥʬʲʤʬ ʬʥʬʲ ʤʦ ʯʫʹ( ʯʹʲʮ ʤʺʠ   .)ʭʩʩʰʩʹ ʺʥʩʲʡʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ 

• ʺʬʡʩʷ ʤʰʥʸʧʠʬ  ʬʥʴʩʨʡʰʥʴʱʥʴʱʩʡʠʨ  ( ʹʮʹʮʨʬʩʴʩʰʮʬ ʥʠ ʬʥʲʤ  ʺʥʮʶʲʡ ʺʥʩʲʡ ʬʹ .) 

•  ʧʷʥʬ ʤʺʠʱʷʣ ʥʠ ʯʥʬʥʦʩʰʣʸʴ ʥʮʫ( ʭʩʣʩʠʥʸʨʱʥʷʩʨʸʥʷ ʺʥʠʸʷʰʤ ʺʥʴʥʸʺʠʺʮʠ)ʯʥʦ.   

• ʪʬ ʹʩ  .ʯʨʸʱ 
 

ʥʡʲʬ ʪʮʮ ʹʷʡʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩ ʬʩʧʺʮ ʤʺʠʹ ʩʰʴʬ ʭʩʩʰʩʹ ʺʷʩʣʡ ʸ ʬʥʴʩʨ ʡ .ʤʩʬʥʸʴ 
 

  ,ʬʥʴʩʨ ʬʡʷʮ ʤʺʠʹ ʯʮʦʡ ʤʴ ʺʰʩʩʢʩʤ ʬʲ ʣʩʴʷʤʬ ʪʩʬʲʺʥʩʺʸʢʩʹ ʭʩʩʰʩʹ ʺʥʷʩʣʡ ʸʥʡʲʬʥ ʤʡʥʨ ʭʠ . ́ ʩ   ʪʬ
ʩʹʺʥʮʠʺʥʮ ʯʤʹ ʠʣʥʥʬ ʪʩʬʲ ʺʥʡʺʥʺ ʭʩʩʰ ʩʥʠʸʫ  ʭʩʩʰʩʹ ʧʥʺʩʰ ʸʥʡʲʬ ʣʩʺʲ ʥʠ ʭʩʩʰʩʹ ʬʥʴʩʨ ʪʬʤʮʡ ʤʺʠ ʭʠ .

ʥʮʫ( ʷʲ  ʺʥʸʩʹʧʥʥʣ ,)ʭʩʩʰʩ ʴʥʸʬ ʸʥʮʠʥ ʪʬʹ ʭʩʩʰʩʹʤ ʬʥʴʩʨ ʬʲ ʪʬʹ ʠʬ ʤʺʠʹ ʪʬʹ ʭʩʩʰʩʹʤ ʠʴʥʸ ʬʥʴʩʨ ʬʡʷʮ
 .ʤʩʬʥʸʴʡ 
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ʬ ʤʰʴ ʠʴʥʸʥ ʬʹʬʫ ʺʥʩʲʡ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʣʩʮ ʪʬʹ ʭʩʩʰʩʹʤ ʠʴʥʸ  ,ʺʥʴʴʥʸ ʭʩʩʰʩʹ ʯʥʢʫ ʪʬʹ ʭʩʩʰʩʹʡ ʥʠ ʤʴʡ ʯʤ
ʭʰʩʠʹ ʭʩʲʶʴ ʥʠ ,ʺʥʧʩʴʰ ʥʠ ʡʠʫ ʭʩʮʩʬʧʮ   ʭʶʲ ʬʹ ʷʮʰʬ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʤʬʠʹ ʯʥʥʩʫʮ ,ʤʹʸʴʤ ʥʠ

( ʺʱʬʤONJ)  . 
 

ʪʸʩʤ ʭʶʲʡ ʭʩʢʩʸʧ ʭʩʸʡʹ 
 ʭʩʹʰʠʭʩʮʩʥʱʮ ʭʤʬʹ ʪʸʩʤ ʭʶʲʡ ʭʩʢʩʸʧ ʭʩʸʡʹ ʥʧʺʩʴ ʤʩʬʥʸʴʡ ʭʩʬʴʥʨʮ ʥʩʤʹ ʯʮʦʡ .  ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶ

  ʭʠ ʪʬʹʤʺʠ ʤʥʥʧ  .ʪʬʹ ʪʸʩʡ ʥʠ ʤʲʹʴʮʡ ,ʯʢʠʡ ʢʩʸʧ ʥʠ ʹʣʧ ʡʠʫ 
 

ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 
 

 ʤʰʩʠ ʤʩʬʥʸʴʺʣʲʥʩʮ ʬ ʭʩʣʬʩʥʭʩʸʢʡʺʮ  ʬ ʺʧʺʮ  ʬʩʢ18 . 
 

 ʤʩʬʥʸʴʥ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ 
 

ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ,  ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʥʠʩʥʹʲ  ʺʧʷʬ  ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ
.ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ :ʡ ʬʴʥʨʮ ʤʺʠ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʺʹ ʡʥʹʧ ʣʧʥʩʮʡ ʤʦ 

• ʤʬʩʫʮʤ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ .ʡʠʮʥʱʥʰʣ 
 

ʧʷʩʺ ʬʠ ʤʩʬʥʸʴ ʡʠʮʥʱʥʰʣ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩ. 
 

 ʯʥʩʸʤ ʥ ʤʷʰʤ 
 

 ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ;ʯʥʩʸʤʡ ʺʠ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʩʸʮʠʺʹ ʡʥʹʧ .ʺʥʸʤ ʭʩʹʰʡ ʤʷʣʡʰ ʠʬ ʤʩʬʥʸʴ
.ʯʥʩʸʤʡ ʺʠʥ ʤʣʩʮʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʶʬʮʥʮ ʤʰʩʠ ʤʩʬʥʸʴ .ʺʥʸʤʬ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ;ʯʥʩʸʤʡ   ʺʥʫʩʸʶ ʺʥʩʸʥʴʤ ʬʩʢʡ ʭʩʹʰ

 ʹʮʺʹʤʬʩʲʶʮʠʡ- ʪʹʮʬ ʺʥʧʴʬʥ ʤʩʬʥʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʭʩʬʩʲʩ ʤʲʩʰʮ5   ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ ʭʩʹʣʥʧ
 .ʤʩʬʥʸʴʡ 

 
ʮ ʺʥʧʴ ʥʠ ʤʩʬʥʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʯʥʩʸʤʬ ʺʱʰʫʰ ʺʠ ʭʠ - 5   ʠʰʠ ,ʤʩʬʥʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ ʭʩʹʣʥʧ

 ʩʲʣʩʩʤ ʺʠ .ʪʬʹ ʠʴʥʸ 
 

  ʺʥʹʲʬ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʤʷʩʰʮ ʺʠ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʬ ʡʥʹʧ .ʠʬ ʥʠ ʭʠ ʡʬʧʡ ʺʹʸʴʥʮ ʤʩʬʥʸʴ ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬ
  ʡʹʧʺʤʡ ,ʤʩʬʥʸʴ ʺʧʷʬ ʷʩʱʴʤʬ ʭʠʤ ʥʠ ʤʷʰʤʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʭʠʤ ʨʩʬʧʤʬ ʪʬ ʸʥʦʲʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʺʠʦ

 .ʭʠʬ ʤʩʬʥʸʴ ʬʹ ʺʬʲʥʺʤʥ ʷʥʰʩʺʬ ʤʷʰʤ ʬʹ ʺʬʲʥʺʡ 
 

  .ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʩʲʣʩʩ ʠʰʠ ,ʤʩʬʥʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʤʷʩʰʮ ʪʰʩʤ ʭʠ 
 

ʩʰʴ  .ʠʩʤʹʬʫ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʵʥʲʩʬ ʪʬʹ ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ 
 

 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
 

ʯʩʠ ʤʩʬʥʸʴʬ ʬʫ  ʤʲʴʹʤʥʠ ʤʬ ʹʩʹ ʺʬʥʫʩʤ ʬʲ ʤʧʩʰʦ ʤʲʴʹʤ .ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʮʺʹʤʬʥ ʢʥʤʰʬ 
 

ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 
 

 ʬʥʨʩʡʸʥʱ ʤʬʩʫʮ ʤʩʬʥʸʴ 
 

 ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ47  ʬ"ʮ ʬʫʡ ʬʥʨʩʡʸʥʱ ʢ"ʮ1 .ʤʱʩʮʺ ʬʹ 
 

ʤʬʩʫʮ ʤʩʬʥʸʴ   ʯʸʺʰ 
 

ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ   ʮ ʺʥʧʴ - 1 ʬʥʮʩʬʩʮ ʯʸʺʰ (23 ʬ )ʢ"ʮ  - 60  ,ʸʮʥʬʫ ,ʢ"ʮ ʠʩʤʤʺʥʤʮʡ "ʺʬʥʨʰ   ."ʯʸʺʰ 
 
3.  ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 
 

 ʹʮʺʹʤʬ ʹʩʸʩʹʫʺʡ  ʣʩʮʺ  ʭʠʺʤʡ ʺʥʠʸʥʤʬʤ .ʠʴʥʸ 
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ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʸʨʹʮʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ. 

 
 ʯʥʰʩʮʤʸʨʹʮʥ  ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʬʴʨʮʤ .ʣʡʬʡ 

 
 ʯʥʰʩʮʤ ʵʬʮʥʮʤʥʤ ʠ60  ʢ"ʮʡ ʭʲʴ ʭʩʰʺʩʰʤʹʩʭʩʹʣʥʧ ʤʹ ʬ ʺʧʺʮ ʺʣʣʥʡ ʤʷʩʸʦʫ ( ʸʥʲ ̋ ʺ -ʺʩʸʥʲ)   ʺʥʲʶʮʠʡ

 ʯʫʥʮ ʷʸʦʮ ʹʥʮʩʹʬʣʧʠ . 
 

 ʬʹ ʯʥʩʬʲʤ ʷʬʧʤ ʭʤ ʤʷʸʦʤʬ ʸʺʥʩʡ ʭʩʡʥʨʤ ʭʩʸʥʦʠʤ ʷʩʸʦʤʬ ʭʢ ʬʥʫʩ ʪʬʹ ʬʴʨʮʤ .ʯʨʡʤʥ ʪʬʹ ʭʩʩʫʸʩʤ
 .ʪʬʹ ʤʰʥʩʬʲʤ ʲʥʸʦʤ ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʸʥʦʠʬ 

 
 .ʤʠʡʤ ʤʷʸʦʤʬ ʩʸʹʴʠʤ ʪʩʸʠʺʤ ʩʡʢʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ʠʰʠʤʬʩʫʮ ʤʩʬʥʸʴ ʺʱʩʴʧ ʬʫ  ̋ ʸʥʫʦʺ ʱʩʨʸʫ  ,

ʠʡʤ ʤʷʸʦʤʤ ʪʩʸʠʺ ʺʠ ʣʲʺʬ ʩʣʫ ʥʡ ʹʮʺʹʤʬʥ ʯʥʨʸʷʤʮ ʸʩʱʤʬ ʯʺʩʰ ʸʹʠ. 
 

 ʭʢ ʺʧʷʬ ʪʩʬʲ ʯʩʮʨʩʥD  ʯʣʩʱ ʩʴʱʥʺʥ ʤʺʠʹ ʯʮʦʡʬʥʴʩʨ ʬʡʷʮ ʡʴʪʺʩʠ ʪʫ ʬʲ ʧʧʥʹʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʤʩʬʥʸ . 
 

ʪʬ ʥʷʩʸʦʩ ʪʬʹ ʬʴʨʮʤ ʥʠ ʤʺʠʹ ʠʥʤ ʸʺʥʩʡ ʡʥʨʤ ʸʡʣʤʹ ʨʩʬʧʤʬ ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ   ʥʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʤʩʬʥʸʴ
  ʠʰʠ ,ʤʩʬʥʸʴ ʷʩʸʦʤʬ ʪʩʠ ʩʡʢʬ ʺʥʠʸʥʤʬ .ʤʩʬʥʸʴʡ ʹʮʺʹʤʬ ʣʶʩʫ ʪʬʹ ʬʴʨʮʬ ʥʠ ʪʬ ʥʠʸʩ ʩʠʥʴʸ ʺʥʥʶ ʹʩʠ

.ʯʥʬʲʤ ʳʥʱʡ ʲʩʴʥʮʤ ʷʬʧʤ ʺʠ ʠʸʷ  
 

ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 
 

ʤʩʬʥʸʴ  .ʩʠʥʴʸ ʲʥʶʷʮ ʹʩʠ ʬʹ ʺʥʩʸʧʠʤ ʺʧʺ ʯʺʰʩʤʬ ʤʫʩʸʶ 
 

ʭʠ ʺʬʨʰ ʺʥʲʨʡ  ʯʥʰʩʮ ʤʥʡʢ  y ʺʥʩ 
 

  ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ 
ʤʴʥʸʺʤ  .ʪʺʩʠ 

 
 ʭʠʧʫʹʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʺʧʷʬ ʺ 

 
ʺʶʮʧʤ ʭʠ  ʤʩʬʥʸʴ ʺʰʮʤʷʩʸʦʤ ʺʠ ʬʡʷʬ ʹʩ , ʭʣʷʤʡ  ,ʯʫʮ ʸʧʠʬ .ʩʸʹʴʠʤ  ʬʫ ʲʡʷʩ ʺʥʷʩʸʦʤ ʩʰʮʦ ʧʥʬ

6  ʪʩʸʠʺʮ ʭʩʹʣʥʧ .ʤʰʥʸʧʠʤ ʤʷʩʸʦʤ 
 

.ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 
 

 ʭʠ ̫ ʩʱʴʮ ʤʺʠ ʬ ʬʥʨʩ  ʤʩʬʥʸʴ 
 

 ʺʠ ʷʩʴʤʬ ʩʣʫʮʸʩʡ ʺʬʲʥʺʤ ʬʥʴʩʨʤʮ  ʪʬʹ ʭʩʸʡʹʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʺʧʴʤʡʤʬ ʡʥʹʧ ,ʬ ʤʩʬʥʸʴʡ ʹʮʺʹ  ʪʹʮ ʬʫ
ʹ ʯʮʦʤ.ʤʺʥʠ ʪʬ ʭʹʸ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ  ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʺʩʰʴʹ ʩʰʴʬ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʺ ʬʠ . 

 
  ʺʷʱʴʤʥʮʲ ʺʥʮʶʲʡ ʭʩʸʡʹʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʤʬʥʬʲ ʤʩʬʥʸʴʡ ʹʥʮʩʹʤ  ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʣʧʥʩʮʡ ,ʤʸʣʹʤ ʣ

ʲʷʸ   .ʤʸʣʹʤ ʣʥʮʲ ʺʥʮʶʲʡ ʭʩʸʡʹ ʬʹ ʤʣʩʮʡ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʯʫ ʩʰʴʬ ʺʧʧʥʹʹ ʩʬʡʮ ʤʩʬʥʸʴ ʺʧʷʬ ʷʩʱʴʺ ʬʠ
 ʤʩʬʥʸʴʡ ʪʬʹ ʬʥʴʩʨʤʥʷʱʴʥʮ ʬʥʴʩʨ ʺʥʩʥʸʹʴʠ ʬʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ , ʺʥʰʩʮʦ .ʺʥʸʧʠ 

 
 
  ʯʩʠʬʥʨʩʬ    ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺʭʲʴ ʬʫʡ   ʪʰʤʹ  ʬʨʥʰ    ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺʪʰʤ  ʷʥʷʦ  

.ʭʤʬ 
 

ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʪʬʹʺʥʧʠʡ ʥʠ ʧʷʥʸʡ , . 
 
4. ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
 

 ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʡ ʤʩʬʥʸʴʥʬʲ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʭʩʹʮʺʹʮʤʮ  ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .
 .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʩ ʯʫʺʥ  ʠʬʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ. 
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ʤʫʥʮʰ ʺʥʧʩʫʹʡʴ ʭʩʬʡʷʮʤ ʭʩʬʴʥʨʮ ,[ ʸʥʲʡ ʭʩʮʥʤʩʦ ʧʺʴʬ ʭʩʬʥʬʲ ʤʩʬʥʸʸʷʩʲʡ ʺʺ ʤʮʷʸ ʺʷʬʣ-  ʺʩʸʥʲ

(ʱʩʨʩʬʥʬʶ )]  . ʠʰʠʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ʧʺʴʮ ʤʺʠ ʭʠ  ʮ ʣʧʠʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʥʬʠ ʬʥʴʩʨ ʬʡʷʮ ʤʺʠʹ ʯʮʦʡ
 :ʤʩʬʥʸʴʡ ʯʫʺʩʥ ,ʭʥʧ ʺʹʥʧʺʥ ʺʥʹʩʢʸ ʥʡ ʤʩʤʺʹ ,ʬʢʸʤ ʬʹ ʯʥʺʧʺʤ ʷʬʧʡ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ,ʸʥʲʡ ʧʥʴʰʥ ʩʮʥʮʣʠ ʸʥʦʠ

ʹ ʤʥʥʬʩ .ʭʥʧ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʡ 
 

ʭʩʺʩʲʬ  ʺʥʸʩʣʰʤʩʬʥʸʴ ʭʩʬʡʷʮʤ ʭʩʬʴʥʨʮ , ʬʥʬʲʭʩ  ʴʡ ʡʠʫ ʧʺʴʬ  ʭʰʩʠʹ ʭʩʲʶʴ ʥʠ ʺʥʧʩʴʰ ,ʺʱʬʡ ʥʠ/ʥ ʤ
 ʥʠ ʤʴʡ ʭʩʮʩʬʧʮʤʹʸʴʤ ,ʺʱʬʡ ,ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ  ʺʱʬʡ ʺʥʣʡʫ ʺʹʥʧʺ ʥʠ,    ʥʠʺʥʴʴʥʸʺʤ ʬʹ ʯʹ  ʭʩʬʥʫʩ ʥʬʠ .

 ʬ ʷʦʰ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʩʤʬʡ ʷʮʰ( ʺʱʬʤ ʭʶʲ .)ʭʶʲ ʣʩʮ ʤʰʴ ʥ ʠʴʥʸʬʪʬʹ ʭʩʩʰʩʹ ʠʴʥʸʬ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ   ʭʩʰʩʮʱʺ
 ʤʺʠʹʫ ʤʬʠʫʬʥʴʩʨ ʬʡʷʮ  ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ ʥʠ ʤʩʬʥʸʴʡ  .ʬʥʴʩʨ 

 
  ʭʩʺʩʲʬʺʥʸʩʣʰ  , ʭʩʬʴʥʨʮʬʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʤʩʬʥʸʴ ʭʩʬʡʷʮʤ ʺʥʮʸ  )ʤʩʮʶʬʷʥʴʩʤ( ʭʣʡ ʺʥʫʥʮʰ ʯʣʩʱ  ʺʥʮʸ ;

 ʭʩʩʧ ʺʥʰʫʱʮ ʺʥʩʤʬ ʺʥʩʥʹʲ ʳʠʥ ʦʥʴʹʠʬ ʬʩʡʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʤʸʥʮʧ ʤʢʸʣʡ ʭʣʡ ʯʣʩʱ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ .ʤ  ʭʩʰʩʮʱʺ
 ʭʩʬʬʥʫ ʺʥʺʩʥʥʲ ʥʠ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ/ʥ ʪʬʹ ʭʩʸʩʸʹʡ ʺʥʲʡʶʠʡ ʵʥʶʷʲ ʥʠ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ʥʠʣʩʤʺʥʰʥʤʡ ,ʭʩʩ ʬʢʸʤʭʩʩ ʥʠ  
ʬ ʡʩʡʱʭʩʴʷʺʤ ʥʠ/ʥ ʤʴ ʣʥʡʩʠ ʥʠ ʬʥʡʬʡ ,ʸʫʤ ʭʠ .ʤ  ,ʪʩʬʠ ʱʧʩʩʺʮ ʥʬʠʮ ʣʧʠ ʤʰʴʣʩʮ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ .ʯʣʩʱ   ʪʥʮʰ

 ʬʥʬʲ ʭʣʡ ʭʢ ʬʩʡʥʤʬ ʺʫʸʠʤ ʠʸʷʰʤ ʡʬ ʡʶʷʡ ʩʥʰʩʹʬQTʹ ,ʤʠʸʰ  ʺʷʩʣʡʡ ( ʭʸʢʥʩʣʸʷʥʸʨʷʬʠʢ"ʷʠ  .) 
 

 ʪʸʩʤ ʭʶʲʡ ʭʩʢʩʸʧ ʭʩʸʡʹ ʺʥʸʩʣʰ ʭʩʺʩʲʬʹʧʸʺʤʬ ʭʩʬʥʬʲ  ʭʩʬʴʥʨʮʡʭʩʬʡʷʮʤ   .ʤʩʬʥʸʴ  ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶ
ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ    ʭʠʤʺʠ ʤʥʥʧ  ʸʧʠʮ ʪʸʩʡ ʥʠ ʤʲʹʴʮʡ ,ʯʢʠʡ ʢʩʸʧ ʥʠ ʹʣʧ ʡʠʫʹ ʤʦʺʥʩʤʬ ʬʥʫʩ ʯʮʩʱ ʣʷʥʮʭ  

ʬ ʩʸʹʴʠ ʸʡʹʡʪʸʩʤ ʭʶʲ . 
 

 ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʹʧʸʺʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ ,ʺʥʸʩʣʰ ʭʩʺʩʲʬʭʩʬʡʷʮʤ   ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ ʭʩʬʬʥʫ ʭʩʰʩʮʱʺ .ʤʩʬʥʸʴ
ʭʩʸʧʠ ʳʥʢ ʩʷʬʧ ʥʠ ʯʥʸʢ ,ʯʥʹʬ ,ʭʩʩʺʴʹ ,ʭʩʰʴʤ;  ,ʤʧʩʸʴ ʥʠ ʳʥʶʴʶ ,ʸʥʲʡ )ʺʥʣʸʢʮ ʺʥʩʹʥʹʡʢ( ʺʬʸʧ ʥʠ ʣʸʢ

 .ʤʮʩʹʰʡ ʩʹʥʷʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʠʰʠ .ʤʩʬʥʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʮ ʣʧʠ ʧʺʴʮ ʪʰʤ ʭʠ 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ( ʮ ʸʺʥʩʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ- 1  ʬʫʮ 10  ʭʩʹʰʠ):   
• ʷʸʴʮʡ ,ʭʶʲʡ ʡʠʫ, ʥʠ/ʥ  ,ʸʥʮʧ ʭʩʺʩʲʬ ʸʩʸʹʡ 

• )ʭʩʩʴʢʡ ʡʠʫ( ʬʢʸʡ ʥʠ ʲʥʸʦʡ ʡʠʫ. 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʺʥʧʩʫʹ  ( ʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ–  ʣʲ 1 ʬʫʮ 10  ʭʩʹʰʠ) : 
• ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʭʩʡʠʫ  ,ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʺʥʴʩʧʣ  , ,ʯʺʹʡ ʭʣ ,ʷʴʠʺʤʬ ʺʬʥʫʩ ʸʱʥʧ 

• ʺʥʰʥʩʬʲʤ ʤʮʩʹʰʤ ʩʫʸʣʡ ʭʥʤʩʦ, 

•  ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ʥʠ ʵʥʶʷʲ ,ʡʠʫ  ʪʬʹ ʬʢʸʤ ʣʸʥʮʡ(ʤʷʩʨʠʩʱ) , 

• ʺʥʸʩʶʲ , 

• ʯʨʡʡ ʺʥʧʥʰ ʸʱʥʧ, 

• ʤʧʩʸʴ, 

•  ʡʶʮʸʥʲʡ ʬʬʥʫʤ  y ʢʥʠ/ʥ ʺʥʩʮʥʮʣʠ ,ʣ )ʤʮʦʷʠ( ʹʡʥʩ , 

• ʺʸʩʹʰ  )ʤʩʶʴʥʬʠ( ʸʲʩʹ . 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʯʰʩʠʹ ʺʥʧʩʫʹ  (ʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ -  ʣʲ1 ʬʫʮ 100  ʭʩʹʰʠ) : 
•  ʤʠʷʤ ,ʭʥʧ ʥ ̋ ʥʧʥʰ ʸʱʥʧ  ʯʨʡʡ ʡʠʫ ʥʠ (ʱʩʨʩʬʥʷʩʨʸʡʩʣ, ,)ʩʲʮʡ ʺʷʬʣ   

• ʯʦʥʠʡ ʭʥʤʩʦ, 

• ( ʤʴʡ ʭʩʲʶʴ ʥʠ ʸʥʲʤ ʬʲ ʲʩʴʥʤʬ ʤʩʥʹʲʤ ʤʧʩʸʴʤʧʩʸʴ ʺʥʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʺʥʡʷʲʡ ʺʩʣʩʠʥʰʫʩʬ ,) 

• ʺʥʮʶʲʡ ʭʩʸʡʹ ( ʤʩʬʥʸʴ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ ʤʸʣʹʤ ʣʥʮʲmultiple vertebral fractures .) 
 

ʣʥʠʮ ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ(-   ʣʲ1  ʬʫʮ10,000  :)ʭʩʹʰʠ 
• ʩʬʫʡ ʲʥʢʴʬ ʤʬʥʬʲʤ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ-ʭʥʧ ʥʠ ʬʥʢʱ ʯʥʥʢʡ ʭʩʮʺʫ :ʯʥʢʫ( ʸʥʲʡ ʸʷʩʲʡ ʭʣ-  ,ʭʥʣʠ  ʺʬʸʧ

  ʥʠ ]ʺʣʴʸʱ[ʸʥʲʡ ʭʩʲʶʴ)  (hypersensitivity vasculitis.) 
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 ʤʲʥʣʩ ʠʬ ʺʥʧʩʫʹʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  :)ʭʩʩʷʤ ʲʣʩʮʤʮ ʺʥʸʩʣʺʤ ʺʠ ʪʩʸʲʤʬ ʯʺʩʰ ʠʬ( 
•  ʩʡʠʫ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣ  ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩ ʥʬʠ .ʭʩʩʰʦʥʠ ʺʷʬʣ ʥʠ/ʥ ʯʦʥʠʤʮ ʤʹʸʴʤ ,ʭʩʩʰʦʥʠ

ʯʦʥʠʡ ʺʥʮʶʲʡ ʤʲʩʢʴ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ, 

•   ʭʲ ʤʴʥʸʺʬ ʤʡʥʢʺ( ʤʸʥʮʧ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺʤʩʬʩʴʥʰʩʦʥʠʠ  [ ʭʩʩʺʫʸʲʮ ʭʩʰʩʮʱʺʥ ʭʥʸʣʰʩʱDRESS  ʭʲ )]
ʩʠʺ ʬʹ ʭʩʥʱʮ ʢʥʱʡ ʤʩʬʲ ʥʠ/ʥ ʭʥʧ ,ʺʥʩʧʥʴʬʹ/ʸʥʲʡ ʤʧʩʸʴ-( ʭʩʰʡʬ ʭʣʭʩʬʩʴʥʰʩʦʥʠʠ  ʩʸʹʴʠ ʷʦʰ ʭʲ )

 .ʺʥʠʩʸ ʥʠ ʺʥʩʬʫ ,ʣʡʫ ʥʮʫ ʭʩʸʡʩʠʬ 
 

  ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ
ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ . 

 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ 

 
 ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ " ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ

 "ʩʺʴʥʸʺʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ www.health.gov.il    ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ
 ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ:ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ https://sideeffects.health.gov.il 

 

5. ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ ? 
 

 ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʬ ʵʥʧʮ  ʤʣʹʭʺʩʩʠʸ ʥʭʣʩ ʢʹʩʤ   ʭʩʣʬʩ ʬʹ
ʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ  .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ 

 
( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .  ʱʧʩʩʺʮ

ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ . 
 

ʬ ʹʩ( ʸʸʷʮʡ ʯʱʧʠ8°C–2°C.) 
 .ʠʩʴʷʤʬ ʯʩʠ 

 ʺʠ ʸʥʮʹʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʡʤ ʺʦʩʸʠ ʯʥʨʸʷʩʸʥʷʮʤʺ ʯʢʤʬ ʺʰʮ ʬʲ  .ʸʥʠ ʩʰʴʮ 
 y ʲʰʬ ʯʩʠ . 

 
 ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʸʩʠʹʤʬ ʯʺʩʰ ʹʥʮʩʹʬ ʪʬʹ  ʸʸʷʮʬ ʵʥʧʮʺʰʮ ʬʲ   ʺʸʥʨʸʴʮʨʬ ʲʩʢʩʹʤ ʣʲ( ʸʣʧ C°25 )

 ʩʰʴʬ ʪʫ .ʤʷʸʦʤʸʦʤʤ  ʤʷ ʤʩʤʺʸʺʥʩ ʤʧʥʰʸʠʹʥʤ ʷʸʦʮʤʹ ʸʧʠʬ . ʵʥʧʡ ʲʩʢʩʹ ʺʰʮ ʬʲ  ʺʸʥʨʸʴʮʨʬʤ  ʸʣʧ
ʣʲ( C°25 ʥʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ,)ʡ ʪʥʺ30  .ʭʩʮʩ   

 
  ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺʮ ʸʨʴʤʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʺʩʺʩʡʤ ʤʴʹʠʤ ʥʠ ʡʥʩʡʤ ʺʫʸʲʮʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ

.ʤʡʩʡʱʤ ʺʰʢʤʡ ʥʲʩʩʱʩ ʤʬʠ ʭʩʣʲʶ .ʣʥʲ ʺʥʶʥʧʰ 
 
6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
 

:ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ   
sorbitol (E420), glacial acetic acid, polysorbate 20, sodium hydroxide, water for injection.  

 
ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ:   

 
 ʤʱʩʮʺ ʠʩʤ ʤʩʬʥʸʴʤʬʥʬʶ ʤʡʥʤʶ ʣʲ ʲʡʶ ʺʸʱʧ ,ʤʷʸʦʤʬ ʤʸʩʤʡ  ʺʷʥʥʹʮʤ  ʯʫʥʮ ʷʸʦʮʡʹʥʮʩʹʬ  . 

 
 ʬʫʤʦʩʸʠ  ʯʫʥʮ ʣʧʠ ʷʸʦʮ ʤʬʩʫʮ ʹʥʮʩʹʬʭʲ ʨʧʮ ʯʢʮ ʩʨʮʥʨʥʠ ʥʩʣʲʬʡ ʥʠ  . 

 
  ʬʫ ʠʬʥ ʯʫʺʩ ʩʢʥʱʥʷʥʥʹʩ ʺʥʦʩʸʠʤ. 

 
ʤʯʸʶʩ:   

 ʯ'ʢʮʠʴʥʸʥʩ .ʩʥ.ʩʡ,   ʭʥʥʸʰʩʮ7061,  .ʣʰʬʥʤ ,ʤʣʸʡ 
 

 ʬʲʡ ʭʥʹʩʸʤ  : 
ʢʮʠ'ʯ ʴʥʸʥʩ ʩʡ.ʩʥ.,ʺ .ʣ .53313 ,ʺ" ʠ . 
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 ʪʸנעʸʠʥʸʡפʡ 2024 ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩנחʤʬ ʭʠʺʤʡ . 

 
ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ: 146-25-33253 

 
 ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ.ʭʩʰʩʮʤ 

 
:ʹʥʮʩʹ ʺʥʠʸʥʤ 

 

ʭʩʷʬʧʤ ʺʮʩʹʸ 
 ́ ʥʮʩʹʤ ʸʧʠʬ  ́ ʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 

 

ʺʹʮʥʹʮ ʤʰʫʥʡ 

ʷʸʦʮʤ ʺʩʥʥʺ 

ʺʹʮʥʹʮ ʷʸʦʮ ʺʩʰʱʧʮ 

ʺʹʮʥʹʮ ʨʧʮ 

 ʨʧʮʤ ʬʹ ʯʥʧʨʩʡ ʵʩʴʷ 
ʹʥʮʩʹ ʸʧʠʬ 

ʷʺʥʰʮ ʸʥʴʠ ʨʧʮ ʤʱʫʮ 

 

 
 

 

 ʤʰʫʥʡ 

 
 ̋ ʥʲʡʶʠʬ ʦʧʠʮ 

 
ʷʸʦʮʤ ʺʩʥʥʺ 

 ̫ ʸʦʮʤ ʺʩʰʱʧʮ 
 

 ʬʹ ʺʥʧʩʨʡʤ ʯʢʮ
 ̫ ʸʦʮʤ 

 ʬʹ ʯʥʧʨʩʡ ʵʩʴʷ
 ʨʧʮʤ 

 ʸʥʴʠ ʨʧʮ ʤʱʫʮ
 y ʡʥʧʮ 
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ʡʥʹʧ 
  ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ ʠʸʷ ,ʤʩʬʥʸʴ ʬʹ ʩʨʮʥʨʥʠ ʨʧʮ ʯʢʮ ʭʲ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʷʸʦʮʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠʹ ʩʰʴʬ

 :ʤʦ 
•   ʹʩʠʮ ʥʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʮ ʤʫʸʣʤ ʺʬʡʷ ʭʠ ʠʬʠ ʤʷʩʸʦʤ ʺʠ ʪʮʶʲʬ ʷʩʸʦʤʬ ʤʱʰʺ ʠʬʹ ʡʥʹʧ

 .ʩʠʥʴʸ ʺʥʥʶ 
•  ʤʷʩʸʦʫ ʺʰʺʩʰ ʤʩʬʥʸʴʺʺ ʤʷʩʸʦ( ʸʥʲʬ ʺʧʺʮ ʤʣʥʮʶʤ ʤʮʷʸʤ ʪʥʺʬ -.)ʺʩʸʥʲ 

  ʯʩʠ  .ʷʩʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʤʩʤʺ ʸʹʠ ʣʲ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʯʮ ʸʥʴʠʤ ʨʧʮʤ ʤʱʫʮ ʺʠ ʸʩʱʤʬ 

 ʬʠ  ʯʫʥʮ ʷʸʦʮʡ ʹʮʺʹʤ .ʤʹʷ ʧʨʹʮ ʬʲ ʬʴʰ ʠʥʤ ʭʠ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʡ ʹʮʺʹʺ
 .ʩʠʥʴʸ ʺʥʥʶ ʹʩʠʬ ʥʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʹʷʺʤʥ ʹʣʧ ʹʥʮʩʹʬ 

 ʬʠ  .ʤʷʸʦʤʤ ʩʰʴʬ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʬʩʲʴʤʬ ʤʱʰʺ 

 ʬʠ .ʷʸʦʮʤ ʬʹ ʳʥʷʹʤ ʺʥʧʩʨʡʤ ʯʢʮ ʺʠ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤʮ ʸʩʱʤʬ ʤʱʰʺ 

.ʯʤʹʬʫ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʩʠʥʴʸ ʺʥʥʶ ʹʩʠʬ ʥʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʹʷʺʤ 
 

 ʡʬʹ1 : ʯʫʤ 
ʠ   :ʪʬʹ ʤʷʸʦʤʬ ʹʸʣʰʤ ʣʥʩʶʤ ʺʠ ʳʥʱʠʥ ʤʦʩʸʠʤ ʪʥʺʮ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʹʢʮ ʺʠ ʠʶʥʤ

 ʣʴ ʥʠ ʯʴʢ ʸʮʶ ʸʥʣʫ ,ʬʥʤʥʫʬʠ ʩʰʥʡʢʮ  ʥʰʩʠ( ʭʩʣʧ ʭʩʸʦʩʡʠ ʺʬʥʱʴ ʳʥʱʩʠʬ ʬʫʩʮʥ ʸʨʱʬʴ ,ʤʦʠʢ
.)ʳʸʥʶʮ 

 ʤʷʸʦʤʬʤʧʥʰ ʫ ʪʹʮʡ ʸʣʧʤ ʺʸʥʨʸʴʮʨʡ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʸʠʹʤ ,ʸʺʥʩ- 30    ʩʰʴʬ ʺʥʷʣ
  .ʤʷʸʦʤʤ 

 ʭʲ ʺʥʩʣʥʱʩʡ ʪʩʣʩ ʺʠ ʵʧʸʯʥʡʱ ʥʭʩʮ. 
 

  ʩʷʰ ʤʣʥʡʲ ʧʨʹʮ ʬʲ ʸʧʠʤ ʣʥʩʶʤ ʺʠʥ ʹʣʧʤ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʧʰʤ.ʡʨʩʤ ʸʠʥʮʥ 
 

 ʬʠ  .ʬʢʥʸʷʩʮ ʥʠ ʭʩʮʧ ʭʩʮ ʯʥʢʫ ʭʥʧ ʸʥʷʮʡ ʹʥʮʩʹ ʩʣʩ ʬʲ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʭʮʧʬ ʤʱʰʺ 
 ʬʠ .ʸʩʹʩ ʹʮʹ ʸʥʠʬ ʳʥʹʧ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʸʩʠʹʺ 
  ʯʩʠ  .ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʸʲʰʬ 
•  ʷʧʸʤ ̋ ʠ ʷʸʦʮʤ ʤʫʥʮʯ   .ʭʩʣʬʩ ʬʹ ʭʣʩ ʢʹʩʤʥ ʭʺʩʩʠʸ ʤʣʹʮ ʹʥʮʩʹʬ 
 

ʡ   ʬʲ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʬʹ ʺʥʧʩʨʡʤ ʯʢʮʡ ʦʥʧʠ .ʩʥʱʩʫʤ ʳʥʬʩʷ ʩʣʩ ʬʲ ,ʹʢʮʤ ʺʠ ʧʺʴ
  ʠʩʶʥʤʬ ʺʰʮ 

 .ʹʢʮʤ ʪʥʺʮ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʺʠ 

 

 ʦʥʧʠ  ʭʥʷʮʡ   ʤʦ 
ʺʥʡʩʱʮ ʺʥʩʺʥʧʩʨʡ: 

 ʬʠ .ʤʰʫʥʡʡ ʦʥʧʠʺ 

 ʬʠ .ʸʥʴʠʤ ʨʧʮʤ ʤʱʫʮʡ ʦʥʧʠʺ 
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ʢ ʯʧʡ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠʥ ʷʸʦʮʤ ʯʫʥʮʤ ʹʥʮʩʹʬ. 
 ʤʴʥʸʺ 

 

 ʬʠ  :ʭʠ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʡ ʹʮʺʹʺ 
•  ʥʠ ʤʸʥʫʲ ʤʴʥʸʺʤʹ  .ʭʩʷʩʷʬʧ ʤʡ ʹʩʠʩʤ ʡʩʩʧʺ  ʺʥʩʤʬʤʱʩʮʺ ʤʬʥʬʶ  ,ʺʸʱʧ  

ʲʡʶ ʣʲ  ʤʡʥʤʶ ʤʸʩʤʡ . 
• .ʸʥʡʹ ʥʠ ʷʥʣʱ ʤʠʸʰ ʥʤʹʬʫ ʷʬʧ 
•  ʥʠ ʸʱʧ ʸʥʴʠʤ ʨʧʮʤ ʤʱʫʮ.ʤʧʨʩʡʡ ʸʡʥʧʮ ʥʰʩʠ 
• .ʯʩʩʥʶʮʤ ʹʣʥʧʤ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʤ ʺʠ ʸʡʲ ʺʩʥʥʺʤ ʬʲ ʱʴʣʥʮʤ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ 

 .ʩʠʥʴʸ ʺʥʥʶ ʹʩʠʬ ʥʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʹʷʺʤ ,ʭʩʸʷʮʤ ʬʫʡ 
 

 ʡʬʹ2 : ʯʰʥʫʺʤ 
ʠ  .ʪʬʹ ʤʷʸʦʤʤ ʸʺʠ ʺʠ ʤʷʰʥ ʯʫʤ .ʺʥʩʣʥʱʩʡ ʪʬʹ ʭʩʩʣʩʤ ʺʠ ʵʧʸ 

 

  

ʤʰʥʩʬʲ ʲʥʸʦ 
 

 ʯʨʡ 

 ʬʹ ʯʥʩʬʲ ʷʬʧʪʸʩʤ 

 

ʤʺʠ  ʬʥʫʩ  :ʷʩʸʦʤʬ 
•  ̫ ʬʧʬ ʯʥʩʬʲʤ ʬʹ  .ʪʬʹ ʪʸʩʤ 
•  ʬʹ ʸʥʦʠʮ ʵʥʧ ,ʯʨʡʬ5  ( ʮ"ʱ2  ʭʩ'ʶʰʩʠ )ʡʩʡʱ ʷʥʩʣʡ  .ʪʬʹ ʸʥʡʨʤ 
• ʸʥʦʠʬ ʩʰʥʶʩʧʤ ʬʹ ʲʥʸʦʤ ʤʰʥʩʬʲʤ (ʷʸ  ʭʠ ʤʷʩʸʦʤ  ̋ ʰʺʩʰ  ʪʬ  ʬʲ ʩʣʩ ʥʤʹʩʮ  .)ʸʧʠ 

  ʪʬʹ ʸʥʲʬ ʧʰʤ .ʬʥʤʥʫʬʠ ʯʥʡʢʮ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠ ʺʠ ʤʷʰ.ʹʡʩʩʺʤʬ 
 

 ʬʠ  .ʤʷʸʦʤʤ ʺʬʥʲʴ ʩʰʴʬ ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠʡ ʲʢʩʺ 
 ʬʠ   ʭʲ ʭʩʸʥʦʠʬ ʤʷʸʦʤʮ ʲʰʮʩʤ .ʤʹʷ ʥʠ ʭʥʣʠ ,ʬʥʡʧ ,ʯʩʣʲ ʸʥʲʤ ʥʡ ʸʥʦʠʬ ʷʩʸʦʺ

 .ʤʧʩʺʮ ʩʰʮʩʱ ʥʠ ʺʥʷʬʶ 
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ʡ ʷʧʸʤʥ ʤʶʥʧʤ ʸʹʩ ʥʷʡ ʸʥʴʠʤ ʨʧʮʤ ʤʱʫʮ ʺʠ ʺʥʸʩʤʦʡ ʪʥʹʮ .ʪʴʥʢʮ 

 

 

 

ʢ ʨʥʡʶ ʺʠ  ʸʥʦʠ ʤʷʸʦʤʤ ʪʬʹ ʩʣʫ  ʸʥʶʩʬ  ʧʨʹʮ  .ʷʶʥʮ 

 

 ʡʥʹʧ ʪʩʹʮʤʬ ʨʥʡʶʬ ʺʠ  ʸʥʲʤ ʯʮʦʡ ʤʷʸʦʤʤ . 

 

 ʡʬʹ3 :ʷʸʦʤ 
ʠ ʷʦʧʤ ʺʠ ʸʥʦʠʤ .ʨʥʡʶ ʸʣʧʤ ʺʠ ʨʧʮʤ  ʪʥʺʬ .ʸʥʲʤ 

 

 ʬʠ  .ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʷʥʰʮʤ ʷʬʧʡ ʲʢʩʺ 
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ʡ ʳʥʧʣ  ̋ ʠ ʤʰʫʥʡʤ ʬʲ ʩʣʩ  ʵʧʬ ʩʨʩʠ ʲʥʡʷʥ  ʣʲ ʹʩʢʸʺʹ ʥʠ  ʲʮʹʺ  ʬʥʷ .ʤʹʩʷʰ  ʳʥʧʣ ʣʲ ʳʥʱʤ 
ʩʴʬʫ ʤʨʮ ʪʥʺ ʩʣʫ .ʤʹʩʷʰʤ 

 

 

 ʡʥʹʧ ʳʥʧʣʬ  ʩʴʬʫ ʤʨʮ ʪʥʺ ʩʣʫ "ʤʹʩʷʰ"ʤ ʩʣʫ ʷʩʸʦʤʬ  ̋ ʠ ʤʰʮʤ  .ʤʬʥʫ 

 

ʢ ʸʸʧʹ  ʺʠ  ʬʣʥʢʠʤ .ʪʬʹ   y ʧʠʬ ,ʯʫʮ ʭʸʤ ʺʠ ʷʸʦʮʤ ʪʥʺʮ .ʸʥʲʤ 

 

 y ʧʠʬ  y ʥʸʧʹ ,ʤʰʫʥʡʤ ʯʢʮ ʺʥʧʩʨʡʤ ʬʹ ʷʸʦʮʤ ʯʫʥʮʤ ʹʥʮʩʹʬ ʤʱʫʩ ʤʧʨʩʡʡ  ʺʠ  ʨʧʮ .ʷʸʦʮʤ 
 ʬʠ .ʤʷʸʦʤʤ ʸʧʠʬ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʷʸʦʮ ʬʲ ʸʥʴʠʤ ʨʧʮʤ ʤʱʫʮ ʺʠ ʸʩʦʧʺ 

 

 "נקישה"
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 ʡʬʹ4  : ʭʥʩʱ 
  ʪʬʹʤ ʺʠ ʷʸʦʮʤ ʯʫʥʮʤ  ʹʥʮʩʹʬ ʹʮʥʹʮʤ ʺʠʥ ʸʠʹ ʣʥʩʶʤ ʪʥʺʬ ʬʫʩʮ ʳʥʱʩʠʬ ʺʬʥʱʴ א

ʭʩʸʦʩʡʠ  .ʭʩʣʧ 

 

ʹʩ ʣʩʮʹʤʬ  ʺʥʴʥʸʺ ʭʠʺʤʡ  ʺʥʹʩʸʣʬ  .ʺʥʩʮʥʷʮʤ ʬʠʹ   ̋ ʠ ʧʷʥʸʤ ʣʶʩʫ  ʸʨʴʤʬ ʺʥʴʥʸʺʮ  ʯʰʩʠʹ  
ʺʥʶʥʧʰ  .ʣʥʲ  ʭʩʲʶʮʠ ʥʬʠ ʥʲʩʩʱʩ ʯʢʤʬ  ʬʲ  .ʤʡʩʡʱʤ 

 
ʬʫʩʮʤ ʺʠʥ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʸʥʮʹ ʳʥʱʩʠʬ ʭʩʷʸʦʮ ʭʩʸʦʩʡʠʥ ʭʩʣʧ ʷʧʸʤ ʤʣʹʮ ʭʺʩʩʠʸ ʢʹʩʤʥ ʭʣʩ  ʬʹ  

 .ʭʩʣʬʩ 
 ʬʠ .ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʷʸʦʮʡ ʸʦʥʧ ʹʥʮʩʹ ʤʹʲʺ 
 ʬʠ  .ʺʩʺʩʡʤ ʤʴʹʠʬ ʭʺʥʠ ʪʩʬʹʺ ʬʠʥ ʹʥʮʩʹʬ ʭʩʰʫʥʮ ʭʩʷʸʦʮ ʸʦʧʮʺ 

 

ʡ ʯʧʡ ʺʠ   y ʺʠ ʤʷʸʦʤʤ . 
  .ʪʬʹ ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠ ʬʲ ʤʦʠʢ ʣʴ ʥʠ ʯʴʢ ʸʮʶ ʸʥʣʫ ʵʧʬ ,ʭʣ ʥʰʹʩ ʭʠ ʯʩʠ   ʺʠ ʳʹʴʹʬʸʥʦʠ  

 .ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ ʸʨʱʬʴ ʭʩʹ .ʤʷʸʦʤʤ 
  

 


