
 Ω- 1986لΔ )مستحΎ  )Ε΍ήπنشΓή لϤϠستϠϬك بϮϤجب أن΍ ΔϤψلμي 

 Δϔصϭ ء حسب΍ϭΪل΍ ϕϮط يسϘيب فΒρ 

 

 CFC بϥϭΪ مϨشقΔ ڤϨتϮلين
 ϱϮتحتΔعήكل ج  ΓΩΪمح ϰϠع :   

ϝϮمΎتϮΒلΎس  ( ΕΎϔلϮكس) غ 100Ϝم/ Δعήج salbutamol (as sulfate) 100 mcg/dose 
ϱϮيحت   ΔشقϨلين مϮتϨڤ ϰϠ200ع  ΔعήجΓΩΪمح . 

 

ΔϤئΎϘل Ω΍ϮϤل΍ ήغي ΔلΎ˷όϔل΍ ΓήيΜϤل΍ϭ Δ˷سيΎحسϠفي ل ήπحΘسϤل΍،   ΍ήψن ΪϨΒل΍ 6 - " ΕΎمϮϠόم ΔفيΎض·" . 
΍أήق   ΓήشϨل΍  عنϤبت   ϰحت   ΎϬيتΎϬل   نΒلك   قΎϤستع΍  ء΍ϭΪϠل .  ϱϮΘتح  ϩάه  ΓήθϨل΍  ϰϠع   ΕΎمϮϠόم  ΓΰجϮء  عن  م΍ϭΪل΍  .΍Ϋ·  ΕήفϮيك  تΪل  

ΔϠΌأس ،ΔفيΎجع ·ض΍έ يبΒτل΍ ϭلي أΪيμل΍ . 
 .لحΎلΘك مΎθب΍ ΔϬلΒτيΔ حΎلϬΘم أϥ لك بϭ ΍ΪلϮ حϰΘ يήπهم قΪ فϮϬ. ل϶خήين ه تτό   لا. أجϠك من  ΍ل΍ϭΪء هϭ ΍άصف

 

 لأϱ غνή مμΨص ΍ل΍ϭΪء؟. 1
ΩϮ  αقΎئق( في ΍نسΩ΍Ϊ عϜ 5)في غΔ  ϥϮπسήيό  (،سΎع6-4 ΕΎ) Ϸ΍مΪفΎόليΔ قμيϭΫ Γή هϮ مϮسع قΒμي  مΔϘθϨڤϮΘϨلين 

ϤϠلكلΎس Δئي΍ϮϬل΍. 
 .ϭمΎϬόϨ مΎϨسب بϜθل خιΎ لϔΨΘيف أع΍ ν΍ήلήبϮ   Ϯه

Θس΍ بΠلهيΎϤό  ΎهέϮϬυ ΪϨع ν΍ήعϷ΍ يفϔΨΘلϭلكάف  كϭήψل΍ كϠفي ت ν΍ήعϷ΍ έϮϬυ عϨمن أجل مΔفϭήόϤل΍ لΒمن ق 
 (. لϤس΍ ΕΎΒΒلحسΎسيΔ مήϔ مϨهلا أϭ تνήό   نρΎθ بΪنيقΒل  مΜلا) ΍ϮلήϤيض عϰϠ أنΎϬ تΜيή نϮبέ Δب

  ΔϘθϨلين مϮΘϨيفڤϔΨل΍ Ϯبήل΍ يفϔΨΘل Νلاόك ιΎل خϜθب Ϊيϔم،    ήخΆألا ي ρήθب ،ΪيΪθل΍ϭ ϝΪΘόϤل΍ق بهϠόΘل΍  Θلاس΍ϭ Νلاόل΍ ءΪبϝΎϤό  
ϭήيΘسϮϜتيέϮϜϠي لϨتيϭήل΍ئ .ΔϘθϨΘسϤل΍ Ε΍Ϊي 

 

ΔϠيμϔل΍ Δلعلاجي΍ : 
 .2-بيέΩϷ΍  ΎΘيΎϨلينلϤسΒϘΘل  ΍نΎϘΘئي نΎهض

 
ڤϮΘϨلين    ϱϮΘيحΔϘθϨم    ΓΎϤسϤل΍  ΔيϭΩϷ΍  ΔϠيμϔل يϤΘϨي   Ϯه  .ϝϮمΎتϮΒلΎس  ϰϤسϤل΍ ΍ϭΩء   ϰϠعΔئي΍ϮϬل΍  ΕΎΒμϘل΍  ΕΎόسϮم   Δόيήس

 ΍.ϝϮόϔϤل
• Δئي΍ϮϬل΍ ΕΎΒμϘل΍ ΕΎόسϮم ΪعΎء  تسΎϘلكفي بΎسϤل΍  في Δئي΍ϮϬل΍ينΘئήل΍ ΔحϮΘϔء.  ،م΍ϮϬل΍ Νϭήخϭ ϝϮخΩ لϬيس ϱάل΍ ήمϷ΍ 
 تسΎعΪ في تϔΨيف ΍لπغط ΍Ωخل ΍ل΍ ،έΪμلϔμي΍ϭ ήلس˷ϝΎό. هي  •

 
 ϱϮΘيح  ΔϘθϨلين مϮΘϨمڤ ϰϠكبعή ϰϤيس .HFA 134a  من ΔΌيΒل΍ ϰϠع ΍έήأقل ض ϮهϭشقΎϨϤل΍  ΓΰϬجϷ ϥϮϜي Ϊق .ΔϤيΪϘل΍
 .ه΍ά لن يغي΍ ήلήτي΍ ΔϘلΘي يϤόل ب΍ ΎϬل΍ϭΪء .ڤϮΘϨلين م΍ΔϘθϨلΪϘيόρ ΔϤم مϠΘΨف عن  ΍لΎϨϤشق

 
 الدواء  استعمالقبل  . 2
 

 ίϮلا يجϝΎϤستع΍   :ء΍ϭΪل΍ 

 •   ΕΎϔلϮس ϝϮمΎتϮΒلΎجي( لـ سήألي( ΎًسΎت حسϨك ΍Ϋ·  ( ء΍ϭΪل΍ ΎϬيϮΘي يحΘل΍ ΔفيΎلإض΍ ΕΎΒكήϤل΍ ك˷ب منήم ϱϷ ϭلأ΍ ل فيμϔϤ
 ΪϨΒل΍6.) 

 

 Ε΍ήيάتح ΔصΎق  خϠتتع   ϝΎϤستعΎء ب΍ϭΪل΍ 

 : ·΍Ϋ  لΒτϠيب  ·حك  ،مϨشقϨ  ΔتϮلينڤ بـ  ΍لعلاج قΒل
•  ϥΎكτθيك نΪل Ϯبήل΍ Ύ  ϝΎΜϤل΍ يلΒس ϰϠع( نتΎك .)ΓΩϭΪمح ΔنيΪب ΓέΪق ϭأ ΕΎبϮن ϭأ ΓέήϜΘم ν΍ήيك أعΪأ لΪΒي ΪيبقΒτل΍   Ϊيΰي ϭأ

 Δعήءج΍ϭΩ ϰτόي ϭήيΘسϮϜتيέϮϜل΍ لΜم Ϯبήل΍ ϰϠع ΓήτسيϠقئلθϨΘسϤل΍ Ϊي . 

 . مήتϔع  ϡΩ  ضغط كϥΎ لΪيك •

• ϥΎيك كΪل ρήفي ف ρΎθن ΓΪلغ΍ ΔقيέΪل΍. 



•  ϡΎψΘن΍ ϡΪل عΜب مϠϘل΍ كلΎθمن م ΎΨيέΎيك تΪل ϥΎبكϠϘل΍ ΕΎبήض،   Δόيήب سϠق ΕΎبήض  .ΔيέΪص ΔبحΫ ϭأ 

 .΍لήبϮ لόلاΝ سΘيϭήئيΕ΍Ϊ أϭ( يϮفيϠين΍Μل مΜل) ΍ίَن˸Μين مΕΎϘΘθ تϝϭΎϨΘ كϨت  •

 . ΍لϠϘب مνή أ΍ ϭلϡΪ ضغطέ΍تωΎϔ  لόلاΝ أحيΎنΎً  تسϤόΘل ΍لΘي ،΍لϝϮΒ مΕ΍έΪ تϝϭΎϨΘ كϨت  •
 

 ΔيϭΩلأ΍ فعل بين ΩϭΩέ/ΕعلاΎϔت 
΍Ϋ·   تϨك  ϝϭΎϨأ  تت ϭ   ΍Ϋ·   لتϭΎϨت  ΍ήًخΆم   ΔيϭΩأ   ϯήأخ  ΎϤلك   في   بΫ   ΔيϭΩأ   ϥϭΪب   Δϔصϭ  ΔيΒρ  ل΍ ΕلاϤϜϤل΍ϭ ،Δئي΍άيب   ·حك   غΒτϠل  ϭأ  

 :تϝϭΎϨΘ كϨت ·΍Ϋ بϷΎخص ·بلا΍ ύلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلييΠب  . Ϋلك عن  ΍لμيΪلي

•  ΔيϭΩض أΒϨب لϠϘل΍ ήم غيψΘϨϤل΍ ϭيع أήلس΍ (  ΔعϮϤΠمن م ΔصΎخ ΎΘبي Ε΍ήصΎحϝϮلϮنΎپϮήل پΜم). 

•  ϮبήϠل ϯήأخ ΔيϭΩيك.أΪل 

 
 ϝΎϤستع΍ ء΍ϭΪل΍  ϡΎعτل΍ϭ 

 ΍ليϡϮ، مع أϭ بϡΎόρ ϥϭΪ. سΎعΕΎ في أϭ ϱقت من  مΔϘθϨڤϮΘϨلين  ΍سϝΎϤόΘيϜϤن 

 

 ΍لإέض΍  ϭ ωΎلحϤل

΍Ϋ·  تϨملا  كΎح  ϭأ  ،Δόضήين  مϨψأنك  ت  Ϊني  قϮϜملا  تΎح  ϭأ  ΍Ϋ·  تϨين  كττΨل،  تϤحϠل  ϱήيθΘس΍  ل΍يبΒτ  ϭلي  أΪيμل΍  لΒق  ϝϭΎϨت  ΍άه  
 .΍ل΍ϭΪء

 
ΔقΎلسي΍  ϝΎϤستع΍ϭ   كΎϤل΍ي ΕΎϨ 

Ϥل΍ ήجح من غيήϥأ ήثΆي  ΔϘθϨلين مϮΘϨتك فيڤέΪق ϰϠع ΓΩΎيϘل΍ ϭأ ϝΎϤόΘس΍ Ϸ΍Ε΍ϭΩ  ϭل أ΍كΎϤيΕΎϨ نتΎك Ύأي. 

 

3 .Δيϔكي  ϝΎϤستع΍  ء؟΍ϭΪل΍ 
بΎلϨسΔΒ  من ΍لΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي ·΍Ϋ لم تϜن ΍ϭث΍  ΎًϘلاسΘيΡΎπعϠيك يΠب  ΍لΒτيب.حسب تϠόي΍Ω ΕΎϤئ΍ ΎϤلϤسΘح΍  ήπسϝΎϤόΘيΠب 

 .ήπحΘسϤلΎب Νلاόل΍ ΔϘيήρϭ ΔعήΠϠل 
ΔعήΠل΍ .طϘيب فΒτل΍ لΒمن ق ϥ΍ΩΪيح Νلاόل΍ ΔϘيήρϭ 

 ΔلϮΒϘϤل΍ ΔعήΠل΍،ϡΎل عϜθهي ب: 
ϥϮهق΍ήϤل΍ϭ ϥϮلغΎΒل΍  ήϤ12 من ع ΔϨس  ϕϮف ΎϤف 

•  Ϯبήل΍ يفϔΨΘين -لϨث΍ ϭأ Ϊح΍ϭ ϕΎθϨΘس΍. 
   .أ΍ ϭلνήόΘ لϤس΍ ΕΎΒΒلحسΎسي΍ Δل΍ ρΎθϨلΪΒنيΩقيΔϘ من  ΍15-10سΎθϨΘقϥΎ قΒل  -΍لήبϮ  منϮϠقΎيΔ ل •
•  ΝلاόϠلϱΩΎيΘلاع΍ - ϥΎقΎθϨΘس΍ ϰΘ4 ح ϡϮلي΍ في Ε΍ήم. 
 .سΎعί 24 ΔمϨيΔ تϝΩΎό في ف΍Ε ΓήΘسΎθϨΘق΍8  ΎلήΠع΍ ΔلϯϮμϘ هي  •
 

 ήϤع ϥϭΩ ϝΎϔρلأ΍12  ΔϨس 
•  Ϯبήل΍ يفϔΨΘل-  ΍Ϋ· قينΎθϨΘس΍ ϰΘح ΔعήΠل΍ ΓΩΎيί نϜϤي .Ϊح΍ϭ ϕΎθϨΘس΍ΔجΎلح΍ عتΩ. 
•   Ϯبήل΍ من ΔيΎقϮϠل    -لΒق Ϊح΍ϭ ϕΎθϨΘس΍15-10    ΔϘقيΩل΍ من  ρΎθϨل΍نيΪΒ   ΔعήΠل΍ ΓΩΎيί نϜϤي .ΔسيΎلحس΍ ΕΎΒΒسϤل νήόΘل΍ ϭأ

 ΍Ϋ· قينΎθϨΘس΍ ϰΘحΔجΎلح΍ عتΩ. 
•  ΝلاόϠلϱΩΎيΘلاع΍ - قΎθϨΘس΍ϥΎ ϰΘ4 ح ϡϮلي΍ في Ε΍ήم. 
 .سΎعί 24 ΔمϨيΔ تϝΩΎό في ف΍ΕΎ ΓήΘسΎθϨΘق ΍8لήΠع΍ ΔلϯϮμϘ هي  •
•  ϥأ ΪΠت ΪسمقΒϤل΍  ( Γ΍Ωلأ΍ΓΪعΎΒϤ ءΎτع· ϰل· ΔجΎت بحϨك ΍Ϋ· Ϊيϔجه، مϮل΍ ωΎϨق ϥϭΪب ϭمع أ ،) ΔϘθϨلين مϮΘϨڤ  ϥϭΩ لϔρ ϭضيع أήل

ήϤ5 ع  .Ε΍ϮϨسϰجه ·لϮت  ϰل· ΝΎΘحΘأنك س ΪϘΘόت تϨك ΍Ϋ· يبΒτل΍هΪأح Ύ. 
 . ΍ΎلϮϤصϰ ب΍  ϬلجήعΔتجίϭΎ   ي˵ϨϤع

 

 .΍لΘي تήϬψ في نΎϬي΍ ΔلΓήθϨ عέ·ϝΎϤش΍ Ε΍ΩΎلاست΍تΒع 
 

 ϰϠأع Δعήأ جτΨل΍ يقήρ لت عنϭΎϨت ΍Ϋ· 
 ΎϤم ϰϠأع Δعήلت جϭΎϨت ΍Ϋ· ΔجΎت بحϨك ΎϬن·ليϜϤقت مϭ Ώήك في أقΒيΒρ ϰل· ΙΪحΘف ،. 
ΔليΎΘل΍ ν΍ήعϷ΍ ΙΪتح Ϊق: 



 يΒϨض قΒϠك أسωή من ΍لΩΎΘόϤسϮف  •
•  ήόθف تϮف سΎΠتέΎب 
• ( ρΎθϨل΍ ρήفhyperactivity ) 

 Ύم ΓΩΎيعπϘϨت ϥϮπفي غ ν΍ήعϷ΍ ϩάه ΕΎعΎس ΔϠيϠق. 
غήف΍ ΔلΉέ΍Ϯτ ·لΒρ ϰيب أϭ ·ل΍ ϰلέϮϔ  فϮΘجه ع΍ ϰϠل΍ϭΪء،·΍ ΍ΫسϘθϨΘت جήع΍ί ΔئΓΪ أ΍ ΍Ϋ· ϭسθϨΘق ϔρل عن ήρيق ΍لτΨ΄ من 

 ΍ل΍ϭΪء.  عΓϮΒفي ΍لϤسϭ ϰϔθΘأحήπ مόك 
 

΍Ϋ·  نسيت   ϝϭΎϨء ت΍ϭΪل΍ 

  فΨΘط ΍لήΠع΍ ΔلϨϤسي΍Δ  ،.ΔلΎΘلي  ΍لήΠعΔلϜن، ·΍Ϋ حϥΎ مϮعΪ  .  ، فϭΎϨΘله لحΔψ تάكϙή ح΍ΩΪلϤفي ΍لϮقت    ΍ل΍ϭΪء  ه΍ά ت΍Ϋ·  ϝϭΎϨ نسيت  
 .΍ΔلϨϤسي ΍لήΠعΔلϮόΘϠيض عن  ΔمΎπعϔ جήعΔتϝϭΎϨ ي ϨϤع 

 يΠب ΍لΔΒυ΍ϮϤ ع΍ ϰϠلόلاΝ حسب تϮصي΍ ΔلΒτيب. 

 

 ·΍Ϋ تϮقϔت عن ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء 
   ΍لϮΘقف˷ عن ΍لόلاΝ بΎل΍ϭΪء ب΍ ϥϭΪس΍ ΓέΎθΘلΒτيب.حήρ ΍Ϋ· ϰΘأ تحس˷ن عϰϠ حΎلΘك ΍لμح˷يΔ، ي ϨϤع 

 
 Δ˷ئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ منϭ ء΍ϭΪل΍ ΓϮ˷Βع ϰϠق عμϠϤل΍ تحق˷ق من !ϡلاψل΍ في ΔيϭΩلأ΍ ϝϭΎϨع تϨϤ˵يΓή˷ء. ضع    في كل˷ م΍ϭΩ ΎϬفي ϝϭΎϨتت

 .ΎϬلي· ΔجΎت بحϨك ΍Ϋ· Δ˷يΒτل΍ Ε΍έΎψ˷Ϩل΍ 
 ·΍Ϋ كΎنت لΪيك أسΔϠΌ ·ضΎفي˷Δ بΎلϨسΔΒ ·ل΍ ϰستع΍ ϝΎϤل΍ϭΪء فΎستش˶΍ ήلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي˷. 

 

4 .ν΍ήلأع΍ ΔيΒنΎلج΍ 
 ϭسك أϔϨقم تΎϔت ΍Ϋ·ل΍ ήيϔμ΍έϮقف عن   فϮء، فت΍ϭΪل΍ ΍άه ϝϭΎϨت Ϊله بعΎϤستع΍ ήΒأخϭ ،έϮϔل΍ ϰϠلع΍يΒτ ن.  بϜϤقت مϭ Ώήفي أق 

 ΎϤل  كϜء،  ب΍ϭΩ   Ϊب   قΒيس  ϝΎϤόΘس΍  لينϮΘϨڤ   ΔϘθϨم   Ύًض΍ήأع  ΔيΒنΎج  ΪϨض  عόين  بϠϤόΘسϤل΍  .هش  لاΪϨمن   ت  ΔϤئΎق  ν΍ήعϷ΍  ΔيΒنΎΠل΍ .
 .مΎϬϨ  أيΎً  تΎόني ألا ΍لΎΠئΰ من

ν΍ήعϷ΍ ΔيΒنΎΠل΍ ΔليΎΘل΍ Ϊق ήϬψمع ت ΍άء ه΍ϭΪل΍ : 

  Δفعل تحسسي ΩϭΩέ( Ϊق  ήϬψت ϩάه ϯΪل ϰ10,000من كل  1 حت )صΨش 

΍έϭجع ΍لΒτيب حΎلاً. علامΩέ ΕΎ فόل تحسسي تϤθل:   مΔϘθϨڤϮΘϨلين  ΍سϮΘϝΎϤόΘقف عن ف·΍Ϋ حμل لΪيك Ωέ فόل تحسسي، 
ϡέϮت  Ϊق ϱάل΍ ΓήΠϨلح΍ ϭأ ϥΎسϠل΍ ،مϔل΍ ،ينΘϔθل΍ ،جهϮل΍بΒسΘع ب يϠΒل΍ في ΕΎبϮόμ ϭبأϮόصΕΎ   έϮόش ،ϙΎح حϔρ ،سϔϨΘل΍

 έ΍ϭΩϭ ءΎϤغΈبέΎيϬن΍ϭ. 

 ϰجه ·لϮيب  تΒτل΍ ωήبأس Ύن مϜϤي  ΍Ϋ· : 

 مϭ  ΎغΎل΍   ΎΒلέήπ،  يسΒب   لا  ع΍νήό  ΓΩΎل  ه΍ά(.  ΍لϠϘب  خϥΎϘϔ)   ΍لΩΎΘόϤ  من   أقϯϮ  أϭ  أسωή  بϜθل  يΒϨض  قΒϠك  ب΄ϥ  تήόθ   كϨت  •
 ΍لΰمن  من لΓήΘϔ ل΍ϭΪϠء ΍سΎϤόΘلك بΪό يπϘϨي

 ·ضΎفيΔ  نΔπΒ يΒϨض أنه أϭ مψΘϨم غيή نπΒك أϥ تήόθ أ΍ ϥلΎΠئΰ من  •
 أشخاص. 10من كل   1 حتى لدى هذه الأعراض تظهر  قد  •
 

ه΍ ΍άل΍ϭΪء ·لا ·΍Ϋ قيل لك بأ΍   ϥستعϝΎϤلا تتϮقف عن  ب΄سωή مΎ يϜϤن.  ΍لΒτيب تϮجه ·لϰ، هϷ΍ ϩάعν΍ή  منأήϬυ ΍Ϋ· ϱ لΪيك 
 تϔعل Ϋلك. 

 
 ήΒلأخ΍ ́ت بΒأص ΍Ϋ· يبΒτ ϱ منΔليΎΘل΍ ΔيΒنΎΠل΍ ν΍ήعϷ΍، ت Ϊي قΘل΍ϭήϬψ  هي ΎπأيΘس΍ ϝخلا ϝΎϤό ΍άء: ه΍ϭΪل΍ 

 
 ΔيΒنΎج ν΍ήأع ΔئعΎش 

 Ϊق ήϬψت ϩάه ϯΪل ϰ10من كل   1 حت ιΎΨأش: 

•  έϮόف شΎΠتέΎب 

•  .ω΍Ϊص 

 

 ΔيΒنΎج ν΍ήأع  ήلغي΍ ΔئعΎش   
 Ϊق ήϬψت ϩάه ϯΪل ϰص  100من كل   1حتΨش : 



 تϬيج في ΍لϔم ΍ϭلحϠق  •
•  ΕΎΠϨθفي تΕلاπόل΍. 
 

  ΔيΒنΎج ν΍ήأع ΓέΩΎن   
 Ϊق ήϬψت ϩάه ϯΪل ϰص 1,000من كل   1حتΨش : 

•  νΎϔΨن΍ ϯϮΘمسϡΪل΍ في ϡϮسيΎتϮΒل΍ 

•  ϰل· ϡΪل΍ فقΪت ΓΩΎيίϷ΍( ف΍ήρ سعϮت .)يτمحي 

 
  ΔيΒنΎج ν΍ήأع  ΍Ϊًج ΓέΩΎن 

 Ϊق ήϬψت ϩάه ϯΪل ϰص 10,000من كل   1حتΨش : 

•  ΓΩΎيίϭ Δح΍ήل΍ ΔϠل قΜم ،ϙϮϠلس΍ في Ε΍ήتغيϭ ϡϮϨل΍ طϤفي ن Ε΍ήتغيϝΎόϔلان΍. 

 

 ήϬψت Ϊق ΔليΎلت΍ ΔيΒنΎلج΍ ν΍ήلأع΍  Ύπًف:أيϭήمع ήغي ΎϬعϮن شيϜل 
• ΔيέΪص ΔبحΫ لΜب مϠكل قΎθب مΒبس έΪμل΍ ألم في (angina) غϠل. ب΍يبΒτ ليΪيμل΍ ϭقف عن  أϮΘلك. لا تΫ ΙΪح ΍Ϋ·ϝΎϤόΘس΍  

 ه΍ ΍άل΍ϭΪء ·لا ·΍Ϋ قيل لك ب΄ϥ تϡϮϘ بάلك. 

 

 ·΍Ϋ كϨت تعتقΪ بأϥ ه΍ ΍άل΍ϭΪء لا يعϤل جي΍Ϊً بشϜل كΎف بΎلϨسΔΒ لك 

 ϥ΄لك ب ΍Ϊب ΍Ϋ·ئك΍ϭΩ  جع΍έ ،ΩΎΘόϤلΎك ήثΆللا ي΍ ϥ΄ب ΰئΎΠل΍ نϤن. فϜϤقت مϭ ωήيب ب΄سΒτΔϠϜθيك مΪس لϔϨΘل΍  ΰئΎΠل΍ منϭ قمΎϔΘت
 άلك.بΒτيب ΍لأمϙή ·لا ·΍Ϋ  مΔϘθϨأϥ تحΝΎΘ ل΍ϭΪء آخή. لا تϝϭΎϨΘ مΩΎϘي΍ϭΩ ήئيΔ ·ضΎفيΔ من ڤϮΘϨلين 

 
΍لأع΍ ν΍ήلجΎنΒيΔ أϭ عΪϨمΎ تعΎني من عνή جΎنΒي لم يάكή في ه΍ ϩάلϨشΓή، عϠيك   أحήϬυ ΍Ϋ· Ϊ عνή جΎنΒي، ·΍Ϋ تΎϔقم 

ΓέΎستش΍  .يبΒτل΍ 

 Δ˷يΒنΎج ν΍ήيغ عن أعϠΒلت΍ 
 Νلاόل ΔΠيΘن Δ˷يΒنΎج ν΍ήيغ عن أعϠΒΘل΍" بط΍ήل΍ ϰϠغط عπل΍ ϝمن خلا Δ˷يΒنΎج ν΍ήعن أع Δ˷حμل΍ Γέ΍ίϭ يغϠΒن تϜϤϤل΍ من

( Δ˷حμل΍ Γέ΍ίϭ قعϮفي م Δئيسيήل΍ Δحϔμل΍ ϰϠع ΩϮجϮϤل΍ "ئي΍ϭΩwww.health.gov.il ήΒع ΓέΎϤΘس΍ ϰلك ·لϮ˷يح ϱάل΍ )
 ΍لإنήΘنت لϠΒΘϠيغ عن Ϸ΍ع΍ ν΍ήلΎΠنΒي˷Δ، أϭ عΩ ήΒخ΍ ϝϮل΍ήبط: 

https://sideeffects.health.gov.il/ 

 

 

5 .Δيϔزين كيΨء؟  ت΍ϭΪل΍ 
بόي΍ًΪ عن مέ ϝΎΠ΅يϭ ΔمϝϭΎϨΘ أيϭ ϝΎϔρϷ΍ ϱΪ/أ΍ ϭلήضع، تϨΠب ΍لΘسϤم! يΠب حϔظ ه΍ ΍άل΍ϭΪء ϭكل ΍ϭΩء في مϥΎϜ مغϠق  •

 .من ΍لΒτيبلا تسΒب ΍لϘΘيΆ بϥϭΪ تϠόيΕΎϤ صήيحΫϭ.  Δلك لϱΩΎϔΘ ·صΎبϬΘم بΎلΘسϤم

•  ίϮΠلا يϝΎϤόΘس΍  Ϊόء ب΍ϭΪل΍ءΎπϘن΍ ( Δلاحيμل΍ يخέΎتexp. date  ϰل· Δلاحيμل΍ يخέΎت ήيθي .ΔΒϠόل΍ ήϬυ ϰϠع ήϬψي ϱάل΍ )
 ϡϮلي΍ .ήϬθل΍ سϔمن ن ήخيϷ΍ 

•  ϥϭΩ ينΰΨΘل΍ بΠي°C30. ΍ عن ΍Ϊيόه بψϔح.ΓήشΎΒϤل΍ سϤθل΍ Δόأشϭ يعϘμل΍ 

•  ΓΩέΎب ΔϘθϨϤل΍ حتΒأص ΍Ϋ·،΍Ϊج  Δل΍ίΈم بϘفΔيϭΎلح΍ ل΍نيΪόϤΔ ϭ يϜيΘلاسΒل΍ لغلاف΍ منϬΘΌفΪΘقم ب Ύ   لΒئق قΎقΩ عπΒل ϙΪبي
Θلاس΍ϝΎϤόΘل. لا تسϤό ϬϨيΨسΘل ϯήأخ ΔϠسيϭ ϱأ Ύ. 

• ΔيϭΎلح΍ نيΪόϤل΍هي Δ  عن ΓέΎΒعΔيϭΎح Ϭضήόضغط. لا ت Ύ  من ϰϠأع Γέ΍ήح ΕΎجέΪل°C50. بϘΜم بϘلا ت ،  ϕήح ϭأ ήكس
،ΔϘθϨϤل΍ نΎك Ϯل ϰΘغ تحέΎف.Δ 

•  ΓέΎθΘسΎيت. قم بΒل΍ في ΕلاϤϬϤل΍ Δ˷Ϡفي س ϭح˷ي˷ أμل΍ فήμل΍ ϩΎفي مي ΔيϭΩϷ΍ ءΎϘع ·لϨϤ صي˷ϠΨΘل΍ Δيϔكي ϰل· ΔΒسϨلΎلي˷ بΪيμل΍  
 .ΔΌيΒل΍ ϰϠع υΎϔلح΍ في ΪعΎلك سيسΫ ϥ˷· .ϝΎϤόΘلاس΍ نϤض Ϊόي لم تΘل΍ ΔيϭΩمن أ 

 

6 .ΕΎمϮϠمع  ΔفيΎض· 
•  ϝΎόϔل΍ ك˷بήϤϠل ΔفΎلإضΎب Ύπًء أي΍ϭΪل΍ ϱϮΘيح :ϰϠع HFA 134a. 

 :΍لΔΒϠό محϯϮΘ  هϭ Ϯم΍   Ύل΍ϭΪء يϭΪΒ  كيف •
 غلاف بلاسΘيϜي ϭغΎτء فϮهϡΎϤμ،  .Δ قيαΎب ΔألϮمϨيϡϮ مغϘϠ حϭΎيΔعϰϠ ڤϮΘϨلين مϤπΘ ΔϘθϨن ي



 ميϭήϜغϡ΍ή.  100( سϮلΕΎϔكمن سΎلϮΒتΎمϝϮ ) محΓΩΪجήعΔ  200 حϭΎيΔ عϰϠحϱϮΘ كل ت
 .تϜڤΎ  پيΘح ،25 بϝίΎ شϡ.ν. ، ωέΎ( ·س΍ήئيل) چلاكسϮسϤيϜΜلاين: ΘسΠيل΍ل صΎحب •

 ΍سΎΒنيΎ.بέϮچϭS.A. ،  ،αϭلϡΎϜ  چلاكس΍:  ϮلΘϨϤج •

 .΍ : 113-25-29560لμحΓέ΍ίϭ Δ في ΍لحϮϜمي ϭΩϷ΍يΔ سΠل في ΍ل΍ϭΪء تسΠيل έقم •

  لϜلا مμΨص ΍ل΍ϭΪء فΫ ϥΈلك، من ΍لήغم ع΍ .ϰϠلάϤكή بμيغ΍ ΔلΓήθϨ هϩά صيΎغΔ تϤت ΍ل΍ήϘءϭ ،ΓتϮϬين  سϮϬلΔ أجل من  •
 . ΍لϨΠسين

 
 
 

 : ستعϝΎϤتعϠي΍ ΕΎϤلا
أ΍ ϭلμيΪلي كيϔي΍    ΔلΒτيب، ΍لήϤϤض΍  ΔلήئΘين. سيϮضح لك·لϰ  عن ήρيق ΍لϔم  يΘم ΍سΎθϨΘقه    Ύ لτيΫ΍Ϋέ΍  ϔڤϮΘϨلين مΔϘθϨ  يΘϨج   •

ϝΎϤόΘس΍ ΔϘθϨϤل΍ ϝ΄س΍ ΍Ϊك΄Θن مϜلم ت ΍Ϋ· .ΔضήϤϤل΍ ،يبΒτل΍  .ليΪيμل΍ ϭأ 
 سϕΎθϨΘ.  للا جήعΔ 200 مΔϘθϨ حϭΎيϮ  Δفή كل ت •
 
، ϥϷ كΎل΍Ϋ·ΩΎΘόϤ ب΍Ϊ لك أ΍ ϥل΍ϭΪء لا يϤόل عϠيك  ΍لΒτيب΍لΒτيب. أخήΒ  به ΄مϙήيأكήΜ مΎϤ في أϭقΕΎ مέΎϘΘب΍  ΔلΔϘθϨϤ تسϤόΘللا 

 Ϊس قϔϨΘل΍ ΔϠϜθقممΎϔΘت ϭ ΎϤبέ .ήء آخ΍ϭΩ ϰل· ΝΎΘتح  
 
جήعΔ أعϰϠ من ΍لΩΎΘόϤ كόلا΍Ϋ· ΉέΎρ Ν تΎϔقم تϔϨسك أϭ صϔيϙή بϜθل كΒيή. من ΍لϬϤم ج΍Ϊ أΎ   ϥسϝΎϤόΘب  ΒρيΒكأخή  ϙήΒبΎϤ ل

 ΕΎϤيϠόΘب ϡΰΘϠيبتΒτل΍ ιϮμΨكم  بϕΎθϨΘس΍   لهϭΎϨب تΠيϭب ́ ϱΓήتيϭ  يكϠعϝΎϤόΘس΍ ل΍.ΔϘθϨϤ 
 

   ΍لϨϤشقΔفحص 

1 ΪϨع .ϝΎϤόΘس΍ ل΍ΔϘθϨϤ Ϭق من أنϘتح ،Γήم ϝϭϷ Ύ 
عن ήρيق ΍لπغط  ΍لϮϔهϤόΔل. قم ب΍ίΈلΔ غΎτء ت

΍لإبΎ  ϡΎϬسϝΎϤόΘبήفق عϰϠ جΎنΒي ΍لغΎτء ب
 .ΝέΎΨϠه لΒسحϭ ΔبΎΒلس΍ϭ 

 

2. Ϡل لϤمن ع Ϊك΄Θ ،ΔϘθϨϤل΍ ب قم ΎهΰϬ،΍Ϊجه   جيϭϭ
 ϰϠضغط ع΍ϭ كϨع ΍Ϊيόب ΔهϮϔل΍ΔيϭΎلح΍ ϕلاρلإ 

ϔيننΨء. ي΍ϮϬل΍ في   ΔϘθϨϤل΍ تϠϤόΘس΍ Ϊن قϜلم ت ΍Ϋ·
 ΓΪϤ5ل  ϭأ ϡΎأي،ήΜم  أكϘف ΎهΰϬق  بϠρأϭ ΍Ϊجي

 . من ΍ل΍ϭΪء في ΍ل΍ϮϬء يΨينϔن

 

  

 ϝΎϤستع΍ ل΍ΔشقϨϤ 
 ϥΎϜلإم΍ έΪطء قΒس بϔϨΘل΍ ء فيΪΒل΍ مϬϤل΍ من΍έϮل  فΒقϝΎϤόΘس΍ ل΍ΔϘθϨϤ . 

 . ΍ΔϘθϨϤل ΍سϝΎϤόΘعΪϨ م΍  ΎΒμΘϨجϠسأϭ قف  .1

 

  Ύ لΘϠ΄كΪ من أن΍ ϬلϮϔه΍ΩΔخل ϭخ΍  ΝέΎفحص)كΎϤ هϮ مϮضح في ΍لϭϷ΍ ΓέϮμل΍  .)ϰلϮϔهΔقم ب΍ίΈلΔ غΎτء  .2
ϔيψنΔ ليΎخϭ Δ .ΔΒيήلغ΍ ϡΎجسϷ΍ من 



3.   ΰله΍ΔϘθϨϤ 4  ϭ5أ  Ε΍ήمΔل΍ί· ϥΎϤπيع  لϤج
 ΕΎيϮΘمح ϥأϭ ΎϬلاقρ· ي تمΘل΍ ΔΒيήلغ΍ ϡΎجسϷ΍

ΔϘθϨϤل΍  تτϠΘخ΍ Ϊنق ϰϠع  ϭΎسΘم Ϯح . 

  
 

  بحيث يϥϮϜ عϱΩϮϤبϜθل  ΍ل΍ΔϘθϨϤمسك . 4
Ύلΰفيή  قم ب. ΍لϮϔه΍ ΔلΎϘعΓΪ، تحت·بΎϬمك في 

 ΎجέΎيع.خτΘتس Ύم έΪϘق لا  بθϨΘتس .Ϊόخل ب΍ΪϠل 

  
 

مϮضع ΍لϮϔهΔ في ΍لϔم بين Ϸ΍سϥΎϨ. أغϠق . 5
 ϝϮيك حΘϔشΔهϮϔل΍ ضόلا ت .. 

 
 

6.  ϥأ Ϊόب ΍έϮم. فϔل΍ يقήρ ق عنθϨΘس΍ΕأΪفي   ب
 ϕΎθϨΘلاس΍خلا΍Ω ضغط΍ ، ϮنحϷ΍ لϔسϰϠء  عΰΠل΍
لإρلاϕ جήعΔ من ΍ل΍ϭΪء.   ΍لحϭΎي΍ΔلϱϮϠό من 
΍لاسϕΎθϨΘ بϤόق ϭثΕΎΒ ·لϰ   من خلا΍ϝفόل Ϋلك 
 .΍ل΍Ϊخل

  



من ΍لϔم   ΍لΔϘθϨϤ بΈخΝ΍ήقم  أنΎϔسك،΍حΒس  .7
. ΍سήϤΘ في لϠحϭΎي΍ΔلΰΠء ΍ل΍ϭ ϱϮϠόلإصΒع من 

 أϭ بέΪϘ مΎ تسτΘيع.  ثϥ΍Ϯ،لπΒع  أنΎϔسكحΒس 

 

8.  ΍Ϋ·لك ϝΎيب قΒτل΍ بϝϭΎϨΘ ،قينΎθϨΘس΍  ήψΘنΎفΏέΎϘي Ύل مΒق ΔϘقيΩ فμن ϥت أϝϭΎϨΘ قΎθϨΘس΍ Ύ  ΎفيΎض·  έήكϭ
Ε΍ϮτΨل΍ 7-3. 

 

9.  ΔهϮϔل΍ ءΎτغ ΓΩΎع· ΎϤئ΍Ω بΠي΍έϮنه فΎϜم ϰل· Θلاس΍ ΪόبϝΎϤό  .έΎΒلغ΍ ϝϮخΩ عϨϤل ΓΩΎعΈء قم بΎτلغ΍  ϰل·
 ϝنه من خلاΎϜم ϰΘح ΓϮϘغط بπل΍ ωΎϤلس΍.ΓήϘϨ 

 
 أϭ من جΎنΒي ΍لϔم فيΠب ΍لϱϮϠό لΰΠΔϘθϨϤϠء يΝήΨ من ΍ل '΍Ϋ΍Ϋέ'تΏέΪ أمϡΎ مήآΓ في ΍لϭϷ΍ Ε΍ήϤلέ ΍Ϋ· .ϰأيت 

 أϥ تΪΒأ من جΪيΪ. عϠيك
 
خέΎجΎ  . شΠع ΍لϔτل ع΍ ϰϠلΰفي΍ ήل΍ΔϘθϨϤلϜϤϤن أϥ يح΍ ϝΎϔρϷ΍ ΝΎΘلμغέΎ ·لϰ مسΎع΍ϭ ΓΪلΪيϬم في تθغيل  من

  أϮϥف تΪΠ سلήبΎϤ  .تέΪبΎ ع΍ ϰϠلήτيΔϘ سϮي΍Ω . Ύخلا بΪό أϥ يΪΒأ ΍لϔτل في ΍لاسϕΎθϨΘ ف΍ ΍έϮلϭ ΔϘθϨϤشغل 
لϔτل έضيع أϭ  ڤϮΘϨلين مΔϘθϨ مϔي΍Ϋ· Ϊ كϨت بحΎجΔ ·لϰ ·عΎτء لϮجه، ΍ مع أϭ بϥϭΪ قωΎϨ ،)أ΍ Γ΍ΩلΎΒϤع΍ )ΓΪلΒϤسم

 ϥϭΩ لϔρήϤ5 ع   ϰل· ΝΎΘحΘأنك س ΪϘΘόت تϨك ΍Ϋ· يبΒτل΍ جع΍έ .Ε΍ϮϨهمسΪأح. 
 

يϜϤن للأϷ΍ ϝΎϔρكήΒ سΎϨ أϷ΍ ϭش΍ ιΎΨلάين يΎόنϥϮ من ضόف في أيΪيϬم أϥ ي΍ϭΪΠ أنه من Ϸ΍سϬل حϤل  
ΔϘθϨϤل΍  ΎΘϠϜينبΪلي΍ ينόΒلإص΍ ضع كلا .ϰϠمن  ع ϱϮϠόل΍ ءΰΠل΍ΔيϭΎلح΍  مين تحتΎϬلإب΍ كلاϭ .ΔهϮϔل΍   لم ΍Ϋ·
 ΪعΎلك،يسΫ  يبΒτل΍ نϜϤΘليفسيΪيμل΍ ϭأ  ϭمنأ ΔضήϤϤل΍   .لك ΓέϮθϤل΍ يمΪϘت 

 

  
 ΍لϨϤشقΔتψϨيف 
 م΍ϭ ΓήحΓΪ عϷ΍ ϰϠقل في Ϸ΍سΎ .ωϮΒ من ΍لϬϤم تψϨي΍ Ϭϔل΍  ،ΔϘθϨϤنسΩ΍ΪمϨع  من أجل
 :΍لΔϘθϨϤلψϨΘيف 

•  Δل΍ίΈقم بΔيϭΎلح΍ نيΪόϤل΍Δ ي لϜيΘلاسΒل΍ لغلاف΍ منΔϘθϨϤϠ ϭأ .ΔهϮϔل΍ ءΎτغ ϝί 
 .΍Ϊفئ΍لΎϤء ΍ل΍غسل ΍لغلاف ΍لΒلاسΘيϜي جي΍Ϊ تحت تيέΎ من  •
• .ΝέΎΨل΍ϭ خل΍Ϊل΍ من ΍Ϊي جيϜيΘلاسΒل΍ لغلاف΍ فϔج 
•  ΓΩΎعΈقم بΔيϭΎلح΍ نيΪόϤل΍Δ ϰل΍  خل΍Ω .ΔهϮϔل΍ ءΎτضع غϭ يϜيΘلاسΒل΍ لغلاف΍ 

 ΍لΪόϤنيΔ في ΍لΎϤء. ΍لحϭΎيΔلا تπع 
 
 ϭفق تϠόي΍ Γέ΍ίϭ ΕΎϤلμحΔ.  2023كΎنϝϭϷ΍ ϥϮ تم ΍لΘحήيή في 
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