
 

 

  )Ε΍ήπمستح( ΔلΩΎيμل΍ ΔϤψجب أنϮϤك بϠϬستϤϠل Γήθ1986 -ن 
 ΍ϭء بϮϤجب ϭصΒρ Δϔيب فϘط ΍ ϕϮ˷Ϊليس

 

 أقι΍ή كήΒيϮ Ύڤ
 Δ˷يϠτم ι΍ήأق 

 ιήكل ق ϱϮع يحتϠ :ϰ 
ήتيچϮبΎكήڤي΍  ( )ϡϮيΩϮل صϜش ϰϠغ  30عϠم cabotegravir (as sodium) 30 mg  

 
"معϮϠمΕΎ مΔϤϬ عن قسم من مήك΍ ΕΎΒل΍ϭΪء"    –  ΍  2ل΍ΪϨΒنήψ    ،في ΍لϤستΜϤ  ήπΤيΓή لΤϠسΎسي˷΍Δلϔع˷Ύل΍ϭ ΔلΩ΍ϮϤ غيή  لΎϘئ΍ ΔϤل
ΪϨΒل΍ϭ 6 -   ΕΎمϮϠمع"."Δ˷فيΎض· 

 
تΤتϱϮ ه΍ ϩάلΓήθϨ عϰϠ معϮϠمΕΎ مϮجΓΰ عن ΍ل΍ϭΪء. ·΍Ϋ   قΒل ΍لΪΒء بΎست΍ ϝΎϤόل΍ϭΪء. ΍قήأ ΍لΓήθϨ بتόϤن˷ حتϰ نΎϬيتΫϭ ΎϬلك  

 كΎنت لΪيك أسΔϠΌ ·ضΎفي˷Δ فتϮج˷ه ·ل΍ ϰلΒτيب أϭ ·ل΍ ϰلμيΪلي˷.
 ΍لΒτيΔ مΎθبΔϬ. حΎلتϬم أϷ ϥن˷ه قΪ يή˷π بϬم، حتϰ لϮ ب΍Ϊ لك  .ه΍ ΍άل΍ϭΪء ϭصف لك. لا تع˶τه ل϶خήين

 
 لم˴ أع˷΍ Ϊل΍ϭΪء؟ . 1
نϘص ΍لΎϨϤع΍ Δل΍  ϱήθΒلΎΒلغين حΎمϠي فيαϭή    قμيϷ΍ ήمΪ في  لعلاΝ  ڤيέينέيϠپيأقι΍ή  مع    تϮليΔϔبأقι΍ή  ڤϮكήΒيΎ  بـ    ستτبي  

HIV-1   ˷سيϭήع فيϤمع ق  (HIV-1 RNA< 50 copies/mL)    ϡΎψن ϰϠيعلاج ع  ΔيήϘϬϘل΍ ΕΎسϭήيϔϠل ΩΎπم ήϘمست،    ϥϭΩ
 NNRTIفΎμئل  مع مستΕ΍ήπΤ من  فθل فيϭήسي سΎبق  أΕΎ    ϭلϔϠيϭήسϰϠ مϭΎϘمΔ  ع  ي΍لΎΤل  ΍لϮقت  فيأΎϤ    ϭضيفي ΍ل  Ωليل
ϭ-INI:جلϷ ، 

 • ϯΪييم مϘلت ϱϮϤلي فϭأ Νن تعلاϘΤب Νلعلا΍ ءΪل بΒين قέپيڤيϠيέϭ ΎيήΒكϮل ڤϤΤ  من ΪمϷ΍ ΔϠيϮρήڤي΍ήتيچϮبΎك  
 έϭيϠپيڤيέين. 

 έϭيϠپيڤيέين في مϮعΪهΎ. كΎبϮتيچ΍ήڤيήعلاΝ فϱϮϤ لΎΒϠلغين في ΍لΎΤلا΍ Εلتي لا يϜϤن فيΎϬ أخά حϘن • 
 

Δلاجيόل΍ ΔϠيμلف΍ : 

تسϰϤ   لϔϠيϭήس΍ ΕΎلήϘϬϘيΓ  ΔمΩΎπأϭΩيΔ  يϨتϤي كΎبϮتيچ΍ήڤيή ·لϰ فμيΔϠ  ع΍ ϰϠل΍ ΓΩΎϤلϔعΎلΔ كΎبϮتيچ΍ήڤيΤ  .ήتϱϮ ڤϮكήΒيΎ  ي
 . Ϩ ί΍(INIs)تيچήم΍ ΕΎτΒΜلإ

 
΍لϔيαϭή في جسϤك. ϭنتيΔΠ لάلك،   مستϯϮ مϔΨϨض من  ϭجΩϮعΎΤ  ϰϠفظ  ي  Ϯهبل  ؛  HIV  ـع΍ ϯϭΪلأقι΍ή  ڤϮكήΒيΎ  عΎلج  يلا  
΍ل΍ ϡΪلΒيΎπء ΍لΔϤϬϤ في مسΎعΓΪ هي نωϮ من خلايCD4+    Ύفي Ωمك. خلايCD4+    Ύـ  سΎعΪ عϰϠ حυΎϔ كϤيΔ خلاي΍ Ύلي  Ϯ ه

 عϰϠ مέΎΤب΍ ΔلعϯϭΪ.جسϤك 
 ι΍ήأق άيب ب΄خΒτل΍ صي لكϮسي ΎيήΒكϮن  ڤϘء حΎτل ·عΒق  .Γήم ϝϭأ ΎيήΒكϮڤ 

 ϰل· ،ΎϬϨلا مΪب ΎيήΒكϮڤ ι΍ήأق άصي لك ب΄خϮي ϥيب أΒτϠن لϜϤي ،ΔϨϘΤل΍ άيع أخτك لا تستϨϜل ،ΎيήΒكϮڤ ΔϨϘت لك حϔص  ϭ ΍Ϋ·
.΍ΩΪΠم ΔϨϘΤل΍ άيع أخτتست ϥأ 

  ΎϤئ΍Ω ΎيήΒكϮڤ ι΍ήء أقΎτء  يتم ·ع΍ϭΩ مع ΔϔليϮآبت  ήخ Ύπسم  مΎب ،ΔيήϘϬϘل΍ ΕΎسϭήيϔϠل Ω  ينέپيڤيϠيέ(rilpivirine)  ι΍ήأق 
΍لـ    ϯϭΪع ΝلعلاHIVϷ΍ ˷لΤين مέپيڤيϠيέϭ ΎيήΒكϮڤ ι΍ήل˷ أقΤت .ϭΩΔي  ΩΎπϤل΍Γ  ل΍  ΕΎسϭήيϔϠه  تيلάت΄خ Ύ.   ϰϠع ϝϮμΤϠل
άعن ه ΕΎمϮϠمع΍ ،ء΍ϭΪل΍  Γήθجع ن΍έ΍ ك لـϠϬستϤينلέپيڤيϠيέ . 
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  : ·΍Ϋي˵ϨϤع ΍ست΍ ϝΎϤόل΍ϭΪء 

  •( ΔسيΎيك حسΪل ΕΪجϭΔجيέأ  )ήڤي΍ήتيچϮبΎك( ΔلΎعϔل΍ ΓΩΎϤϠل )  ϭأϷΪح    ϯήخϷ΍ ΕΎΒكήϤل΍( ء΍ϭΪل΍ ΎϬيϮتΤلتي ي΍ل΍μϔϤϠΔ  
 (.΍6لΪϨΒ في 

 • ϝϭΎϨت تتϨك ،ΔليΎلت΍ ΔيϭΩϷ΍ Ϊحيث أحϥن  أϜϤي ϩάه ΎيήΒكϮڤ ΔليΎفي فع ήثΆت:   
 )أϭΩيΔ لعلا΍ Νلϭ ωήμمϨع ΍لϮϨبΕΎ(  بέΎبيتϝΎفيϭϮϨ، فϨيتϮين  پين΍ أϭكسΎكήبΎίΎم΍ΰپيϥ،  كέΎب -
-   ϭأ ϥپيسيϤΎيفέ Ύيفέپينت ϥلس˷ل( ي΍ لΜم ΔϨمعي ΔميϮثήج ϯϭΪع ΕلاΎح Νلعلا ΔيϭΩأ( 

 
 .  خ΍ ήΒلΒτيب فأ عϠيك حΪ أϭلΌك يΒτϨقأ΍Ϋ΍ ϥ كϨت تعتΪϘ أ← 

 
 



 

 

  ΔصΎخ Ε΍ήيάءتح΍ϭΪل΍ ϝΎϤόستΎق بϠόتت 
 تحسسيΩέ فόل  

  ،ήڤي΍ήتيچϮبΎك ΔلΎعϔل΍ ΓΩΎϤل΍ ϰϠع ΎيήΒكϮڤ ϱϮتΤيميΰط لإنΒΜم Ϯهϭ  ί΍ήتيچϨلإ΍.  ΕΎτΒΜب مΒتس ϥن أϜϤي  ί΍ήتيچϨ·  لكΫ في ΎϤب ،
،ήڤي΍ήتيچϮبΎف    كήيع ΪيΪسسي شΤفعل ت Ωέب  .ΔسيΎسΤل΍ ρήعل فΎϔلتي ف΄نت  ت΍ ΔمΎϬل΍ ν΍ήعϷ΍ϭ ΕΎلعلام΍ Δفήمع ϰل· ΝΎتΤت

 ϝϭΎϨء تΎϨأث ΎϬلي· ϩΎΒلانت΍ بΠي ΎيήΒكϮڤ.  
 ← ΕΎمϮϠόϤل΍ أήق΍  ΪϨΒل΍ 4في ΓήθϨل΍ ϩάمن ه. 

 
 ϭC/أB   ϭيήقϥΎ من نωϮ  بΎϤ في Ϋلك   ΍ΪΒϜلمΎθكل 

  ΍Ϋ· يبΒτل΍ ήΒأخΕΪجϭ  يكΪل    ϭيكأΪنت لΎضي    كΎϤل΍ كلافيΎθلك    مΫ في ΎϤب ،ΪΒϜل΍ فيωϮمن ن ϥΎقήي  B    ϭأ/ϭC˷يϘي Ϊم . ق
 .ڤϮكήΒيΎ  قΒل أϥ يέήϘ م΍Ϋ· Ύ كϥΎ يϨϜϤك تϝϭΎϨلΪيك مϯΪ خΓέϮτ م΍ νήل΍ ΪΒϜلΒτيب 

 
 ΎϬمΔ ·ل΍ ϰلأع΍ ν΍ήل΍نتΒه 

  ϯϭΪلع ΔيϭΩأ ϥϮلϭΎϨين يتάل΍ ιΎΨشϷ΍ بعض έϮτيHIV  كلاΎθم  ϯήن  ،أخϜϤلتي ي΍    .Γήيτخ ϥϮϜت ϥف΄نت  أ ϰل· ΝΎتΤت
 ϝϭΎϨء تΎϨأث ΎϬلي· ϩΎΒلانت΍ بΠلتي ي΍ ΔمΎϬل΍ ν΍ήعϷ΍ϭ ΕΎلعلام΍ Δفήمع ΎيήΒكϮڤ ϭ . ل: هيϤθت 

 • ν΍ήأع ΕلاΎحϯϭΪلع΍ 
 • ν΍ήأع ΪΒϜل΍ فϠت 

 )"Ϸ΍ع΍ ν΍ήلΎΠنΒيΔ"(. من ه΍ ϩάلΓήθϨ  4في ΍ل΍ ΪϨΒلϮϠόϤم΍   ΕΎقήأ← 

 
΍Ϋ·  ήΒتΨت تϨك ϭأ ϯϭΪعϠل ν΍ήأع ϱأ :ΪΒϜل΍ فϠلت 

 ت΍ ΓέΎθلΒτيب.لا تتϝϭΎϨ أϭΩيΔ أخϯή ض΍ Ϊلع΍ ϥϭΩ ϯϭΪس خ΍ ήΒلΒτيب ع΍ ϰϠلفέϮ.أ ←
 

 ϥϮهق΍ήϤل΍ϭ ϝΎفρلأ΍ 
 ήء غي΍ϭΪل΍ ΍άين هϘه΍ήϤل΍ϭ ϝΎϔρص للأμΨم Ύم ϥϭΩ18 سن  ΎمΎع. 

 ΕΎمϮϠمع ΪجϮلا تΔΒسϨلΎء ل ب΍ϭΪل΍ ΍άه ϝΎϤستع΍ ΔعΎΠنϭ ΔينلسلامϘه΍ήϤل΍ϭ ϝΎϔρلأ  Ύسن م ϥϭΩ 18  .ΎمΎع 
 

 ΍لأϭΩي΍ Δلت΍Ϊخلا΍ ΩϭΩέ/Εلفόل بين 
΍Ϋ·  ،ϯήأخ ΔيϭΩأ ΍ήخΆلت مϭΎϨت ϭأ ϝϭΎϨت تتϨك ΔيϭΩلأ΍ لكΫ في ΎϤبب Δصفϭ ϥϭΪ ΔيΒρ ΕلاϤϜϤل΍ϭ  Δئي΍άلغ΍  ϭيب أΒτل΍ ήΒفأخ

 ΍لμيΪلي بάلك. 
 

 ϝϭΎϨع تϨϤي  ΎيήΒكϮڤ( ϯήأخ ΔϨمعي ΔيϭΩمع أ΍"ء΍ϭΪل΍ ϝΎϤستع΍ عϨϤ ي" ήψن  ΪϨΒل΍ في ΎϘبΎ2س:) 
  ΔϨيόم ΔيϭΩأ ήثΆت ϥن أϜϤي ΎيήΒكϮڤ ΔليΎόفي ف    ϭأ  ϥمن  أ ΪيΰتϝΎϤحت΍    ΩϮجϭν΍ήأع  ΔيΒنΎيك  جΪل  ήثΆي ϥن أϜϤي .ΎيήΒكϮڤ 

 أϭΩيΔ أخϯή.فعΎليήρ ΔيΔϘ أيΎπ في 
 

ήΒيب  أخΒτل΍΍Ϋ·   ϝϭΎϨت تتϨك ΔϤئΎϘل΍ في ΓΩέ΍Ϯل΍ ΔيϭΩϷ΍ ΪليأحΎلت΍Δ : 
 •  ΔيϭΩلأ΍ΔضϮϤلح΍ Ε΍ΩΎπم ΓΎϤ˷سϤل΍ ، .Δقή˵لح΍ϭ مπϬل΍ ΕΎبϮόلاج صόل  ιΎμمت΍ قفϮت ϥأ ΔضϮϤΤل΍ Ε΍ΩΎπϤن لϜϤي

 .ΎيήΒكϮڤ ι΍ήفي أق ΩϮجϮϤل΍ ء΍ϭΪϠك لϤجس 

ΔيϭΩلأ΍ ϩάه άلا تأخ  ΎيήΒكϮڤ άت΄خ ϥل أΒعتين قΎس ϝخلا  ϭأ ،ι΍ή4أق   .ϩάت΄خ ϥأ Ϊقل بعϷ΍ ϰϠع ΕΎعΎس 
 )لعلاΝ حΎلاΕ عϯϭΪ جήثϮميΔ معيΔϨ مΜل ΍لس˷ل(. έيفΎبϮتين • 

 ي΍ έήϘلΒτيب أنك بΎΤجΔ ·لϰ فϮΤصΕΎ ·ضΎفيΔ.. قΪ أحΪ هϭΩϷ΍ ϩάي΍Ϋ Δ كϨت تتϝϭΎϨ · خ΍ ήΒلΒτيب أ΍ ϭلμيΪليأ← 
 

 ΍ϭلإέض΍ ωΎلحϤل  
΍Ϋ·  تϨتعتك ،Δضعήم ϭملا أΎح ϭملا أΎنين حϮϜت Ϊين أنك قΪϘ΍Ϋ·  ينττΨت تϨل: لكϤΤϠ 

 قΒل تϝϭΎϨ ڤϮكήΒي΍ .Ύستθي΍ ϱήلΒτيب  ←
 ΍لحϤل 

  •  ΎيήΒكϮڤ ϝϭΎϨبت ϰصϮل لا يϤلح΍ Γήء فتΎϨأث  .΍Ϋ·    فϮس ،ΔجΎΤل΍ عتΩ  ήψϨيب في  يΒτل΍  ΓΪئΎϔل΍  لك ΔΒسϨلΎبϭ  في ΓέϮτΨل΍
 ·ل΍ ϰلΒτيب مسΒقϤϠϜ  .Ύيفت لϤΤϠلττين Ψ كϨت ت ·΍Ϋ. أثΎϨء ΍لϤΤلتϝϭΎϨ ڤϮكήΒيΎ ب لϠϔτك

 •· ΍Ϋ يϔقϮت˶، لا تتϠϤعن حάأخ έΎθست΍ ϥϭΩ ΎيήΒكϮيب.ڤΒτل΍ Γ  
 ωΎضέلإ΍ 

ϯΪبه ل ϰصϮم ήغي ωΎضέلإ΍  ءΎسϨل΍ نϬيΪتي ل΍ϮϠل΍HIV ϥϷ ϯϭΪلـ  ع΍HIV  Ϊضيع تقήل΍ ϰل ·لϘتϨήΒيب  عϠحϡϷ΍. 
 .  ϡϷ΍يϜϤن أϥ تϨتϘل ·لϰ حϠيب ڤϮكήΒيΎ  مήكΕΎΒم΍Ϋ· Ύ كΎنت  من غي΍ ήلϭήόϤف

΍Ϋ· ضعيήت تϨك ϭن، أωΎضέلإ΍ ين فيήϜϔيكتϠن.  ، عϜϤي Ύم ωήيب بأسΒτل΍ ΓέΎθست΍ 
 



 

 

 ΕΎϨكيΎϤل΍ ϝΎϤόست΍ϭ ΔقΎلسي΍ 
 . Δأقل يψϘ تϥϮϜ أϥتسΒب لك ΍لتي أخϯή  جΎنΒيϭ Δأع΍ήض΍ Ύلέ΍ϭΪ  ڤϮكήΒيΎ  لك قΪ يسΒب 
 كϨت مت΄ك΍Ϊ من أنك لن تت΄ثή. ·لا ·ΎϤ  ΍Ϋكي΍ ΕΎϨل΍لسيΎقΔ أϭ تθغيل   ← ت˵ϨϤع

 
 مϮϠόمΕΎ مΔϤ˷Ϭ عن قسم من مήك˷΍ ΕΎΒل΍ϭΪء 

 ·΍Ϋ قϝΎ لك ΍لΒτيب ب΄ϥ لΪيك عϡΪ تϤΤل لسήϜيΕΎ معي΍έ ،ΔϨجع ΍لΒτيب قΒل تϝϭΎϨ ه΍ ΍άل΍ϭΪء. 

مϠغ( في كل قιή، لάلك بΎلإم΍ ϥΎϜلϝϮϘ ·نه خϝ˳Ύ من   23مϠيϝϮϤ صΩϮيϡϮ ) 1يΤتϱϮ ه΍ ΍άلϤستήπΤ عϰϠ أقل من 
.ΎيϠϤع ϡϮيΩϮμل΍ 
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 ΎϤفي ΍ًΪ˷ن مت΄كϜلم ت ΍Ϋ· ˷ليΪيμل΍ ϭيب أΒτل΍ ص معΤϔل΍ يكϠب عΠيب. يΒτل΍ ΕΎϤيϠحس˴ب تع ΎϤًئ΍Ω ήπΤستϤل΍ ϝΎϤستع΍ بΠي
 بΎلήΠعϭ Δبήτي΍ ΔϘلعلاΝ بΎلϤستήπΤ. يتعϠق 

 ΍لήΠعήρϭ Δي΍ ΔϘلعلاΝ سيΩ˷ΪΤه΍ ΎϤلΒτيب، فϘط. 
 )أقέ ι΍ήيϠپيڤيέين(. عϠيك ΍لالتϡ΍ΰ بΪق˷Δ بΎلتعϠي΍ ΕΎϤلΎΨص΍ΩHIV ΔئΎϤً مع ΍ϭΩء ·ضΎفي لـ  أقι΍ή ڤϮكήΒيΎ تϝϭΎϨ يΠب 

 . έيϠپيڤيέين ήيϠپيڤيέين أيΎπ. تت΍ϮجΪ ن΍ ΓήθلϤستϠϬك ΍Ωخل عΓϮ˷Βب
 

 ΍لجήع΍ ΔلϤقϮΒلΔ عΓΩΎ، هي: 
 ϡΎψن ΕΎعήنجϘΤϠحب لΎμϤل΍ ι΍ήأق ΎيήΒكϮڤ ΔيήϬθل΍: 

 ΍لعلاΝ  فت΍ Γήسم ΍ل΍ϭΪء 
  ϝلخلا΍ήϬθ ϝϭϷ΍  

( ϰϠقلعϷ΍ 28  ΎمϮي) 
 بعΪخلا΍ ϝل΍ ήϬθلΎΜني 

 ϝϭΎϨمن ت ήϬش ι΍ήقϷ΍ 
ϭ لثΎΜل΍ ήϬθل΍ فيمنΪبع ΎϤ 

 مϠغ  30قιή من  كήΒيΎ ڤو
ϡϮلي΍ في Γήم 

 مϠغ كل شήϬ  400حΔϨϘ من  مϠغ  600حΔϨϘ من 

 مϠغ مΓή  25قιή من  έيϠپيڤيέين 
 ϡϮلي΍ في 

 مϠغ كل شήϬ  600حΔϨϘ من  مϠغ  900حΔϨϘ من 

 
 ϡΎψن ΕΎعήنجϘΤϠحب لΎμϤل΍ ι΍ήأق ΎيήΒكϮي كل  ڤτلتي تع΍ينήϬش : 

 فت΍ Γήلعلا΍  Νسم ΍ل΍ϭΪء 
  ϝلخلا΍ήϬθ  ϝϭϷ΍ 

( ϰϠقلعϷ΍ 28  ΎمϮي) 
  ϝلث خلاΎΜل΍ϭ ΍لΎΜني   ήϬθل΍

 ϝϭΎϨت من   ήϬش  Ϊبع
 ι΍ήقϷ΍ 

Ϊبع ΎϤفيϭ مسΎΨل΍ ήϬθل΍ من 

مΓή في  مϠغ    30من  قιή   كήΒيΎ ڤو
ϡϮلي΍ 

مϠغ مΓή كل    600حΔϨϘ من   مϠغ  600حΔϨϘ من 
 شήϬين

مϠغ مΓή في    25قιή من   έيϠپيڤيέين 
ϡϮلي΍ 

مϠغ مΓή كل    900حΔϨϘ من   مϠغ  900حΔϨϘ من 
 شήϬين

 
 Δτس΍Ϯب Γήم ϝϭلاج لأόل΍ أΪΒت ΎمΪϨع ΎيήΒكϮڤ ، ΎϤϜϨϜϤك  يΒيΒρϭ أنت ΍έήϘت ϥأ ι΍ήب΄ق Νلعلا΍ ءΪب ΎيήΒكϮڤ ϭلك،   أΫ لا منΪب

ϨϘΤب ΓήشΎΒم Νلعلا΍ ءΪبΔ  ΎيήΒكϮڤ: 
 : سيϮج˷Ϭك ΍لΒτيب بϷΎقι΍ή،بΪء ΍لعلا΍Ϋ· ΎϤ  Ν قέήت

 لΓΪ˷Ϥ شήϬ تقήيΎΒ. مϠغ، مΓή في ΍ليϡϮ،  25مϠغ ϭق΍ϭ ιήحΪ من έيϠپيڤيέين  30 ڤϮكήΒيϷ Ύخά ق΍ϭ ιήحΪ من • 
 • Γήن مϘΤل΍ ϰϘϠلك، ستتΫ Ϊين. بعήϬكل ش ϭأ ήϬكل ش 

 ι΍ήب΄ق Νلعلا΍ من ϝϭϷ΍ ήϬθل΍ ϰϠق عϠτي ΎيήΒكϮييم   ڤϘت ΔنيΎϜك ·مΒيΒτل ήمϷ΍ ΍άيتيح ه .ΔيΒيήΠلت΍ Γήتϔل΍ سم΍ ينέپيڤيϠيέϭ
 ·ϥ كϥΎ من ΍لϤلائم لك م΍Ϯص΍ ΔϠستع΍ ϝΎϤلϘΤن.

 
 ι΍ήلأق΍ ϝϭΎϨكيف يجب ت 

 أقι΍ή مع ΍لϠϘيل من ΍لΎϤء. ڤϮكήΒيΎ يΠب بϠع 
 ϝϭΎϨن تϜϤي ΎيήΒكϮڤ  ιήقت مع قϮل΍ سϔفي ت ΎيήΒكϮمن ڤ Ύصήق ϝϭΎϨت تتϨك ΍Ϋ· ،لكΫ مع .ϡΎعρ ϥϭΪب ϭين، مع أέپيڤيϠيέ

 .ϡΎعτل΍ ΔΒجϭ صين معήϘل΍ ϝϭΎϨب تΠي 
 لا تتϮفή معϮϠمΕΎ ح΍ ϝϮلسΤق/΍ل΍/ήτθلπϤغ.

 
 



 

 

 ΔϨحق άأخ ϰϠع ΍έΩΎن قϜلم ت ΍Ϋ· ΎيήΒكϮبك  ڤ Δ˷صΎΨل΍ 
 ΔϨϘح άأخ ϰϠع ΍έΩΎن قϜلم ت ΍Ϋ· ΎيήΒكϮڤ  ι΍ήأق ϝϭΎϨيب بتΒτل΍ صيكϮي Ϊبك، ق Δ˷صΎΨل΍ ΎيήΒكϮيع  ڤτتست ϥأ ϰل· ،ΎϬϨلاً مΪب

.΍ΩΪΠم ΔϨϘΤل΍ άأخ 
 

 تج΍ ίϭΎلجήع΍ ΔلϮϤصϰ بΎϬ   ي˵ϨϤع
 

 ΔضϮϤحϠل ΓΩΎπϤل΍ ΔيϭΩلأ΍ 

Νلعلا ΔضϮϤΤل΍ Ε΍ΩΎπϤن لϜϤي  Δقή˵لح΍ϭ مπϬل΍ ΕΎبϮόك  صϤجس ιΎμمت΍ عϨϤت ϥلـ أ ΎيήΒكϮڤ ι΍ήأقل  أق ΎϬϠجعϭ
.ΔيϠعΎف 

سΎعΕΎ عϷ΍ ϰϠقل بعΪ أϥ ت΄خ΍έ .ϩάجع   4خلاϝ سΎعتين قΒل أϥ ت΄خά ڤϮكήΒيΎ أقι΍ή، أϭ  تأخά م΍ Ε΍ΩΎπلحϮϤضΔلا 
 ΎيήΒكϮمع ڤ ΔضϮϤΤل΍ ΕΎيϮل مستϠϘلتي ت΍ ΔيϭΩϷ΍ ϝϭΎϨت ϥ΄θب ΓέΎθلاست΍ من ΪيΰϤϠيب لΒτل΍ ι΍ήأق. 

 

 ϰϠأع Δعήأ، جτΨل΍ يقήρ لت عنϭΎϨت ΍Ϋ· 
 ،΄τΨل΍ يقήρ لت عنϭΎϨت ΍Ϋ· ι΍ήأق ΎيήΒكϮب،ڤΠي ΎϤم ήΜأك  ϭيب أΒτل΍ ϰج˷ه ·لϮت ΓέΎθلاست΍ قيϠلي لتΪيμل΍ ϰل·  ϥΎك ΍Ϋ· .

 ΓϮΒهم عέأ ،ΎϨϜϤم ήمϷ΍  .ι΍ήأق ΎيήΒكϮڤ 

 
ف΍έًϮ ·ل΍Ϋ· ϰ تϭΎϨلت عن ήρيق ΍لτΨ΄ جήعΔ مΔρήϔ أ΍Ϋ· ϭ قϔρ ϡΎل بΎبتلاω ك˷ϤيΔ من ΍ل΍ϭΪء عن ήρيق ΍لτΨ΄ فتϮج˷ه 

 ΍لΒτيب أϭ ·لϰ غήف΍ ΔلΉέ΍Ϯτ في ΍لϤستϭ ،ϰϔθأحήπ ع΍ ΔΒϠل΍ϭΪء معك. 
 

   ·΍Ϋ نسيت ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء
 ϝخلا ΔعήΠل΍ ϝϭΎϨت أنك نسيت تψلاح ΍Ϋ·12  ϱάل΍ ιήϘل΍ άΨف ،ΓΩΎلعΎفيه ب ι΍ήأق ΎيήΒكϮڤ ϝϭΎϨتت ϱάل΍ قتϮل΍ من ΔعΎس

 Ϊلك بعΫ تψلاح ΍Ϋ· .نϜϤقت مϭ ωήع  12نسيته في أسήΠل΍ ϩάه ίϭΎΠفت ،ΔعΎسΔ .ΩΎعتϤل΍ ΎϬقتϭ في ΔليΎلت΍ ΔعήΠل΍ άخϭ 
 ←ΔعفΎπم Δعήج ϝϭΎϨلا تت .ΔسيϨϤل΍ ΔعήΠل΍ يض عنϮتعϠل 
سΎعΕΎ من    Ε4 بعΪ أكήΜ من ́ سΎعΕΎ بعΪ تϝϭΎϨ ڤϮكήΒيΎ أقι΍ή، تϝϭΎϨ قήصΎ ·ضΎفي΍Ϋ· .Ύ تϘي˷ Ε4 خلاϝ أقل من ́ ·΍Ϋ تϘي˷

 ΎيήΒكϮڤ ϝϭΎϨت  .ΔليΎلت΍ ΔعήΠل΍ ϰفي حتΎض· ιήق ϝϭΎϨلت ΔجΎفلا ح ،ι΍ήأق 
΍ϮϤل΍ بΠيυ Νلعلا΍ ϰϠع ΔΒ .يبΒτل΍ ΔصيϮحس˴ب ت 

 
 ·΍Ϋ تϮقف˷ت عن ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء 

 ي˵ϨϤع ΍لتϮقف عن تϝϭΎϨ ڤϮكήΒيΎ أق΍ ϥϭΩ ι΍ήست΍ ΓέΎθلΒτيب 
 ΎيήΒكϮڤ ϝϭΎϨلك.  تάيب بΒτل΍ كΤμن ΍Ϋ· قف ·لاϮلك. لا تتάصيك بϮيب يΒτل΍ ϥΎك ΎϤلΎρ ι΍ήأق 

 
  Δ˷ئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ منϭ قμϠϤل΍ تحق˷ق من !ϡلاψل΍ في ΔيϭΩلأ΍ ϝϭΎϨع تϨϤ˵يΓή˷ء. ضع    في كل˷ م΍ϭΩ ΎϬفي ϝϭΎϨتت  Δ˷يΒτل΍ Ε΍έΎψ˷Ϩل΍

 .ΎϬلي· ΔجΎت بحϨك ΍Ϋ· 
 ·΍Ϋ كΎنت لΪيك أسΔϠΌ ·ضΎفي˷Δ بΎلϨسΔΒ ·ل΍ ϰست΍ ϝΎϤόل΍ϭΪء فΎست˶΍ ήθلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي˷. 

 
4 .ΔيΒنΎلج΍ ν΍ήلأع΍ 

ϝΎϤستع΍ ب˷Βيس Ϊق ،ΔيϭΩϷ΍ يعϤΠك   ΎيήΒكϮڤ    ι΍ήقسم من  أق ϯΪل Δ˷يΒنΎج Ύًض΍ήأع ΔϤئΎق Γء΍ήق ΪϨهش عΪϨمين. لا تΪΨستϤل΍
 ν΍ήعϷ΍ .ΎϬϨم ˳ϱ˷ني من أΎل أل˷ا تعϤتΤϤل΍ من .Δ˷يΒنΎΠل΍ 

 
 Δل تحسسيόف ΩϭΩέ 

ڤϮكήΒيΎ  ي  ϱϮتΤι΍ήأق  ί΍ήتيچϨ· ϭهϮ مΒΜط لإنΰيم   ،ήڤي΍ήتيچϮبΎك  ϰϠع  ،ί΍ήتيچϨ·  ΕΎτΒΜم تسΒب   ϥأ يϜϤن  Ϋلك .  في   ΎϤب
،ήڤي΍ήتيچϮبΎك .ΔسيΎسΤل΍ ρήعل فΎϔت ϰϤيس ΪيΪسسي شΤفعل ت Ωέ 

:ΔليΎلت΍ ν΍ήعϷ΍ من Ύت أيθيΎع ΍Ϋ· 
 • )ϯήح، شϔρ( ϱΪϠفعل ج Ωέ 
 • Δعϔتήم Γέ΍ήح ΔجέΩ(ϰϤ˷  (ح 

 •)ϕΎهέ΍( ΔيϮيΤل΍ ΔϠق 
 ΍نتΥΎϔ، في بعض Ϸ΍حيϥΎ في ΍لϮجه أ΍ ϭلϔم )Ϋϭمϭ ΔعΎئي΍ ،)Δلϱά يسΒب صعϮبΔ في ΍لتϔϨس • 

 • آلا΍ ϡلعπلاΕ أ΍ ϭلΎϔϤصل.
قΪ ي΍ έήϘلΒτيب ·ج΍ήء فϮΤصΕΎ لΪΒϜϠ، لϰϠϜϠ أ΍ ϭلϡΪ لΪيك، ϭقΪ ي΄مϙή بΎلتϮقف عن تϝϭΎϨ    ع΍ ϰϠلفέϮ.  تϮجه ·ل΍ ϰلΒτيب   ←

.ΎيήΒكϮڤ 
 
 



 

 

 ΍Ϊج ΔόئΎش ΔيΒنΎج ν΍ήأع 
 أشιΎΨ: 10 من كل ήϬψ1 هϩά لϯΪ أكήΜ من قΪ ت
 •ω΍Ϊص 
 •ϰϤ˷  . ح 
 

ΔόئΎش ΔيΒنΎج ν΍ήأع   

 ϯΪل ϩάه ήϬψت Ϊق ϰ10من كل   1حت :ιΎΨأش 
 •ΏΎΌكت΍ 
 ق˴Ϡق˴• 
 •ΔيعيΒρ ήغي ϡأحلا 

 • ϕέ˴أ(ض΍ϡϮϨل΍ Ώ΍ήτ) 

 •έ΍ϭΩ 
 •ϥΎيΜغ 

 • ΆيϘت 
 ألم ΍لτΒن• 

 •Ε΍ίΎغ (ΥΎϔنت΍ ) 

 • ϝΎϬس· 
 ϔρح • 

 •Εلاπلع΍ في ϡآلا 

 •ΔقΎτل΍ صϘ( تعب ) ن 

 ( ˴ϭهن˴)  عفض• 
  شعέϮ عϡΎ بΎلتϮعك• 

 •ϥίϮل΍ ΓΩΎيί. 
 

 يή شΎئΔό أعν΍ή جΎنΒيΔ غ 
 ϯΪل ϩάه ήϬψت Ϊق  ϰص:   100 من كل   1 حتΨش 

 في ΍لΎϤضي( نϔسيΔ مϭΎΤل΍ Δلانتϭ έΎΤأف΍ έΎϜنتέΎΤيΔ )خΎصΔ لϯΪ أشιΎΨ عΎن΍Ϯ من ΍كتΏΎΌ أϭ مΎθكل • 
•  ) ΔسيΎسΤل΍ ρήسسي )فΤفعل ت Ωέ 
•  )ϯήش( ϱΪϠح جϔρ 
 ΍نتΥΎϔ، في بعض Ϸ΍حيϥΎ في ΍لϮجه أ΍ ϭلϔم )Ϋϭمϭ ΔعΎئي΍ ،)Δلϱά يسΒب صعϮبΔ في ΍لتϔϨس •
•  αΎعϨلΎب έϮشع 
• ΔيϬθل΍ ϥ΍ΪϘين، فϨلعي΍ νΎبيϭ ΪϠΠل΍ έ΍ήϔص΍ ΕΎلعلام΍ لϤθت ϥن أϜϤي( ΪΒϜل΍ فϠت،  ˷ϜحΔسيΎحس ،Δ تΎف ί΍ήن، بτΒل΍ ح في ϭأ

 )ΫΎل شϜθكن ب΍Ω ϝϮب 
 أί ϭيΓΩΎ في ΍لΒيϠيϭήبين(.نΎقلاϷ΍ Εمين تغيΕ΍ή في فϮΤص΍ ΕΎلϡΪ لΆϤش΍ Ε΍ήلΪΒϜ )ίيΓΩΎ في • 
 

 تήϬψ في فحϮص΍ ΕΎلϡΪ  أϥ أعν΍ή جΎنΒيΔ ·ضΎفيΔ يϜϤن 
 •ίΎيپϠϠ΍ في ΓΩΎيί )αΎيήϜϨΒل΍ ΎϬΠتϨي ΓΩΎم( 

 
 ν΍ήأع ΔيΒنΎج ΔفيΎض·  ΔϠϤمحت 

 ΪقέϮτين  يέپيڤيϠيέϭ ΎيήΒكϮبـ ڤ ϥϮΠلΎتعϤل΍ ιΎΨشϷ΍ل΍ αϭήفي Ϊـض HIV ν΍ήأع .ΔفيΎض· ΔيΒنΎج 
 

 αΎيήϜϨΒل΍ ΏΎϬلت΍ 
 .΍لήϜϨΒيαΎ نΎجΎϤ عن ΍لتΏΎϬه΍ά في ΍لτΒن، فΪϘ يΓ  ϥϮϜشΪيΪ آلا΍Ϋ·ϡ كϨت تعΎني من 

 .يϨتϭ ήθيتΎϔقمϷ΍لم كϥΎ خΎص΍Ϋ· Δ أخ΍ ήΒلΒτيب،  ←
 

 ϯϭΪόل΍ ν΍ήأع ΏΎϬلالت΍ϭ 
ϯϭΪبع ϥϮبΎμϤل΍ ιΎΨشϷ΍  لـ΍  HIV   )ίΪلإي΍( ΔمΪϘتϤل΍ ϱϭΫ عي ضعيف همΎϨم ίΎϬج،    ΔبΎللإص Δضήع ήΜهم أكϭ ΕلاΎΤب

 ϯϭΪعΓήيτخ ( ΕلاΎح ،Νلعلا΍ ءΪب Ϊبع .)ΔيίΎϬنت΍ ϯϭΪع ΪيستعيΔعΎϨϤل΍ ίΎϬفيته جΎسم في معΠل΍ أΪΒيϭ ،ΔبέΎΤ  .ϯϭΪلع΍ 
 ΏΎϬلت΍ϭ ϯϭΪع ν΍ήأع έϮτتت ϥن أϜϤميΠϨعن ت:  

 • ϯϭΪع ΕلاΎسم   حΠل΍ ΎϬبέΎΤي ΎمΪϨع ϯήأخ Γήلع مΪϨت Δيϔخϭ ΔϤيΪق 
 ΍ ίΎϬΠلΎϨϤعي ΍لϱά يΎϬجم أنس΍ ΔΠلΠسم ΍لسϠي΍( ΔϤض΍ήτبΕΎ مΎϨع΍Ϋ Δتي΍.)Δل• 
 



 

 

 ήϬأش Ϊبع Δتي΍άل΍ ΔعΎϨϤل΍ ΕΎب΍ήτض΍ ν΍ήأع έϮτتت Ϊق  ΓΪيΪع ϝϭΎϨء تΪءمن ب΍ϭΪل΍  ϯϭΪع Νلـ  لعلا΍HIV يكΪل . 
:ν΍ήعϷ΍ لϤθت Ϊق 

 • Εلاπف عόض    ϭأ/ϭألم  Εلاπόل΍ في 
 تϡέϮ في ΍لϤفΎصل أϭ  ألم  •

 نϮΤ مήك΍ ΰلΠسم.  صعϭ΍ΩϮيت΍  ϡΪϘلΪϘمينبϨρΎي يΪΒأ في ΍έحتي ΍ليΪين ϭ ضόف• 
   έ΍تجΎف أϭ  خفق΍ ϥΎلقϠب • 

 • ρΎθϨل΍ ρήف  Δح΍έ ϡΪع(ϭ Δكήلح΍ )ΎϤϬلغ فيΎΒϤ 

΍Ϋ· ϯϭΪόل΍ ν΍ήمن أع Ύأي έϮτت تϨك  ΏΎϬلالت΍ϭ · ϭأϩأعلا ν΍ήعϷ΍ من Ύًت أيψلاح ΍Ϋ : 
 ←.έϮلف΍ ϰϠيب عΒτل΍ ϰجه ·لϮت Ϊلع΍ Ϊض ϯήأخ ΔيϭΩأ ϝϭΎϨيب.لا تتΒτل΍ ΓέΎθست΍ ϥϭΩ ϯϭ 

 
  ήϬυ ΍Ϋ· ،يΒنΎج νήيك   عϠع ،ΓήθϨل΍ أ΍Ϋ· ϭ عΎنيت من عνή جΎنΒي˷ غيή مάكέϮ في   Δ˷يΒنΎلج΍  ν΍ήلأع΍ Ϊقم أحΎتف  ΍Ϋ·

 ΍ست΍ ΓέΎθلΒτيب. 
 ΔيΒنΎج ν΍ήعن أع ύلإبلا΍ 

 Νلعلا ΔΠنتي Δ˷يΒنΎج ν΍ήيغ عن أعϠΒلت΍" بط΍ήل΍ ϰϠغط عπل΍ ϝمن خلا Δ˷يΒنΎج ν΍ήعن أع ΔΤ˷μل΍ Γέ΍ίϭ يغϠΒن تϜϤϤل΍ من
( ΔΤ˷μل΍ Γέ΍ίϭ قعϮفي م Δئيسيήل΍ ΔΤϔμل΍ ϰϠع ΩϮجϮϤل΍ "ئي΍ϭΩwww.health.gov.il  ήΒع ΓέΎϤست΍ ϰلك ·لϮ˷Τي ϱάل΍ )
 ΍لإنتήنت لϠتϠΒيغ عن Ϸ΍ع΍ ν΍ήلΎΠنΒي˷Δ، أϭ عΩ ήΒخ΍ ϝϮل΍ήبط: 

https://sideeffects.health.gov.il / 
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  •  ΍άظ هϔب حΠم! يϤ˷لتس΍ ب˷ϨΠتΔي΅έ ϝΎΠمϭ ϱΪأي ϝϭΎϨعن مت ΍ًΪق، بعيϠمغ ϥΎϜفي م ،ήء آخ΍ϭΩ ˷كلϭ ،ء΍ϭΪل΍   ϭأ/ϭ ΩلاϭϷ΍

 ϭ ،ϝΎϔρϷ΍ه΍άϜ تتϨΠ˷ب ΍لتس˷Ϥم. لا تسΒ˷ب ΍لتϘي˷Ά بϥϭΪ تعϠيΕΎϤ صήيΔΤ من ΍لΒτيب.
  • ( Δ˷لاحيμل΍ ءΎϬنت΍ يخέΎت Ϊء بع΍ϭΪل΍ ϝΎϤستع΍ عϨϤ يexp. date  .ΓϮ˷Βلع΍ ϰϠع ήهΎψل΍ )  ϡϮلي΍ ϰسب ·لϨي Δ˷لاحيμل΍ ءΎϬنت΍ يخέΎت

 .ήϬθل΍ سϔمن ن ήخيϷ΍ 
 • ϕϮين فΰΨلت΍ عϨϤ 30ي°C.  
•    Δيϔكي ϰل· ΔΒسϨلΎلي˷ بΪيμل΍ ΓέΎθستΎيت. قم بΒل΍ في ΕلاϤϬϤل΍ Δ˷Ϡفي س ϭي˷ أΤ˷μل΍ فήμل΍ ϩΎفي مي ΔيϭΩϷ΍ ءΎϘع ·لϨϤ ص ي˷ϠΨلت΍

 . ϭΩي΍ Δلتي لم تعΪ ضϤن ΍لاستعΫ ϥ˷· .ϝΎϤلك سيسΎعΪ في ΍لυΎϔΤ ع΍ ϰϠلΒيϷ΍ΔΌمن 
 
 
6 . ΕΎمϮϠόم ΔفيΎض· 
 • ϱϮتΤي ،ϝΎ˷عϔل΍ كبήϤل΍ ϰل· ΔفΎلإضΎب:Ύπًء، أي΍ϭΪل΍ 

Microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, sodium starch glycolate (Type A), 

hypromellose 2910, 3 mPa*s, magnesium stearate, titanium dioxide (E171), macrogol 400 

(E1521) 

 • :ΓϮ˷Βلع΍ ϱϮΤت ΍ΫΎمϭ ء΍ϭΪل΍ ϭΪΒكيف ي  

 ι΍ήأق ΎيήΒكϮڤ " ΰمή˷لΎب ΎϬلي· έΎθمϭ مϠيϔب ΔيϠτم ،ΔيϮπء، بيΎπبي ι΍ήهي أق ΔيϠτϤل΍SV CTV .ΓΪح΍ϭ ΔϬمن ج " 

 ϰϠع ϱϮتΤت ΔϨيϨϘب ι΍ήقϷ΍ ήفيϮ30يتم ت  .ϝΎϔρϷ΍ لΒتح من قϔل΍ ء صعبΎτغ Δτس΍Ϯب ΔϘϠمغ ΔϨيϨϘل΍ .Ύصήق 
 •.)ΔعΎلس΍ ΏέΎϘع ϩΎΠت΍ سϜع( έΎيسϠته لέ΍Ω· قتϮل΍ سϔفي نϭ لϔغط للأسπل΍ بΠء، يΎτلغ΍ ωΰتح: من أجل نϔل΍ ΕΎϤيϠتع 
 •  ϰل· )ΔعΎلس΍ ΏέΎϘع ϩΎΠتΎين )بϤلي΍ ΔϬΠته لέ΍Ω·ϭ ΔϨيϨϘل΍ من ΡϮتϔϤل΍ فήτل΍ ϰϠء عΎτلغ΍ ضعϭ بΠي :ϕلإغلا΍ ΕΎϤيϠتع

 حين ·غلاقه بΎلΎϜمل.

 ، پيتح تϜڤΎ.25: چلاكسϮسϤيϜΜلاين )·س΍ήئيل( ν.ϡ.، شωέΎ ب΍ ϝίΎلتسΠيلصΎحب • 
 . ·نϠΠتΩέϮϔ ΍ή،تبήيή UK  ،.ν.ϡ Ϩيهي΍ :ViiV  ϜΜϠلϨϤتج˶• 
 • ΔيϭΩϷ΍ لΠء في س΍ϭΪل΍ يلΠقم تسέيϤسήل΍ Γέ΍ίϭ في ΔΤμل΍: 169-80-36947 
  لتΒسيط ق΍ήءΓ ه΍ ϩάلϭ ΓήθϨتسϬي΍ Ωέϭ ،ΎϬϠلϨص˷ بμيغ΍ ΔلάϤك˷ή. مع ه΍ά فΎل΍ϭΪء معϷ ˷ΪبΎϨء كلا ΍لϨΠسين. • 

 
 ϭفق تعϠي΍ Γέ΍ίϭ ΕΎϤلΔΤμ. 2024كΎن΍ ϥϮلΎΜني تم تήΤيήهΎ في 

 ΔيέΎΠلت΍ ΕΎلعلام΍ هي ΕΎكήش ΔعϮϤΠم ίΎمتيΈب ϭأ ΔيϜϠϤبViiV Healthcare. 
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