
ΔلΪيμل΍ ΔϤψجب أنϮϤك بϠϬΘسϤϠل Γήθن 

  )Ε΍ήπحΘ1986 -)مس 

 يس˷΍ ϕϮل΍ϭΪء بϮϤجب ϭصΒρ Δϔيب فϘط 

 أقι΍ή مϠτيΔتήيϮمِك،  

 :ϰϠع ιήكل ق ϱϮΘيح 

 )ϡϮيΩϮل صϜش ϰϠع( ήׅي΍ήتيچϮلϭΩ50 غϠم dolutegravir (as sodium) 

 )ΕΎϔلϮل سϜش ϰϠع( ήׅيΎكΎغ 600أبϠم abacavir (as sulfate) 

 lamivudine مϠغ  300لامي׆ΩϮين 

  ΓήϘϔل΍ ήψأن ،ήπΤΘسϤل΍ في ΔسيΎسΤل΍ Ε΍ΪلϮمϭ ΔلΎόϔل΍ ήغي Ω΍ϮϤل΍ ΔϤئΎϘ2ل   -   ΕΎΒكήض مόعن ب ΔمΎه ΕΎمϮϠόم"
  ΓήϘϔل΍ϭ "ء΍ϭΪل΍6 -  ."ΔفيΎض· ΕΎمϮϠόم" 

مϮجΓΰ عن ΍ل΍ϭΪء. ·΍Ϋ تϱϮΘΤ ه΍ ϩάلΓήθϨ عϰϠ مϮϠόمΕΎ  ·قήأ ΍لΓήθϨ بϤΘعن حϰΘ نΎϬيΎϬΘ قΒل ·سΘعΎϤلك ل΍ϭΪϠء.  
 تϮفΕή لΪيك أسΔϠΌ ·ضΎفي΍έ ،Δجع ΍لΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي. 

 ϭصف ه΍ ΍άل΍ϭΪء من أجϠك. لا تτόيه ل϶خήين. فϮϬ قΪ يήπهم حϭ ϰΘلϮ ب΍Ϊ لك أϥ حΎلϬΘم ΍لΒτيΔ مΎθبΔϬ لΎΤلΘك.

 ΩϭΩέ فعل ل΍ ρήϔلحسΎسيΔ - مϬم

ήׅي΍ήتيچϮلϭΩϭ  ήׅيΎكΎأب  ϰϠمك عϮيήت  ϱϮΘيح.   ϱάل΍  ήيτسسي خΤت فόل   Ωέ  ϥلاΎόϔل΍  ϥΎΒكήϤل΍  ϥ΍άه يسΒب   Ϊق
 ϝϭΎϨت ϥϮϠص΍Ϯين يάل΍ ιΎΨشϷ΍ ϯΪل ΓΎيΤل΍ ϰϠع ً΍ήτل خϜθي ϥن أϜϤي ϱάل΍ ،ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف Ωήف بήό˵ي

.ήڤيΎكΎأب ϰϠع ϱϮΘΤت Ε΍ήπΤΘمس 

!  ΓήϘϔل΍ في έΎρلإ΍ نϤض "ΔسيΎلحس΍ ρήϔفعل ل ΩϭΩέ" تحت ΕΎمϮϠعϤل΍ ΔفΎعن كϤΘأ بήϘت ϥيك أϠ4ع.  

 ϰϠمك عϮيήت ΔΒϠل عϤθتήيάتح ΔقΎτب .ήڤيΎكΎلـ أب ΔسيΎسΤل΍ ρήي عن فΒτل΍ قمΎτل΍ϭ ϙήكيάΘل ، 

 أخΝή ه΍ ϩάلΎτΒقϭ Δ·حΎϬψϔ معك ΍ ϝ΍ϮρلϮقت. 

 Νلاόل΍ ϝخلاϭ Νلاόل΍ ءΪل بΒق ،ΎϬΘفήόيك مϠجب عϮΘي يΘل΍ ،ϥΎمϷ΍ ϝϮح ΔمΎه ΕΎمϮϠόم ϰϠع ΔقΎτΒل΍ ϩάه ϱϮΘΤت
 .ήπΤΘسϤل΍ ϝΎϤόΘء ·سΪل بΒن قόϤΘك بϠϬΘسϤϠل ΓήθϨل΍ϭ ήيάΤΘل΍ ΔقΎτب Γء΍ήب قΠي .ΎϬϘفϭ فήμΘل΍ϭ مكϮيήبـ ت 

 لأϱ غνή مμΨص ΍ل΍ϭΪء؟  ( 1

  ΔΠلΎόϤمك لϮيήل تϤόΘيس  ΙϮϠتHIV  )ϱήθΒل΍ عيΎϨϤل΍ لθϔل΍ αϭήׅي(    ήϤع ϕϮف Ύين مϘه΍ήϤل΍ϭ έΎΒϜل΍ ϯΪ12ل  
 ϥϮنΰين يάل΍ ΔϨقل. 40سϷ΍ ϰϠغ عϠك 

قΒل أϥ يϮصف تήيϮمك من أجϠك، سϮف يΒρ ϡϮϘيΒك بΈج΍ήء فΤص Ϋϭلك لθϜف في΍Ϋ· ΎϤ كϨت حΎملاً لωϮϨ مόين 
  ΓΎϤسϤل΍ ΔثέϮϤل΍ منHLA-B*5701 ΔثέϮϤϠين لϠمΎم حϬف ب΄نϭήόϤل΍ ينΠلΎόΘϤل΍ ϯΪمك لϮيήت ϝΎϤόΘس· ίϮΠلا ي .

HLA-B*5701  ρήϔل ήيτل خόف Ωέ ήيϮτΘل ΓήيΒك ΓέϮτΨل ϥϮضήόم ΔثέϮϤل΍ ϩάم هϬيΪين لάل΍ ϥϮΠلΎόΘϤل΍ .
 ήψأن( مكϮيήم لـ تϬلΎϤόΘس· ϝΎلك في حΫϭ ،ΔسيΎحس'ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόϔل΍ ΩϭΩέ '  ΓήϘϔل΍ 4في .) 

  ΙϮϠي من تϔθمك لا يϮيήتHIV فعήي Ϯهϭ .ضϔΨϨم ϯϮΘسϤب ΎϬيϘΒيϭ ،كϤفي جس αϭήلڤي΍ ΔيϤل من كϠϘي Ϯ؛ ه
  Ύخلاي ΩΪع ًΎπأيCD4    Ύمك. خلايΩ في ΓΩϮجϮϤل΍CD4    كϤجس ΓΪعΎفي مس ΔϤϬϤل΍ ءΎπيΒل΍ ϡΪل΍ Ύمن خلاي ωϮهي ن

.ΙϮϠΘل΍ ΔبέΎΤم ϰϠع 

 لا يسΠΘيب كل شΨص لόϠلاΝ بـ تήيϮمك بϔϨس ΍لϜθل. سϮف يΒρ ϡϮϘيΒك ب΍ήϤقΔΒ نΎΠعΔ علاجك.

:Δلعلاجي΍ ΔϠيμϔل΍    ΙϮϠت ΔΠلΎόϤل لϤόΘي تسΘل΍ ΔلΎόف ΕΎΒكήم Δثلاث ϰϠع ϱϮΘΤء ي΍ϭΩ Ϯمك هϮيήتHIV ،ήڤيΎكΎأب :
 ΔيϭΩأ(  Δيόجήل΍  ΕΎسϭήڤيϠل  ΓΩΎπϤل΍  ΔيϭΩϷ΍ ΔϠيμف ϰل·  ϥΎيϤΘϨي أبΎكΎڤيϭ ήلاميڤΩϮين   .ήڤي΍ήتيچϮلϭΩϭ ينΩϮلاميڤ

، (NRTIsق΍ήئن ΍لϮϨكϠيίϮي΍ Ε΍ΪلΔτΒΜϤ للأنΰيم ت΍ήنسήϜي΍ ίΎΘ̢لϜόسي )( ΍لϤسHIV  ΓΎϤتسϤόΘل لόلاΝ ت΍ ΙϮϠلـ  
 ΓΎϤسϤل΍ Δيόجήل΍ ΕΎسϭήڤيϠل ΓΩΎπϤل΍ ΔيϭΩϷ΍ ΔϠيμف ϰي ·لϤΘϨي ήڤي΍ήتيچϮلϭΩϭ( ί΍ήچΘيم ·نΰلإن΍ ΕΎτΒΜمINIs) . 



 قΒل ·سΘع΍ ϝΎϤل΍ϭΪء ( 2

 لا يجίϮ ·سΘع΍ ϝΎϤل΍ϭΪء:

)أϭ لϜل ΍ϭΩء آخή يϱϮΘΤ عϰϠ أبΎكΎڤيή( أϭ لاميڤΩϮين،   )أليήجي( لـ ϭΩلϮتيچ΍ήڤيή، أبΎكΎڤيήحسΎس΍Ϋ·  ًΎ كϨت   •
 ΓήϘϔل΍ في ΔϠμϔم( ء΍ϭΪل΍ ΎϬيϮΘΤي يΘل΍ ΔفيΎلإض΍ ΕΎΒكήϤل΍ من Ϊح΍ϭ لϜل ϭ6أ .) 

!  ΓήϘϔل΍ في ΔسيΎلحس΍ ρήϔعل لϔل΍ ΩϭΩέ عن ΕΎمϮϠعϤل΍ ΔفΎعن كϤΘأ بή4·ق . 

بΈسم   • ΍ϭΩء   ϝϭΎϨΘت كϨت   ΍Ϋ·ينΪيήمپΎف   (fampridine)    ينΪيή̢مΎϔل΍Ω بΈسم   ًΎπأي )΍لϭήόϤف 
dalfampridine - .)ΩΪόΘϤل΍ بϠμΘل΍ Νلاόل لϤόΘسϤل΍ 

 ·΍Ϋ كϨت تΪϘΘό ب΄΍ϭ ϥحΪ مΫ ΎϤكή يΒτϨق عϠيك.  لΒτϠيب ·حكِ  ←

 تحάيΕ΍ή خΎصΔ تΘعϠق بإسΘع΍ ϝΎϤل΍ϭΪء

 ϡΎه-  ΔسيΎلحس΍ ρήϔفعل ل ΩϭΩέ 

.ήׅي΍ήتيچϮلϭΩϭ ήׅيΎكΎأب ϰϠمك عϮيήت ϱϮΘف   يحήόي ήيτسسي خΤل تόف Ωέ ϥلاΎόϔل΍ ϥΎΒكήϤل΍ ϥ΍άب هΒيس Ϊق
 ρήϔل لόف Ωέ يكΪل Ϊجϭ ΍Ϋ· ήڤيΎكΎأب ϰϠع ϱϮΘΤت Ε΍ήπΤΘمس ϭأ ήڤيΎكΎأب ً΍Ϊأب ϝϭΎϨΘلا ت .ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف Ωήك

 .ΓΎيΤل΍ ϰϠع ً΍ήτلك خΫ لϜθي Ϊق :ΔسيΎسΤل΍ 

!   ΪϨعن في بϤΘب ΕΎمϮϠعϤل΍ ΔفΎك Γء΍ήيك قϠجب عϮΘي" ΔسيΎلحس΍ ρήϔعل لϔل΍ ΩϭΩέ"    ΓήϘϔل΍ في έΎρلإ΍ نϤض
4. 

  ϰϠمك عϮيήت ΔΒϠع ϱϮΘΤتήيάتح ΔقΎτب  .ΔسيΎسΤل΍ ρήف ϝϮي حΒτل΍ قمΎτل΍ ήكيάتϭ ϙήكيάΘلك لΫϭ ، ϩάل هμϔقم ب
.ϡ΍ϭΪل΍ ϰϠمعك ع ΎϬψϔح·ϭ ΔقΎτΒل΍  

مήόضين لΓέϮτΨ أكήΜ من ΍لآخήين   HIVبόض Ϸ΍ش΍ ιΎΨلάين يϭΎϨΘلϥϮ تήيϮمك أϭ علاجΕΎ مήΘθكΔ أخϯή لـ  
 لΙϭΪΤ أعν΍ή جΎنΒيΔ خτيΓή. يΠب عϠيك أϥ تϥϮϜ مέΪكΎً ل΍ ήρΎΨϤϠلإضΎفيΫϭ Δلك: 

•  ΓΪيΪش ϭأ ΔτسϮΘم ΔجέΪب ΪΒϜل΍ في νήيك مΪل ϥΎك ΍Ϋ· 

)·΍Ϋ كϨت تΎόني من تC   ΙϮϠأB    ϭ، بΎϤ في Ϋلك ·ل΍ ΏΎϬΘلΪΒϜ من نωϮ  مνή ك΍Ϋ·ϱΪΒ عΎنيت Ε΍Ϋ مΓή من   •
  ωϮمن ن ΪΒϜل΍ ΏΎϬΘل·B )ΩϮόي Ϊيك قΪل ΪΒϜل΍ ΏΎϬΘل· ϥϷ ،كΒيΒρ ΓέΎθΘس· ϥϭΪمك بϮيήت ϝΎϤόΘقف عن ·سϮΘلا ت ، 

• ΔيϠϜل΍ في ΔϠϜθيك مΪل ΕΪجϭ ΍Ϋ· 

من ΍لΎΠئΰ أϥ تΝΎΘΤ لإج΍ήء ف΍έ    ιϮΤجع ΒρيΒك قΒل ·سΘعϝΎϤ تήيϮمك ·΍Ϋ ك΍ϭ ϥΎحΪ مΫ ΎϤكή يΒτϨق عϠيك. ←
 ΓήϘϔل΍ ήψأن ،ΔفيΎض· ΕΎمϮϠόϤئك. ل΍ϭΪلك لϭΎϨء تΎϨأث ،ϡΪل΍ ιϮΤلك فΫ في ΎϤب ،ΔفيΎ4·ض . 

ήׅيΎكΎلـ أب ΔسيΎلحس΍ ρήϔفعل ل ΩϭΩέ 

  ΔثέϮϤل΍ مϬيΪل ΪجϮين لا تάل΍ ينΠلΎόϤل΍ ϰΘحHLA-B*5701    ήيϮτم تϬنΎϜمΈب ϝ΍ΰلا يΔسيΎلحس΍ ρήϔفعل ل Ωέ 
 .)ήيτسسي خΤل تόف Ωέ( 

←  ΓήϘϔل΍ في ΔسيΎلحس΍ ρήϔعل لϔل΍ ΩϭΩέ ϝϮح ΕΎمϮϠعϤل΍ ΔفΎعن كϤΘأ بή4·ق  .ΓήθϨل΍ ϩάمن ه 

( ΔئيΎعϮل΍ ΔيΒϠϘل΍ ΙΩ΍Ϯلح΍ ΓέϮτخcardiovascular) 

 .ΔئيΎعϮل΍ ΔيΒϠϘل΍ ΙΩ΍ϮΤل΍ ΓέϮτمن خ Ϊيΰي Ϊق ήڤيΎكΎأب ϥأ ϝΎϤΘي ·حϔن ϥΎϜلإمΎليس ب 

)  بϠغ ΒρيΒك ←  ΔيϮمΪل΍  ΔعيϭϷ΍ϭ بϠϘل΍ لΪيك مΎθكل في   ΕΪجϭ˵ ΍Ϋ·cardiovascular  ϭأ  ،ًΎϨخΪت مϨك ΍Ϋ·  ،)
  ϡΪل΍ ضغط ωΎϔتέ· لΜيك مΪل ΔئيΎعϭ ΔيΒϠق ν΍ήأم ΙϭΪح ΓέϮτمن خ Ϊيΰت Ϊي قΘل΍ ϯήأخ ν΍ήيك أمΪل ΕΪجϭ˵

 أ΍ ϭلسϱήϜ. لا تϮΘقف عن تϝϭΎϨ تήيϮمك ·لا ·΍Ϋ أϭصΒρ ϙΎيΒك بόϔل Ϋلك. 

ΔϤϬم ν΍ήه لأعΒΘن· 

  ΙϮϠΘل ΔيϭΩأ ϥϮلϭΎϨΘين يάل΍ ϥϮϨيόم ιΎΨأشHIV   ϩάه .Γήيτخ ϥϮϜت Ϊي قΘل΍ ،ϯήأخ ΔيΒρ ΕلاΎم حϬيΪل έϮτΘت
 تϤθل:



• ΏΎϬΘل·ϭ ΕΎثϮϠΘل ν΍ήأع 

• ϡΎψόل΍ كل فيΎθمϭ بϠμصل، تΎϔϤل΍ في ϡآلا 

 عϠيك ΍لήόΘف ع΍ ϰϠلόلامϷ΍ϭ ΕΎع΍ ν΍ήل΍ ΔϤϬϤلΘي يϮΘجب ΍لέάΤ مΎϬϨ أثΎϨء تϭΎϨلك لـ تήيϮمك. 

←  ΕΎمϮϠعϤل΍ أήلـ '·ق ϙήΘθϤل΍ ΝعلاϠل ΔϠϤΘمح ϯήأخ ΔيΒنΎج ν΍ήأعHIV'  ΓήϘϔل΍ 4في  .ΓήθϨل΍ ϩάمن ه 

ϝΎϔρلأ΍ 

  ήϤع ϥϭΩ ϝΎϔρϷ صμΨم ήء غي΍ϭΪل΍ ΍ά12ه    ήϤع ϥϭΩ ϝΎϔρأ ϯΪمك لϮيήت ϝΎϤόΘس· έΎΒΘخ· Ϊόم بΘلم ي .ΔϨ12س 
.ΔϨس 

 ΔيϭΩلأ΍ بين ΕعلاΎϔΘل΍/Εخلا΍ΪΘل΍ 

 ΔيΒρ Δϔصϭ ϥϭΪب ΔيϭΩلك أΫ في ΎϤب ϯήأخ ΔيϭΩأ ϝϭΎϨΘت ϥمن شأنك أ ϭأ ً΍ήخΆلت مϭΎϨت ΍Ϋ· ϭأ ϝϭΎϨΘت تϨك ΍Ϋ·
 ϭ·ضΎفΕΎ غ΍άئيΔ، ·حك لΒτϠيب أ΍ ϭلμيΪلي عن Ϋلك.

 لا يίϮΠ تϝϭΎϨ تήيϮمك مع ΍ل΍ϭΪء ΍لΎΘلي:

•  ( ΍ΩلΎϔمή̢يΪين  fampridineفΎمή̢يΪين  بΈسم   ًΎπأي )΍لϭήόϤف   )dalfampridine Νلاόل ΍لϤسϤόΘل   ،)
ΩΪعΘϤل΍ بϠμΘل΍. 

من ش΄ϥ أϭΩيΔ مόيΔϨ أϥ تΆثή عήρ ϰϠيΔϘ عϤل تήيϮمك، أϭ تΰيΪ من ·حϝΎϤΘ حΙϭΪ أعν΍ή جΎنΒيΔ لΪيك. يϜϤن  
 تήيϮمك أيΎπً أϥ يΆثή عήρ ϰϠيΔϘ عϤل أϭΩيΔ أخϯή. لـ

 ·΍Ϋ كϨت ت΍ϭ ϝϭΎϨΘحΪ من ϭΩϷ΍يΔ في ΍لΎϘئ΍ ΔϤلΎΘليΔ:   بϠغ ΒρيΒك

•  Νلاόمين، لέϮϔΘمي ϱήϜلس΍ 

•   ΓΎϤسϤل΍ ΔيϭΩϷ΍ΔضϮϤلح΍ Ε΍ΩΎπم  ΔΠلΎόϤم، لπϬل΍ ήعس  ϭϥΎقήلح΍  .ΔضϮϤحϠل ΩΎπم ϝϭΎϨΘلـ    لا ت΍ ϝ6خلا  
 .(3)أنήψ أي΍ ًΎπلΓήϘϔ سΎع΍ ΕΎلΘي تسΒق تϭΎϨلك لـ تήيϮمك، أϭ سΎعΘين عϷ΍ ϰϠقل بΪό أϥ تϭΎϨΘله 

•   .ϡϮيΰيϨمغ ϭأ ΪيΪح ،ϡϮلسيΎك ϰϠع ΔيϭΎΤل΍ ΕΎϨميΎΘلڤي΍ ΩΪόΘم ϭأ Δئي΍άغ ΕΎفΎمك مع ·ضϮيήت ϝϭΎϨΘت تϨك ΍Ϋ·
  ،ϡΎعτل΍ من΍ΰΘلΎب ϡϮيΰيϨمغ ϭأ ΪيΪح ،ϡϮلسيΎك ϰϠع ΔيϭΎΤل΍ ΕΎϨميΎΘلڤي΍ ΩΪόΘمϭ Δئي΍άلغ΍ ΕΎفΎلإض΍ ϝϭΎϨنك تΎϜمΈب

 مع تήيϮمك. 
 ϝϭΎϨΘت لا تϨك ΍Ϋ·  ،ϡΎعτل΍ مك معϮيήت    ،ϡϮلسيΎك ϰϠع ΔيϭΎلح΍ ΕΎϨميΎΘل׆ي΍ ΩΪعΘم ϭأ Δئي΍άغ ΕΎفΎض· ϝϭΎϨΘفلا ت

ϡϮيΰيϨمغ ϭأ ΪيΪلـ    ح΍ ϝله    6خلاϭΎϨΘت ϥأ Ϊόقل بϷ΍ ϰϠين عΘعΎس ϭمك، أϮيήلك لـ تϭΎϨق تΒي تسΘل΍ ΕΎعΎس ήψأن(
 ΓήϘϔل΍ ًΎπ3أي). 

•   Νلاόل ،ήڤيΎنϮΘيέ/ήڤيΎن΍ή̢تي ϭ̡ين أ΍ήنڤي ،ήڤيΎنϮΘيέ/ήڤيΎϨيή̢س΄مϮف ،ΰϨيήڤيΎϔين، ·يήڤي΍ήبين، ·تΎΘيسيήΘم· ΙϮϠت 
HIV 

•   ϰϠع ϱϮΘΤئل( تΎل سϜش ϰϠع ًΎΒلΎغ( ΔيϭΩأϯήأخ ΔليϮكح ΕΎيήϜسϭ ϝϮΘبيέϮس   ،ϝϮΘنيΎم ،ϝϮΘيϠل: كسيΜم(
 لاكΘيϝϮΘ أϭ مΎلΘيϝϮΘ(، في حϝΎ يΘم تϭΎϨلΎϬ بϜθل ΍Ωئم

• ΔΠلΎόϤل لϤόΘين، تسΩϮلاميڤ ϰϠع ΔيϭΎΤل΍ ϯήأخ ΔيϭΩأ ΙϮϠت HIV ϭأ   ωϮمن ن ΪΒϜل΍ ΏΎϬΘل· ΙϮϠت B 

•  ΔΠلΎόϤل لϤόΘين، يسΒيέΩكلاΓήعθϤل΍ ΎلايΨϠل ϡΪل΍ νΎπبي·  (Hairy Cell Leukaemia ) 

 أخϯή تϮϠثΕΎ جήثϮميΔ( έTBϭيΎϔم̢يسين، لόلا΍ Νلسل ) •

•  ΔΠلΎόϤل ϱϮحي ΩΎπم ،ϝϭίΎكسϮΘميΎϔلϮيم/سή̡ϮΘيϤيήتΔميϮثήلج΍ ΕΎثϮϠΘل΍ 

 ΍لϭωήμفيϮϨبέΎبيϝΎΘ، لόلاΝ فيϨيϮΘئين  •

•  ΔΠلΎόϤي̢ين، لίΎمΎبέΎكϭ ي̢ينίΎبέΎϜكسϭأ ωήμل΍ ϭبτϘل΍ ئيΎϨث Ώ΍ήτلإض΍ 

• St. John’s wort )ϡϮϜيήهي̢ي( ΔΠلΎόϤتي لΎΒء ن΍ϭΩ ،ΏΎΌΘلإك΍ 

• ϥϭΩΎΘكـ  مي يسϤόΘل  لϬϠيϭήئين،  تϝϭΎϨΘ بΪيل  كϨت   ΍Ϋ· ΍لΠسم.  من   ϥϭΩΎΘيϤل΍  Ρήρ Γήتيϭ من   Ϊيΰي  ήڤيΎكΎأب  .
ميϥϭΩΎΘ، سيΘم فμΤك لϮجΩϮ أيΔ أعν΍ή ·نسΎΤبيΔ لΪيك. من ΍لΎΠئΰ أϥ يϷ΍ ΝΎΘΤمή تغييή م΍ ϙέ΍ΪϘل΍ϭΪئي 

 من مي΍ ϥϭΩΎΘلϱά تϭΎϨΘله.



• ( Ε΍ϮسيچϮيέRiociguat  Νلاόل لϤόΘسϤل΍ )  ΔيϮمΪل΍ Δعيϭلأ΍ في ϡΪل΍ ضغط ωΎϔتέ·  لϘϨي تΘل΍ )Δئήل΍ يين΍ήش(
΍لϡΪ من ΍لϠϘب ·ل΍ ϰلήئΘين. من ΍لΎΠئΰ أϥ يΒρ ΝΎΘΤيΒك ·لϰ خϔض ΍ل΍ έ΍ΪϘϤل΍ϭΪئي من έيϮسيچ΍ Ε΍Ϯلϱά تϭΎϨΘله، 

 ϥϷ أبΎكΎڤيή من ش΄نه أϥ يήفع نسب έيϮسيچΕ΍Ϯ في ΍لϡΪ لΪيك. 

·΍Ϋ كϨت ت΍ϭ ϝϭΎϨΘحΪ من تϠك ϭΩϷ΍يΔ. من ش΄Βρ ϥيΒك أϥ يέήϘ عϰϠ ملاءمΔ    بϠغ ΒρيΒك أ΍ ϭلμيΪلي ΍لιΎΨ بك ←
.ΔفيΎض· ιϮΤϔل ΔجΎΤأنك ب ϭأ Δئي΍ϭΪل΍ كΘعήج 

 ΔبϮμΨل΍ϭ ωΎضέلإ΍ ،لϤلح΍ 

 ΍لحϤل

 ·΍Ϋ كϨت في ف΍ ΓήΘلϤΤل، تΪϘΘόين ب΄نه من ش΄نك أϥ تϮϜني حΎملاً أ΍Ϋ· ϭ كϨت تττΨين لϤΤϠل: 

 ح΍ ϝϮل΍ϭ ήρΎΨϤل΍ϮϔئΪ من تϝϭΎϨ تήيϮمك.  ·سθΘيΒρ ϱήيΒك ←

ϭϷ΍لϰ من ΍لϤΤل قΪ يΰيΪ من خΓέϮτ حΙϭΪ عيب   ϥ·6 تϝϭΎϨ تήيϮمك عΪϨ ح΍ ϝϮμلϤΤل أϭ خلاϷ΍ ϝسΎبيع ΍لـ  
 spina  -( مΜل ·ن΍ ϕΎϘθل΍ ΩϮϤόلneural tube defect  ϱήϘϔخϘϠي من نωϮ يسϰϤ عيب Ϸ΍ن΍ ΏϮΒلΒμόي )

bifida .)كيϮθل΍ لΒΤل΍ έήπت( 

 ·΍Ϋ كϥΎ بΈمΎϜنك أϥ تΤΒμي حΎملاً خلاϝ فΓήΘ تϝϭΎϨ تήيϮمك: 

 بΎلϨسΔΒ لΎΤϠجΔ لإسϭ ϝΎϤόΘسيΔϠ مϨع حϤل مΜل كϮنϡϭΪ أϭ أقι΍ή لϨϤع ΍لϤΤل. ΍ϭسθΘيήيهتحΪثي مع ΒρيΒك  ←

يΠب ·بلا΍ ύلΒτيب بϜθل ف΍Ϋ· ϱέϮ أصΤΒت حΎمل أ΍Ϋ· ϭ كϨت تττΨين لϤΤϠل. يΤϔص ΒρيΒك ΍لόلا΍ ΝلιΎΨ بك. 
 لا ي΍ ίϮΠلϮΘقف عن تϝϭΎϨ تήيϮمك بϥϭΪ ·سΒρ ΓέΎθΘيΒك، Ϋ ϥϷلك قΪ يΤϠق ΍لέήπ بك ϭبϨΠيϨك.

 ωΎضέلإ΍ 

ϰصϮلـ  لا ي΍ ن معθيΎόΘء يΎنس ϯΪل ωΎضέلإΎبHIV  ΙϮϠت ϥϷ ً΍ήψنHIV  يبϠح ήΒضيع عήل΍ ϰل ·لϘΘϨي ϥن أϜϤي
 .ϡϷ΍ 

 يϜϤن أيΎπً أϥ تϘΘϨل كϤيΔ قϠيΔϠ من مήكΕΎΒ تήيϮمك ·لϰ حϠيب ΍ ϡϷ΍لιΎΨ بك. 

 ·س΍ ΓέΎθΘلΒτيب بأسωή مΎ يϜϤن.·΍Ϋ كϨت مήضΔό أϭ تήϜϔين بΎلإέضωΎ، فϠόيك 

ΕΎϨكΎϤل΍ ϝΎϤعΘس·ϭ ΔقΎلسي΍ 

έ΍ϭΩ ب لكΒيس Ϊمك قϮيέت .ΔψϘك أقل يϠόΠي تΘل΍ ϯήأخ ΔيΒنΎج ν΍ήأعϭ 

← ΕΎϨكΎغيل مθت ϭأ ΔقΎلسي΍ ίϮك. لا يجΘψϘي ήت΄ث ϡΪمن ع ًΎϘث΍ϭ تϨك ΍Ϋ· لا· 

 معϮϠمΕΎ هΎمΔ عن بعض مήك΍ ΕΎΒل΍ϭΪء

 مϠغ( لϮحΓΪ م΍ϭΩ έ΍ΪϘئي، ل΍ά يϜϤن ΍لϝϮϘ ب΄نه عϠϤيΎً 'خϝΎ    23صΩϮيϡϮ )  mmol  1يϱϮΘΤ ه΍ ΍άل΍ϭΪء عϰϠ أقل من  
 .'ϡϮيΩϮμل΍ من 

 كيϔيΔ ·سΘع΍ ϝΎϤل΍ϭΪء؟ ( 3

ΡΎπيΘلإس΍ يكϠيب. عΒτل΍ ΕΎϤيϠόحسب ت ήπΤΘسϤل΍ ϝΎϤόΘس· ًΎϤئ΍Ω بΠي   ًΎϘث΍ϭ نϜلم ت ΍Ϋ· ليΪيμل΍ ϭيب أΒτل΍ من
ب΍ ιϮμΨلήΠع΍ Δل΍ϭΪئيήρϭ Δي΍ ΔϘلόلاΝ بΎلϤس΍ .ήπΤΘلήΠع΍ Δل΍ϭΪئيήρϭ Δي΍ ΔϘلόلاΝ يϥ΍ΩΪΤ من ق˶Βل ΍لΒτيب 

 فϘط. 

• ϡϮلي΍ في Γήم Ϊح΍ϭ ιήق ΓΩΎهي ع ΔيΩΎيΘلإع΍ Δئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ 

 .ϡΎόρ ϥϭΪب ϭمك مع أϮيήت ϝϭΎϨت ϥΎϜلإمΎئل. بΎلس΍ يل منϠمع ق ιήϘل΍ عϠب بΠي 

 لا تϮΘفή معϮϠمΕΎ ح΍ ϝϮلسحق/΍ل΍/ήτθلπϤغ. 

 ΍لإسΘعϝΎϤ ل΍ ϯΪلأ΍ϭ ϝΎϔρل΍ήϤهϘين

بين    έΎϤب΄ع يΰنϭ -  17    ϥϮ  12بΈم΍ϭ ϝΎϔρϷ΍ ϥΎϜل΍ήϤهϘين  ΍لήΠعΔ   40س΍ϭ ΔϨلάين   ΍ϮلϭΎϨΘي  ϥقل أϷ΍ ϰϠغ عϠك
 .ϡϮلي΍ في Γήم Ϊح΍ϭ ιήق Ε΍Ϋ έΎΒϜϠل Δئي΍ϭΪل΍ 



 .ΎϬب ϰصϮϤل΍ Δئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ ίϭΎتج ίϮلا يج 

ΔضϮϤحϠل ΩΎπم ϝϭΎϨΘلـ    لا ت΍ ϝله.    6خلاϭΎϨΘت ϥأ Ϊόقل بϷ΍ ϰϠين عΘعΎس ϭمك، أϮيήلك لـ تϭΎϨق تΒي تسΘل΍ ΕΎعΎس
 بΎلإمϥΎϜ تϭΩϷ΍ ϝϭΎϨيϷ΍ Δخ΍ ϯήلΎΨفΔπ لϨسب ΍لϮϤΤضΔ مΜل ΍έنيΘيΪين ϭأϭميϝϭί΍ή̢ بϔϨس ΍لϮقت مع تέيϮمك. 

 ΍έجع ΒρيΒك للإس΍ ΓέΎθΘلإضΎفيΔ حϝϮ تϝϭΎϨ أϭΩيΔ م΍ Ε΍ΩΎπلϮϤΤضΔ مع تήيϮمك. ←

،ϡΎعτل΍ مك معϮيήت ϝϭΎϨΘت تϨك ΍Ϋ·   ΪيΪح ،ϡϮلسيΎك ϰϠع ΔيϭΎΤل΍ ΕΎϨميΎΘلڤي΍ ΩΪόΘمϭ Δئي΍άغ ΕΎفΎض· ϝϭΎϨنك تΎϜمΈΒف
 أϭ مغϨيΰيϡϮ بΎل΍ΰΘمن مع تήيϮمك. 

،ϡΎعτل΍ مك معϮيήت ϝϭΎϨΘت لا تϨك ΍Ϋ·   ΪيΪح ،ϡϮلسيΎك ϰϠع ΔيϭΎΤل΍ ΕΎϨميΎΘلڤي΍ ΩΪόΘم ϭأ Δئي΍άغ ΕΎفΎض· ϝϭΎϨΘفلا ت
 سΎع΍ ΕΎلΘي تسΒق تϭΎϨلك لـ تήيϮمك، أϭ سΎعΘين عϷ΍ ϰϠقل بΪό أϥ تϭΎϨΘله.  6أϭ مغϨيΰيϡϮ خلا΍ ϝلـ 

←   ،ϡϮلسيΎك ϰϠع ΔيϭΎΤل΍ ΕΎϨميΎΘلڤي΍ ΩΪόΘم ϭأ Δئي΍άلغ΍ ΕΎفΎلإض΍ ϝϭΎϨت ϝϮح ΔفيΎلإض΍ ΓέΎθΘك للإسΒيΒρ جع΍έ
 حΪيΪ أϭ مغϨيΰيϡϮ مع تήيϮمك. 

ήΒأك Δئي΍ϭΩ Δعήأ جτΨلΎلت بϭΎϨت ΍Ϋ· 

. أέهم ΍لΔΒϠό، تϮجه ·ل΍ ϰلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي ΍لιΎΨ بك للإس΍Ϋ·ΓέΎθΘ تϭΎϨلت أكήΜ من ΍للاϡί من أقι΍ή تήيϮمك،  
  ϰلاً ·لΎجه حϮء، ت΍ϭΪل΍ من ΄τΨلΎل بϔρ عϠب ΍Ϋ· .نϜأم ΍Ϋ· ήπأحϭ ϰϔθΘسϤل΍ في Ήέ΍Ϯτل΍ Δفήغ ϰل· ϭيب أΒτل΍

 مόك ع΍ ΔΒϠل΍ϭΪء.

 ·΍Ϋ نسيت ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء

  ϝخلا ΔمΩΎϘل΍ Δئي΍ϭΪل΍ كΘعήج ϝϭΎϨيك تϠجب عϮت ΍Ϋ· نϜلϭ .ϙήكάت ϝΎح ΎϬلϭΎϨت ،Δئي΍ϭΩ Δعήج ΕϮف ΍Ϋ·4   ،ΕΎعΎس
قم بϮϔΘيت ΍لήΠع΍ Δل΍ϭΪئي΍ ΔلϨϤسيϭ Δت΍ ϝϭΎϨلήΠع΍ Δل΍ϭΪئي΍ ΔلΩΎϘمΔ في ΍لϮقت ΍لإعΘيϱΩΎ. بΫ Ϊόلك ΍ϭصل علاجك 

 كΎϤ في ΍لسΎبق.

←  ΔϔعΎπم Δئي΍ϭΩ Δعήج ϝϭΎϨΘلا ت .ΎϬΘيϮϔي تم تΘل΍ ΔعήΠل΍ يض عنϮόΘϠل 

يΠب ΍لΔΒυ΍ϮϤ ع΍ ϰϠلόلاΝ حسب تϮصي΍ ΔلΒτيب. لا ي΍ ίϮΠلϮΘقف عن ΍لόلاΝ بΎل΍ϭΪء بϥϭΪ ·س΍ ΓέΎθΘلΒτيب،  
 .ΔيΤμل΍ كΘلΎح ϰϠسن عΤأ تήρ Ϯلϭ ϰΘح 

 في حϝΎ تϮقϔك عن ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء

  ϥΎب كΒس ϱϷ مكϮيήت ϝϭΎϨت عن تϔقϮت ΍Ϋ·-    بΒبس ϭيك، أΪل ΔيΒنΎج ν΍ήأع ΙϭΪΤب ϙΩΎϘΘب ·عΒخص بسϷΎب
 ϭجΩϮ مνή آخή لΪيك:

← .ΔنيΎله ثϭΎϨΘأ بΪΒت ϥل أΒك قΒيΒρ جع΍έ    ρήϔل لόف Ωήب ΔϘϠόΘيك مΪل ν΍ήعϷ΍ نتΎك ΍Ϋ· ΎϤص فيΤϔك بΒيΒρ ϡϮϘي
  ،ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف Ωήب Δعلاق ΎϬل ϥأ ΰئΎΠل΍ يب ب΄نه منΒτل΍ ΪϘΘع· ΍Ϋ· .ΔسيΎحس ϝϭΎϨت ΓΩϭΎمع ϡΪبع ϙΪشήسي

΍ϭΩء    ϱأ  ϭأ أب΍Ϊً.آتήيϮمك،   ،ήׅي΍ήتيچϮلϭΩ  ϭأ  ήׅيΎكΎأب  ϰϠع ϱϮΘيح  ήخ    ϩάه تήμΘف حسب   ϥأ ΍لϬϤم  من 
 .ΔصيϮΘل΍ 

  Δئي΍ϭΪل΍ تكΎعήج ϝϭΎϨك تϨب مϠτي ϥأ ΰئΎΠل΍ نϤف ،ΔنيΎث Γήمك مϮيήت ϝϭΎϨΘء بΪΒل΍ نكΎϜمΈك ب΄نه بΒيΒρ لك έΎأش ΍Ϋ·
 ϭϷ΍لϰ بϥΎϜϤ يسϬل فيه عϠيك ΍لϮصϝϮ لϘϠΘي علاΒρ Νي ·΍Ϋ ·حΠΘت له.

  Δئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ من ΪأكΘل΍ϭ ء΍ϭΪل΍ بعΎρ يصΨθيجب ت !ΔϤΘلع΍ في ΔيϭΩأ ϝϭΎϨت ίϮلا يجΓήل   في كل مϤعΘتس
 في΍ϭΩ ΎϬء. ضع ΍ل΍ Ε΍έΎψϨلΒτي΍Ϋ· Δ ل΍ ϡΰلأمΫ ήلك.

 ·΍Ϋ تϮفΕή لΪيك أسΔϠΌ ·ضΎفيΔ حϝϮ ·سΘع΍ ϝΎϤل΍ϭΪء، ·س΍ ήθΘلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي.

4 )  ΔيΒنΎلج΍ ν΍ήلأع΍ 

قΪ يسΒب أع΍ήضΎً جΎنΒيΔ عΪϨ بόض ΍لϤسϠϤόΘين. لا تΪϨهش من قΎئϷ΍ ΔϤعν΍ή   كΎϤ بϜل ΍ϭΩء، ·ϥ ·سϝΎϤόΘ تέيϮمك
  .ΎϬϨم ًΎني أيΎόألا ت ΰئΎΠل΍ من .ΔيΒنΎΠل΍ 



، من ΍لΎΠئΰ أϥ تϥϮϜ هϙΎϨ صϮόبΔ في تΨθيص في΍Ϋ· ΎϤ ك΍ ϥΎلνήό هϮ عνή جΎنΒي HIVأثΎϨء تϘϠيك علاجΎً لـ  
لάلك من ΍لϬϤم ج΍ ً΍ΪلϠϜΘم مع ΒρيΒك نϔسه.    HIVلـ تήيϮمك أϭ للأϭΩيϷ΍ Δخ΍ ϯήلΘي تϭΎϨΘلΎϬ، أϭ أنه ت΄ثيή م΍ νήلـ  

 عن كل تغييή يήτأ عϰϠ صحΘك.

!  ήڤيΎكΎأب ϱΩΆي Ϊمن    ق ΔثέϮم مϬيΪل ιΎΨأش ϯΪل ΔصΎخ ،)ήيτسسي خΤل تόف Ωέ( ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف Ωέ ϰل·
  :ΓΎϤسϤل΍ ينόم ωϮنHLA-B*5701  ΔثέϮϤل΍ مϬيΪل ΪجϮين لا تάل΍ ينΠلΎόϤل΍ ϰΘح .HLA-B*5701   ϝ΍ΰلا ي
  ήيϮτم تϬنΎϜمΈبΔسيΎلحس΍ ρήϔفعل ل Ωέ ϥ΍ϮϨت عΤت έΎρلإ΍ نϤض ΓήθϨل΍ ϩάف في هϮصϮحيث أنه م ،'  ΩϭΩέ

ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف' ..ήيτΨل΍ علϔل΍ Ωήل΍ ΍άه ϝϮح ΕΎمϮϠعϤل΍ مϬϔتϭ أήϘت ϥأ ً΍Ϊم جϬϤل΍ من  

، فϥΈ حΎلاΒρ ΕيΔ أخϯή يϜϤن أϥ تέϮτΘ خلاϝ بΎلΎθϤبه للأع΍ ν΍ήلجΎنΒي΍ ΔلΔϠμϔϤ في ΍لسيϕΎ حϝϮ تήيϮمك 
 .  ΍HIVلόلا΍ ΝلϙήΘθϤ لـ 

←   ϥ΍ϮϨت عΤت ΓήϘϔل΍  ϩάفي ه ήϬψي تΘل΍  ΕΎمϮϠόϤل΍ تήϘأ   ϥم أϬϤل΍ أعν΍ή جΎنΒيΔ مΔϠϤΘΤ أخϯή لόϠلاΝ 'من 
 .'΍HIVلϙήΘθϤ لـ  

 ΔسيΎلحس΍ ρήϔفعل ل ΩϭΩέ 

 ϱάل΍ ήيτسسي خΤل تόف Ωέ ϥلاΎόϔل΍ ϥΎΒكήϤل΍ ϥ΍άب هΒيس Ϊق .ήڤي΍ήتيچϮلϭΩϭ ήڤيΎكΎأب ϰϠمك عϮيήت ϱϮΘΤي
 .ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف Ωήف كήόي 

  ϱϮΘΤي تΘل΍ ΔيϭΩϷ΍ ΍ϮلϭΎϨين تάل΍ ιΎΨشϷ΍ ϯΪل Ώήأق ΕΎقϭت في أψحϮل ΔسيΎسΤل΍ ρήمن ف ϩάل هόϔل΍ ΩϭΩέ
 .ήڤيΎكΎأب ϰϠع 

 من سέϮτΘΘ لΪيه ΍ ΩϭΩέلϔعل هϩά؟ 

  ήϤΘس· ΍Ϋ· ΓΎيΤل΍ ϰϠع ً΍ήτل خϜθي Ϊق ϱάل΍ ،ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف Ωέ يهΪل έϮτΘي Ϊمك قϮيήت ϝϭΎϨΘص يΨكل ش
 بϝϭΎϨΘ تήيϮمك.

  ΓΎϤسϤل΍ ΔثέϮϤل΍ يكΪل ΕΪجϭ ΍Ϋ· ΍άل هόϔل΍ Ωέ يكΪل έϮτΘي ϥأ ήΒأك ϝΎϤΘح· ϙΎϨهB*5701-HLA    Ϊن قϜلϭ(
 ΔثέϮϤل΍ ϩάه Ϊج΍ϮΘص لΤء ف΍ήيك ·جϠجب عϮΘي ϥΎك .)ΔثέϮϤل΍ ϩάيك هΪن لϜلم ت Ϯلϭ ϰΘل حόف Ωέ يكΪل έϮτΘي

 ΒρيΒك.قΒل أϥ يϮصف لك تήيϮمك. ·΍Ϋ كϨت تήόف ب΄ϥ لΪيك ه΍ ϩάلέϮϤثΔ، بϠغ 

 مΎ هي ΍لأعν΍ή؟

 Ϸ΍عϷ΍ ν΍ήكήΜ شيϮعΎً هي: 

•  .ϱΪϠح جϔρϭ ΔنϮΨس 

 أعν΍ή شΎئΔό أخϯή هي: 

• ϥΎيΜغ.ΪيΪش ϕΎهέ· ،نτΒل΍ ألم في ،ϝΎϬس· ،Ε΍ΆيϘت ، 

 أعν΍ή أخϯή تϤθل:

• ΥΎϔΘن· ،Εلاπόل΍ في ϭصل أΎϔϤل΍ في ϡآلا   ήϬψي ϱάل΍ ω΍Ϊص ،ϝΎόس ،ΓήΠϨΤل΍ س، ألم فيϔϨق، ضيق تϨόل΍
أحيΎنΎً، ·لΏΎϬΘ في ΍لόين )·لΏΎϬΘ م΍ ΔϤΤΘϠلόين(، تήϘحΕΎ في ΍لϔم، ·نνΎϔΨ ضغط ΍لϭ ،ϡΪخΰ أϭ خέΪ في  

 ΍έحΘي ΍لΪϘمين أ΍ ϭليΪين. 

 مϰΘ تήϬψ ه΍ ϩάلأعν΍ή؟

 ϝخلا ήΒأك ϝΎϤΘلإح΍ ϥϮϜن يϜلϭ ،مكϮيήبـ ت Νلاόل΍ ΓήΘف ϝقت خلاϭ ϱفي أ ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόϔل΍ ΩϭΩέ أΪΒت Ϊق
 ϭϷ΍لϰ لόϠلاϷ΍6    .ΝسΎبيع ΍لـ 

:΍Ϋ· ϝΎلح΍ ك فيΒيΒρ ϰجه ·لϮت 

1  ϭأ ،ϱΪϠح جϔρ يكΪل έϮτت 

 ع΍ ϰϠلأقل من ΍لϤجϮϤع΍ ΕΎلΎΘليΔ: 2تΕέϮτ لΪيك أعν΍ή من بين  2



- ΔنϮΨس 

- ϝΎسع ϭأ ΓήجϨلح΍ س، ألم فيϔϨضيق ت 

-  ϭأ ϝΎϬس· ،ΆيϘت ϭأ ϥΎيΜنغτΒل΍ ألم في 

- ϭ ωΎجϭأ ϭأ ΪيΪش ϕΎهέ·آ.ΔمΎع ΔϜعϮب έϮعθل΍ ϭأ ،ϡلا 

 من ΍لجΎئΰ أϥ يήشΒρ ϙΪيΒك بΎلϮΘقف عن تϝϭΎϨ تήيϮمك.  !

 ·΍Ϋ تϮقϔت عن تϝϭΎϨ تήيϮمك 

!   ،ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف Ωέ بΒمك بسϮيήت ϝϭΎϨت عن تϔقϮت ΍Ϋ·  ϭمك أϮيήت ϝϭΎϨت ΓΩϭΎمع ً΍Ϊيك أبϠع ωϮϨϤم
في حϝΎ تϭΎϨلك ل΍ϭΪϠء، فϥΈ ضغط Ωمك قΪ يΒϬط بϜθل خτيή خلاϝ   خή يحϱϮΘ عϰϠ أبΎكΎׅيή.آأ΍ϭΩ ϱء  

 .ήڤي΍ήتيچϮلϭΩ ϰϠع ϱϮΘΤي تΘل΍ ΔيϭΩϷ΍ ً΍Ϊأب ΔنيΎث ϝϭΎϨΘلك، لا تάل ΔفΎض· .ΓΎفϮϠل ϱΩΆي Ϊق ϱάل΍ ήمϷ΍ ،ΕΎعΎس 

  ϥΎب كΒس ϱϷ مكϮيήت ϝϭΎϨت عن تϔقϮت ΍Ϋ·-   بΒبس ϭيك، أΪل ΔيΒنΎج ν΍ήأع ΙϭΪΤب ϙΩΎϘΘب ·عΒخص بسϷΎب
 ϭجΩϮ مνή آخή لΪيك:

← ΪيΪله من جϭΎϨأ تΪΒت ϥل أΒك قΒيΒρ جع΍έ  لόف Ωήب ΔϘϠόΘيك مΪل ν΍ήعϷ΍ نتΎك ΍Ϋ· ΎϤص فيΤϔك بΒيΒρ ϡϮϘي .
  ،ΎϤϬϨبي Δعلاق ϙΎϨه ϥأ ΰئΎΠل΍ يب ب΄نه منΒτل΍ ΪϘΘع· ΍Ϋ· .ΔسيΎحس ρήϔمك  لϮيήت ϝϭΎϨت ΓΩϭΎمع ϡΪبع ϙΪشήسي

من ΍لΎΠئΰ أϥ يήشϙΪ أيΎπً بϡΪό تϝϭΎϨ ثΎنيΔ أ΍ϭΩ ϱء آخή يϱϮΘΤ    خή يحϱϮΘ عϰϠ أبΎكΎׅيή أب΍Ϊً.آأϭ أ΍ϭΩ ϱء  
 .ΔصيϮΘل΍ ϩάسب هΤف بήμΘل΍ مϬϤل΍ من .ً΍Ϊأب ήڤي΍ήتيچϮلϭΩ ϰϠع 

  ϱϮΘΤت ΔيϭΩأ ϝϭΎϨΘب ΔنيΎث ΍ϭأΪين بάل΍ ιΎΨشϷ΍ ϯΪل ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف ΩϭΩέ ΕέϮτت ،ϥΎحيϷ΍ ضόفي ب
.ΎϬلϭΎϨعن ت ΍ϮϔقϮت ϥل أΒق ήيάΤΘل΍ ΔقΎτط في بϘف Ϊح΍ϭ νήم عϬيΪل ϥΎكϭ ،ήڤيΎكΎأب ϰϠع 

  ήڤيΎكΎأب ϰϠع ϱϮΘΤت ΔيϭΩأ ΍ϮلϭΎϨين تάل΍ ينΠلΎόϤل΍ ϯΪل ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف Ωέ έϮτت ΪϘل ،ً΍Ϊج ΓέΩΎن ΕΎقϭفي أ
.ΔنيΎث ΔيϭΩϷ΍ ϩάه ϝϭΎϨΘب ΍ϭأΪب ΎمΪϨلك عΫϭ ،ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل ν΍ήأع Δأي ϥϭΩ بق منΎلس΍ في 

تϝϭΎϨ جήعΎتك  ΍لΎΠئΰ أϥ يϠτب مϨك  ثΎنيΔ، فϤن   Γήمك مϮيήت ϝϭΎϨΘب ΍لΪΒء  بΈمΎϜنك  ب΄نه  ·΍Ϋ أشέΎ لك ΒρيΒك 
 ϭϷ΍لϰ بϥΎϜϤ يسϬل فيه ΍لϮΘجه لϘϠΘي علاΒρ Νي ·΍Ϋ ·حΠΘت له.

΍لϘΒΘϤيΔ لΪيك، لإتلافΎϬ بϜθل آمن. ·سϭ ΍Ϋ·    ήθΘجΪ لΪيك فρή حسΎسيΔ لـ تήيϮمك، أعΪ كΎفΔ أقι΍ή تήيϮمك
 ΍لΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي. 

  ϰϠمك عϮيήت ΔΒϠع ϱϮΘΤتήيάتح ΔقΎτب  .ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόϔل΍ ΩϭΩέ ϝϮي حΒτل΍ قمΎτل΍ ήكيάتϭ ϙήكيάΘلك لΫϭ ،
.ϡ΍ϭΪل΍ ϰϠمعك ع ΎϬψϔح·ϭ ΔقΎτΒل΍ ϩάل هμϔقم ب   

 ً΍Ϊج ΔئعΎش ΔيΒنΎج ν΍ήأع 

 ϩάه ήϬψت Ϊمن ق ήΜأك ϯΪ10من كل  1ل  :ιΎΨأش 

•  ω΍Ϊص 

•  ϝΎϬس· 

•  ϥΎيΜغ 

•  ϡϮϨل΍ في ΕΎبϮόص)ϕέأ( 

•  ΔيϮيΤل΍ ΔϠق)ϙΎϬن·(. 

ΔئعΎش ΔيΒنΎج ν΍ήأع 

ϯΪل ϩάه ήϬψت Ϊق  ϰΘ10من كل  1ح :ιΎΨأش 

•  ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόف Ωέ ήψأن('ΔسيΎسΤل΍ ρήϔل لόϔل΍ ΩϭΩέ' )ΓήϘϔل΍ ϩάفي ه ًΎϘΒمس 

•  ΔيϬθل΍ ϥ΍ΪϘف ϡΎότϠل 

 ϔρح •



• ΔϜح 

• Ε΍ΆيϘت 

 ألم في ΍لτΒن  •

 ·نΰعΝΎ في ΍لτΒن •

•  ϥίϮل΍ في ΓΩΎيί 

 عسή هπم •

•  Ε΍ίΎغ )ΔΨϔن( 

•  έ΍ϭΩ 

•  ΓΫΎش ϡأحلا 

•  ΔيϠبيس لي΍Ϯك 

• )ΔيϤهϷ΍ ϡΪόبϭ ΪيΪش ϥΰΤب έϮόθل΍( ΏΎΌΘك· 

 قϠق •

• ϕΎهέ· 

• ϡϮϨϠيل لϤب έϮόθل΍ 

• ΔنϮΨس 

• ϝΎόس 

 تϬيج أϭ سيلاϷ΍ ϥنف  •

•  ήόقط شΎتس 

• ΝΎعΰن·ϭ Εلاπόل΍ ألم في 

 ألم في ΍لΎϔϤصل •

•  ϡΎف عόπب έϮόθل΍ 

• .ΔϜعϮب ϡΎع έϮόش 

 أعν΍ή جΎنΒيΔ شΎئع΍ ΔلΘي من شأنΎϬ أϥ تήϬψ في فح΍ ιϮلϡΪ هي:

• .ΪΒϜل΍ ΕΎϤيΰن· ΔΒنس ωΎϔتέ· 

ΔئعΎش ήغي ΔيΒنΎج ν΍ήأع 

 ϯΪل ϩάه ήϬψت Ϊق ϰΘص 100من كل  1حΨش : 

•  ΪΒϜل΍ ΏΎϬΘل·(hepatitis) 

• )ΔسيϔϨل΍ ΔΤμل΍ كل فيΎθم ϭأ ΏΎΌΘل من ·كΒمن ق ΍ϮنΎين عάل΍ ينΠلΎόϤل΍ ϯΪل ΔصΎخ( ΔيέΎΤΘن· έΎϜأفϭ ϙϮϠس 

 نϮبΔ هϠع.  •

 ΍لأع΍ ν΍ήلجΎنΒيΔ غي΍ ήلΎθئع΍ ΔلΘي من شأنΎϬ أϥ تήϬψ في فح΍ ιϮلϡΪ هي: 

•  ϡΪل΍ ήΜΨهم في تΎي تسΘل΍ ΎلايΨل΍ ΩΪع νΎϔΨن·)ΔيϮمΪل΍ ΕΎΤيϔμل΍ ΔϠق( 

 )ق΍ ΔϠلΪόلاΕ(أϭ ·نνΎϔΨ تΩ΍Ϊό خلاي΍ Ύل΍ ϡΪلΒيΎπء  )فϡΩ ήϘ(·نνΎϔΨ تΩ΍Ϊό خلاي΍ Ύل΍ ϡΪل΍ήϤΤء  •

• ϡΪل΍ في )ίϮكϮϠلچ΍( ήϜلس΍ ΔΒنس ωΎϔتέ· 

•  .ϡΪل΍ في )ϡϮΤθل΍ من ωϮن( Ε΍ΪيήيسيϠيچήΘل΍ ωΎϔتέ· 

 ΓέΩΎن ΔيΒنΎج ν΍ήأع 

 ϯΪل ϩάه ήϬψت Ϊق ϰΘص:  1,000من كل  1حΨش 

• ΏΎϬΘل·  αΎيήϜϨΒل΍(pancreatitis) 



 تϜϔك نسيج ΍لπόل •

•  )ΩΎΘόϤل΍ كن عن΍Ω ϝϮب ϭين أϨيόل΍ νΎبيϭ ΪϠΠل΍ έ΍ήϔل ·صϤθت Ϊق ΕΎلامόل΍( ϱΪΒل كθف 

 ·نέΎΤΘ )خΎصΔ لϯΪ مΎόΘلΠين ΍لάين عΎن΍Ϯ من ·كΏΎΌΘ أϭ مΎθكل نϔسيΔ في ΍لΎϤضي(.  •

 ·΍Ϋ كϨت تΎϘسي من أيΔ مΎθكل نϔسيΔ )أنήψ أيΎπً مΎθكل نϔسيΔ أخϯή أعلاϩ(. لΒτيΒك ف΍έϮً  ·حكِ  ←

 ΍لأع΍ ν΍ήلجΎنΒي΍ Δل΍ ΓέΩΎϨلΘي من شأنΎϬ أϥ تήϬψ في فح΍ ιϮلϡΪ هي: 

•  )ΪΒϜل΍ ئفΎυϮص لΤبين )فϭήيϠيΒل΍ ΔΒنس ωΎϔتέ· 

•  ϰϤسϤل΍ يمΰلإن΍ نسب ωΎϔتέ·ίأميلا. 

 ً΍Ϊج ΓέΩΎن ΔيΒنΎج ν΍ήأع 

 ϩάه ήϬψت ΪقϯΪل  ϰΘص:  10,000من كل  1حΨش 

 ( "ΩبΎبيس ϭ·بή"خ΍ ،έΪلέϮόθ بϮخΰ في ΍لΪϠΠ )مΜل  •

 ΍لέϮόθ بόπف في ΍ήρϷ΍ف •

•   ήΜأك  ΔϘτϨϤب  ΔρΎΤم Δيΰكήم ΔϨك΍Ω )بϘع   Γήف صغي΍Ϊأه مΜل   ϭΪΒيϭ ΕلاμيϮل حϜθي Ϊق  ϱάل΍  ،ϱΪϠح جϔρ
 )حΎϤمϰ مϷ΍ ΓΩΪόΘشϝΎϜ(شϮΤبΎً، مع ح΍Ω ΔϘϠكΔϨ من ح΍ήρϷ΍ ϝϮف( 

 •  ( ΔيϠسΎϨΘل΍ ءΎπعϷ΍ϭ ينϨيόل΍ ،نفϷ΍ ،مϔل΍ ϝϮمن ح ΔصΎخ ،ΪϠΠل΍ ήθϘتϭ ΕلاμيϮسع مع ح΍ϭ حϔρ ΔمίلاΘم
)·نΤلا΍ ϝلΓήθΒ من مسΎحΔ سτح ΍لΠسم    ϭ ،   %30شϜل أخήτ يسΒب ت΍ ήθϘلΪϠΠ في أكήΜ منجϮنسϥϮ(   - سΘيڤنس  

 .  ΍ل΍ ϱήΨϨلسϤي( 

• .)ϡΪل΍ ن فيΒϠل΍ مضΎئض حΎي )فϨΒل νΎϤح 

 ν΍ήلأع΍ :هي ϡΪل΍ ιϮفي فح ήϬψت ϥأ ΎϬي من شأنΘل΍ ً΍Ϊج ΓέΩΎϨل΍ ΔيΒنΎلج΍ 

•  ΓΪيΪء ج΍ήϤح ϡΩ Ύخلاي ΝΎΘم في ·نψόل΍ ωΎΨل نθف(pure red cell aplasia) . 

ΔيΒنΎج ν΍ήأع Δيك أيΪل έϮτت ΍Ϋ· 

 . هϷ΍ ΍άمή يϤθل أϱ عνή جΎنΒي مϤΘΤل لم يάكή في ه΍ ϩάل΍έ .ΓήθϨجع ΒρيΒك ←

 HIVأعν΍ή جΎنΒيΔ محΔϠϤΘ أخϯή لϠعلا΍ ΝلϙήΘθϤ لـ 

 .HIVقΪ يϱΩΆ علاΝ مϙήΘθ مΜل تήيϮمك لέϮτΘ حΎلاΒρ ΕيΔ أخϯή خلا΍ ϝلόلاΝ بـ  

 ΏΎϬΘل·ϭ ΙϮϠΘل ν΍ήأع 

  ΙϮϠمن ت ϥϮنΎόين يάل΍ ιΎΨشϷ΍HIV    ίΪي· ϭأ ϡΪϘΘم-  AIDS   ήΜأك ϝϮم ميϬيΪلϭ ،يفόعي ضΎϨم ίΎϬم جϬيΪل
  Γήيτخ ΕΎثϮϠت ήيϮτΘل)ΔيίΎϬΘن· ΕΎثϮϠت(  ϥϮϜت ϥأ ΰئΎΠل΍ من ωϮϨل΍ ΍άمن ه ΕΎثϮϠت ."ΔϨكΎس"   ΎϬμيΨθم تΘلم يϭ

.Νلاόل΍ ءΪل بΒيف قόπل΍ ΔعΎϨϤل΍ ίΎϬل جΒمن ق 

 ν΍ήب أعΒيس ϥن أϜϤي ϱάل΍ ήمϷ΍ ،ΕΎثϮϠΘل΍ جمΎϬي ϥمن ش΄نه أϭ ϯϮح أقΒμي ΔعΎϨϤل΍ ίΎϬج ،Νلاόل΍ ءΪب Ϊόب
 ΓΩΎل عϤθت ν΍ήعϷ΍ .ΏΎϬΘل·ϭ ΙϮϠΘلΔنϮΨي:  سϠي ΎϤض مόΒل ΔفΎلإضΎب 

•  ω΍Ϊص 

 ألم في ΍لτΒن  •

 صϮόب΍ ΔلϔϨΘس.  •

مΎϨعيΔ   )·ض΍ήτبΕΎفي حΎلاΕ نΓέΩΎ، عΪϨمΎ يΒμح ج΍ ίΎϬلΎϨϤعΔ أقϯϮ، يϨϜϤه أϥ يΎϬجم أيΎπً نسيج سϠيم في ΍لΠسم  
)Δتي΍Ϋ  لـ΍ ΙϮϠت Νلاόء ل΍ϭΩ لكϭΎϨء تΪمن ب ΓΪيΪع ήϬأش Ϊόب έϮτΘت Ϊق Δتي΍άل΍ ΔعيΎϨϤل΍ ΕΎب΍ήτلإض΍ ν΍ήأع .HIV  

 لΪيك. Ϸ΍عν΍ή يϜϤن أϥ تϤθل:

• ϥΎϔجέ ϭم( أψΘϨم ήغي ϭيع أήب سϠض قΒب )نϠق ΕΎبήض 

•  )ΎϤϬلغ فيΎΒم Δكήحϭ Δح΍ήل΍ ΔϠق( ρΎθϨل΍ ρήف 

 ضόف يΪΒأ من ΍έحΘي ΍ليΪين ΍έϭحΘي ΍لΪϘمين ϭيϡΪϘΘ للأعϰϠ بΈتϩΎΠ مήك΍ ΰلΠسم. •



ΙϮϠΘل ν΍ήأع Δيك أيΪل ΕέϮτت ΍Ϋ· :ΔϘبΎلس΍ ν΍ήعϷ΍ ϯΪت تلاحظ ·حϨك ΍Ϋ· ϭأ ΏΎϬΘل·ϭ 

 لا تϝϭΎϨΘ أϭΩيΔ أخϯή ض΍ ΪلΙϮϠΘ من ϥϭΩ ·سΒρ ΓέΎθΘيΒك. ف΍έϮً لΒτيΒك. ·حكِ  ←

ϡΎψلع΍ كل فيΎθمϭ بϠμت ،ΔيϠμϔم ϡآلا 

. (osteonecrosis)حΎلΔ تسϰϤ ن΍ ήΨلψόم    HIVتέϮτΘ لϯΪ أشιΎΨ مόيϨين ΍لάين يϭΎϨΘلϥϮ علاجΎً مήΘθكΎً لـ  
 ιΎΨشϷ΍ ϯΪل ϥϮϜي Ϊق .ϡΪلΎم بψόل΍ Ϊيϭΰص في تϘء ن΍ήي جϤψόل΍ سيجϨل΍ ء΍ΰض أجόب ΕϮϤت ،ΔلΎΤل΍ ϩάفي ه

:΍Ϋ· ΔلΎΤل΍ ϩάه ήيϮτΘل ήΒأك ϝΎϤΘح· 

• ΔϠيϮρ ΔيϨمί ΓήΘϔل ًΎكήΘθم ًΎعلاج ϥϮلϭΎϨΘي ΍ϮنΎك 

•  Ε΍ΪئيϭήيΘسϮϜتيέϮك ΓΎϤسϤل΍ ΏΎϬΘللإل ΓΩΎπم ΔيϭΩأ ًΎπأي ϥϮلϭΎϨΘي ΍ϮنΎك 

• ϝϮΤϜل΍ ϥϮبήθي ΍ϮنΎك 

•  ً΍Ϊيف جόعي ضΎϨϤل΍ همίΎϬج ϥΎك 

• .Ϊئ΍ί ϥίϭ ϱϭΫ ΍ϮنΎك 

 علامΕΎ ن΍ ήΨلعψم تϤθل:

 تϠμب ΍لΎϔϤصل  •

 ΍لΘϜف(أϭجϭ ωΎآلاϡ )خΎصΔ في ΍لάΨϔ، في ΍لήكΔΒ أϭ في  •

•  .ΔكήΤل΍ ΔبϮόص 

 :ν΍ήعϷ΍ كϠت ϯΪك لإحΘψملاح ϝΎفي ح 

 لΒτيΒك.  ·حكِ  ←

ϡΪل΍ في ήϜلس΍ϭ ϡΪل΍ في ϡϮحθل΍ ،ϥίϮل΍ ϰϠع Ε΍ήتأثي 

من ΍لΎΠئΰ حί ΙϭΪيΓΩΎ في ΍لϭ ϥίϮفي نسب ΍ل΍ϭ ϡϮΤθلسήϜ في ΍لϡΪ. تήتΒط هϷ΍ ϩάعHIV   ν΍ήخلاϝ علا΍ Νلـ 
΍ΫتΎϬ. سيΤϔص ΒρيΒك   HIVجΰئيΎً بΈس΍ ΓΩΎόΘلϮضع ΍لΤμي ϭنϤط ΍لΤيϭ ،ΓΎأحيΎنΎً هΎϨلك علاقϭΩϷ ΔيΔ علا΍ Νلـ  

.Ε΍ήغيΘل΍ ϩάه 

 ϩάفي ه ήكάي لم يΒنΎج νήني من عΎتع ΎمΪϨع ϭأ ،ΔيΒنΎلج΍ ν΍ήلأع΍ ϯΪت ·حϤقΎϔت ΍Ϋ· ،يΒنΎج νήع ήϬυ ΍Ϋ·
  ΍لΓήθϨ، عϠيك ·س΍ ΓέΎθΘلΒτيب.

ΔيΒنΎج ν΍ήيغ عن أعϠΒΘل΍ 

بΎلإم΍ ϥΎϜلϠΒΘيغ عن أعν΍ή جΎنΒيΔ ل΍ Γέ΍ίϮلΔΤμ ب΍Ϯس΍ Δτلπغط ع΍ ϰϠل΍ήبط "تϠΒيغ عن أعν΍ή جΎنΒيΔ عϘب 
( ΔΤμل΍ Γέ΍ίϭ قعϮϤل Δئيسيήل΍ ΔΤϔμل΍ ϰϠع ΩϮجϮϤل΍ "ئي΍ϭΩ Νعلاwww.health.gov.il ϰك ·لϬجϮي ϱάل΍ )

 ΍ل΍ ΝΫϮϤϨلΎΒϤشή لϠΒΘϠيغ عن أعν΍ή جΎنΒيΔ، أϭ عن ήρيق تϔμح ΍ل΍ήبط: 

https://sideeffects.health.gov.il 
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 ϝΎϔρϷ΍ Δي΅έ ϝΎΠمϭ ϱΪأي ϝϭΎϨΘعن م ً΍Ϊيόق بϠمغ ϥΎϜفي م ήء آخ΍ϭΩ كلϭ ء΍ϭΪل΍ ΍άظ هϔب حΠم! يϤسΘل΍ بϨΠت
 ϭأ/ϭ.يبΒτل΍ من ΔΤيήص ΕΎϤيϠόت ϥϭΪب ΆيϘΘل΍ بΒم. لا تسϤسΘلΎم بϬΘبΎص· ϱΩΎϔΘلك لΫϭ ضعήل΍ 

( Δلاحيμل΍ يخέΎء تΎπϘن· Ϊόء ب΍ϭΪل΍ ϝΎϤόΘس· ίϮΠلا يexp. date يخέΎت ήيθي .ΔΒϠόل΍ ήϬυ ϰϠع ήϬψي ϱάل΍ )
.ήϬθل΍ سϔمن ن ήخيϷ΍ ϡϮلي΍ ϰل· Δلاحيμل΍ 

 έΩجΔ مϮΌيΔ. 30لا ي΍ ίϮΠلΰΨΘين بέΪجΔ حΓέ΍ή تΰيΪ عن 

  Ν΍ήخ· ίϮΠلا ي .ً΍Ϊجي ΔϘϠمغ ΔϨيϨϘل΍ ظϔب حΠي .ΔبϮρήل΍ ه منΘيΎϤΤل ΔيϠصϷ΍ ΔΒϠόل΍ ين فيΰΨΘل΍ بΠيΔبϮρήل΍ ιΎم . 

 Ϊόلم ت ΔيϭΩص من أϠΨΘل΍ Δيϔلي عن كيΪيμل΍ ήθΘس· ،ΔليΰϨϤل΍ ΔمΎϤϘل΍ في ϭأ ϱέΎΠϤل΍ في ΔيϭΩϷ΍ ميέ ίϮΠلا ي
.ΔΌيΒل΍ ϰϠع υΎϔΤل΍ ئل فيΎسϮل΍ ϩάه ΪعΎتس .ϝΎϤόΘلإس΍ Ϊقي 



6 ) ΔفيΎض· ΕΎمϮϠمع 

 ϰϠع ًΎπأي ΔلΎόϔل΍ Ω΍ϮϤϠل ΔفΎلإضΎء ب΍ϭΪل΍ ϱϮΘΤي-  

Microcrystalline cellulose, D-mannitol (E421), sodium starch glycolate, 
magnesium stearate, povidone K29/32. Opadry II Purple 85F90057 (containing 
polyvinyl alcohol - part hydrolyzed (E1203), titanium dioxide (E171), 
macrogol/PEG, talc, iron oxide black (E172) and iron oxide red (E172)). 

 ΎϬيϠع ωϮΒτم ΔيϮπبيϭ ΔبΪΤم ،ϥϮϠل΍ ΔيΠسϔϨهي ب ΔيϠτمك مϮيήت ι΍ήأق :ΔΒϠόل΍ ϯϮΘΤم Ϯه Ύمϭ ء΍ϭΪل΍ ϭΪΒكيف ي
"572 Tri ϰϠع ϱϮΘΤني تΎϨن قϤض ϕϮ˷تس .Ϊح΍ϭ نبΎب  30" من جόμل΍ ء منΎτغ Δτس΍Ϯب ΔϘϠمغ ΔϨيϨϘل΍ .ًΎصήق

 عϝΎϔρϷ΍ ϰϠ فΤΘه.

΍لΘϔح    ΕΎϤيϠόت -   ΏέΎϘع ϩΎΠس ·تϜع( έΎليس΍ ϮΤن ήيϭΪΘل΍ قتϮل΍ سϔفي نϭ لϔغط للأسπل΍ بΠء، يΎτلغ΍ ωΰϨل
 .)ΔعΎلس΍ 

  ϕلإغلا΍ ΕΎϤيϠόت-   ϩΎΠت· ΍ليϤين )مع   ϮΤن ήيϭΪΘل΍ ثم  ΍لϨϘيϭ ΔϨمن  ΍لΡϮΘϔϤ من  ΍لήτف   ϰϠء عΎτلغ΍ يΠب ϭضع 
 .ϡΎΘل΍ ϕلإغلا΍ ϰΘح )ΔعΎلس΍ ΏέΎϘع 

  ϰϠع ΔϨيϨϘل΍ ϱϮΘΤتΔبϮρήϠل ιΎظ  مϔح· ،ΔϨيϨϘل΍ حΘف ΔψΤل .ΔبϮρήل΍ يلϠϘΘل  ΔبϮρήل΍ ιΎجه.  مήΨلا تϭ ΔϨيϨϘل΍ خل΍Ω 

 :ίΎيΘلإم΍ حبΎص    ϝίΎب ωέΎش ،.ν.ϡ )ئيل΍ήلاين )·سϜΜيϤسϮ25چلاكس .ΎڤϜح تΘ̡ي ، 

 ν.ϡ.، بήيΩέϮϔΘϨ، ·نUK .΍ήΘϠϜهيϠث كي΍ViiV  ήلΘϨϤج: 

:ΔΤμل΍ Γέ΍ίϭ مي فيϮϜΤل΍ ΔيϭΩϷ΍ لΠء في س΍ϭΪل΍ لΠقم سέ 

153-49-34304 

من أجل سϮϬلϭ ΔتϮϬين ΍ل΍ήϘءΓ، تϤت صيΎغΔ ه΍ ϩάلΓήθϨ بμيغ΍ ΔلάϤكή. ع΍ ϰϠلήغم من Ϋلك، ف΍ ϥΈل΍ϭΪء مμΨص 
 لϜلا ΍لϨΠسين. 

 ϝϭϷ΍ ϥϮنΎفي ك ΎهΩ΍Ϊ2023تم ·ع  .ΔΤμل΍ Γέ΍ίϭ ΕΎϤيϠόجب تϮϤب 

 ΕΎكήش ΔعϮϤΠم ίΎيΘمΈب ϭأ ΔيϜϠϤهي ب ΔيέΎΠΘل΍ ΕΎلامόل΍ViiV Healthcare. 
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