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 1986مستھلك وفقًا لأنظمة الصیادلة (المستحضرات) لعام للنشرة 

 یتم تسویق الدواء دون وصفة طبیب 

   فونچیدرم

 كریم 

 ). miconazole nitrate% (2میكونازول نیترات  المادة الفعالة: 
 . 2جزء من مركبات الدواء' في البند  حول  ھامة. انظر أیضًا إلى 'معلومات  6لقائمة المركبات غیر الفعالة، انظر البند 

 اقرأ النشرة بتمعن حتى نھایتھا قبل استعمال الدواء.  
ھ للطبیب أو الصیدلي.   تشمل ھذه النشرة معلومات مقتضبة عن الدواء. إذا كانت لدیك أسئلة أخرى، توجَّ

 ھذا الدواء غیر معدّ للأطفال دون جیل سنتین، إلا وفق تعلیمات الطبیب. 
 یجب استعمال الدواء بالشكل الصحیح. استشر الصیدلي إذا احتجت لمزید من المعلومات.  

 أسابیع.   4یجب علیك التوجھ للطبیب إذا تفاقمت العلامات (الأعراض)، أو إذا لم تتحسن من بعد 
 

 ھذا الدواء؟  . لأي غرض معدّ 1

 الكریم معدّ لعلاج التلوثات الفطریة في الجلد والأظافر. 

 فطریات. ال ات : مضادالمجموعة العلاجیة 

 

 . قبل استعمال الدواء  2

 لا یجوز استعمال الدواء إذا:  

إذا كانت لدیك حساسیة (إذا كنت حساسًا) للمادة الفعالة (میكونازول)، أو لمواد أخرى من مجموعة   ء لا یجوز استعمال الدوا
واحد من المركبات الأخرى التي یحتوي علیھا الكریم (لقائمة المركبات غیر الفعالة،   لأي ) ومشتقاتھا، أو imidazoleالإیمیدازول (

 ).  6انظر البند 

 

 تحذیرات خاصة فیما یتعلق باستعمال الدواء:

 طبیب، وذلك لتفادي استعمال الدواء دون حاجة.  ال ول، یوصى باستشارة قبل الاستعمال الأ  •

 لا یجوز استعمالھ كثیرًا أو لفترات متواصلة دون استشارة الطبیب.   •

 إذا كانت لدیك حساسیة لغذاء معین أو لدواء معین، یتوجب علیك إعلام الطبیب قبل الاستعمال.   •

 إذا ظھر لدیك تھیجّ، حكّة، أو حساسیة ما (بما في ذلك الحساسیة المفرطة)، توقف عن الاستعمال فورًا.   •
 

  دویة أخرى، بما في ذلك الأدویة بدون وصفة طبیة والمكملات الغذائیة، أعلم الطبیب أو الصیدلي بذلك. أ ذا كنت تتناول أو تناولت مؤخرًا إ

بشكل فموي، مثل وارفارین. إذا لم تكن لتمییع الدم في حالات خاصة، یجب إعلام الطبیب أو الصیدلي إذا كنت تتناول أدویة مضادة للتخثر 
 الطبیب أو الصیدلي.    استشر-متأكدًا أنك تستعمل ھذه الأدویة  

 

    الحمل والإرضاع:
نك حامل، تخططین حملاً أو إذا كنتِ مرضعة.   أ تعتقدینلا یجوز استعمال الدواء دون استشارة الطبیب قبل بدء العلاج إذا كنتِ حاملاً، 

 سیقرر الطبیب فیما إذا كنتِ تستطیعین استعمال الدواء أثناء الحمل أو الإرضاع.  
 

 ھذا الدواء غیر معدّ للأطفال دون جیل سنتین، إلا وفق تعلیمات الطبیب. : للأطفالالاستعمال  
 لا یؤثرّ ھذا الدواء على قیادة السیارة و/أو تشغیل الماكینات.   قیادة السیارة واستخدام الماكینات: 

 

 معلومات ھامة حول جزء من مركبات الدواء: 

حساسیة لدى بعض الأشخاص (لقائمة المركبات غیر الفعالة، انظر البند  إلى  قد یؤدي جزء من مركبات الدواء إلى تفاعلات جلدیة و
6 .( 

 

 

 .  كیف تستعمل الدواء؟  3

 لیس للبلع! ھذا الدواء معدّ للاستعمال الخارجي فقط.  انتبھ! •

 .   العیونیجب تفادي ملامسة  •
     :الجرعة المتبعة بشكل عام ھي 

ادھن المنطقة المصابة مرتین في الیوم. استمر في العلاج لمدة سبعة أیام من بعد اختفاء جمیع العلامات، وذلك لتفادي ظھورھا   •
 مجددًا.   

 أسابیع، وفقاً لمكان وشدة الإصابة.    6وحتى   2تتراوح فترة العلاج من قد  •

 . لا یجوز تخطي الجرعة الموصى بھا  •
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 . من الجرعة وطریقة العلاج بالمستحضر  یجب علیك الفحص مع الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن متأكدًا •

 و إذا استاءت الحالة، یجب علیك التوجھ للطبیب.   أأسابیع،  4إذا لم تتحسن حالتك خلال   •

 
 كیف تدھن الكریم؟  

 اغسل المنطقة المصابة ومن ثم جففھا جیدًا.   •

 حولھا. ادھن الكریم على المنطقة المصابة وعلى الجلد من   •

مناطق أخرى  إلى )، وذلك لتفادي انتشار الفطریات اغسل یدیك جیدًا من بعد دھن الكریم (إلا إذا كانت الفطریات في الید •
 لأشخاص آخرین.   انتقالھا في الجسم أو 

بما أن العدید من الإصابات الجلدیة معدیة، یجب علیك الحرص أن تكون بحوزتك منشفة وفوطة استحمام خاصة   •
 .  تحسباً للتعرض للعدوى لاستعمالك الشخصي فقط 

 كما ویجب علیك تبدیل وغسل الملابس التي لامست المناطق المصابة كثیرًا، مثل الجوارب.   •
 

قد یؤدي الاستعمال المفرط إلى حكة في الجلد، والتي تزول من بعد وقف العلاج. إذا  بجرعة كبیرة عن طریق الخطأ:  الدواء إذا استعملت 
 ابتلع شخص ما الكریم عن طریق الخطأ، یجب التوجھ فورًا إلى الطبیب أو لغرفة الطوارئ في المستشفى وإحضار علبة الدواء.  

 جرعة مضاعفة.   لا تستعمل بالطریقة المطلوبة.  الجرعة التالیة  عمل جرعة فاست  عمالإذا نسیت است  إذا نسیت تناول الدواء:

 

 كیف یمكنك المساعدة على إنجاح العلاج؟ 

المنطقة المصابة. یجب غسل المنطقة المصابة قبل دھن الكریم  تجفیف تساعد الرطوبة على نمو الفطریات، لذلك یجب الحرص على  •
 وتجفیفھا جیدًا بمنشفة خاصة.  

الحرص على غسلھما بشكل كامل وتجفیف منطقة ما بین الأصابع. من المفضل استعمال   یجب- إذا كان العلاج في منطقة الرجلین  •
. یجب الامتناع عن ارتداء جوارب مصنوعة من الصوف أو من مواد اصطناعیة. في الفصول المناسبة، من المفضل  قطنیة جوارب  

 ارتداء صندل بدون جوارب.  

 من الطبیب. بذلك تعلیمات تلقي لا یجوز تضمید المنطقة المصابة دون  •

تتناول فیھا الدواء. ضع النظارات إذا كنت   في كل مرة و تناول الأدویة في الظلام! تحقق من اللاصقة ومن الجرعة  ألا یجوز الاستعمال  •
 بحاجتھا.

 إذا كانت لدیك أسئلة أخرى فیما یتعلق باستعمال الدواء، استشر الطبیب أو الصیدلي.   •
 

 . الأعراض الجانبیة4

عراض جانبیة لدى بعض الأشخاص. إذا لم تختفِ الأعراض  أى ظھور لقد یؤدي إ  مفونچیدركما ھو الحال في كل دواء، فإن استعمال 
.  الجانبیة أو إذا كانت مزعجة أو إذا تفاقمت، یجب استشارة الطبیب. لا تخف من قائمة الأعراض الجانبیة، فقد لا تعاني من أي واحدة منھا

ھ فورًا للطبیب عند ظھور الأعراض الجانبیة التالیة أ  ): 2(انظر أیضًا التحذیرات الخاصة في البند وقف العلاج وتوجَّ

 ): شخص 1,000أشخاص من بین  10-1الأعراض الجانبیة غیر الشائعة (تظھر لدى 

الإحساس بحرقة في الجلد، التھاب جلدي، تفاعلات موضعیة في منطقة الدھن (مثل الحكة، الحرقة، الحرارة، التھیج)، تغییر في لون الجلد  
 (یشمل نقص التصبغّ). 

 عراض الجانبیة التي انتشارھا غیر معروف (أعراض لم یتم تحدید انتشارھا بعد):  الأ

الوجھ،  أو وذمة وعائیة. قد تشمل ھذه الأعراض، من بین جملة الأمور، انتفاخًا في  عواري /رد فعل تحسسي شدید، رد فعل تأقي •
 و الحلق.  أالشفتین، اللسان 

)، تھیج جلدي، طفح  contact dermatitis)، التھاب الجلد التماسي ( urticariaفعل تحسسیة أخرى مثل الشرى ( ردود   •
 جلدي، احمرار وحكة.  

 

 عراض الجانبیة والتفاعلات ما بین الأدویة لدى الأطفال:  الأ

إعلام الطبیب بأي أعراض جانبیة، وبكل دواء آخر یتناولھ الطفل. انظر أعلاه الأعراض الجانبیة والتفاعلات   يیتوجب على الأھال
 المفصلة ما بین الأدویة. 

 

علاه، یجب  أعراض جانبیة لم تذكر أو إذا كنتَ تعاني من أعراض الجانبیة اض الجانبیة، إذا تفاقمت إحدى الأعرإذا ظھرت إحدى الأ
 . علیك استشارة الطبیب

 
عراض جانبیة إثر تلقي علاج دوائي" الموجود  ألجانبیة من خلال الضغط على رابط "التبلیغ عن ایمكن تبلیغ وزارة الصحة بالأعراض 

) والذي یوجھك لنموذج إلكتروني للتبلیغ عن أعراض جانبیة، أو  www.health.gov.il(   في الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحة
 من خلال الدخول إلى الرابط:  

http://www.health.gov.il/
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https://sideeffects.health.gov.il/ 

 . كیف تخزن الدواء؟  5

متناول ید الأولاد و/أو الأطفال، وبھذا فإنك  مرأى وفي مكان مغلق بعیدًا عن  امنع التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر  •
 .  بذلك  تعلیمات مفصلة من الطبیبتلقي تمنع التسمم. لا تسبب التقیؤ دون 

خیر من  تاریخ الصلاحیة ھو الیوم الأ ) الظاھر على العلبة. exp. dateلا یجوز استعمال الدواء بعد انتھاء تاریخ صلاحیتھ ( •
 الشھر. 

 .  025Cالدواء بدرجة حرارة تحت ظروف التخزین: یجب تخزین  •
 شھور، لكن لیس بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة المسجل على العلبة.    3بعد فتح أنبوب الدواء للمرة الأولى، یمكن استعمال الدواء لمدة 

 

 معلومات إضافیة . 6

 ضافة للمادة الفعالة، یحتوي الكریم أیضًا على المواد غیر الفعالة التالیة:  بالإ

Stearoyl macrogolglycerides, propylene glycol, isopropyl myristate, cetyl alcohol, polysorbate 80, 
mixture of parabens (methyl, ethyl, butyl, isobutyl and propyl paraben in 2-phenoxyethanol), sorbitan 
sesquioleate, carbomer, monoethanol amine, disodium edetate, water . 

 

 كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة؟ 

 أنبوب من الألومنیوم.  في كریم أبیض 
 

 9100301، القدس 405مختبرات رافا م.ض، ص.ب  :صنعّ وصاحب التسجیلالم
 4672516، ھرتسلیا 2171.ب یتم تسویقھ بشكل حصري من قِبل سوبر فارم (إسرائیل) م.ض، ص

 
 131-36-31024 رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة:

 

 تبعاً لإرشادات وزارة الصحّة.  2023في یولیو/تمّوز تم تحریر النشرة 

 

ھةمن أجل الراحة وتسھیل عملیة القراءة، تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر، إلا أنھا   للجنسین على حد سواء.   موجَّ

104009-I 
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