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 س پفنϠي

 ϡكري 
 
1  :ϱϭيحت ϡكري ϡغرا   
                                                                                    W/W %1 , مϠغ 10ير ڤنسيكϭϠپ 

Penciclovir 10 mg, 1% W/W 
  2بند الϭ"معϭϠمΕΎ إضΎفيΔ"  6بند لϠأنظر  رجΎء   في الدϭاء,  )مسببΕΎ الحسΎسيϭ   )Δالم΅رجΕΎغير الϔعΎّلΔ  المϭاد

 . جزء من مركبΕΎ الدϭاء" معϭϠمΕΎ هΎمΔ عن  "

 هذه النشرة تحتϱϭ معϭϠمΕΎ مϠخّصΔ عن الدϭاء.   قبل استعمΎل الدϭاء.  Ύ النشرة بتمعن حتϰ نΎϬيتϬ إقرأ
 . الصيدلي كΎن لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔ, تϭجه لϠطبيΏ أϭ  إذا

ϙيϠع  Ώاء حسϭل الدΎاستعمΕΎيمϠفي هذه النشرة. استشر   التع Δالصيدلي في بند الجرع   .ΔفيΎإض ΕΎمϭϠلمع ΔجΎبح Εإذا كن
  Ώالطبي ϰجه إلϭالت ϙيϠتتحسن بعد   فيع ϡل ϭالمرض )أعراض( أ ΕΎعلام ΕقمΎϔل تΎ4ح   .ϡΎأي 

 
1. ϱاء؟ مخصص غرض لأϭالد 

 (. الشϔتين سپ هر)  البرد لتϘرحΕΎ  مϭضعي لعلاج  مخصص سپ فنϠي 
ΔϠصيϔال  Δد: العلاجيΎسي   مضϭل فيرΎضعي  للاستعمϭالم . 

 
 الدϭاء  استعمΎل قبل .2

 يجϭز استعمΎل الدϭاء إذا:   لا
• Εپ  كن ΔلΎّعϔدة الΎمϠأرجي( ل( Ύ سΎحسϭϠيرڤنسيك (penciclovir) ,ϭϠمسيكΎϔيرڤل  (famciclovir)  ϭاحد   أϭ لكل

 (.  "معϭϠمΕΎ إضΎفيΔ" 6بند لϠأنظر  رجΎء  من المركبΕΎ الإضΎفيΔ التي يحتϭيΎϬ الدϭاء )
 

Εتحذيرا  ΔصΎخΔϘϠاء  متعϭل الدΎستعمΎب 
 .  سپ فنϠي  بΎستعمΎل البدء قبل  الصيدلي أϭ  الطبيΏ مع تحدث

  يجΏ . الجنسيΔ  الأعضΎء   منطΔϘ في  أϭ الأنف, العينين بجϭار  أϭ العينين داخل ,  الϡϔ داخل  الكريϡ استعمΎل  يجϭز  لا •
 .   العينين بجϭار  الكريϡ دهن عن متنΎعالا

 
 :  إذا الطبيΏ أخبر, سپبϔنϠي العلاج قبل
• ϡأن من مت΄كدّا تكن ل ϙجرح  ϭه  Δبرد قرح  . 

  جسمϙ  بΎϬ يحΎرΏ التي  الطريΔϘ أϱ ) المنΎعي جΎϬزϙ يض˵عف  الذϱ  علاج تتϰϘϠ انϙ أϭ ضعيف  منΎعي جΎϬز لديϙ كΎن •
 .  لϠسرطΎن علاج  أϭ عظمي نخΎع زرع, HIV-في  تϭϠث , مثلا  (, التϭϠث

• Εكن ΔجΎلعلاج  بح ΕΎرحϘت ϭأ   Εيصلاϭر  التي حϬل  تظϭالعينين ح ϭفي   أΔϘء منطΎالأعض  Δالجنسي ϙلدي  . 
 

 . ϭΎخيم    كΎن إذا أϭ  لديϙ البرد تϘرح  تΎϔقϡ إذا طبيبϙ  إلϰ تϭجه 
 

Εتحذيرا ΔفيΎإض 
Ύ  أنظر ) لديϙ البرد قرحΔ   تϠمس لا , تΎϔقمه أϭ( عدϭى ) التϭϠث  إنتΎϘل منع أجل  من   يتϭجΏ  حذر  ϭسΎئل  أϱ ",  3 بندلϠ أيض 

 ϙيϠع ΎذهΎاتخ  Ύني   عندمΎمن  تع Δبرد؟ قرح " .)    
 

 ن ϭϭالمراهϘ الأطΎϔل
 .   سنΔ  12 جيل  تحΕ الأطΎϔل لدى  Ϡعلاجل سپ فنϠي   بΎستعمΎل يϭصϰ  لا

 

Εتداخلا/ΕعلاΎϔبين ت Δيϭالأد  
الطبيΏ أϭ    أخبر, غذائيϭ  ΔإضΎفΕΎ  طبيϭ  ΔصΔϔ بدϭن  أدϭيΔ ذلϙ  في بمΎ  أخرى  أدϭيΔ, ام΅خر   أخذΕ , أϭ ت΄خذكنΕ   إذا

.ϙالصيدلي بذل   
أخبر الطبيΏ أϭ الصيدلي إذا كنΕ ت΄خذ أϭ   ϭبين أدϭيΔ أخرى. مع ذلϙ, سپ فنϠي تϭجد تΎϔعلاΕ بين الأدϭيΔ معرϭفΔ بين  لا

 Ύ أخرى أي Δيϭا أد  .  كΎنΕ أخذΕ م΅خر 
 

 
 
 



  ϭالخصϭبΔ, الإرضΎع الحمل
  قبل صيدلي أϭ ال الطبيΏ يجΏ استشΎرة , لϠحمل تخططين أϭ  حΎمل  تكϭنين قد أنϙ تظنين, ترضعين أϭ  حΎمل   كنΕ إذا

   . الدϭاء استعمΎل
 معϭϠمΕΎ متΎحΔ بخصϭص الخصϭبΔ. تϭجد لا 
 

ΔقΎالسي   ΕΎكينΎل المΎاستعمϭ 
ϡدرة ي˵  لϘال ϰϠلاحظ ت΄ثير ع ϰϠع ΔقΎالسي ϭتشغيل  أ ΕΎكينΎالم  . 
 

ΕΎمϭϠمع ΔمΎمن ءزج عن ه  ΕΎاء مركبϭالد 
 : عϰϠ  الكريم يحتوي

 (.  الϠمس  بسبΏ  جϠد  التΏΎϬ مثل )  الجϠد في  مϭضعيΔ فعل ردϭد  يسبΏ  قد  الذϱ  (cetostearyl alcohol)  سيتϭستيريل كحϭل  •
 .  الجϠد تϬيج يسبΏ  قد  الذϠ (propylene glycol)  ϱيكϭلچ يϠينپ رϭپ  •
 
 استعمال الدواء؟  كيفية .3

ϙيϠق عϘمن التح Ώالطبي ϭإذا الصيدلي أ  ϡص مت΄كد ا تكن لϭبخص Δالجرع  ΔϘطريϭ  اءب  العلاجϭلدΎ . 
 .  الشϔتين منطΔϘ في ϭتϬيج  احمرار, ϭخز :  مثل  الأϭليΔ الأعراض  ظϭϬر  مع ممكن  ϭقΕ  ب΄قرΏ  بΎلعلاج البدء المϡϬ من

 
 Δالجرع  ΔلϭبϘدة   المΎهي ع : 
 سنΔ:   12جيل  فϭ ϕϭالأطΎϔل    نϭ البΎلغ

مراΕ في   8كريϡ عϰϠ المنΎطق المصΎبΔ كل سΎعتين تϘريب Ύ خلال اليϡϭ )مΎ يΎϘرΏ  سپ فنϠي إصبع نظيف يجΏ دهن   بمسΎعدة
   .)ϡϭالي 

ϰبدء العلاج  حت ϭي لϠنϔر ال سپ بϭϬبعد ظ ΔرحϘ  رΎص من انتشϠϘيϭ ϡفّ الألϔ˵ء, يخΎϔالش ΔيϠتسريع عم ϰϠاء عϭعد الدΎيس ,
 .  يرϭسڤال

 , يجΏ التϭجه إلϰ الطبيΔ .Ώ تشف الϘرحأيϡΎ. إذا تΎϔقϡ الϭضع بعد اربعΔ أيϡΎ علاج أϭ لϡ  4العلاج هي  مدة
أيϡΎ )حتϰ لϭ طرأ تحسن قبل ذلϙ( ذلϙ لأنه إذا لϡ يتϭاصل العلاج مدة زمنيΔ طϭيΔϠ بمΎ   4المϡϬ المϭاظبΔ عϰϠ العلاج لمدة  من

  ,ΏϭϠقف قبل الزمن المطϭت ϭأ ΔيΎϔفيه الك ΔرحϘمن جديد.  قد تندلع ال 
 بΎϬ.  المϭصϰ يجϭز تجϭΎز الجرعΔ  لا

Ώل  غسل يجΎبعد كل استعمϭ لاليدين قبل  .ϡكريϠ 
 .  فϘطالخΎرجي  للاستعمΎلالدϭاء م˵خصص  هذا يجϭز بϠع الدϭاء.  لا
 
   س پنϠيفمن كريΏ  ϡالمطϭϠ من  ر بأكدهنΕ كميΔ   إذا
 عينم يظϬر تϬيجمع أنه قد , جϠدϙ دفعϭ Δاحدة دهنΕ كميΔ كبيرة من الكريϡ عϰϠ في حΎل غير المتϭقع حدϭث أعراض ضΎرة  من

 في الجϠد.  
 
  لا . مϭاصΔϠ العلاج كمΎ كΎن قبل الجرعΔ المنسيϭ , ΔبعدهΎ يجΏ عند تذكرϙالجرعΔ التΎليΔ  دهن  يجΏ , سپ فنϠي كريϡنسيΕ دهن  إذا

 المنسيΔ.   رعΔمن أجل التعϭيض عن الج المزيد من الكريϡيجϭز دهن 
 
في   Ύلعلاج, لكنه قد يسبΏ تϬيج تϭجد حΎجΔ الضرر في حΎل تϡ بϠعه بΎلخط΄ ϭلا سپ نϠي لا يسبΏ ف, سپ فنϠي كريϡبϠعΕ بΎلخط΄  إذا
ϡϔالصيدلي إذال ϭا Ώاصل مع الطبيϭالت Ώيج . .ΔجΎالح Εا دع 
 

 ϭأ Δل الجرعϭΎبتن Εل إذا أفرطϔع طϠاءمن بϭلخط́  الدΎب , Ώالطبي ϰر إلϭϔال ϰϠجه عϭغر ت ϰإل ϭأ  ϰϔارئ في المستشϭالط Δف
 الدϭاء معϭ  .ϙأحضر عبϭة 

 
ϱني من  أΎتع Ύعندم ΎذهΎاتخ ϙيϠع Ώجϭئل حذر يتΎسϭΔبرد؟   قرح 

   البرد معديΔ.  قرحأن  تذكر
عندمΎ يكϭن  من المϡϬ لأشخΎص آخرين, يرϭس ڤأϭ نϘل ال أخرى من الجسϡ,  جزاء لأ يرϭس ڤالانتΎϘل عدϭى أجل منع  من

 ϙحلديϭبرد  قر  : 
Ύ التϘبيل,  عن الامتنΎع •  الأطΎϔل.  خصϭص 

 . فمϱϭ  بجنس الϘيϡΎ عن الامتنΎع •

, ك΅ϭس ϭمΎ إلϰ  فنΎجين, المΎئدةمنشΔϔ أϭ منشϭ Δϔجه خΎصΔ بϙ فϘط ϭامتنع عن الاستعمΎل المشترϙ ب΄دϭاΕ  استعمΎل •
  .ϙذل 

 عمϠيΔ الشΎϔء.   يطيل, لان ذلϙ من ش΄نه أن  ϘرحΔ الحϭيصلاΕ أϭ لمس ال تϔجيرعن  الامتنΎع •

 قد يسبϭ Ώضع ϭخيϡ في حΎل كΎنΕ هنΎلϙ عدϭى في العينين.     يرϭسڤ العن ملامسΔ العينين لأن  الامتنΎع •

 يجϭز إعطΎء الدϭاء لآخرين, حتϭ ϰإن كΎنΕ الأعراض لديϡϬ مشΎبΔϬ لأعراضϙ.   لا •
 



النظΎراΕ الطبيϭ    ΔضعتتنϭΎل بΎϬ دϭاء. يجΏ    مرةكل    فيالظلاϡ! تحϘق من المϠصق ϭالجرعΔ    يجϭز تنϭΎل أدϭيΔ في   لا
 .ΎϬإلي ΔجΎبح Εإذا كن 

 . الصيدلي أϭ  الطبيΏ إستشركΎنΕ لديϙ أϱ أسئΔϠ إضΎفيΔ فيمΎ يتعϠق بΎستعمΎل الدϭاء,  إذا
 
4.   ΔنبيΎالأعراض الج 

Ύ سپ فنϠي   استعمΎل يسبΏ قد , دϭاء أϱ  ككل   الأعراض قΎئمΔ  قراءة   من تϔزع  لا. المستخدمين بعض لدى  جΎنبيΔ  أعراض 
ΔنبيΎني لا  قد. الجΎمن تع  ϱأ ΎϬالأعراض. من ΔنبيΎر  التي  الجϬتظ Δل  نتيجΎي  استعمϠن  سپ فنϭدة   تكΎع  Δϔيϔط  . 

 
Ώإذا  يج Ώالطبي ϰا إل ردϭد فعل من فرط التحسس )أرجيΔ( مثل التΏΎϬ جϠد   ظϬرΕ التϭقف عن الاستعمΎل ϭالتϭجه فϭر 

   دهن الكريϡ.   في منطΔϘ, طϔح, انتΎϔخ بΎرز ϭمسبΏ لϠحكΔ أϭ انتΎϔخ ( allergic dermatitis)تحسسي  
 

 ΔفيΎإض ΔنبيΎأعراض ج 
أϭ ,   ϭخز , حرقΔ حكΔ : 100من بين  مستخدمين 1-10 في  تظϬر  التي أعراض (, common)  جΎنبيΔ شΎئعΔ أعراض
   الدهن.   كΎنفي م  خدر أϭلي

 ΔنبيΎأحد الأعراض الج ϡقΎϔنبي, إذا تΎر عرض جϬإذا ظ   ϙيϠيذُكر في النشرة, ع ϡنبي لΎمن عرض ج ΕنيΎإذا ع ϭأ
  .Ώرة الطبيΎاستش 

 
  ΔنبيΎيغ عن أعراض جϠالتب 

 Δزارة الصحϭل ΔّنبيΎيغ عن أعراض جϠالرابط يمكن التب ϰϠعلاج  " من خلال الضغط ع ΏϘع ΔّنبيΎيغ عن أعراض جϠالتب
الذϱ يϭجه إلϰ النمϭذج   )www.health.gov.il(  المϭجϭد في الصϔحΔ الرئيسيΔ في مϭقع ϭزارة الصحΔ" دϭائي

 ,ΔّنبيΎيغ عن أعراض جϠتبϠرابط  الإنترنتي لϠل لϭعن طريق الدخ ϭأ : 
https://sideeffects.health.gov.il 

 ΔفΎلإضΎب,  Δيغ لشركϠلي:يس چ اداپ يمكن التبΎان التϭالعن Δاسطϭب   Padagis.co.il 
 

 كيϔيΔ تخزين الدϭاء؟   .5

Ώتجن ϡالتسم ! Ώظ  يجϔاء  هذا حϭكل  الدϭ اءϭن في  آخر دΎق مكϠل عن بعيد ا مغϭΎمتن  ϱل  أيدΎϔالأط  ϭ/ ϭالرضع أ ϭلΎمج  
ϡنظره ϙبذلϭ تمنع ϡلا. التسم  Ώي΅ تسبϘن التϭبد ΕΎيمϠتع   Δمن صريح Ώالطبي  . 

ϭالانبϭبΔ. تΎريخ انتΎϬء  العبϭة الذϱ يظϬر عϰϠ (exp. date)   الصلاحيΔبعد تΎريخ انتΎϬء  الدϭاء لا يجϭز استعمΎل 
   . الصلاحيΔ يرجع إلϰ اليϡϭ الأخير من نϔس الشϬر

 .  التجميد يجϭز  لا. مئϭيΔ درجΔ  30 تحΕ التخزين يجΏ: التخزين شرϭط
  الأدϭيΔ   من  التخϠص   كيϔيΔّ  عن   الصيدلي  استشر .  المنزليΔ  النΎϔيΕΎ   أϭ   الميΎه   مصرف  طريق  عن  الأدϭيΔ   من  التخϠص   يجϭز  لا

 . البيئΔ عϰϠ الحΎϔظ  في  تس˵Ύهϡ الخطϭاΕ هذه . الاستعمΎل  قيد  تعد لϡ التي

 
6.  ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع 

ΔفΎلإضΎب ϰدة إلΎالم ΔلΎعϔال ϱϭاء يحتϭالد Ύ  : عϰϠ  أيض 

Propylene glycol, purified water, white soft paraffin, cetostearyl alcohol, paraffin 
liquid, cetomacrogol 1000, nitrogen. 

 

  :ΔبϠى العϭمحت ϭه Ύمϭ اءϭالد ϭكيف يبد 
   غراϡ.   2 ذاΕفي أنبϭبΔ الϭمينيϡϭ  أمϠس أبيض هϭ كريϡ  سپ فنϠي 
 

ΏحΎالتسجيل ص ϭردϭالمست :ΕلاΎكϭ  إسرائيلپاداچيس  ϡ رعΎض., ش.Εيϔ1 ركي ,ϡهϭش  . 
 

 . ϭفΎ˴Ϙ لتعϠيمϭ ΕΎزارة الصحΔ 2023تشرين الثΎني تϡ الإعداد في 
 

 31798-41-142 :الأدϭيΔ الحكϭمي في ϭزارة الصحΔ سجلرقϡ تسجيل الدϭاء في 
 

, الدϭاء م˵خصص لكلا الجنسين. ذلϙ  من الرغϡ عϰϠ تمΕ صيΎغΔ هذه النشرة بصيغΔ المذكر.  لϠتبسيط ϭتسϬيل الϘراءة,   

 Fenlips, ʱליפʰפ, ФеНЛИПС and  يپسϠفن are registered trademarks of Perrigo Pharma 
International DAC.   
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