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ي  س پفن

 كري 
 
1  :    غرا كري يحت
غ 10ير ڤنسيكپ                                                                                      W/W %1 , م

Penciclovir 10 mg, 1% W/W 
اد ل  الم عّ رجغير ال (   الم سي اء,  )مسبب الحس ء   في الد "  6بند لأنظر  رج في م إض   2بند ال"مع

م عن  " م ه اء" مع  . جزء من مركب الد

يت إقرأ اء.   النشرة بتمعن حت ن ل الد اء.   قبل استعم خّص عن الد م م  هذه النشرة تحت مع
طبي أ  إذا جه ل , ت في ن لدي أسئ إض  . الصيدلي ك
ي اء حس  ع ل الد يماستعم .   الصيدلي في بند الجرع في هذه النشرة. استشر   التع في م إض ج لمع إذا كن بح

جه إل الطبي   ي الت قم علام المرض )أعراض( أ ل تتحسن بعد   فيع ل ت .   4ح  أي
 
اء؟ مخصص غرض لأ .1  الد

ي  ضعي لعلاج  مخصص سپ فن رح  م تين سپ هر)  البرد لت  (. الش
صي د: العلاجي  ال سي   مض ل فير ضعي  للاستعم  . الم

 
ل قبل .2 اء  استعم  الد

اء إذا:   لا ل الد ز استعم  يج
ل پ  كن • عّ دة ال م س  )أرجي( ل مسيك, (penciclovir) يرڤنسيكحس احد   أ  (famciclovir)  يرڤل لكل 

اء ) ي الد في التي يحت ء  من المركب الإض " 6بند لأنظر  رج في م إض  (.  "مع
 

ص  تحذيرا اء  متعخ ل الد ستعم  ب
ل البدء قبل  الصيدلي أ  الطبي مع تحدث ستعم ي  ب  .  سپ فن

ز  لا • ل  يج ار  أ العينين داخل ,  ال داخل  الكري استعم ء   منط في  أ الأنف, العينين بج   يج . الجنسي  الأعض
عالا ار  الكري دهن عن متن  .   العينين بج

 
ي العلاج قبل ن  :  إذا الطبي أخبر, سپب
كدّا تكن ل •  .  برد قرح  ه  جرح أن من مت

ن • ز لدي ك عي ج ز يضعف  الذ  علاج تت ان أ ضعيف  من عي ج ر التي  الطري أ ) المن   جسم  ب يح
ث ث , مثلا  (, الت ع زرع, HIV-في  ت ن علاج  أ عظمي نخ سرط  .  ل

ج كن • رح لعلاج  بح يصلا   أ ت ر  التي ح ل  تظ ء منطفي   أ العينين ح  .  لدي الجنسي  الأعض
 

جه  ق إذا طبيب  إل ت رح  ت ن إذا أ  لدي البرد ت  . خيم    ك
 

في تحذيرا  إض
ل منع أجل  من ث  إنت ى ) الت قمه أ( عد مس لا , ت ئل  أ ",  3 بندل أيض   أنظر ) لدي البرد قرح   ت ج  حذر  س   يت

ي  ذه ع ني   عندم  اتخ     (. " برد؟ قرح من  تع
 

ل  ن المراه الأط
ص  لا ل ي ستعم ي   ب ل لدى  علاجل سپ فن  .   سن  12 جيل  تح الأط

 

علا/تداخلا ي بين ت   الأد
خذكن   إذا خر   أخذ , أ ت ي, ام ي ذل  في بم  أخرى  أد ن  أد ف  طبي  ص بد الطبي أ    أخبر, غذائي  إض

.    الصيدلي بذل
ف بين  لا ي معر علا بين الأد جد ت ي ت , سپ فن ي أخرى. مع ذل خذ أ   بين أد أخبر الطبي أ الصيدلي إذا كن ت

ي أخرى أي   ا أد خر  ن أخذ م  .  ك
 

 
 
 



ع الحمل ب, الإرض   الخص
مل   كن إذا نين قد أن تظنين, ترضعين أ  ح مل  تك حمل تخططين أ  ح رة , ل   قبل صيدلي أ ال الطبي يج استش

ل اء استعم    . الد
جد لا  . ت ب ص الخص ح بخص م مت  مع
 

ق كين   السي ل الم  استعم
درة ي  ل ثير ع ال ق ع لاحظ ت كين تشغيل  أ السي  .  الم

 
م م مع اء مركب  من ءزج عن ه  الد
 : ع  الكريم يحتوي

ل  • ستيريل كح د  يسب  قد  الذ  (cetostearyl alcohol)  سيت ضعي فعل رد د في  م د  الت مثل )  الج مس  بسب  ج  (.  ال
ينپ رپ  • لچ ي يج يسب  قد  الذ  (propylene glycol) يك د ت  .  الج
 
 استعمال الدواء؟  كيفية .3

ي ق ع كد ا تكن ل  إذا الصيدلي أ الطبي من التح ص مت اءب  العلاج  طري  الجرع بخص  . لد
لعلاج البدء الم من قر  ب ر  مع ممكن  ق  ب لي الأعراض  ظ يج  احمرار, خز :  مثل  الأ تين منط في ت  .  الش

 
ل  الجرع  ب دة   الم  : هي ع
لغ ل    ن الب :   12جيل  ف الأط  سن

عدة ي إصبع نظيف يج دهن   بمس ر  سپ فن ريب  خلال الي )م ي عتين ت ب كل س طق المص مرا في   8كري ع المن
   .)  الي

ي ل بدء العلاج  حت ن ر ال سپ ب ر  رح بعد ظ ص من انتش ي فّ الأل  ء, يخ ي الش اء ع تسريع عم عد الد , يس
سڤال  .  ير

ضع بعد اربع أي علاج أ ل  4العلاج هي  مدة ق ال . إذا ت رحأي .  تشف ال جه إل الطبي  , يج الت
اظب ع العلاج لمدة  من ي بم   4الم الم اصل العلاج مدة زمني ط ( ذل لأنه إذا ل يت أي )حت ل طرأ تحسن قبل ذل

  , قف قبل الزمن المط ي أ ت رح فيه الك  من جديد.  قد تندلع ال
ز الجرع  لا ز تج ص يج .  الم  ب
ل  غسل يج بعد كل استعم .  لاليدين قبل   كري
اء.  لا ع الد ز ب اء مخصص  هذا يج لالد رجي  للاستعم طالخ  .  ف
 
يفمن كري  المط من  ر بأكدهن كمي   إذا    س پن
رة  من ث أعراض ض قع حد ل غير المت احدة دهن كمي كبيرة من الكري ع في ح د دفع  يجمع أنه قد , ج ر ت  عينم يظ

د.    في الج
 
ي كرينسي دهن  إذا لي  دهن  يج , سپ فن بعده يج عند تذكرالجرع الت ن قبل الجرع المنسي ,  اص العلاج كم ك   لا . م

ز دهن  يض عن الج المزيد من الكرييج .   رعمن أجل التع  المنسي
 
لخط  إذا ع ب ي كريب ي لا يسب ف, سپ فن لا سپ ن لخط  عه ب ل ت ب ج الضرر في ح جد ح يج ت في   لعلاج, لكنه قد يسب ت
اصل مع الطبي ا الصيدلي إذال . . يج الت ج  ا دع الح
 

ل الجرع أ  ل إذا أفرط بتن ع ط اءمن ب لخط  الد ر إل الطبي , ب جه ع ال ارئ في المستش  أ إل غر ت ف الط
ة  .  أحضر عب اء مع  الد

 
ني من  أ ذه عندم تع ي اتخ ج ع ئل حذر يت  برد؟   قرحس

.  قرحأن  تذكر    البرد معدي
ى أجل منع  من ل عد س ڤالانت ,  جزاء لأ ير ل ال أخرى من الجس س ڤأ ن ص آخرين, ير ن  من الم لأشخ عندم يك

حلدي   :  برد  قر
ع • بيل,  عن الامتن ص  الت ل.  خص  الأط

ع • ي عن الامتن  . فم  بجنس ال

ل • ا  استعم د ل المشتر ب امتنع عن الاستعم ط  ص ب ف جه خ ئدةمنش أ منش  جين, الم م إل  فن س  , ك
  .  ذل

ع • جيرعن  الامتن يصلا أ لمس ال ت نه أن  رح الح ء.   يطيل, لان ذل من ش ي الش  عم

ع • سڤ العن ملامس العينين لأن  الامتن ى في العينين.     ير ل عد ن هن ل ك خي في ح ضع   قد يسب 

.   لا • ب لأعراض ن الأعراض لدي مش إن ك اء لآخرين, حت  ء الد ز إعط  يج
 



ي في   لا ل أد ز تن الجرع    يج صق  ق من الم ! تح اء. يج    مرةكل    فيالظلا ل ب د را الطبي    ضعتتن النظ
 . ج إلي  إذا كن بح

اء,  إذا ل الد ستعم ق ب في فيم يتع ن لدي أ أسئ إض  . الصيدلي أ  الطبي إستشرك
 
نبي   .4  الأعراض الج

اء أ  ككل ل يسب قد , د ي   استعم نبي  أعراض  سپ فن زع  لا. المستخدمين بعض لدى  ج ئم  قراءة   من ت   الأعراض ق
نبي ني لا  قد. الج نبي الأعراض. من أ  من تع ر  التي  الج ل  نتيج تظ ي  استعم ن  سپ فن دة   تك ي  ع  .  ط

 
ا إل الطبي إذا  يج ر  جه ف الت ل  قف عن الاستعم ر الت د   ظ ( مثل الت ج د فعل من فرط التحسس )أرجي رد

خ ( allergic dermatitis)تحسسي   حك أ انت مسب ل رز  خ ب ح, انت .   في منط, ط    دهن الكري
 

في  نبي إض  أعراض ج
ئع أعراض نبي ش ر  التي أعراض (, common)  ج خز , حرق حك : 100من بين  مستخدمين 1-10 في  تظ أ   , 
لي نفي م  خدر أ    الدهن.   ك

نبي  ق أحد الأعراض الج نبي, إذا ت ر عرض ج ي   إذا ظ نبي ل يذُكر في النشرة, ع ني من عرض ج أ إذا ع
  . رة الطبي  استش

 
نبي   يغ عن أعراض ج  التب

زارة الصح  نبيّ ل يغ عن أعراض ج نبيّ ع علاج  " من خلال الضغط ع الرابط يمكن التب يغ عن أعراض ج التب
ائي زارة الصح" د قع  ح الرئيسي في م د في الص ج ذج   )www.health.gov.il(  الم جه إل النم الذ ي

 , نبيّ يغ عن أعراض ج تب رابط  الإنترنتي ل ل ل  : أ عن طريق الدخ
https://sideeffects.health.gov.il 

ف  لإض يغ لشرك  ,ب لي:يس چ اداپ يمكن التب ان الت اسط العن  Padagis.co.il   ب
 

اء؟   .5 ي تخزين الد  كي

ظ  يج ! التسم تجن اء  هذا ح اء كل  الد ن في  آخر د ق مك ل عن بعيد ا مغ ل  أيد  متن ل الرضع أ /  الأط   مج
ي تسب  لا. التسم تمنع بذل نظره ن الت يم بد  .  الطبي من صريح   تع

ل  ز استعم اء لا يج ء  الد ريخ انت ر ع (exp. date)   الصلاحيبعد ت ة الذ يظ ء  العب ريخ انت . ت ب الانب
ر س الش    . الصلاحي يرجع إل الي الأخير من ن

ط ي درج  30 تح التخزين يج: التخزين شر ز  لا. مئ  .  التجميد يج
ز  لا ص   يج ي   من  التخ ه   مصرف  طريق  عن  الأد ي   أ   المي يّ  عن   الصيدلي  استشر .  المنزلي  الن ص   كي ي   من  التخ   الأد

ل  قيد  تعد ل التي ا هذه . الاستعم ه الخط ظ  في  تس  . البيئ ع الح

 
في  .6 م إض  مع

ف لإض دة إل ب ل الم ع اء يحت ال  : ع  أيض  الد

Propylene glycol, purified water, white soft paraffin, cetostearyl alcohol, paraffin 
liquid, cetomacrogol 1000, nitrogen. 

 

  : ب ى الع م ه محت اء   كيف يبد الد
ي  س أبيض ه كري  سپ فن ميني  أم ب ال .   2 ذافي أنب    غرا
 

ح رد التسجيل ص لا: المست رع   إسرائيلپاداچيس  ك ي.ض., ش ه, 1 ركي  .  ش
 

ني ت الإعداد في  زارة الصح 2023تشرين الث يم   . ف لتع
 

اء في  زارة الصح سجلرق تسجيل الد مي في  ي الحك  31798-41-142 :الأد
 

راءة,  يل ال تس تبسيط  غ هذه النشرة بصيغ المذكر.  ل اء مخصص لكلا الجنسين. ذل  من الرغ ع تم صي , الد  
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