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ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ - 9861 
  ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ 

 

  ʣʥʷʬʥʮʷʠ® 15/325 
 ̋ ʥʩʬʡʨ 

 
 
 

ʡʫʸʤ 
ʤʩʬʡʨ ʬʫ  :ʤʬʩʫʮ 

 ʬʥʮʨʶʠʸʴ 325   ʢ"ʮ    (Paracetamol 325 mg ) 
 ʨʴʱʥʴ ʯʩʠʣʥʷ   15  ʢ"ʮ  (Codeine Phosphate 15 mg ) 

 
  ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʡʩʫʸʮ ʬʲ ʲʣʩʮʬ  ʸʩʹʫʺʡ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ2    ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"

 ʳʩʲʱʥ "ʤʴʥʸʺʤ6  -     ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" 

 .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ    ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ 

  ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺʪʸʥʡʲ  ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʤʺʥʠ    ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ
 .ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ 

ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ  12   .ʭʩʰʹ 
 
•  !ʺʥʬʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʪʹʥʮʮ ʹʥʮʩʹ 

• ʴʥʸʺʩʴʥʠ ʥʰʩʤʹ ʯʩʠʣʥʷ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʥʠ ʣʩ ʤ ʤʺʠ .ʺʥʸʫʮʺʤʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʫʩ  ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ ʧʺʴʬ ʬʥʫʩ
ʩʮʥʠʺʴ ʯʴʥʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ .  .ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ 

•   ʡʸʷʡ ʺʩʰʥʰʩʡ ʤʮʶʥʲʡ )ʸʶʷ ʥʫʹʮʹ( ʳʩʸʧ ʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬ ʷʸ ʥʹʮʹʩ ʯʩʠʣʥʷ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ
ʭʩʸʢʡʺʮ  ʬʩʢ ʬʲʮ12  ʯʥʢʫ ʭʩʡʠʫ ʩʫʫʹʮ ʺʥʲʶʮʠʡ ʡʠʫʡ ʬʴʨʬ ʯʺʩʰ ʠʬ ʭʠ ʷʸʥ ʭʩʰʹ  ʬʥʮʨʶʠʸʴ

((paracetamol  ( ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʥʠ,(ibuprofen  ʯʩʠʣʥʷʡ ʹʥʮʩʹ ʩʫ ʤʣʡʥʲʤ ʸʥʠʬ ʺʠʦʥ  ʬʥʬʲ  ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ
ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣʬ ʯʥʫʩʱʤ . 

 

 

ʩʴʥʠʤ  ʺʧʴʹʮʮ  ʺʥʴʥʸʺ ʥ ʠʣʩ ʭʩ    ʺʥʬʲʡ  ʯʰʩʤʥ  ,ʪʹʥʮʮ  ʹʥʮʩʹʡ  ʸʷʩʲʡ  ,ʺʥʸʫʮʺʤʬ  ʭʥʸʢʬ  ʺʥʬʥʬʲ
  ʭʥʸʢʬ ʳʠʥ  ʺʩʨʩʠ ʤʮʩʹʰʡ ʠʨʡʺʤʬ ʤʬʥʫʩ  ʸʺʩ  ʯʥʰʩʮʬ ʤʡʥʢʺ .ʸʺʩ  ʯʥʰʩʮʬʥ  ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹʬ ʬʠʩʶʰʨʥʴ

  .ʺʥʥʮʬ 

ʤ  ʩʫ  ʠʣʥʩʤʹ  ʯʥʰʩʮʤ  ,ʤʴʥʸʺʤ  ʭʹ  ʺʠ  ʸʩʫʮ  ʪʰʩ ɹ ʥʺ  ,ʬʥʴʩʨʤ  ʪʹʮ  ,ʯʺʮʤ  ʺʥʸʩʣʺ  ,ʧʷʥʬ  ʪʰ  ʺʥʲ
ʩʠʥʥʬʤ  ʬʠʩʶʰʨʥʴʤ ʭʩʰʥʫʩʱʤʥʩ .ʭ 

 :ʸʥʹʩʷʡ ʠʥʶʮʬ ʯʺʩʰ ʺʥʸʫʮʺʤʥ ʺʥʬʺʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʥʣʥʠ ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_he.pdf 

 

 
1 . ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ?  

ʭʩʡʠʫ ʪʥʫʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʰʥʰʩʡ ʤʮʶʥʲ ʩʬʲʡʭʥʧʬ ʤʥʥʬʰʤ ʬʥʲʩʹ ʬʲ ʤʬʷʤʬʥ ʭʥʧ ʺʣʸʥʤʬ , . 
 

 :ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ 
ʸʴʠ :ʬʥʮʨʶ ʭʩʡʠʫ ʪʫʹʮ  ʥ .ʭʥʧ ʣʩʸʥʮ 

ʯʩʠʣʥʷ ʨʴʱʥʴ :  ʩʴʥʠʤ ʺʶʥʡʷʮ ʭʩʡʠʫ ʪʫʹʮ ʥʠ ʣʩ .ʭʩ 
 
 
2 . ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 
 

  ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ :ʭʠ 
•   ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ ʭʩʬʩʲʴʤ ʭʩʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠ

( ʤʠʸ ʳʩʲʱ2  "ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"ʥ ʳʩʲʱ6   r ʱʥʰ ʲʣʩʮ"" .) 

https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_he.pdf
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•  ʬʡʥʱ ʤʺʠʫ ʺʬʧʮʮ ʤʸʥʮʧ ʣʡʫ ʥʠ ʤʩʬ 

• ʤʺʠ  ʩ ʤʺʠʹ ʲʣʥ ( ʯʩʠʣʥʷʮ ʯʩʴʸʥʮ ʬʹ ʺʸʫʩʰ ʺʥʮʫ ʸʶʩʩʮ(ultra-rapid metabolizers 

•  ʤʷʩʰʩʮ ʺʠ 

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ  ʱʠʮʺ  ʥʠ ʤʮʮ  ʬʹʮʬ ,ʺʥʸʧʠ ʤʮʩʹ  hʺʥʩʲʡ ̋ ʥʰʥʴʮʩ  ɦʺʷʬʣ  ʺʩʰʥʸʫ   )ʺʩʰʥʸʫ ʱʩʨʩʫʰʥʸʡ(  
 ʥʠ ( ʺʧʴʰʤʮʦʩʴʮʠ ) 

•   ʥʠ ʹʠʸ ʺʲʩʶʴ ʤʰʥʸʧʠʬ ʪʬ ʤʲʸʠ y ʡʢʥʮ ʩʧʥʮ ʵʧʬʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʹ 

•  ʤʺʠ ʬʹ ʤʬʥʣʢ ʺʥʮʫ ʪʸʥʶ  y ʡʲʡ ʪʫ ʺʩʹʲʹ ʥʠ ʬʥʤʥʫʬʠ 

•   ʪʬ ʤʩʤʤʸʮʤ ʱʩʫʡ ʧʥʺʩʰ ʤʰʥʸʧʠʬ 

•  ʬʥʹʬʹ ʪʬ ʹʩ 

•  ʬʨʥʰ  ʤʺʠ  ʣʩʱʷʥʠ  ʯʩʮʠʥʰʥʮ  ʩʡʫʲʮ  ʺʧʴʹʮʮ  ʺʥʴʥʸʺ ʠ  ʦMAOI) ,)    ʥʠ  ʯʺʥʠ  ʺʬʨʰʹ  ʪʬʤʮʡ
  .ʭʩʰʥʸʧʠʤ ʭʩʩʲʥʡʹʤʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮ  ʱʷʥʡʸʷʥʦʩʠ ʥʠ ʣʩʮʡʥʬʷʥʮ ,ʯʩʦʬʰʴ ʯʥʢʫʦʠ ʣʩ    ʯʤ

 .ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ 

•  ʥʰʩʤ ʬʴʥʨʮʤ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʣʬʩ12  .ʭʩʰʹ 

• ʤʺʠ    ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʸʢʡʺʮ18    ʭʩʣʩʠʥʰʣʠ ʥʠ ʭʩʣʷʹ ʺʸʱʤʬ ʧʥʺʩʰ ʸʧʠʬ ʭʩʰʹʡʷʲ    ʺʰʥʮʱʺ  ʭʥʣ
 ʤʰʩʹʡ ʩʺʮʩʱʧ ʤʮʩʹʰ  ,ʤʮʩʹʰ ʺʥʷʱʴʤ ʬʬʢʡ ʤʰʩʹʡ ʤʲʸʴʤ( 

(obstructive sleep apnea syndrome ,     ʺʥʩʲʡʮ ʬʥʡʱʬ ʭʩʸʧʠʮ ʸʺʥʩ ʭʩʣʲʥʮ ʥʬʠ ʭʩʬʥʧʥ ʺʥʩʤ
.ʤʮʩʹʰ  

 
 ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠʬʮʩʹʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹ 

 
ʩʹʫʺ ʺʬʩʨʰʮ ʤʠʶʥʺʫ ʺʥʩʸʥʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʸʡʲʡ ʺʧʺʩʴ ʭʠ  ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ,ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʭʩʬʩʫʮʤ ʭʩʸ

  ʡʥʹ ʥʮʸʢʩ ʠʬʹ ʩʣʫ ,ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʭʩʬʩʫʮʤ ʭʩʸʩʹʫʺʬ.ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʲʴʥʺ   
 

ʸʴʠ ,ʵʬʮʥʮʤʮ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮʡ ʯʺʩʰ ʸʹʠʫ :ʤʬʠʤ ʭʩʸʷʮʡ ʣʡʫʡ ʷʦʰʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʬʥʮʨʶ ʸʹʠʫ  ʤʴʥʷʺʬ ʯʺʩʰ
,ʺʫʹʥʮʮ  ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ʸʹʠʫ  ̋ ʫʸʶ ʸʡʲʡ ʥʠ ʭʩʩʬʥʤʥʫʬʠ ʺʥʠʷʹʮ   y ʺʩʡ , ʸʹʠʫʥ  ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʴʥʸʺ ʭʩʬʨʥʰ

 .ʣʡʫʤ ʺʥʬʩʲʴ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤ 
 

ʤʴʥʸʺʤ ʬʥʲʩʹʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʶʬʮʥʮ ʤʰʩʠ  ʯʥʰʩʶʥ ʡʮ ʩʠʬʩʢʡ ʭʩʸʢʡʺ12 – 18 ʭʩʰʹʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡʮ ʭʩʬʡʥʱʤ . 
 

 ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʧʩʷʬʮ ʲʰʮʩʤʬ ʹʩ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʹ (  ʭʠ ʭʢʡ ʯʥʰʩʮʤ ʧʥʥʨ ʪʥʺ.ʭʥʶ ʯʮʦʡ )ʵʬʮʥʮʤ   
 

 ʲʥʰʮʬ ʩʣʫʸʺʩ ʯʥʰʩʮ   ʥʠʸʴ ʬʹ ʤʬʲʸʤ ʠ ʬʥʮʨʶ-  ʥ ʭʥʧ ʺʣʸʥʤʬ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʬ  ʥʠ ʭʩʡʠʫ ʪʥʫʩʹ
 ʺʥʰʰʨʶʤʬ ʺʥʴʥʸʺ  ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʺʥʬʩʫʮʤ .ʧʷʥʸ ʥʠ ʠʴʥʸ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ 

 
 ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ  ʥʦ ʤʴʥʸʺ  ʥʦʮ ʸʺʥʩ ʤʫʥʸʠ ʤʴʥʷʺ ʪʹʮʬʹ .ʠʴʥʸʤ ʪʬ ʤʸʥʤ 

ʺʬʩʨʰ   ʲʥʡʷ ʯʴʥʠʡ ʯʩʠʣʥʷʪʹʥʮʮ ʯʮʦ ʪʹʮʬ   ʤʬʥʬʲ ʭʥʸʢʬ  ʬʥʬʲ ʸʹʠ ,ʺʥʸʫʮʺʤʬʤ   ʹʩʢʸʤʬ ʪʬ ʭʥʸʢʬ
ʧʥ hʡʶʲʥ ʤʧʥʰʮ ʸʱʺʥ  ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʸʹʠʫʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ. 

 ʭʩʡʠʫ ʪʫʹʮ ʺʬʩʨʰʬ ̡ ʬ ʹʠʸ ʩʡʠʫʩ ʭʩʺ ̋ ʥʴʥʫʺ  ʥʠ ʩʣʮ ʪʹʮʬ ʯʮʦʪʹʥʮʮ   ʩʣʮ ʤʬʥʬʲ    ʭʥʸʢʬ  ʤʸʮʧʤʬ
ʹʠʸʤ ʩʡʠʫʡ . 

 
ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ  : 

•  ́ ʬʧ ʥʠ ʹʩʹʷ ʤʺʠ 

•   ʯʨʡʡ ʺʥʸʧʠ ʺʥʩʮʥʠʺʴ ʺʥʩʲʡ ʥʠ ʯʨʡ ʩʡʠʫ ʪʬ ʹʩ 

• ʬʹ ʺʥʬʩʲʴ ʺʺ ʪʬ ʹʩ   )ʣʩʠʥʸʩʺ( ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ   

•  ,ʤʩʬʫʡ ʥʠ ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡ ʪʬ ʹʩ ʩʹ ʬʬʢʡʩ ʯʥʰʩʮʤ ʺʺʧʴʤʡ ʪʸʥʶ ʤʩʤʩʥ ʯʫʺ   

•   ʪʬ ʹʩ ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ  ʤʸʥʮʧ    (ʤʩʰʺʱʠʩʮ - ɦ ʩʡʸʢ  ,ʹʬʥʧ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ ʬʹ ʤ    ʩʸʩʸʹ ʬʬʥʫ ʭʩʰʴʤ ʩʸʩʸʹ
 ʤʲʩʬʡʡ ʩʹʥʷʥ ʯʩʲʤ  ) 

• ʹʩ   ʬʹ ʤʬʧʮ ʪʬʩʫʸʣ  ʤʸʮʤ 

• ʸʺʥʩ ʺʥʨʥʬʡʡ ʺʥʩʲʡ ʪʬ ʹʩʺ   )ʯʥʱʩʣʠ ʺʬʧʮ( ʤʩʬʫʤ 

• ʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʺʬʣʢʥʮ ʺʩʰʥʮʸʲ ʺʨʥʬʡ   )ʭʩʸʫʦʡ(  ʬʹ ʤʸʶʤ ʥʠ ́ ʤʥʤʫʴ )ʯʺʹʤ ʸʡʥʲ ʥʫʸʣʹ ʸʥʰʩʶ(   

ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ ʤʺʥʠ ʪʬ ʭʹʸʹ  :ʤʺʠ ʭʠ 
• ʸʡʲʡ ʸʥʫʮ ʺʩʩʤ ʥʠ ʸʥʫʮ  ʩʴʥʠʬʥʠʣʩ .ʭʩʩʷʥʧ ʠʬ ʭʩʮʱʬ ʥʠ ,ʭʹʸʮ ʺʥʴʥʸʺʬ ,ʬʥʤʥʫʬʠʬ ,ʭʩ 

• ʯʥʢʫ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ  ʩʠ - ʨʷʹ  ,  ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ,ʤʣʸʧ    ʹʮʺʹʤʬ ʺʷʱʴʤ ʸʹʠʫ ,ʤʲʦʤ ʥʠ ʣʲʸ
 .ʺʥʴʥʸʺʡ ʥʠ ʬʥʤʥʫʬʠʡ 
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•   ʹʩʢʸʮ y ʺʥʩ ʬʥʨʩʬ ʪʸʥʶ    ʺʥʩʬʡʨ ʬʹʬʥʮʷʠ ʣʥʷ   ʤʺʥʠ ʢʩʹʤʬ ʬʩʡʹʡʤʬʷʤ ʬʹ ʤʮʸ  ʡʡʠʫ ,  ʥ ʯʫʺʩʩ  ʤʺʠ
ʥʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʥʲʴʹʤʬ ʺʥʬʩʡʱ ʧʺʴʮ    ʺʥʬʺʡʴʥʸʺ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ .ʤ , ʪʸʥʶʤ ʺʠ ʯʧʡʩʹ    ʯʥʰʩʮ ʺʠ ʺʥʰʹʬ

ʤʴʥʸʺʤ ʬ ʥʠ ʪʬ ʭʥʹʸ ʩʴʥʬʧ ʭʩʡʠʫ ʪʫʹʮ . 

  ʹʥʮʩʹʯʮʦ ʪʹʮʬ ʣʧʥʩʮʡ ,ʲʥʡʷ  ʪʹʥʮʮ  , ʩʥʹʲ    .ʺʥʸʫʮʺʤʬ ʭʥʸʢʬ  ʸʩʡʱʩ ʠʴʥʸʤ  ʪʩʬʲ ʯʮʦ ʤʮʫ ʪʹʮʬ ʪʬ
 ʺʠ ʬʥʨʩʬʤʴʥʸʺʤ  ʹʫʥ ʯʺʩʰʣʶʩʫ ,ʷʩʱʴʤʬ  .ʤʧʨʡʡ ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ 

 ʭʩʺʩʲʬ  ʺʥʷʥʧʸ  ʺʥʩʤʬ ʪʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʫʩ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠʬʲʤ ,  ʹʩʢʸ  ʪʩʬʲ ,ʤʸʥʷ ʤʦ ʭʠ .ʡʠʫʬ ʸʺʥʩ
 .ʪʬʹ ʬʥʴʩʨʤ ʩʡʢʬ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣʬ 

ʤʬʥʫʩ ʺʥʸʫʮʺʤ    ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ .ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺʬ ʭʥʸʢʬ
ʩʠ -  ,ʺʥʰʡʶʲ ,ʤʰʩʹ ʩʩʹʷ ,ʨʷʹ ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,)ʺʥʩʶʨʩʴʬʴ( ʪʬʹ ʡʬʤ ʺʥʮʩʲʴ ʺʹʢʸʤ ,ʤʣʸʧ  ,

ʬʩʧʡ ʤ  ʠʥ ʠʷʤʤ  ʯʴʥʠʡ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʣʩʸʥʤʬ ʣʶʩʫ ʪʮʲ ʯʥʣʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʤʲʦʤ ʥʠ ʣʲʸ ,ʯʥʡʠʩʺ ʣʥʡʩʠ ,ʬʥʹʬʹ ,
  .ʤʴʥʸʺʤ ʺʷʱʴʤ ʩʰʴʬ ʩʺʢʸʣʤ  ʡʥʹʧ ́ʬʺ ʠ ̫ ʩʱʴ    ʺʬʩʨʰ ʺʠ  ʤʴʥʸʺʤʩʮʥʠʺʴ ʯʴʥʠʡ ,   ʯʥʥʩʫʮ  ʹ  ʤʦ  ʬʥʬʲ

ʤʬ .ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ ʺʲʴʥʤʬ ʩʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢ 

 ʩʴʥʠʡ ʹʥʮʩʹʤʥʠʣʩ ʭʩ    ʯʩʠ .ʥʮʹʸʰ ʭʤ ʭʸʥʡʲ ʭʩʹʰʠʬ ʷʸ ʣʲʥʰ y ʧʠ ʥʤʹʩʮʬ ʪʬʹ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʺʺʬ  ʺʬʩʨʰ .
 y ʺʥʩ ʤʤʥʡʢ ʺʥʸʩʣʺʡ ʤʬʩʨʰ ʥʠ ʸʺʥʩ ʭʩʤʥʡʢ ʭʩʰʥʰʩʮʭʩʬʥʬʲ ,   ʥʠ ʸʺʩ ʹʥʮʩʹ .ʺʥʸʫʮʺʤʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ

 ʥʠ/ʥ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʫʩ ʯʥʫʰ ʠʬ ʹʥʮʩʹʬ .ʺʥʥʮ 
 

  ʯʩʴʸʥʮʬ ʪʴʥʤ ʯʩʠʣʥʷʬʲ ʣʡʫʡ- .ʭʩʦʰʠ ʩʣʩ ʠʥʤ ʯʩʴʸʥʮʤ ʸʮʥʧʭʸʥʢ ʸʹʠ  ʬʡʠʫʡ ʤʬʷʤ .    ʭʩʹʰʠ ʬʶʠ
ʥʱʮ ʤʦ ʭʩʦʰʠʡ ʩʥʰʩʹ ʬʧ ʭʩʮʩ , ʸʡʣ ʤ ʬʲ ʺʥʰʥʹ ʭʩʫʸʣʡ ʲʩʴʹʤʬ ʩʥʹʲ ʭʺʥʠ .ʭʩʹʰʠ  ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʹʰʠ ʬʶʠ

ʥʰʩʠ ʯʩʴʸʥʮ  y ʶʥʩʮ   ʥʠ ʠʥʤʹ  ,ʣʥʠʮ ʺʥʰʨʷ ʺʥʩʥʮʫʡ ʸʶʥʩʮ ʪʫʥ  ̋ ʷʴʱʮ ʤʣʩʮʡ ʡʠʫ ʪʥʫʩʹ ʬʡʷʺʮ ʠʬ.   
  ʸʺʥʩ ʭʩʨʥʰ ʭʩʸʧʠ ʭʩʹʰʠʧʺʴʬ  ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʯʥʥʩʫʮ ʹ ʭʬʶʠ ʺʸʶʥʩʮ  ʬʹ ʣʥʠʮ ʤʤʥʡʢ ʺʥʮʫ

.ʯʩʴʸʥʮ   ʠʶʥʮʮ ʤʩʩʱʥʬʫʥʠʡ ʤʤʥʡʢ ʸʺʥʩ ʺʥʧʩʫʹʡ ʺʮʩʩʷ ʥʦ ʤʩʩʨʰ ʬʹ ʺʥʧʩʫʹ( ʩʴʥʩʺʠ ʩʠʷʩʸʴʠ29%  
 )ʥʦ ʤʩʩʱʥʬʫʥʠʡ  .  ʣʩʮ ʩʠʥʴʸ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʰʴʬʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʤʬ ʪʩʬʲ  ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ

  ʥʠ ʺʩʨʩʠ ʤʮʩʹʰ :ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ̋ ʩʧʨʹ  ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ ,ʬʥʡʬʡ ,ʭʩʰʥʹʩʠ   ,ʭʩʰʨʷʤʠʷʤ ʥʠ ʤʬʩʧʡ y ʱʥʧ ,ʺʥʸʩʶʲ ,  
 .ʯʥʡʠʩʺ 

 
 ʭʩʸʢʡʺʮʡʥ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹ 

  ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʠʬ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ12   .ʭʩʰʹ 
 

ʹʥʮʩʹ  ʧʥʺʩ  hʸʧʠʬ ʭʩʸʢʡʺʮʡ  -    ʭʩʸʢʡʺʮʡ ʡʠʫ ʺʬʷʤʬ ʯʩʠʣʥʷʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʬ  ʭʩʣʷ  ́ʺʸʱʤʬ ʧʥʺʩ  hʸʧʠ
  ʭʩʣʩʠʥʰʣʠ ʥʠʡʷʲ    ʺʰʥʮʱʺ,ʤʮʩʹʰ ʺʥʷʱʴʤ ʬʬʢʡ ʤʰʩʹʡ ʤʲʸʴʤ( ʤʰʩʹʡ ʩʺʮʩʱʧ ʤʮʩʹʰ ʭʥʣobstructive 

sleep apnea syndrome ) ʯʥʥʩʫʮ ,  ʹ  ʬʹ ʤʸʷʮʡ ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʸʡʢʥʮ ʯʥʫʩʱʡ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʤ
 ʯʩʴʸʥʮ ʺʬʲʸʤ . 

 
  ʥʹʮʹʩ ʯʩʠʣʥʷ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ ʷʸ ʡʸʷʡ ʺʩʰʥʰʩʡ ʤʮʶʥʲʡ )ʸʶʷ ʥʫʹʮʹ( ʳʩʸʧ ʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬ  ʭʩʸʢʡʺʮ

 ʬʩʢ ʬʲʮ12  ʭʩʰʹ  ʥ  ʭʩʡʠʫ ʩʫʫʹʮ ʺʥʲʶʮʠʡ ʡʠʫʡ ʬʴʨʬ ʯʺʩʰ ʠʬ ʭʠ ʷʸ ʭʩʸʧʠ ʯʥʢʫ  ʬʥʮʨʶʠʸʴ
((paracetamol  ( ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʥʠ,(ibuprofen   ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʬʥʬʲ ʯʩʠʣʥʷʡ ʹʥʮʩʹ ʩʫ ʤʣʡʥʲʤ ʸʥʠʬ ʺʠʦʥ

 .ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣʬ ʯʥʫʩʱʤ 
 

ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ- ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ    
ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ,   ʭʠ ʥʠ ʺʧʷʬ ,ʤʰʥʸʧʠʬ  ʤʺʠ ʭʠ ʥʠ ʬʥʬʲ   ,ʺʧʷʬʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ   ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ
 ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮʤʰʥʦʺ .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ , ʣʧʥʩʮʡʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ : 

•  ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʡʫʲʮ ( ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ ʹʮʹʮʤMAOI) , ʡ ʬʨʩʰ ʸʹʠʤ ʪʬʤʮ- 14   ʭʩʰʥʸʧʠʤ ʭʩʮʩ
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ(2  )"ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ" 

•  ʤʲʢʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʥʤʰʩʹʬ  ʯʥʢʫ  ʭʠʴʦʠʮʨ  ʥ ʭʠʴʦʠʩʣ 

•  ʭʩʰʩʦʠʩʺʥʰʴ   ʺʥʴʥʸʺ( ̡ ʢʸʤʬʤ)  ʭʩʩʬʷʩʶʩʸʨ ʯʥʠʫʩʣ ʩʣʢʥʰ ʥʠ 
•  ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ,   ʭʩʰʺʹʮ 

•  ʺʥʴʥʸʺʬ ʺʥʸʩʣʱ ʠʬ ʡʬ ʺʥʮʩʲʴ( ʯʩʨʬʩʱʷʮʫ ,  ʯʩʰʩʫ ʥʠ )ʯʩʣʩʰʩ 
•  ʺʥʠʩʸʡʥ ʤʴʡ ʭʩʬʦʥʰ ʹʥʡʩʩʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺʺʥʲʥʣʩʤ  ʫ ʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ-  ʺʥʩʢʸʰʩʬʥʫ 

•  ʥʠ ʭʩʬʥʹʬʹʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ( ʤʬʩʧʡʡ ʣʩʮʠʸʴʥʬʫʥʨʮ,  ʯʥʣʩʸʴʮʥʣ ) 

•  ʺʥʴʥʸʺ  ʺʥʹʮʹʮʤ  ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬʤʬʩʧʡ ʥʠ ʺʡʸʶ ,ʤʸʮʤ ʱʩʫ ,ʤʡʩʷʤ ʬʹ    ,ʯʩʣʩʨʮʩʱ :ʯʥʢʫ( 
ʸʩʨʱʬʥʫʠʯʩʮ ) 

• ʡʩʱʷʥʠ ʭʥʩʣʥʱ ʡʥ ʺʥʩʰʥʰʹʩʡ ʬʥʴʩʨʬ ʹʮʹʮʤ ʨ ʭʩʸʩʸʹ ʱʥʰʥʨ ʬʹ ʩʮʥʠʺʴ ʯʣʡʥʠ 

http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%98%D7%9E%D7%90%D7%96%D7%A4%D7%90%D7%9D&action=edit&redlink=1
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•  ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ ʭʩʰʥʫʮʤ ʭʩʸʧʠ ʭʩʷʦʧ ʡʠʫ ʩʫʫʹʮ 

•  ʺʥʴʥʸʺ ̋ ʥʲʰʥʮʤ  ʭʣ ʺʹʩʸʷ  (ʤʹʩʸʷ ʩʣʢʥʰ  )ʯʩʸʴʸʥʥ ʯʥʢʫ 

•  )ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ( ʯʩʬʩʶʱʷʥʬʷʥʬʴ  : ʯʥʫʩʱ ʡʷʲʸʥʮʧ  ʩʬʦʥʰʡʥ ʭʣʡ ʺʥʲʸʴʤʬ  r ʥʢʤ   ʭʲ ʺʩʬʥʡʨʮ ʺʶʮʧ(
 ʤʥʡʢ ʩʰʥʩʰʠ ʧʥʥʸʮ- High anion gap metabolic acidosis)    ʺʥʬʥʬʲʥ ʳʥʧʣ ʬʥʴʩʨ ʺʥʡʩʩʧʮ ʸʹʠ

  ʭʩʠʶʮʰ ʭʤʬʹ ʭʩʬʲʸʤʥ ʭʩʷʣʩʩʧ ʥʡ ʡʶʮ( ʭʣ ʧʬʠ ,ʤʸʥʮʧ ʺʩʺʩʩʬʫ ʤʲʩʢʴ ʬʹ ʭʩʸʷʮʡ ʣʧʥʩʮʡ ʺʥʸʷʬ
  ʩʮʥʩ ʯʥʰʩʮʡ ʹʥʮʩʹ ʹʩʹ ʭʩʸʷʮʡʥ ʩʰʥʸʫ ʭʦʩʬʥʤʥʫʬʠ ,ʤʰʥʦʺ ʺʺ ,)ʭʩʸʡʩʠʡ ʤʲʩʢʴʬ ʭʩʬʩʡʥʮʥ ʭʣʡ

 .ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʬʹ ʩʬʮʩʱʷʮ 

•  ʺʧʷʬ ʯʩʠ ̋ ʥʬʩʫʮʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ  ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʯʩʠʣʥʷ ʥʠ  ʬʥʮʷʠ ʣʥʷ ʺʬʩʨʰ ʪʬʤʮʡ .ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʮʩʩʥʱʮ  
 ʯʺʩʰ ʸʹʠ ́ ʥʫʸʬ ʩʥʹʲ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ̋ ʥ  ʬʩʫʤʬʴʬʥʮʨʶʠʸ   ,ʯʩʠʣʥʷ ʥʠʯʫʬʥ   ʣʩʮʺ ʷʥʣʡʬ ʹʩ   ʺʠ  ʭʩʡʩʫʸʮʤ

 .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʭʩʰʩʩʥʶʮʤ   
 

ʩʥʹʲ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷ   ́ ʡʹʬ  ʤʣʡʲʮ ʺʥʷʩʣʡʩʥʱʮʩ ʺʥʮʹʮʹʮʤʺʥ ʥʱʮ ʺʥʬʧʮ ʺʲʩʡʷʬ ʩ .ʺʥʮʩ 

 ʥʡ ʹʥʮʩʹʺʥʮʥʣ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʭʩʰʩʴʦʠʩʣʥʦʰʡ ʯʥʢʫ ʤʲʢʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺʡʥ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷʡ ʩʰʮʦ ,   ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʤʬʲʮ
 ̋ ʮʣʸʺ ,)ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣ( ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷʬ ,ʭʥʰʮʰʬ   ,ʥʦ ʤʡʩʱʮ .ʭʩʩʧ ʯʫʱʮ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲʥ  ʺʥʩʥʸʹʴʠ ʯʩʠ ʸʹʠʫ ʷʸ

  ʯʺʩʰ ,ʺʥʸʧʠ ʬʥʴʩʨ ʩʰʮʦ ʥʡ ʹʥʮʩʹ ʬʥʷʹʬ ʤʲʢʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺʡʥ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷʡ . 
 ʭʠ ʺʠʦ ʬʫʡ  ʭʹʥʸ ʠʴʥʸʤ ʪʬ  ʤʲʢʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩʡ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷ-  ʪʹʮʥ ʯʥʰʩʮʤʤ  ʬʥʴʩʨ  ʬʥʮʷʠ ʣʥʷʡ

 ʭʲ ʣʧʩʤʲʢʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺ , ʬʲ ʬʡʢʥʮ ʺʥʩʤʬ ʪʩʸʶ - .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ 
 .ʥʬʹ ʯʥʰʩʮʤ ʺʥʶʬʮʤ ʸʧʠ ʺʥʰʣʴʷʡ ʡʥʷʲʥ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʤʲʢʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺʤ ʬʫ ʬʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ɻ ʬʮʥʮ  

 ʩʡʥʸʷ ʺʠʥ ʭʩʸʡʧʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬʤ ʤʧʴʹʮʭʩʰʩʮʱʺʬʥ ʭʩʰʮʩʱʬ ʭʩʲʣʥʮ ʥʩʤʩʹ   .ʬʩʲʬ ʥʰʩʥʶʹ  ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ
ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʸʹʠʫ .ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ 

 
 ʯʥʦʮʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

.ʭʩʮ ʱʥʫ ʭʲ ʺʥʩʬʡʨʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ   
 

ʡ ʹʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʥ 
ʡ ʬʥʤʥʫʬʠ ʪʥʸʶʬ ʯʩʠ ʬʥʴʩʨʤ ʺʴʥʷʺʬʥʮʷʠ ʣʥʷʡ . 

 
ʤʩʯʥʩʸ ,   ʤʷʰʤ  ̋ ʥʩʸʥʴʥ 

ʤʡ ʪʰʩʤ ʭʠʩ  ʯʥʩʸʹ ʺʡʹʥʧ ,ʤʷʩʰʩʮ ʥʠʺʥʩʤʬ  ʤʩʥʹʲ ʺʠ  ʯʥʩʸʩʤʡ    ,ʯʥʩʸʩʤʬ ʱʰʫʩʤʬ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ  ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ
 ʠʴʥʸʡ  ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʧʺʤ ʩʰʴʬ ʤʴʥʸʺʡ . 

ʯʥʩʸʩʤ : 
  ʬʥʮʷʠ ʣʥʷ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ  ʪʰʩʤ ʭʠʯʥʩʸʩʤʡ    ʭʠ ʠʬʠ ʯʥʩʸʩʤʡ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ʥʠ  ʬʲ ʺʶʲʩʩʺʤ  ʭʲ ʪʫ

ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʬʥʴʩʨʤʮ ʺʬʲʥʺʤʥ  ʲ  ʩʬʠʩʶʰʨʥʴʤ ʷʦʰʤ ʬʲ ʺʥʬʲʬ ʤʩʥʹʬʷʥʰʩʺ . 
ʺʹʮʺʹʮ ʺʠ ʭʠ   ̋ ʥʬʺ ʧʺʴʬ ʬʥʬʲ ʪʷʥʰʩʺ ,ʯʥʩʸʩʤʤ ʪʬʤʮʡ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷʡ,    ʺʥʥʧʬʥ  ʤʣʩʬʤ ʸʧʠʬ  ʩʰʩʮʱʺ

ʹ ʤʬʩʮʢʩ ʪʸʥʶ ʤʩʤ  .ʭʤʡ ʬʴʨʬ 

:ʤʷʰʤ 
 ʣʥʷ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ  ʠʬʥʮʷ ʤʷʩʰʩʮ ʺʠ ʸʹʠʫ  ʯʥʥʩʫʮ  ́ ʭʠ ʡʬʧʬ ʸʡʥʲ ʯʩʠʣʥʷ ʪʷʥʰʩʺ ʬʲ ʲʩʴʹʩʥ . 

 
 

 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
  ʤʦ ʯʴʥʠʡ ʲʴʹʥʮ ʤʺʠ ʭʠ ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʯʩʠ .ʭʥʰʮʰʬ ʥʠ ʺʸʥʧʸʧʱʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷ

ʩʠʸʡ ʺʥʲʸʴʤʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʯʩʠʣʥʷ .ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰʮʩ .ʤ 
 ʤʴʥʸʺʤʤʬʥʬʲ   ʢʥʤʰʬ ʪʬʹ ʺʬʥʫʩʤ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬʠʩʤʹ ʩʰʴʮ ʬʥʬʲʤ    ʪʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʩʤʬ ʥʠ ʩʰʥʰʹʩʸʸʧʥʱʮ. 
ʢʤʰʺ ʬʠ ʺʴʥʷʺ ʪʹʮʡ  ̡ ʣʺʹ ʣʲ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʩʬʲ ʤʲʩʴʹʮ ʠʩʤ ʣʶʩʫ .ʪ 

 ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹʥʡ ʲʣʥʩ ʥʺʥʠʣ  ʧʥʨʡ ʭʠ ʪʸʥʡʲ   ʺʬʩʨʰ ʺʲʡ ʢʥʤʰʬʤʴʥʸʺ  ʥʦ . 
ʬ ʸʹʠʡ ʭʩʸʢʡʺʮ   ʬʩʢ ʬʲʮ(  12  ʭʩʰʹ) ʺʡʸʷʡ ʭʩʷʧʹʮʮ ʥʠ ʭʩʩʰʴʥʠ ʬʲ ʤʡʩʫʸʮ ʭʸʩʤʦʤʬ ʹʩ ,  ʹʩʡʫʤ
ʤʮʥʣʫʥ . 

 
 ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 

ʬʲ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠ .ʦʥʨʷʬ ʠʸʷʰʹ ʸʫʥʱ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ - ʩʠ ʪʬ ʹʩʹ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ-  ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ
 ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ . 

ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ - 23  ʤʩʬʡʨʡ ʯʸʺʰ ʢ"ʮ  .ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ ʺʡʹʧʰ ʪʫʩʴʬʥ 
 
3 .?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 
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ʹʤʬ ʹʩʺ ʹʮʤʴʥʸʺʡ ʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ  

 ̋ ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡʤʴʥʸ.   ʬʲ .ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ ʬʲ ʪʮʲ ʯʥʣʬ ʠʴʥʸʤ ʬʲ  ʠʴʥʸʤ   ʹʡʢʬ
  ʬʹ ʤʠʬʮ ʤʷʱʴʤʬ ʣʲ ,ʤʢʸʣʤʡ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʣʩʸʥʤʬ ʣʶʩʫ ʸʡʱʤ ʬʥʬʫʺʹ ,ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʯʴʥʠʬ ʺʩʰʫʥʺ

 .ʤʺʬʩʨʰ 
 
 

 ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ-  .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ 
 

ʠʴʥʸʤʮ ʺʸʧʠ ʤʠʸʥʤ ʸʣʲʤʡ ʬʡʥʷʮ ʯʥʰʩʮ : 
ʡʮ ʭיʸʢו ʭיʸʢʡʺʮו  ʬיʢ ʬעʮ12 ʭניʹ : 
1-2  ʬʫ ʺʥʩʬʡʨ4-6 ʪʸʥʶʤ ʩʴʬ ʺʥʲʹ .  ʬʹ ʯʥʰʩʮ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ8  ʪʹʮʡ ʺʥʩʬʡʨ24   .ʺʥʲʹ 

 
 ʬ ʺʧʺʮ ʭʬʩʢʹ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤ- 12  .ʺʥʸʥʮʧ ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡʬ ʯʥʫʩʱʤ ʬʬʢʡ ,ʭʩʰʹ 

 
 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

 
  ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ,ʭʩʫʹʮʰ ʭʩʰʩʮʱʺʤʹ ʥʠ ʩʣʮ ʤʹʬʧ ʥʠ ʩʣʮ ʤʷʦʧ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷ ʬʹ ʤʲʴʹʤʤ ʩʫ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠ ʭʠ

  .ʧʷʥʸʬ ʥʠ 
 .ʭʩʮʩ ʤʹʥʬʹʬ ʬʲʮ ʪʹʮʬ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʮ ʤʬʲʮʬ ʪʹʮʰ ʭʥʧʤ ʭʠ - 3   ʭʩʮʩ   ʭʠ ʥʠ ʯʩʠ  ʭʩʡʠʫʡ ʤʬʷʤ

  ʪʥʺ 3  ʹʩ ʭʩʮʩ  ʥ ʹʥʮʩʹʤ ʷʩʱʴʤʬ .ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ 
 

  ʥʠ ʹʩʹʷ ʤʺʠ ʭʠ  ʭʠ ʹʩ  ʪʬʺʥʸʧʠ ʺʥʩʠʥʴʸ ʺʥʩʲʡ ,  ʩʩ y ʺʥʩ ʪʥʮʰ ʯʥʰʩʮ ʪʸʨʶʺʥ ʯʫʺ,  ʷʥʣʡ  ʺʠʦ ʭʲ ʠʴʥʸʤ . 
 

 ́ ʥʮʩʹʤ  ʯʴʥʠ 
 ɦ ʥʲʬʬ ʯʩʠ.   .ʤʹʩʺʫ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠ 

 .ʤʩʶʧʤ ʥʷʡ ʺʥʩʬʡʨʤ ʺʠ ʺʥʶʧʬ ʯʺʩʰ 
  ʹʩ  ʲʥʬʡʬ ʺʠ ʭʲ ʺʥʩʬʡʨʤʱʥʫ .ʭʩʮ   

 
ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠ  ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ,    ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬ ʹʩ

ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʺʠ ʠʩʡʤʬʥ .   ,ʩʰʥʩʧ ʠʥʤ ʩʣʩʩʮ ʬʥʴʩʨ ,ʤʡʥʨ ʪʺʹʢʸʤ ʭʠ ʭʢ  ʺʥʧʺʴʺʤʬ ʯʥʫʩʱʤ ʬʬʢʡ
ʣʡʫʬ ʸʥʮʧ ʷʦʰ . 

 
ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ    ,ʹʥʸʣʤ ʯʮʦʡ ʬʥʨʩʬ ʹʩ    ʣʧʩʡ ʺʥʰʮ ʩʺʹ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ .ʬʩʢʸʤ ʯʮʦʡ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ

.ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ 
ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ - .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ 

 
  ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ 

  .ʩʮʥʠʺʴ ʯʴʥʠʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ  ʹʩ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʷʱʴʤ ʩʰʴʬ  ʵʲʥʥʩʤʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʡ ʭʣʥʷ  .
  ʠʴʥʸʤ  ʸʩʡʱʩ  ʬʬʫ ʪʸʣʡ ,ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ ʣʶʩʫ  ʺʣʸʥʤ ʺʥʲʶʮʠʡʤʯʥʰʩʮ   ʤʢʸʣʤʡ,    ʺʠʦʥʺʰʮ ʬʲ    ʸʲʦʮʬ  ʤʮʫ
  ʯʺʩʰʹ  ʺʠ  ʩʰʩʮʱʺʤʤʬʩʮʢ  .  ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺʯʥʢʫ   ʩʠ-ʨʷʹ,ʺʥʰʡʶʲ ,ʤʰʩʹ ʩʩʹʷ ,    ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ  ʺʹʢʸʤ ,ʤʣʸʧ

ʬʩʧʡ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,)ʺʥʩʶʨʩʴʬʴ( ʪʬʹ ʡʬʤ ʺʥʮʩʲʴʤ   ʠʥ ʠʷʤʤ ʤʲʦʤ ʥʠ ʣʲʸ ,ʬʥʹʬʹ ,    ʭʠ ʲʩʴʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲ
 .ʩʮʥʠʺʴ ʯʴʥʠʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ 

 
ʨʩʬ ʯʩʠ ʥ  ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬ ʭʲʴ ʬʫʡ  ʤʹʩʥʰ ʪʰ ʬʨ  ʤ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺʩ  ʪʰ

 .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 
 

 .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 
 
4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
 

  ʥʮʫʡ  ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ  ʣʥʷʠ ʬʥʮʷ    ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ  ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
ʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬʩ .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺ 

 
 :ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ʩʫ ʭʠ ,ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʴʥʸʺʤ ʬʫ  ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺʺʥʸʥʮʧ  .ʸʺʥʩʡ ʺʥʸʩʣʰ ʯʤ 
 ʥ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ʺʥʰʴʬ ʠʴʥʸʬ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡʬ ʥʠʣʩʮ  ʭʠ  ʺʥʠʡʤ ʺʥʲʴʥʺʤ ʺʥʲʩʴʥʮ :   
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•   ʥʠ ʭʩʰʴʤ ,ʭʩʩʴʲʴʲʤ ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ ,ʤʮʩʹʰʡ ʩʹʥʷ ,ʤʮʩʹʰʡ ʭʩʩʮʥʠʺʴ ʭʩʴʥʶʴʶ ʯʥʢʫ ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ
 .)ʳʥʢʤ ʬʫ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤ ʤʬʠʫ ʣʧʥʩʮʡ( ʣʸʢ ʥʠ ʤʧʩʸʴ ,ʭʩʩʺʴʹʤ 

•   ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʬʥʬʲ ,ʺʥʴʩʸʧ ʸʥʲ ʺʥʬʧʮ ʺʲʴʥʤʬ ʭʩʸʩʣʰ ʭʩʸʷʮʡ ʭʥʸʢʬ ʡ ʺʥʰʩʩʴʥʠʮʤ  ,ʤʧʩʸʴ ,ʭʣʥʠ
 .ʺʡʧʸʰ ʺʩʸʥʲ ʤʲʩʢʴ ,ʺʥʩʧʥʴʬʹ 

 ʺʬʨʰ ʸʡʲʡ ʭʠ ʭʢ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʴʩʸʧ ʺʥʩʸʥʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ  ʬʩʲʴʤ ʡʩʫʸʮʤ ʺʠ
 ʬʥʮʨʶʠʸʴ .ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʬʡʱ ʠʬʥ 

 .ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬʥ ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ,ʺʥʩʸʥʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮ ʭʠ 
• .ʺʥʬʷ ʸʺʩʡ ʺʥʷʬʣ ʺʥʧʺʴʺʤ ,ʺʥʸʥʡʧ ,ʭʩʮʥʮʩʣ :ʯʥʢʫ ʭʣʤ ʺʫʸʲʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ ʭʩʲʩʴʥʮ   

 ʺʥʲʴʥʺʤ ʩʠʥʥʬʺʥʠʡʤ ʺʥʩʥʸʩʣʺʡ ʥʧʥʥʣ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷ ʬʹ ʺʥʠʡʤ: 

 ( ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʡ ʺʥʲʩʴʥʮ  -  ʣʲ1  ʪʥʺʮ10  ʭʩʹʮʺʹʮ  ) 
• ʤʠʷʤʥ ʤʬʩʧʡ ̋ ʥʸʩʶʲ , 
•  r ʬʲʺʤʬ ʭʩʣʮʥʲʹ ʤʹʥʧʺʰʥʰʹʩ ,ʺʸʥʧʸʧʱ , ʩ ̋ ʥ 
•  ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ . 

 ʤʩʥʹʲ ʤʡʩʫʹ ,ʺʥʲʩʴʥʮ ʤʬʠ ʺʥʲʴʥʺ ʭʠʤʬʠ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʬʷʤʬ . 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ( ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹʡ ʺʥʲʩʴʥʮ  -  ʣʲ1  ʪʥʺʮ100  )ʭʩʹʮʺʹʮ 
 :ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ 

 ʣʥʷ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʭʩʬʬʥʫ ʸʹʠ ,ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ ʺʥʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ,ʬʥʮʷʠ:    ʩʩʹʷ ,ʨʷʹ ʸʱʥʧ
  ,ʺʥʰʡʶʲ ,ʤʰʩʹ ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧʨʩʴʬʴ( ʪʬʹ ʡʬʤ ʺʥʮʩʲʴ ʺʹʢʸʤ ,ʤʣʸʧ ,ʬʩʧʡ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,)ʺʥʩʶ  ʥʠ ʤ

ʠʷʤʤ ʤʲʦʤ ʥʠ ʣʲʸ ,ʬʥʹʬʹ ,.   
 

)ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʺʥʲʴʥʺ( ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ: 
• ʹʥʧʺ ̋-  ʬʹ ʸʺʩʧʥʸ ʺʥʮʮʥʸ ʯʥʠʫʩʣ ʥʠ , 

•  ʡʬʡʬʤ ʬʹ ʺʷʬʣ ,ʯʨʡ ʩʡʠʫ 

•  ́ ʠʸ ʩʡʠʫ ,ʤʩʩʠʸ ʺʥʩʲʡ ,ʭʩʰʨʷ ʭʩʩʰʩʲ ʩʰʥʹʩʠ 

• ʡ ʤʨʠʤ ̫ ʴʥʣ 

•   ʩʹʥʷ ̋ ʬʨʤʡ  ʯʺʹ 

•   ʯʷʥʸʬ ʺʬʥʫʩ ʸʱʥʧ  ʺʠ ʺʩʧʥʴʬʹʤ ʯʺʹ 
•  ʷʦʰʬ ʣʧʥʩʮʡ ,ʣʡʫ y ʺʩʡ ʬʥʤʥʫʬʠ ʩʫʸʥʶ ʬʶʠ 
• ʤʲʩʮʹ ʯʣʡʥʠ 
•  ʸʹʠ ʭʩʠʺ ʬʹ ʪʥʮʰ ʸʴʱʮ ʯʥʢʫ ,ʭʣʤ ʩʠʺʡ ʭʩʩʥʰʩʹʭʩʮʧʬʰ   ʭʥʤʩʦʡʥ ʭʩʡʸʥʲʮʤ ʭʩʠʺ ʬʹ ʭʣ ʺʹʩʸʷʡ 

• ʸʥʫʮ ʩʰʠ ʭʠ ʲʣʠ ʣʶʩʫ" ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʺʥʸʫʮʺʤʥ ʺʥʬʺ  ʤʴʥʸʺʬ)"? . 
 y ʥʫʮ ʩʰʠ ʭʠ ʲʣʠ ʣʶʩʫ ʤʴʥʸʺʬ? 

ʫʺʩʩ ,ʬʥʮʷʠ ʣʥʷʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʮʩʱʤʮ ʣʧʠʬ ʡʬ ʭʹ ʤʺʠ ʭʠ  ʪʫʬ ʯʮʩʱ ʤʦʥ ʯ  ʺʥʩʤʬ ʺʫʴʤʹ
 :ʸʥʫʮ 

•  ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʺʧʷʬ ʪʩʸʶ ʤʺʠ ʪʬ ʵʲʩʩ ʠʴʥʸʤʹ ʤʮʮ ʸʺʥʩ ʪʥʸʠ ʯʮʦ ʪʹʮʬ 

•  ʤʺʠʹ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪʩʸʶ ʯʥʰʩʮʮ ʤʥʡʢʵʬʮʥʮʤ 

•  ʪʬ ʤʮʹʸʰ ʤʴʥʸʺʤ ʯʬʬʢʡʹ ʥʬʠʮ ʺʥʸʧʠ ʺʥʡʩʱ ʬʹʡ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ 

•  .ʪʺʹʢʸʤ ʺʠ ʺʸʴʹʮ ʺʹʣʥʧʮ ʤʬʩʨʰʥ ,ʡʥʨ ʹʩʢʸʮ ʠʬ ʤʺʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʸʹʠʫ 

 
 ʣʧʠʬ ʡʬ ʭʹ ʤʺʠ ʭʠ ,ʤʬʠʤ ʭʩʰʮʩʱʤʮ ʡʥʹʧ .ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱʺʹ ʣʥʠʮ 

 
 ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ  ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠʤʺʠ ʸʹʠʫ    ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ

 ʤʰʩʥʶʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪ 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ 
  ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ 

 "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ  ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ (www.health.gov.il) ʤʰʴʮʤ  ɦ ʴʥʨʬ   ʯʥʥʷʮʤ
 ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ   ,ʩʠʥʥʬʬʲ ʥʠ- ʩʣʩ  :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ 

 https://sideeffects.health.gov.il 
 

5 .ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ ? 
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•  ́ ʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʢ    ʭʣʩ  ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ  ʬʹ
ʥ ʭʩʣʬʩ / ʥʠ ̋ ʥʷʥʰʩʺ  ʬʲʥ-.ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ   .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ 

• ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠExp. Date  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ )
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ 

•  ʯʱʧʠʬ ʹʩ ,ʹʡʩ ʭʥʷʮʡ ʬ ʺʧʺʮ-°C25 . 
•   ʺʠ ʬʠʹ .ʤʴʹʠʬ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ  ʭʩʲʶʮʠ .ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʣʩʮʹʤʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ

 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʸʥʮʹʬ ʥʸʦʲʩ ʥʬʠ 
 
6 .ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
 

 ʬʲ ʳʱʥʰ ʭʩʡʩʫʸʮʤʬʩʲʴʤ ʭʩ  :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ 
Microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, gelatin, sodium starch glycolate, magnesium 
stearate, colloidal silicon dioxide, col. FD&C blue No. 1 lake 12% 

 
ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ : 

ʯʰʩʤ ʬʥʮʷʠ ʣʥʷ ʺʥʩʬʡʨ  ʺʥʩʬʡʨ  ʭʩʲʴʥʹʮ ʺʥʥʶʷ ʭʲ ʺʥʧʥʨʹʥ ʺʥʬʥʢʲ ,    ʲʡʶʡ  ʭʲ ʸʩʤʡ ʬʥʧʫ ʭʩʰʡʬ ʭʩʱʩʱʸ  .
  :ʺʥʩʺʥʠ ʬʹ ʤʲʡʨʤ ʸʧʠʤ ʤʣʶʡʥ ʤʩʶʧ ʥʷ ʤʩʬʡʨʤ ʬʹ ʣʧʠʤ ʤʣʩʶʡIKA" " . 

 ʤʬʩʫʮ ʤʦʩʸʠʤ10  .)ʺʩʹʢʮ( ʸʨʱʩʬʡʡ ʺʥʩʬʡʨ 
 

ʤʥ ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ ʭʹ ʯʸʶʩ ʥʺʡʥʺʫʥ : 
  ʲʡʨ ʤʠʩʡʰʤ ʤʸʥʡʣ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʬʠʸʹʩ124ʡʩʡʠ ʬʺ , . 

 
ʡ ʪʸʲʰ ʸʠʥʸʡʴ2024  . 

  ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ :ʺʥʠʩʸʡʤ 
040.04.22978  

 
 

 .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ 
 

  
 
 
 


