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ʫʸʶʬ ʯʥʬʲʺʩʰ   ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ (ʭʩʸʩʹʫʺ )    ʥ"ʮʹʺʤ– 1986 

 ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ   ʣʡʬʡ 
 

 ʯʩʨʷʬʷʩʣ 
ʺʥʩʬʡʨ ʸʥʸʧʹʡ ʤʤʹʥʮ 

 
ʸʮʥʧʤʭʩ  ʬʩʲʴʤʭʩ ʥʭʺʥʮʫ  

 ʬʫʩʬʡʨʩʤʤʹʥʮ ʸʥʸʧʹʡ ʤ  ʤʬʩʫʮ:  
10   ʯʩʮʠʬʩʱʷʥʣ ʢ"ʮ ʨʠʰʩʶʷʥʱ (doxylamine succinate 10 mg ) 
10  ʢ"ʮʣʩʸʥʬʫʥʸʣʩʤ ʯʩʱʷʥʣʩʸʩʴ  (pyridoxine hydrochloride 10 mg ) 

 
 ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡʤ ʭʩʸʮʥʧʤ ʺʮʩʹʸʬ  y ʩʹʫʺʡ  ʠʰʠ , ʩʠʸ  ʳʩʲʱ6 "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" . 

 
ʠʸʷ ʩ  ̡  ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡʣ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱʩ  .ʤʴʥʸʺʡ    ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ

ʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʩ  .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ  ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺʪʸʥʡʲʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʩ    ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ
 ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ .ʤʮʥʣ   

 ʯʩʨʷʬʷʩʣ ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬ  ʠʸʷʰʹ ʡʶʮ ,ʯʥʩʸʩʤʡ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡ ʭʲ ʭʩʹʰ ʸʥʡʲ ʬʩʲʩʥ ʧʥʨʡ y ʴʩʤʠʮʱʩʱ  
ʸʢʥʥʩ ʣ ʭʥʸ  (hyperemesis gravidarum ʯʫʺʩʩ .)ʹ .ʦʥʴʹʠʬ ʥʰʴʥʩ ʤʦ ʡʶʮʮ ʺʥʬʡʥʱʤ ʭʩʹʰ 
 
1.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

 ʯʥʩʸʩʤʡ ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡʡ ʬʥʴʩʨʬ   ʭʩʹʰʡ .ʩʰʸʮʹ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʡʩʢʮ ʯʰʩʠʹ 
  :ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ 

  ʯʩʮʠʬʩʱʷʥʣ ʨʠʰʩʶʷʥʱ –   ʩʨʰʠ-  ʯʩʮʨʱʩʤ 
 ʣʩʸʥʬʫʥʸʣʩʤ ʯʩʱʷʥʣʩʸʩʴ–   ʯʩʮʨʩʥ6B 

 
2.  ʩʰʴʬʤ ́ ʥʮʩʹ  ʤʴʥʸʺʡ 

:ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

•  ʯʩʮʠʬʩʱʷʥʣ( ʭʩʬʩʲʴʤ ʭʩʸʮʥʧʬ )ʺʩʢʸʬʠ( ʤʹʩʢʸ ʺʠ ʨʠʰʩʶʷʥʱ ʩʨʰʠ ,)ʣʩʸʥʬʫʥʸʣʩʤ ʯʩʱʷʥʣʩʸʩʴ ʥʠ -
ʤʭʩʸʧʠʤ ʤʴʥʸʺʤ ʩʡʩʫʸʮʮ ʣʧʠʬ ʥʠ ʯʩʮʠʬʥʰʺʠ ʺʥʸʦʢʰ ʺʶʥʡʷʮ ʭʩʸʧʠ ʭʩʰʩʮʨʱʩ   ʳʩʲʱ ʩʠʸ(6    ʲʣʩʮ"

 )"ʳʱʥʰ . 

•  ( ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮ ʺʬʨʥʰ ʺʠMAOIs  ʺʬʨʥʰ ʺʠ ʭʠ ʤʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʩʬʠʹ .)
 ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮ,  .ʯʩʮʥʸʴʩʶʬʩʰʸʨ ,ʯʩʬʩ'ʢʬʱ ,ʯʩʦʬʰʴ ,ʣʩʦʠʱʷʥʡʸʷʥʦʩʠ ʬʬʥʫ 

•  .)"ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸʩʤ" ʳʩʲʱʡ ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ ʩʠʸ( ʤʷʩʰʮ ʺʠ 
 

 ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 
  ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩʠʠ ʭ ʣʧʠʮ ʺʬʡʥʱ ʺ :ʭʩʠʡʤ ʭʩʡʶʮʤʮ 

•  y ʡʢʥʮ ʩʰʩʲ ʪʥʺ ʵʧʬ  ʥʠ  ̋ ʩʥʥʦ ʺʸʶ )ʺʩʷʸʡ( ʤʮʥʷʥʠʬʢ 
•  ʡʩʫ ʩʬʥʫʩʲʬ ʤʡʩʷʤ ʯʩʡ ʸʡʲʮʤ ʺʥʸʶʩʤ ,ʩʲʮʡ ʺʥʸʶʩʤʬ ʭʸʥʢʤʯʥʩʸʱʩʸʺ   
•  ʺʠʸʷʰʹ ʯʺʹʤ ʺʩʧʥʴʬʹʡ ʤʩʲʡ ʯʺʹʤ ʺʩʧʥʴʬʹ ʸʠʥʥʶ ʬʹ ʤʮʩʱʧ 
 

 ̋ ʥʸʢʡʺʮʥ ʺʥʣʬʩ 
ʣʬʩʡ ʬʩʲʩʥ ʧʥʨʡ ʯʩʨʷʬʷʩʣ ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬʥ ʺʥʡʺʥʸʢʡʺʮ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ18 . 
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 ̋ ʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ/ʺʥʡʥʢʺ   ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ 
ʭʠ   ̋ ʠ ʧʷʥʬ ̋  ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,  ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ,ʭʩʰʩʮʨʩʥ ,ʩʧʮʶ  ʠʴʸʮ  

 ʩʴʱʥʺʥ ʤʰʥʦʺ ʩʸʴʱ ,ʬʲ  .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʣʧʥʩʮʡ  ʭʠ  ̋ ʠ ʧʷʥʬ ̋  : 
•  ʺʥʴʥʸʺʺʩʦʫʸʮʤ ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʺʠ ʺʥʠʫʣʮʤ ,  ʯʥʢʫʺʥʰʰʨʶʤʥ ʬʥʲʩʹʬ ʺʥʴʥʸʺ , ʭʩʡʠʫ ʩʫʫʹʮ  ʭʩʮʩʥʱʮ

ʥ ʤʰʩʹʬ ʺʥʴʥʸʺ –   ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʯʩʨʷʬʷʩʣ ʭʲ ʩʰʮʦ ʥʡ ʹʥʮʩʹʸʥʮʧ ʭʥʰʮʰʬ  ,ʭʥʰʮʰ ʬʹ ʤʸʮʧʤʬ ʥʠ  ʡʥʤʦ ʯʴʥʠ  
ʺʥʰʥʠʺ ʥʠ ʺʥʬʩʴʰʬ ʭʥʸʢʬ . 

• ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ( ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮMAOIs  ) .)"ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ" ʳʩʲʱ ʩʠʸ( 
 

 ʹʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺʡ  ʯʥʦʮʥ 
 .ʤʷʩʸ ʤʡʩʷ ʬʲ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ 

 
 ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

ʠ ʯʮʦʡ ʭʩʩʬʥʤʥʫʬʠ ʺʥʠʷʹʮ ʺʥʺʹʬ ʯʩʡ ʹʥʮʩʹʤ .ʤʴʥʸʺ 
 
ʤʩ ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ 

ʤʡ ʭʩʹʰʡ ʹʥʮʩʹʬ ʣʲʥʩʮ ʯʩʨʷʬʷʩʣʩ .ʯʥʩʸ 
  ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ʤʷʩʰʮ ʺʠ ʭʠ ʯʩʨʷʬʷʩʣʡ.   

 ʭʠʤ ʡʬʧʬ ʸʥʡʲʬ ʬʥʬʲ ʯʩʨʷʬʷʩʣʷʥʰʩʺʬ ʷʩʦʤʬʥ .ʯʩʨʷʬʷʩʣʡ ʹʥʮʩʹʤ ʯʮʦʡ ʷʩʰʤʬ ʯʩʠ . 
 

 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
 .ʭʥʰʮʰʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʯʩʨʷʬʷʩʣ  ʺʥʹʸʥʣʤ ʺʥʩʥʬʩʲʴʡ ʷʥʱʲʬ ʥʠ ʺʥʣʡʫ ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ,ʢʥʤʰʬ ʯʩʠ ʡʬ ʺʮʥʹʺ ʠʬʮ ,ʤ  

ʠʴʥʸʤ ʭʠ ʠʬʠ  ʺʠʦ ʸʹʩʠ . 
 
3.  ́ ʮʺʹʺ ʣʶʩʫʩ ʤʴʥʸʺʡ ? 

 ́ ʮʺʹʤʬ ʹʩ  y ʩʹʫʺʡ   ʣʩʮʺʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ ʩʴʬʩ ʷʥʣʡʬ ʪʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲʤ   ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ
ʥʬ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠ ʡʸʩʹʫʺ .ʯʥʰʩʮʤ  ʯʴʥʠʥ  ʬʥʴʩʨʤ  ʩʩ ʥʲʡʷ  ʬʲ ʩʣʩ  ʠʴʥʸʤ  ʣʡʬʡ . 

ʯʥʰʩʮʤ   ʬʡʥʷʮʤ ʪʸʣʡ ʬʬʫ  ʠʥʤ:   
•  ʭʥʩʡ  ʯʥʹʠʸʤ:  ʩʧʷ 2  ʩʰʴʬ ʺʥʩʬʡʨʤ  .ʤʰʩʹ 
•  ʭʥʩʡ  ʩʰʹʤ:   ʩʧʷ2  ʬ ʪʩʹʮʤʬ ʹʩ ,ʩʰʹʤ ʭʥʩʡ ʺʥʠʷʤʡʥ ʺʥʬʩʧʡʡ ʸʥʴʩʹ ʹʩ ʭʠ .ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ ʺʥʩʬʡʨ ̋ ʧʷ 2  

  ʺʥʩʬʡʨ  ʡʸʲ ʬʫʡ ʩʢʸʤ ʯʥʰʩʮʤ ʤʩʤʩ ʤʦ .ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬʬ  ʪʬʹ ,   .ʺʸʧʠ ʨʩʬʧʩ ʠʴʥʸʤ ʯʫ ʭʠ ʠʬʠ 
•  ʭʥʩʡ ʩʹʩʬʹʤ :  ʯʩʩʣʲ ʭʠ ʪʬ ʥʩʤ ,ʩʰʹʤ ʭʥʩʡ ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡʩʧʷ 3 ( ʩʹʩʬʹʤ ʭʥʩʡ ʺʥʩʬʡʨʩʬʡʨʤʩ    ʸʷʥʡʡ ʺʧʠ

ʥ-2  .)ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ ʺʥʩʬʡʨ 
•  ʭʥʩʡ  ʩʲʩʡʸʤ :  ʬ ʩʫʩʹʮʤ ,ʩʹʩʬʹʤ ʭʥʩʡ ʥʸʴʺʹʤ ʺʥʠʷʤʤʥ ʺʥʬʩʧʡʤ ʭʠʺʧʷ 3 ʬʡʨ( ʭʥʩ ʬʫʡ ʺʥʩʬʡʨʩ  ʺʧʠ ʤʩ

ʥ ʸʷʥʡʡ-2 )ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ ʺʥʩʬʡʨʬ ʩʬʩʧʺʤ ʩʹʩʬʹʤ ʭʥʩʡ ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡ ʪʬ ʥʩʤ ʯʩʩʣʲ ʭʠ . ̋ ʧʷ 4   ʬʫʡ ʺʥʩʬʡʨ
 ʩʬʡʨ( ʭʥʩʩʩʬʡʨ ,ʸʷʥʡʡ ʺʧʠ ʤʩ ʁ ʤ ʸʧʠ ʺʧʠ ʤʥ ʥ ʭʩʩʸʤ-2   .)ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ ʺʥʩʬʡʨ 

ʮ ʸʺʥʩ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ-4  ̋ ʥʩʬʡʨ   ʭʥʩʡ ʬʡʨ(ʩ ʬʡʨ ,ʸʷʥʡʡ ʺʧʠ ʤʩʩ  ʤʩʶʤ ʸʧʠ ʺʧʠʥʥ ʭʩʩʸʤ-2   .)ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ ʺʥʩʬʡʨ 
 

ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ.   
 

ʺʸʥʶ   ʤʬʩʨʰʤ 
•   ʹʩ  ʲʥʬʡʬʤ ʺʠ ʤʴʥʸʺ  ʤʷʩʸ ʤʡʩʷ ʬʲ ʭʲ ʱʥʫ .ʭʩʮ 

•  .ʯʺʥʮʬʹʡ ʺʥʩʬʡʨʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩʹʥʺʫʬ ʯʩʠ ɦ ʥʲʬʬ ,  ʡʨʤ ʺʠ ʺʥʶʧʬ ʥʠʬʺʥʩ .   ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʤʬʥʫʩ ʪʰʩʠ ʭʠ
 .ʠʴʥʸʬ ʩʰʴ ,ʯʺʥʮʬʹʡ ʺʥʩʬʡʨʤ 

 
ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ  ʭʩʰʥʹʩʠ ,ʤʴʡ ʹʡʥʩ ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ :ʲʩʴʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤ  ,ʭʩʡʧʸʥʮ

 ʡʬʡ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ ʬʥ,   ̋ ʥʸʩʤʮ ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ ,ʭʩʱʥʫʸʴ  ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʲʡʥ ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ ʥʠ ʭʩʸʩʸʹ ʩʡʠʫ ,
 ̋ ʥʩʬʫʡ ʺʥʩʮʥʠʺʴʥ.  ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʪʬ ʹʩ ʭʠ  ʭʩʸʥʮʧ ʭʤʥ ʬʷʩʣ ʬʥʨʩʬ ʩʷʩʱʴʤ .ʺʥʥʮʬ ʬʩʡʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʤ ,ʨʷ  ʯʩ

 ʩʰʴ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʩʲʩʣʥʤʥʮʩ  ʣʩ y ʺʥʩʡ ʡʥʸʷʤ ʭʩʬʥʧʤ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ . 
ʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠʩ  ʮʩ ʣʩ  ʥʠ ʠʴʥʸʬʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ-ʡʤʥ ,ʭʩʬʥʧʩ ʠʩ  ʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠʩ.ʪʺ   
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 ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ  ,ʹʥʸʣʤ ʯʮʦʡ ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ  . ʭʠ ,ʺʠʦ ʭʲʯʮʦ  ̋ ʬʩʨʰ  

ʤʰʮʤ ʤʠʡʤ  ʡʥʸʷ ʩʹʮʤʬʥ ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʢʬʣʬ ʹʩ ,ʪ    .ʭʩʲʥʡʷʤ ʤʬʩʨʰʤ ʩʰʮʦ ʭʲʯʩʠ ʬʥʨʩʬ  ʩʺʹ ʺʥʰʮ  ʣʧʩʡ  
.ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ 

 
 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 

ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ   ʪʮʶʲ ʺʲʣ ʬʲʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ  . 
 .ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʬʹ ʤʸʦʧ ʲʥʰʮʬ ʩʣʫ ʯʥʰʩʮʡ ʺʩʺʢʸʣʤ ʤʣʩʸʩ ʬʲ ʤʧʰʩ ʠʴʥʸʤ 

 

 !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʷʣʡ ʩ  ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʭʲʴ ʬʫʡ  ́ʺʠ ʬʨʥʰ ̋ ʫʸʤ .ʤʴʥʸʺʩ ʡʩ  ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ̋ ʠ  
 ̫ ʥʷʦʤ   .ʭʤʬ 

 
ʭʠ ʹʩ  ʪʬ   ̋ ʥʬʠʹ ʺʥʴʱʥʰ ʲʢʥʰʡ ʹʥʮʩʹʬ ʤʴʥʸʺʡ , ̡ ʥʥʩʤʩʶ .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ   

 
4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʥʮʫ ʡ ʬʫ  ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʡ ʯʩʨʷʬʷʩʣ  ʬʥʬʲ  ʭʥʸʢʬ ʺʥʲʴʥʺʬ   ʩʠʥʥʬ  ,ʷʬʧʡ  ̋ ʥʹʮʺʹʮʤʮ  .ʬʠ  ʬʤʡʩʺ ʩ   ʠʸʷʮʬ
ʹʸ ̋ ʮʩ ʺʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬʤ  .ʩʩ ʯʫʺ  ʹ ʠʬ ʡʱʺ ʬʩ   .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ 

 
ʺʥʲʴʥʺ   ʩʠʥʥʬʤ  ̋ ʥʠʡʤ   ʥʧʥʥʣ: 

• ʤ ʭʥʰʮʰʥ ʬʹ ʤʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʠ ʯʩʨʷʬʷʩʣ ,ʤ ʩʠʸ( ʤʸʥʮʧ ʺʥʩʤʬ ʤʬʥʬʲʡ ʳʩʲʱ2    "ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ"
 .)"ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ" ʯʫʥ 

•   ʬʹ ʡʬʥʹʮʤ ʹʥʮʩʹʤʮ ʺʥʲʡʥʰʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʰʥʠʺ ʥʠ ʺʥʬʩʴʰ ʯʩʨʷʬʷʩʣ   ʺʫʸʲʮ ʺʠ ʺʥʠʫʣʮʤ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ
  ʩʠʸ( ʬʥʤʥʫʬʠ ʬʬʥʫ ,ʺʩʦʫʸʮʤ ʭʩʡʶʲʤʡ ʳʩʲʱ2   "ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ" ʥ  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ" ʯʫ

 .)"ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʥ 
 

ʺʥʲʴʥʺ   ʩʠʥʥʬ  ̋ ʥʴʱʥʰ 
 ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ  ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʤʰʩʠ  ʤʲʥʣʩ ) ̋ ʥʲʴʥʺ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʭʸʨ ʤʲʡʷʰ( : 

,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ  ,)ʸʩʤʮ ʷʴʥʣ( ʤʩʣʸʷʩʫʨ ,ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ )ʥʢʩʨʸʥ( ʸʥʸʧʱ ʺʹʥʧʺ ,ʠʸ ʹʥʨʹʨ ʩʩʠʸʡ ʺʥʲʸʴʤ ,ʤʩʩ  ,ʤ
 ʯʨʡʡ ʺʥʧʩʴʰ ,  ,ʯʨʡ ʩʡʠʫ ,ʤʦʧʡ ʺʥʧʥʰ ʸʱʥʧ ,ʬʥʹʬʹ ,ʺʥʸʩʶʲ ̋ ʥʹʩʹʺ , ,ʺʥʰʡʶʲ,ʺʩʬʬʫ ʩʬʥʧ ʺʹʥʧʺ   ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸ

 ʤʡʥʢʺ(ʯʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮ ʬʹ ) ,ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʬʥʮʩʰ ʺʹʥʧʺ ,ʺʥʰʸʢʩʮ ,ʹʠʸ ʡʠʫ , ,ʤʣʸʧ ,ʺʩʸʥʨʥʮʥʫʩʱʴ ʺʥʩʡʩʨʷʠʸʴʩʤ  
 ʥʠʶʮʺʤ ʸʱʥʧʺ , ʤʰʩʹ ʩʣʥʣʰ,ʤʬʩʬ ʩʨʥʩʱ ,   ,ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʡʠʫʣʸʢ ,ʸʺʩ ʺʲʦʤ ,ʯʺʹ ʺʸʩʶʠ ʥʬʥʷʮ ʤʧʩʸʴ ,ʤʧʩʸʴ , -

ʺʩʸʬʥʴʴ  . 

 
 ʺʩʡʥʩʧ ʤʠʶʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʯʩʨʷʬʷʩʣ ʤʩʥʢʹ   ʺʷʩʣʡʡʡ ʺʥʴʥʸʺ ʸʷʱ  ʯʩʣʩʬʷʩʶʰʴʥ ʭʩʨʠʩʴʥʠ ,ʯʥʣʠʺʮ ʩʥʬʩʢʬ ʯʺʹ

ʨʠʴʱʥʴ  . 
 

ʭʠ   ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤʩʠʥʥʬ  ,ʭʠ ʬʡʥʱ ʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ,ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ̋   ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮʤʰʩʥʶ  
ʯʥʬʲʡ ,ʬʲʩʪʩ   ɻ ʲʩʩʺʤʬ ʭʲ  ʠʴʥʸʤ . 

 
 ̋ ʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ  ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ  
 ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ( ʺʥʠʩʸʡʤwww.health.gov.il( ʤʰʴʮʤ ʨʬʥ  ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴ

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ̡  ʥʠ ʣʩ ʬ ʩ:ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ https://sideeffects.health.gov.il 

ʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ ,ʯʫ ʥʮʫʣʩ ʬ :ʺʡʥʺʫʬ ʬʩʩʮ ʺʧʩʬʹ ʩ medical.co.il-safety@tzamal 
 
5.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

• ʲʰʮʩ  !ʤʬʲʸʤ  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺʥʧʥʥʨ  ʭʺʩʩʠʸ  ʭʩʣʬʩ ʬʹ
ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ   ̡ ʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩʩ  .ʤʬʲʸʤʸʢʺ ʬʠʩʮ  ʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬʤ ʠʴʥʸ . 

•  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date)    ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ
  .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
mailto:safety@tzamal-medical.co.il
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• ʬ ʹʩ ʯʱʧʠ ʬ ʺʧʺʮ-30°C .  ʺʠ ʸʥʢʱʬ ʹʩʷʥʡʷʡʤ  ʡʨʩʤ ʯʢʤʬ ʺʰʮ ʬʲʩʰʴʮ ʺʥʧʬ .ʤʬ ʯʩʠ ʠʩʶʥ   ʺʥʧʬʤ ʧʴʥʱ ʺʠ
 .ʷʥʡʷʡʤʮ  .ʸʥʠ ʩʰʴʮ ʯʢʤʬ ʹʩ 

•   ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ  ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʬʠʹ .ʤʴʹʠʬʩ    ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʣʩʮʹʤʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʺʠ
 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʸʥʮʹʬ ʥʸʦʲʩ 

 

6.  r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 

ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ ʭʩ  ʬʩʲʴʤ ʭʩ :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ , 
ʩʬʡʨʤ ʺʡʩʬʩ :ʤ 

microcrystalline cellulose 102, magnesium trisilicate, magnesium stearate, croscarmellose 
sodium, colloidal silicon dioxide 

 ʬʡʨʤ ʩʥʴʩʶʩ :ʤʩ 
Acryl-eze clear, Opadry white YS-1-7003, Opadry clear YS-1-7472, triethyl citrate, carnauba 
wax powder, simethicone emulsion 30%, Opacode S-1-14022 pink DC 

 
  :ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 

ʬʡʨ ʩʤʩ ʤʤʹʥʮ ʸʥʸʧʹʡ , ʤʬʥʢʲ,   ,ʯʡʬ ʲʡʶʡ  ,ʤʩʣʩʶ ʩʰʹʮ ʤʸʥʮʷ ʣʧʠʤ ʤʣʩʶ ʬʲ ʸʹʠ  ʲʡʨʥʮ ̋  ̡ ʡʶʡ ʺʥʮʣ   ʣʥʸʥ
ʤʡ ʤʹʩʠ ʬʹ ʩ .ʯʥʩʸ 

ʤʤʬʩʫʮ ʤʦʩʸʠ ʥʡʹ ʷʥʡʷʡ 100   .ʤʤʹʥʮ ʸʥʸʧʹʡ ʺʥʩʬʡʨ 
 ʩʣʩ ʬʲ ʤʧʩʺʴ ʩʰʴʡ ʣʩʮʲ ʷʥʡʷʡʤ .ʺʥʧʬ ʧʴʥʱ ʬʩʫʮʥ ʭʩʣʬʩ 

 
  ʬʲʡʤʭʥʹʩʸ ʥʺʡʥʺʫʥ :  ʥʩʡ ʬʮʶ- ʭʩʮʩʹʢʮʤ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʤʮʸʠʴ20 ʤʥʷʺ ʧʺʴ , . 

 
ʭʹ  ʤʯʸʶʩ  ʥʺʡʥʺʫʥ:   

Duchesnay Inc., 
950 boul. Michèle-Bohec, Blainville, Québec 
Canada J7C 5E2 
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