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Зепосия® (озанимод)  
карточка-памятка  

в отношении беременности
(для женщин, способных забеременеть)

Я получила рецепт на препарат 
Зепосия 

Важные контактные данные  
Врач, который выписал рецепт на Зепосию: 

Имя и фамилия:  

Номер телефона в клинике:  

Адрес: 
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Информация для пациентки
В случае использования во время беременности препарат Зепосия® 
(озанимод) может причинить вред плоду. Возможные риски включают в 
себя выкидыш и врожденные дефекты плода.
• Не принимайте препарат Зепосия, если вы беременны, кормите грудью или 

можете забеременеть и не используете эффективные противозачаточные 
средства 

• Перед началом лечения препаратом Зепосия:
1. Врач объяснит вам возможные риски для плода, если вы 

забеременеете в период приема Зепосии, и будет регулярно 
инструктировать вас, как минимизировать эти риски.

2. Вам следует использовать эффективные противозачаточные 
средства в период приема препарата Зепосия и в течение 3 месяцев 
после того, как вы прекратите его принимать.

3. Вы должны получить отрицательный результат теста на 
беременность, который будет подтвержден врачом, а затем 
периодически проходить тест повторно.

• Если вы забеременеете во время лечения, потребуется остановить 
лечение препаратом Зепосия. Врач поставит вас в известность о 
вредном влиянии на плод, связанном с лечением этим препаратом, и 
вам будет необходимо провести УЗИ-обследование.

• Вам следует прекратить прием препарата Зепосия за три месяца до 
планирования беременности.

• В случае прекращения приема препарата, незамедлительно 
сообщите врачу, если у вас усугубятся симптомы вашей болезни, 
поскольку есть вероятность возобновления активной фазы болезни.

• Незамедлительно сообщите врачу, если вы беременны или кормите 
грудью, а также если думаете, что вы беременны, или планируете 
забеременеть.

На обратной стороне этой карточки-памятки вы найдете контактные данные врача, который выдал вам 
рецепт на препарат.
Для получения дополнительной информации о воздействии и побочных явлениях при приеме данного 
препарата см. инструкцию по применению препарата Зепосия.
За дополнительной информацией обращайтесь к вашему лечащему врачу или фармацевту. Вы также 
можете сообщить о побочных явлениях с помощью специального электронного бланка, который можно 
найти на интернет-сайте Министерства здравоохранения: www.health.gov.il или перейдя по следующей 
ссылке https://sideeffects.health.gov.il
Для получения дополнительных копий данной карточки, пожалуйста, свяжитесь с компанией  
«Бристоль-Майерс Сквибб» по телефону 03-5231021 или по факсу 03-9226896.


