
 

 

 

  )Εمستحضرا( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠ1986 –نشرة ل   
  يس˵˷ϕϭ الدϭاء بمϭجϭ ΏصΔϔ طبيΏ فϘط  

 يسيΎ پرϭپ
 ΔمطϠي  أقراص 

 
ϱϭي يحتϠكل قرص مط  ϰϠع :  
Finasteride 1 mg 

 مϠغ   1 فينΎستيرايد
 

 ΔلΎ˷عϔاد غير الϭالم ΔئمΎϘانظر ل Ϡ6.1بند ل " ϰϠع ϱϭذا يحتΎپ مϭپ رΎانظر ". يسي  ΎًأيضϠ2.6بند  ل ΔمϬم ΕΎمϭϠص "معϭجزء   بخص
 ΕΎپ من مركبϭپ رΎيسي ."     

 
 حتϰ نΎϬيتΎϬ قبل أن تستعمل الدϭاء.  بإمعΎن النشرة اقرأ 
 طبيبϙ أϭ الصيدلي.  اس΄ل   ،Δلديϙ أسئΔϠ إضΎفي˷  Ε. إذا كΎنيسيΎپ رϭپ تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ معϭϠمΕΎ مϠخ˷صΔ عن  •
 حتϰ إذا بدا أن ϭضعϡϬ الطبي ممΎثل ،˵ϭصف هذا الدϭاء لϠعلاج من أجϙϠ. لا تعطه لآخرين. فϭϬ قد يسبΏ لϡϬ الضرر  •

 ϙضعϭل  . 

 الدϭاء مُخص ص للاستعمΎل لدى الرجΎل فϘط ϭهϭ غير مُخص ص للاستعمΎل لدى النسΎء أϭ الأطفΎل.   •
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 منع تسΎقط إضΎفي لϠشعر لدى الرجΎل المصΎبين بΎلصϠع لم˵خص˷ص لزيΎدة نمϭ شعر الرأس ϭ يسيΎ پ رϭپ 
(androgenetic alopecia) 

 
 5-الأل˴˸Ύϔ م˵خ˸تز˴˶ل˴Δ مثبطΔ ΕΎ: الفصيΔϠ العلاجي  
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 يسيΎ إذا:پ رϭپ لا يجϭز استعمΎل  2.1
غير نΎجع لϠعلاج لدى النسΎء    يسيΎپ رϭپ كن˶Ε امرأة )لأن هذا الدϭاء م˵خص˷ص لϠرجΎل(. أظϬرΕ أبحΎث سريري˷Δ أن   −

 الϭϠاتي يعΎنين من تسΎقط الشعر.  

−  ΔلΎ˷عϔال   ،كنΕ حس˷ΎسΎً )أرجي( لϔينΎستيرايد أϭ لأϭ ϱاحد من المرك˷بΕΎ الأخرى لϬذا الدϭاء )لΎϘئمΔ المرك˷بΕΎ غير 
 (.  6.1انظر لϠبند  

كنΕ بΎلϔعل تتنϭΎل فينΎستيرايد أϭ دϭتΎستيرايد التي تس˵تخدϡ لمشكΔϠ في البرϭستΕΎ بΎسϡ تضخϡ البرϭستΕΎ الحميد   −
(BPH .) 

 تحدث مع طبيبϙ أϭ الصيدلي.  ،مت΄كدًا أعلاه ينطبق عϠيϙ. إذا لϡ تكن المϭصϭف إذا كΎن أϱ من  يسيΎپ رϭپ لا تتنϭΎل 
 

 يسيΎپ رϭپ تحذيراΕ خΎصΔ بخصϭص استعمΎل  2.2

 إذا:  أخبر الطبيΏ  يسيΎپ رϭپ  قبل بدء العلاج بـ
قد   پرϭپيسيΎن لأذلPSA (prostate-specific antigen)  . ϙفحص دϡ لسرطΎن البرϭستΕΎ بΎسϡ  إجراءكنΕ بصدد  •

 هذا الϔحص.   يجΔي΅ثر عϰϠ نت
 

 ϱن الثدΎسرط 

 Δ".  "أعراض جΎنبي˷ 4بند  لϠ انظر 

 

 تئΏΎ كϭ Δا راΕ في الحΎلΔ المزاجي  تغي  



لدى  التبϠيغ عنΎϬ  تΔ،  ˷ϡأفكΎر انتحΎري˷  ،ϭبشيϭع أكثر انخΎϔضΎً  ،اكتئΔ، ΏΎ مكتئبΔΔ مثل حΎلΔ مزاجي˷راΕ في الحΎلΔ المزاجي˷تغي˷
ϭتϭجه لطبيبϙ   يسيΎپ رϭپ تنϭΎل  تϭقف عنأϱ من هذه الأعراض تع˵Ύيش  . إذا كنΕ يسيΎپ رϭپ ب علاجϡϬ  الذين ت˷ϡ م˵تعΎلجين 

 ب΄قرϭ ΏقΕ ممكن.  Δ إضΎفي˷Δ لاستشΎرة طبي˷

 

 Ϙالمراهϭ لΎالأطفϭ  ن 

لدى الأطΎϔل تحΕ جيل   فينΎستيرايدر نجΎعΔ أϭ سلامΔ ظϬ˶ لدى الأطΎϔل. لا تϭجد معϭϠمΕΎ التي ت˵  يسيΎپ رϭپ لا يجϭز استعمΎل 
18   .Δسن 

 
2.3 Εد فعل /تداخلاϭرد Δيϭبين الأد 
  أخبر   ،غذائيϭ  ΔمكملاΕ   طبيϭ  ΏصفΔ  بدϭن   أدϭيΔ  ذلϙ   في   بمΎ  أدϭيΔ أخرى   ،الأخيرة   الآϭنΔ  في  تنϭΎلΕ  إذا  أϭ   ، تتنϭΎل  كنΕ  إذا

ϭأ Ώالصيدلي  الطبي ϙطر من أجل منع   ،بذلΎالمخ  ϡعد ϭعن الأ ΔجمΎالن ΔعΎد فعلنجϭرد   .Δيϭبين الأد 
 عϰϠ أدϭيΔ أخرى.   يسيΎپ رϭپ لا ي΅ثر  ، عΎدةً 
ستخدϡ لمشكΔϠ في البرϭستΕΎ بΎسϡ تضخϡ  التي ت˵   ،ستيرايدأϭ دϭتΎ فينΎستيرايدتتنϭΎل بΎلϔعل إذا كنΕ  يسيΎپ رϭپ لا تتنϭΎل  •

  ΕΎستϭالحميد البر (BPH)   . 

عϰϠ   لϠدهن الذكرϱنϭع إضΎفي من الأدϭيΔ لϠصϠع   ،مع مينϭكسيديل يسيΎپ رϭپ لا تϭجد معϭϠمΕΎ بخصϭص استعمΎل  •
 الرأس.  

 
 الطعϭ  ϡΎيسيΎ پ رϭپ تنϭΎل  2.4

 .  طعϡΎمع أϭ بدϭن  يسيΎپ رϭپ يمكن تنϭΎل 

 

 الإرضΎع ϭالخصϭبΔ   ،الحمل  2.5
 يسيΎ مُخص ص لعلاج الصϠع الذكرϱ لدى الرجΎل فϘط.  پ رϭپ 
 يسيΎ غير مُخص ص لϠتنϭΎل من قبل النسΎء.  پ رϭپ  •

•  ϭامل أϭء الحΎالنس ϰϠاتي يمُنع عϭϠامل الϭل  قد تكن حΎپ استعمϭرة من  پ رϭمكس ϭأ Δقϭمسي أقراص مسحϠلا ت .Ύيسي
Δ من أجل منع ملامسΔ الدϭاء أثنΎء الاستعمΎل  امرأة حΎمل أϭ تخططين لϠحمل )أقراص كΎمΔϠ مطϠي   يسيΎ إذا كنΕ  پ رϭپ 

ϱدΎلأن الاعتي ϙء هذا (. ذلΎالأعض ϰϠاء قد ي΅ثر عϭالد Δ يϠسΎالرضيعلدى التن . 

 تحدث مع طبيبϙ.   ،يسيΎپ رϭپ إذا لامسΕ امرأة حΎمل أقراص مسحϭقΔ أϭ مكسϭرة من  •
 

Δبϭالخص ϰϠع Εت΄ثيرا 
 ˷ϡا  تϭلϭΎل الذين تنΎلدى الرج ϡϘيغ عن عϠستيرايدالتبΎامل    فينϭع ϡϬن لديΎكϭ ΔϠيϭر  لمدة طΎاختط  ϰϠأخرى التي قد ت΅ثر ع

 ˷ϡت .Δبϭيغ عن  الخصϠالتب ΎϬلطبيعت Δ˷يϭالمن ΕΎانϭدة الحيϭتحس˷ عϭ دفي نϭجΎϬل  تϭΎقف عن تنϭستيرايدبعد التΎفين  ϡΎيϘال ϡيت ϡل .
 الرجΎل.   لدى  خصϭبΔ العϰϠ  فينΎستيرايد اΕبخصϭص ت΄ثير  طϭيΔϠ الأمد Δ ب΄بحΎث سريري˷

 
 يسيΎ  پ رϭپ بΕΎ معϭϠمΕΎ مϬمΔ بخصϭص جزء من مرك   2.6

 ϱϭپ يحتϭپ رΎيسي ϰϠز  110.4 عϭغ لاكتϠم   ϱ˶دΎ˵أح Δ˴هΎال˶إم ϙمن قبل طبيب ϙتحمل لسكري˷ ب΄ن. إذا قيل ل ϡعد ϙمعي˷لدي ΕΎΔن،  
 تϭجه لطبيبϙ قبل تنϭΎل هذا المستحضر.

 ϱϭپ يحتϭپ رΎيسي   .ϡϭديϭالص ϰϠع 
 .  'الصϭديϡϭخΎلي من  'لذلϙ يع˵تبر ϭ  ،مϠغ( في الϘرص 23ميϠيمϭل صϭديϡϭ ) 1يحتϱϭ هذا الدϭاء عϰϠ أقل من  

 

2.7    Εل الآلاΎاستعمϭ ΔقΎالسي 

 عϰϠ استعمΎل الأدϭاΕ أϭ الآلاΕ.   ،عϰϠ قدرتϙ عϰϠ السيΎقΔ يسيΎپ رϭپ ثر ΅من غير المرجح أن ي
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Ώل  يجΎپ   استعمϭپ رΎيسي   ΕΎيمϠتع Ώحس Ύًدائم  Ώالطبي  .  ΏيجϙيϠع  Ώحص مع الطبيϔال   ϭإذا الصيدلي  أ  ϡق    ا مت΄كدً   تكن  لϠيتع Ύفيم
 .بΎلجرعϭ ΔبطريΔϘ العلاج بΎلمستحضر 

 Δالجرع ΔϘطريϭ العلاج Ύط سيحددهمϘف Ώالطبي  . 
 

 Δالجرع ϡΎبشكل ع ΔديΎالاعتي ϡϔاحد عن طريق الϭ هي: قرص،  .ϡϭكل ي 
 .  طعϡΎ مع أϭ بدϭن  ،يجΏ بϠع الϘرص مع الϠϘيل من المΎء 

 
 لا تϭجد معϭϠمΕΎ بخصϭص سحق/شطر/مضغ الأقراص.  

 ϭالخصϭبΔ".   عالإرضΎ ،"الحمل 2.5بند  لϠأيضΎً  انظر 
 

  .ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎز تجϭلا يج 
 أكثر من مرة في اليϡϭ.   تنϭΎلتهأسرع أϭ أفضل إذا  يسيΎپ رϭپ يعمل  لن
 

 يسيΎپ رϭپ ل. يمكن يسيΎپ رϭپ من تنϭΎل الΎϔئدة بشكل يϭمي لمدة ثلاثΔ أشϬر أϭ أكثر قبل أن تلاحظ  يسيΎپ رϭپ قد يكϭن عϠيϙ تنϭΎل 
أن مϭاصΔϠ  المحتمل  فمن ،ا شϬرً  12الدϭاء خلال   ϙ إذا استمريΕ بتنϭΎله. إذا لϡ ي΅ثر عϠي   فϘط طϭيلال مدىال  عϰϠ يعملأن 

 .   لن ت΄تي عϠيϙ بΎϔئدةالعلاج 
 
 بعد سن الي΄س.   (androgenetic alopecia)غير نΎجع لعلاج الصϠع لدى النسΎء  يسيΎپ رϭپ 

 
ΕلϭΎمن إذا تن ϰϠأع Δپ  عن طريق الخط΄ جرعϭپ رΎيسي 

 المستشϰϔ  في  الطϭارئ  غرفΔالطبيΏ أϭ إلϰ    إلϰ  فϭراً   تϭجه  ، الدϭاء  من  بΎلخط΄  طϔل  بϠع  إذا  أϭ  ،تنϭΎلΕ جرعΔ مϔرطΔ  إذا
 . عبϭة الدϭاء معϭϙأحضر 

 
 يسيΎ پ رϭپ إذا نسيΕ تنϭΎل 
 تتنϭΎل قرص إضΎفي. يجΏ تنϭΎل الϘرص التΎلي كΎلمعتΎد.   لا ،يسيΎپ رϭپ إذا نسيΕ تنϭΎل 

 Ώيج  .Ώصي من قبل الطبيϭأ Ύالعلاج كم ϰϠع Δاظبϭالم ϙيϠع 
 لا يجϭز إيΎϘف العلاج بΎلدϭاء دϭن استشΎرة طبيبϙ.   ،ن عϭ ϰϠضعϙ الصحيحتϰ لϭ طرأ تحس˷ 

 
   يسيΎپ رϭپ إذا تϭقفΕ عن تنϭΎل 

من إيΎϘف العلاج. عϠيϙ منΎقشΔ ذلϙ مع   اشϬرً  12من المرجح أن تϘϔد الشعر الذϱ نمΎ خلال  ،پرϭپيسيΎتنϭΎل إذا تϭقΕϔ عن 
  .ϙطبيب 

 
  كنΕ  إذا  Δالطبي    النظΎراΕ   ضع .  دϭاء  فيΎϬ  تتنϭΎل  مرة  كل   في   ϭالجرعΔ   المϠصق  من   تحϘ ق!  الظلاϡ  في   أدϭيΔ  تنϭΎل  يجϭز  لا

ΔجΎبح ΎϬإلي . 
 
 . أϭ الصيدلي  فΎستشر الطبيΏ  ،الدϭاء   استعمΎل بخصϭص  ΔإضΎفي˷ أسئΔϠ  لديϙ كΎنΕ  إذا
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Ύفي كم ϱاء  أϭقد  ،د Ώل يسبΎاستعم Ύپيسيϭپر Ύًأعراض  ًΔنبيΎالمستخدمين من جزء لدى ج . 
 . منϭ ΎϬاحد أϱمن  عΎني تن لا أ  الممكن  من. الجΎنبي˷Δ  الأعراض قΎئمΔ قراءة من تϔزع لا
 

 : تعΎُيشϭالتحدث مع طبيبϙ إذا كنΕ  پرϭپيسيΎيجΏ التϭقف عن تنϭΎل 
تل تحΕ الجϠد  ك˵  ;في البϠع  Δصعϭب;  الϠسΎن ϭالحϠق لديϙ ، الϭجه  ،أعراض لرد فعل أرجي )تحسسي(: انتΎϔخ الشϔتين •

 ϭتحدث مع طبيبϙ بشكل فϭرϱ.   پرϭپيسيΎتنϭΎل  تϭقف عن)شرى( ϭصعϭبΕΎ في التنϔس. 

   الϘيمΔ(.    ϡاكتئΏΎ )شعϭر عميق بΎلحزن ϭانعد ا •
 



فراز من الحϠمΕΎ لأنه قد تكϭن  إتضخϡ أϭ  ،ألϡ ،تلمثل ك˵ لديϙ راΕ أيΎً كΎنΕ في نسيج الثدϱ  عϠيϙ تبϠيغ طبيبϙ فϭرًا عن تغي˷
 مثل سرطΎن الثدϱ.   ،علامΕΎ لϭضع ϭخيϡ هذه 

 
 ϰϠقد ت΅ثر ع :ΔئعΎغير ش  ϰشخص   100من بين  1 حت 

  (Δع˴نΎن˴)إلϰ الانتصΏΎ عϰϠ الϭصϭل  اقد لا تكϭن قΎدرً  •
 Δ قد يكϭن لديϙ انخΎϔض في الرغبΔ الجنسي˷ •

 Δ.المϘذϭف أثنΎء العلاقΔ الجنسي˷  السΎئل المنϱϭانخΎϔض في كميΔ  مثلاً  ،قد تكϭن لديϙ مشΎكل في الϘذف •
   ΔالاعتيΎدي˷ Δالجنسي˷ يΔϔالϭظ  عϰϠ المنϱϭ  السΎئلالانخΎϔض في كميΔ   لϬذات΄ثير  يϭجد هأن يبدϭ لا

 شيϭع غير معرϭف: 
 Δ الثديين  تضخϡ أϭ حسΎسي˷ •

•  ΏϠن قΎϘϔخ( رϭبدق˷ شع ΕΎ )ϙبϠق   

 التي يمكن ر΅يتΎϬ في فحص الدϡ  ، كبدϙ بΎϬ عملالتي يطريΎ ΔϘلراΕ بتغي˷ •

• ϡفي الخصيتين  أل 
   ϱϭسΎئل المنالϭجϭد دϡ في   •

 إيΎϘف استعمΎل الدϭاء  بعد  أيضΎً ستمر تي تصعϭبΔ في الϭصϭل للانتصΏΎ ال •

 أيضΎً بعد إيΎϘف استعمΎل الدϭاء يستمر Δ الذϱ انخΎϔض في الرغبΔ الجنسي˷ •

 أيضΎً بعد إيΎϘف استعمΎل الدϭاء   تستمر  التي السΎئل المنϱϭمشΎكل في قذف  •

 منخϔضΔ   سΎئل منϱϭعϡϘ لدى الرجΎل ϭ/أϭ جϭدة  •
 قϠق   •

• ΔريΎر انتحΎأفك 
 
  استشΎرة عϠيϙ  ،النشرة  في  يُذكر  لϡ  جΎنبي  عرض من  تعΎني عندمΎ  أΔ ϭالجΎنبي   الأعراض أحد  تفΎقϡ إذا ،جΎنبي عرض ظϬر  إذا

Ώالطبي. 
 

 يسيΎ عϰϠ الشعر في أجزاء أخرى من الجسϡ؟  پ رϭپ هل ي΅ثر استعمΎل 
 عϰϠ الشعر في أجزاء أخرى من الجسϡ.   يسيΎپ رϭپ لا يϭثر 

 

 Ύ؟ ي يسپ رϭپ عن أيضΎً مΎذا يجΏ عϠيϙ أن تعرف 
  . معϭϠمΕΎ التي تBPH ˷ϡ  أϭ  'البرϭستΕΎ الحميدتضخϡ ' نϭع من المشΎكل في البرϭستΕΎ بΎسϡ لكذلϙ  فينΎستيرايديمكن استعمΎل 

 سنϭاΕ أظϬرΕ:   7( لمدة  يسيΎپ رϭپ من أضعΎف   5بـ أعϰϠ  )جرعΔ  فينΎستيرايدمϠغ  5جمعΎϬ من بحث سريرϱ لرجΎل أخذϭا  

 شيئΎً.    تنϭΎلϭابΎلذين لϡ ي مΎϘرنΔً  فينΎستيرايدأخذϭا الرجΎل الذين   لدىكΎن أقل   سرطΎن البرϭستΕΎ ط˷ϭرϭاعدد الرجΎل الذين  •
•  ϡϬن لديΎل الذين كΎعدد الرج Δفي س˵ درج ϰϠأع ˷Ϡ ϡ ا تصنيفϭلϭΎمن الذين تن ϡلدى قس ϰϠن أعΎك ϡراϭستيرايدالأΎفين  ًΔرنΎϘم

  .Ύًا شيئϭلϭΎيتن ϡلذين لΎب 

 عϰϠ الأϭراϡ من هذا النϭع غير معرϭف.  ϔينΎستيرايدت΄ثير الاستعمΎل طϭيل الأمد ب •
 ϡ˷Ϡ˵عن س ΕΎمϭϠتريد المزيد من المع Εعن هذا البحث تصنيف إذا كن ϭأ ϡراϭالأ،   .ϙءً تحدث مع طبيبΎرج 

 Δ التبϠيغ عن أعراض جΎنبي  
 ،"عΏϘ علاج دϭائيجΎنبي˷Δ  أعراض عن التبϠيغ" الرابط عϰϠ  الضغط  بϭاسطΔ الصحΔ لϭزارة ΔجΎنبي˷ أعراض عن  التبϠيغ يمكن

  عن لϠتبϠيغ ي˷Δنترنتالإ  لاستمΎرةل يϭجه الذwww.health.gov.il(  ϱ( الصحϭ  Δزارة لمϭقع رئيسي˷Δال صϔحΔال في المϭجϭد
 /https://sideeffects.health.gov.il  :لϠرابط الدخϭل  طريق عن أΔ،  ϭالجΎنبي˷ الأعراض 
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• ϡالتسم Ώظ  !  تجنϔح Ώاءيجϭهذا الد،  ϭ  اءϭن    ،خر آكل دΎق، في مكϠبعيدًا  مغ  ϱل أيدϭΎعن متن  Δل ر΅يΎمجϭ   لادϭالأ  
ϭ/ϭل  أΎϔالأط، ϙبذلϭ Ώتتجن ϡلا . التسم Ώي΅ تسبϘن  التϭمن صريح أمر  د Ώالطبي!   

 . العبϭة عϰϠ الظΎهر   (exp. date) الصلاحيΔ  انتΎϬء تΎريخ بعديسيΎ پ رϭپ  استعمΎللا يجϭز  •
 الشϬر. نϔس إلϰ اليϡϭ الأخير من ين˵سΏ  الصلاحيΔ انتΎϬء تΎريخ

http://www.health.gov.il/


 .  درجΔ مئϭيΔ 30تحΕ  هذا الدϭاء تخزين  يجΏ تخزين هذا الدϭاء بعبϭته الأصϠيΔ. يجΏ: شرϭط التخزين •
Δ التخϠص من  عن كيϔي˷ الصيدلي˷ اس΄ل  . أϭ النΎϔيΕΎ المنزليΔ  الصرف الصحيلا يجϭز التخϠص من الأدϭيΔ عن طريق  •

Δيϭتع˵   الأد ϡلالتي لΎد قيد الاستعم  .  .Δالبيئ ϰϠظ عΎϔفي الح ϡهΎ˵تس Εاϭهذه الخط 

 

 Δ  معϭϠمΕΎ إضΎفي   .6

6.1  ϱϭذا يحتΎم ϰϠپ عϭ؟ پ رΎيسي 
  ًΔفΎل إضΎ˷عϔال ΏمركϠلΎًاء أيضϭالد ϱϭيحت ϰϠع  : 

Lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, pregelatinized starch, 
sodium starch glycolate, hydroxypropyl methylcellulose, hydroxypropyl 
cellulose, titanium dioxide, magnesium stearate, talc, docusate sodium, red 
ferric oxide (E172) and yellow ferric oxide (E172). 

 
6.2  ϭپ كيف يبدϭپ ر Ύيسي ϱϭذا تحΎمϭ  ةϭالعب 

عϰϠ الجϭPROPECIA  ΔϬالكϠمΔ   ، عϰϠ جϭ ΔϬاحدة ”P“بΎلحرف  ختϭمΔم ،م˵ثم˴َّنبشكل  ، بϭϠن بني فΎتح ،Δأقراص مطϠي˷
  .ΔنيΎالث 

 :Εاϭالعب ϡقرص 98 ،30  ،28  ،10 ، 7حج   .Δيحϭل Εاϭبعب 
  .Δقϭ˷مس Εاϭالعب ϡΎن جميع أحجϭقد لا تك 

 
 ، كΎϔر سΎبΎ 1فΎرمΎ إسرائيل ϡ.ض.، عتير يداع   أϭرچنϭن: ϭعنϭانه صΎحΏ التسجيل

 
   ، نيϭجيرزϱ، الϭلايΕΎ المتحدةLLCأϭرچنϭن  :المنتج

 
 ˷ϡت Ύ2024آذار في  تحريره 
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