
 ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ(ʭʩʸʩʹʫʺ)  ʥ"ʮʹʺʤ- 1986 
ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 
ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ 1.0 ʬ"ʮ/ʢ"ʮ ʩʥʸʩʲ/ʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ , 

ʥʺʥʮʫʥ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ:  
 ʬʹ ʤʬʥʴʮʠ ʬʫ1  ʤʬʩʫʮ ʬ"ʮ0.1 ʣʩʨʥʠʸʨʷʥʠ ʢ"ʮ 

 (Octreotide 0.1 mg)  
ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ 5.0 ʬ"ʮ/ʢ"ʮ ʩʥʸʩʲ/ʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ , 

ʥʺʥʮʫʥ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ:  
 ʬʹ ʤʬʥʴʮʠ ʬʫ1  ʤʬʩʫʮ ʬ"ʮ0.5 ʣʩʨʥʠʸʨʷʥʠ ʢ"ʮ 

(Octreotide 0.5 mg)  
 

 ʷʸʴ ʤʠʸ :ʭʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ6  ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ" ʳʩʲʱ ʭʢ ʤʠʸ ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"
ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ". 

 ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷʤʴʥʸʺʡ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ .
ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ.  

 ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ
ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ. 

 

1. ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

:ʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ 

-  ʺʥʡʷʲʡ ʭʩʫʥʡʱ ʺʲʩʰʮ.ʡʬʡʬ ʧʥʺʩʰ 
- ( ʤʬʩʣʢ ʯʥʮʸʥʤ ʬʹ ʤʮʦʬʴ ʺʥʮʸ ʺʺʧʴʤʥ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʤʨʩʬʹGH ʩʥʮʣ ʤʬʩʣʢ ʸʥʨʷʴʥ )

ʯʩʬʥʱʰʩʠ1  (IGF-1)   ʤʩʬʢʮʥʸʷʠ ʭʲ ʭʩʬʥʧʡʸʹʠ   ʺʷʴʱʮ ʤʸʥʶʡ ʺʨʬʹʰ ʠʬ ʭʺʬʧʮʬʲ ʩʣʩ 

ʧʥʺʩʰ ʥʠ ʤʩʴʸʺʥʩʣʸ. 

ʩʰʫʥʮ ʠʬ ʥʠ ʭʩʮʩʠʺʮ ʭʰʩʠʹ ʤʩʬʢʮʥʸʷʠ ʭʲ ʭʩʬʥʧʬ ʭʢ ʣʲʥʩʮ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʸʥʡʲʬ ʭ
.ʠʬʮ ʯʴʥʠʡ ʤʬʩʲʥʮ ʤʩʴʸʺʥʩʣʸʤʹ ʣʲ ʭʩʩʰʩʡ ʺʴʥʷʺʡ ʭʩʠʶʮʰ ʥʠ ,ʧʥʺʩʰ 

-  ʡʬʡʬʥ ʭʩʩʲʮ ,ʤʡʩʷʡ ʭʩʩʰʩʸʷʥʣʰʠ ʭʩʩʬʰʥʩʶʷʰʥʴ ʭʩʬʥʣʩʢʬ ʭʩʸʥʹʷʤ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʤʬʷʤ(GEP) : 
 ʣʩʠʥʰʩʶʸʷʤ ʺʰʥʮʱʺ ʬʹ ʭʩʰʩʩʴʠʮ ʭʲ ʭʩʣʩʠʥʰʩʶʸʷ ʭʩʬʥʣʩʢ 
 ʺʥʮʥʴʩʥ(VIPomas) 
  ʺʥʮʥʰʥʢʷʥʬʢ(Glucagonomas) 

 ʥʮʱʺʸʢʰʩʬʥʦ ʺʰ-  ʯʥʱʩʬʠEllison syndro) -(Zollinger  ʩʡʫʲʮʡ ʬʥʴʩʨ ʭʲ ʡʥʬʩʹʡ ʬʬʫ ʪʸʣʡ
 ʥʠ ʯʥʨʥʸʴ ʺʡʠʹʮ2H- ʭʩʨʱʩʰʥʢʨʰʠ 

 ʭʥʸʨ ʤʷʡʬ ,ʺʥʮʥʰʩʬʥʱʰʩʠ- .ʩʺʷʥʦʧʺ ʬʥʴʩʨʬʥ ʤʩʮʷʩʬʢʥʴʩʤ ʬʲ ʺʩʧʥʺʩʰ 
 GRFomas 

Octreostat .ʥʬʠ ʭʩʬʥʧ ʺʠʴʸʮ ʤʰʩʠʥ ʩʰʨʸʱ ʩʨʰʠ ʬʥʴʩʨʬ ʤʰʩʠ 

ʭʥʸʩʧ ʡʶʮ ʬʥʤʩʰ  ʬʥʴʩʨ ʭʲ ʡʥʬʩʹʡ ʣʡʫʤ ʺʮʧʹʬ ʭʩʩʰʹʮʤ ʨʹʥʥʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʺʥʩʬʣʮ ʭʩʮʥʮʩʣ ʡʷʲ
.ʩʴʥʷʱʥʣʰʠ )ʤʩʴʸʺʥʸʬʷʱ( ʹʸʨʮ ʬʥʴʩʨ ʯʥʢʫ ʭʩʩʥʱʮ 

:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ 

ʯʩʨʨʱʥʨʮʥʱʬ ʭʩʢʥʬʰʠ 

 ʳʥʢʡ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʠʶʮʰ ʯʩʨʨʱʥʨʮʥʱ .ʯʩʨʨʱʥʨʮʥʱʮ ʺʸʦʢʰʤ ʺʩʨʺʰʩʱ ʺʡʥʫʸʺ ʠʩʤ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ
ʤʲʴʹʤ ʡʫʲʮ ʠʥʤ ʥʡ ,ʭʣʠʤ  ʬʲ ʺʥʰʥʸʺʩ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʬ .ʤʬʩʣʢ ʯʥʮʸʥʤ ʯʥʢʫ ʭʩʮʩʩʥʱʮ ʭʩʰʥʮʸʥʤ ʬʹ

.ʸʺʥʩ ʺʥʫʥʸʠ ʤʩʺʥʲʴʹʤʥ ʸʺʥʩ ʤʷʦʧ ʠʩʤ ,ʯʩʨʨʱʥʨʮʥʱ 

ʤʩʬʢʮʥʸʷʠ  ʺʱʥʥʮ ʬʩʢʸ ʯʴʥʠʡ ʤʬʩʣʢʤ ʯʥʮʸʥʤ .ʤʬʩʣʢ ʯʥʮʸʥʤ ʬʹ ʳʣʥʲ ʸʶʩʩʮ ʳʥʢʤ ʥʡʹ ʡʶʮ ʠʥʤ
ʲʬ ʭʸʥʢ ʤʬʩʣʢ ʯʥʮʸʥʤʡ ʳʣʥʲ .ʺʥʮʶʲʥ ʭʩʸʡʩʠ ,ʺʥʮʷʸ ʬʹ ʤʬʩʣʢ ,ʺʥʮʷʸʤʥ ʺʥʮʶʲʤ ʬʣʥʢʡ ʤʩʩʬ

 ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʺʠ ʩʺʥʲʮʹʮ ʯʴʥʠʡ ʤʺʩʧʴʮ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ .ʭʩʩʬʢʸʤʥ ʭʩʩʣʩʤ ʺʥʴʫʤ ʣʧʥʩʮʡ



 ʡʠʫʥ ʺʥʴʩʩʲ ,ʭʩʩʬʢʸʥ ʭʩʩʣʩʤ ʺʥʴʫʡ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ , ʸʺʩ ʺʲʦʤ ,ʹʠʸ ʡʠʫ ʭʩʬʬʥʫʤ ,ʤʩʬʢʮʥʸʷʠ
.ʭʩʷʸʴʮʡ 

ʱʺʡ ʤʬʷʤʮʩʥʱʮ ʭʩʬʥʣʩʢʬ ʭʩʸʥʹʷʤ ʭʩʰʩʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ʭʩʮʩʡʶʮʡ : ʬʹ ʸʡʢʥʮ ʸʥʶʩʩ ʭʩʩʷ ʤʬʠ ʭ
 ʩʬʰʥʮʸʥʤʤ ʯʥʦʩʠʤ ʺʠ ʸʲʸʲʮ ʤʦ .ʡʬʡʬʡ ʥʠ ʭʩʩʲʮʡ ,ʤʡʩʷʡ ʭʩʸʧʠ ʭʩʸʮʥʧʥ ʭʩʩʴʩʶʴʱ ʭʩʰʥʮʸʥʤ

 ʤʣʩʸʩʥ ʤʧʩʸʴ ,ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ ,ʬʥʹʬʹ ,ʤʷʮʱʤ ʯʥʢʫ ʭʩʰʩʮʱʺ ʬʹ ʯʥʥʢʮʬ ʠʩʡʮʥ ʳʥʢʤ ʬʹ ʩʲʡʨʤ
.ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʨʥʬʹʬ ʲʩʩʱʮ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʭʲ ʬʥʴʩʨ .ʬʷʹʮʡ 

ʡʩʱ ʺʲʩʰʮ:ʡʬʡʬʤ ʧʥʺʩʰ ʺʥʡʷʲʡ ʭʩʫʥ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʱʮ ʭʩʫʥʡʩʱʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʣʸʥʤʡ ʲʩ
.ʧʥʺʩʰʤ ʸʧʠʬ )ʡʬʡʬʡ ʺʷʬʣ ,ʯʨʡʡ ʤʱʸʥʮ ʬʹʮʬ( 

 :ʨʹʥʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʺʥʩʬʣʮ ʭʩʮʥʮʩʣ ʡʷʲ ʭʥʸʩʧ ʡʶʮ ʬʥʤʩʰ ʬʲ ʤʨʩʬʹʡ ʲʩʩʱʮ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ ʬʥʴʩʨ
ʡ ʨʹʥʥʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʺʥʩʬʣ ʡʷʲ ʭʣ ʩʥʸʩʲʡ ʪʸʥʶ ʺʺʧʴʤʡʥ ʭʥʮʩʣʤ ʣʡʫʤ ʺʮʧʹʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʬʥʧ

.)ʺʩʰʥʸʫ ʣʡʫ ʺʬʧʮ( 

2. ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 

: ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

ʥʸʤʦʠʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺ 

ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʸʴʱ ,:ʭʠ ʠʴʥʸʬ 

-  ,ʭʥʧ ʥʮʫ ʭʩʫʥʡʩʱ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʥʠ ʸʡʲʡ ʪʬ ʥʩʤʹ ʥʠ ,ʤʸʮ ʩʰʡʠ ʺʲʫ ʪʬ ʹʩʹ ʲʣʥʩ ʤʺʠ
 ʪʹʥʮʮ ʹʥʮʩʹʹ ʸʧʠʮ ;ʭʩʩʰʩʲʤ ʥʠ ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ ʥʠ ʯʨʡ ʩʡʠʫ ,ʺʥʸʥʮʸʮʶ

 ʱʩʫ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʤʶʸʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ .ʤʸʮ ʯʡʠ ʺʥʸʶʥʥʩʤʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ
.ʩʺʴʥʷʺ ʯʴʥʠʡ ʪʬʹ ʤʸʮʤ 

- ʩ ʤʺʠ ʩʣʩʮ ʺʥʫʥʮʰ ʥʠ)ʺʸʫʥʱ( ʩʣʩʮ ʺʥʤʥʡʢ ,ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸ ʭʲ ʺʥʩʲʡ ʪʬ ʹʩʹ ʲʣʥ
 ,ʨʹʥʥʡ ʥʨ ʤʡʩʷʡ ʺʥʩʬʣʮ ʭʩʮʥʮʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʸʹʠʫ ;)ʤʩʮʷʩʬʢʥʴʩʤ(

.ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸ ʸʧʠ ʡʷʲʮ ʲʶʡʬ ʤʡʥʧ 

-  ʯʩʮʨʩʥʡ ʸʥʱʧʮ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʪʬ ʹʩB12ʥʤ ʺʥʮʸ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʤʶʸʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ ; ʯʩʮʨʩ
B12 .ʩʺʴʥʷʺ ʯʴʥʠʡ ʪʬʹ 

-  ʠʬ ʡʬ ʡʶʷʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʣʥʠʮ ʭʩʤʥʡʢ ʭʩʰʥʰʩʮʡʥ ʡʬʤ ʡʶʷ ʺʠ ʣʩʸʥʤʬ ʩʥʹʲ ʣʩʨʥʠʸʨʷʥʠ
.ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʪʬʹ ʡʬʤ ʡʶʷ ʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʯʩʷʺ 

ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 

.ʭʩʣʬʩʡ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ ʹʥʮʩʹʡ ʨʲʥʮ ʯʥʩʱʩʰ ʭʩʩʷ 

ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ 

ʥʠʡ ʬʥʴʩʨ ʬʡʷʮ ʤʺʠ ʭʠ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʤʶʸʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ ,ʤʫʥʸʠ ʤʴʥʷʺ ʪʹʮʡ ʨʨʱʥʠʸʨʷ
.ʩʺʴʥʷʺ ʯʴʥʠʡ ʪʬʹ ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʣʥʷʴʺ 

.ʪʬʹ ʣʡʫʤ ʣʥʷʴʺ ʺʠ ʷʥʣʡʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ 

.ʪʬʹ ʡʬʡʬʤ ʩʮʩʦʰʠ ʩʣʥʷʴʺ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʤʶʸʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ 

ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ /ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ 

 ʺʥʴʥʸʺ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ
.ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ʤʰʥʦʺ 

 ,ʺʠʦ ʭʲ .ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʧʷʬ ʪʩʹʮʤʬ ʬʥʫʩ ʤʺʠ ʩʬʬʫ ʯʴʥʠʡ
 ʯʩʣʩʨʩʮʩʱ ʯʥʢʫ ,ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺ(cimetidine) ʯʩʸʥʴʱʥʬʷʩʶ ,(cyclosporine) ʯʩʨʴʩʸʷʥʮʥʸʡ ,

(bromocriptine) ʯʩʣʩʰʩʫ ,(quinidine) ʯʩʣʠʰʴʸʨʥ ,(terfenadine)  ʺʥʲʴʹʥʮʫ ʥʧʥʥʣ
.ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʮ 

 ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ ʣʩʨʥʠʸʨʷʥʠʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠ ʤאʸ( ʤʴʥʸʺʤ ʤʬיʫמ ʸʹא
 ʷʸʴ6 ."ʳʱʥʰ ʲʣמי" 



 ʺʥʬʲʺ ʭʱʥʧ ʥʠ ʠʺʩʡ ʭʱʥʧ ʬʹʮʬ( ʪʬʹ ʭʣʤ ʵʧʬ ʺʠ ʺʱʥʥʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʴʥʸʺ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ
 ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ ,ʭʩʨʩʬʥʸʨʷʬʠʤʥ ʭʩʬʦʥʰʤ ʯʥʦʩʠ ʺʠ ʺʱʥʥʬ ʺʰʮ ʬʲ ʸʩʹʫʺ ʧʷʥʬ ʥʠ )ʯʣʩʱ

 .ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʭʩʠʺʤʬ ʪʸʨʶʩ 

ʥʧ ʤʺʠ ʭʠ.ʪʬʹ ʯʩʬʥʱʰʩʠʤ ʯʥʰʩʮ ʺʠ ʭʩʠʺʤʬ ʪʸʨʶʩ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ ,ʺʸʫʥʱ ʤʬ 

 ʭʥʩʶʨʥʬ ʬʡʷʬ ʣʮʥʲ ʤʺʠ ʭʠLu) 177(  ʣʩʨʥʠʸʨʥʣʥʱʷʥʠLu oxodotreotide)(177(lutetium   ,
.ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʭʩʠʺʤʬ ʥʠ/ʥ ʷʩʱʴʤʬ ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ,ʺʩʡʩʨʷʠʥʩʣʸ ʤʴʥʸʺ 

ʺʥʩʸʥʴʥ ʤʷʰʤ ,ʯʥʩʸʤ 

 ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʺʠ ʭʠ ʩʰʴʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʡ ʩʶʲʥʥʩʤ ,ʺʥʸʤʬ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ,ʤʷʩʰʮ
.ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʧʩʷʬ 

.ʸʥʸʡ ʪʸʥʶ ʪʫʡ ʹʩ ʭʠ ʷʸ ʯʥʩʸʩʤʤ ʪʬʤʮʡ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ 

 .ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʬʩʲʩ ʤʲʩʰʮ ʩʲʶʮʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʺʥʩʸʥʴʤ ʬʩʢʡ ʭʩʹʰ ʬʲ 

ʱʥʠʸʨʷʥʠ ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬ .ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʷʩʰʤʬ ʯʩʠ.ʭʠ ʡʬʧʬ ʺʸʡʥʲ ʨʨ 

ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 

 ,ʺʠʦ ʭʲ .ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʮʺʹʤʬʥ ʢʥʤʰʬ ʺʬʥʫʩʤ ʬʲ ,ʺʥʧʩʰʦ ʯʰʩʤʹ ʥʠ ,ʺʥʲʴʹʤ ʯʩʠ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʬ
 ʹʠʸ ʡʠʫ ʺʸʥʧʸʧʱ ʯʥʢʫ ,ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠʡ ʹʥʮʩʹ ʪʥʺ ʺʥʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʹ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʷʬʧ

ʰʥʫʮʡ ʹʮʺʹʤʬʥ ʢʥʤʰʬ ʪʬʹ ʺʬʥʫʩʤ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ,ʺʥʴʩʩʲʥ.ʧʥʨʡ ʯʴʥʠʡ ʺʥ 

.ʤʮʥʣʫʥ ʹʩʡʫʤ ʺʡʸʷʡ ʭʩʷʧʹʮʮ ʥʠ ʭʩʩʰʴʥʠ ʬʲ ʤʡʩʫʸʮ ʭʸʩʤʦʤʬ ʹʩ ,ʭʩʣʬʩʬ ʸʹʠʡ 
 

ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 

 ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ1  ʬʥʮʩʬʩʮ(mmol) ( ʯʸʺʰ23  ʤʹʲʮʬ ʠʩʤ ʸʮʥʬʫ ,ʤʬʥʴʮʠ ʬʫʬ)ʢ"ʮ
."ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ" 

3. ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 

ʮʺ ʸʩʹʫʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ.ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩ 

.ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ 

.ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ 

 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

:ʩʣʩ ʬʲ ʯʺʩʰ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ,ʭʩʬʴʨʮ ʥʡʹ ʡʶʮʬ ʭʠʺʤʡ 

  ʥʠ )ʸʥʲʬ ʺʧʺʮ( ʺʩʸʥʲ ʺʺ ʤʷʸʦʤ 
 ʩʥʸʩʲ .)ʣʩʸʥʬ( ʩʣʩʸʥ ʪʥʺ 

 ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʭʩʠʺʤʬ ʪʸʨʶʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ ,ʺʩʰʥʸʫ ʣʡʫ ʺʬʧʮ( ʣʡʫ ʺʮʧʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ
.ʪʬʹ ʩʺʷʦʧʠʤ 

ʥʲʬ ʺʧʺʮ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʷʩʸʦʤʬ ʣʶʩʫ ʪʬ ʥʸʩʡʱʩ ʪʬʹ ʺʥʧʠʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤʸ ʡʩʩʧ ʣʩʸʥʥʬ ʩʥʸʩʲ ʪʠ ,
.ʺʥʠʩʸʡʤ ʭʥʧʺʡ ʲʥʶʷʮ ʹʩʠ ʩʣʩ ʬʲ ʲʶʡʺʤʬ 

 ʺʩʸʥʲ ʺʺ ʤʷʸʦʤ 

 ʺʥʲʥʸʦʤ ʬʹ ʹʣʧ ʸʺʠ ʸʧʡ .ʺʩʸʥʲ ʺʺ ʤʷʸʦʤʬ ʭʩʡʥʨ ʭʩʸʥʦʠ ʭʤ ʯʨʡʤʥ ʭʩʩʫʸʩʤ , ʺʥʰʥʩʬʲʤ
 ʭʮʶʲʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʥʷʩʸʦʩ ʸʹʠ ʭʩʬʴʥʨʮ .ʭʩʥʱʮ ʸʥʦʠʡ ʩʥʸʩʢʮ ʲʰʮʩʤʬ ʩʣʫ ʺʩʸʥʲ ʺʺ ʤʷʩʸʦ

.ʺʥʧʠʤʮ ʥʠ ʠʴʥʸʤʮ ʺʥʷʩʥʣʮ ʺʥʠʸʥʤ ʬʡʷʬ ʭʩʡʩʩʧ 



ʥʨʸʴʮʨʬ ʲʩʢʤʬ ʤʬ ʸʹʴʠʬ ʵʬʮʥʮ ,ʸʸʷʮʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʸʮʥʹ ʤʺʠ ʭʠ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʸʣʧʤ ʺʸ
 ʬʡʠ ʪʬʹ ʣʩʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʭʮʧʬ ʬʥʫʩ ʤʺʠ .ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ ʡʠʫʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʩʧʴʩ ʤʦ .ʤʡ

.ʺʸʧʠ ʤʸʥʶʡ ʤʺʥʠ ʭʮʧʬ ʠʬ 

 ʭʠ .ʸʶʷ ʯʮʦ ʷʸ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʪʹʮʰ ʤʦ ʡʠʫ .ʺʩʸʥʲ ʺʺʤ ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ ʡʠʫ ʭʩʥʥʧʹ ʭʩʹʰʠ ʹʩ
 ʺʥʰʩʣʲʡ ʳʥʹʴʹ ʩʣʩ ʬʲ ʪʫ ʬʲ ʬʷʤʬ ʬʥʫʩ ʤʺʠ ,ʪʬ ʤʸʥʷ ʤʦ ʺʥʩʰʹ ʤʮʫ ʪʹʮʬ ʤʷʸʦʤʤ ʸʺʠʡ

.ʯʫʮ ʸʧʠʬ 

 ʬʠ .ʤʱʩʮʺʡ ʲʡʶ ʩʥʰʩʹ ʥʠ ʭʩʷʩʷʬʧ ʹʩ ʭʠ ʷʥʣʡʬ ʹʩ ,ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʬʹ ʤʬʥʴʮʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ
.ʢʩʸʧ ʥʤʹʮ ʤʠʥʸ ʤʺʠ ʭʠ ʤʡ ʹʮʺʹʺ 

ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ 

 ʺʷʴʱʠʡ ʤʣʩʸʩ ,ʡʬ ʭʥʣ ,ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ ,ʸʩʣʱ ʠʬ ʡʬ ʷʴʥʣ :ʭʤ ʸʺʩ ʺʰʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʯʶʮʧ
 ,ʤʹʬʥʧ ,ʭʩʬʥʹʬʹ ,ʯʥʡʠʺ ʯʣʡʥʠ ,ʺʥʬʩʧʡ ,ʺʥʡʥʤʶ ʭʩʩʰʩʲʥ ʸʥʲ ,ʤʰʥʩʬʲʤ ʯʨʡʡ ʸʥʮʧ ʡʠʫ ,ʧʥʮʬ

 ʺʩʨʷʬ ʤʶʮʥʧ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ ,ʺʥʧʥʰ ʩʠ ,ʯʨʡʡ ʺʥʧʩʴʰ  ,ʬʷʹʮʡ ʤʣʩʸʩ ,ʤʩʢʸʰʠ ʸʱʥʧ ,ʺʥʴʩʩʲ
.ʯʩʷʺ ʠʬ ʡʬ ʡʶʷʥ ʭʣʡ 

ʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʤʬʠʫ ʭʩʰʩʮʱʺ ʤʥʥʧ ʤʺʠʥ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʡʩʷʹ ʡʹʥʧ ʤʺʠ ʭʠ.ʣʩʮ ʪʬʹ ʠ 

 ʺʦʩʸʠ ʺʠ ʠʡʤʥ ,ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʣʬʩʬ ʤʷʸʦʥʤ ʤʴʥʸʺʤ ʺʥʲʨʡ ʭʠ
.ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ 

ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ 

.ʬʩʢʸʫ ʪʹʮʤ ʯʫʮ ʸʧʠʬʥ ,ʸʫʦʰ ʤʺʠʹʫ ʣʩʮ ʺʧʠ ʤʰʮ ʷʸʦʤ 

ʡ ʹʣʧʮ ʪʬʶʠ ʲʩʴʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ ʷʬʧ ʬʡʠ ,ʤʰʮ ʺʱʴʱʴ ʭʠ ʷʦʰ ʪʬ ʭʸʢʩʩ ʠʬ ʯʴʥʠ
.ʤʬʩʢʸʤ ʭʩʬʥʴʩʨʤ ʺʩʰʫʥʺʬ ʸʥʦʧʺʹ ʣʲ ʩʰʮʦ 

.ʥʧʫʹʰʹ ʺʥʣʣʥʡʤ ʺʥʰʮʤ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʩʣʫ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʬʹ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʷʩʸʦʤʬ ʯʩʠ 

.ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 

.ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ 

ʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠʤʴʥʸʺʤ ʺʬ 

 ʷʩʱʴʺ ʭʠ ʭʲ ʪʬʹ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʯʫʬ .ʸʥʦʧʬ ʭʩʩʥʹʲ ʪʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ,
ʡ ʹʮʺʹʤʬʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʯʫ ʭʠ ʠʬʠ .ʪʬ ʤʸʥʩ 

 ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʩʤʹ ʭʲʴ ʬʫʡ ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ
ʭʤʬ ʷʥʷʦ ʪʰʩʤ ʭʠ. ʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴ,  ʥʠ ʧʷʥʸʡ

ʪʬʹ ʺʥʧʠʡ. 

4. ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ  ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʹ ʯʫʺʩʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ.  

.ʺʥʩʰʩʶʸ ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʮʩʩʥʱʮ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ʺʧʠ ʬʫ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʣʩʮ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ
ʺʥʠʡʤ ʺʥʲʴʥʺʤʮ:  

ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ (ʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺʸʹʲʤ ) 

- ;ʩʮʥʠʺʴ ʡʢ ʡʠʫʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ ,ʤʸʮ ʩʰʡʠ 
- .ʭʣʡ ʸʫʥʱ ʩʣʩʮ ʸʺʥʩ 

ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100) 

-  ʬʹ ʺʥʬʩʲʴ ʺʺ ʥʠ ʯʥʡʠʺ ,ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʭʩʩʥʰʩʹʬ ʺʮʸʥʢʤ )ʭʦʩʠʩʣʥʸʩʺʴʩʤ( ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ
;ʸʠʥʥʶʤ ʬʹ ʩʮʣʷʤ ʷʬʧʡ ʺʥʧʩʴʰ ʥʠ ʸʥʷ ʺʹʥʧʺ ,ʺʥʴʩʩʲ ,ʬʷʹʮʡ 

- ;ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʣʥʷʴʺ ʺʥʷʩʣʡʡ ʭʩʩʥʰʩʹ 



-  ,ʤʰʥʩʬʲʤ ʺʩʰʮʩʤ ʯʨʡʡ ʡʠʫ ʬʥʬʫʬ ʭʩʩʥʹʲ ʭʩʰʩʮʱʺʤ :)ʱʩʨʩʨʱʬʥʫ( ʤʸʮʤ ʱʩʫ ʬʹ ʺʷʬʣ
ʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ ,ʤʬʩʧʡ ,ʭʥʧ;)ʺʡʤʶ( ʭʩʩʰʩʲʤʥ ʸ 

- ;ʭʣʡ ʸʫʥʱ ʩʣʩʮ ʺʥʧʴ 
- ʦʥʷʥʬʢʬ ʺʥʬʩʡʱʡ ʩʥʷʩʬ; 
- .ʩʨʩʠ ʡʬ ʡʶʷ 

ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1000) 

- ;ʷʥʮʱʥ ʹʡʩ ʸʥʲ ,ʤʤʫ ʯʺʹ ,ʯʺʹ ʺʷʥʴʺʡ ʤʣʩʸʩ ,ʠʮʶ 
- .ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ 

ʺʥʸʧʠ ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

- ʢʸʬʠ( ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸ ʬʹ ʺʥʡʥʢʺ;ʸʥʲʡ ʤʧʩʸʴ ʬʬʥʫ)ʤʩ 
-  ʺʥʧʩʴʰ ,ʤʮʩʹʰʡ ʥʠ ʤʲʩʬʡʡ ʩʹʥʷʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʫʩʤ )ʱʩʱʷʬʩʴʰʠ( ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʬʹ ʢʥʱ

;ʤʸʫʤ ʣʥʡʩʠ ʥʠ ʺʸʥʧʸʧʱ ʭʲ ʭʣʤ ʵʧʬʡ ʤʣʩʸʩ ʭʲ ʯʫʺʩʩ ,ʵʥʶʷʲʥ 

-  ,ʤʰʥʩʬʲʤ ʯʨʡʡ ʩʮʥʠʺʴ ʡʠʫ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ :)ʱʩʨʩʨʠʩʸʷʰʴ( ʡʬʡʬʤ ʺʨʥʬʡʡ ʺʷʬʣ
;ʬʥʹʬʹ ,ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡ 

- ʬʣ ,ʤʬʩʧʡ ,)ʺʡʤʶ( ʭʩʩʰʩʲʤʥ ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ :)ʱʩʨʩʨʴʤ( ʣʡʫ ʺʷ
;ʸʩʤʡ ʲʡʶʡ ʯʺʹ ,ʣʸʢ ,ʤʡʥʨ ʠʬ ʺʩʬʬʫ ʤʹʥʧʺ ,ʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠ ,ʤʠʷʤ 

- ;ʸʩʣʱ ʠʬ ʡʬ ʡʶʷ 

-  ʤʫʥʮʰ ʤʸʩʴʱʬʹ  :ʭʣʡ ʺʥʩʱʨʺʥʸʥʡʧʬ ʥʠ ʸʡʢʥʮ ʭʥʮʩʣʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ; 

- ʸʢʮʹ ʸʥʲʤ ʩʰʴ ʬʲʮ ʭʩʨʬʥʡʥ ʭʩʧʥʴʰ ʭʩʸʥʦʠʣʥʠʮ ʭʩʣ .)ʺʣʴʸʱ( 

 ʸʴʱʬʩʲʬ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ ʣʩʮ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ. 

ʺʥʸʧʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ:  

 ʯʤ ;ʯʬʤʬ ʺʥʨʸʥʴʮʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ ʪʬʹ ʺʥʧʠʬ ʥʠ ʧʷʥʸʬ ,ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣ
ʬʥʴʩʨʤ ʺʥʮʣʷʺʤ ʭʲ ʭʬʲʩʤʬ ʺʥʨʥʰʥ ʺʥʰʥʺʮ ʬʬʫ ʪʸʣʡ.  

ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ )ʤʸʹʲʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ( 

- ;ʬʥʹʬʹ 
- ;ʤʬʩʧʡ 
- ;ʺʥʸʩʶʲ 
- ;ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ʭʩʦʢ ʺʥʸʡʨʶʤ 

- ;ʹʠʸ ʡʠʫ 
- .ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠʡ ʩʮʥʷʮ ʡʠʫ 

ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100) 

- ;)ʤʩʱʴʴʱʩʣ( ʤʧʥʸʠ ʸʧʠʬ ʯʨʡʡ ʺʥʧʥʰ ʩʠ 
- ;ʤʠʷʤ 
- ;ʯʨʡʡ ʺʥʠʬʮ ʺʹʥʧʺ 
- ʮʥʹ ʤʠʥʶ;ʺʩʰ 
- ;ʤʬʩʬʣ ʤʠʥʶ 
- ;ʤʠʥʶʤ ʲʡʶʡ ʩʥʰʩʹ 
- ;ʺʸʥʧʸʧʱ 
- ;ʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠ 
- ;ʣʡʫ ʩʣʥʷʴʺ ʺʥʷʩʣʡʡ ʩʥʰʩʹ 
- ;ʸʲʩʹ ʺʸʩʹʰ 
- ;ʸʥʲʤ ,ʣʸʢ ,ʤʧʩʸʴ 
- ;ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ 
- .ʤʹʬʥʧ 

 ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ
ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ. 



ʭʩʥʥʧʹ ʭʩʹʰʠ ʹʩ  ʤʦ ʭʠ .ʸʶʷ ʯʮʦ ʷʸ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʪʹʮʰ ʤʦ ʡʠʫ .ʺʩʸʥʲ ʺʺʤ ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ ʡʠʫ
 ʸʧʠʬ ʺʥʩʰʹ ʤʮʫ ʪʹʮʬ ʤʷʸʦʤʤ ʸʺʠʡ ʺʥʰʩʣʲʡ ʳʥʹʴʹ ʩʣʩ ʬʲ ʡʠʫʤ ʬʲ ʬʷʤʬ ʬʥʫʩ ʤʺʠ ,ʪʬ ʤʸʥʷ

ʯʫʮ. 

ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʸʥʦʲʬ ʩʥʹʲ ʤʦ ,ʺʩʸʥʲ ʺʺ ʤʷʩʸʦʡ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʠ 
 ʯʩʡ ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ ʷʩʸʦʤʬ ʵʬʮʥʮ ʯʫʬ .ʤʷʸʦʤʬ ʪʥʮʱʡ ʺʥʧʥʸʠ ʺʬʩʫʠʮ ʲʰʮʩʺ ʭʠ ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ

ʯʥʹʩʬ ʪʬʥʤ ʤʺʠʹʫ ʥʠ ʺʥʧʥʸʠʤ.  

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ
ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ )www.health.gov.il(  ʤʰʴʮʤ

:ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬhttps://sideeffects.health.gov.il /  

5. ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

 ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ ʬʹ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ
ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ. 

ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ (exp. date) .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ 

ʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺʹʣ. 

:ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ 

 ʸʸʷʮʡ ʯʱʧʠʬ ʹʩ(2-8°C). 

.ʠʩʴʷʤʬ ʯʩʠ 

.ʸʥʠʮ ʯʢʤʬ ʹʩ 

  ʬʹ ʤʸʥʨʸʴʮʨʡ ʭʩʩʲʥʡʹ ʣʲ ʪʹʮʬ ʯʱʧʠʬ ʯʺʩʰ ʩʮʥʩʮʥʩ ʹʥʮʩʹʬ°C 25 .ʸʥʠʮ ʯʢʥʮʥ 

 .ʤʧʩʺʴʤ ʸʧʠʬ ʣʩʮ ʤʬʥʴʮʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ 

.)ʩʣʩʸʥ ʪʥʺ ʩʥʸʩʲʡ( ʤʰʫʤʤ ʸʧʠʬ ʣʩʮ ʺʬʬʥʣʮ ʤʱʩʮʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ 

 ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ.ʲʡʶ ʩʥʰʩʹʡ ʥʠ ʭʩʷʩʷʬʧʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ 

 ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʺʩʰ ʯʫʩʤ ʧʷʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ .ʺʩʺʩʡ ʺʬʥʱʴʬ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ
ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʯʢʤʬ ʥʲʩʩʱʩ ʥʬʠ ʭʩʣʲʶ .ʹʥʮʩʹʡ. 

6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 

ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʲʴʤ ʡʩʫʸʮʤ ʬʲ ʳʱʥʰ: 

Mannitol, lactic acid, sodium hydrogen carbonate, water for injections 

ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ:  

 ʬʹ ʤʬʥʴʮʠ1 ʲʡʶ ʺʸʱʧʥ ʤʴʥʷʹ ʤʱʩʮʺ ʤʬʩʫʮʤ ʺʩʫʥʫʦʮ ʬ"ʮ:  

 ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ0.1  ʬ"ʮ/ʢ"ʮ 

 ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ0.5  ʬ"ʮ/ʢ"ʮ 

 ʤʬʩʫʮ ʤʦʩʸʠ ʬʫ10 ʺʥʬʥʴʮʠ.  

 

 ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ: 

ʸʷ ʩʦʩʠ , ʣ"ʺ ,ʮ"ʲʡ 48577 ʡʩʡʠ ʬʺ.  

ʡ ʪʸʲʰ ʬʩʸʴʠ2024  ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ:  

 ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ0.1  :ʬ"ʮ/ʢ"ʮ172-22-36096-00  

 ʨʨʱʥʠʸʨʷʥʠ0.5  :ʬ"ʮ/ʢ"ʮ172-24-36098-00  

ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ, ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ  ʩʰʹ
ʭʩʰʩʮʤ. 
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