
 
 1986 –( مستحضراΕ) الصيΎدلΔ  أنظمΔ بمϭجΏ  لϠمستϙϠϬ  طبيΔ  نشرة 

 ّϭُيسϕّّّّΏجϭاءّبمϭالدΔϔصϭّّّطϘّفΏطبي 

 300, 200, 100  أϭ.دϱ ترامΎد˶كس

   أقراص بتحرير م˵متد 

ϱّϭّكلّقرصّبتحريرّمُمتدّيحتϰّϠلّّعϭدΎريد ترامϭϠكϭهيدر  (Tramadol hydrochloride) 100 ,200 ϭغ 300  أϠم ,ّّϰϠع
 . التϭالي

ΕّΎم΅رجϭّΔلΎόادّغيرّفϭّم)ّΔسيΎّالحسΕΎاءّ)مسببϭ6  نظرّبندأ –  فيّالد "ΔّفيΎّإضΕΎمϭϠόفيّالبند"  مϭ 2  "ّّّعنّجزءΔمϬّمΕΎمϭϠόم
 ". منّمركبΕΎّالدϭاء

إذاّكΎنΕّلديϙّأسئΔϠّّ . تحتϱϭّهذهّالنشرةّعϰϠّمϭϠόمΕΎّمϠخ صΔّعنّالدϭاء. اقرأ النشرة بΈمعΎن حتϰ نΎϬيتΎϬ قبل أن تستعمل الدϭاء
 . اس΄لّالطبيΏّأϭّالصيدلي, ضΎفيΔّا

ϙϠلاجّمنّأجόϠصفّلϭّاءϭهذاّالد .ّϰطهّإلόّأن.  خرينآّلاّتϙّإذاّبداّلϰّحتϡϬّالضررّلΏّقدّيسبϭϬثل  فΎّالصحيّممϡϬόضϭ  . 

 لأي غرض مُخصّص الدواء؟ .1

.ّϡخيϭّϰسطّحتϭّمتϡلاجّألόل 
 Δالعلاجي ΔϠمسكنّل϶ :الفصيϡنيّ لاϭفيϷّاΔϠمنّفصيΕΎ . 

 الدϭاء ستعمΎلقبل ا .2

 لا يجϭز استعمΎل الدϭاء: 

 تحذيراΕ خΎصΔ متعΔϘϠ بΎستعمΎل الدϭاء 
 . أϭ.دϱ بترامΎد˶كس  ستشرّالطبيΏّأϭّالصيدليّقبلّالόلاجا

لϠحصϭلّعϰϠّنϔسّالمستϭىّمنّتسكينّالآلاϡ,ّمنّالممكنّأنّيدلّذلϙّّّترامΎد˶كس أϭ.دϱإذاّكنΕّتشόرّبحΎجΔّلتنϭΎلّالمزيدّمنّ
عϰϠّبدءّتحملّلت΄ثيرّالدϭاءϭّبدءّالإدمΎنّعϠيΔ.ّتϭجهّلϠطبيΏّالذϱّسينΎقشّعلاجϭّϙقدّيϡϭϘّبتغيرّالجرعΔّلديϙّأϭّقدّيغيرّالόلاجّّ

ّلمسكنّآلاϡّآخرّ.

ستعمΎل ϭجرعΔ  لاϭهي ذاΕ إمكΎنيΔ لسϭء ا ,  خΎصΔ عند الاستعمΎل المتϭاصل , قد ت΅دϱ الأدϭيΔ من عΎئΔϠ الأفيϭنΕΎ إلϰ الإدمΎن 
Δة. مفرطΎفϭال ϰإل ϰحت ϱقد ي΅دϭ كتنفس بطيء Δالمفرط ΔجرعϠر رد الفعل لϬقد يظ  . 

الأعراض الجΎنبيϭ ΔالاختطΎراΕ  , مدة العلاج, إعطΎء الدϭاءϭتيرة ,  الجرعΔ التي ت΄خذهΎ , ت΄كد من أنϙ تعرف اسϡ الدϭاء 
 Δالخطر( الممكن ΕلاΎاحتم( . 

 :  يمكن العثϭر عϰϠ معϭϠمΕΎ إضΎفيΔ حϭل اختطΎر التعϠق ϭالإدمΎن عن طريق الرابط 
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ينΕΎ,ّأدϭيΔّأخرىّالمثبطΔّلجΎϬزّاϷعصΏΎّالمركزϱّ)بمΎّفيّذلϙّالمخدراΕ(ّأϭّّݒّتنϭΎلّهذاّالدϭاءّمعّأدϭيΔّمنّفصيΔϠّبنزϭديΎز
 تثبيطّالجΎϬزّالتنϔسي(,ّغيبϭبϭّΔالمΕϭّ.الكحϭلّقدّي΅دϱّلشϭόرّبنΎόسّعميق,ّصϭόبΕΎّتنϔسّ)

ّّعϠيΎϬّيحتϱϭّّالتيّالإضΎفيΔّّالمركبΕّΎّمنϭّاحدϱّϷّّّّأϭ(, هيدرϭكϭϠريد ترامΎدϭلّ)  الΎόϔلΔّلϠمΎدة( أرجي Ύ) ΎّحسΎسّ ّّكنΕّإذا •
 (. 6 بندّأنظرّ)  الدϭاء

ّّالمزاجّعϰϠّت΅ثرّالتيّأدϭيΔ) الت΄ثيرّنϔسΎنيΔّأخرىّّأدϭيΔّأϭّّلاϡّآّمسكنΕΎ, لϠنϡّϭّأدϭيΔ, الكحϭلّمنّالحΎدّالتسمϡّحΎلّّفي •
 (. ϭالمشΎعر

  تسُتόملّ)  MAOIs-  أϭكسيدازّّمϭنϭأمينّمثبطΕΎ فصيΔّϠّمنّأدϭيΔّ ناϷخيري ّ اϷسبϭعينّفيّّتنϭΎلΕّأϭّّتتنϭΎلّّكنΕّإذا •
ΔلجΎόّلمΏّΎالاكتئ .) 

 . كϠيϭّΔخيϡّمرضّّمنّّأϭّϭخيϡّّّكبدّمرضّمنّتΎόني كنΕّإذا •

 . علاجّّطريقّّعن يجΏّكمΎ عϠيهّّالسيطرةّيتϡّلϡّالذϱّّصرعّّمنّتΎόني كنΕّإذا •

• .ّΕّمنّالمخدراϡΎطϔϠكبديلّل 

Ύّأنظرϱّ) اϷمدّّطϭيلّعلاجّّحΎلّّّفي,  مرضΔّόّكنΕّإذا •  "(. ϭالخصϭبΔّّّالإرضΎع, الحملّ"  بندّأيض 
 . الصيدلي أϭ الطبيΏ استشΎرة المϡϬ  من , مت΄كد غير   كنΕ إذا
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لدىّمΎόلجينّّ. خرّآخرّأϭّأنّلديϙّتϠόقّبدϭاءّآمϭجϭدّبόلاجّفطϡΎُّمنّدϭاءّ, خرآأخبرّالطبيΏّإذاّكنΕّتΎόنيّمنّإدمΎنّعϰϠّدϭاءّ
ΔيϭدϷّاϰϠنّعΎلّللإدمϭّشديدةّ, معّميΔّطبيΔّمراقبΕتحϭّطϘّقصيرةّجد اّفΔّزمنيΕتراϔاءّلϭلّهذاّالدΎمόّاستΏيج  . 

ΎّلϔترةّزمنيΔّطϭيΔϠ,ّقدّي΅دϱّللإدمΎن أنّيشرحّلϙّمΎّهيّمدةّّّكΎنّيتϭجΏّعϰϠّطبيبϙ.ّتنϭΎلّهذاّالدϭاءّبشكلّدائϡ,ّخصϭص 
ّالόلاجّالمطϭϠبΔ,ّمتϰّمنّالمϔضلّالتϭقفϭّكيϔيΔّالϘيϡΎّبذلϙّبشكلّآمنّ.

ذلϙ,ّتحدثّرجΎء ّمعّالطبيΏّّّمنّرفعّالجرعΔّمنّالدϭاءّقدّيتسبΏّب΄نّتكϭنّأكثرّحسΎسيΔّللألϡ.ّإذاّكنΕّتΎόنيّ,أϭقΕΎّمتبΎعدةفيّ
ّالمΎόلجّبخصϭصّالόلاج.ّّ

تشملّأعراضّالϔطϡΎّقΔϠّراحΔ,ّصϭόبΕΎّفيّالنϡϭ,ّّّمنّالممكنّأنقدّيسبΏّالإدمΎنّأعراضّفطϡΎّعندّإيΎϘفّتنϭΎلّهذاّالدϭاء.ّ
أϭّّّة,ّقشόريررعΎشنبضΕΎّالΏϠϘ,ّارتΎϔعّضغطّالدϡ,ّغثيΎنّأϭّتϘي΅,ّاسΎϬل,ّفϘدانّالشϬيΔ,ّّبّّالϭعيعصبيΔ,ّعدϡّهدϭء,ّقϠق,ّ

بدفΔόّّتόرϕ.ّسينΎقشّالطبيΏّمϙόّكيϔيΔّخϔضّالجرعΔّبΎلتدريجّقبلّإيΎϘفّتنϭΎلّالدϭاء.ّمنّالمϡϬّأنّلاّتتϭقفّعنّاخذّالدϭاءّ
ّّ.ϡΎطϔعراضّالϷّرΎّمنّش΄نهّأنّيرفعّالإختطϙنّذلϷّ,احدةϭّّّ

ّّϱϷّاءϭءّالدΎزّإعطϭّلاّيج.ΏّالطبيϡϬّلΎϬϔصϭّصّالذينΎشخϷطّمنّقبلّاϘّفΔϠمόّمستΕΎنϭفيϷنّاϭترضّأنّتكϔمنّالم
ΕΎّقدّيرفعّالإختطΎرّللإدمΎن.ّقدّيسبΏّفرطّّيّشخصّآخر.ّتنϭΎلّجرعΔّمرتΔόϔّأϭّبϭتيرةّأكبرّمنّاللازϡّمنّاϷفيϭنّ

.ّΕϭّالمϭأ/ϭّΔلّغيرّالصحيحّفرطّالجرعΎمόّالاستϭلّأΎمόّالاست

فيّهذاّالإنزيϡّالذϱّقدّي΅ثرّعϠيϡϬّبطرϕّّ لجزءّمنّاϷشخΎصّهنϙΎّاختلافّ. إنزيϡّبϭاسطΔّالكبدّّفي  بمΎόلجΔيمُرّترامΎدϭلّ
ΔϔϠفّ . مختΎّغيرّكϡلϷنّتسكينّاϭصّقدّيكΎشخϷلدىّجزءّمنّا ,ΔّخيمϭّΔنبيΎرّب΄عراضّجϭόشϠّلϰϠلّأعΎّاحتمϙΎّهنϡϬلجزءّمنϭ  .

ΔليΎّالتΔنبيΎعراضّالجϷّتلاحظّأحدّاΕإذاّكن ,ΔعدةّطبيΎيّمسϘϠاّلت ,  تنϔسّبطيءّأϭّسطحي:  تϭقفّعنّاستόمΎلّالدϭاءϭّتϭجهّفϭر 
ϙΎس, ارتبΎόُّصغيرة, نΕΎن, حدقΎي΅ّغثيϘّتϭأ ,ϙΎإمس ,ΔّيϬّشΔϠق  . 

ّّϡϭلنΎّبΔسّالمرتبطϔّتنΕΎاضطراب 
)تϭقفّالتنϔسّخلالّالنϭّ)ϡϭنϘصّّّّخلالّالنϡϭاضطرابΕΎّتنϔسّالمرتبطΔّبΎلنϡϭ,ّمثلّانϘطΎعّالنϔسّّ.دϱ أϭ  ترامΎديكس  يسبΏّّقد

ّّ ت΄كسجّالدϡّالمرتبطّبΎلنϡϭّ)مستϭىّمنخϔضّمنّاϭϷكسجينّفيّالدϡ(.ّقدّتشملّاϷعراضّتϭقفّالتنϔسّخلالّالنϡϭ,ّالاستيΎϘظّليلا 
ّΔبϭόس,ّصϔّضيقّالتنΏϘءّفيّعΎϘالبϡϭّنΔلΎّلاحظّشخصّبحϭّأΕر.ّإذاّلاحظΎϬسّمتزايدّخلالّالنόّنϭعراض,ّّ أϷآخرّهذهّا

.ّΔيلّالجرعϠϘرّتΎينّالاعتبόّبϙّقدّي΄خذّطبيب.ϙاصلّمعّطبيبϭّت

تΏόّمϔرط,ّفϘدانّالشϬيΔ,ّألϡّبطنّّ ّ:أϭ.دϱّترامΎديكس أخبرّالطبيΏّأϭّالصيدليّإذاّكنΕّتΎόنيّمنّأحدّاϷعراضّالتΎليΔّأثنΎءّتنϭΎلّ
ϭخيϡ,ّغثيΎن,ّتϘي΅ّأϭّضغطّدϡّمنخϔض.ّقدّيدلّذلϙّعϰϠّأنهّيϭجدّلديϙّقصϭرّفيّالغدةّالكظريΔّ)مستϭيΕΎّمنخϔضΔّمنّّ
ّالكϭرتيزϭل(.ّإذاّكنΕّتΎόنيّمنّهذهّاϷعراض,ّتϭاصلّمعّطبيبϙ,ّالذϱّسيϘررّإذاّكنΕّبحΎجϷّΔنّت΄خذّمكملّهϭرمϭنيّ.

الطبيΏّقبلّتنϭΎلّالدϭاء,ّإذاّكنΕّتΎόنيّمنّالإكتئϭّΏΎكنΕّتتنϭΎلّأدϭيΔّمضΎدةّللإكتئϷّ,ΏΎنّبόضΎϬّقدّيتΎϔعلّمعّترامΎدϭلّّّأخبر
.ّ)"ΔيϭدϷّبينّاΕعلاΎϔأنظرّبندّ"الت(ّ

ّΏّأخرىّالتيّقدّتسبΔيϭلّادϭΎّتتنΕّإذاّكنΏأخبرّالطبيΔدئϬانظرّّّت(ّ)ΕΎّالاختلاجϭقّأϠϘلاجّالόّلΔيϭّأد,ϡϭنϠّلΔيϭمثلّأد(ّّΕعلاΎϔت"
ّ(ّ."الادϭيΔّبين

ΏΎّإكتئΕداΎّمعّمضΔϔليϭلّبتϭدΎلّترامϭΎدّتنόنين,ّالتيّقدّتحدثّبϭتϭّالسيرΔنيّمنّمتلازمΎόنّتϷّضϔرّمنخΎّإختطϙلΎّّّهنΔي نόم
ّّΔذهّالمتلازمϬّبΔّالمرتبطΕنΎّكΎ نيّأعراضّأيΎόّتΕر,ّإذاّكنϭϔّالϰϠّعΔرةّطبيΎيّاستشϘϠجهّلتϭحده.ّتϭّلϭدΎلّترامϭΎّعندّتنϭأ

ّ"اϷعراضّألجΎنبي Δ"(ّ.4ّّالϭخيمΔّ)أنظرّبندّ

 ΔليΎالت ΕلاΎاء بحذر في الحϭل هذا الدΎاستعم Ώيج : 
 ΕΎ(ّّيّإدمΎنّعϰϠّمسكنΕΎّألϡّأخرىّ)أفيϭنّ •

 )إذاّكنΕّتشόرّأنϙّعϭّϰϠشϙّفϘدانّالϭعيّ(ّانخΎϔضّفيّالϭعيّ •

• ϭّّرأسّأΔبΎإص ϱّأ ϡرϭّϭثّأϭϠغيّمثلّتΎّدمΏاضطرا   

• ΔّصدمΔلΎح  (ϙّلذلΔنّعلامϭردّقدّيكΎّبϕعر ) 
 صϭόبΕΎّتنϔسّ •

• ΔّّصرعيΕΎبϭريخّمنّنΎت   

 اضطرابΕΎّفيّالكϠيΔّأϭّفيّالكبد •

• ϭّّّرأسϡّأعراضّمثلّألΏّقدّيسبϱّالذύΎّالدمϰϠعّفيّالضغطّعΎϔّارتΕلاΎي΅حϘت (ΔّعّفيّالضغطّداخلّالجمجمΎϔارت ) 

• ϱّسكر 

• ّّ)ϡلϷّاΕΎمثلّمسكن(ّΔنيϭفيϷّاΔϠصيϔّمنّالΔيϭدϷّΔسيΎحس 



 

 

ΔّصرعيΕΎبϭيغّعنّنϠّالتبϡلجين تΎόل لدىّمϭدΎاّترامϭلϭΎالذينّتن ΎϬّبϰصϭّالمΔلجرعΎع. بϔرّقدّيرتΎالاختط ϰّالتيّتتخطΕΎلجرعΎب  
ΎϬّبϰصϭّالمΔميϭىّاليϭصϘّالΔالجرع (غّ 400Ϡم .) 

 . استشر الطبيΏ أϭ الصيدلي , إذا كنΕ غير مت΄كد

Ϙالمراهϭ لΎالأطف ϭ ن 
 . 14 لاّيϭصϰّبΎستόمΎلّهذاّالدϭاءّلدىّاϷطΎϔلّتحΕّجيل

غيرّمϭصϰّبهّللاستόمΎلّلدىّاϷطΎϔلّمعّمشΎكلّتنϔسϷّنّأعراضّالتسمϡّمنّّّترامΎدϭلّ: الاستόمΎلّلدىّأطΎϔلّمعّمشΎكلّتنϔس
 . قدّتكϭنϭّخيمΔّأكثرّلدىّه΅لاءّاϷطΎϔل  ترامΎدϭل

 Δيϭبين الأد ΕعلاΎالتف 
,  تغذي˷ϭ ΔإضΎفΕΎ  طبيϭ  ΏصفΔ بدϭن  أدϭيΔ  ذلϙ  في  بمΎ  أخرى أدϭيΔ, أϭ إذا كنΕ قد ت΄خذ  الأخيرة  الآϭنΔ  في أخذΕ  أϭ , ت΄خذ  كنΕ ذاإ

  ترامΎد˶كس  ϷنهّقدّتكϭنّتΎϔعلاΕّبينّاϷدϭيΔّمع, اϷدϭيΔّالتΎليΔّ إذاّكنΕّت΄خذّ عϭّϰϠجهّالخصϭصّ. بذلϙ الصيدلي  أϭ الطبيΏ  أخبر
ϱد.ϭأ  : 

 (  يسُتόملّلمΎόلجΔّالصرع) كΎربΎمΎزپين •

• ϭرفينپّبϭفين, رينϭلبΎسينپّ, نϭزϭتΎين (ّΕΎآمسكنϡأخرىّ لا ) 

   كحϭلّ •

 (الغثيΎنلمنعّ) أϭندنسترϭن •

معّّّترمΎد˶كس أϭ.دϱلاّيجϭزّاستόمΎلّ  ّΔيϭسΕّΎأمينّمثبطϭنϭكسيدازّمϭّأ(ّMAO) (ΔينόّمΔيϭاد ΔّلجΎόّلمΏΎالاكتئ),ّϭّإذاّّأΕّّّقدّّكن
 "لاّيجϭزّاستόمΎلّالدϭاء"(ّ.2ّّ)انظرّكذلϙّالبندّ  ناϷخيري ّ اϷسبϭعينّخلالΎϬّتنϭΎلتّ

ّΔّعلاجيΕΎّبجرعΕΎّاختلاجΏاءّقدّيسُبϭهذاّالدΔليΎّعΕΎّي΅خذّبجرعΎصّعندمϭجهّالخصϭّϰϠعϭ  ّّّأخرىّالتيΔيϭلدمجّمعّأدΎبϭ
 : تشمل

• ϭپّبϭنپّرϭي (فّالتدخينΎϘّإيϰϠعدةّعΎمسϠملّلόيسُت  .) 

 (. لόلاجّالملاريΎ) مϭϠϔكϭين •

ّالإختطΎرϷّعراضّجΎنبيΔّقدّيرتϔعّإذاّكنΕّت΄خذّ:
.ّقدّتشόرّّترمΎد˶كس أϭ.دϱ)كذلϙّمنّأجلّتخيفّالسΎόل(ّأϭّالكحϭلّأثنΎءّتنϭΎلϙّّمسكنΕΎّآلاϡّأخرىّمثلّمϭرفينϭّكϭدائين •

ّّّ.Ώّأخبرّالطبي.ϙعي.ّإذاّحدثّذلϭدانّالϘّفϙشϭّϰϠّعϙرّأنόّقدّتشϭسّأΎόلنΎب 

•  ϱد.ϭد˶كس أΎّمعّأدّترمΔيϭسϭΎديϭّمثلّالبنزΔدئϬتϠّلΔپّيΕΎّقدّيزيدّهذاّمنّالّإّين:ΔϬبΎّمشΔيϭّأدϭسّّأϔّتنΕΎبϭόس,ّصΎόنϠرّلΎختط
ّّΕنΎطّإذاّكϘرّفΎلاعتبΎّأخذهّبΏّيجϱازϭلتΎلّبΎمόّالاست,ϙّذلΏϘة.ّعΎّالحيϰϠقدّيشكلّخطرّعϭّΔبϭسي(,ّغيبϔزّالتنΎϬتثبيطّالج(

,ّفϔيّالنΎϬيΔّيتϡّتحديدّّلϠتϬدئΔّأدϭيΔّمعّّترمΎد˶كس أϭ.دϱلϙّطبيΏّّيصفّّقدغيرّممكنΔ.ّمعّذلϙّّّىالبدائلّالدϭائيΔّاϷخرّ
.ّΏلاجّمنّقبلّالطبيόمدةّالϭّΔالجرع 

ΎبΎلين(ّيرفعّّچريّپّينينّأϭّپΎّبΎچدϭيΔّالمستόمΔϠّلόلاجّالصرع,ّألϡّاϷعصΏΎ,ّأϭّقϠقّّ)أΕΎّمعّّيّالاستόمΎلّالمتϭازϱّللأفيϭنّ
ّلϠحيΎةّ.ّاΕΎ,ّتثبيطّالجΎϬزّالتنϔسيϭّقدّيكϭنّمϬدديّالإختطΎرّلجرعΔّمϔرطΔّمنّاϷفيϭنّ

منΎّّّبΎلينّأϭّأدϭيΔّأخرىّلϠتϬدئϭّΔالتزϡّبدقΔّبتϭصيΕΎّطبيبϙّبخصϭصّالجرعΔ.چريّپّينينّأϭّپΎّبΎچأخبرّالطبيΏّإذاّكنΕّت΄خذّ
الطΏϠّمنّاϷصدقΎءّأϭّاϷقΎرΏّأنّيكϭنϭاّعϰϠّعϡϠّبΎلόلامϭّΕΎاϷعراض.ّتϭاصلّمعّطبيبϙّإذاّكنΕّتΎόنيّّالممكنّأنّيسΎعدّ
 ّّمنّهذهّاϷعراض.

• ّϰّإلϱّالتيّقدّت΅دΔيϭأدΕΎتشنج  (ΕّΎّاختلاجΕΎبϭن ,)ΏΎّإكتئΕداΎمثلّمض ϭّأ ّΕداΎنمضΎذه Δينόعّإذاّّ. مϔّقدّيرتΔبϭرّلنΎالاختط
 . ملائϡّلϙّ أϭ.دϱ ترامΎد˶كسإذاّكΎنّّ سيϭϘلّلϙّالطبيΏّ. بΎلتϭازϱ أϭ.دϱ  ترامΎد˶كس  كنΕّتتنϭΎل

• ΔينόّمΏΎّاكتئΕداΎعلّّ.  مضΎϔد˶كس قدّيتΎترام  ϱد.ϭأ ّΔيϭدϷنينّ)أنظرّبندّمعّهذهّاϭتϭّالسيرΔنيّمنّمتلازمΎόقدّتϭ4ّّّّعراضϷا"
.ّ)"Δ نبيΎالج 

معّهذاّالدϭاء.ّقدّتت΄ثرّفΎعϠيΔّهذهّاϷمنّّتخثرمضΎداΕّال •  ّΔيϭرين,ّسΎارفϭّّمثل)ϡّلتمييعّالدΔيϭرينّ)أدΎمϭّالكΕΎϘّّمشتΔيϭد
 عϰϠّتخثرّالدϭّϡمنّالممكنّانّيظϬرّنزيفّ.

ΎّمعّاϷدϭيΔّالتΎليΔهذاّالدϭاءّقدّ  : يتΎϔعلّأيض 
 ميثΎدϭن عϰϠّسبيلّالمثΎلّّمόينΔّالϔطϡΎُّمنّمخدراΕّفي  أدϭيΔّلϠسΎόلّأϭّكبديل: أدϭيΔّتشبهّالمϭرفينّمثل •

• ّΕΎّأخرىآمسكنϡلا   

   ينϭّΕΎأدϭيΔّأخرىّلόلاجّالϠϘقݒّبنزϭديΎز •

• ϡلاجّفرطّضغطّالدόّلΔينόّمΔيϭأد   

 التيّتسبΏّالنΎόسّ( الحسΎسيΔلόلاجّ) مضΎداΕّالϬيستΎمين •

 ( لόلاجّأنϭاعّسرطΎنϭّحΎلاΕّجϠدّمόينΔ) ثΎليدϭميد •

• Εراϭبربيت (ϡّϭنϠّلΔيϭأد  ) 



 

 

 ( لόلاجّمرضّنϔسي) بϭتيرϭفنϭن,  فينϭثيΎزينΕΎ, أدϭيΔّمضΎدةّلϠذهΎُن •

 ( مُرخيّعضلاΕ) بكϭϠفن •

• ϭإريثرϭّلϭزΎنϭكϭمثلّكيت(ّΔينόّكبدّمΕΎّالتيّتستطيعّتثبيطّإنزيمΔيϭأد)يسينΎم 

 ϡΎالطعϭ اءϭل الدΎاستعم 
 . بΎلϭجبΕΎ دϭنّعلاقΔّ الدϭاءّ يمكنّتنϭΎل

 استعمΎل الدϭاء ϭاستϬلاϙ الكحϭل 
ّ.όّّزز,Ϸّنّالت΄ثيرّقدّيكϭنّماستϬلاϙّالكحϭلّغيرّمϭصϰّبهّأثنΎءّالόلاج

 ϭالخصϭبΔ   الإرضΎع , الحمل 
ΔόّمرضϭملّأΎّحΕلّفيّالحملّ, إذاّكنϭدخϠّتخططينّلϭملّأΎنينّحϭّقدّتكϙدينّب΄نϘتόّالصيدليّقبلّّ, تϭّأΏّالطبيϱإستشير

 . استόمΎلّالدϭاء
ّϱلاّت΄خذΎترم ϱد.ϭلاجّّّد˶كس أόئدةّمنّالΎϔالϭّΏّمعّالطبيϙلّذلϭّحΕمϠّإذاّتك إذاّكنΕّحΎملّأϭّتظنينّأنϙّقدّتكϭنينّحΎمل,ّإلا 

نّيΎόنيّمنّّأقدّيتسبΏّذلϙّبΎلتϠόقّلدىّالرضيعϭّتϕϭϔّالإختطΎرّلتضررّالجنين.ّإذاّكنΕّقدّتنϭΎلΕّهذاّالدϭاءّخلالّالحمل,ّ
ّ,ّالتيّتتطΏϠّعلاجّ.أعراضّالϔطϡΎّبόدّالϭلادة
ϡّϷّاΏيϠرزّلحϔُلّيϭدΎلي.  ترامΎلتΎبϭ ,ّلϭΎزّتنϭد˶كس لاّيجΎترام  ϱد.ϭعّ أΎاحدةّخلالّالإرضϭّأكثرّمنّمرة .ϭأ ϙّّمنّذل إذاّّ, بدلا 

 .  عϠيϙّالتϭقفّعنّالإرضΎعّ, أكثرّمنّمرةϭّاحدةأϭ.دϱ  ترامΎد˶كس   كنΕّتتنϭΎلين
 لاّي΅ثرّعϰϠّالخصϭبΔّلدىّالمرأةّأϭّالرجلّ.ّمΎدϭلابΎلاعتمΎدّعϰϠّالتجربΔّلدىّالبشر,ّيبدϭّأنّتر

   لاΕ السيΎقϭ ΔاستعمΎل الآ 
لاّيجϭزّالسيΎقΔّأϭّالϘيϡΎّبΎόϔليΕΎّّ ردϭدّالόϔلّلديϙّ.بّضرّيّ,ّالدϭارϭّضبΎبيΔّالر΅يϭّΔلذلϙّقدّقدّيسبΏّالنΎόس أϭ.دϱ ترامΎد˶كس 

ΔظϘّاليϡزϠالتيّت  (لΎمόلّاستΎّسبيلّالمثϰϠع ّϭّعملّأΕاϭآأدΕلا  ,)ّϰحتϙيϠاءّعϭرفّكيفّي΅ثرّالدόلّّ.  تϭلّمعّالكحϭΎزّالتنϭلاّيج
 . أϭّأدϭيΔّالتيّتسُبΏّالنΎόُسّ

 . أϭّالدϭار الدϭاءّقدّيُ΅ثرّعϰϠّقدرتϙّعϰϠّالسيΎقΔّبمΎّأنهّقدّيسبΏّالنΎόسّ
 . منّبΎلنسبΔّلϙّالسيΎقΔّأثنΎءّتنϭΎلّهذاّالدϭاءستشرّالطبيΏّأϭّالصيدليّإذاّكنΕّغيرّمϘتنعّأنهّمنّالآا

 .أϭّمنّألΏΎόّعϰϠّمϘربΔّمنّالشΎرعϭّمΎّشΎبهّ يجΏّتحذيرهϡّمنّركΏϭّالدراجΔّ, بΎلنسبΔّللأطΎϔلّ

 معϭϠمΕΎ مϬمΔ عن جزء من مركبΕΎ الدϭاء 
 ". مϠغ(ّفيّالϘرص,ϭّلذلϙّيόُتبرّ"خΎلي Ύّمنّالصϭدي23ّϡϭميϠيمϭلّصϭديϡϭّ)1ّيحتϱϭّهذاّالدϭاءّعϰϠّأقلّمنّ

 كيف تستعمل الدϭاء؟  .3

ّΎ بخصϭصّالجرعϭّΔطريΔϘّّ عϠيϙّالت΄كدّمنّالطبيΏّأϭّالصيدليّإذاّلϡّتكنّمت΄كد ا. استόمΎلّالدϭاءϭّفΎ ϘّلتϠόيمΕΎّالطبيΏيجΏّدائم 
 .  الόلاجّبΎلدϭاءّ

منّالمϔترضّبطبيبϙّأنّيتحدثّمϙόّعنّمدةّالόلاجّالمطϭϠبϭّΔعنّتجϬيزّخطΔّللإيΎϘفّالόلاج.ّهذهّالخطΔّتحددّكيϔيΔّتϠϘيلّّ
ّالجرعΔّبΎلتدريجّحتϰّإيΎϘفّالتنϭΎلّ.

ϡلϷّلشدةّاΔّالجرعΔّملائمϡستت ΔّالشخصيϙسيتΎلحسϭّϡّعدةّ .للألΎϘك ,Ύ لاّيجϭزّأخذّّّ.لاϡّالمسكنΔّل϶ يجΏّأخذّالجرعΔّاϷكثرّانخΎϔض 
 مΎدϭلّلϠيϡϭ,ّإلاّإذاّأمرϙّطبيبϙّالϘيϡΎّبذلϙّ.امϠغّتر400ّاكثرّمنّ

هي. الجرعϭّΔطريΔϘّالόلاجّيحُددانّمنّقبلّالطبيΏّفϘط  : الجرعΔّالاعتيΎديΔّعΎدةّ 
 :  ϭمΎّفϕّϭ 14 منّجيل البΎلغϭنϭّالمراهϭϘن
إذاّكΎنّتسكينّاϷلϡّلاّّ.  مرةّفيّاليϡّϭ, مϠغ 200 بόدّذلϙّالاستمرارّبجرعΔّمن. مرةّفيّاليϡّϭ, مϠغّ 100 الجرعΔّالابتدائيΔّهي

 . مرةّفيّاليϡϭ مϠغّ 400 أϭ 300 الجرعΔّالϘصϭىّهي, يكϔي
 . لاّتϭجدّحΎجΔّلملائمΔّالجرعΔ ّ:(75 حتϰّجيل)  متΎόلجϭنّمسنϭن

ϡّخيϭّΔيϠّكϭمرضّكبدّأ  (رϭقص/)ϰمرض Ύكبد لّ:الديϠّلϡخيϭّرϭّمنّقصΕلاΎفيّح ϭّ/ϭّأ ΔيϠزّأخذ الكϭد˶كس  لاّيجΎترام  ϱد.ϭأ
Ύّ"لاّيجϭزّاستόمΎلّالدϭاءّإذا"( قدّيϭصيّالطبيΏّبΈطΎلΔّالϔتراΕّبينّّ,  إذاّكΎنّالϘصϭرّالخΎصّبϙّخϔيفّحتϰّمتϭسطّ. )أنظرّأيض 

ΕّΎالجرع  . 
 ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎز تجϭلا يج  . 

 : طريΔϘ التنϭΎل
 . معّمشرΏϭّأϭّطϡΎό أϭ.دϱ  ترامΎد˶كس يمكنّأخذّ.منّالمϔضلّفيّالمسΎءّ, يجΏّبϠعّالϘرصّبكΎمϠهّمعّك΄سّمΎء

 . سΎعΔ  24 كلϭّاحدةّيجΏّتنϭΎلّاϷقراصّمرةّّّ. إذابΔّالϘرصϷّنΎϬّبتحريرّمُمتدسحقّأϭّ,  مضغّ, لاّيجϭزّشطرّ
ΏϭϠاءّلمدةّأكثرّمنّالمطϭلّالدϭΎزّتنϭلاّيج .ΔّϠيϭترةّطϔلجّلΎόُنّمϭنّتكϷّΔجΎّبحΕّزمن,  إذاّكنΕتراϔّبΏحصّالطبيϔسي ّّΔبتΎث

 ّّ.الاستمرارّبتنϭΎلّالدϭاءϭّب΄ϱّجرعΔّهلّتستطيعّ( ϭفΎ ϘّلϠحΎجΔّ, معّاستراحΕΎّفيّالόلاجّ) ϭقصيرةّ



 

 

   جرعΔ أكثر من اللازϡ  بΎلخط΄تنϭΎلΕ إذا 
ΔلّالجرعϭΎلخط΄ّفيّتنΎّبΕّل, إذاّأفرطϡΎّّيّبشكلّعϭّهΎّكمΔليΎّالتΔاصلّأخذّالجرعϭّ.ΔبيϠّب΄عراضّسΏترضّأنّيتسبϔسّمنّالم

.ّΏϭϠّمط
اّإلϰّالطبيΏكميΔّكبيرةّمنّهذاّالدϭاءّدفϭّΔόاحدة,ّإذاّتنϭΎلΕّ)أϭّشخصّآخر(ّ   المستشϰϔّأϭّإلϰّغرفΔّالطϭارΉّفيّتϭجهّفϭر 
ϙόاءّمϭةّالدϭأحضرّعبϭ.ّ,ّصغيرةّجد اΕΎّقدّتشملّحدقΔر,ّّّأعراضّفرطّالجرعΎيϬّسريع,ّانΏϠّنبضّق,ϡضّضغطّالدΎϔي΅,ّانخϘت

ّفϘدانّالϭعي,ّاختلاجϭّΕΎصϭόبΕΎّتنϔسّأϭّتنϔسّسطحي.ّّ

 إذا نسيΕ تنϭΎل الدϭاء 
فيّّ  خُذّالجرعΔّالتΎليΔ  .لϠتϭόيضّعنّالجرعΔّالمنسيΔ لاّيجϭزّتنϭΎلّجرعΔّمضΎعΔϔ, المحددفيّالϭقΕّ إذاّنسيΕّتنϭΎلّهذاّالدϭاءّ

ّّ.الϭقΕّالمόتΎد
ΏّصيّمنّقبلّالطبيϭّأΎلاجّكمόّالϰϠّعΔمϭّالمداΏيج . 

 .  الطبيΏّ استشΎرةّ دϭنّ بΎلدϭاء الόلاج إيΎϘفّ يجϭزّ لّا, حتϰّلϭّطرأّتحسنّعϭّϰϠضϙόّالصحي

 إذا تϭقفΕ عن تنϭΎل الدϭاء 
شرحّحϭلّّسيϘدϡّلϙّّ.ّّالطبيΏّبدايΔ ّّاستشر, إذاّكنΕّتريدّالتϭقفّعنّاستόمΎلّالدϭاءّ. بدفϭّΔόاحدةّالدϭاءّّإيΎϘفّتنϭΎلّهذاّلاّيجϭزّ

 اϷدنϰ.ّّّهيّبΎلحدّّمريحΔّالتكϭنّأعراضّالϔطϡΎّغيرّّبحيثكيϔيΔّالϘيϡΎّبذلϙ,ّبشكلّعϡΎّعنّطريقّخϔضّالجرعΔّبΎلتدريج,ّ
صϭόبΕΎّفيّالنϡϭ,ّعصبيΔ,ّعدϡّهدϭء,ّقϠق,ّالϭعيّبنبضΕΎّالΏϠϘّ)خΎϘϔن(,ّارتΎϔعّضغطّالدϡ,ّّّّقΔϠّراحΔ,  أعراضّفطϡΎّمثل

ّّ.مرةϭّاحدةّأϭّتόرϕّقدّتظϬرّإذاّأϭقΕϔّتنϭΎلّهذاّالدϭاءّّةغثيΎنّأϭّتϘي΅,ّاسΎϬل,ّرعΎش,ّقشόرير
كنΕ   إذا الطبيΔ النظΎراΕ   ضع . دϭاء  فيΎϬ  تتنϭΎل  مرة كل  في  الدϭائيϭ  ΔالجرعΔ   المϠصق من  تحϘق! الظلاϡ في  أدϭيΔ لا يجϭز تنϭΎل

  ΔجΎبحΎϬل . 
 . الطبيΏ أϭ الصيدلي  استشر , إذا كΎنΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔ حϭل استعمΎل الدϭاء

4. ΔنبيΎالأعراض الج 

اϷعراضّّلاّتϔزعّمنّقراءةّقΎئمΔّ. أعراضّجΎنبيΔّلدىّجزءّمنّالمستخدمينأϭ.دϱ  ترامΎد˶كس   قدّيسبΏّاستόمΎل, ككلّأϱّدϭاء
Δ نبيΎّألّامنّالممكنّ. الجΎϬاحدةّمنϭّϱ΄ّبΏΎتص   . 

,ΔليΎالت ΔنبيΎني احد الأعراض الجΎتع Εإذا كن    Ήارϭالط Δغرف ϰإل ϭا Ώالطبي ϰر إلϭالف ϰϠجه عϭالتϭ اءϭل الدΎف استعمΎϘإي Ώيج
  .ϰفي المستشف 

ّ(ّ:10,000مستخدمينّمنّبين1ّّ-10)أعراضّالتيّتظϬرّلدىّاعراض جΎنبيΔ نΎدرة  
أسΎسيّإذاّكΎنّالت΄ثيرّبشكلّ)  طϔحّأϭّحكΔ,  الϭجهّأϭّالشϔتين, الجϭϔنّانتΎϔخ, صϭόبΕΎّتنϔس,  التنϔسفيّلصϔيرّّظϭϬرّفجΎئيّ •

ϡّّكلّالجسϰϠع  ) 
• ΕΎتشنج  (ΕّΎّاختلاجΕΎبϭن)ΕّΎّاختلاجΏّالتيّتسبΔيϭّمعّأدΔϔليϭّبتϭّأΔόϔّمرتΔلّي΅خذّبجرعϭدΎنّترامΎّإذاّكΎ  ,ّخصϭص 

 صϭόبΕΎّتنϔسّّ •

 نبضّبطيءّّ •

  ΔفيΎإض ΔنبيΎأعراض ج 
ّعشرة(ّ:ّبينّ)أعراضّالتيّتظϬرّلدىّأكثرّمنّمستخدϭّϡاحدّمنأعراض جΎنبيΔ شΎئعΔ جدًا 

 غثيΎنّ •

 دϭارّ •

 ΔئعΎش ΔنبيΎرّلدىّاعراض جϬ(ّ:100مستخدمينّمنّبين1ّّ-10)أعراضّالتيّتظّ
 إمسϙΎ,ّجΎϔفّفيّالϡϔ,ّتϘي΅ •

• ϕرόت 

 ألϡّرأس,ّنΎόسّ •

• Ώόت 

ΔنبيΎغير   أعراض ج ΔئعΎش  (ّرّلدىϬ1,000مستخدمينّمنّبينّ 10-1أعراضّالتيّتظ :)     
 ّّالحΎجΔّلϠتϘي΅,ّاسΎϬلϭّغΎزاΕ(ّ,ّشϭόرّضغطّفيّالمόدة)  مشΎكلّفيّالبطن •

• ΔيϭرةّالدمϭّالدϰϠعϭّΏϠϘّالϰϠّعΕت΄ثيرا  (رΎيϬّانϭّأΔخϭلدΎرّبϭόّنبضّسريع,ّش,ΏϠϘّالΕΎعيّبنبضϭال).ّ 
.ّϱدّجسدϬّجΕّتحϭفّأϭقϭّΔلΎلجينّبحΎόّفيّمتΔصΎّخΔنبيΎعراضّالجϷقدّتحدثّهذهّا 

 ( شرى,  طϔح,  حكΔ) تΎϔعلاΕّفيّالجϠدّ •

 أعراضّالϔطϡΎّعنّالدϭاءّّ •



 

 

ΔنبيΎدرة  أعراض جΎن  (ّرّلدىϬ10,000ّمستخدمينّمنّبين 10-1ّأعراضّالتيّتظ     :) 
• Εّفّعضلاόض 

• ΕّفيّّتغيراΔّيϬالش 

رعΎش,ّتشنجّالόضلاΕ,ّقΔϠّالتنسيقّفيّالحركΕΎ,ّفϘدانϭّعيّم΅قΕّ)اغمΎء(,ّّّّ,أحΎسيسّغيرّمόتΎدةّ)مثلّحكΔ,ّتنمل,ّخدر( •
 اضطرابΕΎّفيّالتحدثّ

• ّّϡعّفيّضغطّالدΎϔارت 

 (,ّانϘبΎضّالحدقΕΎّ)تϘبضّالحدقΕΎّ(ΕّΎ)تϭسعّالحدقΕّΎّضبΎبيΔّالر΅يΔ,ّفرطّاتسΎعّالحدق •

 صϭόبΕΎّأϭّآلاϡّعندّالتبϭلّ)حصرّبϭل(,ّقΔϠّالتبϭلّ •

• ّّΏحسϭّلجΎόّالمΔّشخصيΏّيمكنّأنّتتغيرّ)حسΎϬمميزاتϭّΎϬتϭل.ّقϭدΎلاجّبترامόدّالόرّبϬّالتيّقدّتظΔسيϔكلّنΎىّعنّمشϭΎشك
ϭأحيΎن ΎّعصبيΔ(,ّتغيراΕّّّرّفيّالحΎلΔّالمزاجيΔّ)عϰϠّاϷغΏϠّحΎلΔّمزاجيΔّمرتΔόϔ,يمكنّأنّتظϬرّعϰϠّشكلّتغي ّّمدةّالόلاج(.

عϰϠّاتخΎذّّّدنيΔهبϭط,ّأحيΎن ΎّارتΎϔع(ϭّانخΎϔضّفيّالϭعيّالإدراكيϭّالحسيّ)ϭعيّمتنΎقصϭّقدرةّمتّّفيّالنشΎطّ)عΎدة
 الϘراراΕ,ّممΎّقدّي΅دϷّϱخطΎءّفيّالتϘدير(.ّّّّ

• ّΔيϠابيسّليϭق,ّكϠن(,ّقΎهذي(ّعيϭضّالΎϔّانخ,ϡϭّفيّالنΕΎّاضطراب,ϙΎّارتب,)ءΎعّأشيΎّسمϭّأΔر΅ي(ّΕΎسϭϠه 

• (ّّΔصدمϭّ)دϠخّالجΎϔانتϭّيرϔس,ّصϔّتنΕΎبϭόمثلّص(ّΔلّأرجيόدّفϭّّّفشلّرد)ϡنّالدΎئيّفيّجريΎفج 

تΎϔقϡّفيّحΎلΔّالربϭ,ّلكنّلϡّيتϡّاثبΕΎّانهّنΎجϡّعنّترامΎدϭل.ّإذاّتϡّتخطيّالجرعΕΎّالمسمϭحّبΎϬّأϭّإذاّتϡّأخذّأدϭيΔّأخرىّّ •
ϱّازϭلتΎغيّبΎطّالدمΎس.ّّالتيّتثبطّالنشϔط΅ّفيّالتنΎّقدّيحدثّتب, 

 ضيقّنϔسّّ •

ΔنبيΎدرة جدًا  أعراض جΎن  (ّرّلدىϬاحدّّأعراضّالتيّتظϭّϡ10,000ّمنّبينأقلّمنّمستخد     :) 
 ارتΎϔعّفيّإنزيمΕΎّفيّالكبدّ •

ΔنبيΎف  أعراض جϭغير معر ΎϬعϭشي  (دόّبΎϬعϭّتحديدّشيϡّيتϡأعراضّالتيّل:)     
   الدϡمستϭىّمنخϔضّأكثرّممΎّينبغيّمنّالسكرّفيّ •

• ϕّاϭف 

التيّقدّتظϬرّكتغيراΕّفيّالحΎلΔّالنϔسيΔّ)مثلّعدϡّهدϭء,ّهϭϠسΕΎ,ّغيبϭبϭّ)ΔأعراضّأخرىّمثلّّّمتلازمΔّالسيرϭتϭنين, •
حمϰ,ّارتΎϔعّفيّنظϡّالΏϠϘ,ّضغطّدϡّغيرّثΎبΕ,ّتشنجΕΎّلاّإراديΔ,ّتصΏϠّالόضلاΕ,ّنϘصّالتنسيقϭّ/أϭّأعراضّفيّالجΎϬزّّ

 اء"(ّ."قبلّاستόمΎلّالد2ّّϭالϬضميّ)مثلّغثيΎن,ّتϘي΅,ّاسΎϬل(ّ)أنظرّبندّ

 تϠόقّبΎلدϭاءّ)إدمΎنّأϭّتϠόقّبϬذاّالدϭاءّ(قدّيحدثّ •

 فطϡΎ عن الدϭاء 
قΔϠّراحΔ,ّصϭόبΕΎّفيّالنϡϭ,ّعصبيΔ,ّعدϡّّعندمΎّتتϭقفّعنّأخذّهذاّالدϭاء,ّقدّتΎόنيّمنّأعراضّالϔطϡΎّعنّالدϭاء,ّالتيّتشملّ

ّأϭّتόرϕّ.ّةهدϭء,ّقϠق,ّالϭعيّبنبضΕΎّالΏϠϘّ)خΎϘϔن(,ّارتΎϔعّضغطّالدϡ,ّغثيΎنّأϭّتϘي΅,ّاسΎϬل,ّرعΎش,ّقشόرير

 ؟  Ύكيف أعرف إذا كنΕ مدمن 
ّإذاّكنΕّتلاحظّأحدّالاعراضّالتΎليΔّأثنΎءّتنϭΎلّالدϭاء,ّمنّالممكنّأنّيكϭنّذلϙّدليلّعϰϠّالإدمΎنّ:

• .ΎϬّبΏّالطبيϙيϠرّعΎّأشΎلّممϭّأطΔترةّزمنيϔاءّلϭنّت΄خذّالدϷّΔجΎّبحΕكن 

• ّّΔجΎّبحϙرّأنόّتشΕأذاّكنΔلّجرعΎمόّّّلاست.ΎϬّبϰصϭّمنّالمϰϠأع 

• ّّ.ΕϔصϭّاعيّأخرىّغيرّالتيϭاءّلدϭملّالدόّتستΕكن 

 عندمΎّتتϭقفّعنّأخذّالدϭاءّتشόرّبسϭء,ϭّتشόرّبتحسنّبόدّأخذّالدϭاءّمرةّأخرى.ّّ •
.ϙّأنّتتحدثّمعّطبيبϡϬعراض,ّمنّالمϷّأحدّهذهّاΕّإذاّلاّحظ

  عϠيϙ,  النشرة  هذه في يذ˵كر  لϡ  جΎنبي˷  عرض  من  تعΎني  عندمΎ  أϭ , الجΎنبيΔ  الأعراض  إحدى  تفΎقمΕ  إذا , إذا ظϬر عرض جΎنبي
 .  الطبيΏ  استشΎرة 

ʩʨפʥל תʥʸפתʩ"   עʡʷ  לʩʠʥʥ  תʥפעʥת על "ʧʥʥʩʣ  الرابطّعϰϠّالضغطّّبϭاسطΔّالصحΔّلϭزارةّجΎنبي ΔّأعراضّعنّالتبϠيغّيمكن
ّعنّلϠتبϠيغّنترنتي ΔالإّللاستمΎرةّيϭجهّالذw.health.gov.ilww )ϱّ (الصحϭّΔزارةّّلمϭقعّالرئيسي ΔّالصϔحΔّّفيّّالمϭجϭدّ
  //:health.gov.ilsideeffectshttps.: لϠرابطّالدخϭلّّطريقّّّعنّأϭّّ,الجΎنبي ΔّاϷعراض
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• Ώّّيج!ϡّالتسمΏظّ تجنϔاءّ هذا حϭكلّ الدϭ اءϭن في  آخر دΎق مكϠيد ا مغόل عن بϭΎمتن ϱّلّ أيدΎϔطϷا ϭّ/ϭّالرضع أ ϙبذلϭ تمنع  
ϡي΅. التسمϘّالتΏن  لاّتسبϭد ΕΎيمϠόت  Δّمن صريح Ώالطبي . 

الذϱّيظϬرّعϰϠّالόبϭة.ّتΎريخّانتΎϬءّالصلاحيΔّيرجعّّ )תʪʩʸʠ תפʤʢʥ(   الدϭاءّبόدّتΎريخّانتΎϬءّالصلاحيΔ استόمΎلّ يجϭزّ لا •
 .  إلϰّاليϡϭّاϷخيرّمنّنϔسّالشϬر

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 

 

 . درجΔّمئϭي25ّΔّبدرجΔّحرارةّأقلّمنّ نخزّ   :شرϭط التخزين  •

التيّّ ΔّالتخϠصّمنّاϷدϭيΔعنّكيϔي ّّاس΄لّالصيدليّ . يجϭزّالتخϠصّمنّاϷدϭيΔّعنّطريقّمصرفّالميΎهّأϭّالنΎϔيΕΎّالمنزليΔلاّ •
 . هذهّالخطϭاΕّتسΎُهϡّفيّالحΎϔظّعϰϠّالبيئΔ. لϡّتόدُّقيدّالاستόمΎل

6. ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع 

 : يحتϱϭ الدϭاء أيضΎً عϰϠ , إضΎفΔ إلϰ المركΏ الفعΎل

Polyvinyl acetate, xanthan gum, hydroxypropyl distarch phosphate (E1442) (Contramid®), 
povidone, hydrogenated vegetable oil, magnesium stearate, silica colloidal anhydrous, 
sodium laurilsulfate.  

 :  كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎ محتϭى العبϭة
 . كريϡّ-بϭϠنّأبيض, قرصّمستدير

ΎϬيϠّعϕدΎةّمصϭّعبϡΎقرص 150, 30, 20, 10  ,5, 2: أحج .ΔّقϭةّمسϭبόّالϡΎنّجميعّأحجϭقدّلاّتك . 
 . إسرائيل, Ύ 3060000ڤأϭرّعكيّ, 1كسلّشΎرعّدّ ,  كسلϡّ.ضّدّ  :المنتج ϭعنϭانه 
 ّ.حسΏّتϠόيمϭّΕΎزارةّالصح2023ّّΔّتشرينّاϭϷلّتϡّالتنϘيحّفيّ

 :  الأدϭيΔ الحكϭمي في ϭزارة الصحΔ  سجلرقϡ تسجيل الدϭاء في 
 139-25-31580-00 : 100 أϭ.دϱ ترامΎد˶كس 
 139-26-31581-00 : 200 أϭ.دϱ ترامΎد˶كس 
 139-27-31582-00 : 300 اϭ.دϱ ترامΎد˶كس 

 .لكلاّالجنسينمُخصصّ الدϭاءّ, بΎلرغϡّمنّذلϙ. تمΕّصيΎغΔّهذهّالنشرةّبصيغΔّالمذكرّّلϠتبسيطϭّتسϬيلّالϘراءةّ,

 إسرائيلّ, 9548402,ّأϭرشϠيϡّالϘدس21ّّحϔتسΎدϱّنΎحϡϭّّشΎرعّ, ϡ.ض كسلّفΎرمΎّتكنϭلϭجيΎدّ : صΎحΏ التسجيل
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