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– (مستحضرات) الصیادلة أنظمة بموجب للمستھلك نشرة
فقط طبیب لوصفة وفقًا ھو شھور عمر دون الاستعمال
طبیب وصفة بدون الدواء یُسوّق شھور عمر فوق

معلقّ ملل ملغ نوروفِن للأطفال توت 
ملغ 20 (Ibuprofen) ملل على: إیبوپروفین الفعّالة وتركیزھا: یحتوي كل 1 المادة

الدواء مركّبات من جزء عن ھامة معلومات البند أیضًا أنظر البند فضلك من أنظر فعّالة الغیر المواد لقائمة
عن علىمعلوماتملخّصة النشرة تحتويھذه حتى نھایتھا قبل أن تستعمل الدواء. النشرة بإمعان إقرأ

الصیدلي إلى أو الطبیب إلى توجھ إضافیة أسئلة لدیك كانت إذا الدواء
كنت إذا الصیدلي إستشر النشرة ھذه في الدوائي المقدار بند في للتعلیمات وفقًا المستحضر استعمال علیك
مرور بعد تحسنھا عدم أو المرض أعراض تفاقم حال في للطبیب التوجھ علیك إضافیة لمعلومات بحاجة

فوق فما أشھر بعمر الأطفال لدى أیام مرور بعد أو شھور بعمر الرضّع لدى ساعة
بأعمار الرضّع لدى الاستعمال والمراھقین والأطفال شھور عمر فوق ما الرضّع معظم یلائم الدواء ھذا

طبیب لوصفة وفقًا ھو شھور
لدى تطوّر إذا أو الیوم في ملغ فوق دوائي بمقدار الأسپیرین یتناول طفلك كان إذا للطبیب التوجھ یجب

زائد إرھاق أو إسھال التنفس في صعوبات طفح طفلك
1. لأي غرض یخصص الدواء؟

وحتى  شھور عمر من والأطفال الرضّع لدى المتوسطة حتى الخفیفة الآلام وتسكین السخونة لخفض
تقریبًا كغم یزِنون الذین سنة

الستیروئیدیة مضاداتالالتھابغیر العلاجیة: الفصیلة
الدواء قبل استعمال .2

أو الصیدلي استشر استعمالھ عن الامتناع معینین أشخاص على لكن الأشخاص معظم الدواء ھذا یلائم
واثقًا تكن لم إذا الطبیب

إذا: یجوز استعمال الدواء لا
التي الإضافیة المركّبات من واحد لكل أو إیبوپروفین لـ ألیرجي حساسًا طفلك كان أو حساسًا كنت

البند أنظر الدواء یحتویھا
جلدیة تحت انتفاخات الأنف إلتھاب ربو مثل تحسسیة فعل ردود طفلك لدى أو لدیك كان

أو أسپیرین سالیسیلیك الأسیتیل حمض إیبوپروفین تناول نتیجة شرى أو وعائیة وذمة
ستیروئیدیة غیر للالتھاب مضادة أخرى أدویة

أو واضحان حدثان المعدة في نزیف قرحة طفلك لدى أو لدیك وكان سبق أو طفلك لدى أو لدیك كان
بارزین نزیف أو لتثقبّ أكثر

سابق بعلاج یتعلقان واللذان الھضمي الجھاز في تثقبّ أو نزیف من یعاني طفلك كان أو تعاني كنت
ستیروئیدیة لا للالتھاب مضادة بأدویة

القلب في أو الكلى في الكبد في حاد قصور من یعاني طفلك كان أو تعاني كنت
للحمل الأخیرة شھور الثلاثة في كنت

الدواء باستعمال تتعلق خاصة تحذیرات
الطبیب إذا: نوروفِن للأطفال أخبر بـ العلاج قبل

من ارتفاع ضغط الدم, مشاكل قلبیة أو جلطة السابق في عانیتما أو یعاني طفلك كان أو تعاني كنت
إیبوپروفین استعمال عند القلب في مشاكل لحدوث الخطورة في طفیف ارتفاع ھنالك لأنھ دماغیة,

كولیسترول  نسب أو السكري مثل قلبیة. لمشاكل یعانيمنعاملخطورة كانطفلك أو تعاني كنت
مرتفعة. 

الرئتین.  في تحسسي مرض أي من أو الربو من یعاني طفلك كان أو تعاني كنت
الأمعاء.  أو القلب الكبد, الكلى, مشاكل في من السابق في عانیتما أو یعاني طفلك كان أو تعاني كنت

الكلى في مشاكل لحدوث خطورة ھنالك لأنھ جفاف من یعاني طفلك كان أو تعاني كنت
أو الذاتیة بالمناعة متعلق مرض المَجْمُوعِیَّة الحُمَامِیَّةُ الذِّئبة یعانيمن كانطفلك او تعاني كنت

آخر مشابھ مرض من
في تقرحي التھاب أو كرون داء مثل مرض التھابي مزمن في الأمعاء من یعاني طفلك كان أو تعاني كنت

التقرحي إلتھابالقولون الغلیظة الأمعاء
وراثي تحمل عدم الفواكھ سكر الفروكتوز مع بالتعامل وراثیة مشكلة من یعاني طفلك كان أو تعاني كنت

مالتیتول المركب من الفركتوز من القلیل ینتج أن یستطیع الجسم لأن للفروكتوز
جدري الحُماق فیھا یتواجد التي الزمنیة الفترة خلال الدواء استعمال بتجنب یوصى

ھذا یأخر قد لذلك، وألم حمى مثل تلوث علامات یخفي قد الدواء ھذا أن حیث المتعالج لدى تلوث ھناك
الرئتین التھاب في ھذا شوھد مضاعفات لحدوث زائد لخطر یؤدي قد ھذا للتلوث الملائم العلاج الدواء

تلوث لدیك بینما الدواء ھذا تتناول كنت إذا بالحماق المتعلقة جرثومیة جلد وتلوثات جراثیم عن الناجم
تأخیر دون الطبیب استشر تتفاقم أو لدیك التلوث علامات وتستمر

بهذا بالعلاج يتعلق فيما وخيمة جلدية فعل ردود عن الإبلاغ تم - جلدية فعل ردود
فوراً لتلقي علاج طبي, إذا كنت الدواء والتوجه إيقاف تناول/إعطاء الدواء. يجب عليك

المخاطية, بَثرات أو الأغشية في آفات تطُّور لديك أو لدى طفلك طفحًا في الجلد,
فعل جلدي رد الأولى على تكون هذه العلامة يمكن أن علامات أخرى للحساسية حيث

.4 للبند أنظر جداً. وخيم
تحذیراتإضافیة 

ھذا تناول أو إعطاء قبل الاعتبار بعین بأخذھا قم حال كل على للكبار بالأخص تتطرق التالیة التحذیرات
الدواء

عضلة احتشاء قلبیة نوبة حدوث بخطورة طفیف ارتفاع مع علاقة ھنالك تكون قد نوروفنِ مثل للأدویة
المتواصل العلاج ومع مرتفعة دوائیة مقادیر تناول مع ترتفع خطورة أیّة احتمالیة دماغیة جلطة أو القلب

بھما الموصى العلاج فترة أو الدوائي المقدار تخطي یجوز لا
ھذه حدوث لخطر عرضة أنك تعتقد كنت أو دماغیة لجلطة تعرضت القلب في مشاكل من تعاني كنت إذا
إذا أو الكولیسترول نسب ارتفاع من أو السكري من الدم ضغط ارتفاع من تعاني كنت إذا مثلاً الحالات

بالعلاج یتعلق بما الصیدلي أو الطبیب مع التحدث علیك مدخن كنت
الدواء استعمال قبل الطبیب استشر مسنًا كنت إذا

إذا:  فورًا تُخبر الطبیب أن یجب
تفاقمت. الأعراض لدى طفلك بشكل سریع أو إذا تختفِ • لم

التنفس, إسھال أو بطفح, صعوبات في مصحوب أو أن المرض مرض طفلك بشأن تكن واثقًا • لم
إرھاق زائد.

تفاعلات بین الأدویة:
طبیب أدویة بدون وصفة بما فیھ مؤخرًا, أدویة أخرى تتناولان, أو إذا تناولتما أو طفلك إذا كنت أنت

تتناولان طفلك أو أنت كنت إذا بالأخص بذلك. الصیدلي أو الطبیب أخبر غذائیة, وإضافات
تلك ستیروئیدیة, یشمل غیر للالتھاب مضادة أخرى أدویة أو إیبوپروفین على تحتوي التي أخرى أدویة •

طبیب وصفة بدون علیھا الحصول یمكنك التي
للیوم ملغ حتى دوائي منخفض • أسپیرین بمقدار

التبوّل في تساعد البول مدرّات •
وارفارین مثل للدم مسیّلة أدویة التخثر مضادات •

لوسارتان إیتانولول كاپتوپریل مثل • أدویة لعلاج ارتفاع ضغط الدم
المزاج لاضطرابات لیثیوم •

السرطان وانواعمن التھابالمفاصل للصدفیة میتوتریكسات •
البشري المناعة نقص ڤیروس للـ زیدوڤودین •

للالتھاب دواءمضاد كورتیكوستیروئیدات •
القلب لمشاكل القلب چلیكوزیدات •

زرعھا بعد لمنعرفضالأعضاء تاكرولیموس أو سیكلوسپورین •
الحمل لإنھاء میفیپریستون •

للتلوثات الكوینولونات مجموعة من حیویة مضادات •
SSRI للاكتئاب من مجموعة أدویة مضادة •

كلوپیدوچریل دیپیریدامول مثل لتصفح الدم • أدویة مضادة
أظھر الدواء للطبیب أو الصیدلي. یتناول طفلك, أیّة أصناف من الأدویة واثقًا تكن لم إذا

والطعام الدواء استعمال
الوجبة بعد أو مع الدواء استعمال یمكن حساسة معدة ذوي المتعالجین لدى

الحمل, الإرضاع والخصوبة:
الحمل: 

هناك عرض جانبي محتمل لضرر كلوي في الجنين وقلة السائل السلوي لهذا المستحضر
- ال فصيلة من مستحضرات استعمال عن بالامتناع يوصى للحمل. 20 الأسبوع من بدءاً

عضو طاقم طبي عند الحاجة.یجب واستشارة للحمل بدءًا من الأسبوع 20 NSAIDs
للحمل الأولى شھور الـ خلال الدواء ھذا تناول قبل الطبیب استشارة

للحمل الأخیرة شھور الـ في كنت إذا للأطفال نوروفنِ استعمال یجوز لا
أن محتملاً لیس لكن الأم حلیب في إیبوپروفین من جدًا منخفضة تركیزات وجدت عدة بحوث في الإرضاع

الرضیع على تأثیر الكمیات لھذه یكون
التوقف مع منعكسًا الأمر ھذا النساء لدى بالخصوبة تضر قد التي الأدویة لفصیلة إیبوپروفین ینتمي الخصوبة

حصول احتمالیات على لآخر حین من الدواء ھذا استعمال یؤثر أن المحتمل من لیس الدواء استعمال عن
الحمل في الدخول في صعوبات من تعانین كنت إذا الدواء استعمال قبل طبیبك أخبري ذلك مع لدیك الحمل

الماكنات واستعمال السیاقة على القدرة تأثیرعلى وجود المتوقع منغیر الماكنات: واستعمال السیاقة
بھما الموصى العلاج وبفترة الدوائیة بالمقادیر
مركبات الدواء عن جزء من معلومات ھامة

استشارة علیك معینة لسكریات تحمل عدم لدیك أن الطبیب قبِل من لك قیل إذا مالتیتول على الدواء یحتوي
الدواء ھذا تناول قبل الطبیب

سعرات كیلو لمالتیتول الحراریة السعرات قیمة خفیفًا إسھالاً مالتیتول یسبب أن یحتمل
غرام حراریة

صودیوم ملغ على تحتوي ملل كل
كیفیة استعمال الدواء  .3

لم إذا الصیدلي أو الطبیب من التحقق المقدارعلیك بشأن متأكدًا تكن
العلاج  الدوائيوطریقة

الدوائي الاعتیادي ھو:بالمستحضر. المقدار بشكل عام
حتى ساعات حتى كل للكغم الیومملغ في مرات أقصى حد
الأقل على ساعات ذات زمنیة لاوبفوارق والجرعة الجرعة بین

للكغم ملغ الدوائیة الجرعة تجاوز الدوائیةیجوز الجرعة الیوم في
ملغ ھي سنة جیل فوق للیومالقصوى

وفقًا للوزن الدوائیة المقادیر جدول
خلال  عدد المرات دوائي مقدار وزن (كغم)

ساعة قیاس محقنة لاستعمال ملل لـ وفقًا
طبیب لوصفة وفقًا كلغ دون

ملل
ملل

ملل
ملل

ملل
ملل

ملل
ملل

للعمر  جدول مقادیر دوائیة وفقًا
خلال  عدد المرات دوائي مقدار (أعوام) العمر

ساعة قیاس محقنة لاستعمال ملل لـ وفقًا
طبیب لوصفة وفقًا شھور

ملل شھور
ملل شھو

ملل
ملل
ملل

ملل
ملل

ملحوظ. بشكل بأعمار متماثلة أن یكونوا بأوزان مختلفة یمكن للأطفال
في الطفل وتحدید مقدار دوائي وفقًا لجدول الأوزان. فقط بالنسبة لوزن والاستفسار لذلك یجب الاجتھاد

تحدید المقدار الدوائي حسب ھذا الجدول. یمكن الطفل حال عدم امكانیة الاستفسار بشأن وزن
عمر 3 شھور. یجوز اعطاء الأطفال دون لا

عمر  من الاستعمال طبیب لوصفة وفقًا ھو كغم دون أو شھور بأعمار الرضع لدى الاستعمال
طبیب وصفة بدون ھو فوق فما شھور

إلى یشیر الذي الوزن جدول في ظاھر ھو كما الدوائي المقدار تعطیھ أن یجب الطفل إذا كنت تعرف وزن
للوزن وفقًا الدوائي المقدار

الذي الأعمار جدول في یظھر كما العمر بحسب الدوائي المقدار یحدد في حال لم تعرف وزن الطفل فقط
الطفل لعمر وفقًا الدوائي المقدار إلى یشیر

بھا.  الموصى الدوائیة الجرعة تجاوز یجوز لا تحذیر:
للاستعمال للمدى القصیر فقط. مدة العلاج:

الأعراض استمرت إذا شھور بأعمار الرضع لدى ساعة من لأكثر الدواء ھذا استعمال یجوز لا
الطبیب استشارة یجب تفاقمت إذا أو ساعة من لأكثر

استمرت إذا فوق فما شھور عمر من الأطفال لدى أیام من لأكثر الدواء ھذا استعمال یجوز لا
الطبیب استشارة یجب تفاقمت إذا أو أیام من لأكثر الأعراض

الأعراض من للتخفیف الأقصر الزمنیة وللفترة إنخفاضًا الأكثر الجرعة تناول یجب
بالعدوى واستمرت إصابته أثناء الدواء هذا يأخذ طفلك إذا كان تأخير الطبيب دون استشر

تفاقمت. أعراض العدوى أو
طریقة التناول:

قبل الاستعمال. جیدًا القنینة خضّ دائمًا یجب
الساعة عقارب بعكس وتدویره الأسفل نحو علیھ الضغط یجب الغطاء إزالة أجل من الفتح: تعلیمات

سنة كل الأدویة عن الناجمة التسمم حالات عدد ملحوظ بشكل قللّت الأطفال قبِل من للفتح المقاومة الأغطیة
وتحویلھ للغطاء الأمان آلیة إزالة بطلب للصیدلي التوجھ بإمكانك العبوة فتح عملیة تستصعب كنت إذا لكن

الفتح سھل عادي لغطاء
ملل حتى دوائیة جرعة لقیاس محقنة على العبوة طریقة الاستعمال: تحتوي

استشر بمحقنة العبوة تزوید یتم لم حال في الدواء من الصحیحة الكمیة لقیاس المعدّة المحقنة استعمال علیك
تختلف البیتیة الصغیرة الملاعق الدواء كمیة قیاس أجل من بیتیة صغیرة ملعقة استعمال یجوز لا الصیدلي

الصحیحة الدواء كمیة تتلقى ألا ویحتمل بأحجامھا
القنینة عنق في الفوھة داخل بقوة المحقنة أدخل

لسحب مكانھا في المحقنة تثبّت أنت بینما الأسفل نحو بلطف المكبس اسحب القنینة إقلب المحقنة لتعبئة
الدوائیة المقادیر جداول أنظر المحقنة ظھر على الملائمة الإشارة حتى الدواء
بلطف المحقنة لفّ بواسطة القنینة فوھة من المحقنة أخرج مجددًا القنینة إقلب

وبلطف ببطء الدواء لإخراج المكبس أسفل على بلطف واضغط الطفل لفم المحقنة طرف أدخل
لتجفّ وأتركھا الساخن بالماء المحقنة إغسل الغطاء بواسطة القنینة أغلق الاستعمال بعد

أكبر  دوائیًا إذا استعملت أو أعطیت لطفلك مقدارًا
للطبیب دائمًا توجھ الدواء من بالخطأ طفل بلع إذا أو المطلوب من أكبر دوائیة جرعة طفلك تناول إذا أو تناولت إذا

اتخاذه یجب الذي التصرف بشأن والاستشارة الخطورة حول نظر وجھة تلقي أجل من الأقرب للمستشفى أو
ارتباك الأذنین في رنین صداع الدم من قلیلة كمیة تظھر قد تقیؤ البطن في ألم غثیان الأعراض تشمل قد

نفضیّة عینین وحركة
خصوصًا تشنجات الوعي فقدان قوي قلب نبض الصدر في ألم نعاس عن التبلیغ تم مرتفعة دوائیة بمقادیر

التنفس في ومشاكل الجسم في بالبرد الشعور البول في دم ودوار وھن الأطفال لدى
الدوائیة الجرعة تناول أو أعطِ دوائیة جرعة تتناول أو تعطي أن نسیت نسیت ان تستعمل الدواء إذا إذا

إعطاء  لا یجوز السابقة الجرعة تناول موعد من ساعات مضت قد تكون أن بشرط الحاجة بحسب التالیة
مضاعفة.  أو تناول جرعة دوائیة

تتناول فیھا الدواء. ضع والجرعة الدوائیة في كل مرة تحقّق من الملصق العتمة! یجوز تناول أدویة في لا
بحاجتھا. كنت إذا النظارات الطبیة

الصیدلي أو الطبیب استشر الدواء باستعمال تتعلق إضافیة أسئلة لدیك توفرت إذا
الجانبیة  الأعراض .4

عند تفزع لا المستعملین من جزء لدى جانبیة أعراضًا یسبب قد للأطفال نوروفنِ استعمال ان دواء بكل كما
منھا أیًّا تعاني ألا یحتمل الجانبیة الأعراض قائمة قراءة

وحرقة الھضم في مثلصعوبة التسبببمشاكل الذيیمكنھ المعدة في تھیّج ھي شیوعًا الأكثر الأعراضالجانبیة
حالات مثل: في التوقف عن إعطاء الدواء لطفلك وإخبار الطبیب فورًا یجب

أسود زفتي براز البراز في دم
قھوة كحبیبات تبدو التي غامقة جزیئات أو دموي تقیؤ

أو بحویصلات ومصحوب وخیمًا یكون قد الذي جلدي طفح التنفس في ضیق ربو مفسّر غیر صفیر
سریع قلب نظم جونسون ستیڤن متلازمة تشمل وخیمة جلدیة فعل ردود كدمات أو حكة الجلد تقشر

البول كمیة في انخفاض أو منتفخان كاحلان سوائل حصر

وتوھان سخونة تقیؤ غثیان صداع متصلبة رقبة
وخیمة تحسسیة فعل لردود مؤشرات ھذه تكون قد الحلق أو اللسان الوجھ انتفاخ

الیوزینیّات كثرة مع الدوائي الفعل رد متلازمة بمتلازمة المعروف وخیم جلدي فعل رد
وأعراضجھازیة

من نوع الیوزینیّات عدد وارتفاع اللیمفاویة الغدد انتفاخ سخونة جلدي طفح أعراض تشمل
البیضاء الدم خلایا

طیات في رئیسي بشكل الممركزة وبثرات الجلد تحت نتوءات ومع مُمتّد حراشف مع أحمر جلدي طفح
مُتَعَمِّم  حادّ طَفَحِيّ بُثَار العلاج بدایة في بسخونة المصحوب العلویة والأطراف الجسم مركز الجلد

للبند أنظر معروف غیر شیوع
مثل: الطبیب في حالات وإخبار الدواء لطفلك التوقف عن إعطاء یجب

تقیؤ أو غثیان حرقة الھضم في صعوبات البطن في مفسّر غیر ألم •
الكبد أو الكلى في لمشاكل مؤشرات ھذه تكون قد غامق وبول شاحب براز العینین إصفرار

عالیة بسخونة المصحوب الحلق في وخیم ألم
في ألم رشح الفم في تقرّحات مثل العادة من تلوثات بأكثر الإصابة إرھاق مفسّران غیر نزیف أو كدمات

أخرى دمویة اضطرابات أو دم لفقر مؤشرات ھذه تكون قد سخونة الحلق
إضافیة جانبیة أعراض

صداع أعراض جانبیة غیر شائعة: 
أعراض جانبیة نادرة:

مزعجة كانت إذا أو أیام لعدة الأعراض ھذه استمرت إذا الطبیب أخبر إمساك أو انتفاخ إسھال
جدًا:  أعراض جانبیة نادرة

إیبوپروفین استعمال عند تحدث قد الكبد أو الكلى في مشاكل •
بمستوى منخفضة لذلك الاحتمالیة إیبوپروفین استعمال عند تحدث قد القلب في مشاكل أو دماغیة جلطة

التيتعطىللأطفال الدوائیة المقادیر
كرون وداء القولون التھاب الغلیظة الأمعاء التھاب تفاقم

الدم ضغط ارتفاع
المعدة مخاطیة في التھاب المعدة في نزیف المعدة في قرحة

شیوع غیر معروف: أعراض جانبیة ذات
الحُماق ظھور خلال الرخوة والأنسجة الجلد في وخیمة تلوثات حدثت شاذة حالات في

للضوء حساسًا الجلد یصبح
إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیة أو عندما تعاني من عرض جانبي لم یذكر في إذا ظھر عرض جانبي,

الطبیب.  استشارة علیك النشرة,
جانبیة أعراض عن التبلیغ

جانبیة أعراض عن تبلیغ الرابط على الضغط بواسطة الصحة لوزارة جانبیة أعراض عن التبلیغ بالإمكان
الذي الصحة وزارة لموقع الرئیسیة الصفحة على الموجود دوائي علاج عقب

الرابط تصفح طریق عن أو جانبیة أعراض عن للتبلیغ المباشر النموذج إلى یوجھك

5. كیفیة تخزین الدواء
أیدي ومتناول رؤیة مجال عن بعیدًا مغلق مكان في آخر دواء وكل الدواء ھذا حفظ یجب التسمم تجنب

الطبیب من صریحة تعلیمات بدون التقیؤ تسبب لا التسمم تمنع وبذلك الرضع أو و الأطفال
یشیر والقنینة العلبة ظھر على الظاھر الصلاحیة انتھاء تاریخ بعد الدواء استعمال یجوز لا

الشھر نفس من الأخیر الیوم إلى الصلاحیة انتھاء تاریخ
مئویة درجة دون حرارة بدرجة بالتخزین قم التخزین: ظروف •
الاولى للمرة القنینة فتح بعد شھور لمدة المستحضر استعمال یمكن

إضافیة معلومات .6
على: الفعّالة للمادة بالإضافة الدواء یحتوي

Xanthan gum, Sodium citrate, Citric acid monohydrate, Strawberry flavor
500244E, Sodium saccharin, Sodium chloride, Maltitol liquid, Domiphen
bromide, Glycerol, Polysorbate 80, Purified water.

الحلیب بلون التوت بطعم نوروفنِ للأطفال توت: معلقّ كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة:
العلب أحجام جمیع تسوق ألاّ الجائز من ملل و ملل ملل ذات عبوات في المسوّق

ھشارون ھود ار ֹَ ھن شارع ض م إیست نیر بنِكیزر ریكیت التسجیل وعنوانھ: اسم صاحب
إنجلترا ھال ض م اینترناشیونال كیر ھیلث بنِكیزر ریكیت وعنوانھ: اسم المنتج

أیار في النشرة تنقیح تم
في وزارة الصحة: في سجل الأدویة الحكومي تسجیل الدواء رقم

توت للأطفال نوروفنِ
لكلا مُخصص الدواء ذلك من بالرغم المذكر بصیغة النشرة ھذه صیاغة تمت القراءة وتسھیل للتبسیط
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Patient Package Insert according to Pharmacists’ Regulations (Preparations),
1986.

Use in children under 6 months of age is according to a doctor's prescription only.
Over 6 months of age – this medicine is sold without a doctor's prescription.

Nurofen for Children strawberry 20 mg/1 ml suspension
The active ingredient and its concentration: Each 1 ml contains: Ibuprofen
20 mg For list of inactive ingredients, please see section 6. See also section
“Important information about some of the ingredients of this medicine”.
Read this leaflet in its entirety carefully before you start using this medicine.
The leaflet contains concise information about this medicine.
If you have any further questions, ask your doctor or pharmacist.
Use this medicine in accordance with the dosage instructions in this leaflet. Consult
a pharmacist if you need additional information. You must refer to a doctor if the
signs of the illness (symptoms) worsen or do not improve after 24 hours in infants
between 3-6 months of age, or after 3 days in 6-months-old or older children. This
medicine is intended for most infants over the age of 3 months, children, and adults.
Use in children between 3-6 months of age is according to a doctor's prescription.
You must refer to a doctor if your child is taking more than 75 mg of aspirin a day, or
if your child is developing a rash, breathing difficulties, diarrhea, or increased fatigue.
1. What is this medicine intended for?
For reduction of fever and relief of mild to moderate pain, for infants and children
between 3 months old to 12 years of age (weighing about 40 kg).
Therapeutic group: Non-steroidal anti-inflammatories (NSAIDs).
2. Before using this medicine
This medicine is suitable for most people, but some people should avoid using it. If
you are in any doubt, consult a doctor or pharmacist.
Do not use this medicine if:

• You or your child are hypersensitive (allergic) to ibuprofen or to any of the
additional ingredients this medicine contains (see section 6).

• You or your child have had allergic reactions (such as asthma, runny nose
(rhinitis), swelling of the lower layer of skin (angioedema) or hives (urticaria) after
taking ibuprofen, acetylsalicylic acid (aspirin) or any other medicine from the
non-steroidal anti-inflammatory group (NSAIDs).

• You or your child have or you or your child have had peptic ulcer or gastric
bleeding (two separate confirmed incidents or more of perforation or bleeding).

• You or your child have suffered in the past from gastrointestinal hemorrhage or
perforation as a result of taking non-steroidal anti-inflammatories (NSAIDs).

• You or your child have severe liver, kidney, or heart failure.
• You are in the last three months of pregnancy.

Special warnings regarding the use of this medicine
Before treatment with Nurofen for Children, tell the doctor if:
• You or your child suffer or have suffered from hypertension, heart problems or

stroke, since there is a slight increase in the risk of heart problems when using
ibuprofen.

• You or your child suffer from a risk factor for heart problems, such as diabetes or
high cholesterol.

• You or your child suffer from asthma or an allergic disease of the lungs.
• You or your child suffer or have suffered from liver, kidney, heart or bowel

problems.
• You or your child suffer from dehydration, since there is a risk of kidney problems.
• You or your child suffer from systemic lupus erythematosus 

(SLE, an autoimmune disease) or from a similar disease.
• You or your child suffer from an inflammatory bowel disease such as Crohn's

disease or inflammation of the colon (ulcerative colitis).
• You or your child have an inherited problem coping with fructose/fruit

sugar (hereditary fructose intolerance). This is because the body can make
some fructose from the ingredient maltitol.

• It is recommended to avoid using this medicine when the patient has
chickenpox (varicella).

• The patient has an infection – since this medicine may mask signs of
infections such as fever and pain. Therefore, this medicine may delay
suitable treatment of the infection, which may lead to an increased risk of
complications. This has been observed in bacterial pneumonia and
bacterial skin infections related to chicken pox. If you take this medicine

when you have an infection and the symptoms of your infection persist or worsen,
consult the doctor without delay.

Skin reactions – serious skin reactions have been reported in association with
treatment with this medicine. You should stop taking/giving the medicine and seek
medical attention immediately if you or your child develop any skin rash, lesions of
the mucous membranes, blisters or other signs of allergy since this can be the first
sign of a very serious skin reaction. See section 4.
Additional warnings The following warnings refer mainly to the use of this
medicine in adults. In any case, they should be taken into consideration before
taking or administering this medicine:
• There might be a connection between medicines like Nurofen and a slight increase

in the risk of heart attack (myocardial infarction) or stroke. The probability of this
risk will increase in a case of prolonged treatment and when taking high dosages.
Do not exceed the recommended dose or duration of treatment.

• If you have heart problems, have undergone a stroke or you think you are at risk of
these conditions (for example, if you have high blood pressure, diabetes or high
cholesterol, or if you smoke), talk to a doctor or pharmacist.

If you are elderly, talk to a doctor before taking this medicine.
Refer to a doctor immediately if:
• Your child’s symptoms worsen or do not subside quickly.
• You are not sure what is your child's illness or the illness is accompanied by a

rash, breathing difficulties, diarrhea, or increased fatigue.
Interactions/drug interactions
Tell the doctor or pharmacist if you or your child are taking or have recently
taken any other medicines, including non-prescription medicines and
nutritional supplements. Especially if you or your child are taking:
• Other medicines containing ibuprofen or other medicine from the

non-steroidal anti-inflammatory group, including those sold without a
prescription.

• Low doses of aspirin (up to 75 mg daily).
• Diuretics (for treatment of fluid retention).
• Anticoagulants (blood-thinners such as warfarin).
• Antihypertensives (such as: captopril, atenolol, losartan).
• Lithium (for mood disorders).
• Methotrexate (for psoriasis, arthritis and different types of cancer).
• Zidovudine (for HIV, the Human immunodeficiency Virus).
• Corticosteroids (anti-inflammatory medicine).
• Cardiac glycosides (for treatment of heart problems).
• Cyclosporine or tacrolimus (to prevent organ rejection after a transplant).
• Mifepristone (for pregnancy termination).
• Quinolone type antibiotics (for infections).
• Antidepressants from the SSRI group.
• Antiplatelets such as: dipyridamole, clopidogrel.
If you are unsure about the medicines your child is being treated with, show
the medicine to a doctor or a pharmacist.
Use of this medicine and food
Patients with a sensitive stomach may take this medicine with or after a meal.
Pregnancy, breastfeeding and fertility
Pregnancy This medicine has a possible side effect of renal injury in the fetus and
low levels of amniotic fluid as of the 20th week of pregnancy. It is recommended to
avoid using medicines of the NSAIDs class as of the 20th week of pregnancy and
consult a healthcare professional if necessary.
Consult a doctor before using this medicine during the first
6 months of pregnancy. Do not use Nurofen for Children if you are in the last 3
months of pregnancy.
Breastfeeding Several studies found very low concentrations of ibuprofen in breast
milk, although it is unlikely that such amounts would have an effect on the nursing
baby.
Fertility Ibuprofen belongs to a group of medicines which may impair fertility in
women. This condition is reversible after discontinuing the use of the medicine. If
taken occasionally, it is unlikely that this medicine will affect your chances of getting
pregnant. However, if you are having difficulties getting pregnant, consult a doctor
before using this medicine.
Driving and use of machinery Taken at the recommended dose and duration of
treatment, this medicine has no effect on the ability to drive or operate machines.

Important information about some of the ingredients of this medicine
• This medicine contains maltitol. If you have been told by a doctor that you have

intolerance to certain sugars, you must consult a physician before using this
medicine.

• Maltitol may cause mild laxative effect. The caloric value of maltitol: 2.3 kcal/g.
• Each 5 ml contains 9.08 mg sodium.
3. How to use this medicine
Check with the doctor or pharmacist if you are unsure about the dosage and
manner of treatment. The usual recommended dosage is:
5-10 mg/kg every 6 to 8 hours up to a maximum of 4 times a day and at intervals of
at least 4 hours between doses. Do not exceed the dose of 40 mg/kg a day.
The maximum dose above 12 years of age is 1200 mg a day.
Dosage chart by weight

Weight (kg) Dosage
By ml for use in measuring syringe No. of times in 24 hours

Below 5 kg According to doctor's prescription
5-5.4 2 ml 3-4
5.5-8.1 2.5 ml 3-4
8.2-10.9 3.75 ml 3-4
11-15 5 ml 3-4
16-21 7.5 ml 3-4
22-26 10 ml 3-4
27-32 12.5 ml 3-4
33-43 15 ml 3-4
Dosage chart by age

Age (years) Dosage
By ml for use in measuring syringe No. of times per 24 hours

3-6 months According to doctor's prescription
6-11 months 2.5 ml 3-4
12-23 months 3.75 ml 3-4
2-3 5 ml 3-4
4-5 7.5 ml 3-4
6-8 10 ml 3-4
9-10 12.5 ml 3-4
11-12 15 ml 3-4
The weight of children of the same age differ significantly.
Therefore, you should make an effort to determine the weight of the child and
administer the dosage according to the dosage chart by weight. Only if you
cannot verify the weight of the child, should the dosage be determined
according to the dosage chart by age.
Do not give this medicine to babies under the age of 3 months.
Use in babies aged 3-6 months or babies weighing less than 5 kg is according
to a doctor's prescription.
Over the age of 6 months, the use is without a doctor's prescription.
If you know the weight of the child – administer the dosage as indicated in the
dosage chart by weight. Only if the child's weight is unknown – the dosage will
be determined by the dosage chart by age.
Warning: do not exceed the recommended dose.
Treatment duration: For short-term use only.
Do not administer this medicine to infants between 3-6 months of age for more
than 24 hours. If the symptoms worsen or persist after 24 hours, consult a doctor. Do
not administer this medicine to infants over the age of 6 months for more than
3 days. If the symptoms worsen or persist after 3 days, consult a doctor. Take the
lowest dose and for the shortest time to relieve the symptoms.
Consult the doctor without delay if your child is taking this medicine while he/she
has an infection and the symptoms of his/her infection persist or worsen.
Directions for use:
Always shake the bottle well before use.
Opening instructions To remove the cap- press it downward and turn it anti-clock
wise. Child-resistant safety caps have significantly reduced the number of yearly
drug-induced poisoning cases. However, if you have trouble opening the package,

ask your pharmacist to remove the cap’s safety mechanism and turn it into a
standard, easy to open cap.
Directions for use:
The package contains a syringe for measuring a 5 ml dose. Use the syringe intended
for measuring the correct amount of medicine. If no measuring device is enclosed in
the package, consult a pharmacist. Do not use a household teaspoon to measure the
dosage. Household teaspoons vary in size and you may not get the correct dosage.

1. Push the syringe firmly into the special opening in the neck of the bottle.
2. To fill the syringe, turn the bottle upside down while holding the syringe in

place. Gently pull the plunger down while drawing the medicine to the correct
mark on the syringe. See dosage charts.

3. Turn the bottle right side up and remove the syringe by turning it gently.
4. Insert the tip of the syringe into the child's mouth and press the plunger down

to gently administer the medicine.
5. After use, close the bottle using the cap, wash the syringe in warm water and let

it dry.
If you or your child have taken a higher dosage than necessary or if a child has
accidentally swallowed this medicine, proceed immediately to a doctor or to the
nearest hospital and seek medical advice on the risk involved and course of action.
Symptoms may include nausea, abdominal pain, vomiting (there may be a small
amount of blood), headache, ringing in the ears, confusion and jerky eye movement.
In high doses, drowsiness, chest pain, severe palpitations, loss of consciousness,
convulsions (especially in children), weakness and dizziness, blood in the urine, cold
sensation in the body, and breathing problems have been reported.
If you forgot to use this medicine: If you forgot to administer or take this medicine at
the set time, administer or take the next dose as required, providing at least 4 hours
have passed since the previous dose was taken. Do not administer or take a double
dose.
Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each time you
take a medicine. Wear glasses if you need them.
If you have any further questions regarding the use of
this medicine, consult a doctor or pharmacist.
4. Side effects
As with any medicine, the use of Nurofen for Children
may cause side effects in some users. Do not be alarmed
while reading the list of side effects. You might not suffer
from any of them.
The most common side effect is gastric irritation which can cause problems such as
indigestion and heartburn.
Stop giving this medicine to your child and refer to a doctor immediately in
case of:
• Blood in the stools. • Black tar-like stools.
• Vomiting blood or dark particles that look like coffee grounds.
• Unexplained wheezing, asthma, shortness of breath, skin rash (might be severe

and accompanied by blisters or skin peeling), itching or appearance of bruises,
severe skin reactions including Stevens–Johnson syndrome, rapid heart rate, fluid
retention (swollen ankles or decrease in amount of urine).

• Stiff neck, headache, nausea, vomiting, fever and disorientation.
• Swelling of the face, tongue or throat (these can be signs of severe allergic reactions).
• Severe skin reaction known as DRESS syndrome (Drug Reaction with Eosinophilia

and Systemic Symptoms). DRESS symptoms include: skin rash, fever, swelling of
the lymph nodes and an increase in the number of eosinophils (a type of white
blood cell).

• Red, scaly, widespread rash with bumps under the skin and blisters mainly loclised
on the skin folds, trunk, and the upper extremities accompanied by fever at the
initiation of treatment (acute generalised exanthematous pustulosis, AGEP).
(frequency not known). See section 2.

Stop use of this medicine and refer to a physician in case of:
• Unexplained abdominal pain, indigestion, heartburn, nausea or vomiting.
• Yellowing of the eyes, pale stool and dark urine (these can be signs of kidney or

liver problems).
• Severe sore throat accompanied by high fever.
• Unexplained bruising or bleeding, fatigue, contracting more infections than usual

such as mouth ulcers, colds, sore throat, fever (these can be signs of anemia or
other blood disorders).

Additional side effects
Uncommon side effects: • Headache.
Rare side effects:
• Diarrhea, flatulence or constipation. Tell the doctor if these side effects last several

days or are bothersome to you or your child.
Very rare side effects:
• Kidney or liver problems may occur when using ibuprofen.
• Stroke or heart problems may occur when using ibuprofen.

The likelihood of this is low at the dosage level administered to children.
• Worsening of inflammation of the colon (colitis) and Crohn's disease.
• Hypertension.
• Peptic ulcer, gastric bleeding, inflammation of the gastric mucosa.
Side effects with unknown frequency:
• In rare cases, severe skin and soft tissue infections have occurred during

chickenpox (Varicella).
• The skin becomes sensitive to light.
If a side effect appears, if one of the side effects worsens, or if you suffer from a
side effect which is not mentioned in this leaflet, consult the doctor.
Reporting of side effects
Side effects can be reported to the Ministry of Health via the link "Report Side Effects
of Drug Treatment" found on the home page of the Ministry of Health's website
(www.health.gov.il), which directs to the online form for reporting side effects:
https://sideeffects.health.gov.il
5. How to store this medicine
• Avoid poisoning! This medicine and any other medicine must be stored in a safe

place out of the sight and reach of children and/or infants, to avoid poisoning. Do
not induce vomiting unless explicitly instructed to do so by the doctor.

• Do not use this medicine after the expiry date (exp. date) stated on the package
and bottle. The expiry date refers to the last day of that month.

• Storage conditions: Store at a temperature below 25ºC.
The preparation can be used for 6 months after initial opening of the bottle.

6. Additional information
In addition to the active ingredient, this medicine contains:
Xanthan gum, Sodium citrate, Citric acid monohydrate, Strawberry flavor 500244E,
Sodium saccharin, Sodium chloride, Maltitol liquid, Domiphen bromide, Glycerol,
Polysorbate 80, Purified water.
What this medicine looks like and what the package contains:
Nurofen for Children strawberry: Milky colored, strawberry flavored suspension,
marketed in packages of 100 ml, 150 ml and 200 ml.  Not all packaging sizes may be
marketed
Registration holder: Reckitt Benckiser (Near East) Ltd., 6 Hanagar St.,
Hod Hasharon, 4527704.
Manufacturer: Reckitt Benckiser Healthcare Ltd., Hull, England.
Revised in May 2023.
Drug registration numbers at the national medicines registry of the Ministry of
Health:
Nurofen for Children strawberry: 138-05-31635-00
Nurofen for Children PIL PB0722-01

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ В СООТВЕТСТВИИ

С ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИМИ СТАНДАРТАМИ (ПРЕПАРАТЫ) – 1986
Использование для детей младше 6 месяцев - только по рецепту врача.
Для детей старше 6 месяцев - лекарство продается без рецепта врача.

Нурофен для детей клубника 20 мг/1 мл, суспензия
Активное вещество и его концентрация:
Каждый 1 мл содержит: ибупрофен (Ibuprofen) 20 мг
Список неактивных компонентов - см. пункт 6. См. также пункт “Важная
информация о некоторых ингредиентах лекарства”.
Перед началом применения данного лекарства внимательно
ознакомьтесь с инструкцией. Настоящая инструкция включает краткую
информацию о лекарстве. Если у Вас имеются дополнительные вопросы,
обратитесь к врачу или фармацевту.
Вам следует принимать данное лекарство в соответствии с разделом данной
инструкции, посвященном дозировкам. Если Вам нужна дополнительная
информация, проконсультируйтесь с фармацевтом.
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У пациента имеется	инфекция.	Данное лекарство	может	скрывать	такие
признаки	инфекции, как жар и	боль. Следовательно,	возможно, что
лекарство	приведет	к	отсрочке	соответствующего	лечения	инфекции,	что	в
свою	очередь, может вызвать повышение риска	осложнений.	Подобное
наблюдалось при	бактериальной пневмонии, а	также бактериальных
кожных инфекциях,	связанных с ветряной	оспой.	Если Вы	принимаете это
лекарство на фоне	инфекции, и	при этом симптомы инфекции сохраняются
или	ухудшаются, немедленно обратитесь к	врачу.

Беременность, кормление грудьюифертильность
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• Пожелтение глаз, светлый кал и темная моча (могут быть симптомами
заболевания почек или печени)

• Сильная боль в горле,	сопровождающаяся высокой температурой
•
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