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 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ –  1986 
ʤʴʥʸʺʤ ʺʷʥʥʹʮ ʠʬʬ ʭʹʸʮ  ʠʴʥʸ 

 ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ 
100  ʢ"ʮ 

 ʩʸʨʰʠ ʩʥʴʩʶʡ ʺʥʩʬʡʨ 
 

 ʬʫʤʩʬʡʨ   :ʤʬʩʫʮ 
 ʺʩʬʩʶʩʬʱ ʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧ100  ʢ"ʮ    (Acetylsalicylic acid 100 mg)   

 
ʮʩʹʸʬʺ ʤ ʭʩʸʮʥʧʤ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ  y ʩʹʫʺʡ ʤʠʸ , ʷʸʴ6  " ʲʣʩʮ r ʱʥʰ" .   

 ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ   ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲʤʴʥʸʺʤ  ʹʩ ʭʠ .
 ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬʬʠ ʤʰʴ  ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ .ʧʷʥʸʤ 

 
ʪʩʬʲ   ʬʥʨʩʬ  ʤʦ ʯʥʬʲʡ ʯʥʰʩʮʤ ʳʩʲʱʡ ʺʥʠʸʥʤʤ ʩʴ ʬʲ ʸʩʹʫʺʤ ʺʠ .ʵʲʥʥʩʤ ʧʷʥʸʡ ʭʠ ʤʩ ʪʰ   ʲʣʩʮʬ ʷʥʷʦʳʱʥʰ  . 

 

1. ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ ? 

ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ  ʤʲʩʰʮʬ  ʺʩʰʥʹʠʸ   ʬʹ ʺʬʧʮ  ʡʬ  ̋ ʩʬʩʬʫ ʭʩʬʥʧʡ ʯʥʫʩʱʡ   ʤʥʡʢ ʤʲʩʰʮʥ ʺʩʰʥʩʰʹ   ʬʹ  ̋ ʥʬʧʮ  ʡʬ  
ʧʥʮʥ ʺʥʮʸʢʰʤ ʺʷʷʴʮ  ʭʩʷʸʥʲ . 

 :ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ  ʩʣʢʥʰ ʡʫʲʮ ,ʤʹʩʸʷ ̋ ʥʮʩʶ ʭʣ ʺʥʩʱʨ . 

 ʡʫʲʮ ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ ̋ ʥʮʩʶ  .ʭʣ ʩʹʩʸʷ ʬʹ ʺʥʸʶʥʥʩʤ ʲʰʥʮ ʪʫʥ ʭʣʡ ʺʥʩʱʨ 

2.  ʩʰʴʬ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ 

ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ   :ʭʠ 
− )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʪʰʩʤ  ʬʩʬʩʶʩʬʱ ʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧ ̋ʭʩʨʠʬʩʶʩʬʱ ,  ʬ ʥʠ ʬʫ ʣʧʠʮʭʩʸʧʠʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤ    ʬʹ

ʤʴʥʸʺʤ  ( ʤʠʸ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤ ʺʮʩʹʸʬ ʷʸʴ6 "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" ) . 

− ʩʤʩʤʡʥʢʺ ʸʡʲʡ ʪʬ ʤʺ   ʥʠ ʭʥʧ ,ʭʩʡʠʫ ʣʢʰ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺʬ  ʺʷʬʣ  ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʭʩʨʠʬʩʶʩʬʱ(
 ʯʰʩʠʹ ʺʷʬʣ ʺʥʣʢʥʰʭʩʣʩʠʥʸʨʱ )  ʤʠʨʡʺʤʹʡʴʷʺʤ ʩ ʱʠ ̋ʡʥʢʺ ʥʠ ʤʮʥ ʺ  .ʺʥʸʧʠ ʺʥʩʢʸʬʠ 

− ʤʩ ʬʡʥʱ ʪʰ ʡʩʫʮʭʩ ʩʸʧʭʩʴ  ʡ ʤʡʩʷ  ʥʠʩʲʮʡʭʩ  . 

− ʤʩʩʨʰ ʪʬ ʹʩ  ʺʥʮʸʥʢʤ ʺʥʲʸʴʤʬ   ʭʩʮʥʮʩʣʬ. 

− ʤʩ ̋ ʷʩʴʱ ʩʠʮ ʬʡʥʱ ʪʰ ʩʬʫ ̋ ʥ   .ʣʡʫ ʥʠ 

− ʤʩʮ ʬʡʥʱ ʪʰʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠ  ʤʸʥʮʧ ʤʰʩʠʹ  ̋ ʬʴʥʨʮ ʺʥʠʩʫ . 
− ʤʩ ʬʨʥʰ ʪʰʬʩʡʷʮʡ  ɦ ʷʸʨʥʺʮʠʨ ʯʥʰʩʮʡ   ʬʹ 15  ʥʠ ʢ"ʮ y ʺʥʩ ʡ .ʲʥʡʹ 
−  ʺʠʤʬ ʯʥʸʧʠʤ ʹʩʬʹʡ ʩʯʥʩʸ   ʺʬʨʥʰʥ  ʯʥʰʩʮ ʮ ʤʥʡʢ ʩʮʥʩ-150   ʢ"ʮ ʩʠʸ()"ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸʤ" ʳʩʲʱ.   

 
ʥʸʤʦʠ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺ ʤʴʥʸʺʡ 

  ʩʰʴʬʡ ʬʥʴʩʨʤʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ :ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ , 

- ʤʩ ʺʥʴʥʸʺʬ ʹʩʢʸ ʪʰ ʤ ʺʥʸʧʠʩʨʰʠ ,ʺʷʬʣ ʺʥʣʢʥʰ ,ʡʠʫ ʺʥʫʫʹʮ-ʹ ʣʢʰ( ʺʥʩʨʮʥʠʸ ʩ  ʥʠ )ʯʥʸʢ
 .ʭʩʸʧʠ ʭʩʩʰʢʸʬʠ ʭʩʸʮʥʧʬ 

-  ʬʨʥʰ ʪʰʩʤ ʭʢʣʩʠʥʸʨʱ ʯʰʩʠʹ ʺʷʬʣ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺʭʩ  (NSAIDs  ʯʱʷʥʸʴʰ ʥʠ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʯʥʢʫ )
 )ʺʷʬʣ ʥʠ ʭʥʧ ,ʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ( . " ʳʩʲʱ ʤʠʸʤʴʥʸʺʤ ʺʲʴʹʤ ʭʩʹʩʬʧʮʤ ʭʩʸʩʹʫʺ ." 

- ʤʩ ̋ ʥʸʧʠ ʺʥʩʢʸʬʠʮ ʬʡʥʱ ʪʰ   ʣʸʢ ,ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʲʴʥʺ ʯʥʢʫ ʺʥʲʴʥʺ ʭʲ(  ʥʠ )ʺʣʴʸʱ . 

- ʤʩʪʰ  ʬʡʥʱ ʱʠʮʺʤʮ ʡ y ̋ ʩʬʠʩʫʰʥ,   ̋ ʧʣʷ  ̋ ʧʹʤ  ʺʬʦʰ( ̋ ʩʢʸʬʠ ,)ʰ ̋ ʥʧʩʴ ʬʹ  ʺʩʸʩʸ ʳʠʤ   ʭʩʴʩʬʥʴ(
ʳʠʡ )  ʥʠʤʬʧʮ ʺʩʺʮʩʹʰ ʺʩʰʥʸʫ.   



 

2 

 

 

- ʤʩʪʰ  ʬʴʥʨʮ  ʸʡʫʭʩʸʩʹʫʺʡ ʩʣʢʥʰ  ʤʹʩʸʷ   ʯʥʢʫ(  ʬʹ ʺʥʸʦʢʰ ʯʩʸʮʥʷ  ʥʠ   ʯʩʸʴʤ ʸʹʠʮ ʵʥʧ ,ʯʩʸʴʤ
ʪʥʮʰ ʯʥʰʩʮʡ ) . 

-  ʪʬ ʹʩ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʡʩʫ ʭʩ  ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʭʩʩʲʮʡ ʥʠ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʡ ʭʥʮʩʣʭʩʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷ .   

- ʤʩʪʰ  ʬʡʥʱ  ʩʥʷʩʬʮ  ʣʥʷʴʺʡ ʣʡʫʤ . 

- ʤʩ ʣʥʷʴʺʡ ʩʥʷʩʬʮ ʬʡʥʱ ʪʰ  ʩʺʩʩʬʫʤ ʥʠ ʡ ʭʣʤ ʭʸʦʡ ʤʣʩʸʩʮʥ ʡʬʡ ʯʥʢʫ( ʭʣ ʩʬʫ  ʭʣ ʩʬʫ ʺʬʧʮ
ʡ ,ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠ ,ʺʥʩʬʫ ʤʣʩʸʩ  ʧʴʰʡ ʭʣʤ ̡ ʥʸʩʠ ʥʠ ʭʣ ʧʬʠ ,ʬʥʣʢ ʧʥʺʩʰ ,ʩ  ʭʩʩʺʥʲʮʹʮ ʭʮʣ  ʯʥʥʩʫ ,)

 ʺʩʬʩʶʩʬʱ ʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧʹ ʬʩʣʢʤʬ ʤʩʥʹʲ ʺʠ ʸʺʥʩ ʣʥʲ ʤʲʩʢʴʬ ʯʥʫʩʱʤ  ʡʤ ʣʥʷʴʺ ̋ ʥʩʬʫ  ʥʬ ʩʠ  ʺʷʩʴʱ
ʤʴʩʸʧ ʺʥʩʬʫ . 

- ʤʩ ʸʥʡʲʬ ʣʮʥʲ ʪʰ ,ʧʥʺʩʰ  ʧʥʺʩʰ ʬʬʥʫʮʢʥʣʬ( ʯʨʷ ʤ  ʧʥʺʩʰ  ʬʹ  ʺʸʩʷʲ ʯʹ) :  ʤʩʥʹʲʩʬʲ ʺʥʩʤʬʩ  ʤ
 ʤ ʩʫ ʭʩʩʰʩʹʤ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ .ʭʥʮʩʣʬ ʤʩʩʨʰʡʩ .ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ ʬʨʥʰ ʪʰ 

- ʲʥʣʩ   ʪʬ ʬʲ  y ʱʥʧ ʭʩʦʰʠʡ ʸʥʮʧ ʦʥʷʥʬʢ-6-ʨʠʴʱʥʴ -ʦʠʰʢʥʸʣʩʤʣ .G6PD ʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧ   ʺʩʬʩʶʩʬʱ
 ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ̋ ʥʷʸʴʺʤʬ ʥʠ   ̋ ʥʸʸʥʴʺʤ ʺʶʠʥʮ   ʬʹ ʩʠʺ ʭʣʤ  ʭʩʮʥʣʠʤ ʥʠ   ʢʥʱʬ ʭʩʥʱʮ  ʬʹ  ʤʩʮʰʠ  .

 ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʭʩʬʥʬʲʹ ʭʩʮʸʥʢ  ʪʫʬ   ʭʤʬʹʮʬ  .ʭʩʴʩʸʧ ʭʩʮʥʤʩʦ ʥʠ ʭʥʧ ,ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ 
 

 ̋ ʥʴʱʥʰ ʺʥʸʤʦʠ 
- ʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧ ,ʭʩʫʥʮʰ ʭʩʰʥʰʩʮʡ   ʺʶʮʥʧ ʺʹʸʴʤ ʺʠ ʤʺʩʧʴʮ ʺʩʬʩʶʩʬʱ ʤ .ʯʺʹ ʡʶʮ  ʤʦ ʬʥʬʲ   ʸʸʥʲʬ

ʷʺʤʳ   ʨʥʠʢ  )ʯʥʣʢʩʹ(   ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʡʩʱʰʡ ʭʩʬʥʧʡ ʤʩʩʨʰ ʭʲ  ̋ ʮʣʷʥʮ   .ʪʫʬ 
- ʭʠ ʤʩ ʪʰ  ʪʺʧʰ  ʥʠ  ̡ ʶʴʰ,  ʩ ʯʫʺʩʹ ʩ ʭʥʮʩʣʤʩ .ʬʩʢʸʤʮ ʯʮʦ ʸʺʥʩ ʪʹʮ y ʡʣʤ  ʸʥʹʷ    .ʤʴʥʸʺʤ ʺʥʬʩʲʴʬ

 )ʧʥʬʩʢ ʯʮʦʡ ʯʥʢʫ( ʺʥʬʷ ʺʥʲʩʶʴ ʥʠ ʭʩʫʺʧ ʡʣʬʬʫ ʪʸ    ʭʰʩʠʭʩʩʺʩʩʲʡ . ʬʹ ʤʸʷʮʡ   ʯʴʥʣ ʠʶʥʩ ʭʥʮʩʣʡ
 ʠʬ ʭʥʷʮʡ(ʴʥʠʩ ʩʰʩ ʬ ʥʠ  ʪʹʮ ,)ʬʩʢʸ ʠʬ ʯʮʦʵʲʥʥʩʤ  ʡ .ʠʴʥʸ 

-  ʯʩʠ  ʬʩ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧ   ̋ ʩʬʩʶʩʬʱ ʺʥʴʥʷʺʬ ʺʥʫʥʸʠ   ʥʠ ʭʩʰʥʰʩʮʡ   ʭʩʤʥʡʢ ʩʬʡʮ  
ʵʲʥʥʩʤʬ  ʡʠʴʥʸ . 

 

 :ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 

ʤʴʥʸʺʤ   ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʸʢʥʡʮʬ ʺʣʲʥʩʮ18  .ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ʤʦ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ .  ʯʩʸʩʴʱʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʥʩʣʸʷ  
 ʭʥʧ ʺʥʬʧʮ ʭʲ ʭʩʸʢʡʺʮ ʥʠ ʭʩʣʬʩʡ ʠʬʠ ʡ ʠʴʥʸʮ ʤʠʸʥʤ ʥ ́  ʸʧʠʬ.ʥʬʹʫ ʭʩʸʧʠ ʬʥʴʩʨ ʩʲʶʮʠ ʠʷʤʤ  

 ʭʲ ʡʥʬʩʹʡ ʺʫʹʮʺʮ  ʤʬʥʬʲ ʥʦʫ ʤʬʧʮ  ʯʮʩʱ ʺʥʥʤʬʠʮ ʤʬʧʮ ,ʩʩʸ ʺʰʥʮʱʺʬʥ  ʭʩʩʧ ʺʰʫʱʮ ʪʠ ʤʸʩʣʰ ʣ
ʮ ʩʠʥʴʸ ʬʥʴʩʨ ʺʹʸʥʣʤʩ  .ʩʣʩ 

 ̋ ʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ\ʺʥʡʥʢʺ  ʯʩʡ- ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ 
  ʭʠ  ʧʷʥʬ ʤʺʠ  ʥʠ ʺʧʷʬ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ,ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʤʰʥʸʧʠʬʸʴʱ  

 .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʣʧʥʩʮʡ ʭʠ ʤʺʠ ʧʷʥʬ : 
 

  ʭיʸיʡʢʮʤ ʭיʸיʹʫʺ ʺʠ ʤפʥʸʺʤ ʺʲפʹʤ ̋ ʠʬʲʤʬ ʣʲ ʯʥʫיʱʤ   ̋ ʥʲפʥʺʬ יʠʥʥʬ : 
- ʰ ʺʥʴʥʸʺʥʣʢ ̋ ʥ  ʭʣ ʺʹʩʸʷ  )ʯʩʸʴʤ ,ʯʩʸʮʥʷ ʯʥʢʫ( ʷʸʴʮʥ ̋ ʥ  ʩʹʩʸʷʭʣ :   ʤʬʥʬʲ ʺʩʬʩʶʩʬʱ ʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧ

 ʬʥʴʩʨ ʩʰʴʬ ʺʧʷʬʰ ʭʠ ʭʥʮʩʣʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʩʷʸʴʮʡ ʩʹʩʸʷ  ʭʣ  ʭʥʮʩʣ ʩʰʮʩʱʬ ʡʬ ʭʩʹʬ ʹʩ .
 ʭʩʩʮʩʰʴʥ ʭʩʩʰʥʶʩʧ  )ʺʥʸʥʡʧ ʬʹʮʬ( ʤ ʭʠʩʡ ʬʴʥʨʮ ʪʰʤʦʫ ʬʥʴʩʨ. 

-  ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺʤ ʺʥʡʫʲʮ ʺʥʮʩʶ ̋ ʥʩʱʨ  )ʭʣ ʺʥʩʱʨ ʬʹ ʺʥʣʮʶʩʤ ʺʥʡʫʲʮʤ ʺʥʴʥʸʺ(   ,ʯʩʣʩʴʥʬʷʩʨ ʯʥʢʫ
 ʩʬʲ :ʬʸʢʥʣʩʴʥʬʷʩ .ʭʥʮʩʣʬ ʯʥʫʩʱʡ ʤ 

- ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ    ʥʠ ʯʥʦʩʨʸʥʷ ʭʩʸʮʥʧ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʹʮʹʮʤ ʥʬʠʫ ʨʲʮʬ( ʯʥʦʩʨʸʥʷ ʩʩʥʮʣʩʮʥʷʮ   ʬʥʴʩʨ ʥʠ
 )ʯʥʱʩʣʠ ʺʬʧʮʬ ʯʥʦʩʨʸʥʷ ʩʴʩʬʧʺʡ :ʤ ʯʥʫʩʱ ʭʥʮʩʣʬ  ʥʭʩʡʩʫʬ  ʡʭʩʩʲʮʡʥ ʤʡʩʷ  ʤʬʥʲ . 

- ʬʥʤʥʫʬʠ :  ʩʬʲʩʤ ʯʥʫʩʱʡ   ʭʩʡʩʫʬ   ʭʥʮʩʣʬʥʡ ʭʩʩʲʮʡʥ ʤʡʩʷ . 

-  ̋ ʥʴʥʸʺ  ̋ ʥʸʧʠ ʤʺʥʫʫʹʮ ʭʩʡʠʫ   ̋ ʥʣʢʥʰʥ  ̋ ʷʬʣ (ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ ʭʰʩʠʹ ʺʷʬʣ ʩʣʢʥʰ ),  ʥʺʥʴʥʸʺ  ʣʢʰ  
ʹʩ ʯʥʸʢ ʺʩʬʩʶʩʬʱ ʤʶʮʥʧ ʭʲ :   ʩʬʲʩʤ ʯʥʫʩʱʡ  ʭʩʡʩʫʬ   ̋ ʫʸʲʮʡ ʬʥʫʩʲʤ  ʭʥʮʩʣʬʥ . 

-  ɦ  ʣʢʰ ʺʥʴʥʸʺʥʺʸʫ  ( ʣʩʮʬʷʰʡʩʬʢ ,ʣʩʮʨʥʡʬʥʨ ,ʯʩʬʥʱʰʩʠ ʯʥʢʫ ʤʰʥʫʮʹ ʤʮ  ʭʲ ʡʥʬʩʹʡ )ʤʠʸʥʠ ʬʩʰʥʴʬʥʱ
ʶʠ ʤʶʮʥʧ ʨ ʬʩ ʺʩʬʩʶʩʬʱ   ʭʩʤʥʡʢ ʭʩʰʥʰʩʮʡ ʺʮʸ :ʸʫʥʱʤ   ̋ ʣʸʬ ʤʬʥʬʲ ʭʣʡ.   

-  ʯʩʱʷʥʢʩʣ ( ʡʬʤ ʸʩʸʹ ʵʥʥʩʫ ʺʮʶʥʲ ʺʸʡʢʤʬ ʺʮʸʥʢʤ ʤʴʥʸʺ)  . 
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- ʮʺʨʠʱʷʸʨʥ  (ʥ ʯʨʸʱʡ ʬʥʴʩʨʬ ̋ ʥʬʧʮ  ̋ ʥʮʩʥʱʮ ʺʥʩʰʥʸʢʩʹ) . 

-   ʺʩʠʥʸʴʬʠʥ ʤʶʮʥʧ( ʬʥʴʩʨʬ  ʡʤʩʱʴʬʩʴʠ ).   

-  ʺʶʥʡʷʮ ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺSSRIʬʲ : ʩʤʩ  ʡ ʭʥʮʩʣʬ ʯʥʫʩʱʡ ʭʩʩʲʮʡʥ ʤʡʩʷ . 

 ʭיʹיʬחʮʤ ʭיʸיʹʫʺʤפʥʸʺʤ ʺʲפʹʤ  : 
-  ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʮʩʥʱʮʯʺʹʤ ʺʹʸʴʤ ʺʠ ʺʥʸʩʡʢʮʤ  ( :ʭʩʰʺʹʮʨʱʩʰʥʢʨʰʠ ʭʩ  ʯʥʸʨʱʥʣʬʠʬ   ʯʥʢʫ

 ʯʥʨʷʬʥʰʥʸʩʴʱ  ,ʷʰ ʨʠʥʰʸ,  ʯʥʢʫ ʤʠʬʥʬ ʩʰʺʹʮ)ʣʩʮʱʥʸʥʴ . 

-  ̋ ʥʴʥʸʺ  ̋ ʥʮʩʥʱʮ  ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩʡ ʬʥʴʩʨʬ  (ʡ ʧʥʩʮ ʣ ʩʡʫʲʮACE) . 

-  ʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ( ʨʥʠʢʯʥʣʢʩʹ)  ʺʩʸʥʠ ʤʶʮʥʧ ʬʹ ʤʹʸʴʤ ʺʥʸʩʡʢʮʤ( ʯʥʢʫ ʣʩʶʰʡʥʸʴ )ʯʥʸʠʮʥʸʡʦʰʡ , 

-  ̫ ʬʧ ʺʥʴʥʸʺʤʮ  ʺʥʣʢʥʰʤʣʩʠʥʸʨʱ ʯʰʩʠʹ ʺʷʬʣ ʭʩ (NSAIDs ʤʶʮʥʧ ʨʲʮʬ( ) ʬʩʨʶʠ  ʯʥʢʫ ,)ʺʩʬʩʶʩʬʱ
 ʤʣʩʸʩ :ʯʱʷʥʸʴʰʥ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʡʲʴʹʤʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ ʺ    ʬʲʡʥʫʩʲ ʺʥʮʩʶ  ʺʥʩʱʨʤ ʭʣ ʤʹʩʸʷʥ:  ʩʥʹʲ  

ʣʩʸʥʤʬ  ʺʠ ʤʰʢʤʤ   ʬʹ  ʤʴʥʸʺʤʩʰʴʮ ʩʴʷʺʤ  ʡʬ  ʵʡʹʥ . 

- ʨʮʠ ʬʥʦʩʮ   :)ʭʥʧʥ ʡʠʫ ʣʩʸʥʤʬ ʣʲʥʰʹ ʸʩʹʫʺ(ʤʣʩʸʩ ʺʩʸʹʴʠ ʺʲʴʹʤʡ ʤʶʮʥʧ  ʬʩʨʶʠ ʺʩʬʩʶʩʬʱ   ʬʲ  
ʺʥʮʩʶ ʺʥʩʱʨ  ʬʨʩʰ ʺʥʴʥʸʺʤ ʩʺʹʹʫʺʥ  ʩʠ .ʣʧʩ -  ,ʪʫʬʹʩ    ʺʥʸʩʤʦʡ ʤʦ ʡʥʬʩʹʡ ʹʥʮʩʹ ʺʥʹʲʬ

  ʪʥʮʰ ʯʥʰʩʮʡ ʯʩʸʩʴʱʠ ʭʩʬʨʥʰʤ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʪʸʥʶʬ ʬʲ ʤʰʢʤ  ʤʡʬ . 

 
ʩʰʴʬ  ́ ʥʮʩʹʤ ʡʤʶʮʥʧ  ʬʩʨʶʠ  ̋ ʩʬʩʶʩʬʱ  ,ʯʫʣʲ ʺʠ ʠʴʥʸʤ   ̋ ʥʴʥʸʺʡ ʺʥʸʧʠʤ  ʤʹʩʪʰ  ʬʨʥʰ . ʭʠ ʤʩʪʰ ʹʮʺʹʮ  

ʡʤʶʮʥʧ  ʬʩʨʶʠ  ̋ ʩʬʩʶʩʬʱ ʯʴʥʠʡ ʲʥʡʷ ,ʵʲʥʥʩʤ  ʡʠʴʥʸ   ʭʸʨʡ ʤʬʩʨʰ   ʬʹ  ̋ ʥʴʥʸʺ ʺʥʸʧʠ  ʬʬʥʫ ʺʥʴʥʸʺ  ʠʬʬ  
ʭʹʸʮ . 

 ʯʩʠ  ʬʩ  ʣʧʩ ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ ʬʥʨʭʲ  ʺʧʠ  ̋ ʥʴʥʸʺʤʮ  ̋ ʥʸʫʦʰʤ ʬʩʲʬ  ʠʬʬ ʤʩʧʰʤ  ̋ ʹʸʥʴʮ  ʠʴʥʸʮ . 
 

 ̋ ʬʩʨʰ ʤʤʴʥʸʺ ʥ  ʺʫʩʸʶ ʬʥʤʥʫʬʠ 
 ʯʩʠ ʬʬʥʤʥʫʬʠ ʪʥʸʶ   ʬʥʴʩʨʤ ʺʴʥʷʺʡ ̋ ʩʬʩʶʩʬʱ ʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧʡ.   
 

 ʯʥʩʸʩʤ ʥʤʷʰʤ   
ʭʠ  ʪʰʩʤ ʤʡ ʩʯʥʩʸ  ʥʠ ʮʩʤʡ ʺʠʹ ʺʣʹʥʧ ʺʠ ʭʠ ,ʤʷʩʰ ʩ ʪʰʩʤ ʭʠ ʥʠ ʯʥʩʸ ʤʬ ʺʰʥʥʫʺʮʺʥʸ , ʹʩ ʵʲʥʥʩʤʬ   ʠʴʥʸʡ
ʥʠ  ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʡ  ́ ʥʮʩʹ  .ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ 

ʤʩ ʯʥʩʸ 
ʹʩʬʹʡ   ʯʥʸʧʠʤ 
ʪʬʤʮʡ  ʤʹʩʬʹ   ʯʥʸʧʠʤʯʥʩʸʩʤʬ , ʯʩʠ  ʬʥʨʩʬ ʯʩʸʩʴʱʠ ʥʩʣʸʷ ,  ʯʥʫʩʱ ʬʹʡ ̋ ʥʩʲʡʬ ʥʠ ʸʡʥʲʡ ʤʲʩʢʴ   ʪʬʤʮʡ
 ʤʣʩʬʤ.  .ʸʡʥʲʡ ʡʬʡʥ ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʸʩʹʫʺʤʯʫʺʩʩ  ʹʤʩʤʺ ʤʲʴʹʤ  ʬʲ ʤʩʩʨʰʤ  ʭʥʮʩʣʬ   y ʡʥʲʡ  
 ʭʠʡʥ ʬʥ  ʸʥʧʩʠʬ ʭʥʸʢʸʠʤʬʥʺʫ ʤʣʩʬʤ ʪʹʮ .  ʤʠʸ ʭʢ  r ʩʲʱ " ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ  ʭʠ .)":   

 
ʩʰʹʤʥ ʯʥʹʠʸʤ ʹʩʬʹʡ 

  ʯʥʩʸʩʤʤ ʬʹ ʩʰʹʤʥ ʯʥʹʠʸʤ ʹʩʬʹʡʯʩʠ   ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ ʬʥʨʩʬ   ʩʧʸʫʤ ʭʠ ʠʬʠ  ʥ.ʠʴʥʸ ʺʠʸʥʤʡ ʷʸ ʤʣʩʮʡ   ̋ ʠʥ  
ʷʥʷʦʤ ʤʬ ʤʱʰʮ ʺʠʹ ʯʮʦʡ ʥʠ ʥʦ ʤʴʥʷʺ ʪʬʤʮʡ ʬʥʴʩʨʬʺʥʸ  ʩʸʹʴʠʤ ʸʺʥʩʡ ʪʥʮʰʤ ʯʥʰʩʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ,

  .ʩʸʹʴʠʤ ʸʺʥʩʡ ʸʶʷʤ ʯʮʦʬʬʧʤ  ʲʥʡʹʮ20 ʤʬ ʩ ,ʯʥʩʸ ʭʠ    ʺʬʨʥʰ ʺʠ ʯʩʸʩʴʱʠ ʥʩʣʸʷ  ,ʭʩʮʩ ʤʮʫʬ ʸʡʲʮ   ʯʫʺʩʩ
ʹ y ʩʹʫʺʤ ʩ ʺʥʩʲʡʬ ʭʥʸʢʡ ʺʥʩʬʫʤ y ʡʥʲ, ʬ ʬʩʡʥʤʬ ʬʥʬʲʹ ʤʮʨʥʲʩʮ   ʷʥʰʩʺʤ ʺʠ ʭʩʴʩʷʮʤ ʸʩʴʹ ʩʮ

( ʭʣʤ ʩʬʫʮ ʣʧʠ ʬʹ ʺʥʸʶʩʤʬ ʥʠ ,)ʱʥʩʰʮʸʣʩʤʥʢʩʬʥʠ(ductus arteriosus ʬʹ ʥʡʩʬʡ )ʸʡʥʲʤ . ʤʲʴʥʺ  ʥʦ  
ʤʬʥʬʲ  ʹʧʸʺʤʬ  ʡʥʸʷ   ʣʲʥʮʬ   ̋ ʬʩʧʺ ʬʥʴʩʨʤ  ʯʩʸʩʴʱʠʡ  ʥʩʣʸʷ   ʠʩʤʥ  ʡʥʸʬ ʤʫʩʴʤ  ʭʲ ʺʷʱʴʤ ʬʥʴʩʨʤ  

.ʸʩʹʫʺʡ   ʤʣʩʮʡ ʮʥ ʭʩʰʧʡʥʠ    ʭʣʤ ʩʬʫ ʺʥʸʶʩʤ ʥʠ ʸʩʴʹ ʩʮ ʨʥʲʩʮʡʬʡ   ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ,ʸʡʥʲʤ
 ʯʩʸʩʴʱʠʡ   ʥʩʣʸʷ ʩʮ ʩʣ . ʭʠʤʩʪʰ  ʤʷʥʷʦ   ʬ  ʵʩʬʮʤʬ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤ ,ʭʩʮʩ ʤʮʫʮ ʸʺʥʩ ʪʹʮʡ ʬʥʴʩʨ ʸʥʨʩʰ ʬʲ ̫ ʥʣʤ  

 y ʺʥʩ   ʹʢʣʡ( ʬʲ ʺʥʮʫ ʩʮ ʸʩʴʹʤ   ʩʬʫʥ  ʭʣʤ ʡʬʡ ʸʡʥʲʤ ) . 
 
 
 
 



 

4 

 

 

 ʤʷʰʤ 
  ʺʩʬʩʶʩʬʱ ʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧ ʭʩʨʩʬʥʡʨʮʤʥ ʬʹʤ  y ʡʥʲʭʩ    ʺʥʲʴʹʤ ʭʥʩʤ ʣʲ ʥʧʥʥʣ ʠʬ .ʭʠ ʡʬʧʬ ʺʥʰʨʷ ʺʥʩʥʮʫʡ

  ʺʥʩʬʩʬʹ ʯʩʠ ʯʫʬʥ ʷʥʰʩʺʤ ʬʲ ʪʸʥʶ ʩʰʤʬ ʷʩʱʴʤʬʷ  ʣʥʲ ʬʫ  ́ʯʥʰʩʮʤ  ʩʮʥʩʤ  ʥʰʩʠ ʤʬʥʲ ʬʲ 150 ʮ ʢ"  ʺʠʦ ʭʲ ʣʧʩ .
 ʭʩʤʥʡʢ ʭʩʰʥʰʩʮ ʬʹ ʤʫʩʸʶʡ  ʸʺʥʩ( ʬʲʮ 150  ʮ ʢ" ʭʥʩʬ) ,ʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩʤʷʰʤ . 

 
 ʤʢʩʤʰ ʹʥʮʩʹʥ   ̋ ʥʰʥʫʮʡ 

 ʯʩʠ ʪʸʥʶ  ʨʥʷʰʬ ʩʲʶʮʠʡ ʺʥʸʩʤʦ  ʭʩʣʧʥʩʮ . 
 

 ̡ ʣʩʮ ʡʥʹʧ  ʬʲ  ̫ ʬʧ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʬʹ   ʤʴʥʸʺʤ 
ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʫʮ ʤ ʮ ʺʥʧʴ-1 ( ʯʸʺʰ ʬʥʮʩʬʩʮ23  .'ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ' ʺʡʹʧʰ ʠʩʤʹ ʪʫ ,ʤʩʬʡʨ ʬʫʡ )ʢ"ʮ 

 
3. ʣʶʩʫ ʡ ʹʮʺʹʺʤʴʥʸʺ ? 

ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ  ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ . 
 :ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ 

 ʩʬʡʨʩ .ʭʥʩʬ ʺʧʠ ʤ 
 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

 
-  ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩʤ ʩʬʡʨʩ ʤ ʡ ʮʬʹʺʥʤ  ʭʲ ʤʡʸʤ  ʭʩʮʺʥʧʴʬ ʩʶʧ ʤʲʹ  ʩʰʴʬ  ʤʧʥʸʠ . 
 

 :ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ 
 ʪʥʸʠ ʹʥʮʩʹʬ ʣʲʥʰ ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ- ʪʹʮ ʺʠ ʲʥʡʷʬ ʬʴʨʮʤ ʠʴʥʸʤ ʬʲ .ʧʥʥʨ .ʬʥʴʩʨʤ 

 
ʺʸʥʶ   ʤʬʩʨʰʤ : 

- ʩʬʡʨʤ ʺʠ ʸʥʡʹʬ ʥʠ ʱʥʲʬʬ ʯʩʠʩ  .)ʯʢʮ( ʩʸʨʰʠ ʩʥʴʩʶ ʺʬʲʡ ʤʴʥʸʺʤʹ ʯʥʥʩʫ ʤ 
-  .ʤʺʲʩʬʡʬ ʹʥʸʣʤ ʯʮʦʬ ʸʡʲʮ ʤʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʷʩʦʧʤʬ ʯʩʠ 
 

 ̋ ʬʨʰ ʭʠ  y ʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ 
ʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶʥ ʺʸʥʧʸʧʱʩʤʸʥʮʧ ʤʬʲʸʤʬ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭ  ʭʩʬʥʧʡʥ ʭʩʣʬʩʡ ʣʧʥʩʮʡ , ʭʩʹʩʹʷ  .   

ʹʩ  ʲʣʩʩʬ  ʣʩʩʮ ̋ ʠ  ʠʴʥʸʤ ʭʠ  ʤʺʠ  ́ ʹʥʧ  ̋ ʬʨʰʹ ʺʰʮ  y ʺʩ .ʠʴʥʸʤ  ʨʩʬʧʩ   ʩʡʢʬ  ʥʬʩʠ  ʭʩʲʶʮʠ  ́ ʩ ʨʥʷʰʬ    ʩʴʬ
ʤʧʷʬʰʹ ʸʺʩʤ ʺʰʮ ʺʣʩʮ . 

 ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠʤʰʴ  ʣʩʮ  ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʠʡʤʥ  
 .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ 

 
  ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ 

 ʯʮʦʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠʤ  ʹʩ ,ʡʥʶʷ  ʪʩʹʮʤʬ  ʬʥʨʩʬ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠʩʴʫ  ʹ ʡʥʺʫ ʤʬʲʮ  ʷʸʴʡ3   ʣʶʩʫ"
ʹʮʺʹʺ  ʤʴʥʸʺʡ ? ," ʥʠ  ʩʴʫ   ̡ ʡʷʰʹ ʬʲ - ʩʣʩ,ʠʴʥʸʤ ʣʧʩʡ ʺʥʰʮ ʩʺʹ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʯʴʥʠ ʭʥʹʡ ʪʠ   ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʩʣʫ

ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ. 
 

ʭʠ  ʤʺʠ ʷʩʱʴʮ   ʬʥʨʩʬ  ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ 
 ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ . 

 
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʭʲʴ ʬʫʡ  .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʩʤʹʡʫʸʤ    ʪʰʩʤ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ

 .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 
 

ʭʠ  ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩʵʲʥʥʩʤ ʡʠʴʥʸ   ʥʠʡ ʧʷʥʸ . 
 
4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ    ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
 .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʩ  ʯʫʺʩʹʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬ . 



 

5 

 

 

 ʯʬʤʬ ʺʥʨʸʥʴʮʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ,   ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ ʬʥʨʩʬ ʷʱʴʤ    ʬʲ ,ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʥ
 ʣʶʩʫ ʨʩʬʧʤʬʥ ʩʠʥʥʬʤ ʺʲʴʥʺ ʬʹ ʤʸʮʥʧʤ ʺʢʸʣ ʺʠ ʪʩʸʲʤʬ ʬʫʥʩʹ ʺʰʮ  .ʬʥʲʴʬ 

  ʯʬʤʬ ʤʠʸ( ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸ ʬʹ ʭʩʰʥʹʠʸ ʭʩʰʮʩʱ ʺʲʴʥʤ ʭʲ ʣʩʮ ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ
 .)ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʡ 

 
 ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ ʺʥʧʩʫʹ (ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮʹ  ʣʲʡ ́ ʮʺʹʮ  ʣʧʠ ʪʥʺʮ10) : 

- ʺʥʩʲʡ  ʤʡʩʷʡ   ̡ ʮʡʥ ʭʩʩ ʯʥʢʫ  .ʬʥʹʬʹʥ ʯʨʡ ʩʡʠʫ ,ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡ ,ʺʡʸʶ 
- ʣʥʡʩʠ  ʭʣ  ʬʷ ʮʭʩʩʲʮʡʥ ʤʡʩʷʤ . 
 

 ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ ʯʰʩʠʹ  ̋ ʥʧʩʫʹ  ( ̋ ʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʣʲʡ ʹʮʺʹʮ ʣʧʠ  ʪʥʺʮ100) : 
-   ʺʥʡʥʢʺ ̋ ʥʩʸʥʲ  ʭʩʸʷʮʡ(ʭʩʸʩʣʰ  ʣʥʠʮ , ̋ʩʯʫʺ  ̋ ʥʶʸʴʺʤ ʤʸʥʮʧ  ʺʥʡʸʥʲʮ ʭʲ ʸʥʲʡ ʤʧʩʸʴ ʬʹʺʩʸʩʸ  

( ʭʥʧʥErythema exsudativum multiforme )) . 
-  ʭʥʮʩʣʥ ʤʡʩʷʡʡʭʩʩʲʮ ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠʡ ʪʹʥʮʮ ʹʥʮʩʹ .ʤʩʮʰʠʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ   )ʬʦʸʡʡ ʸʱʧ ʺʥʡʷʲʡ(  

ʡ ʸʺʱʰ ʭʣ ʣʥʡʩʠʮ ʤʠʶʥʺʫʥ ʤʡʩʷ ʮʭʩʩʲ .   
- ʭʩʡʩʫ  ʥ ʤʡʩʷʡʡ ʭʩʩʲʮ , ʠʮ ʭʩʸʩʣʰ ʭʩʸʷʮʡʹʥ ʣ ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʬʲʡʥʷʩʰʬ . 
-   ʺʷʬʣʥ ʤʡʩʷʡʡ ʭʩʩʲʮ . 

ʹʩ    ʠʴʥʸʬ ʣʩʩʮ ʺʥʰʴʬʤʺʠ ʭʠ  ʯʩʧʡʮ  ʤʠʥʶʡ ʤʸʥʧʹ  ʩʰʩʶʸ ʭʥʮʩʣ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ( ʺʩʮʣ ʤʠʷʤ ʥʠʤʡʩʷʡ  ʠʰʠ ,
ʤʠʸ ʪʹʮʤʡ    ʳʩʲʱ "ʣʢʰ ʺʥʬʥʲʴ" .) 

 
 ̋ ʥʲʴʥʺ( ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ̋ ʥʲʩʴʥʮʹ  ʡ ʣʲ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮ ʪʥʺʮ 1,000 ) : 

-  ʬʹ ʺʥʡʥʢʺ ,ʸʥʲʡ ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸʡ  ,ʤʮʩʹʰʤ ʺʫʸʲʮ ʥ ʤʡʩʷʡʡʮʭʩʩʲ  ʡʥ ʺʫʸʲʮʤ  ʡʬʥ ʩʬʫ ʤʭʣ ,   ʣʥʧʩʩʡ
ʱʠ ʭʩʬʥʧʡʺʮʨ .ʭʩʩʤʺ ʮʱʩ  :ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰ  ʩʴʷʺʤ ,ʭʣ ʵʧʬʡ ʤʣʩʸʩʡ ʩʹʥʷʤʮʩʹʰ ,   ʺʩʸʩʸ ʬʹ ʺʷʬʣ

  ,ʭʥʺʱ ʳʠ ,ʳʠʤ)ʤʴʩʸʧʥ ʤʸʥʮʧ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ( ʩʨʷʬʩʴʰʠ ʷʥʹ ,  ʬʹ ʺʥʧʩʴʰʭʩʰʴʤ  ʯʥʸʢʤʥ ʯʥʹʬʤ ,
 .)ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ( 

 
ʠʮ ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʥ ̋ ʥʲʴʥʺ( ʣ ʺʥʲʩʴʥʮʹ  ʣʲʡ ʹʮʺʹʮ ʣʧʠ  ʪʥʺʮ10,000) : 

- ʬʲ ʩ ʩʫʸʲʡ ʤʩ ʩʮʩʦʰʠ ʣʡʫʤ . 
-  ̋ ʥʩʬʫ ʺʷʩʴʱ ʩʠʥ ʺʥʩʬʫ ʩʣʥʷʴʺʡ ʩʥʷʩʬ  .ʤʴʩʸʧ 

-  ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩ ʤ y ʫʥʱ )ʤʩʮʷʩʬʢʥʴʩʤ( ʭʣʡ . 

- ʡʭʩʫʥʮʰ ʭʩʰʥʰʩʮ  ʤʶʮʥʧʩʬʩʶʩʬʱ ʬʩʨʶʠ ̋ ʺʹʸʴʤ ʺʠ ʤʰʩʨʷʮ  ̋ ʩʸʥʠ ʤʶʮʥʧ .ʡʶʮ  ʤʦ ʬʥʫʩ  ʸʸʥʲʬ ʳʷʺʤ  
 ʨʥʠʢ  ́ (ʩ )ʯʥʣʢ ʭʩʬʥʧʡ ʭʲ ʤʩʩʨʰ  ̋ ʮʣʷʥʮ  ʪʫʬ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʡʩʱʰʡ . 

 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʺʷʩʥʣʮʤ ʯʺʥʧʩʫʹʹ : 

- ʡʠʫʩ   ́ ʠʸ,   ̋ ʸʥʧʸʧʱ ʬʥʡʬʡ , ʤʲʩʮʹʡ ʤʣʩʸʩ ,ʠ ʥ ʨʩʯʥʨʰ  )ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ(  ʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩʩ  ʯʥʰʩʮʬ ʭʩʰʮ
ʸʺʩ ʣʧʥʩʮʡ , ʭʩʬʴʥʨʮʡʥ ʭʩʣʬʩʡ   ʭʩʹʩʹʷ" ʤʠʸ(ʠ ʭ  ̋ ʬʨʰ  ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ)" . 

- ʥʧʥʥʣ ʥʮʩʣ ʬʹ ʭʩʸʷʮ ʭʩʮ ʸʥʮʧʭʩ   ʥʠ/ʥ ʸʷʥʡʮ ʩʺʬʡ ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩ ʭʲ ʭʩʬʥʧʡ ʣʧʥʩʮʡ( ʧʥʮʡ ʭʥʮʩʣ ʯʥʢʫ
 ʬʥʴʩʨ ʡʬʥʹʮ ʭʲʤʹʩʸʷ ʩʣʢʥʰ) ʠʮ ʤʸʩʣʰ ʣʲ ʤʸʩʣʰ ʺʥʧʩʫʹʡ ʭʩʧʥʥʩʣʡ ʸʡʥʣʮ .ʥʸʹʠʫ ,ʣ  ̫ ʬʧ  

ʤʮ .ʭʩʩʧ ʩʰʫʱʮ ʥʩʤ ʭʩʸʷʮ 

-  ̋ ʥʷʸʴʺʤ ʺʶʠʥʮ  ʥʠ ʺʥʸʸʥʴʺʤ ʬʹ   ʩʠʺ  ʭʣʤ  ʭʩʮʥʣʠʤ ʥʤʩʮʰʠ ʡ ʭʩʥʱʮ ʢʥʱʮʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʬʥʧ  ʸʱʥʧ
ʡ ʸʥʮʧʦʥʷʥʬʢ-6-ʨʠʴʱʥʴ -ʦʠʰʢʥʸʣʩʤʣ  (G6PD ) . 

- ʥʮʩʣ ʭ  : ʭʥʮʩʣ  r ʠʤʮ  , ʭʥʮʩʣ  ʮʤʭʩʩʫʩʰʧ ,ʭʥʮʩʣ  ʸʥʲʡ   ʥʠ ʭʩʮʥʮʩʣ   ʩʫʸʣʡ ʯʺʹʤ  ʠʥ ʩ ʩʸʡ ʯʩʮʤ ,ʯʫʺʩʺʥ  
ʤʫʸʠʤ ʬʹ  ʯʮʦ ʭʥʮʩʣʤ .ʤʲʴʥʺ  ʥʦ ʤʬʥʫʩ   ʪʹʮʩʤʬ 4  ʣʲ 8  ʭʩʮʩ  ʸʧʠʬ  ʹʥʮʩʹ . 

-  ʭʩʩʷ ʸʹʠʫ y ʩʸʡ ʷʦʰʩʺ ʭʩʩʲʮʤ , ʭʩʬʥʬʲ ʸʶʥʥʩʤʬ   ʩʲʮʤ ʬʬʧʡ ʭʩʮʥʸʷ ́ ʯʫʺʩʩ  .ʤʮʩʱʧʬ ʥʮʸʢʩʥ 
 

 :ʣʢʰ ʺʥʬʥʲʴ 
ʹʩ  ʷʩʱʴʤʬ  ̋ ʬʩʨʰ ʯʩʸʩʴʱʠ  ʥʩʣʸʷ ʤʺʠ ʭʠ  ́ ʧ ʺʥʲʴʥʺʡ ʺʥʸʫʦʥʮʤ   ʬʩʲʬ   ʥʬʩʠʡ ʨʩʬʧʩʹ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬʥ

 ʭʩʲʶʮʠʹʩ   .ʩʠʥʥʬʤ ʺʲʴʥʺ ʺʸʮʥʧʬ ʭʠʺʤʡ ,ʨʥʷʰʬ 
ʹʩ    ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ ʺʬʩʨʰ ʷʩʱʴʤʬ  ʺʥʺʩʮʶʬʺʲʴʥʤ ʭʲ  ʤ ʯʮʩʱ ʯʥʹʠʸʤ  ʲʩʡʶʮʤʬʲ   .ʸʺʩ ʺʥʹʩʢʸ ʺʡʥʢʺ 
 

ʭʠ ʤʲʩʴʥʤ  ̋ ʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ  ,ʭʠ ʺʧʠ ʺʥʲʴʥʺʮ ʩʠʥʥʬʤ  ʤʸʩʮʧʮ  ʥʠ  y ʹʠʫ  ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʺʲʴʥʺʮ ʩʠʥʥʬ ʠʬʹ 

ʤʰʩʥʶ ʯʥʬʲʡ ,ʪʩʬʲ   ɻ ʲʩʩʺʤʬ ʭʲ  ʠʴʥʸʤ. 
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ʯʺʩʰ   ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬʬʲ ʺʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ   ʡʷʲ  
 ʬʥʴʩʨ ʩʺʴʥʸʺ " ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ  ʺʩʡʤ  ʬʹ  y ʺʠ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ (www.health.gov.il  ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ )

,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ   ̡  ʥʠʬ- ʩ ʩʣ ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ : 
https://sideeffects.health.gov.il 

 
5.  ʯʱʧʠʬ ʣʶʩʫ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ? 

• ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ ! ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ,ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫ ʥʮʫ ,ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʸʥʢʱ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ  ʧʥʥʨʥ
  ʭʺʩʩʠʸ.ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ,ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ    ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ
 .ʠʴʥʸʤʮ 

•   ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʤʴʥʸʺʡ  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʸʧʠʬ(exp. date)    ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʬʲ ʯʩʥʶʮ ʸʹʠ
  ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʥʺʥʠ .ʹʣʥʧ 

 

• ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ:   ʯʱʧʠʬ ʹʩʺʧʺʮ  ʬ-25°C .   

 

6.  r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 

• ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʡʩʫʸʮ ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ : 
Cellulose powdered, maize starch, talc, methacrylic acid-ethyl acrylate copolymer 
(1:1), triethyl citrate, polysorbate 80, sodium lauryl sulphate. 

 
ʠʸʰ ʣʶʩʫ ʤ  ʥʩʣʸʷ ʯʩʸʩʴʱʠ  ʤʦʩʸʠʤ ʺʬʥʫʺʥ 

  ʯʩʸʩʴʱʠ ʺʥʩʬʡʨʸʷʺʥʬʥʢʲʥ ʺʥʰʡʬ ʯʤ ʺʥʴʥʶʮ ʥʩʣ . 
 :ʺʥʦʩʸʠʤ ʬʣʥʢ 

 ̋ ʥʩʬʡʨʤ ʺʥʦʩʸʠʡ ʭʩʸʨʱʩʬʡʡ ʺʥʦʥʸʠ  ʬʹ 28 , 30 ,84,90  ʥ-98 .ʺʥʩʬʡʨ   ʯʫʺʩʩ ́ ʢ ʬʫ ʠʬʥ  ʺʥʦʩʸʠʤ ʩʬʣ
 .ʭʩʷʥʥʹʮ 

 
ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ \ʯʠʥʡʩʤ ʥʺʡʥʺʫʥ: 

 ʹʸʧʤ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʬʠʸʹʩ ʸʩʩʠʡ36 ʯʥʸʹʤ ʣʥʤ ,45240 
 

  ʪʸʲʰʵʸʮʡ 2024 . 
 

ʱʮ ʸʴ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ̋ ʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ :143 06 31982 00 
 

 .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

