
 )Ε΍ήπΤمست( ΔلΪيμل΍ ΔϤψجب أنϮϤك بϠϬستϤϠل Γήθ1986 -ن 

 يس˷΍ ϕϮل΍ϭΪء بϮϤجب ϭصΒρ Δϔيب فϘط 

 ήيϠك΍ήغ  62.5تϠم  ήيϠك΍ήغ 125تϠم 
Δ˷يϠτم ι΍ήأق Δ˷يϠτم ι΍ήأق 

 :ΎϬΘيϤكϭ ΔلΎعϔل΍ ΓΩΎϤل΍ 

 ϱϮΘΤي :ϰϠي عϠτم ιήكل ق 

62.5  ϥΎΘϨسيϮغ بϠم 

(Bosentan 62.5 mg ) 

 ΔلΎعϔل΍ ΓΩΎϤل΍ :ΎϬΘيϤكϭ 

 ϱϮΘΤي :ϰϠي عϠτم ιήكل ق 

125  ϥΎΘϨسيϮغ بϠم 

(Bosentan 125 mg) 

ΔلΎ˷عϔل΍ ήغي Ω΍ϮϤل΍ ΔϤئΎϘل ήπΤΘسϤل΍ في ΔسيΎسΤل΍ Ε΍ΪلϮمϭ ΓήϘϔل΍ ήψء أنΎجήل΍ ،6  ."ΔفيΎض· ΕΎمϮϠمع" 

قΒل   نϬايتϬا   ϰحت بتϤعن   ΓήθϨل΍ عن  ΍ϭΪϠء.  ل  ك·ستعϤال·قήأ   ΓΰجϮم  ΕΎمϮϠمع  ϰϠع  ΓήθϨل΍  ϩάه  ϱϮΘΤء.  ت΍ϭΪل΍
΍Ϋ· ΕήفϮلي. تΪيμل΍ ϰل· ϭيب أΒτل΍ ϰجه ·لϮت ،ΔفيΎض· ΔϠΌيك أسΪل 

 τضك. لا تعήم Νء لعلا΍ϭΪل΍ ΍άصف هϭ˵بهيΎθم مϬضήم ϥلك أ ΍Ϊب Ϯلϭ ϰΘهم حήπي Ϊق ϮϬين. فήضك  ه ل϶خήϤل . 

 معϮϠماΕ ح΍ ϝϮلسلامΔ لϤϠتعالج 
ήيϠك΍ήت ϝϭΎϨت ίϮΠلا ي    ΓήϘϔل΍ ϱήψين )أنϨΠϠل ً΍έήب ضΒيس Ϊء ق΍ϭΪل΍ ΍άه ϝΎϤعΘس· ϥϷ ًملاΎت حϨك ΍Ϋ·2    لΒق"

 .)"ΔبϮμΨل΍ϭ ωΎضέلإ΍ ،لϤΤل΍"ϭ "΍Ϋ· ء΍ϭΪل΍ ϝΎϤعΘس· ίϮΠلا ي" Δعيήϔل΍ ΩϮϨΒل΍ "ء΍ϭΪل΍ ϝΎϤعΘس· 
΍لϮμΨبΔ  في  مήأ΍Ϋ··  Γ كϨت   ΍لعلا΍  ΝلΘي  سن  بΪء  قΒل  ·ج΍ήء فΤص حϤل  فيΠب  أϥ تΒμح حΎملاً   ΎϬمن ش΄ن

΍ل΍ϭΪء    كل شήϬت΍ήكϠيϭ ήبϜθل ϭέتيϨي   بـ  ϝϭΎϨء تΎϨأثΝلعلا΍ ΔيΎϬمن ن ήϬش Ϊلك بعάكϭ ϥمن أ Ϊك΄Θل΍ . يΠب 
ت΍ήكϠيϭ ،ήكάلك    ϝΎعϠيك˶ ·سΘعϭ ϝΎϤسيΔϠ مϨع حϤل مϮثϮقΔ أثΎϨء ·سΘعϤيϮΘجب  ΍لΘϨيΔΠ سΒϠيΔ في كل فΤص حϤل.  

 ΓήϘϔل΍ ϱήψأن( Νلعلا΍ ΔيΎϬفي من نΎض· Ϊح΍ϭ ήϬش Ϊ2بع  .)"ΔبϮμΨل΍ϭ ωΎضέلإ΍ ،لϤΤل΍" 
لΓήθϨϠ،  بΎلإ  ΔفΎضήفϮΘت    ΔقΎτب ήيϠك΍ήت ήπΤΘسϤϠلجلΎعΘϤϠل  ήيάΤت.   ΔمΎه ΕΎمϮϠمع ϰϠع ΔقΎτΒل΍  ϩάه ϱϮΘΤت

ت΍ήكϠي΍ϭ ήلήμΘف ϭفΎϬϘ. يΠب    بـعϠيك معήفΎϬΘ، قΒل بΪء ΍لعلاϭ Νخلا΍ ϝلعلاΝ  يϮΘجب  ح΍ ϝϮلسلام΍ ،ΔلΘي  
Γء΍ήق    ΔقΎτلجبΎعΘϤϠل  ήيάΤΘل΍    كϠϬΘسϤϠل  ΓήθϨل΍ϭ  عنϤΘل  بΒءقΪء.  ب΍ϭΪل΍  ϝΎϤعΘس·   ΓήθϨل΍ϭ  ΔقΎτΒل΍ يΠب حϔظ 

.ΔجΎΤل΍ ΪϨع ΔنيΎعن ثϤΘب ΎϤϬΘئ΍ήϘل 

 لأϱ غνή مμΨص ΍ل΍ϭΪء؟ .1

• Νلعلا  ( ΍لήθيΎني   ϱϮئήل΍  ϡΪل΍ ضغط   ρήفPAH - pulmonary arterial hypertension  )  ϯΪل
 Δيϔيυϭ ΔجέΩ مϬيΪين لάل΍ ϰضήϤل΍II-IV  لـ ًΎϘفϭWHO )ΔيϤلΎلع΍ ΔΤμل΍ ΔϤψϨم(. 

( ل΍ ϯΪلΘϤعΎلΠين ΍لάين يعΎنϥϮ من  digital ulcersلϠϘΘيل ع΍ ΩΪلήϘΘح΍ ΕΎلΪΠي΍ ΓΪلΘي تήϬψ في Ϸ΍صΎبع ) •
 تϠμب ΍لϨسيج ΍لϡΎπ مع ϭجΩϮ تήϘحΕΎ نΔτθ في Ϸ΍صΎبع.

:Δلعلاجي΍ ΔϠيμلف΍ .ينϠثيϭΪل ·نΒϘΘسϤجب لΎح 

 ستعϤا΍ ϝل΍ϭΪء·قΒل  .2

 :΍Ϋ· ء΍ϭΪل΍ ϝاϤستع· ίϮلا يج 

• )ϥتاϨسيϮب( Δلفعال΍ ΓΩاϤϠل )جيήت حساساً )أليϨك   ΔϤئΎϘء. ل΍ϭΪل΍ ΎϬيϮΘΤي يΘل΍ ΔفيΎلإض΍ ΕΎΒكήϤل΍ من Ϊح΍ϭ لϜل ϭأ
 ΓήϘϔل΍ ήψأن ΔفيΎلإض΍ ΕΎΒكήϤل΍6  ."ΔفيΎض· ΕΎمϮϠمع" 

• ΕΪجϭ˵ ΪΒϜل΍ اكل فيθيك مΪك(.   لΒيΒρ ήθΘس·( 



Ϸنك لا تسΘعϠϤين ϭسΎئل مϨع مϮثϮقϭ( ΔسΎئل مϨع ΍لϤΤل ΍لέϮϬمϮنيΔ لϮحΪهΎ غيή    كϨت حاملاً أϭ قΪ تΤΒμين حاملاً  •
  ."ΔبϮμΨل΍ϭ ωΎضέلإ΍ ،لϤΤل΍" ΓήϘف ϱήψء أنΎجήل΍ ،ΔفيΎض· ΕΎمϮϠعϤل .)ήيϠك΍ήت ϝϭΎϨت ΪϨع ΔلΎفع 

 )΍ϭΩء يس˵ΘعϤل بعωέί Ϊ أعΎπء أϭ لعلا΍ ΝلΪμفيA  .)ΔكϨت تتϨاϝϭ سيϮϠϜسپέϮين  •

 ϯΪيك ·حϠت عϘΒτن· ΍Ϋ· كΒيΒρ ήθΘس·ϩάه .ΕلاΎΤل΍ 

 تάΤيΕ΍ή خاصΔ تتعϠق باستعϤا΍ ϝل΍ϭΪء

 ΍ϭلϤتابعΔ ف΍ιϮΤل

ιϮΤف Νلعلا΍ ءΪل بΒك قΒيΒρ اϬيήلتي سيج΍ : 

•  ΪΒϜل΍ ئفΎυϭ ييمϘΘل ϡΩ صΤف 

 فΤص ϡΩ لإكΎθΘف ف΍ ήϘلϡΪ )هيϮϤچϮϠبين مϔΨϨض(  •

 سن ΍لϮμΨبΔ  في كϨت ·مήأ΍Ϋ·  ΓفΤص حϤل  •

  ήيϠك΍ήت  ΍ϮلϭΎϨت ΍لάين  ΍لΘϤعΎلΠين  من  جΰء   ϯΪل  Ϊجϭ˵ιϮΤبين    فϮϠچϮϤهي(  ϡΩ  ήϘفϭ  ΔϤيϠس  ήغي  ΪΒك Ύυϭئف 
 مϔΨϨض(.  

ιϮΤف Νلعلا΍ ϝك خلاΒيΒρ اϬيήلتي سيج΍ : 

  Νلعلا΍ ϝك    بـخلاΒيΒρ ϱήΠسي ،ήيϠك΍ήتιϮΤبين.  فϮϠچϮϤيϬل΍ ΔΒنسϭ ΪΒϜل΍ ئفΎυϭ في Ε΍ήص تغيΤϔل ΔيϨتيϭέ ϡΩ 
)΍لήϤفΔϘ لع΍ ΓϮΒلϤسήπΤΘ(. من ΍لϬϤم بϤΘعن  أيΎπً بΎτق΍ ΔلάΤΘيή لΘϤϠعΎلج  ·قήأ    ϤعϮϠمΕΎ بιϮμΨ ه΍ ϩάلιϮΤϔل

·ج΍ήء ف΍ ιϮΤل΍ ϡΪلϭήتيϨيΔ هΎρ ϩάلΎϤ أنك تΘعΎلج بـ ت΍ήكϠيή. نΡήΘϘ عϠيك أϥ تΘϜب في بΎτق΍ ΔلάΤΘيή لΘϤϠعΎلج 
 ϰΘم ήكάت ϰϠتك عΪعΎسϤلك لΫϭ ،)يخέΎΘل΍ يب عنΒτل΍ ϝ΄لي )·سΎΘل΍ صΤϔل΍ يخέΎلك تάكϭ ήخيϷ΍ صΤϔل΍ يخέΎت

 ΍لΎΘلي.  يΠب عϠيك ·ج΍ήء ΍لΤϔص

 :ΪΒϜل΍ ائفυϭ لتقييم ϡΩ صΤف 

ي˵ϯήΠ فΤص ·ضΎفي أسϮΒعين بعέ Ϊفع ΍لήΠعΔ  سϮف ت΍ήكϠيή.  بـفي كل شήϬ خلا΍ ϝلعلاιϮΤϔ  Νت˵ϯήΠ ه΍ ϩάل
 .Δئي΍ϭΪل΍ 

 :ϡΪل΍ ήاف فقθلإكت ϡΩ صΤف 

في كل شήϬ خلاέϷ΍ ϝبعΔ أشϭϷ΍ ήϬلϰ من ΍لعلاΝ بΎل΍ϭΪء، ϭبعΫ Ϊلك كل ثلاثΔ أشιϮΤϔ   ήϬت˵ϯήΠ ه΍ ϩάلسϮف  
.ϡΪل΍ ήϘم فϬيΪل έϮτΘي Ϊق ήيϠك΍ήت ϥϮلϭΎϨΘي ϱάل΍ ينΠلΎعΘϤ˵ل΍ ϥϷ 

ت΍ήكϠيή   بـأϭ ·يΎϘف ΍لعلا΍  Νل΍ϭΪئيΔ غيή سϠيΔϤ، يϜϤن لΒτيΒك أϥ يέήϘ تϠϘيل ΍لήΠع΍Ϋ·ιϮΤϔ  Δ كΎنت نΎΘئج ه΍ ϩάل
 ·ضΎفيΔ من أجل فΤص ΍لسΒب ل΍ ϩάϬلΎΘϨئج. فϭιϮΤ·ج΍ήء 

 ΔيϭΩلأ΍ بين Εلتفاعلا΍/Εخلا΍Ϊلت΍ 

ϭ·ضافاΕ غ΍άئيΔ، أخΔ  ήΒمΆخ΍ήً، أϭΩيΔ أخϯή بϤا في Ϋلك أϭΩيΔ بϭ ϥϭΪصفΒρ Δي تϨاϭلت·΍Ϋ ، أϭ تتϨا΍Ϋ·ϝϭ كϨت 
 : تϝϭΎϨΘبϷΎخص ·΍Ϋ كϨت   ΍لΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي بάلك.

 ي˵ϨϤع ΍لإسΘعϝΎϤ سϮيΔ مع ت΍ήكϠي΍ϭΩ(-  .ήء يس˵ΘعϤل بعωέί Ϊ أعΎπء ϭلعلا΍ ΝلΪμفيA  )ΔسيϮϠϜسپέϮين  •

 ΍لإسΘعϝΎϤ مع ت΍ήكϠيή غيή مϮصϰ به.  - سيϭήليαϮϤ أϭ تΎكϭήليαϮϤ )أϭΩيΔ تسΘعϤل بعωέί Ϊ أعΎπء(  •

έيΎϔمپيسين •  ،)ϱήϜلس΍  Νلعلا )΍ϭΩء   ΪلاميϜϨΒيϠچ    ΕΎثϮϠΘل΍  Νلعلا )΍ϭΩء   ϝϭίΎنϮكϮϠف ΍لسل(،   Νلعلا )΍ϭΩء 
)Δيήτϔل΍،    چϨشيϮك ΔمίلاΘم Νء لعلا΍ϭΩ( ϝϭίΎنϮكϮΘكي[Cushing’s syndrome]( پين΍ήنڤي ϭأ ΍ϭΩء  ( 

ΙϮϠت Νلـ لعلا΍ HIV  )]ίΪبه. -]·ي ϰصϮم ήغي ήيϠك΍ήمع ت ΔيϮس ΔيϭΩϷ΍ ϩάه ϝΎϤعΘس· ϥ· 

• ΙϮϠت Νلعلا ϯήأخ ΔيϭΩأ HIV  )ίΪلإت˵  -)·ي΍ ΪϨع ΔصΎخ ΔبعΎΘب مϠτ  .ήيϠك΍ήمع ت ΔيϮس ϝΎϤعΘس 

•  ϭأ/ϭ كΒيΒρ .)ήيϠك΍ήت ϝϭΎϨء تΎϨل أثϤΤل΍ عϨϤل ΔϠسيϮك ΎهΪحϮل ΔجعΎن ήغي ΎϬنϷ( لϤΤل΍ عϨϤل ΔنيϮمέϮئل هΎسϭ



΍لιΎΨ بك سيϭ ϥϭΩΪΤسيΔϠ مϨع ΍لϤΤل ΍لϤلائΔϤ لك. لϤعϮϠمΕΎ ·ضΎفي΍ ،ΔلήجΎء أنΒρ  ϱήψيب أم΍ ν΍ήلϨسΎء
 ΔقΎτب" ًΎπأيϭ "ΔبϮμΨل΍ϭ ωΎضέلإ΍ ،لϤΤل΍" ΓήϘلجفΎعΘϤϠل ήيάΤت ." 

 أϭΩيΔ أخϯή لعلاΝ فρή ضغط ΍ل΍ ϡΪلήئϱϮ: سيΪϠيΎϨفيل ϭت΍ΩΎلافيل. •

 )΍ϭΩء لϨϤع ت΍ ήΜΨلέ΍ϭ .)ϡΪفέΎين •

• .)ϡΪل΍ ϝϭήΘليسϮك ρήف Νء لعلا΍ϭΩ( تينΎΘسΎڤϤسي 

 ϡعاτل΍ϭ ء΍ϭΪل΍ ϝاϤستع· 

ϥΎϜلإمΎب .ϡΎعρ ϥϭΪب ϭء مع أ΍ϭΪل΍ ϝϭΎϨت 

 ΔبϮμΨل΍ϭ ωضاέلإ΍ ،لϤΤل΍ 

 ιϮΤلفϤΤل΍ : 
ήيϠك΍ήب تΒيس Ϊق  Γأήت ·مϨك ΍Ϋ· .خلاله ϭأ Νلعلا΍ لΒأ قΪل بϤمن ح ΔϨللأج ً΍έήي في ضΘل΍ ΔبϮμΨل΍ سن  ΎϬمن ش΄ن

ϥل    أϤص حΤء ف΍ήك ·جΒيΒρ كϨب مϠτملاً، سيΎح حΒμل تΒق    Νلعلا΍ ءΪي    بـبϨتيϭέ لϜθبϭ ήيϠك΍ήتήϬء   كل شΎϨأث
 أ΍ ϥلΘϨيΔΠ سΒϠيΔ في كل فΤص حϤل.من . يΠب ΍لΘ΄كΪ شήϬ من نΎϬي΍ ΔلعلاΝ بعϭΪكάلك ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء 

 لا تϭΎϨΘلي ΍ل΍ϭΪء ·΍Ϋ كϨت حΎملاً أϭ تττΨين لϤΤϠل.
 :ϭسΎئل مϨع ΍لϤΤل

 عϠيك ·سΘعϭ ϝΎϤسيΔϠ مϨع حϤل مϮثϮقΔ أثΎϨء ·سΘعϝΎϤ ت΍ήكϠيϭ ،ήكάلك ل΍ϭ ήϬθحΪ ·ضΎفي بعΪ نΎϬي΍ ΔلعلاΝ.يϮΘجب  

 بϭ ϥ΄θسΎئل مϨع حϤل مϮثϮقΔ أثΎϨء ·سΘعϝΎϤ ت΍ήكϠي΍ .ήلιΎΨ بك  Βρيب أم΍ ν΍ήلϨسΎءيήشΒρ ϙΪيΒك أϮ ϭف س

ن، Ϙ  قΪ يϱΩΆ ت΍ήكϠيή ·لϰ عϡΪ نΎΠعϭ ΔسΎئل مϨع ΍لϤΤل ΍لέϮϬمϮنيΔ )مΜل: ΍لϮسΎئل ΍لΘي ت˵Άخά عن ήρيق ΍لϔم، ح˵ 
 .ΎϬب ϕϮثϮم ήغي ΎϬت΍Ϋ ΪΤب ΔϘيήτل΍ ϩάلك هάل )ΔيΪϠج ΕΎϘμل ϭأ Δسήغ 

Ε΍Ϋ نΎΠعΔ عΎليΔ، مΜلاً Ϯف  س  ΓΪح΍ϭ لϤع حϨم ΔϠسيϮب ΍لΒτيب  فΎلΏϮ  ألϮلب έحϤي    يϮصيك   Ε΍ϮϨق ϭ أέ ϭبط 
 ϭل أϤΤϠل ΔنعΎم ΔΠϨϔس· ،ΎϤچ΍ήفΎيΩ :لΜم ،ΔΒجΎع حϨم ΔϠسيϭϭ ΔنيϮمέϮع هϨم ΔϠسيϭ لΜم( ϕήρ ΓΪمج عΩ ϝΎϤعΘس·

 ϡϭΪنϮك ϝΎϤعΘجك ·سϭί ϰϠع    عϨϤين لΘϠسيϭ ϝΎϤعΘس· ϝϮك حΒيΒρ ϱήيθΘين. ·سΘΒجΎل حϤع حϨي مΘϠسيϭ ϭأ )ًΎπأي
 ΍لϤΤل.  

·΍Ϋ كΎنت ΍لήτي΍ ΔϘلΓέΎΘΨϤ لϨϤع ΍لϤΤل هي عϠϤيΔ ·سϝΎμΌΘ ق΍ ΓΎϨلϨϤي ل΍ ϯΪلΝϭΰ، يΠب ·سΘعϭ ϝΎϤسيΔϠ مϨع حϤل 
 هέϮمϮنيΔ أϭ حΎجΔΒ بϜθل م΍ΰΘمن.

 ΓέΎيΰل΍ ك فيΒيΒρ ϰϠع ΎϬضήعϭ ΔقΎτΒل΍ ϩάه ΔΌΒيك تعϠع .ήπΤΘسϤل΍ ΓϮΒفي ع ΔϘفήلج مΎعΘϤϠل ήيάΤت ΔقΎτب ΪجϮت
ΎϨنت هΎك ΍Ϋ· Ύييم مϘء من تΎسϨل΍ ν΍ήيب أمΒρ ϭك أΒيΒρ نϜϤΘي ϰΘح ،ΔمΩΎϘل΍ل  ΔجΎلك ح ϭأ ΔفيΎض· ΔقϮثϮئل مΎسϮ

 بΪيΔϠ لϨϤع ΍لϤΤل.

·΍Ϋ أصΤΒت حΎملاً أثΎϨء ·سΘعϝΎϤ ت΍ήكϠي΍Ϋ· ،ή كϨت تعΪϘΘين أنك قΪ تϮϜني حΎملًا أ΍Ϋ· ϭ  بϜθل فϱέϮ  غي ΒρيΒك  Ϡ˷ ب  
 كϨت تττΨين لϤΤϠل في ΍لϤسΒϘΘل ΍لήϘيب.

ωΎضέلإ΍: 
 ΒρيΒك بϜθل ف΍Ϋ· ϱέϮ كϨت مήضعΔ أϭ تττΨين للإέضωΎ قΒل بΪء ΍لعلاΝ بـ ت΍ήكϠيή، خθيΔ ت΍ έήπلήضيع.غي  Ϡ˷ ب  

ήيϠك΍ήء ت΍ϭΪل΍ صف لكϭ˵ ΍Ϋ· ωΎضέلإ΍ فΎϘيΈب ϰصϮيب   يϠح ϰل ·لϘΘϨء ي΍ϭΪل΍ ϥΎك ΍Ϋ· ΎϤف فيϭήعϤل΍ ήنه من غيϷ
.ϡϷ΍ 

ΔبϮμΨل΍ : 
  ،ήيϠك΍ήت ϝϭΎϨΘي ϱάل΍ ًجلاέ تϨك ΍Ϋ·ف  ήت΄ثي ΙϭΪي حϔن نϜϤيك. لا يΪل ΔيϮϨϤل΍ ΕΎن΍ϮيΤل΍ Ω΍Ϊء من تع΍ϭΪل΍ ΍άل هϠϘي ΪϘ

.ήمϷ΍ ΍άه ιϮμΨف بϭΎΨم ϭأ ΔϠΌيك أسΪل ΕήفϮت ΍Ϋ· يبΒτل΍ ήθΘك. ·سΘبϮμخ ϰϠع 



 ΕاϨاكϤل΍ ϝاϤستع·ϭ Δلسياق΍ 

لا يϮجΪ ت΄ثيή أϭ يϮجΪ ت΄ثيή ضΌيل ع΍ ϰϠلΓέΪϘ ع΍ ϰϠلسيΎقϭ Δتθغيل ΍لΎϤكΕΎϨ. مع Ϋلك، ت΍ήكϠيή قέΩΎ   ت΍ήكϠيή  لـ
  ϰϠع ήثي΄Θل΍ϭ كΘي΅έ ϰϠع ήثي΄Θل΍ ،έ΍ϭΪب έϮعθل΍ ب لكΒيس ϥن أϜϤي ϱάل΍ ϡΪل΍ في ضغط νΎϔΨنΎب بΒسΘل΍ ϰϠع

Ύك ϭأ έ΍ϭΪب ήعθت تϨك ΍Ϋ· لكάل .ΕΎϨكΎϤل΍ نت έ΅يΘك مϮθشΔ أثΎϨء تϝϭΎϨ ت΍ήكϠيή،  قέΪتك ع΍ ϰϠلسيΎقϭ Δتθغيل 
 يίϮΠ سيΎق΍ ΔلήϤكΔΒ أϭ تθغيل أجϭ ΓΰϬمΎكΕΎϨ.   فلا

 معϮϠماΕ هامΔ عن بعض مήكΒا΍ Εل΍ϭΪء

.ϡϮيΩϮص ϰϠع ήيϠك΍ήت ϱϮΘΤي 
 ׳.خϝٍΎ من ΍لΩϮμيϡϮ׳مϠغ( في ΍لιήϘ، أϱ فعϠيΎً هϮ  23ميϠيϝϮϤ صΩϮيϡϮ ) 1يϱϮΘΤ ه΍ ΍άل΍ϭΪء عϰϠ أقل من 

3.  Δء؟ كيفي΍ϭΪل΍ ϝاϤستع· 

•   αήϤΘيب مΒρ طϘفي  ف  ϭأ ϱϮئήل΍ ϡΪل΍ ضغط ρήف ΔΠلΎلمع΍  ΓΰϬجϷ΍ ΩΪعΘب مϠμΘ(scleroderma  يعτΘيس )
 ΓέΩΎΒϤل΍ في Νلعلا΍ ءΪبـب .ΔبعΎΘم ϱήΠيϭ ήيϠك΍ήت 

•   ϭيب أΒτل΍ من ΡΎπيΘلإس΍ يكϠيب. عΒτل΍ ΕΎϤيϠعΘل ΎًϘفϭ ήπΤΘسϤل΍ ϝΎϤعΘس· ًΎϤئ΍Ω بΠن  من  يϜلم ت ΍Ϋ· ليΪيμل΍
.ήπΤΘسϤلΎب Νلعلا΍ ΔϘيήρϭ Δئي΍ϭΪل΍ ΔعήΠل΍ ιϮμΨب ًΎϘث΍ϭ 

 ϥ΍ΩΪΤ˵ي Νلعلا΍ Δيقήρϭ Δئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍لΒ˶لإ من ق΍ Δئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ .يب فقطΒτل΍ :هي ΓΩعا ΔيΩعتيا 

έΎΒϜل΍ 

  Δعήج ϰτ˵تع ًΓΩΎعΕ΍Ϋ Δئي΍ϭΩ  62.5    ϰلϭϷ΍ ΔبعέϷ΍ بيعΎسϷ΍ ΓήΘϔل )ΡΎΒμل΍ فيϭ ءΎسϤل΍ في( ϡϮلي΍ تين فيήغ مϠم
  Δعήج ϝϭΎϨΘك بΒيΒρ صيكϮي Ύم ΓΩΎلك عΫ Ϊبع .έΎΒϜل΍ ϯΪل Νلعلا΍ منΕ΍Ϋ Δئي΍ϭΩ  125   ً ΎϘفϭ ،ϡϮلي΍ تين فيήغ مϠم  

 ت΍ήكϠيή.   لـلإسΎΠΘبΘك 

ϥϮϘه΍ήϤل΍ϭ ϝΎϔρϷ΍ 

ϭ ΓΰϬجϷ΍ ΩΪعΘب مϠμمن ت ϥϮنΎين يعάل΍ ينϘه΍ήϤل΍ϭ ϝΎϔρϷ΍ ϯΪل ήيϠك΍ήت ϝΎϤعΘسΈب ϰصϮفي  من  لا ي ΕΎحήϘت
 Ϸ΍صΎبع.

 لا يجίϮ تجا΍ ίϭلجήع΍ Δل΍ϭΪئي΍ ΔلϮϤصϰ بϬا.  

حΎجΔ لΘغييή   هΎϨلكΒρيΒك ليΤϔص ·΍Ϋ كΎنت    ب Ϡ˷غ·΍Ϋ كϥΎ لΪيك ·نωΎΒτ ب΄ϥ ت΄ثيή ت΍ήكϠيή أضعف أϭ أقϯϮ مΎϤ يΒϨغي،  
 .Δئي΍ϭΪل΍ ΔعήΠل΍ 

 ϝϭاϨلت΍ Δيقήρ 

 .ϡΎعρ ϥϭΪب ϭء، مع أΎϤل΍ من α΄مع ك ιήϘل΍ عϠب بΠي 

 Ϸ΍قι΍ή  سΤق/شήτ/مπغ
.ι΍ήقϷ΍ غπم ϭأ ήτق، شΤس ίϮΠلا ي 

 تϮجه ف΍έϮً ·لΒρ ϰيΒك.  Δمف΍ϭΩ Δρήئي جήع΍Ϋ·Δ تϨاϭلت بالτΨأ 

Δρήϔم Δئي΍ϭΩ Δعήلت جϭΎϨت ΍Ϋ·    لϔρ عϠب ΍Ϋ· ϭأ  ΄τΨلΎب  Ήέ΍Ϯτل΍ Δفήغ ϰل· ϭيب أΒτل΍ ϰل· ً΍έϮجه فϮء، ت΍ϭΪل΍ من
 ήπأحϭ ،ϰϔθΘسϤل΍ فيΓϮΒء معك.   ع΍ϭΪل΍ 

΍ل΍ϭΪء  ΍άه ϝϭاϨت تϝϭΎϨ جήع΍ϭΩ Δئي΍Ϋ·  Δ نسيت  ΍لΏϮϠτϤ، يΠب  ΍لϮقت  ·سήϤΘ  في  Ϋلك   Ϊبعϭ ϙήكάت  έϮف   άب΄خ
 معΎً لΘϠعϮيض عن Ϸ΍ق΍ ι΍ήلϨϤسي΍ϭΩ .ΔءϷ΍قι΍ή في ΍لϮقت ΍لϤعΩΎΘ. لا يίϮΠ تϝϭΎϨ جήعΘي 



 ·΍Ϋ تϮقفت عن تϨا΍ ϝϭل΍ϭΪء  

 Νلعلا΍ فΎϘبـ·ي  ϰل· ϱΩΆي Ϊجئ قΎϔل مϜθب ήيϠك΍ήقمتΎϔت .ν΍ήعϷ΍ 

  ϡΎأي ΓΪع ϝخلا Δئي΍ϭΪل΍ ΔعήΠل΍ ضϔΨك بΒيΒρ ϙΪشήي Ϊلك. قάك بΒيΒρ ϙήأم ΍Ϋ· ء ·لا΍ϭΪل΍ ϝϭΎϨف تΎϘي· ίϮΠلا ي
 ϡΎΘ عن ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء.΍لقΒل ΍لϮΘقف 

 يΠب ΍لΔΒυ΍ϮϤ ع΍ ϰϠلعلاΝ حسب تϮصي΍ ΔلΒτيب. 

 ίϮΠقف عنلا يϮΘل΍ يبΒτل΍ ΓέΎθΘس· ϥϭΩ ء΍ϭΪلΎب Νلعلا΍ ،.ΔيΤμل΍ كΘلΎح ϰϠسن عΤأ تήρ Ϯلϭ ϰΘح 

 Δئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ من Ϊلتأك΍ϭ ء΍ϭΪل΍ ابعρ يصΨθيجب ت !ΔϤلعت΍ في ΔيϭΩأ ϝϭاϨت ίϮلا يجΓήا    في كل مϬفي ϝϭاϨتت
 ΍Ϋ· ΔيΒτل΍ Ε΍έاψϨل΍ ء. ضع΍ϭΩلكΫ ήلأم΍ ϡلز. 

 ΍Ϋ·ΕήفϮلي.   تΪيμل΍ ϭيب أΒτل΍ ήθء، ·ست΍ϭΪل΍ ϝاϤستع· ϝϮح Δضافي· ΔϠΌيك أسΪل 

4.  ν΍ήلأع΍ΔيΒلجان΍ 

بعض ΍لϤسΘعϠϤين. لا تΪϨهش من قΎئϷ΍ ΔϤعν΍ή    لϯΪ أع΍ήضΎً جΎنΒيΔ  قΪ يسΒب  ·سΘعϝΎϤ ت΍ήكϠيϥ·  ή  كΎϤ بϜل ΍ϭΩء،  
 .ΎϬϨم ًΎني أيΎألا تع ΰئΎΠل΍ من .ΔيΒنΎΠل΍ 

 Νلعلا΍ ϝخلا ΓέϮτخ ήΜلأك΍ ΔيΒلجان΍ ν΍ήلأع΍بـ  ήيϠك΍ήت 

 .10مسΘعϤل ΍ϭحΪ من بين Ύυϭئف كΪΒ غيή سϠي΍ ،ΔϤلΘي قΪ تήϬψ لϯΪ أكήΜ من  •

•  ϰΘح ϯΪل ήϬψي Ϊق ϱάل΍ ،ϡΪل΍ ήϘ10-1ف  .ϡΪل΍ ήϘϔل ΔΠيΘن ϡΩ لϘب نϠτΘي ًΎنΎين. أحيϠϤعΘمس 

ϭقيم    ΪΒϜل΍ Ύυϭئف   ϥϮϜΘسιϮΤف    Νلعلا΍  ϝخلا  ΔΒق΍ήϤل΍ تΤت   ϡΪل΍ب ـ    ΓήϘϔل΍  ήψأن(  ήيϠك΍ήل  2ت΍" ιϮΤϔ 
 .ϭفΎϘً لΘعϠي΍ ΕΎϤلΒτيب ΍ϭιϮΤϔلΎΘϤبعΔ"(. من ΍لϬϤم أϥ ت˵ϯήΠ ه΍ ϩάل

΍Ϋ· يبΒτل΍ ϰل· ً΍έϮجه فϮلت΍ يجب 
•   ϡآلا ،ΔنϮΨس ،ΆيϘت ،ϥΎيΜغ :ΪΒϜل΍  Δϔيυϭ ل فيϠخ ϰل· ήيθي تΘل΍  ΔليΎΘل΍  ΕΎلعلام΍ ني منΎت تعϨلك΍ ن،  فيτΒ

  ϭأ ΪϠΠل΍ έ΍ήϔص·( ϥΎقήي  έ΍ήϔص·  ϕΎهέ·( ϕΎهέ· ،ΪϠΠل΍ في ΔϜكن، ح΍Ω ϝϮب ،)ينϨلعي΍ νΎبي ΫΎش   ،)ϙΎϬن· ϭأ
 ΔمίلاΘمΔϬيΒب شϮϠϔلإنΎ·  ϡآلا( ΍ΰنΔيϠμϔمϭ ΔيϠπع .)ΔنϮΨبس ΔبϮΤμم 

Δضافي· ΔيΒجان ν΍ήأع 

 ً΍Ϊج Δشائع ΔيΒجان ν΍ήأع ( ـvery commonΓήθمن بين ع Ϊح΍ϭ لϤعΘمن مس ήΜأك ϯΪل ήϬψت Ϊق ) 

•  ω΍Ϊص 

 Ϋϭم΍( Δن΍ ΥΎϔΘلήجϠين ΍ϭلΎϜحϠين أϭ علامΕΎ أخϯή لإحαΎΒΘ س΍Ϯئل( •

Δشائع ΔيΒجان ν΍ήأع ( ـcommon من بين Ϊح΍ϭ لϤعΘمس ϰΘح ϯΪل ήϬψت Ϊق )10 

•  ΪϠΠل΍ في έ΍ήϤح· ϭأ Ωέ˷Ϯت έϮϬυ 

 ΍لΪϠΠ، حϔρϭ ΔϜح(في لΏΎϬΘ ·)بΎϤ في Ϋلك  Δل΍ ρήϔلΤسΎسيΩϭΩέ فعل  •

• νήي(  مπمΎح Ω΍Ϊتέ·( يΌيήϤل΍ ϱΪعϤل΍ Ω΍Ϊتέلإ΍ 

• ϝΎϬس· 

 ·غΎϤء  •

• )ΔϤψΘϨم ήغي ϭأ Δيعήب سϠق ΕΎبήب )ضϠق ΕΎبήض 

 ضغط ϡΩ مϔΨϨض  •

 ·حϥΎϘΘ في Ϸ΍نف •

Δشائع ήغي ΔيΒجان ν΍ήأع ( ـuncommon من بين Ϊح΍ϭ لϤعΘمس ϰΘح ϯΪل ήϬψت Ϊق )100 

•  ΩΪع( ΕΎΤيϔμل΍ ΔϠضقϔΨϨم )ϡΪل΍ ΕΎΤيϔمن ص 



•  ΔϠقπيΒل΍ ΕΎيήϜل΍ ΔϠق/ΕلاΪلع΍ ءΎ  ΩΪع(ضϔΨϨمن  م)ءΎπيΒل΍ ϡΪل΍ Ύخلاي 

•   Δعϔتήلفي  قيم م΍ بΈلΏΎϬΘ كΪΒ بΎϤ في Ϋلك تΎϔقم مϤΘΤل لإلΏΎϬΘ كιϮΤϔ    ΪΒنΎΘئج   ΏΎμ˵م ΪΒئف كΎυϭ ييمϘΘل
 ϭأ ΪϠΠل΍ έ΍ήϔص·( ϥΎقήي ϭأ/ϭ نτΒΘمس έ΍ήϔص· )ينϨلعي΍ νΎبي 

ΓέΩنا ΔيΒجان ν΍ήأع ( ـrare من بين Ϊح΍ϭ لϤعΘمس ϰΘح ϯΪل ήϬψت Ϊق )1,000 

•  )ΓήΠϨΤل΍ ϭأ ϥΎسϠل΍ ،ينΘϔθل΍ ،ينϨلعي΍ ϝϮح ΓΩΎع ،ΥΎϔΘن·( ΔئيΎعϭ ΔمΫϭ ،)ϡΎسسي عΤفعل ت Ωέ( Δ˷ت΄قي ΔمΪص 

• ϱΪΒك έϮμق ،ΪΒϜل΍ عϤ˷θت (ΪΒϜل΍ ئفΎυϭ في ήيτخ Ώ΍ήτض· ) 

 يϜϤن تϘييم ΍لθيωϮ من ΍ل˵Ϥعτي΍ ΕΎلϮΘϤفΓή(. تم ΍لϠΒΘيغ أيΎπً عن έ΅يΔ مϮθشΔ بθيωϮ غيή معϭήف )لا 

 ϩάفي ه ήكάي لم يΒجان νήما تعاني من عΪϨع ϭأ ΔيΒلجان΍ ν΍ήلأع΍ ϯΪت ·حϤتفاق ΍Ϋ· ،يΒجان νήع ήϬυ ΍Ϋ·
  ϝϭاϨت أثϨاء   )ΔϜفح، حρ ،ϥساϠل΍ في   ϭأ ΍لϮجه  في   Υنتفا· فعل تΤسسي )مΜل:   Ωήل  Εعلاما ΕήϬυ ϭأ  ΓήθϨل΍

 ستθا΍ ΓέلΒτيب.·يجب عϠيك ت΍ήكϠيή، أ΍Ϋ· ϭ كانت أϱ من ΍لأع΍ ν΍ήلجانΒي΍ ΔلάϤكΓέϮ أعلاϩ تقϠقك، ف 

ϥΎϜلإمΎب    ΔيΒنΎج ν΍ήيغ عن أعϠΒبط "ت΍ήل΍ ϰϠغط عπل΍ Δτس΍Ϯب ΔΤμل΍ Γέ΍ίϮل ΔيΒنΎج ν΍ήيغ عن أعϠΒΘل΍بϘع  
·لϰ  ك( ΍لϱά يϮج΍www.health.gov.ilϬلϮϤجΩϮ ع΍ ϰϠل΍ ΔΤϔμلήئيسيΔ لϮϤقع ΍ Γέ΍ίϭلΔΤμ ) علا΍ϭΩ Νئي"

΍ :بط΍ήل΍ حϔμيق تήρ عن ϭأ ،ΔيΒنΎج ν΍ήيغ عن أعϠΒΘϠل ήشΎΒϤل΍ ΝΫϮϤϨل 

https://sideeffects.health.gov.il 
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يΠب حϔظ ه΍ ΍άل΍ϭΪء ϭكل ΍ϭΩء آخή في مϥΎϜ مغϠق بعي΍Ϊً عن مϝϭΎϨΘ أيϭ ϱΪمέ ϝΎΠ΅يϝΎϔρϷ΍ Δ   تϨΠب ΍لΘسϤم! •
 ΆيϘΘل΍ بΒم. لا تسϤسΘلΎم بϬΘبΎص· ϱΩΎϔΘلك لΫϭ ضعήل΍ ϭأ/ϭΔΤيήص ΕΎϤيϠتع ϥϭΪيب.  بΒτل΍ من 

•   Ϊء بع΍ϭΪل΍  ϝΎϤعΘس· ίϮΠء  لا يΎπϘن·( Δلاحيμل΍ يخέΎتexp. date  ϰϠع ήϬψي ϱάل΍  )  ήϬυل΍ΓϮΒع  ήيθي .
  .ήϬθل΍ سϔمن ن ήخيϷ΍ ϡϮلي΍ ϰل· Δلاحيμل΍ يخέΎت 

•  ϥϭΩ ينΰΨΘل΍ بΠ30ي .ΔيϮΌم ΔجέΩ 

•  ϝخلا ϝΎϤعΘلإس΍ بΠ30ي   .ϰلϭϷ΍ ΓήϤϠح لΘϔل΍ من ًΎمϮي 

•   ίϮΠي أϭ    فيأϭΩيΔ    ·لΎϘءلا   ϱέΎΠϤل΍ΔمΎϤϘل΍ ΍لμيΪلي  في   ϝ΄س·  .Δيϔكي  ϝϮح    Ϊقي  Ϊتع لم   ΔيϭΩأ من  ΍لϠΨΘص 
.ΔΌيΒل΍ ϰϠع υΎϔΤل΍ ئل فيΎسϮل΍ ϩάه ΪعΎتس .ϝΎϤعΘلإس΍ 

6.  Δضافي· ΕماϮϠمع 

 أيπاً عϤϠ :ϰϠا΍ ΓΩلفعالΔ لضافΔ بالإيΤت΍ ϱϮل΍ϭΪء 

Corn starch, Pre-gelatinised starch, Sodium starch glycolate type A, Povidone 

K90, Glycerol dibehenate and Magnesium stearate. 

 :ϰϠلاء عτل΍ ϱϮتΤي 

Hypromellose 6 mPa.s, Glycerol triacetate, Talc, Titanium dioxide (CI 77891 

E171), Iron oxide yellow (CI 77492 E172), Iron oxide red (CI 77492 E172) and 

Ethylcellulose aqueous dispersion (solid part). 

 :  عΓϮΒكيف ي΍ ϭΪΒل΍ϭΪء ϭما هϮ مΤت΍ ϯϮل

 ήيϠك΍ήلي 62.5تΎϘتήب ϥϮϠب ،ΔيϠτم ،ΓήيΪΘمس ι΍ήغ هي أقϠم-" ΔبΎΘϜل΍ في " 62.5أبيض مع.Ϊح΍ϭ نبΎج 

ήيϠك΍ήلي 125 تΎϘتήب ϥϮϠب ،ΔيϠτل، مϜθل΍ ΔيϮπبي ι΍ήغ هي أقϠم-" ΔبΎΘϜل΍ في " 125أبيض مع.Ϊح΍ϭ نبΎج 

 ϰϠع ΔϨيϨكل ق ϱϮΘΤ60ت  .ًΎصήق 



 ΍.ألϮθيل، سϮيسή 4123 16أكϠΘيϥϮ فέΎمΎسيϮتيΎϜلس ν.ϡ.، چيέϮبس΍ήΘسي ΍لϨϤتج: 

:ίلإمتيا΍ ييم -  جيي صاحبΎϔتس شϮΒكي ،.ν.ϡ ήث كيϠئيل6099000 سي هي΍ήس· ،. 

 ΍ل΍ϭΪء في سجل ΍لأϭΩي΍ ΔلϮϜΤمي في ΍ Γέ΍ίϭلΔΤμ:  سجل έقم 

 ήيϠك΍ήغ: 62.5تϠ01-30487-57-125 م 
 ήيϠك΍ήغ: 125تϠ01-30488-58-125 م 

  .ήكάϤل΍ Δيغμب ΓήθϨل΍ ϩάه ΔغΎت صيϤت ،Γء΍ήϘل΍ ينϮϬتϭ ΔلϮϬمن أجل س  ϰϠص  عμΨ˵ء م΍ϭΪل΍ ϥΈلك، فΫ غم منήل΍
 لϜلا ΍لϨΠسين.

 بϮϤجب تعϠي΍ Γέ΍ίϭ ΕΎϤلϝϭϷ΍2023،  .ΔΤμ  كΎنϥϮتم ·عΩ΍ΪهΎ في 

ϰϠع ً΍ΪϨΘمس EU SmPC · ϥ΍ήيΰمن ح ً΍έΎΒΘ2021ع . 
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