
 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ –  1986  
 ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 

ʤʩʱʴʥʸʴ 
ʺʥʩʬʡʨ   ̋ ʥʴʥʶʮ 

 
 ʬʫʤʩʬʡʨ  ʤʴʥʶʮ :ʤʬʩʫʮ    

Finasteride 1 mg 
 ʣʩʸʨʱʰʩʴ 1  ʢ"ʮ 

 
 ʬʹ ʤʮʩʹʸʬʤ ʭʩʸʮʥʧʤ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ  ʤʠʸ ʳʩʲʱ6.1   ʤʮ" ʤʩʱʴʥʸʴ ʤʬʩʫʮ ".   ʳʩʲʱ ʭʢ ʤʠʸ2.6 "  ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ

  ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧʬ ʲʢʥʰʡʤʩʱʴʥʸʴ " . 
 

 ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ   
•  ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ ʤʩʱʴʥʸʴ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .  ʪʬʹ .ʧʷʥʸ ʥʠ 

•   ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʸʥʡʲ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ,   ʭʡʶʮ ʩʫ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ
 .ʪʬʹʬ ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ 

•  ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ   ʣʡʬʡ ʭʩʸʡʢʡ ʹʥʮʩʹʬ h ʩʠʥ ʤ ʣʲʥʩʮʺ    ʭʩʹʰʡ ʹʥʮʩʹʬ ʥʠ ʭʩʣʬʩʡ . 
 

1.  ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬʤʩʱʴʥʸʴ ? 
 ʤʩʱʴʥʸʴ  ʺʣʲʥʩʮ  ʭʩʧʸʷʺʮ ʭʩʸʡʢʡ ʸʲʩʹ ʬʹ ʺʴʱʥʰ ʤʸʩʹʰ ʺʲʩʰʮʬʥ ʹʠʸʤ ʸʲʩʹ ʺʧʩʮʶ ʺʸʡʢʤʬ

(androgenetic alopecia) 
 

 :ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ ʩʡʫʲʮ5 -ʦʠʨʷʥʣʸ ʠʴʬʠ   
 
2.  ʩʰʴʬ ́ ʥʮʩʹʤ ʡ ʤʩʱʴʥʸʴ 

2.1  ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʤʩʱʴʥʸʴ   :ʭʠ 
− ʹ ʥʠʸʤ ʭʩʩʰʩʬʷ ʭʩʸʷʧʮ .)ʭʩʸʡʢʬ ʺʣʲʥʩʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺʹ ʯʥʥʩʫ( ʤʹʩʠ ʺʠʤʩʱʴʥʸʴ    ʭʩʹʰʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʬʩʲʩ ʤʰʩʠ

 .ʸʲʩʹ ʺʸʩʹʰʮ ʺʥʬʡʥʱʤ 

− ʤʺʠ   )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ  ʬʣʩʸʨʱʰʩʴ  ʬ ʥʠ  ʬʫ  ʣʧʠʮ ʭʩʸʧʠʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤ    ʬʹ  ʥʦ ʤʴʥʸʺ(  ʩʺʬʡʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤ ʺʮʩʹʸʬ
 ʤʠʸ ,ʭʩʬʩʲʴ ʳʩʲʱ6.1) . 

− ʤʺʠ  ʸʡʫ    ʣʩʸʨʱʰʩ  ɹʬʨʥʰʥʠ  ʨʥʣ  ʺʩʰʥʮʸʲʡ ʤʩʲʡʬ ʭʩʹʮʹʮʤ ʣʩʸʨʱ ʭʹʡ  ʤʩʦʬʴʸʴʩʤ    ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʬ  ́ʤʸʩʴʹ
(BPH .) 

ʬʠ    ʬʥʨʩʺ ʤʩʱʴʥʸʴ ʭʠ  y ʠʥʺʮʤʮ ʥʤʹʮ   ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣ ,ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ .ʪʩʬʲ ʬʧ ʬʩʲʬ ʪʬʹ .ʧʷʥʸ ʥʠ 
 

2.2 ʥʸʤʦʠ ʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺ ʤʩʱʴʥʸʴ 

 ʩʰʴʬʡ ʬʥʴʩʨʤ   ʤʩʱʴʥʸʴ  ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ :ʭʠ 
• ʤʺʠ  ʭʹʡ ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʯʨʸʱʬ ʭʣ ʺʷʩʣʡ ʺʥʹʲʬ ʣʮʥʲPSA (prostate-specific antigen)  . ̋ ʠʦ   ʯʥʥʩʫʮ  

 ́ ʤʩʱʴʥʸʴʤʬʥʫʩ  ʲʩʴʹʤʬ   ʬʲ ʺʠʶʥʺ ʤʷʩʣʡ ʥʦ . 
 

ʯʨʸʱ   ʣʹ 
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ4   ."ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ" 

 
ʭʩʩʥʰʩʹ  ʡʶʮʡ   ʧʥʸʤ  ʯʥʠʫʩʣʥ 
ʭʩʩʥʰʩʹ  ʡʶʮʡ  ʧʥʸʤ ʯʥʢʫ  ʡʶʮ  ʧʥʸ  ʩʰʥʠʫʩʣ ,ʯʥʠʫʩʣ ,ʺʥʧʩʫʹʡʥ ʤʫʥʮʰ ʸʺʥʩ , ̋ ʥʡʹʧʮ ʺʥʩʰʣʡʥʠ , ʥʧʥʥʣ  ʭʩʬʴʥʨʮʡ  
ʥʬʴʥʨʹ  ʡ ʤʩʱʴʥʸʴ ʷʱʴʤ ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʮ ʣʧʠ ʬʫ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ .ʬʥʨʩʬ  ʤʩʱʴʥʸʴ   ʵʥʲʩʩʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴʥ

 .ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʳʱʥʰ ʩʠʥʴʸ 
 

 ʭʩʣʬʩ  ʭʩʸʢʡʺʮʥ 



 ʯʩʠ ʹʮʺʹʤʬ  ʡ ʤʩʱʴʥʸʴʭʩʣʬʩʡ  . ʲʣʩʮ ʭʩʩʷ ʠʬʤʠʸʮʤ ʺʥʬʩʲʩ   ʥʠ  ̋ ʥʧʩʨʡ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ ʣʩʸʨʱʰʩʴ ʬʹ18 . 
 

2.3   ̋ ʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ/ʺʥʡʥʢʺ   ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ 
  ʭʠʧʷʥʬ ʤʺʠ ,    ʥʠ  ʭʠ  ʺʧʷʬʤʰʥʸʧʠʬ ,    ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ y ʴʱ    ʬʲ

ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ , ʩʠ ʥʠ ʭʩʰʥʫʩʱ ʲʥʰʮʬ ʩʣʫ-ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺʮ ʭʩʲʡʥʰʤ ʺʥʬʩʲʩ-ʺʥʩʺʴʥʸʺ . 
 ʤʩʱʴʥʸʴ  ̋ ʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʲ ʤʲʩʴʹʮ ʤʰʩʠ  ʬʬʫ ʪʸʣʡ . 

• ʬʠ    ʬʥʨʩʺ ʤʩʱʴʥʸʴ ʭʠ  ʤʺʠ    ʭʹʡ ʺʩʰʥʮʸʲʡ ʤʩʲʡʬ ʭʩʹʮʹʮʤ ,ʣʩʸʨʱʨʥʣ ʥʠ ʣʩʸʨʱʰʩʴ ʬʨʥʰ ʸʡʫ
( ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʬʹ ʤʸʩʴʹ ʤʩʦʬʴʸʴʩʤBPH .) 

•  ʯʩʠ   ʹʥʮʩʹʤ ʺʥʣʥʠ ʲʣʩʮʡʤʩʱʴʥʸʴ   ʭʲ ʬʩʣʩʱʷʥʰʩʮ  ,ʢʥʱ ʳʱʥʰ ʬʹ ʤʴʥʸʺ   ̋ ʥʧʸʷʺʤʬ   ʺʩʸʡʢʤʧʩʸʮʬ  ʬʲ  
 .ʹʠʸʤ 

 
2.4  ̋ ʬʩʨʰ ʤʩʱʴʥʸʴ ʥʯʥʦʮ 

  ʬʥʨʩʬ ʯʺʩʰ ʤʩʱʴʥʸʴ  .ʯʥʦʮ ʩʬʡ ʥʠ ʭʲ 
 

2.5  ʯʥʩʸʤ ̋ ʥʩʸʥʴʥ ʤʷʰʤ ,  
  ʺʣʲʥʩʮ ʤʩʱʴʥʸʴ ʬʥʴʩʨʬ ʤʡʧʸʷʺ ̋ ʥ ʩʸʡʢʺ   ʭʩʸʡʢʡ  ʣʡʬʡ . 

•  ʬʲ ʤʬʩʨʰʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʤʩʱʴʥʸʴ- h  ʩʣʩ ʭʩʹ . 

•  ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʭʩʹʰ ʬʲ ̡ ʹʹʯʥʸʩʤʡ ʺʥʩʤʬ ʺʥʩʥ   ʤʩʱʴʥʸʴʡ ʹʥʮʩʹʤ ʸʥʱʠ  .ʩʲʢʺ ʬʠ  ʡ  ʥʠ ʺʥʷʱʥʸʮ ʺʥʩʬʡʨ
 ʤʹʩʠ ʺʠ ʭʠ ʤʩʱʴʥʸʴ ʬʹ ʺʥʸʥʡʹ ̋ ʥʮʬʹ ʺʥʩʬʡʨ( ʺʥʸʤʬ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ  ʺʥʴʥʶʮʩʣʫ  ʲʥʰʮʬ   ʲʢʮ

 ʤ ʭʲʤʴʥʸʺ   ʯʮʦʡʹʥʮʩʹ ʬʩʢʸ.)  ̋ ʠʦ ʲ ʥʦ ʤʴʥʸʺʹ ʯʥʥʩʫʮ ʬʥʬ ʬ ʤ ̡ ʩʴʹʤ ʬʲ   ʯʩʮʤ ʩʸʡʩʠ ́ .ʷʥʰʩʺʤ ʬ 

• ʭʠ  ʭʲ ʲʢʮʡ ʤʠʡ ʯʥʩʸʤʡ ʤʹʩʠʺʥʩʬʡʨ ʺʥʸʥʡʹ ʥʠ ʺʥʷʱʥʸʮ ʬʹ   ,ʤʩʱʴʥʸʴ ʸʡʣ  ʭʲ ʤ .ʪʬʹ ʠʴʥʸ 
 

ʺʥʲʴʹʤ  ʬʲ  ̋ ʥʩʸʥʴ 
ʩʠ ʯʥʩʸʴ  ʹ ʭʩʸʡʢʡ ʧʥʥʣ ʥʬʨʰ   ʣʩʸʨʱʰʩʴʯʮʦʬ  ʪʥʸʠ   ̡ ʹ ʭʩʸʧʠ ʯʥʫʩʱ ʩʮʸʥʢ ʭʤʬ ʥʩʤʥ ʩʬʥʬ  .ʺʥʩʸʥʴ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʭ

 ʬʥʮʸʩʰ   .ʣʩʸʨʱʰʩʴ ʺʬʩʨʰ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ ʤʧʥʥʣ ʲʸʦ ʺʥʫʩʠʡ ʸʥʴʩʹʥ ʠʬ  ʥʫʸʲʰʭʩʸʷʧʮ  ʩʫʥʸʠ ʭʩʩʰʩʬʷ-  ʺʥʣʥʠ ʧʥʥʨ
 .ʭʩʸʡʢʡ ʺʥʩʸʥʴ ʬʲ ʣʩʸʨʱʰʩʴ ʬʹ ʺʥʲʴʹʤʤ 

 
2.6  ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧʬ ʲʢʥʰʡ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ ʤʩʱʴʥʸʴ 

 ʤʩʱʴʥʸʴ  ʤʬʩʫʮ110.4  .ʨʠʸʣʩʤʥʰʥʮ ʦʥʨʷʬ ʢ"ʮ ʩʠ ʪʬ ʹʩ ʩʫ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠ-  ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ
 ʤʰʴ ,ʭʩʮʩʥʱʮʬ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʸʩʹʫʺ ʦ ʤ . 

 ʤʩʱʴʥʸʴ  .ʯʸʺʰ ʤʬʩʫʮ 
ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ-1  ʬʥʮʩʬʩʮ ʯʸʺʰ(23 ʢ"ʮ ) ʤʩʬʡʨʡ,  ʺʡʹʧʰ ʯʫʬʥ'ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ ' . 

 
2.7  ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 

  ʸʩʡʱ ʠʬʹʤʩʱʴʥʸʴ  .ʺʥʰʥʫʮ ʥʠ ʭʩʬʫʡ ʹʮʺʹʤʬ ,ʢʥʤʰʬ ʪʬʹ ʺʬʥʫʩʤ ʬʲ ʲʩʴʹʺ 
 
3. ʣʶʩʫ ʡ ʹʮʺʹʺ ?ʤʩʱʴʥʸʴ 

  ʹʩ ́ ʮʺʹʤʬ  ʡ ʤʩʱʴʥʸʴ    ʣʩʮʺ ʭʠʺʤʡ  ʬʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .    ʲʢʥʰʡ
ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ . 

 ʥ ʯʥʰʩʮʤ  ʯʴʥʠ   .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ 
 

:ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ  .ʭʥʩ ʬʫ ,ʤʴʤ ʪʸʣ ʺʧʠ ʤʩʬʡʨ 
ʤʩʬʡʨʤ ʲʥʬʡʬ ʹʩ   ʯʥʦʮ ʩʬʡ ʥʠ ʭʲ ,ʭʩʮ ʨʲʮ ʭʲ . 

 
 ʯʩʠ ʲʣʩʮ  ʲʢʥʰʡ  ʬ yʩʱ ʥ /ʤʩʶʧ/ʷʤʱʩʲʬ  ʬʹ ʤ ̋ ʥʩʬʡʨ . 

ʤʠʸ ʭʢ  r ʩʲʱ 2.5  " ,ʯʥʩʸʤʤʷʰʤ ʺʥʩʸʥʴʥ ." 
 

 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 
 ʤʩʱʴʥʸʴ  ʠʬ  .ʭʥʩʡ ʭʲʴʮ ʸʺʥʩ ʤʺʥʠ ʬʥʨʩʺ ʭʠ ʸʺʥʩ ʡʥʨ ʥʠ ʸʺʥʩ ʸʤʮ ʣʥʡʲʺ 

 



 ʬʥʨʩʬ ʪʩʬʲ ʤʩʤʩʥ ʯʫʺʩʩʤʩʱʴʥʸʴ   ʺʬʩʨʰʮ ʺʬʲʥʺʡ ʯʩʧʡʺʹ ʩʰʴʬ ʸʺʥʩ ʥʠ ʭʩʹʣʥʧ ʤʹʥʬʹ ʪʹʮʬ ʩʮʥʩ ʯʴʥʠʡ
 ʤʩʱʴʥʸʴ . ʤʩʱʴʥʸʴ   ʪʩʬʲ ʤʲʩʴʹʤ ʠʬ ʤʴʥʸʺʤ ʭʠ .ʤʺʥʠ ʬʥʨʩʬ ʪʩʹʮʺ ʭʠ ʷʸ ʪʥʸʠʤ ʧʥʥʨʡ ʣʥʡʲʬ ʤʬʥʫʩ

 ʪʹʮʡ12  ʸʩʡʱ ,ʭʩʹʣʥʧʹ ʧʩʰʤʬ  ʬʥʴʩʨ ʪʹʮʤʬʩʲʥʩ ʠʬ  . 
 

 ʤʩʱʴʥʸʴ  ʭʩʹʰʡ ʺʥʧʸʷʺʤʡ ʬʥʴʩʨʡ ʤʬʩʲʩ ʤʰʩʠ (androgenetic alopecia) .ʸʡʲʮʤ ʬʩʢ ʸʧʠʬ   
 

 ̋ ʬʨʰ ʭʠ  ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ  ʸʺʥʩ ʬʹ ʤʩʱʴʥʸʴ   
 ʭʠʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ,  ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠʤʰʴ ʣʩʮ   ʥʠ ʠʴʥʸʬ  ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬʺʠ ʠʡʤʥ  

 .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ 
 

 ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ ʤʩʱʴʥʸʴ 
 ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ ʤʩʱʴʥʸʴ  ,ʬʠ  .ʬʩʢʸʫ ʤʠʡʤ ʤʩʬʡʨʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ .ʺʴʱʥʰ ʤʩʬʡʨ ʬʥʨʩʺ 

ʹʩ  ʤʬ ʨʡ ʣʩʮʺ ʬʥʴʩ  ̡  ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫʬ -ʩʣʩ  .ʠʴʥʸʤ 
 ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ ʤ ʠʴʥʸ ʪʬʹ . 

 
 ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠʤʩʱʴʥʸʴ 

 ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʺ ʭʠ ʤʩʱʴʥʸʴ ʪʥʺ ʧʮʶʹ ʸʲʩʹʤ ʺʠ ʣʡʠʺ ʩʫ ʧʩʰʤʬ ʸʩʡʱ ,12   ʪʩʬʲ .ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤʮ ʭʩʹʣʥʧ
 .ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʪʫ ʬʲ ʯʥʣʬ 

 
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡʩ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ   ʷʥʷʦ ʪʰʩʤ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʩʤʹ

 .ʭʤʬ 
 

 ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ɻ ʲʥʥʩʤ  ʡ ʥʠ ʠʴʥʸ ʡ .ʧʷʥʸ 
 
4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʤʩʱʴʥʸʴ   .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ 
ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ . 

 
ʹʩ ʷʩʱʴʤʬ  ʬʥʨʩʬ  ʥ ʤʩʱʴʥʸʴʸʡʣʬ  :ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ 
• ʭʩʰʩʮʱʺ   ʬʹ  ʺʥʧʴʰʺʤ :ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʬʹʤ ʯʥʹʬʤ ,ʭʩʰʴʤ ,ʭʩʩʺʴʹʥ ʯʥʸʢʤ  ʪʬʹ  ;ʩʹʥʷ  ʤʲʩʬʡʡ ;ʭʩʹʥʢ  

ʺʧʺʮ  y ʥʲʬ   ʷʱʴʤ .ʤʮʩʹʰʡ ʭʩʩʹʷʥ )ʺʣʴʸʱ( ʬʥʨʩʬ ʤʩʱʴʥʸʴ  ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣʥʯʴʥʠʡ  ʩʣʩʮ . 

• ʺʥʡʶʲ ʺʹʢʸʤ( ʯʥʠʫʩʣ  ʤʷʥʮʲ  .)ʪʸʲ ʸʱʥʧʥ 
 

 ʭʩʩʥʰʩʹ ʬʲ ʺʩʣʩʩʮ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʪʩʬʲ ʭʤʹʬʫʡ ̋ ʮʷʸ ʤ ʣʹ   ,ʡʠʫ ,ʭʩʹʥʢ ʯʥʢʫ ʪʬʹ ʤʬʣʢʤ   ʤʹʸʴʤ ʥʠ
 ʺʥʮʨʴʤʮʯʥʥʩʫʮ  ʤʬʠʹ ʭʩʩʥʹʲ ʺʥʩʤʬ   ʭʩʰʮʩʱ ʡʶʮʬ  y ʥʮʧ  ,ʯʥʢʫ   ʯʨʸʱ ʣʹ . 

 
ʯʰʩʠ ʧʩʫʹʺʥ :ʺʥʬʥʫʩ   ʲʩʴʹʤʬ ʬʲ ʣʲ1  ʪʥʺʮ100 ʭʩʹʰʠ 
•  ʯʫʺʩʩ ʠʬʥ   ʬʫʥʺ  ̡ ʩʢʤʬ  ʤʴʷʦʬ  ( ̋ ʥʰʥʠ ʯʩʠ ) 

•  ʯʫʺʩʩ ʥ ʤʩʤʺ  ʪʬʩʰʩʮʤ ʷʹʧʡ ʤʣʩʸʩ 

•  ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲʡ ʺʥʩʲʡ ʪʬʤʫʩʴʹʤ ʲʸʦʤ ʺʥʮʫʡ ʤʣʩʸʩ ʤʮʢʥʣʬ , ̋ ʨʬʴʰ ʡʪʬʤʮ   ʠʬ .ʯʩʮ ʩʱʧʩ ʤʠʸʰ ʩʫ  ʬ  ʤʣʩʸʩ
 ʥʦ ʩʬʮʸʥʰ ʩʰʩʮ ʣʥʷʴʺ ʬʲ ʤʲʴʹʤ ʹʩ ʲʸʦʤ ʺʥʮʫʡ 

 ̋ ʥʧʩʫʹ ʠʬ ʤʲʥʣʩ : 
•  ʺʥʧʴʰʺʤ ʥʠ   ʺʥʹʩʢʸʡ ʭʩʩʣʹ 

•  ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ  )ʪʬʹ ʡʬʤ ʺʥʮʩʲʴ ʺʹʢʸʤ( 

• ʭʩʩʥʰʩʹ  ʯʴʥʠʡ  ʹ ʥʡ  ʬʲʥʴ ʣʡʫʤ  ʪʬʹ  , ʯʺʩʰʹ  ̋ ʥʠʸʬ ʺʷʩʣʡʡ  ʭʣ 

• ʡʠʫ  ʭʩʫʹʠʡ 

•  ʺʥʧʫʥʰ ʭʣ ʡʤ ʬʦʥʰ ̡ ʸʦ 

•  ʤʴʷʦʬ ʤʲʢʤʡ ʩʹʥʷ  ʭʢ ʪʹʮʰʹ  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ 

•   ʩʰʩʮʤ ʷʹʧʡ ʤʣʩʸʩ  ʭʢ ʤʫʹʮʰʹ  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ 

• ʺʥʩʲʡ    ʲʸʦ ʺʨʩʬʴʡ  ʭʢ ʥʫʹʮʰʹ  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ 



•   ʯʥʩʸʴ ʩʠ ʭʩʸʡʢ ʬʶʠ  ʤʬʣ ʲʸʦ ʺʥʫʩʠ ʥʠ/ʥ 

•  ʤʣʸʧ 

•  ̋ ʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ 
 

ʭʠ  ʤʲʩʴʥʤ ʺʲʴʥʺ  ̋ ʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ  ̋ ʥʲʴʥʺʮ  ʩʠʥʥʬʤ  ʤʸʩʮʧʮ  ʥʠ  y ʹʠʫ ʤʺʠ  ʬʡʥʱ  ̋ ʲʴʥʺʮ ʩʠʥʥʬ  ʠʬʹ  ʤʰʩʥʶ 

ʯʥʬʲʡ,  ɻ ʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ʭʲ ʠʴʥʸʤ . 
 

 ʭʠʤ  ʹʥʮʩʹʤ  ʡ ʤʩʱʴʥʸʴʩ  ʬʲ ʲʩʴʹʤ ?ʳʥʢʤ ʬʹ ʭʩʸʧʠ ʭʩʷʬʧʡ ʸʲʩʹ 
 ʤʩʱʴʥʸʴ ʠʤʰʩ  ʮ .ʳʥʢʤ ʬʹ ʭʩʸʧʠ ʭʩʷʬʧʡ ʸʲʩʹ ʬʲ ʤʲʩʴʹ 

 
  ʤʮ ʣʥʲ  ʺʲʣʬ ʪʩʬʲʬʲ  ?ʤʩʱʴʥʸʴ 
ʯʺʩʰ   ʹʮʺʹʤʬʡ ʺʩʰʥʮʸʲʡ ʤʩʲʡ ʬʹ ʢʥʱʬ ʭʢ ʣʩʸʨʱʰʩʴ 'ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʬʹ ʤʸʩʴʹ ʤʩʦʬʴʸʴʩʤ' ʭʹʡʥʠ BPH  ʲʣʩʮ .

 ʥʧʷʬʹ ʭʩʸʡʢʡ ʩʰʩʬʷ ʸʷʧʮʮ ʳʱʠʰʹ5  ʢ"ʮ ʩʴ ʤʥʡʢʤ ʯʥʰʩʮ( ʣʩʸʨʱʰʩʴ5   ʸʹʠʮʡʤʩʱʴʥʸʴ )ʪʹʮʡ 7  ʭʩʰʹ  
ʤʠʸʤ : 

• ʸʴʱʮ  ʠʬʹ ʤʬʠʬ ʤʠʥʥʹʤʡ ʣʩʸʨʱʰʩʴ ʥʧʷʬʹ ʭʩʸʡʢʡ ʸʺʥʩ ʪʥʮʰ ʤʩʤ ʺʩʰʥʮʸʲ ʯʨʸʱ ʥʧʺʩʴʹ ʭʩʸʡʢʤʥʬʨʰ  
 y ʡʣ . 

• ʸʴʱʮ  ʭʩʸʡʢʤ   ʤʥʡʢ ʯʥʩʶ ʭʤʬ ʤʩʤʹ ʭʬʥʱʡ   ʤʥʡʢ ʤʩʤ ʭʩʬʥʣʩʢ ʢʥʸʩʣ ʬʶʠ ʹ ʤʬʠʮ ʷʬʧʬʨʰ ʥ  ʣʩʸʨʱʰʩʴ
 ʠʬʹ ʤʬʠʬ ʤʠʥʥʹʤʡʬʨʰ ʥʸʡʣ . 

• ʺʲʴʹʤ  ʹʥʮʩʹ  ʪʥʸʠ   ʧʥʥʨ ʡ  ʬʲ ʣʩʸʨʱʰʩʴ ʭʩʬʥʣʩʢ  ʢʥʱʮʤʦ ʤʰʩʠ  ʤʲʥʣʩ . 
ʭʠ   ʬʲ ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ ʤʶʥʸ ʤʺʠ ʭʬʥʱ ʢʥʸʩʣ ʭʩʬʥʣʩʢʤ   ʥʠ ʬʲ  y ʷʧʮ ʤʦ,  ʠʰʠ   ʭʲ ʸʡʣʤ .ʪʬʹ ʠʴʥʸ 

 

ʣʩ ʧʥʥ  ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ 
ʯʺʩʰ  ʧʥʥʣʬ ʬʲ  ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ  ̋ ʥʠʩʸʡʤ  ̋ ʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ  ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ  ʡʷʲ   ʬʥʴʩʨ

 ʠʶʮʰʹ ,"ʩʺʴʥʸʺ  r ʣʡ ʺʩʡʤ ʬʹ  y ʺʠ ʣʸʹʮ   ʺʥʠʩʸʡʤ)www.health.gov.il( ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ  ʧʥʥʩʣʬ   ʬʲ
 ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ, ʥʠ ʲ"ʩ  ʤʱʩʰʫ ʥʹʩʷʬ y :l/https://sideeffects.health.gov.i 

 
5 .ʪʩʠ  ʯʱʧʠʬ ʺʠ ?ʤʩʱʴʥʸʴ 

•  ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ  !  ʥʮʫ ʥʦ ʤʴʥʸʺʥ  ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʸʥʢʱ    ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʥ  ʧʥʥʨ  ʭʺʩʩʠʸ  ʬʹ
.ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ  ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ ! 

• ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʤʩʱʴʥʸʴ   ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʸʧʠʬ(exp. date)  ̡ ʩʴʥʮʤ  ʬʲ ʩʡʢ   .ʤʦʩʸʠʤ 
  ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʥʺʥʠ .ʹʣʥʧ 

• ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ :ʬ ʹʩ .ʺʩʸʥʷʮʤ ʤʺʦʩʸʠʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʯʱʧʠ ʯʱʧʠʬ ʹʩʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬ ʺʧʺʮ - Co30. 
•   .ʣʥʲ ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʪʩʠ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʩʺʩʡ ʤʴʹʠ ʧʴʬ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ

 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʯʢʤʬ ʥʲʩʩʱʩ ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ 

 

6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
6.1  ʤʮʤʩʱʴʥʸʴ  ?ʤʬʩʫʮ 

 ʬʲ ʳʱʥʰ ʡʩʫʸʮʤ   :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʲʴʤ 
Lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, pregelatinized starch, sodium 
starch glycolate, hydroxypropyl methylcellulose, hydroxypropyl cellulose, titanium 
dioxide, magnesium stearate, talc, docusate sodium, red ferric oxide (E172) and 
yellow ferric oxide (E172). 

 
6.2  ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫʤʩʱʴʥʸʴ ʥ  ʯʫʥʺ ʤʮ ʤʦʩʸʠʤ 

ʤʩʬʡʨ ̋ ʥ  ,ʺʥʴʥʶʮ ʭʥʧ ʲʡʶʡ  ʸʩʤʡ ,ʯʮʥʺʮ ʺʸʥʶʡ , ʺʥʲʡʨʥʮ ʺʥʠʤ ʭʲ“P”  ʶ ʬʲ ʣ   ,ʣʧʠʥ ʤʬʩʮʤPROPECIA    ʬʲ
 ʩʰʹʤ ʣʶʤ . 

 ʬʣʥʢ :ʺʥʦʩʸʠʤ 7 ,10 ,28 ,98, 30  ʦʩʸʠʡ ʺʥʩʬʡʨʥ .ʺʩʹʢʮ ʺ 
 .ʭʩʷʥʥʹʮ ʺʥʦʩʸʠʤ ʩʬʣʢ ʬʫ ʠʬʥ ʯʫʺʩʩ 

 
ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ  :ʥʺʡʥʺʫʥ  ʲʣʩ ʸʩʺʲ ,ʮ"ʲʡ ʬʠʸʹʩ ʤʮʸʠʴ ʯʥʰʢʸʥʠ1 ʠʡʱ ʸʴʫ , 

http://www.health.gov.il/


 
  :ʯʸʶʩ  ʯʥʰʢʸʥʠLLC ʡ"ʤʸʠ ʩʦʸ'ʢ ʥʩʰ , 
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