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 ) ج ل )ال ي ائح ال ً ل ف يض   1986  -ن ال

يلا ي   صف  لا ب ء  ل  ف ه 
 

ن  ®ص  ح  مح  ل
في  ب ك ي  463.5لي  مجم/ق

: ل ا الفع  –يح كل مل ع   ال
309  ) ي في )في ص ص ب ك  مجم من لي

 

ل   ا غي فع : م سي حس م  مس ل ل م"  6ن  ل ي من  ل ح ع   ". ل
 

ك. م ت اء، لأن تح ع مع ا ال ء في ت ه ل ال ي ق أ كل م  في ه ال بع ل ع   اق تح ه 
ك أ ي سأ   ، يك أي أس أخ نت ل ء.  ك ل سي عن ه  م أس . ق تح  م ل فظ ب  ح لي.  ي ءتل  ل

نيت من   ضك.  ع به ل م م ض هم ح ل ب لك أ م ين.  ق ي خ ه ل ط. لا ت ء لك أنت ف ل صف ه  . ل  ً مج
ج في ه  ي غي م ن نيت من أ آث ج لي. ح ل ع ي ل ك أ  ي ل  ، تح  ي ن م أ آث ج ل ن   (. 4ل )

 

ل هم  جي غ أع ين ت ل لغين  ل ء  ل . 18ه  مً فأك  ع
 

 

اء .1 ا ال ا ه اعي اس  م هي 
 

ي صيأتي مح  ل س  لفي  ) كي مع م )م ن في ت ح بين ب في   ل ل لغين  ل لا  ، ل خ
ي ل ع  ل ص  . 1- ن س في بت م ل ء ن ك ي ب ين لا ي ل  ، ي ي من  م ل  ل

 

 : ع العلاجي ج . ال س لفي ه من م  غي  ، لج س للاس  لفي  م 
 

ف  صي  ل ي الأخ يل  س ال في ي ال ل كي مع الأ ع   يس في ت ل ص  لا في ن ل
ل  ي من  (. 1ل لإي ب ) ل ع  ل ص  م ن لا ب م ل ي لفي  ه   ، 

 

م خي مح من  ي ين ل ل لغين  ل ي ل  ل ع  ل ص  لا ع في ن م لا  ي ل ل ع يل  لا )ع س ل
.) س فٍ أ غي م ل ك ل ب ي ف ل س  في ل ل خ  ي   ت 

 

لا ب  ل ل  لاق ي ي  ب ل س  لفي سي   مع م  ك.  ي في ج ل ع  ل ص  ي في ن خ من ك
ص   ت ب في ن ب بأم م لإص يل خ  ت  ،) ي ي ل م  لج ع  ف عي ) ل لج  يف  ين  ل تح لك 

 . ي ل ع   ل
 

ل   صيح  لف ل  فيع  ب ك ل للي ء  ل ف ه  ي ط .  سم م ي ب ل س  سيفي لفي  . لغلاف 
 

 

اء  .2 ل ت ال  ق
 

X.  اء ا ال  لا ت ه
في • ب ك سي تج لي ني من حس ت تع م  ا ك ل ج في  ل خ ) ء  ل ن  (.  6أ أ من م ل  من ه 
 

•  : لي ل ي  ت ت أ من    ك
يسين - م ل يف ل ل  ي م ي ل ل  ض أن  لا ب ل ي ل  ، 
ين - ي الفي ين  ي م ب جي ك ل ب  ل ع  م ل  ل ي
نت ج - ق Hypericum perforatum) ن س ل لاك  لا  ي ي ل  (، علا ع

 

  ك ع الف  صلا ت ي يك. أخ  ق ع ت ت أ ه ي  ،  ك
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اء  .!. ا ال س ع ب ص م ا خ ي  تح
 

ا  ل اس ك ق ي ل   ص تح 
 

• . يك في ال كل ل ج م ا  ا أ الاخ ، أ  ني من م ك ح ت تع ا ك لي  ي ك أ ال ي ل    تح 
لجك ب  يً في  ك سي ك م ي  أ لا. سيف 

 

امك   ء اس  ص  في أث
 

أ في ت  ج أ ت :  صب ل ه  ن  ، 
 

•  .  علام ال أ ع
 

 . ك ع الف ي ، أخ  ا م   ا لاحظت أيً من ه الأع ل ن   ، م ل ي من  ي، 4ل ن لج  .لآث 
 

 ً ا م ً اعي أم ظ في ال  يع الان
 

م  ل اعي المن  ي ح  أ تح ال ع  صل ل  ، ي ل ع  ل ص  ي ع ع في ن ص بك، ل ل
ي ح .  تأخ في ت لا ل قف عن  ل ت تف في  ك  ك ي ل  ضك. تح  قم م قفت عن   ص تف ص بك، أ  ت ل

ي  ل صت ع  ل ص  لا ع في ن ي أخ ل ل ت أ ح  . ، ف سي لفي م  ل ب ب لإص يل خ  ت  ي 
 

اه  ال ف   الأ
 

هم أقل من  غ أع ين ت ل ف  ء للأ ل ط ه  .  18لا ت مً مع ج مع س   لا ت ل  صعن  ين ت ل ض  ل في 
هم عن  .  18أع مً  ع

 

ي  علا بين الأ ف  ال
 

ي  ل الأ ا ي ه  . ي أخ ا أ ق ت أ أ ً خ لت م ت ت أ ت ا ك لي  ي ك أ ال ي يأخ  ف ب   ال ت
. ائي لا الغ ال ي  ء  صف  عل  ف لك  ص ق ي ع  . ق ي خ ي  ل   صمع  ل خ من  ي  أ 

ل  يم، أ ق يج ل س ء  ب ل ي  ك أ فحص م ع يل ج ل ت ك  ي ، ق يح  لا لح ض  أ. في ب ح أس ي ت ن لج لآث 
مك.   في 

 

ل مع  ي لا يجب ت ي ال  : ص الأ
 

يسين • م ل يف ل ل  ي م ي ل ل  ض أن  لا ب ل ي ل  ، 
ين • ي الفي ين  ي م ب جي ك ل ب  ل ع  م ل  ل ي
نت ج • ق (Hypericum perforatum) ن س ل لاك  لا  ي ي ل  ، علا ع
 

  ، ي ت ت أيً من ه  ن  ك .   صفلا ت ح ك ع الف ي  أخ 
 

 : ت ت ا ك  ً ي ك خ ي ل   تح 
 

: ل  • ي تح ع ل ي   لحي
تين  - ب  يف

ب • ل جي ) ل ب  ل ع  م ل  لا  م ل ل لا  لاخ ي (م  ل ن،   : ت
بي  - ب لفي ين أ  ي ب ك  أ

• : ي تح ع ل  ، ي ل ع  ل ص  لا في ن م ل ل  ي 
، أ  - ي بي /ك في ن ينأت في ي في أ  ن ي / في ن بين، أ تي ، أ نيفي ي ي ف  يف

ن: • ي ت ل في،  ل ل  ي علا   أ
مين  - ت غ لإ مين أ  ت غ ئي هي  ث

ن: • ي ت ل  ، ئ ل ل  تف ضغط  ي  لج ج  ل لا  م ل ل  ي 
لافيل  - فيل أ ت ي  سي

ل ل • ء  لل ي،  لج ج  ل نلا   :  ي
فيل  - ي  ف
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لا  • ك  سم "م ً ب ف أي ل ي ) ي س تي م  ل ل ن  لح يق  لفم أ عن  يق  خ عن  ي ت ل  )" ي ي س
م،  لج ب في  ل ل ع  ف  ل م  ه من  غي  ، بي لال ء  م أم   ، سي لح لا  ي ل ل

ن:  ت
تي - /ك تي ك مي أ هي  ي

ي • لي ل يل  م ل ل ن:  ،ي  ي ت  ل
تين  - س ف تين أ سي س ف  ل

ن: • ي ت ل ب،  ل كل  م في علا م ل ب  ل م  ض ن  م 
ين - ك يج  ل

ي ت • ل  ، ل تك ع  ع م ل ل  ن:ي 
-  . لا ي لا أ ت  مي

ن: • ي ت ل  ، ل علا ج  ع  م ل ل ل   م 
ب - ك ت أ  بيغ ، أ  ب ك  يف

 

  ي أ ت ت أيً من ه الأ ا ك ك  ي لا ب أخ  ل ء  ي في أث أ في ت أ من ه  قف عن   ب . لا ت
ك.  ي صل مع  ل  أ علا  

 

.  صيع  فع يل ال ف   اءًا  ، فيجب أ ت ل علا آخ لا  ل ف علاجك أ تغيي  ي ك  ي ل  ح  ل  ق ب 
ل في   لف ل  في ) ب ك ف من لي ل ي  ل ن صأ  لح ن أ ت في ج ل أش ب  . يجب ألا  ( ي خي

لا ع في   ً ل ل لاح ي ت ل ي  ل س  في ل ل خ  ي  ف ع  ل ي  ل ي  ل ث ه  ت
ل  مك،  ت في في ن ب ك ف من لي ل ي  ل خ ب ي  ض  أث ب لك، ق ت مع  يك.  ي ل ل ع  ل ص  في  ن

قف عن صأش ب آخ ح من   9غ  ل ل ب  ل لك ل ي آم ب نت ه  ك  ك ي ج  يك م . يجب ع
س  لا ب  . صل

 

ع  ض ل  ال  الح
 

لي ل ي ل ك أ  ي سألي  فل،  ين لإنج  مل أ ت ين أنك ح ، أ ت ض ملاً أ م ت ح ل   ك ل ق ح ع 
ء. ل لك ل   ت

 

س  صس     حيث  ي  لك يجب تج ، ل مل مح لح ء  ل لاف  صفي  ك ب ي ل، م لم ي  لح ء  في أث
 لك.

 

ل  ل  ن أ ي ي ي ل ع  ل ص  ؛  في ن ي ل ع  ل ص  ب بفي ن ل ء  ي ل ي ل ع  ض ل ح ب لا ي
ل يب  في يف في ح ب ك ف م  ك لي . لا ي ل يب  يق ح فل عن  ، أ   ، لأ لا ل ي ي ع  ض ين  ض ت ت  ك

ع ض ل ين في  ، تف ي ي ل ن.  غيفي  قت م ك في أق  ي ق الأم مع  يك م  ع
 

ع الآلا  اس ي   ال
 

قع أ ي ل ل .  من غي  لآلا س  ي أ  ل تك ع   أ تأثي ع ق
 

 

اء  ن ال م م عن بعض م  مع
 

ي  ص  يح  ع ص
 

ء ع أقل من  ل ي ) 1يح ه  ي ص ".  23م ي ل ٍ من  سي أنه "خ ل أس ي ب ه ي  ، ل ق غ( ب  م
 

 

اء .3  كيفي أخ ال
 

ن  ع  لج ً من  أك ن م لي  لم ت ي ل ك أ  ي س  ك.  ي ط ك أخ  ل ء ب ل ً ع أخ ه  ئ . ح  لا  ل
 

. لا ل ن  ع  لج يب لك  ل  سيح 
 

ا صي  لاق ي الأخ ب س ال في ي ال ل ح  مع الأ . سي ي ل ع  ل ص  لا ع في ن ل
م تح   ، ي ل ع  ل ص  لا ع في ن ل ل ل ت ي تح  ل خ  ي  ك ب .ي ل  ل ت
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ء  أ علاجك ب ك، ك ه  صي ض ك أ م ي ي لك  ي ي ل ن  لح لفم، ثم ت ب يق  ل عن  ي ت ل ق  بأخ 
. ن ضح أ  م

 

. ا ل ت الأق ك ق ي ل  ل تح  لح  ي  ع ل ي م م تح م سي صك  ء ت أق ع ب خ ب م   . سي
 

 :  الي الأ من العلا
نه.  • ل أ ب ل مع  ن ت لفم. ي يق  صين عن   ت ق
 

نيالي   :  ال  من العلا
نه.  • ل أ ب ل مع  ن ت لفم. ي يق  صين عن   ت ق

 

 : من من العلا  الي ال
ل أ  • له مع  ن ت لفم. ي يق  ح عن  نه. ت ق   ب

 

 : مس ع من العلا  الي ال
قت.  • ل ك في نفس  ك ح في ب ض ك أ م ي يك   ي

 

:  6كل   أش
قت.  • ل ك في نفس  ك ح في ب ض ك أ م ي يك   ي
 

 . صي ب ع ال ع الج  لا ت
 

ن   ؤ ح ع ل  غي  صفي ح  أك م ي
 

ك أ  ي ل  لا من ق ل . ي  ض ل يب أ  ل ، أخ  للا ع أع من  ي ج ق من ت ك.  ك ه ق ض  م
 

ك ح  ت  ص ا ف
 

ط ل كل يج بك أ تح  • اعي ال ن   أش 6ال ي ح ي ع ع في  صل ل ع ه في  . سي
يك. ي ل ل ع  ل ص   ن

ن  • ت ت أنك لن ت ص   ك ل لا  ل ق خي  ن ل قت م ك في أق  ي ل ب ت ن، ف ح ع ل من ح م
 بك.

 

ص بأق ل ل  جع ن   ، ق يأ  يت أ ت  .ص  ن
 

ي  قف عن ت  ص لا ت
 

ي  قف عن ت ن  صلا ت ي ح س في ت ك.  ي ح مع  ل ك.  ص  ي ص  ي أ ل ل  فح  ي   يث   
.  ص ي ل ع  ل ص  ي ض ع في ن ل لاج  ل ل  ث ب ع كيفي ع ن أ ي  ي
 

  ن ي ح قف عن ت غب في ال ت ت ا ك ك  ي ل   . صتح 
 

 ! ي في الظلا  لا ت الأ
ع  الج ق  ق من ال اء.  كل متح  ت في أ 

 . لي ج  ت بح ا ك ي  ا ال ظ ت ال  ا
 

س   ء،  ل س ه  يك أي أس أخ عن كيفي  نت ل لي. ك ي ل ك أ   ي
 

 

يالآ .4 ن  ث الج
 

ب  ن أ ي ، ي ي يع  ل ج مين. صم ل ض  ي ل ن ً ج  في ح آث
 . ني من أ م . ف لا ت ي ن لج لآث  ئ  ء ق عج من ق  لا ت
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يب ع الف : أخ ال ح ي ال ي ال ن  عن   الآث الج
 

.   ج أي • (،  علام لال أ ع لإي ي ) ل ع  ل ص  م بفي ن بين ب م ل ض  ل ض  في ب
(، ق ت   ع ل ف في ج  ن من ض ين ي ل ش  ي تح ع  ل ل  ي ) لان ل  يخ من  م ت ي ل

قت  ب ب  ل ل  لال من  أع  . ي أ ه  علام  ي ل ع  ل ص  ء علا في ن ي من ب ق
لا أن لا  ج  ي ق ت م ل ل  ب  م من مح لج م، م ي ن  ج عي ل ل ب  ج لاس ن  تج عن تح ع ن

 . ضح ضً  ب أع  ت
 

•  ً اتيك ق تح أي ع ال اب ال لج اض جم  م ي ،  ، ع ي ل م  لج ج  عي أن ء في ت  لك ل ل ب 
بحث    . لا ل ء  تي ب ع أش من ب ل ع  ل ب  ض . ق تح  ي ل ع  ل ص  لا ع في ن ي ل

ل:  ع م ه من   عن أ أع ل أ غي
لا  - ل ف   ض
جه ص - ي مين  ل ين  لي أ في  ف ي م ض لج تج ج   ً ب
ل  - ع أ ف   خف أ 
 

  ، ل أ ع ع أ أ أع  ت ه  ك ع الف لاح ي  . أخ 
 

ئع  ي ال ن  الآث الج
يب أك من  مين( 10من كل  1)ت  م

ن  • ضع ح علا في م ف  . صال
 : ع ن   ق ت

ع  - لم  ح ل ب  ل
ل  -  ك ص أ ت
ل  - لح  لاح  ل  بي م ل عل   تف

 

ئع  ي ال ن  الآث الج
يب من  (  100من أصل   10- 1)ت  م

ء   • لإعي ع ب (ال ي لغ ( 
 

  يك ، ع ك في ه ال ي لم ي ن نيت من أث ج ا ع ي أ  ن ح الآث الج ت  ق ا تف ي أ  ن   اسا  أث ج
يب.   ال

 

ي  ن يغ عن الآث الج  ال
ج   ل ي"  ل لا  ل ب  ي ب ن لإبلا عن آث ج بط " غط ع  ل ي من خلا  ن ح عن أ آث ج ل بلا   ك  ي

ح   ل ي ل  ئي ل فح  ل لآث ل   )(www.health.gov.ilع  لإبلا عن  ل بـ  ني  لإل ل  ل  يح 
بط: ل ل ع  يق  ي أ عن  ن  . https://sideeffects.health.gov.il لج

 

ع ل ك  ، ي ي ن لج لآث  ء.  بإبلاغك عن  ل م ح سلام ه  ل ي من  في م  في ت
 

 

زين  .5  ص كيفي ت
 

م! س ي من ال ق م. ال ل ع  ي س ل ضع. ب  ل /أ  ف  م  أ  ً عن م ي ء ب ل  حفظ ه 
 

ت ب ك  ل ل  ي  ل ق  ل ع م لاحي  ل ء  ن يخ  ء ب ت ل ء EXPلا ت ه  ن يخ  ي ت . ي
 . ل خي من نفس  لي  ل  لاحي   ل

 

ل  لا  ين في  ل . يجب  ف لغ ج ح  ين في  ل ص ب . ي لح ج  ص ب ين خ ء أ ش ت ل يح ه 
ء.  ل ه من  ي ي لح  ص

 

 

في  .6 ض م   مع
 

يه مح  ن  صم ال يح ع ح  ل
 

في    ب ك ل هي لي لف لاس ع  ل  ي  ي أح . 463.5. تح كل ق في ب ك  مجم من لي

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


6 

 

 : ً ع ء أي ل ، يح  ل لف ل  ل  ف  لإض  ب
 

غ ) ك ن. E1521م ح ء ل  (، م
 

م ه مح الع  اء   كيف ي ال
 

. يأتي  صي مح   ئي ي م لا يح ع ج ي  ل ل  ئل  فٍ، ب أصف م ن( ص لح ن )مح  ح  صل ل
ين، تح كل م ع  جي ج ين  ي ي 1.5في ق ل ضع ه  ن. ت لح ً ع   مل من مح  ل يح أي ع  لج م  في 

حب  2ع  ك ب ض ك أ م ي ح ل ي )ج ي ل ل  ص  (، ع  صج  ي ل ع  2من  ص م  ل ن  مح ي
ن.  2 ح  ب ل
 

ع  ك ال  ال
Gilead Sciences Ireland UC 

IDA Business & Technology Park 
Carrigtohill 

County Cork 
ل  أي

 

سجيل  لك ال  م
Gilead Sciences Israel Ltd. 

4 HaHarash Street 
Hod Hasharon 4524075 

ئيل  س
 

 : ح ل ي ب  ي للأ ل جل  ل ء في  ل جيل   قم ت
34743 

 

ج في  ل ت   . 2024م ت

جع:  ني EU SmPC ل  2023ي
 

IL-MAR24-EU-JUN23 

 


