
 

  )Εمستحضرا( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭك بمϠϬمستϠل Δ1986نشرة طبي 
Ώطبي Δϔصϭ نϭاء بدϭهذا الد ϕϭ˵يس 

 w/w %0.1فينيستيل جل 
ΕΎليΎ0.1% ديميتيندين م w/w Dimethindene Maleate 0.1% w/w 

 تحΕ العنϭان "معϭϠمΕΎ هΎم˷Δ عن بعض مرك˷بΕΎ الدϭاء".  ϭ2البند  6انظر البند  -المϭاد غير الϔعΎلϭ ΔمسببΕΎ الأرجيΔ في المستحضر 

 اقرأ النشرة بإمعΎن حتϰ نΎϬيتΎϬ قبل استعمΎلك لϠدϭاء.

 تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ معϭϠمΕΎ مϠخصΔ عن الدϭاء. إذا تϭفرΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔ، فراجع الطبيΏ أϭ الصيدلي.
  ΎًϘفϭ ل المستحضرΎاستعم ϙيϠع Ώجϭيت  ϙيϠع Ώيج .ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع ϰإل ΔجΎبح Εفي هذه النشرة. استشر الصيدلي إذا كن Δائيϭالد Δرة في بند الجرعϭالمذك ΕΎيمϠتعϠل

 أيϡΎ. 7مراجعΔ الطبيΏ إذا تΎϔقمΕ أعراض المرض أϭ لϡ تتحسن بعد 

 . لأϱ غرض مخصص هذا الدϭاء؟ 1
 الالتΎϬبيΔ، الحرϕϭ، لسعΕΎ الحشراΕ، الالتΏΎϬ الجϠدϱ عϰϠ خϔϠيΔ تحسسيϭ ΔالإيكزيمΎ.الطϔح الجϠدϱ، الحكΔ، الأمراض الجϠديΔ غير 

 :Δالعلاجي ΔϠمينالفصيΎيستϬال ΕداΎمض 

رد الϔعل  حكΔ النΎجمΔ عن فينيستيل جل يبطل مϔعϭل الϬيستΎمين، ϭهϭ أحد المϭاد التي تϔر˴ز خلال رد الϔعل التحسسي. عند ملامسته لϠجϠد، يخϔف فينيستيل جل من ال 
غϠغل جيدًا ϭبسرعΔ في التحسسي. كذلϙ، يمتϙϠ فينيستيل جل خΎصيΔ التخدير المϭضعي. فينيستيل جل عبΎرة عن جل يرتكز عϰϠ المΎء ϭهϭ يتيح لϠمΎدة الϔعΎلΔ أن تت

 الجϠد )خلال بضع دقΎئق( لϠتخϔيف عن الجϠد المثير لϠحكϭ ΔالمتϬيج.

 . قبل استعمΎل الدϭاء 2
 استعمΎل الدϭاء لا يجϭز 

•  ΔلΎعϔدة الΎمϠل )Δأرجي( ΔسيΎحس ϙلدي Εجدϭ˵ إذاΕΎليΎصل في البند  ديميتيندين مϔم ϭه Ύفينيستيل جل، كم ΎϬيϠع ϱϭالتي يحت ΔفيΎالإض ΕΎمن المرك˷ب ˳ϱلأ ϭفي  6أ
 النشرة. 

• .Εالحشرا ΕΎسعϠل ΔمϭϠمع Δد أرجيϭجϭ عند 
 تحذيراΕ خΎصΔ تتعϠق بΎستعمΎل الدϭاء

إذا ˵ϭجد لديϙ مرض آخر، إذا ˵ϭجدΕ لديϙ حسΎسيΔ )أرجيΔ(، إذا كنΕ تتنϭΎل أϭ تستعمل في الϭقΕ الحΎلي أدϭيΔ أخرى عن   بفينيستيل جل، أخبر الطبيΏ: قبل العلاج
  ϭأ ϡϔد˴هنطريق الϠبعلاج ذاتي!(.  ل ϭل ϰحت( 

:ΔفيΎإض Εتحذيرا 
•   ΕΎآف ϰϠع ،Δحϭتϔح مϭجر ϰϠع ،Δسعϭطق مΎمن ϰϠل  امتنع عن الدهن عΎϔالأطϭ رΎلاد الصغϭلدى الأ ًΔصΎخ ،)ϕϭد متضرر )مثل الحرϠج ϰϠع ϭأ Δسعϭم ΔديϠج

 الرضع. 
•   Δل˴جΎطق المعΎل امتنع عن تعرض المن َّϭشمس.  المطϠل 
•  .Δسعϭم ΕΎآف ϭأ ΔظϭحϠم Δد حكϭجϭ لΎفي ح Ώاستشر الطبي 
 أيϡΎ.  7استشر الطبيΏ إذا استمرΕ الأعراض لأكثر من  •

 

Δيϭبين الأد ΕعلاΎالتف 
 ذلك. ذا كنΕ تستعمل الآن، أϭ قد استعمΕϠ م΅خرًا أدϭيΔ أخرى بمΎ في ذلك أدϭيΔ بدϭن ϭصفΔ طبيϭ ΏإضΎفΕΎ غذائيΔ، ف΄خبر الطبيΏ أϭ الصيدلي بإ

 الحمل ϭالإرضΎع
 .ΔبϬتϠم ϭأ Δطϭمكش ،Δسعϭم ΔديϠطق جΎمن ϰϠدهنه ع ϡعدϭ ،دهن فينيستيل جل بحذر Ώع، يجΎالإرضϭ خلال فترة الحمل 

 دهن الجل عϰϠ الحϠمتين عند الإرضΎع.لا يجϭز 

 ΕΎكنΎل المΎاستعمϭ ΔقΎالسي 
 ليس لϔينيستيل جل ت΄ثير عϰϠ الϘدرة عϰϠ السيΎقϭ Δتشغيل المΎكنΕΎ، أϭ أن ت΄ثيره جدير بΎلإهمΎل.

 معϭϠمΕΎ هΎمΔّ عن بعض مركّبΕΎ الدϭاء
 پرϭپيϠين چϠيكϭل تϬيج الجϠد. مϠغ/غϡ: قد يسبΏ   150يحتϱϭ فينيستيل جل عϰϠ پرϭپيϠين چϠيكϭل بتركيز 

مϠغ/غϡ: قد يسبΏ كϭϠريد البينزالكϭنيϡϭ تϬيج الجϠد. إذا كن˶Ε مرضعΎً، فلا يجϭز دهن المستحضر عϰϠ   0.05يحتϱϭ فينيستيل جل عϰϠ كϭϠريد البينزالكϭنيϡϭ بتركيز 
 .ϡالأ ΏيϠل عبر حϘدة قد تنتΎالصدر، لأن الم 

 . كيف تستعمل الدϭاء؟ 3
 ϙيϠلمستحضر.عΎالعلاج ب Δيϔمن كيϭ Δائيϭالد Δتكن مت΄كدًا من الجرع ϡالصيدلي إذا ل ϭأ Ώرة الطبيΎاستش 

 الجرعΔ الدϭائيΔ المتبعΔ عΎدةً هي:
 البΎلغϭن ϭالأϭلاد: 

 ΔϘرقي ΔϘدهن طب Ώطف.  4- 2يجϠب ϙالتدليϭ ΔبΎالمص ΔϘالمنط ϰϠع ϡϭفي الي Εمرا 
 .ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎيمُنع تج 

 
 العلاج مدة 

 أيϡΎ متتΎبعΔ دϭن استشΎرة الطبيΏ.  7لا يجϭز استعمΎل فينيستيل جل لأكثر من 
 



 

 لا يجϭز البϠع. للاستعمΎل الخΎرجي˷ فϘط. 
 

 الدϭاء. إذا تنϭΎلΕ جرعΔ مϔرطΔ أϭ إذا قϭ ϡΎلد ببϠع الدϭاء خط΄ً، فتϭج˷ه فϭرًا إلϰ الطبيΏ أϭ إلϰ غرفΔ الطϭارΉ في المستشϭ ϰϔأحضر معϙ عبϭة
 Δت΄كد من الجرعϭ صقϠراجع الم !Δفي العتم Δيϭل الأدϭΎز تنϭفي كل مرةلا يج .ΎϬإلي ΔجΎبح Εإذا كن Δالطبي ΕراΎاءً. ضع النظϭد ΎϬل فيϭΎتتن 

 إذا تϭفرΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔ حϭل استعمΎل الدϭاء، فΎستشر الطبيΏ أϭ الصيدلي.

4ΔنبيΎالأعراض الج . 
 ϱاء، قد ي΅دϭد ϱاحمثل أϭ ϱني من أΎقد لا تع .ΔنبيΎالأعراض الج ΔئمΎق عند قراءة قϠϘين. لا تϠعند بعض المستعم ΔنبيΎء أعراض جϭنش ϰل فينيستيل جل إلΎد  استعم

 .ΎϬمن 
Ώرة الطبيΎاستشϭ لΎقف عن الاستعمϭالت Ώدر ج يجΎنبي نΎهذا عرض ج .Δالحكϭ ϱدϠح الجϔالط ϙفي ذل Ύد، بمϠر رد فعل تحسسي في الجϬإذا ظ( دًاvery rare  )

 . 10٫000يظϬر عند أقل من مستعمل ϭاحد من بين 
( ΔئعΎغير ش ΔنبيΎأعراض جuncommon )-  ر عندϬين من بين   10-1أعراض تظϠذع. 1٫000مستعمϠلΎس بΎإحس ϭد أϠف في الجΎϔج : 

 ϡنبي لΎني من عرض جΎتع Εإذا كن ϭأ ،ΔنبيΎأحد الأعراض الج ϡقΎنبي، إذا تفΎر عرض جϬإذا ظ.Ώرة الطبيΎيك استشϠيذكر في النشرة، فع 

الصϔحΔ الرئيسيΔ لمϭقع   بΎلإمكΎن التبϠيغ عن أعراض جΎنبيΔ لϭزارة الصحΔ بϭاسطΔ الضغط عϰϠ الرابط "التبϠيغ عن أعراض جΎنبيΔ عΏϘ العلاج الدϭائي" المϭجϭد في
( Δزارة الصحϭwww.health.gov.il  :الرابط ϰل إلϭعن طريق الدخ ϭأ ،ΔنبيΎيغ عن أعراض جϠتبϠل ΔϠرة المتصΎالاستم ϰجه إلϭي ϱالذϭ )

https://sideeffects.health.gov.il/ 
 يجΏ تخزين الدϭاء؟ . كيف 5

Ϭل ر΅يتΎعن مجϭ ل الرض˷عΎϔالأط ϭأ/ϭ لادϭالأ ϱل أيدϭΎق بعيدًا عن متنϠن مغΎظه في مكϔح Ώاء آخر، يجϭد ϱأϭ ،اءϭهذا الد !ϡلا  امنع التسم .ϡستمنع التسم ϙبذلϭ ،ϡ
.Ώمن الطبي Δصريح ΕΎيمϠن تعϭي΅ بدϘالت Ώتسب 

 ( المدϭن عϰϠ العبϭة/المϠصق. يشير تΎريخ انتΎϬء الصلاحيΔ إلϰ اليϡϭ الأخير من ذلϙ الشϬر. exp. dateانتΎϬء الصلاحيΔ )لا يجϭز استعمΎل الدϭاء بعد تΎريخ 
 ظرϭف التخزين:

 .C°25يجΏ التخزين فيمΎ دϭن 

6 ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع . 
• :ϰϠع Ύًأيض ΔلΎعϔدة الΎالم ϰإل ΔفΎلإضΎاء بϭالد ϱϭيحت 

Purified Water, Propylene Glycol, Sodium Hydroxide Solution, Carbomer, Disodium edetate, Benzalkonium Chloride 

 كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎ هϭ محتϭى العبϭة:  •
 .Δالرائح ϡعدي ΎًريبϘتϭ رةϔالص ϰف يميل إلΎϔجل ش 

 العبϭة: أنبϭبΔ ألϭمينيϡϭ مغΔϘϠ بسداد بلاستيكي.
 غϡ. 100غϡ أϭ  30حجϡ العبϭة: 

 د لا تسϕϭ جميع أحجϡΎ العبϭاΕ. ق
•   .Ώ.ض.، ص.ϡ ثكير إسرائيلϠمر هيϭنسيϭانه: جي.إس.كيي. كϭعنϭ زΎالامتي ΏحΎ3256صΎح تيكڤΎپيت ، 
 ، نيϭن، سϭيسرا.SARLاسϡ المصن˷ع ϭعنϭانه: جي.إس.كيي. كϭنسيϭمر هيϠثكير  •
 ϭفΎًϘ لإرشΎداϭ Εزارة الصحΔ.  2023تϡ تحرير النشرة في آذار/مΎرس   •
•  :Δزارة الصحϭ الرسمي في Δيϭاء في سجل˷ الأدϭتسجيل الد ϡ24020-24-133رق 
 من أجل التبسيط ϭلتسϬيل الϘراءة، تمΕ صيΎغΔ هذه النشرة بصيغΔ المذكر. عϰϠ الرغϡ من ذلϙ، فΈن الدϭاء مخصص لكلا الجنسين. •

 ΕΎشرك Δعϭز مجمΎمتيΎب ϭأ ΔكيϠبم ΔريΎالتج ΕΎالعلامGSK© .2023  ΕΎشرك Δعϭمجم GSK .ΎϬص بΎز الخΎالامتي ΏحΎص ϭأ 
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