
 1986 -)  مستحضَرات (نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة  

 یسُوّق الدواء دون وصفة طبیّة  

 

 یوراكس 
 كریم

 
 المادة الفعّالة  
 ) w/w )crotamiton 10% w/w %10كروتامیتون 

 
  6والفصل "  من مركّبات الدواءمعلومات مھمة عن قسمٍ "البند  2انظر الفصل  - الموادّ غیر الفعّالة ومُسببات الحساسیة 

   ".معلومات إضافیةّ"
 

إذا  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء  . اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل أن تستعمل الدواء
 . كانت لدیك أسئلة إضافیة، توجھ إلى الطبیب أو الصیدلي

 

استشر صیدلیَّا إذا كنتَ بحاجة إلى  . الجرعة من ھذه النشرةعلیك استعمال المستحضر حسب التعلیمات في فصل 
 . أیام 5أو إذا لم تتحسن بعد مرور ) الأعراض(علیكَ مراجعة الطبیب إذا تفاقمت علامات المرض  . معلومات إضافیّة 

 

 لمَ أعُدّ ھذا الدّواء؟  .1

 ). Scabies(الدواء معدّ لتخفیف الحكة وعلاج مرض الجرب 

 

 . ، قاتل للطفیلیات وبضمنھا القارمة الجربیّةمضاد للحكة :العلاجیة الفصیلة 
 

 قبل استعمال الدواء .2

 : یمُنع استعمال الدواء إذا 

كما ھو  (للمادّة الفعاّلة أو لأيّ من المكوّنات الإضافیّة التي یحتوي علیھا ھذا الدواء  ) أرجیة(كانت لدیك حساسیّة  •
 ). 6مفصّل في الفصل 

 . )ب الجلد النضحي الحادّ (التھا مشاكل جلدیة مصحوبة بإفرازات كنت تعاني من  •

 
 تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء  

في حال حدوث ملامسة  . أو الفم العینَینمخصص للاستعمال الخارجي فقط. لا یجوز استعمالھ حول  یوراكس كریم  -
 . ، یجب شطف العینین أو الفم بالماء الخطأعن طریق 

 .  یوراكس في حال وجود إكزیما حادة أو جلد ملتھب جدا، على جروح جلدیة مفتوحة أو جلد متشقق دھنلا یجوز  -
 استشر الطبیب إذا كنت تعاني من حكّة في الأعضاء التناسلیة.  -
 قد تعاني من عدم راحة إذا كان لدیك جلد حسّاس.  -
 أخرى غیر مرغوب بھا. توقّف عن استعمال ھذا الكریم إذا شعرت بتھیجّ أو أعراض جانبیة  -
 

 الأطفال والمراھقون 
 . ستعماللا استشارة الطبیب قبل اسنوات، یجب  3مع ذلك، لدى الأطفال دون سن  . الدواء معد أیضا للأطفال والمراھقین

 
 التفاعلات بین الأدویة 

ومكمّلات غذائیةّ، أخبرِ الطبیب أو  إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة  
   .الصیدلي بذلك 

 
 الحمل والإرضاع 

تكونین حاملا أو تخططین للحمل، راجعي الطبیب أو الصیدلي للاستشارة قبل   دإذا كنت حاملا أو مرضعة، تعتقدین بأنك ق
 استعمال ھذا الدّواء. 

 



 معلومات مھمّة عن قسم من مكوّنات الدواء 
پروپیلین ملغ  100غرام من الكریم على  1یحتوي  . تھیجّ الجلد ب المستحضَر على پروپیلین چلیكول، الذي قد یسب یحتوي 

 . w/w %10، والذي یعادل لچلیكو
 

 ). التھاب الجلد التماسي  مثل (الذي قد یسبب تھیجّ الجلد  كحول سیتوستیریليیحتوي المستحضَر على 
 

 كیف تستعمل الدواء؟  .3

 . تفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة وبطریقة العلاج بالمستحضر علیك أن 
 

 : الجرعة الموصى بھا عادة ھي 
 

من   تخفیفیوفر یوراكس . الحكة  تخف مرات في الیوم حتى  3-2یجب دھن یوراكس كریم على الجلد المصاب،  : الحكة
ھكذا یجب التصرف في الحالات الصعبة التي تتطلب علاجا مستمرا أكثر،  . عملیة دھنساعات بعد كل    10-6الحكة لمدة 

 .  أیام من العلاج علیك استشارة الطبیب 5في حال لم تصبح الحكة أقل بعد مضي . لأن الجلد یتحمل یوراكس جیدا
 .  من مرة في الیوم دھن یوراكس أكثر یجب استشارة الطبیب قبل الاستعمال، ویمُنع : 3الأطفال دون سن  

 
بعد ذلك، یجب فرك یوراكس داخل  . على المریض أن یستحم أولا بماء دافئ ویجفف جلده جیدا ):Scabies(الجرب 

یجب تكرار العملیة مرة  . ، حتى لا یمكن رؤیة المستحضر على الجلد)فیما عدا الوجھ وفروة الرأس(الجلد في كل الجسم 
بشكل خاص إلى المناطق الحساسة   وفق رد الفعل، یجدر الانتباه.  أیام  5-3في الیوم، یستحسن إجراؤھا في المساء، لمدة 

یجب  ). ، مفصل كف الید، الإبط، والأعضاء التناسلیةالساقینبین أصابع الیدین و: مثلا (بشكل خاص لوجود الطفیلیات 
خلال فترة العلاج، یمكن للمریض أن یستحم قبل وقت قصیر من  . بضمادة مُشبعة بیوراكس المتقیحةتغطیة مناطق الجلد 

 . بعد إكمال العلاج، یجب الاستحمام واستبدال الشراشف والملابس الداخلیة . دھن الدواء في المرة القادمة
 . أكثر من مرة في الیوم یوراكس ستعمال، ولا یجوز دھنالایجب استشارة الطبیب قبل : 3الأطفال دون سن 

 
   .یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا 

 
 . ھذا الدواء مُعدّ للاستعمال الخارجي فقط! لابتلاعا یمُنع

إذا ابتلعت أنت أو طفل من الدواء عن الطریق الخطأ، توجّھْ فورا إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى  
 . مصطحِباً معك عبوّة الدواء

 

  . تتناول فیھا دواء في كلّ مرّة تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ   !یمُنع تناول الأدویة في الظلام 

 . ضع النظّارات الطبّیة إذا كنت بحاجة إلیھا 

   . الطبیب أو الصیدليّ إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر  

 

 الأعراض الجانبیة .4

لا تفزع عند قراءة قائمة  . كجمیع الأدویة، یمكن أن یسبّب استعمال دیوراكس أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین
 . فمن المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا . الأعراض الجانبیّة

 
 توقف عن استعمال الكریم وتوجّھ لتلقي الاستشارة الطبیة: إذا شعرت بأحد الأعراض الجانبیة التالیة أو غیرھا، 

 الجلد  في شدید تھیجّ •

 التنفس في   صعوبة •

 ) الحلق  في  أو اللسان في  الوجھ،  في (تورّم   وذمة •
 

 أعراض جانبیة إضافیةّ 
 

 :  )common( أعراض جانبیة غیر شائعة  

 حكة  •
 

 :  )rare( أعراض جانبیة نادرة 
 . تھیجّ في الجلد)  ، احمرار الجلد، إكزیما، جلدي  طفح(مثل    فرط الحساسیة، التھاب الجلد التماسي

 



إذا ظھر أحد الأعراض الجانبیة، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في  
 . النشرة، علیك استشارة الطبیب 

 

الإبلاغ عن أعراض جانبیّة نتیجة العلاج  "من الممكن إبلاغ وزارة الصحّة بأعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط 
الذي یحوّلكِ إلى استمارة  ) www.health.gov.il(الموجود على الصفحة الرئیسیة في موقع وزارة الصحّة " دوائي

 :  على الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول الرابط

https://sideeffects.health.gov.il 

 

 یخُزّن الدواء؟كیف  .5

یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد  ! تجنّب التسمّم •
 . لا تسُبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب . أو الأطفال، وھكذا تتجنّب التسمّم/و

تاریخ انتھاء  . الأنبوب وعبوّة الكرتون  الظاھر على exp. date)( یمُنع تناول الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  •
 . الصلاحیّة ینُسب إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر

 شروط التخزین  •
 . 30ºCتحت  یجب تخزین الدواء بدرجة حرارة 

 

 إضافیة معلومات .6

 : یحتوي الدواء أیضًا على الفعّال،  المركّب إضافة إلى 
purified water, glycerol monostearate, propylene glycol, liquid paraffin, cetostearyl 
alcohol, isopropyl myristate, poloxyl 40 stearate. 

 

 : كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة

 . غراما من كریم لونھ أبیض  20أنبوب یحتوي على 

 

 أبیب  -، تل32، شارع ھبرزل .ض .ریس وشركاؤه م فدی : صاحب التسجیل وعنوانھ 

 
   : اسم المُنتجِ وعنوانھ

STADA Arzneimittel AG, Stadastrasse 2 – 18, 61118 Bad Vilbel, Germany 
 

   . 2024شباط   تم تحریرھا في
 

 22132-17-127: الرسمي في وزارة الصحةرقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة 
 

 .على الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسین . لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

