
Инструкция по применению препарата, в соответствии с  
«Положением о фармацевтах (Препараты)» - 1986 

Лекарство продается без рецепта врача 
 

Юракс 
Крем 

 
Активное вещество: 
Кротамитон 10% (весовые проценты) (crotamiton 10% w/w) 
 
Неактивные вещества и аллергены – см. раздел 2 Инструкции, пункт 
«Важная информация о некоторых из компонентов препарата», и раздел 6 
Инструкции «Дополнительная информация». 
 
Прежде чем начать применение препарата, внимательно прочтите 
инструкцию до конца. Инструкция содержит краткую информацию о 
препарате. Если у вас есть дополнительные вопросы, обратитесь к врачу или 
фармацевту. 
 
Необходимо применять данный препарат согласно указаниям в пункте 
дозировки настоящей инструкции. Если вам потребуется дополнительная 
информация, проконсультируйтесь у фармацевта. Вам следует обратиться к 
врачу, если симптомы вашего заболевания усугубились или не улучшились в 
течение 5 дней. 
 
 
1. Для чего применяют данный препарат? 
 
Данный препарат предназначен для облегчения зуда и лечения чесотки 
(scabies). 
 
Терапевтическая группа: препарат для снятия зуда, антипаразитарный 
препарат, в т.ч. скабицид. 
 
 
2. Перед применением препарата 

 
Не следует применять препарат, если: 
• вы страдаете аллергией на активное вещество препарата или на любой 

из дополнительных компонентов, содержащихся в препарате (см. 
раздел 6). 

• вы страдаете поражениями кожи, сопровождающимися выделениями 
(острое экссудативное воспаление кожи). 

  
Особые предостережения в связи с приемом препарата 
- Крем Юракс предназначен только для наружного применения. Не следует 

наносить его в области глаз или рта. При случайном контакте следует 
промыть глаза или рот водой. 

- Не следует наносить Юракс при острой экземе или серьезных кожных 
воспалениях, на открытые раны и на потрескавшуюся кожу.  

- Проконсультируйтесь с врачом, если вы страдаете зудом в области 
половых органов. 

- Вы можете ощущать дискомфорт, если у вас чувствительная кожа. 



- Прекратите использование данного крема, если у вас возникает 
раздражение или другие нежелательные побочные явления. 

 
Дети и подростки 
Препарат предназначен для использования также у детей и подростков. Вместе 
с тем в отношении детей моложе трех лет, следует проконсультироваться с 
врачом перед применением препарата.  
 
Межлекарственные реакции 
Если вы принимаете (или принимали в последнее время) другие 
препараты, включая препараты, продаваемые без рецепта врача, или 
пищевые добавки, необходимо сообщить об этом врачу или фармацевту 
 
Беременность и грудное вскармливание  
Если вы беременны или кормите грудью, думаете, что, возможно, беременны 
или планируете беременность, обратитесь к врачу или фармацевту перед 
применением данного препарата. 
 
Важная информация о некоторых компонентах препарата 
Препарат содержит пропиленгликоль, который может вызывать раздражение 
кожи. 1 грамм крема содержит 100 мг пропиленгликоля, что эквивалентно 
10% w/w. 
 
Препарат содержит цетилстеариловый спирт, который может вызывать 
раздражение кожи (например, контактный дерматит). 
 
 
3. Как применять препарат? 

 
Нужно проконсультироваться у врача или фармацевта, если вы не уверены в 
отношении дозировки и способа применения препарата. 
 
Дозировка препарата обычно составляет: 
 
При зуде: следует наносить крем Юракс на пораженный участок кожи 2-3 раза 
в день до облегчения зуда. Юракс вызывает облегчение зуда на 6-10 часов 
после каждого нанесения. Таким же образом следует действовать в тяжелых 
случаях, которые требуют продолжительного лечения, так как Юракс хорошо 
переносится кожей. Если облегчение зуда не наступило после 5 дней лечения, 
следует проконсультироваться с врачом. 
Дети в возрасте до 3 лет: следует проконсультироваться с врачом перед 
применением препарата и не следует применять Юракс более одного раза в 
день.  
 
При чесотке (scabies): пациент должен вначале принять горячую ванну и 
хорошо высушить кожу. Затем необходимо втирать Юракс в кожу по всей 
поверхности тела (за исключением лица и кожи головы), вплоть до того пока 
следы препарата не перестанут быть заметны на поверхности кожи. Следует 
повторять данную процедуру один раз в день, желательно в вечерние часы, на 
протяжении 3-5 дней. В зависимости от реакции нужно уделить особое 
внимание участкам, которые в наибольшей степени подвержены присутствию 
паразитов (участки между пальцами рук и ног, запястья, подмышечные области 
и половые органы). Гноящиеся участки поверхности кожи следует покрыть 
салфеткой, пропитанной Юраксом. На протяжении курса лечения пациент 
может принимать ванну за короткое время до каждого применения препарата. 



После завершения сеанса лечения следует принять очищающую ванну и 
сменить нижнее белье и простыни. 
Дети в возрасте до 3 лет: следует проконсультироваться с врачом перед 
применением и не следует применять Юракс более одного раза в день.   
 
Не следует превышать рекомендуемую дозировку. 
 
Не глотать! Данный препарат предназначен только для наружного применения.  
Если по ошибке вы проглотили препарат или препарат проглотил ребенок, 
немедленно обратитесь к врачу или в приемный покой больницы и принесите с 
собой упаковку от препарата. 
 
Не следует принимать лекарства в темноте! Необходимо проверить 
этикетку препарата и его дозу при каждом приеме. Если вы пользуетесь 
очками, наденьте их перед приемом лекарства. 
 
Если у вас возникли дополнительные вопросы относительно приема 
препарата, обратитесь с ними к врачу или фармацевту. 
 
 
4. Побочные явления 
 
Как и в случае с любым другим препаратом, применение Юракса может 
вызывать побочные явления у некоторых пользователей. Не пугайтесь, читая 
перечень этих явлений. Возможно, что вы не испытаете ни одно из них. 
 
Если вы испытываете одно из этих или других побочных явлений, 
прекратите применение крема и обратитесь за медицинской 
консультацией: 

• тяжелый кожный зуд  
• затрудненное дыхание 
• ангиоэдема (отек лица, языка или гортани) 

 
Дополнительные побочные явления 
 
Малораспространенные побочные явления (uncommon):  

• зуд 
 
Редкие побочные явления (rare):  
контактный дерматит, чрезмерная чувствительность кожи (например, сыпь, 
экзема, покраснение кожи, раздражение кожи). 
 
При появлении побочного явления, а также если какое-либо из побочных 
явлений усугубляется или если вы страдаете побочным явлением, не 
указанным в данной инструкции, вам следует проконсультироваться с 
врачом. 
 
Можно сообщить о побочных явлениях в Министерство здравоохранения, 
нажав на ссылку «Сообщение о побочных эффектах от лекарств», которая 
находится на интернет-сайте Министерства здравоохранения 
(www.health.gov.il), чтобы перейти на электронный бланк сообщения о 
побочных явлениях, или перейдя по ссылке: https://sideeffects.health.gov.il 
 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


5. Как хранить препарат? 
 
• Не отравитесь! Этот препарат, как и любое другое лекарство, следует 

хранить в закрытом месте, недоступном для детей и (или) младенцев (и 
вне поля их зрения). Таким образом, вы сможете предотвратить 
отравление препаратом. Не вызывайте рвоту без соответствующего 
указания врача. 

• Не следует применять препарат по истечении срока его годности (exp. 
date), указанного на тюбике и картонной упаковке. Срок годности 
препарата оканчивается в последний день указанного на упаковке 
месяца.  

• Условия хранения 
Следует хранить препарат при температуре ниже 30°С. 

 
 
6. Дополнительная информация 
 
Помимо активного вещества данный препарат содержит следующие 
компоненты: 
purified water, glycerol monostearate, propylene glycol, liquid paraffin, cetostearyl 
alcohol, isopropyl myristate, polyoxyl 40 stearate. 
 
Как выглядит препарат, и каково содержимое его упаковки: 
Тюбик, содержащий 20 граммов крема белого цвета. 
 
Владелец регистрации и его адрес: «Дифрис и Ко. ЛТД», ул. Ха-Барзель 32, 
Тель-Авив. 
 
Название и адрес производителя: STADA Arzneimittel AG, Stadastrasse 2 – 18, 
61118 Bad Vilbel, Germany. 
 
Инструкция была отредактирована в феврале 2024 года. 
 
Регистрационный номер препарата в государственном реестре лекарственных 
препаратов Министерства здравоохранения:127-17-22132 
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