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دل   ج أنظم الصي مست بم  1986  -(  مستحضرا )نشرة ل
ط ص طبي ف ج  اء بم  . يس الد

 

ن  25 ™إنبريل ح ل ل غ مح  م
ن  50 ™إنبريل ح ل ل غ مح  م
ل  هز مح د ج ن تح الج ح  ل

 
 : كميت ل  ع دة ال  الم

ن:  25 إنبريل ح ل ل غ مح نرسيپ  م غ 50إيت ل /م  mletanercept 50 mg/ م
غ  50 إنبريل ل م ن: مح ح نرسيپ  ل غ 50إيت ل /م  mletanercept 50 mg/  م

مسبب  ل  اد غير ال سيالم ان   2البند انظر  :الحس اء"تح عن م عن قس من مركب الد م م   6 البند " م
في" م إض  . " م
 

اء ل الد ستعم ذل قبل البدء ب يت  اء  . اقرأ النشرة بتمعّن حت ن جزة عن الد م م .  تحت هذه النشرة ع م
جه إل  ، فت في سئ إض ن لدي   .  الطبي  الصيدليإذا ك

 
اء  /لابنصف هذا الد خرينل طه ل به بين  .، لا ت ، حت ل بدا ل تش . نه قد يضره لت ح لت الصحي   ح

 
 ، مست ف إل النشرة ل لإض فرب إنبريل 25 لمستحضرا إنبريل تت ن  ح ل ل غ مح ق   50 م ن بط ح ل ل غ مح م

م م السلام ل نبريل. لجم لاج ب رفت قبل بدء ال ي م م ع م سلام ه ق م غ   25 تتضمن هذه البط م
ن،  إنبريل ح ل ل ن  50 مح ح ل ل غ مح جبخلاله م مل بم ي ال لج،  . ، ع م م السلام ل ق م راجع بط

ل المستحضر  م ست مست قبل البدء ب ظ . النشرة ل جاحت ني عند الح ت ث ق لمراج لبط  . ب
 
اء؟ .1    ل أعدّ هذا الدّ

لي  إنبريل ب الت لغين للاستطب لاج الب د ل  : م

يد  • ت م صل الر ي   rheumatoid arthritis)) الت الم د لاج لدي ب لغين الذين ل يكن ال النشط لدى الب
رة المرض  ثر في سير ، التي ت تيز م ر دة ل ل  (DMARDS) مض م ؛ يمكن است في تريكس ك ، بم في ذل ميث

ط إنبريل تريكس ف لاج بميث ف ل ا إل حد ك لجين ل يستجيب تريكس لدى م لدمج مع ميث  .  ب

صل  • ي   psoriatic arthritis)) الصدفي  الت الم د لاج ب لغين الذين ل يكن لدي ال د لدى الب المت النشط 
رة المرض  ثر في سير ، التي ت تيز م ر دة ل في( DMARDS) مض    .ك

صل الت  • رالم    axial spondyloarthritis):)  يال

o  عي ري غير الشع صل ال النشط   (non radiographic axial spondyloarthritis) الت الم
ئيدي   دة للالت غير الستير لاج بمستحضرا مض ف ل ا إل حد ك لغين الذين ل يستجيب د لدى الب الح

(Non Steroidal Anti Inflammatory Drugs  .) 
o  ّط س  ر الم ا إل حد   (ankylosing spondylitis) الت ال لغين الذين ل يستجيب النشط لدى الب د  الح

لاج متبع آخر ف ل  .  ك

يحي   • ز   (plaque psoriasis) الصداف ال ل ع علاج ج حص لغين المرشحين ل د لدى الب تدل  الح الم
(systemic therapy ) ء لض  .  علاج ب

 

لي  إنبريل ب الت ين للاستطب المراه لاد  لاج ا د ل  : م
ل السب   • عي مج صل الي  (: juvenile idiopathic arthritis) الت الم

o   دد صل المت تيزمي] polyarthritis)) الت الم م مل الر بي ل بي  الس صل  [  الإيج يل الم الت ق
ا إل  ( extended oligoarthritis)الممتد  مين، الذين ل يستجيب ين بدءا من سن ع المراه لاد  لدى ا

تريكس ي ميث درين ع ت ن غير ق تريكس   لاج بميث ف ل  . حد ك
o  صل الصدفي ين ( psoriatic arthritis) الت الم المراه لاد  ، الذين ل   12بدءا من سن لدى ا م ع

تريكس ي ميث درين ع ت ن غير ق تريكس   لاج بميث ف ل ا إل حد ك  . يستجيب
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o   ز لت الارتك صل المصح ب ين ( enthesitis related arthritis) الت الم المراه لاد  لدى ا
ف ل 12بدءا من سن  ا إل حد ك ، الذين ل يستجيب م ي علاج متبع آخرع درين ع ت ن غير ق  .  لاج  

يح  • ين بدءا من سن  (pediatric plaque psoriasis) الصدفي ال المراه لاد  دة المزمن لدى ا   6الح
ز   ي علاج ج درين ع ت ن غير ق ف،   ا إل حد ك ، الذين ل يستجيب ا ،   (systemic therapy)ع

ء علاج  لض  .  ب
 

صي العلاجي  ع  TNFمثبط : ال ز المن ئي لج يق انت  م
 
اء .2 ل الد  قبل استعم

اء إذا  ل الد  : يمنع استعم

ن • سي /كن  ن من حس ني ل ت نرسيپ( رجي)الط ل إيت دة ال م في التي   ل ن الإض   من المك
اء ي الد ص في البند )  يحت ع  . ( 6م

نإذا  ز ل  /كن  ح، عنده لا يج ار  ط ير، د ل تحسسي مثل ضغط في الصدر، ص ران برد ف ل تش الط
را  جه ف ي الت ع ن إنبريل  اص ح  . إل الطبي م

ن • د في /كن  ث ح ن من ت ني ل ت د في الد الط ث ح ث ت رضين لخطر حد ن ي الد  إذا كنتم م دع إنت
(sepsis  .) 

ن • ن من /كن  ني ل ت ى الط ن   عد ع ك  .  من  ن
 

اء  ل الدّ ستعم ّ ب صّ متع  : تحذيرا خ
ب • ء في سن الخص ئل منع الحمل خلال فترة العلاج بإنبريل : النس س ل  بيع بعد   يج استعم لمدة ثلاث أس

ء العلاج بإنبريل في انظر  . انت م إض ع   الحمل "البند في  مع  ". الإرض
را إذا • جه إل الطبي ف ن  يج الت ار   /كن  ير، د ل تحسسي مثل ضغط في الصدر، ص ران برد ف ل تش الط

ح ن إنبريل.  ط اص ح ز م ل لا يج  . في هذه الح

ر لديأخب ر الطبي إذا  • نبريل/تط لاج ب ل خلال فترة ال ى لدى الط دمين ع إجراء   ةجديد عد  إذا كنتم م
ي جراحي نبريل/قد يرغ الطبي في مراقبت . عم لاج ب ل خلال ال  . مراقب الط

ن لديأخب ر الطبي إذا  • ل م/ك ىض من لدى الط ن  عدا ن من السكر  من  /متكررة،  إذا كن  ني ل ت الط
ث  خرى قد تزيد من خطر حد ل  ىح  . عد

جه إل • را إذا   يج الت ن الطبي ف فر  ر لدي /س إذا تط رج البلاد  خيرة إل خ ن ا ل في الآ لدى  /الط
عراض  ل  ى الط لعد ريرة  س ، قش ب  . مثل حم اص مت رر الطبي م ىقد ي د لا ال ء  ح د انت ب
نبريل لاج ب  . ال

ا   قبل بدء العلاج بإنبريل  • لجين ت لا السل لدى م نه ت الإبلا عن ح علام السل  عراض  حص الطبي  ي
،  .إنبريل ش سيني ير  ريخ الطبي، تص ن يشتمل فحص السل استطلاع الت  . منت فحص يمكن 

ن أخب ر الطبي إذا  ن /كن  ني  ن  إذا ع ني ل ت ل مع  /الط ل ع اتص ن  الط ل من السل  إذا كن  الط
ن من السل  ني  ع  . شخص ي
را إل الطبي إذا جه ف عراض السل   يج الت ر  الحم  )ظ  ، زن، الت ض ال اصل، انخ ل المت مثل الس

تدل عراض ( الم ى     نبريل ىخرعد لاج ب ء ال د انت لاج  ب ء فترة ال  . ثن

را إل الطبي إذا • جه ف نزف تح    يج الت ث  ل في الحنجرة، ميل لحد  ، اص عراض مثل حم مت ر  ظ
د، نزيف  شح  قف    .الج تتط الت ة  عراض ع اضطراب في الد تشكل خطرًا ع الحي قد تدل هذه ا

نبريلعن  لاج ب  . ال

ن أخب ر الطبي إذا  • ن من الت الكبد /كن  ني ل ت ن لدي Bالط ل الت الكبد / إذا ك ضي Bلدى الط  .  في الم
ع  قبل بدء العلاج بإنبريل  سي من الن ير ني من الت الكبد ال حص الطبي إذا كن ت  . B  (Hepatitis B ) ي
نبريل لاج ب س الت الكبد  قد يسب ال ير ضي ب ا في الم صيب لجين الذين  دة المرض لدى الم ل    .Bع في ح

نبريل لاج ب قف عن ال دة المرض، يج الت  .ع

ن  أخب ر الطبي إذا • ع /كن  سي من الن ير ن من الت الكبد ال ني ل ت قد يراق  .  C (Hepatitis C )الط
نبريل لاج ب ق  الطبي ال ل ت ى في ح د  . ال

ن  أخب ر الطبي إذا • ي  من الت في الحبل  /كن  دد، من الت عص الر ن من التص المت ني ل ت الط
نبريل لاج ب ن ال ذل لتحديد فيم إذا ك كي،   . ملائم لكم الش

ن لديأخب ر الطبي إذا  • ل/ك خي الحذر في هذه الح نه يج ت ني  ر ال الاحت ض من قص ل م  . لدى الط
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رأخب ر الطبي إذا  • نت نبريل/ض  لاج ب ء خلال فترة ال ل لجدر الم رة   .الط ن هن ضر يحدد الطبي إذا ك
ئي ق لاج   . ل

ن  إنبريلقبل بدء العلاج ب  • سي   أخبر الطبي إذا ك ن من فرط الحس ني اء ي ن الد المستخد  شخص آخر يح
ء إبرة  ن غط ( للاتكس  رجي ن )ا ف(. المح ي ج ط طبي  قد يحت ع اللاتكس )مط

ن أخب ر الطبي إذا  • ل /لدي ك ن ع الكح ض من الإدم ل م ل إنبريل  .لدى الط م لج الت الكبد   يمنع است لم
تج عن  ل الن  . الكح

ن أخب ر الطبي إذا  • اغنر  /كن  ع داء  ي من ن عي الدم ن من الت ا ني ل ت  wegener's) الط
granulomatosis) نه نبريل ،  ص ب در لا ي لج هذا المرض الن  .لم

ن أخب ر الطبي إذا  • ن من السكر /كن  ني ل ت ن /الط ي ل/ إذا كن  د لان  ل تتن يدرس  . لاج السكرالط
نبريل لاج ب سكر خلال فترة ال ائي ل ج إل ملاءم الجرع الد ن هن ح  . الطبي فيم إذا ك

ن  قبل بدء العلاج بإنبريل، أخب ر الطبي إذا • ن /كن  لسرط ل مريضين ب م مثلاً )الط يم ن لدي( ال لدى  / إذا ك
ن ض من السرط ل م ن  قد يزيد إنبريل . الط لسرط ب ب  .  من خطر الإص

ع  رضين لخطر  ن م ن ي قد يك ترة ط د ل يد الح ت م صل الر ن من الت الم ن ن الذين ي لج الم
م يم ير ال  .  لتط

نبريل ن ب لج ن الذين ي لغ الب ل  ط ع ا رضين لخطر  ن م ن م قد يك يم ير ال ن آخر لتط  .    سرط
نبريل ا ب لج ن الذين ع المراه ل  ط به لإنبريل صي ا مل بشكل مش اء آخر ي ن، بم في    ب د لسرط ب

نً حي ة  ف ن التي سبب ال ئي من السرط اع استثن ن ، ب  . ذل
ن إنبريل ل ر في لدى المرض الذين يتن لا تط د ت الإبلا عن عدة ح ا ل دن ن الج .  ع مخت من سرط
ري د د ص ج ح ل لج  ع لمراقب مكث من قبل الطبي الم ، يج الخض جه إل الطبي . لذل را  يج الت في   ف

د ي تغييرا ع ج نه طر  ل لاحظ  ل/ ح د الط  . ج
 

ن  المراه ل   الأط

نبريل • لاج ب ل قبل بدء ال ح للأط ء ل عط ص ب ن  أخب ر الطبي إذا . ي ح/كن  ي ل ش ت ل ع  لا  .  الط
ين  ح م ء ل ز إعط ل عن طريق ال)يج ط ل ا نبريل( مثل ش لاج ب  .  خلال فترة ال

 
ي  علا بين الأد  الت

لان، أ /إذا كن أن  ل تتن ل أن إذا الط مكمّلا  /تن ص طبي  ن  ي د ي أخرى، بم في أد خرًا، أد ل م الط
، أخب ر الطبي أ الصيدلي بذل  ن  . غذائيّ لان/لا سيم إذا كن  ل تتن  : الط

لازين  • س ل يد  س ت م صل الر الت الم بي  ء الالت م مراض ا لج  د لم  .  الم
سيپ  • ت يد أب ت م صل الر لج الت الم د لم  .  الم
كينرا  • يد أن ت م صل الر لج الت الم د لم  .  الم

لتين  دتين ال ي ع الم ل المستحضرا الح م ز است كينرا لا يج سيپ   أن ت نبريلأب لاج ب  .خلال فترة ال
 

اء ل الد ا  ،استعم  لشرا الغذاء 
ل إنبريل م الشرا  يمكن است لط  ن علاق ب  . من د

 
ع  الإرض  الحمل 

ل إنبريل م ج مبررة لذل  يمكن است ن هن ح ط إذا ك ء الحمل ف ن . ثن م ن يست ء في سن الإخص  ع النس
نبريل لاج ب ئل منع الحمل خلال فترة ال لاج س ء ال د انت بيع ب س  .  لمدة ثلاث 

رة  ل ع استش حص ي إل طبيب ل ج حمل، ت مل،  تخططين ل ن ح ملا  تظننين   .  إذا كن ح
ل إنبريل م ن الرضيع  إذا ت است د يك ث خلال الحمل، ف رضً لخطر متزايد لحد ىم ، تبين في   . عد ف إل ذل لإض ب

ين إنبريل  نه عندم ت ا إنبريل احد   بحث م ل يت رن ب كثر م ي  ه خ د حدث ع ي   خلال الحمل ف د  
ب  دا )مش ي(TNFمض ه الخ ين من ال ع م غ عن ن  . ، لكن ل يب

ي عندم ت ا إنبريل ه خ ث ع نه ل يزدد خطر حد ن   .خلال الحمل  تبين من بحث آخر  عد طبيب ع  يس
لاج ت الخطر المحتمل لدى رضي ي ال فض ن  رر فيم إذا ك  .  ت

 
نبريل.  مراج الطبي إذا كن ترغبينيج  لاج ب ء فترة ال ثن ع  لإرض  ب

ق الطبي  الط يح الرضيع، من الم إعلا الطبي  ن الرضيعقبل ت لج ل إنبريل الذين ي م   خلال الحمل  نه ت است
ع.    الإرض
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كين  ل الم استعم ق   السي
ثر إنبريل ن ي قع  كين لا يت تشغيل الم ق   . في قدرت ع السي

 
مّ عن قس من مركّب  م م اء مع  الد

. يحت إنبريل ع  دي  الص
قل من  اء ع  دي ) يحت هذا الد ل من الص يم ( ل مي غ .ك م دي ل من الص تبر خ نه ي   ، حدة جرع    ل 

 
اء؟  .3  كيف تستعمل الد

ط إنبريل د  ي ن تح الج  .يمنع الابتلاع . بح
يم  ل المستحضر دائمً حس ت م ي است ق  . الطبيع كدًا فيم يت افحص مع الطبي  الصيدلي إذا ل تكن مت

ل المستحضر م بطري است لجرع   . ب
 

ط ، ف لاج يحددهم الطبي طري ال  .  الجرع 
 

ب في حس الاستج ج إل علاج إض ن هن ح إذا ك لاج  رر الطبي فترة ال  . ي
د  عً من  12إذا ل يطر تحسن ب لاج سب ف ال رر الطبي إي د ي نبريل، ف لاج ب  . ال

 
ص ب  ز الجرع الم  . يمنع تج

 
ل   : طري الاستعم

ص   ن م يم الح صل   -ت يم "انظر ال لتع ن إنبريل/ لكي تتذكر في أ ي  ." الاستعم ي ح ع ع   ،أي في الأسب
بع مي مت ص بإدارة ي  . ي

 
ن جرع أع   را إل الطبيإذا ت ح جه ف ي الت ، ع اء عن طريق   . عن طريق الخط ل كمي من الد ع ط إذا ابت

اء  ة الد مستش مصطحبً م عب ب ل ار الت را إل الطبي  إل غرف الط جه ف ، ت  . الخط
 

ن جرع إنبريل ق المحدد،  إذا نسي ح ؛في ال ر تذكر ن جرع ف ن من ا) يج ح ي الجرع  إذا ك ترض ت لم
لي، تخط   دم في الي الت ت  ال دي(. الجرع التي ف ي الاعتي اء في ا ن الد ب ح ، يج مت د ذل إذا ل تتذكر  . ب

يض   ع ت ن جرع مض ز ح ، فلا يج دم ل الجرع ال ن تتن ترض فيه  ل جرع حت الي الذ ي ن نسي تن
 . قصالنعن الجرع 

 
صي الطبي لاج تب لت م ع ال ي المدا  . ع

 
اء،   ل الد ق عن استعم نيإذا ت عراض المرض ث ر  لاج . قد تظ ف ال لنسب لإي  .  استشر الطبي  الصيدلي ب

 
ي في الظلا  ل الأد ائيّ   !يمنع تن من الجرع الد اء  ة الد ّ صق ع عب قّ من الم اء في كلّ مرّة تح ل في د .  تتن

ج إلي  را الطبّي إذا كن بح  . ضع النظّ
 

ر الطبي أ الصيدليّ  ستش  اء ف ل الد لنسب إل استعم فيّ ب ن لدي أسئ إض    . إذا ك
 
 
نبي .4  الأعراض الج

ل إنبريل م ، قد يسب است ي د نبي لدى قس من المستخدمين كجميع ا عراض   .عراضً ج ئم ا زع عند قراءة ق لا ت
نبي ن .الج ني  د لا ت ل من  من/ف  . الط

 
قّف عن  اء يج الت ل الد ي علاج طبي  استعم را أ إل ت جّه إل الطبي ف ن  إذاالت ران  /كن  ل تش الط

عراض دة  ب سي الح ليالحس  : الت
س • ب في الابتلاع  في التن  ص

دمين • نق، اليدين  راحتي ال جه، ال ر ال  ت

جئ  • د م ، احمرار ج ق، تسرع ضرب ال لدفء /عصبي  ق ر ب   ش
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ح شديد، حك شديدة  شرى شديد  • رزة  (: urticaria)ط ، ب حب دي حمراء  ش ف ج رض يتميز ب ع
ك   . ح

 
جه إل الطبي  را يج الت نبي  /إذا كن أن ف لي التي تدل ع أعراض ج دة الت حد الأعراض الح ل تشعران ب الط

ن  ك أحي ن فت قد تك درة،   : ن
ى علام  • لا عد دة  ح س،  ح ل، ضيق في التن ن تترافق بس ، التي يمكن  ع درج حرارة الجس مثل ارت

ل   ، س ، حمراء، حس خن ف  منط س ريرة، ض صل في قش ل في الم د    . الج

د  شحاضطراب في الد علام  • نزف تح الج ث   . مثل نزيف، ميل لحد

ف  مثل خدر  ش اضطراب عصبي علام  • ر ض ينين  تط ل في ال  ، ي لتنميل، تغييرا في الر ر ب
 . في اليد  في الس 

ر العلام  • ق قص ر ال أ ت ر   قص ين، ش ح ر الك ط، ت ء النش ثن س  مثل الت  ضيق التن
ئل إل  ن م يل، ل ع ال ل في س س  س نق  في البطن، ضيق في التن متلاء في ال فر  ب ظ زر في ا ا

تين  .  في الش

ن علام  • تمد  : سرط ت  ، الد د  ، بم في ذل في الج ن في كل جزء في الجس ثر السرط ن ي يمكن 
ه ق م ن  ع السرط لام المحتم ع ن  .  ال

ر  زن، حرارة، ت ض ال لام ع انخ ن تشتمل هذه ال ن آلا )يمكن  اصل،  (مع  من د ل مت ، س
دي  را ج د كتل    . ج

عي ذاتي علام  • د فعل من يم) رد نسج الجس الس دة ضررا ب جس المض حق في ا خز،  ( قد ت  ، ل مثل 
كير  ، ت ي س غير س ف، تن ئيض راستثن ئي ، ش يم استثن ي غير س  .  ر

لذئب علام  • صل   الذئب أ متلازم شبي ب ، آلا في الم اصل، حم ح مت زن، ط مثل تغييرا في ال
،  ت  ضلا  . ال

ي علام  • عي الدم د،  حك الت في الأ ، احمرار  دفء الج ، حم  . مثل آلا
 

فيّ  نبي إض  أعراض ج
ئع جدا  نبيّ ش ر لدى أكثر من  ) أعراض ج ص  10من بين   1قد تظ  (:  أشخ

ث    • ،  )ت صب ، الت ال ي ن ، الت الجي ا ىتشتمل ع نزل لا عد ل،    ح ز الب لا  في ج ح
ى دي   عد  (  ج

ن  • ل في منط الح د ف د كدم تشتمل ع نزيف، )رد ل تح الج  ، ر، احمرار، حك هذه   (. ت
ريب ر ت د ش لب ب ع غ ض شي ينخ ل،  م دة عند بدء الاست ئ ع عراض ش لجين  .ا ض الم ر لدى ب تط

ن  ن الذ ت فيه الح ن في ذا المك د الح ن ب ل في منط الح خرًا رد ف  . م

 . صداع •
 

ئع  نبيّ ش ر لدى حت  )أعراض ج  (:  أشخص 10من بين   1قد تظ
رجي   • ل  د ف  رد
 حم   •

ح •  ط
 حك   •
يم • نسج الس ج ضد ا دة م  . جس مض

 
ئع   نبيّ غير ش ر لدى حت  )أعراض ج  (:  شخص 100من بين   1قد تظ

ى  • لا عد دة   ح ىتشتمل ع الت الرئتين، )ح لا عد ،   ح مي دي ال نسج الج ى في ا لا عد في   ح
 ، ث في الد صل، ت ىالم لا عد طق مخت   ح  ( في من

ني • ر عمل ال الاحت ق قص  ت

ض لكري الد الحمراء   • داد منخ  ت

ء   • ض لكري الد البيض داد منخ  ت

دلا   • ض ل داد منخ ء)ت ع من خلاي الد البيض  ( ن
ي   • ئح الدم ص ض ل داد منخ  ت
د  • ن الج م  - سرط  ليس ميلان
د   • ي ج ض ر م  ( angioedema)ت
ك ( urticaria)شرى  • ح رزة  ، ب حب دي حمراء  ش ف ج هرة تتميز ب  هي ظ
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ينين  •  الت في ال

ق الصدفي   • ر  ت  ظ
ي  • عي الدم ء  الذ الت في ا عض ثر في عدة   ي

ص الد  • ئف الكبد في فح ظ ع  ع  لدى )ارت ع ارت ن شي ، ف يضً تريكس  ن ميث ن الذين يت لج الم
ئ ص الد ش ئف الكبد في فح  (ظ

زن  براز دم • ض ال ل، انخ آلا في البطن، إس ء ) تشنج  م كل في ا  . (علام تشير إل مش
 

درة   نبيّ ن ر لدى حت  )أعراض ج  (:  شخص  1,000من بين   1قد تظ
رجي خطيرة  • ل  د ف يرتشمل )رد ص د  د ح ي ج ض ر م  ( ت
م  • ن الد )ليم ع من سرط  (  ن

كيمي  • ظ )ل ع ال نخ ز الد  ثر في ج ن ي  ( سرط
م  • د )ميلان ن الج ع من سرط  ( ن
خلاي الد الحمراء   • ء  داد خلاي الد البيض ض ت ، انخ ي ئح الدم ض الص  دمج من انخ
صبي  • ز ال دد )اضطراب في الج لتص المت علام شبي ب عراض  ف عضلا شديد  ب بض مصح

كي ي  الحبل الش لت عص الر  (  ب
 السل  •
ني • ر عمل ال الاحت ث قص  حد
 اختلاج  •
لذئب ال • إره)ذئب  متلازم شبي ب صل  ل في الم  ، اصل، حم ح مت  ( عراض مثل ط
د  • شر الج ت يصلا شديدة  ث ح د إل حد د قد ي ح ج  ط

ل حزاز)حزاز   • حمر ( )  رد ف ن ا ئل إل ال ح ح م سجي   –ط ن  /البن ط ذا ل لخي ط شبي ب  خط
طي –بيض  ء مخ د ع غش  ( رم

جس  • عي ل ز المن ج عن الج يضً  )الت الكبد الن ن  عي الذاتي، لدى المرض الذين يت الت الكبد المن
ئ نبي ليس ش رض الج ن هذا ال تريكس ف  ( ميث

ي   • م في الغدد ال د،  حق ضررا في الرئتين، الج عي التي قد ت ز المن  (sarcoidosis)اضطراب في الج

نبي لالت  تند  )الت  تند الرئتين  • رض الج ن ال تريكس ف يضً ميث ن  لدى المرض الذين يت
ئ  (. الرئتين ليس ش

 
درة جدا   نبيّ ن ر لدى حت  )أعراض ج  (:  شخص  10,000من بين   1قد تظ

ري • ج خلاي د ضر ظ في إنت ع ال  . فشل نخ
 

ف ره غير معر تيرة انتش نبي   : أعراض ج

ع   • د من ن ن الج  merkel cell carcinomaسرط

ب • م ع اس ك رك ث مع)  Kaposi’s sarcoma، ز س ق بت در مت ن ن  human herpesسرط
virus 8 . ب م ع اس ك رك د زس سجي ع الج ف بن غ ك ر ب  ( يظ

لالت  • لاق ب ء ذا ال ط خلاي الد البيض  ( macrophage activation syndrome)  فرط نش

دة الت الكبد  •  Bع

الذ يسب  • في الصغيرة داخل الك  الت  ، glomerulonephritisك )الداء  اعتلالا في  تضرر المص
 (كبيب الك

ضل  • ال د  ل تسم الت الج ق ح ح  ( )dermatomyositis)ت ف مصح بط ض ضلا  الت ال
د  (. ج

 
نبي   في  أعراض ج ين إض المراه ل   لدى الأط

ع شبي  تيرة شي ين  المراه ل  ط نبي التي تحدث لدى ا عراض الج علاه إن ا ف  ص  . بت الم
 

ي   نبيّ ل يذكر في النشرة، ع ض ج ر  ني من ع ، أ إذا ع نبي ٌّ من الأعراض الج ق أ نبي، إذا ت رض ج ر ع إذا ظ
رة الطبي     .استش
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رابط   ع  الضغط  عبر  نبي  الج عراض  ب الصح  زارة  إبلا  بسب  "يمكن  نبي  الج عراض  ا عن  لاج  الإبلا  ال
ائي زارة الصح  "الد قع  ح الرئيسي لم د في الص ج رة ع   ،(www.health.gov.il) ، الم ج إل استم الذ ي

ل إل الرابط  نبي  عبر الدخ عراض الج  https://sideeffects.health.gov.il: الإنترن للإبلا عن ا
 
اء؟ .5  كيف يخزّن الد

ي   !تجنّ التسمّ  • ل ر مج يد  ل  يدًا عن متن ق، ب ن مغ اء آخر، في مك كل د اء،  ظ هذا الد يج ح
لاد  هكذا تتجن التسم/ا ل،  ط يم صريح من الطبي  . ا ن ت ي د  . لا تسب الت

ء الصلاحي   • ريخ انت د ت اء ب ل الد م ن( exp. date)يمنع است ب الكرت هر ع ع ن   الظ ريخ . المح ت
ر إليه ر المش خير من ذا الش ء الصلاحي ه الي ا  . انت

ط التخزين  • ئد ) C-8°C°2 يج التخزين في الثلاج بدرج حرارة :شر ل درج الحرارة الس هذا ه مج
لب في الثلاج المنزلي  ظ  . يمنع التجميد(. غ ن   يحت لمح ة ب ب رجيفي ال يت الخ ء من ا لحم د . لض   إخراج ب

ن ، من المح ر يج الثلاج ل  يصبح دقي لكي  30-15  الانتظ ص. الغرف  حرارة   بدرج  المح له ي م ست   ب
را  د ف ز  لا. ذل ب اء تسخين يج    !الد

ه  • قص رج الثلاج بدرج حرارة  احدة مدت حت  C°25يمكن تخزين المستحضر خ ترة  بيع  4ل بم لا  ) س
ء الصلاحي  ريخ انت ز ت ترة (يتج د هذه ال دة التبريد ب ز م مل  .، لا يج   4المستحضر خلال   إذا ل تست

لا ص من المستحضر  ، يج التخ ريخ إخراجه من الثلاج بيع من ت له س م ز است  .   يج
ل المستحضر   م ده است ز ب ريخ الذ لا يج الت  ، رج الثلاج ريخ بدء تخزين المستحضر خ ب ت ص بكت ي

ز ) ريخ إخراجه من الثلاج  4بم لا يتج بيع منذ ت  (. س
ل • م ل  ،قبل الاست في .افحص المح ن ص ن يك ل  يبي   يج ع المح يلا ح ن، عدي ق ئل إل   حت  ال م

يلاً  ر ق ص تح،  ا ن بني ف ف  صقد يتضمن جزيئ ه  ب بيض  ش نه  تين ل ريب غيرة من بر  .ت
ز  لا ل  يج م ل است نه  مح ف ل ل علاه،  صف  عم مخت م ل است ل    عكر  مح  جزيئ  ع يحت  مح
ع آخر من لنسب  اث تكن ل إذا  .علاه  صف  عم ن ر  ب ل، لمظ  . الصيدلي  استشر  المح

 
في .6 م إض  مع

اء أيضً ع • ، يحت الد ل عّ دة ال ف إل الم  : إض
Sucrose, sodium chloride, L-Arginine hydrochloride, sodium dihydrogen phosphate 
dihydrate, disodium phosphate dihydrate, water for injections. 
 

 

ة  • ذا تح العبّ م اء،   كيف يبد الد
  غ  25إنبريل ل  م ن:  مح ح  ل

ن ع  ئل 0.5تحت كل مح ن حت م عدي ال ف  ل ص ل من مح ر إل م ص يلا  ا ن بني   ق  ب
تح ة ع  .ف يح في  تحت كل عب قن   4ل لي  4مح ديل كح  . من

 
  غ  50إنبريل ل  م ن مح ح  : ل

ن ئل  1ع  تحت كل مح ن حت م عدي ال ف  ل ص ل من مح ر إل م ص يلا  ا ن بني   ق  ب
تح ة ع  .ف يح   تحت كل عب قن    فيل .    مح لي ديل كح  من

 
انه  • عن ح التسجيل     :ص

يزر  ي إسرائيل  ف د ع ا ر .ض. لصن رع شنك اح 9، ش ي پيت  . 46725، هرتس
 

زارة الصح  • ي الرسمي في  اء في سجل الأد  :  رق تسجيل الد
غ 25إنبريل  ل  م ن:  مح ح  31949-52-142ل
غ 50إنبريل  ل  م ن:  مح ح  31950-53-142ل

 
 
 

 
  

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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يم  ل تع الاستعم  
ن إنبريل ن  ح ح ل ل  مح

ن زة م  مح ً  ج    مسب
 

لي رعي الت د ال سم إل البن يم م  : هذه الت
 

ن : 1المرح    التحضير قبيل الح
ن: 2المرح   ح دة ل رالمنط الم  اختي
ل إنبريل: 3المرح  ن مح ن  -  ح ح هز ل ل ج  مح
دا : 4المرح   ص من الم  التخ

 
دّم   م

ن ح هز ل ل ج ه مح ن إنبريل،  ح ي تحضير  لي كي يم الت ضح الت  . ت
ره ا حس ترتي ظ لخط ي ب ال ن  يم بتم ء قراءة الت  . الرج

ن لط ي الح ن الذاتي  كي ني الح ل ت  .  يرشد طبيب  الممرض ح
ي  م كي ن قد ف اث ب ن  ن تك اء قبل  ن الد ل ح ن الجرع تحضير  لا تح  . ح

ل إنبريل  ط مح ز خ خرى لا يج ي  د  . مع 
 
 

ن : 1المرح    التحضير قبيل الح
1.  ً ي ً اختر مسطح عمل مست ء جيدًا  ، نظي  . مض
ض ع  .2  ، قن من الثلاج ة التي تحت ع المح ب  . مسطح عمل مست خرج ال

م ع   ض احدا،  لي  منديلا كح احدة  ن  خرج مح  ، يح ي ل اي ال رقي من إحدى الز ء ال اسح الغط
 . ملالسطح م 

ن التي  ز المح ل  تحتلا ت ي )المح ن"فيم ي  "(. المح
قن إل ال  ئر المح ة مع س ب عد ال رقي،  ء ال لغط ني ب قن ث  . ثلاجغط المح

صل  اء؟"  5انظر ال رف طري تخزين إنبريل" كيف يخزن الد ن لم ح هز ل ل ج في  . مح سئ إض ن لدي  إذا ك
في  يم إض ل ع ت حص صت ل ، الممرض  الصيدلي خ جه إل الطبي اء، يرج الت  . مت بتخزين الد

ل في   30-15انتظر  .3 ن بدرج حرارة الغرفدقي حت يصبح المح ل   .المح ر لا تز  ء الانتظ ثن ء الإبرة   . غط
كثر ل ن مريح  ل بدرج حرارة الغرف الح ر حت يصبح المح ل الانتظ  . يج

خرى  لا تسخن إنبريل  ي طري  ن ب ح هز ل ل ج خن: مثلا)مح ء الس يف  الم  (. في الميكر
ري   .4 في الضر دا الإض ناجمع الم ح  . ل

في هي غراض الإض ش : ا قط قطن  ش لي   . منديل كح
ن .5 ب الص ء الدافئ  لم  .اغسل يدي جيدًا ب
ل  .6 ل افحص المح م في . قبل الاست ن ص ن يك ل  يبي  يج ع المح يلا ح ن  ق يلاحت ، عدي ال ر ق ص ئل إل ا    م

تح ن بني ف قد يتضمن جزيئ صغيرة من ب ريب،  ف ت بيض  ش نه  تين ل  .  بر
ع آخر مم   ل يحت ع جزيئ من ن ل عكر  مح ل مح م علاه، است صف  ف عم  نه مخت ل ل ل مح م يمنع است

علاه ل، استشر الصيدلي. صف  ر المح لنسب لمظ كدا ب    .إذا ل تكن مت
 

ر : 2المرح   ن المنط المعدّة   اختي ح  ل
ن إنبريل .1 ص ب لح اقع الثلاث الم ن هي الم ح هز ل ل ج خذ،  (   : )مح مي من ال م س ا (   )سط ال

د  لس    5البطن، عدا منط تب س ال من الذراعين  ( ج) السرة،   ح رجي ل انظر الرس  )المنط الخ
ضيحي   (.  1الت

ن إنبريل ن  إذا كن تح ح هز ل ل ج س ال من مح رجي من ال ر المنط الخ ز ل اختي ، فلا يج س لن
ن ينالذراع ح د ل قع م  . كم
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ضيحي   1الرس الت

 
 

خرى  .2 ن كل جرع جديدة في منط  د . يج ح ن الجرع ع ب كد من ح ن    3ت قع الح قل عن م س ع ا
بق  .  الس

ن ف قع يك ن في م بلا تح حمر  ص  ، ، متكدم س د حس اقع تتضمن ندب  . يه الج ن الجرع في م تجن ح
تر  ب ) علام ت ن الس اقع الح ن بتسجيل م  (. است

ب مثل .3 شر في منط مص ن بشكل مب ل الح ز مح ، فلا يج ن من الصدفي ني ن  ط ت د  :  إذا كن  ج
ق   حمر  متش  ، رز، سمي تج عن الصدفي)ب دي ن ح ج  (. جر

 
ل إنبريل: 3المرح  ن مح ن  -  ح ح هز ل ل ج  مح

لي بحرك دائري .1 ن بمنديل كح مس. نظف منط الح ن  لا ت قبل الح ي  د الت  . هذه المنط ب
مل المست .2 ن عن مسطح ال  . ارفع المح

ء الإبرة مستخدم ء عن الإبرة   انزع غط غط شر ل المب ضيحي )السح ال   (. 2انظر الرس الت
 ً ء إزالته منع ء أثن يه الغط تجن ثني أ تش لإبرة  احذر   . لإلح ضرر ب

يم ل س ئل في طرف الإبرة؛ هذه الح ر قطرة س ء الإبرة، قد تظ د إزال غط لا تدع  . ب مس الإبرة  لا ت
مس  مسطح نلا . ت مس مكبس مضخ المح رج. ت ئل خ ة إل تسر الس د هذه الخط  . قد ت

ضيحي   2الرس الت

 
ن  .3 ف منط الح د ج احدة النظي ب ن بيد  قع الح مس م ل. ، اقرص  ني ك ليد الث ن ب  . مس المح
ي  .4 د بزا ، ادفع الإبرة في الج ط خ ي  45بحرك سري  ي  90حت    درج مئ انظر الرس  ) درج مئ

ضيحي   (.  3الت
كثر راح ل  لط  ي ا  .  مع اكتس الخبرة، ستجد الزا

ر  كبر من الضر ة  بط  ب د   . احذر لئلا تدفع الإبرة في الج
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ضيحي   3الرس الت

 
ل  .5 د الذ تمسكهعند إدخ د، حرر الج كم في الج عدت  . الإبرة ب ن بيد الحرة قريبً من ق مس المح

تيرة  الآن، .لتثبيت ل ب ن كل المح بت   بطيئ ادفع المكبس لح ضيحي )ث  (. 4الرس الت
 
ضيحي   4الرس الت

 

 
 

فظ ع  .6 د، بينم تح خرج الإبرة من الج  ، ن ر المح دخ ب الإبرةعندم ت ي التي   .  الزا
ن يف في منط الح ن لمدة . قد يحدث نزيف ط ش ع منط الح ضع قط قطن  ش ان 10يمكن  لا  . ث

ن قع الح ل البلاستر. تدل م م ، يمكن است ج  . عند الح
 

ص من المعدّا : 4المرح    التخ
احدة  ل لمرة  م دة للاست ن م  . المح

نيلا تستعمل   الإبرة ث ن   . المح
ز  نلا يج د الح  . تغطي الإبرة ب

صت ، الممرض  الصيدلي خ يم الطبي ن حس ت المح ص من الإبرة   . تخ
 
 

 ، فيّ ن لدي أسئ إض ء إذا ك ن جيدا إنبريل الرج ، الممرض أ الصيدلي، الذين يعرف جّه إل الطبي هز   ت ل ج مح
ن ح  . ل

 
رد النص بصيغ المذكر  ي  تس ء كلا الجنسين. لتبسيط قراءة هذه النشرة  بن د  اء م ، الد  .ع الرغ من ذل

 
زارة الصح 01/2024 في ت تحديث  يم   . فق ت

 

 

 


