
Pravastatin Teva MW 04/2024 Notification 

ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ (ʭʩʸʩʹʫʺ)  ʥ"ʮʹʺʤ– 1986 

ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʣʡʬʡ  
 

 ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ20 ʢ"ʮ 
 ̋ ʥʩʬʡʨ 

 ʡʫʸʤ 
ʬʡʨ ʬʫʩ:ʤʬʩʫʮ ʤʩ 

ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʭʥʩʣʥʱ 20  ʢ"ʮ 
Pravastatin sodium 20 mg 

 
 ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ40 ʢ"ʮ 

 ̋ ʥʩʬʡʨ  
 ʡʫʸʤ 

ʩʬʡʨ ʬʫʩ:ʤʬʩʫʮ ʤ 
ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʭʥʩʣʥʱ 40  ʢ"ʮ 

Pravastatin sodium 40 mg 
 
 

 ʳʩʲʱ ʤʠʸ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʡʩʫʸʮ ʬʲ ʲʣʩʮʬ2  ʳʩʲʱʥ "ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"6  
-  ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" 
 

 ʠʸʷʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡʣ .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ  ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
.ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ  

  ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ
.ʤʮʥʣ ʭʺʬʧʮ  

 ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤʬ ʺʣʲʥʩʮʭʩʣʬʩ ʥʬʭʩʸʢʡʺʮ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ18  ʭʩʰʹ. 
 
1. ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ   

 
• ʭʩʣʩʸʶʩʬʢʩʸʨʤʥ ʬʥʸʨʱʬʥʫʤ ʺʥʮʸ ʺʺʧʴʤ ʭʣʡ. 
•  ʺʥʣʲ ʠʬʬʥ ʤʤʥʡʢ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʺʮʸ ʭʲ ʭʩʬʥʧʡ ʭʩʩʧʤ ʺʬʧʥʺ ʺʫʸʠʤʥ ʡʬʤ ʸʩʸʹ ʭʨʥʠʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʺʧʴʤ

ʬʧʮʬʡʬ ʺ .ʺʩʬʩʬʫ 
•  ʺʺʧʴʤʲ ʺʬʬʥʫ ʤʺʥʮʺʬ ʯʥʫʩʱʤʬ-ʩʣʩ ʥ ,ʡʬ ʺʥʬʧʮʮ ʤʺʥʮʺʤ ʺʣʸʥʤʺʺʧʴʤ  ʭʩʬʥʧʡ ʡʬ ʳʷʺʤʬ ʯʥʫʩʱʤ

.ʤʤʥʡʢ ʥʠ ʺʲʶʥʮʮ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʺʮʸʥ ʭʩʷʸʥʲ ʺʹʸʨ ʭʲ 
 

:ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 

•  ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʲʡʨ  "ʡʥʨ" ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʬʹ ʺʥʮʸ ʺʠʬʲʤʬʥ "ʲʸ" ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ ʺʺʧʴʤʬ ʹʮʹʮ
ʩʩʥʰʩʹ ʸʹʠʫ ʭʣʡʡ ʭʤʰʥʦʺ ʩʰʴʥʢʤ ʺʥʬʩʲʴʡʥʺ  ʥʬʹʫ ʺʥʹʲʬʩʥʠʸʫ ʺʠʦ  ʩʰʥʩʧ ʥʰʩʤ ʬʥʸʨʱʬʥʫʹ ʣʥʲʡ .

 ,ʳʥʢʤ ʬʹ ʯʩʷʺʤ ʣʥʷʴʺʬʹ ʩʸʤ ʭʠʥʺʮʸ  ʭʣʡ ,ʩʣʮ ʤʤʥʡʢʤʬ ʬʥʫʩ ʠʥʤʸʡʨʶ  ʬʲ ̋ ʥʰʴʣ  .ʭʩʷʸʥʲʤ ʥʴʥʱʡ
 ʭʣʤ ʩʬʫ ʸʡʣ ʬʹʭʩʬʥʬʲ )ʭʩʷʸʥʲ ʺʹʸʨ( ʭʩʷʸʥʲʤ ʺʧʹʷʤ ʠʸʷʰ ʤʦ ʡʶʮ .ʭʱʧʩʤʬ . ʡʶʮ ʤʦʬʥʬʲ  

ʺʩʷʬʧ ʭʥʱʧ ʡʬʡ ʭʣ ʩʬʫ ʸʹʠʫ ,)ʤʦʧ ʺʷʥʲʺ( ʤʦʧ ʡʠʫʬ ʬʩʡʥʤʬ,   ʸʹʠʫ ,)ʡʬʤ ʸʩʸʹ ʭʨʥʠ( ʡʬ ʳʷʺʤ
ʥʠʥʬʮʡ ʭʥʱʧ ʡʬʡ ʭʣ ʩʬʫ,   .ʥʠʥʬʮʡ ʭʥʱʧ ʧʥʮʡ ʭʣ ʩʬʫ ʸʹʠʫ ,)ʩʧʥʮ ʲʥʸʩʠ( ʵʡʹ ʡʥʸ  ʬʲ ʸʶʥʰ ʬʥʸʨʱʬʥʫʤ

ʤʰʨʷ ʺʥʮʫʥ ʣʡʫʤ ʩʣʩ ʣʡʬʡ ʤʮ ʤʲʩʢʮ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʬʹʤʰʥʦʺ.  .ʤʬʩʬʡ ʬʥʸʨʱʬʥʫʤ ʡʥʸ ʺʠ ʸʶʩʩʮ ʳʥʢʤ 

• ʹ ʺʥʸʮʬʺʥʩʤʬ ʩʥʹʲ ʤʺʠ  ʺʥʠʸʤʬ ʺʥʬʥʫʩ ʭʣʤ ʺʥʷʩʣʡ ,ʭʩʰʮʥʹ ʺʬʣ ʤʨʠʩʣʡ ʯʩʩʣʲʹ ʺʮʸʤ ʭʩʰʮʥʹ
 )ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʬʬʥʫ(ʣʡ.ʤʤʥʡʢ ʭ  .ʡʬ ʺʬʧʮ ʬʹ ʯʥʫʩʱʬ ʺʮʸʥʺʫ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʤʤʥʦʮ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʬʹ ʤʤʥʡʢ ʤʮʸ

  ʯʥʹʩʲʥ ʺʩʰʴʥʢ ʺʥʬʩʲʴʡ ʸʱʥʧ ,ʬʷʹʮ ʳʣʥʲ ,ʺʸʫʥʱ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,ʺʮʩʩʷ ʡʬ ʺʬʧʮ ʯʥʢʫ ʭʩʴʱʥʰ ʭʩʮʸʥʢ
 .ʡʬ ʺʬʧʮ ʺʥʮʣʷʺʤ ʥʠ ʺʥʧʺʴʺʤʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʩʺʥʲʮʹʮ ʺʥʬʲʤʬ ʭʤ ʭʢ ʭʩʬʥʫʩ 

 
:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ  



Pravastatin Teva MW 04/2024 Notification 

ʩʡʫʲʮ ʥʠ( ʭʩʰʩʨʠʨʱ   ʭʩʦʰʠʤHMG-CoA    ʭʩʣʩʸʶʩʬʢʩʸʨʤʥ ʬʥʸʨʱʬʥʫʤ ʺʥʮʫ ʺʠ ʤʺʩʧʴʮ ʥʦ ʤʶʥʡʷ .)ʦʠʨʷʥʣʸ
ʣʡ )ʭʩʰʮʥʹ( ʭ. 

 
2.  ʩʰʴʬʤ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

  ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʡʤʴʥʸʺ  :ʭʠ 

• ʤʺʠ  ʹʩʢʸ )ʩʢʸʬʠ(ʬ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʥʠʬ ʬʫ ʣʧʠ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ (  ʤʠʸ
ʳʩʲʱ 6 - "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"). 

•  ʤʺʠ.ʤʬʩʲʴ ʣʡʫ ʺʬʧʮʮ ʬʡʥʱ 

• ʺʠ ʤʡʩʯʥʩʸ  ʺʥʸʹʴʠ ʺʮʩʩʷ ʥʠʩʱʰʫʺʹ ʬʤ ʩʯʥʩʸ  ʥʠ  ʺʠ ʭʠʤʷʩʰʮ (ʠʸ ʩ ʤ"ʩ"ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ .) 

 
  ʺʥʸʤʦʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ 

ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ, :ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ 
•   ʭʩʸʩʸʹ ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʷʮʡ ʬʬʥʫ ,ʺʩʬʬʫ ʺʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧʡ ʺʰʩʩʴʥʠʮʤ ʤʬʧʮ( ʤʩʰʨʱʠʩʮ ʪʬ ʤʺʩʩʤ ʥʠ ʪʬ ʹʩ

  ʥʠ )ʤʮʩʹʰʬ ʭʩʹʮʹʮʤ ʭʩʰʩʨʠʨʱʹ ʯʥʥʩʫʮ ,)ʯʩʲʤ ʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧʬ ʺʮʸʥʢʤ ʤʬʧʮ( ʺʩʸʬʥʷʥʠ ʤʩʰʨʱʠʩʮ
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʤʩʰʨʱʠʩʮ ʺʲʴʥʤʬ ʬʩʡʥʤʬ ʥʠ ʡʶʮʤ ʺʠ ʸʩʮʧʤʬ ʭʩʺʩʲʬ ʭʩʬʥʫʩ4 – .)"ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ" 

• ʡ ʪʬ ʹʩʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲ . 

• ʬʩʢʪ  ʬʲʮ70 ʭʩʰʹ. 

•  .ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ 

• ʺʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ-ʤ ʺʨʥʬʡ ʺʥʬʩʲʴʱʩʸʺ .)ʭʦʩʣʩʠʥʸʩʺʥʴʩʤ( 

• ʲʸʴʤʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʤ ʭʩʸʩʸʹʡ ʺʩʺʹʸʥʺ  ʥʠ ʪʬ ʹʩ ʴʹʮ ʤʩʸʥʨʱʩʤʧ ʬʹ ʺʩʺ.ʺʥʮʥʣ ʺʥʩʲʡ 

•  ʸʹʠʫ ʭʩʸʩʸʹʤ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱʺʬʨʰ ʤʴʥʸʺ ʺʸʧʠ   ʯʥʢʫ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʺʣʸʥʤʬ
 ʭʩʦʰʠʤ ʺʠ ʺʡʫʲʮʤ ʤʴʥʸʺ( ʯʩʨʠʨʱHMG-CoA  )ʦʠʨʷʥʣʸ  ʨʠʸʡʩʴ ʥʠ(ʬʩʦʥʸʡʩʴʮʢ ʯʥʢʫ) . 

• ʡʠʫ ʥʠ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠʩ  ʹʸ ʭʩʸʡʱʥʮ ʩʺʬʡ ʭʩʸʩ – ʩʮ ʧʥʥʣʩ ʣʠʴʥʸʬ . 

• ʤʺʠ  ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱʬʹ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹ ʡ ʬʹ ʤʲʥʡʷ ʤʩʩʺʹ( ʬʥʤʥʫʬʠʤʬʥʣʢ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʥʮʫ). 

• ʡ ʺʹʮʺʹʤ ʥʠ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ- 7  ( ʣʩʱʠ ʷʩʣʩʱʥʴ ʺʠʸʷʰʹ ʤʴʥʸʺʡ ʭʩʰʥʸʧʠʤ ʭʩʮʩʤ ʭʥʤʩʦʬ ʤʴʥʸʺ
ʩʷʣʩʩʧ) ʤʴʤ ʪʸʣ  ʥʠ ʡʤʷʸʦʤ.  ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʭʲ ʣʩʱʠ ʷʩʣʩʱʥʴ ʬʹ ʡʥʬʩʹʤ ʲʡʨ ʺʥʩʲʡʬ ʬʩʡʥʤʬ ʬʥʫʩ

 ʩʮʥʣʡʸ( ʺʥʸʥʮʧ ʭʩʸʩʸʹʥ)ʱʩʦʩʬ. 
 ʠʴʥʸʤ ,ʪʩʬʲ ʬʧ ʬʩʲʬ ʥʸʠʥʺʹ ʭʩʡʶʮʤʮ ʣʧʠ ʭʠ ʲʥʶʩʡ ʬʲ ʪʬ ʤʸʥʩ   ʪʬʤʮʡ ʤʠʸʰʤ ʬʫʫʥ ʩʰʴʬ ʭʣ ʺʷʩʣʡ

 .ʭʩʸʩʸʹʬ ʺʥʸʥʹʷʤ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʫʸʲʤʬ ʥʹʮʹʩ ʥʬʠ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ .ʬʥʴʩʨʤ 
 

 ʠʴʥʸʤ ʺʧʷʬ ʬʩʧʺʺʹ ʩʰʴʬ ʭʣ ʺʷʩʣʡ ʲʥʶʩʡ ʬʲ ʪʬ ʤʸʥʩ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ  ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʪʬ ʹʩ ʭʠʥ
ʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡʡ  ʤʶʸʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ .ʪʬʹ ʣʡʫʤ ʣʥʷʴʺ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʠʩʤ ʤʷʩʣʡʤ ʺʸʨʮ .ʯʩʨʠʨʱ

 .ʯʩʨʠʨʱʡʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺ ʸʧʠʬ ʣʷʴʺʮ ʪʬʹ ʣʡʫʤ ʪʩʠ ʷʥʣʡʬ ʩʣʫ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʺʹ 
 

ʯʫ ʥʮʫ,  ʯʩʨʠʨʱʡʸʴʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ  ʲʡʨ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʭʠ : 

•  .ʸʥʮʧ ʩʺʮʩʹʰ ʬʹʫʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 
 

ʺʸʫʥʱ ʧʺʴʬ ʯʥʫʩʱʡ ʠʶʮʰ ʥʠ ʺʸʫʥʱʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ,  ʠʴʥʸʤ ʸʧʠ ʡʥʷʲʩʺʥʡʥʸʷ ʭʩʺʩʲʬ ʪʬʹ ʺʥʷʩʣʡʤ.   ʭʠ
 ,ʺʥʤʥʡʢ ʭʣʡ ʪʬʹ ʭʩʰʮʥʹʤʥ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸ ʪʬ ʹʩ  ʯʥʫʩʱʡ ʠʶʮʰ ʤʺʠʹ ʩʠʣʥʥʬ ʡʥʸʷ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬʥ ʬʷʹʮ ʳʣʥʲ

.ʺʸʫʥʱ ʧʺʴʬ   
 

 ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʯʫ ʥʮʫ ʤʥʥʧ ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧʺʫʹʮʺʮʺʥʴʥʸʺʥ ʺʥʷʩʣʡ . ʺʥʴʱʥʰ   ʯʥʧʡʠʬ ʹʸʣʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲ
 ʬʥʴʩʨʥʤʦ ʡʶʮʡ. 
 

 ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ 
ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ,  ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺʤʰʥʦʺ  ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,

 .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬʣʧʥʩʮʡ :ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ   
• ʭʩʨʠʸʡʩʴʤ ʺʶʥʡʷʮ ʬʥʸʨʱʬʥʫʤ ʺʣʸʥʤʬ ʺʥʴʥʸʺ  ʯʥʢʫ ʥʠ ʨʠʸʡʩʴʥʰʴ,ʬʩʦʥʸʡʩʴʮʢ  ʺʠ ʤʺʩʧʴʮʤ ʤʴʥʸʺ

  ʯʩʸʥʴʱʥʬʷʩʶ( ʳʥʢʤ ʬʹ ʺʩʰʥʱʩʧʤ ʤʰʢʤʤʤʠʫʣʮ ʺʠ ʤ ʺʫʸʲʮʤʥʱʩʧʺʩʰ  ʯʺʩʰʤ )ʸʡʩʠ ʺʬʺʹʤ ʸʧʠʬ   ʥʠ



Pravastatin Teva MW 04/2024 Notification 

 ʬʥʸʨʱʬʥʫʤ ʺʮʸ ʺʣʸʥʤʬ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ( ʯʩʮʨʩʥ( ʺʩʰʩʨʥʷʩʰ ʤʶʮʥʧB3 )) -  ʲʩʸʴʤʬ ʺʥʬʥʫʩ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ
 ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʤʡ ʪʸʣʬ ʲʡʨ .ʳʥʢʡ ʬʲʥʴ 

•  ʺʥʴʥʸʺ( ʤʸʮ ʺʶʮʥʧ ʺʥʸʹʥʷʫ ʺʥʲʥʣʩʤʺʶʥʡʷ  ʹʣʧʮ ʢʴʱʩʤʬ ʤʸʮ ʺʥʶʮʥʧʮ ʺʲʰʥʮʹ ʺʥʴʥʸʺʡ ʺʫʸʲʮ
ʺʥʣʩʸʥʮʥ ʤʸʮ ʺʥʶʮʥʧʬ ʬʥʸʨʱʬʥʫʤ ʬʹ ʥʺʫʩʴʤ ʺʠ ʺʥʮʣʷʮ ʪʫʡʥ ,ʬʥʫʩʲʤ  ʺʠʺʮʸ ʮʥʹʤʭʩʰ ʣʡʭ )  ʯʥʢʫ

ʬʥʴʩʨʱʬʥʷ ,ʯʩʮʠʸʩʨʱʬʥʫ.  ʤʺʠ ʭʠʬʨʥʰ  ʭʢ ʺʶʥʡʷʮ ʤʴʥʸʺʸʹʥʷʺʥ ʤʸʮ ʺʶʮʥʧ , ʤʠʸ ʳʩʲʱ3  ʣʶʩʫ"
ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ?" . 

•  ʤʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʬ ʷʣʩʩʧ ʩʣʩ ʬʲ ʭʩʮʸʢʰʤ ʭʩʮʥʤʩʦʡʭʩ  ʥʠ ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʬʷ ,ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʠ ʺʥʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠʤ( ʤʶʮʥʧ
ʺʩʣʩʱʥʴ) ʤʣʩʮʡ .ʥʪʩʬʲ ʡ ʹʮʺʹʤʬʺʩʣʩʱʥʴ ʤʶʮʥʧ ʤʴʤ ʪʸʣ ʺʬʨʩʰʤ  ,ʩʷʣʩʩʧ ʭʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬʪʸʨʶʺ 

  ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʺʩʰʮʦ ʷʩʱʴʤʬʯʩʨʠʨʱʡʸʴʡ  ʲʡʨ.  ʠʴʥʸʤʪʬ ʲʩʣʥʩ  ʧʥʨʡ ʩʺʮʹʣʧʬ   ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ
ʡʯʩʨʠʨʱʡʸʴ  ʲʡʨʯʩʨʠʨʱʡʸʴʡ ʹʥʮʩʹ . ʲʡʨ  ʭʲ ʣʧʩʺʩʣʩʱʥʴ ʤʶʮʥʧ   ʭʩʺʩʲʬ ʬʥʬʲʺʥʸʩʣʰ  ʬʩʡʥʤʬ

ʹʬʥʧʬʺ ʭʩʸʩʸʹ ,ʺʥʹʩʢʸ ʡʠʫ ʥʠʩ   .)ʱʩʦʩʬʥʩʮʥʣʡʸ( ʭʩʸʩʸʹ  ʳʩʲʱʡ ʱʩʦʩʬʥʩʮʥʣʡʸʬ ʲʢʥʰʡ ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ ʤʠʸ4 
"ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ". 

•  ʭʠ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʤʴʥʸʺʰʮʥ ʬʥʴʩʨʬʲʩʺ ʺʥʸʶʥʥʩʤ " ʺʠʸʷʰʤ ʭʣ ʩʹʩʸʷ  ʨʱʩʰʥʢʠʨʰʠʬ ʯʩʮʨʩʥK "  ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,
 ʩʰʴʬ ʺʬʩʨʰ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ  ʲʡʨ ʩʰʮʦ ʥʡ ʹʥʮʩʹʹ ʯʥʥʩʫʡ ʨʱʩʰʥʢʠʨʰʠʬ ʯʩʮʨʩʥK  ʯʩʨʠʨʱʡʸʴʥ ʲʡʨ  ʬʥʬʲ

ʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬʭʩʫʸʲ ʷʩʣʡ ʬʹ ʬʥʴʩʨʤ ʸʥʨʩʰʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʭʣʤ ʺʥ ʭʲ ʨʱʩʰʥʢʠʨʰʠʬ ʯʩʮʨʩʥK . 
 

 ʺʬʩʨʰ  ʤʬʥʫʩ ʺʥʠʡʤ ʺʥʴʥʸʺʤʮ ʺʧʠ ʬʫ ʭʲ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ :ʭʩʸʩʸʹʡ ʺʥʩʲʡʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʬʩʣʢʤʬ 
•  ʨʥʠʢʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮ( ʯʩʶʩʫʬʥʷ[ʯʥʣʢʩʹ] ) 

• ʺʩʰʩʨʥʷʩʰ ʤʶʮʥʧ  ʺʣʸʥʤʬ ʺʹʮʹʮ(ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʺʮʸ )ʭʣʡ ʤʤʥʡʢ 

• ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮ( ʯʩʶʩʴʮʴʩʸ )ʺʴʧʹʤ ʺʬʧʮʡ 

•   ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮ( ʣʩʮʥʣʩʬʰʬʩʮ ʠʸʷʰʤ ʯʨʸʱʡʠʤʮʥʬ )ʤʶʥʴʰ 
 
 

ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ  ʯʥʦʮʥ 
 ʬʥʨʩʬ ʯʺʩʰ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ  ʲʡʨ ʯʥʦʮ ʩʬʡ ʥʠ ʭʲ . 

 
ʥʮʩʹ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹ 

 ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʯʮʦʡ ʺʥʺʹʬ ʪʰʥʶʸʡ ʭʠ ,ʭʥʮʩʰʩʮʬ ʬʥʤʥʫʬʠʤ ʺʫʩʸʶ ʺʠ ʬʡʢʤ ʤʺʹ   ʬʥʤʥʫʬʠ ʬʹ ʺʥʰʨʷ ʺʥʩʥʮʫ
 ,ʣʡʬʡʬʥʤʥʫʬʠ ʤʷʹʮ ʩʮʲʴ ʣʧ ʯʴʥʠʡ ʺʩʺʹʥ ʤʣʩʮʡ ʭʢ ʩ ʬʠ ʺ ʥ ʤʣʩʮʡ .ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʺʠ   ʢʠʣʥʮ

ʹ ʬʥʤʥʫʬʠʤ ʺʥʮʫʬ ʲʢʥʰʡʺʥʺʹʬ ʬʥʫʩ ʤʺʠ  ʪʬʤʮʡʤ ʺʬʩʨʰ ʪʩʬʲ ,ʤʴʥʸʺʬʵʲʩʩʺʤ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʪʫ ʬʲ 
 
ʤʩ ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ 
ʠʯʩ ʹʮʺʹʤʬ  ʯʩʨʠʨʱʡʸʴʡ ʲʡʨ  : 

•  ʭʠʺʠ ʤʡʩ ʭʠ ʥʠ ,)ʭʠ ʡʬʧʬ ʺʸʡʥʲ ʥʦ ʤʴʥʸʺʹ ʯʥʥʩʫ( ʤʷʩʰʮ ʥʠ ʯʥʩʸʺʠ ʤ ʺʰʰʫʺʮʩ ʯʥʩʸ. 

•  ʭʠʺʠ ʤʬ ʱʰʫʩʤʬ ʤʩʥʹʲ ʩ ʯʥʩʸ,  ʭʠ ʠʬʠ  ,ʯʫ ʭʩʰʩʮʠ ʭʩʲʶʮʠʡ ʺʹʮʺʹʮ ʺʠʤ ʺʲʩʰʮʬʩ ,ʯʥʩʸ ʭʰʩʠʹ
ʭʩʩʬʰʥʮʸʥʤ( ,ʭʤ ʭʩʩʬʰʥʮʸʥʤ ʤʲʩʰʮ ʩʲʶʮʠ  ʤ ʺʲʩʰʮʬ ʸʧʠ ʩʬʰʥʮʸʥʤ ʸʩʹʫʺ ʥʠ ʺʥʬʥʬʢ ʬʹʮʬʩʯʥʩʸ)  ʡʥʹʧ .

ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʪʫ ʬʲ ʩʶʲʩʩʺʺʹ . 

• ʤʬ ʺʱʰʫʰ ʭʠʩʡ ʯʥʩʸʺʴʥʷʺ ʬʥʴʩʨʤ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴʡ ʲʡʨ ʩʷʩʱʴʤ ,ʩʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬʩ ʣ ʫ .ʪʫ ʬʲ ʪʬ ʲʣʥʰʹ   
 
 

 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
 ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʲʡʨʺʸʥʧʸʧʱʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ,  ʹʥʨʹʨ ʤʩʠʸ ʥʠ ʤʩʠʸ  ʴʫʥʬʤ  .ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ  

 ʤʺʠ ʭʠʥʬʠ ʺʥʲʴʥʺ ʤʥʥʧ ʬʩʲʴʺ ʬʠʥ ʢʤʰʺ ʬʠ .ʺʥʰʥʫʮ ʹ ʠʣʥʥʤʺʠ  ʹ ʩʰʴʬ ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬʥ ʢʥʤʰʬ ʸʩʹʫʤʺʠ 
.ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ ʹʢʩʰ 

 
  ʡʥʹʧ ʲʣʩʮʬʲ ʷʬʧ ʮʤʩʡʩʫʸʮʤ ʬʹ ʭʤʴʥʸʺ   

•  ʭʩʬʴʥʨʮ ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʭʤʬ ʹʩʹ  ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʺʥʩʬʡʨʹ ʡʬ ʭʩʹʬ ʭʩʫʩʸʶ ʦʥʨʷʬʬ ʬʹ ʤʰʨʷ ʺʥʮʫ ʺʥʬʩʫʮ
 ʭʠ .ʦʥʨʷʬ  ʩʣʩ ʬʲ ʪʬ ʸʮʠʰ  ʠʴʥʸʤʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩ ʩʫ  ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬʠʴʥʸʬ ʤʰʴ  ʩʰʴʬ ʺʬʩʨʰʤʴʥʸʺ ʥʦ . 

• ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ- 23 ʩʬʡʨʡ ʯʸʺʰ ʢ"ʮʩ.ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ ʺʡʹʧʰ ʪʫʩʴʬʥ ʤ 
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3.  ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫʤʴʥʸʺʡ ? 

 ʹʩʹʮʺʹʤʬ   ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʸʩʹʫʺʡ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ  ʲʢʥʰʡ
 y ʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ.  ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʸʩʡʱʩʺʥʡʩʹʧʭ  ʭʩʰʮʥʹ ʺʬʣ ʤʰʥʦʺ ʬʹʬ ʳʱʥʰ ʺʬʩʨʰʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʲʡʨ, 

.ʬʥʴʩʨʤ ʺʴʥʷʺ ʬʫ ʪʸʥʠʬ ʥʦ ʤʰʥʦʺʡ ʪʩʹʮʤʬ ʪʩʬʲʥ   
 

 .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ :ʠʥʤ   
• ʭʣʡ ʭʩʰʮʥʹʥ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸʡ ʬʥʴʩʨʬ: 10-40  .ʡʸʲʡ ʩʥʶʸ ,ʭʥʩʡ ʭʲʴ ,ʢ"ʮ 

• ʭʣ ʩʬʫʥ ʡʬ ʺʥʬʧʮ ʺʲʩʰʮʬ: 40  ʩʥʶʸ ,ʭʥʩʡ ʭʲʴ ,ʢ"ʮ.ʡʸʲʡ 

• ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ. 
 

  ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ 
ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʭʲ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ ʺʠ ʯʩʩʶʩ ʠʴʥʸʤ ʲʡʨʺʥʲʩʡʷʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ . ʪʹʮʬʥ ,ʤ  ,ʠʴʥʸʤ ʲʡʷʩʹ ʩʴʫ ʯʮʦ

ʪʥʸʠ ʯʮʦ ʪʹʮ ʬʲ ʸʡʥʣʮ ʭʠ ʭʢ.ʪʮʶʲ ʺʲʣ ʬʲ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ . 
 

 ʤʬʩʨʰʤ ʺʸʥʶ 
ʩʥʶʸ ʩʬʡʨʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬʩ.ʭʩʮ ʱʥʫ ʭʲ ʤ ʬʡʨʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʯʺʩʰʩ .ʬʫʥʠ ʠʬʬ ʥʠ ʭʲ ʤʩ 

 
 ʤʩʩʶʧ/ʤʹʩʺʫ/ ʤʱʩʲʬ 

 ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ20  :ʢ"ʮʩʬʡʨʤ ʺʠ ʺʥʶʧʬ ʯʩʠʩ .ʤʬʹ ʯʥʰʩʮ ʹʸʣʰʥ ʤʣʩʮʡ ʥʩʨʠʨʱʡʸʴ 10   ʯʺʩʰ ,ʢ"ʮ
ʨʱʡʸʴ ʭʩʬʩʫʮʤ ʬʠʸʹʩʡ ʭʩʮʥʹʸʤ ʭʩʸʧʠ ʭʩʸʩʹʫʺʡ ʹʮʺʹʤʬʠ ʯʥʰʩʮʡ ʯʩʨ10 ʢ"ʮ . 

 ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ40 ʩʬʡʨʤ ʺʠ ʺʥʶʧʬ ʸʺʥʮ :ʢ"ʮʩ .ʤ 
 :ʭʩʰʥʰʩʮʤ ʬʫʤʲʩʬʡʤ ʬʲ ʬʷʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ,ʯʺʩʰ ,  ʭʩʰʨʷ ʭʩʷʬʧʬ ʤʷʬʧʬ ʥʠ ,ʤʩʩʬʡʨʤ ʺʠ ʹʥʺʫʬ ,ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ

ʩʬʡʨʤ ʩʷʬʧ ʬʫ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ ʪʠ ,ʸʺʥʩʩ  ʤʩʮʩʯʫʮ ʸʧʠʬ ʣ. 
 .ʤʱʩʲʬ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠ 

 

•  ʭʢ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʠ ʢʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺ ʤʸʮ ʺʶʮʥʧ ʩʸʹʥʷ(ʬʥʴʩʨʱʬʥʷ ʥʠ ʯʩʮʠʸʩʨʱʬʥʫ ʯʥʢʫ)  ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ,
 ʲʡʨʩʰʴʬ ʤʲʹ ʺʥʧʴʬ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ  ʥʠ ʺʥʧʴʬ ʺʥʲʹ ʲʡʸʠʸʧʠʬ ʺʬʩʨʰ  ʺʥʴʥʸʺʥʬʠ ,  ʺʢʩʴʱʹ ʯʥʥʩʫ

ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ  ʲʡʨ ʺʥʴʥʸʺʮ ʺʲʴʹʥʮ ʺʥʩʤʬ ʤʬʥʬʲʤʸʮ ʺʶʮʥʧ ʩʸʹʥʷ ʢʥʱʮ ʯʺʥʠ ʭʩʬʨʥʰʥ ʤʣʩʮʡ   ʺʥʫʩʮʱʡ
ʩʰʹʬ ʺʧʠʩ.ʤ 

 
ʤʩʬʫ ʥʠ ʣʡʫ ʺʥʩʲʡ 

 ʭʠ ʭʠ ʥʠ ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʺʥʩʲʡ ʡ .ʸʺʥʩ ʪʥʮʰ ʯʥʰʩʮ ʭʥʹʸʬ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤ ʤʩʬʫ 
 

ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ , ʩʮ ʤʰʴʩ  ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣ
ʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧʩ .ʪʺ 

 
ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ  ʯʮʦʡ ʤʣʲʥʩʮ ʩʮ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʹʩʩ ,ʺʸʫʦʰʹʫ ʣ ʯʫ ʭʠ ʠʬʠʯʮʦʤ  ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʪʩʬʲ ʥʡ

ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ  ʡʥʸʷ ʠʥʤ  . ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ . 

 
 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 

ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ 
 

  ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ   ʷʥʷʦ ʪʰʩʤ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʩʤʹ
.ʭʤʬ  

.ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ  

 
4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 
ʯʩʨʠʨʱʡʸʴʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫ   ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʲʡʨ

ʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸʩ  .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺ 
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 ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩʺʬʩʨʰ ʤ ʤʴʥʸʺ ʬʥ ʮ ʺʥʰʴʩʭʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩ: 

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʩʮʥʠʺʴ ʯʴʥʠʡʮʡʥʢʺʺʥ  ʩʢʸʬʠʥ ʺ ʺʥʸʥʮʧ ,ʭʩʰʴʤ ʬʹ ʺʥʧʴʰʺʤ ʬʬʥʫʤ ,ʭʩʩʺʴʹʤʯʥʹʬ  ʤʰʷ ʥʠ
ʤʤʮʩʹʰ ,ʬʥʫʩʹʺʥ ʬ ʭʥʸʢʬʷʥ ʩʹʡ ʡʸʤʮʩʹʰʢʺ .ʥ ʥʦ ʤʡʸʩʣʰʤ  ʠʮʥʣ,   ʤʲʩʴʥʮ ʸʹʠʫʥ ʠʩʤ ʺʥʩʤʬ ʤʬʥʫʩ

ʤʸʥʮʧ. ʸʴʱ ʩʮʩ ʠʴʥʸʬ ʣʦ ʭʠ .ʤʸʥʷ ʤ 

• ʥ ʹʷʩʲ ʬʥʲʩʹ ʬʬʥʫ ʤʮʩʹʰ ʺʩʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ/ʥʠ  .ʭʥʧ ʥʠ ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ 
 

 ʹʩʬʧʥʥʣ ʩʮʩʣ  ʠʴʥʸʬ :ʭʠ 

• ʤʺʠ ʧʺʴʮ ʡʠʫʩ ʭʩʸʩʸʹ , yʺʥʹʩʢ, ʺʹʬʥʧ ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ ʥʠ  ʭʩʸʡʱʥʮ ʩʺʬʡ ʥʠʭʩʫʹʮʺʮ ʣʧʥʩʮʡ ,
 ʭʠʺʠ ʯʮʦʤ ʥʺʥʠʡʤ ʪʬ ʹʩ ʥʠ ʡʥʨ ʠʬ ʹʩʢʸʮ   .ʤʥʡʢ ʭʥʧ 

•  ʭʩʸʩʸʹʡ ʺʥʩʲʡ ,ʭʩʸʩʣʰ ʣʥʠʮ ʭʩʸʷʮʡʬʥʫʩ)ʱʩʦʩʬʥʩʮʥʣʡʸ( ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʤʬ ʺʥ,  ʺʬʧʮʬ ʬʩʡʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲʥ
 ʺʥʩʬʫʤʸʥʮʧ,  .ʭʩʩʧ ʺʰʫʱʮ 

 
 :ʸʲʩʹʤʥ ʸʥʲʤ ʬʲ ʤʲʴʹʤʤʧʩʸʴ . 

 
 :ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ     

 
  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʠʬ( ʺʥʧʩʫʹʤʬ ʬʥʬʲ ʬʲ ʲʩʴʹ ʣʲ1  ʪʥʺʮ100 :)ʭʩʬʴʥʨʮ  

• ʤʰʩʹ ʩʣʥʣʰ   

• ʺʸʥʧʸʧʱ 

•  ̋ ʥʴʩʩʲ 

•  ʤʰʩʹʡ ʺʥʲʸʴʤ ʥʠ ʹʠʸ ʡʠʫ 

• ʤʬʥʴʫ ʤʩʠʸ ʥʠ ʤʩʠʸ ʹʥʨʹʨ 

•   ʬʥʫʩʲ ʩʩʹʷ 

• ʤʬʩʧʡ  

• ʠʷʤʺʥ 

•  ʯʨʡʡ ʺʥʧʥʰ ʸʱʥʧ ʥʠ ʡʠʫ 

•  ʡʠʫ ʺʹʥʧʺ ʤʡʩʷʤ ʺʥʩʶʮʥʧʮ ʤʠʶʥʺʫ ʤʦʧʡ 

•  ʬʥʹʬʹ 

• ʺʥʸʩʶʲ 

•  ʭʩʦʢ ʯʨʡʡ 

• ʣʸʢ   

• ʭʩʰʥʲʶʴ 

•  ̋ ʣʴʸʱ 

•  ʤʧʩʸʴ 

• )ʸʲʩʹ ʺʸʩʹʰ ʬʬʥʫ( ʸʲʩʹʡʥ ʺʴʷʸʷʡ ʺʥʩʲʡ 

•  ʤʬʩʬʡ ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʪʸʥʶ ,ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʺʥʴʩʫʺ ʥʠ ʡʠʫ( ʯʺʹʤ ʺʩʧʥʴʬʹʬ ʺʥʸʥʹʷʤ ʺʥʩʲʡ)  

•  ʩʰʩʮʤ ʣʥʷʴʺʡ ʺʥʲʸʴʤ 

•  ʭʩʷʸʴʮʡʥ ʭʩʸʩʸʹʡ ʭʩʡʠʫ 
 

  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ( ʣʥʠʮ ʺʥʸʩʣʰʤʬ ʬʥʬʲʬʲ ʲʩʴʹ   ʣʲ1  ʪʥʺʮ10,000  :)ʭʩʬʴʥʨʮ   

•  ,ʤʹʬʥʧʡ ʺʥʩʲʡʤ ʺʹʥʧʺ ʲʢʮ ʺʥʬʬʥʫʤʹʥʧʺʺ  ʤʸʩʲʡ ʥʠ ʵʥʶʷʲ ʥʠʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ, ʹʤʬ ʭʩʬʥʫʩʣʩʲ  ʬʲ
ʤʲʩʢʴ ʺʩʡʶʲ   .)ʤʫʥʸʠ ʤʴʥʷʺ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ( 

•  ʸʥʲ ʺʬʧʮ ʤʸʥʮʧ(lupus erythematous-like syndrome .) 

• ʡʬʡʬʤ ʥʠ ʣʡʫʤ ʬʹ ʺʷʬʣ, ( ʺʡʤʶ ʩʣʩ ʬʲ ʤʤʥʦʮʥ ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ ʯʡʥʬ )ʭʩʩʰʩʲʤ 

•   ʸʩʤʮ ʺʥʥʮ ʣʥʠʮ)ʸʲʥʱ ʩʣʡʫ ʷʮʰ( ʣʡʫ ʩʠʺ ʬʹ . 

• ʸʷʬ ʬʩʡʥʤʬʥ ʪʡʺʱʤʬ ʤʬʥʬʲʤ ʭʩʣʩʢʡ ʺʷʬʣʲ  .ʭʩʣʩʢ ʬʹ 

• ʬʲʩʡ ʤʩ ʠʱʰʸʨʰʩʮ ʺʥʦ( ʬʹ ʤʶʥʡʷʩʮʩʦʰʠʭʣʡ ʩʲʡʨ ʯʴʥʠʡ ʺʠʶʮʰʤ ʭ)  ʺʥʩʲʡʬ ʯʮʩʱ ʺʥʥʤʬ ʤʬʥʫʩʹ ,ʣʡʫʡ.  
 .ʡʶʮʤ ʸʥʨʩʰʬ ʺʥʩʺʴʥʷʺ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʩ ʠʴʥʸʤʥ ʯʫʺʩʩ 
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  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʯʺʥʧʩʫʹʹ ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ  ʪʩʸʲʤʬ ʯʺʩʰ ʠʬ(ʩʤʮ ʤʮ ʺʥʧʩʫʹʤʭʩʰʥʺʰ  ʤʩʩʷʭʩʮ) : 

• .ʤʲʥʡʷ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ 

• ʺʸʫʥʱ:  ʬʹ ʭʥʶʡ ʭʣʡ ʦʥʷʥʬʢ ʺʮʸ( ʯʥʫʩʱ ʩʮʸʥʢ ʸʣʲʤ ʥʠ ʺʥʠʶʮʩʤʡ ʤʩʥʬʺ ʤʩʤʺ ʺʥʧʩʫʹʤ5.6 
ʬʥʮʩʬʩʮ/,ʸʨʩʬ  BMI < 30 ʸʨʮ/ʢ"ʷ2 , ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ.)ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ,ʭʩʣʩʸʶʩʬʢʩʸʨ 

• ʥʩʮʥʨʮʸʣʦ ʱʩʨʩ .)ʸʥʲʤʥ ʭʩʸʩʸʹʤ ʬʹ ʺʷʬʣ ʩʣʩ ʬʲ ʯʩʩʴʥʠʮʤ ʡʶʮ( 

•  .ʩʣʡʫ ʬʹʫ 

• ʱʩʡʠʸʢ ʤʩʰʨʱʠʩʮ  ʭʩʹʮʹʮʤ ʭʩʸʩʸʹʡ ʭʩʸʷʮʤʮ ʷʬʧʡ ʬʬʥʫ ,ʺʩʬʬʫ ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧʬ ʺʮʸʥʢʤ ʤʬʧʮ(
 .)ʤʮʩʹʰʬ 

• .)ʯʩʲʤ ʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧʬ ʺʮʸʥʢʤ ʤʬʧʮ( ʺʩʸʬʥʷʥʠ ʤʩʰʨʱʠʩʮ 
 ʺʥʲʥʸʦʡ ʤʹʬʥʧ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʺʥʬʩʲʴ ʬʹ ʺʥʴʥʷʺ ʩʸʧʠ ʤʴʩʸʧʮʤ ʭʩʩʬʢʸʡ ʥʠ

 .ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ʥʠ ʤʲʩʬʡʡ ʩʹʥʷ ,ʭʩʩʴʲʴʲ ʺʧʩʰʶ ʥʠ ʤʬʥʴʫ ʤʩʩʠʸ 
•  .ʸʩʸʹʡ ʲʸʷ 

 
 ʥʧʥʥʣ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʡʨʱ ʸʴʱʮ ʠʺʥʧʩʫʹ( ʭʩʰʩʨʯ  :)ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ 

• ʨʥʩʱ ʤʬʩʬ ʩ 

•  ʯʥʸʫʩʦ ʯʣʡʥʠ 

•  ʯʥʠʫʩʣ 

•  ʹʷʩʲ ʬʥʲʩʹ ʬʬʥʫ ʤʮʩʹʰ ʺʩʩʲʡʥʠ/ʥ  .ʭʥʧ ʥʠ ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ 

• ʺʸʫʥʱ:  ʺʥʹʧʸʺʤʥʦ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʸʩʡʱʤ  ,ʭʣʡ ʭʩʰʮʥʹʥ ʭʩʸʫʥʱ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʸʺʥʩ ʤʺʠ
 ʥ ʬʷʹʮ ʳʣʥʲʡʪʬ ʹʩ  ʩʺʹ ʯʮʦʡ ʪʺʥʠ ʸʨʰʩʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬʬʥʨ  .ʥʦ ʤʴʥʸʺ 

 
 ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠʰʩʥʶʤ 

ʯʥʬʲʡ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,.ʠʴʥʸʤ  

 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ 

  ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ
( ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺwww.health.gov.il ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ )

ʬʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ- :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩʣʩhttps://sideeffects.health.gov.il 
 
5.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

• !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ   ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʥ ʧʥʥʨ  ʭʺʩʩʠʸ ʭʩʣʬʩ ʬʹ
ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ. 

•  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date)  ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ 

• ʹʡʩ ʭʥʷʮʡ ʯʱʧʠʬ ʹʩʬ ʺʧʺʮ ,- 25°C.   .ʸʥʠʮ ʯʢʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʺʩʸʥʷʮʤ ʤʦʩʸʠʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ 

•  ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʣʩʮʹʤʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʤʴʹʠʬ
 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʸʥʮʹʬ ʥʸʦʲʩ 

 
6.  r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 

 ʬʲ ʳʱʥʰʡʩʫʸʮʤ :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʬʩʲʴʤ 
Lactose monohydrate, crospovidone, magnesium stearate. 

 
ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ : 

  ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ20  :ʺʥʩʬʡʨ ʢ"ʮ 
ʩʬʡʨʩʤʬʥʢʲ ʤ  ʤʸʥʮʷ ʯʡʬ ʲʡʶʡ-ʺʰʮʹ .ʭʩʣʣʶʤ ʩʰʹʮ ʤʷʬʧ , 

 ʤʬʩʫʮ ʤʦʩʸʠ ʬʫ30   ʺʥʩʬʡʨ ʺʥʦʥʸʠʸʨʱʩʬʡʡʭʩ ʩʹʢʮ(ʥ)ʺ.  
 ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ40  :ʺʥʩʬʡʨ ʢ"ʮ       

ʬʡʨʩʯʡʬ ʲʡʶʡ ʺʫʸʠʥʮ ʤʩ-ʺʰʮʹʬʡʨʤ ʬʹ ʣʧʠ ʣʶʡ ,ʩ ʤʩ ʹʩʩʬʡʨʤ ʬʹ ʩʰʹʤ ʣʶʡʥ ,ʤʩʶʧ ʥʷ ʩ ʺʥʠʤ ʺʲʡʨʥʮ ʤ
"P ." 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 ʤʬʩʫʮ ʤʦʩʸʠ ʬʫ30   ʺʥʩʬʡʨ ʺʥʦʥʸʠʸʨʱʩʬʡʡʭʩ ʩʹʢʮ(ʥ)ʺ.  
 

 ʭʹʤʯʸʶʩ  ʥʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ ʥʺʡʥʺʫʥ : 
ʮ"ʲʡ ʬʠʸʹʩ ʲʡʨ,  

 'ʧʸ ʤʠʩʡʰʤ ʤʸʥʡʣ124 ,ʡʩʡʠ ʬʺ . 

 
ʤ ʯʥʬʲʪʸʲʰ  ʡʬʩʸʴʠ 2024   ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ.ʺʥʠʩʸʡʤ 
 

:ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ  
 ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ20 ʢ"ʮ 124.64.30379 
 ʲʡʨ ʯʩʨʠʨʱʡʸʴ40 ʢ"ʮ 124.65.30380 

 
.ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ   

 
 


