
 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ– 1986
ʤʴʥʸʺʤ ʺʷʥʥʹʮ ʬʲ ʩʴ ʭʹʸʮ ʠʴʥʸ ʣʡʬʡ 

ʣʸʥʷʥʰʥʮ 20 ,40, ʺʥʩʬʡʨ 
ʣʸʥʷʥʰʥʮ® 50 SR ,ʺʥʩʬʡʨ ʸʥʸʧʹʡ ʤʤʹʥʮ

 ʣʸʥʷʥʰʥʮ20 ,40: ʩʬʡʨ ʬʫʩ ʤʬʩʫʮ ʤ( ʨʠʸʨʩʰʥʰʥʮ ʣʩʡʸʥʱʥʦʩʠIsosorbide mononitrate )20  ʥʠ40 ʢ"ʮʤʮʠʺʤʡ ,.
ʣʸʥʷʥʰʥʮ 50 SR: ʬʫ ʤʩʩʬʡʨ ʸʥʸʧʹʡ ʤʤʹʥʮ ʤʬʩʫʮ ʣʩʡʸʥʱʥʦʩʠ ʨʠʸʨʩʰʥʰʥʮ (Isosorbide mononitrate )50 ʮʢ". 

 ʤʴʥʸʺʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ–  ʳʩʲʱ ʤʠʸ6  ʳʩʲʱʡʥ "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"2 ."ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ" 

 ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷʭʸʨʡ ʹʮʺʹʺ .ʤʴʥʸʺʡ ʯʥʬʲ ʤʦ ʬʩʫʮ ʲʣʩʮ ʩʺʩʶʮʺ ʬʲ ʤʴʥʸʺʤ.  ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ
 ʤʰʴʬʠ ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʬʠ ʤʧʷʥʸ. 

ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʤʮʹʸʰ ʪʸʥʡʲ .ʬʠ ʸʩʡʲʺ ʤʺʥʠ ʭʩʸʧʠʬ .ʠʩʤ ʤʬʥʬʲ ʷʩʦʤʬ ʭʤʬ ʥʬʩʴʠ ʭʠ ʤʠʸʰ ʪʬ ʩʫ ʭʡʶʮ ʩʠʥʴʸʤ ʤʮʥʣ. 

1 .ʤʮʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ? 
 ʺʷʥʲʺʡ ʬʥʴʩʨʬʤʦʧ (ʱʩʸʥʨʷʴ ʤʰʩʢʰʠ) ʩʴʷʺʤ ʺʲʩʰʮʬʥ ʤʦʧ ʺʷʥʲʺ. 

ʣʸʥʷʥʰʥʮ 20 ,40 ʭʢ ʭʩʹʮʹʮ .ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠʡ ʬʥʴʩʨʬ 
 :ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷʸʨʩʰʠʭʩʨ ʭʩʩʰʢʸʥʠ. 

ʸʨʩʰʠ ʭʩʨ ʭʩʩʰʢʸʥʠ ʺʡʧʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʭʩʬʲʥʴ ʩʬʫʤ ʭʣ ʡʬʡ.ʡʬʬ ʭʣʤ ʺʷʴʱʠ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʩʣʫʡ 
ʺʷʥʲʺ  ʡʬʤ ʸʩʸʹʮ ʲʩʢʮ ʡʠʫʤ .ʲʥʸʦʤ ʸʥʦʠʡ ʥʠ ʸʠʥʥʶʡ ,ʤʦʧʡ ʵʧʥʬ ʡʠʫ ʬʹ ʤʹʥʧʺʡ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʺʠʨʡʺʮ ʤʦʧʤʥʥʤʮʥ 

 ʯʶʮʧ ʷʩʴʱʮ ʬʡʷʮ ʥʰʩʠ ʥʰʮʮ ʷʬʧʹ ʪʫʬ ʯʮʩʱʤʹʸʣʰ ʥʣʥʷʴʺʬ. 

2 .ʩʰʴʬ ʹʥʮʩʹʤ ʤʴʥʸʺʡ
:ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

 ʹʩʢʸ ʤʺʠ  ʭʩʸʧʠ ʭʩʨʠʸʨʩʰʬ ,)ʨʠʸʨʩʰʥʰʥʮ ʣʩʡʸʥʱʥʦʩʠ( ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ(ʥʠ ʬʫʬ ʣʧʠ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʭʩʴʱʥʰʤ ʸʹʠ 
ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ  ʤʠʸ(ʳʩʲʱ 6) 

 )ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷʬ ʥʠ ʤʹʬʥʧʬ ,ʸʥʥʩʧ ʸʥʲʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʸʹʠ ,ʭʩʮʥʣʠʤ ʭʣʤ ʩʠʺʡ ʤʣʩʸʩ( ʤʸʥʮʧ ʤʩʮʰʠʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ
 )ʡʬʤ ʸʩʸʹ ʭʨʥʠ( ʡʬ ʳʷʺʤ ʪʬ ʤʩʤ
  ʪʬ ʤʩʤʧʥʮʡ ʭʥʮʩʣ 

 ʤʺʩʩʤ ʪʬ ʺʲʩʶʴ ʹʠʸ )ʤʮʥʠʸʨ( 

 ʹʩ  ʪʥʮʰ ʭʣ ʧʴʰ ʪʬʣʥʠʮ (hypovolemia)
 ʹʩ  ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ ʪʬʣʥʠʮ 

 ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʭʬʤʮ ,ʸʧʠʮ ʭʣʤʹ ʷʩʱʴʤ ʭʥʸʦʬ ʺʥʠʩʫ ʪʴʥʢʡ  ʬʹʫ(ʺʮʩʸʦʡ ʭʣʤ) 

 ʤʺʠ  ,ʬʩʴʰʣʬʩʱ ʬʨʥʰʨ ʬʩʴʬʣʥʠ ʯʩʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ( ʬʩʴʰʣʸʥ- ʡʫʲʮ ʬʫ ʥʠ )ʩʺʠʩʸ ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩ ʥʠ/ʥ ʺʥʰʥʠ
ʸʧʠ ʦʠʸʨʱʠʩʣʥʴʱʥʴ

 ʹʩ ʪʬ ʺʬʧʮ ʭʩʩʰʩʲ ʺʠʸʷʰʤ ʤʮʥʷʥʠʬʢ
 ʤʰʧʡʥʠ ( ʡʬʤ ʬʹ ʺʩʺʮʩʱʧ ʤʩʴʥʸʨʸʴʩʤ :ʺʥʠʡʤ ʡʬʤ ʺʥʩʲʡʮ ʺʧʠ ʪʬʶʠHOCM ,)ʡʬʤ ʺʸʥʴʫ ʬʹ ʤʸʶʩʮ ʺʷʬʣ 

(constrictive pericarditis,) ʡʬʤ ʬʹ ʤʣʰʥʴʮʨʧʬ ,ʭʩʶ ʥʮʰʭʩʫ  ʺʥʸʶʩʤ ,ʡʬʤ ʩʥʬʩʮʡʬʹ ʭʺʱʮ ʩʡʠ ʭʩʷʸʥʲʤ/ ʭʺʱʮʤ
ʥʣʤ ʩʴʩʰʶ ,ʺʥʬʧʮ ʺʥʸʥʹʷʤ ʤʩʩʬʲʬ ʵʧʬʡ ʪʥʺ ʩʺʬʥʢʬʥʢ

 ʤʺʠ ʬʨʥʰ ʭʩʸʩʹʫʺ ʭʩʬʩʫʮʤ ʨʠʥʢʩʱʥʩʸ ,ʤʴʥʸʺ ʺʹʮʹʮʤ ʬʥʴʩʨʬ ʸʺʩʡ ʵʧʬ ʭʣ ʩʺʠʩʸ
ʭʠ ʣʧʠ ʥʠ ʸʺʥʩ ʭʩʡʶʮʤʮ ʬʩʲʬ ʭʩʰʥʫʰ ʪʩʡʢʬ ,ʵʲʥʥʩʤ ʠʴʥʸʡ ʥʠ ʧʷʥʸʡ. 

 ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠʬʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
ʤ ʩʰʴʬʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʣʸʥʷʥʰʥʮʡ ʬʥʴʩʨ :ʭʠ 

 ʺʩʥʥʧ ʤʰʥʸʧʠʬ ʳʷʺʤ  .ʯʩʷʺ ʯʴʥʠʡ ʣʡʥʲ ʥʰʩʠ ʪʡʩʬ ʬʹ ʩʬʠʮʹʤ ʣʶʤʹ ʥʠ ʡʬʡʥʹʧ ʣʥʠʮ ʵʧʬʹ ʭʣʤ ʠʬ ʣʸʩ ʪʥʮʰ ʩʣʮ
 ʥʬʡ ʬʹ ʺʥʬʩʲʴ ʺʺ ʪʬ ʹʩʱʩʸʺʤ ʺʨ )ʣʩʠʥʸʩʺ( 

 ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʺʺʮ ʤʰʥʦʺ 

 ʹʩ  ʪʬʺʬʧʮ ʣʡʫ ʥʠ ʤʩʬʫ 

 ʤʺʠ  ʤʫʥʮʰ ʤʸʥʨʸʴʮʨ( ʤʩʮʸʺʥʴʩʤʮ ʬʡʥʱʣʥʠʮ ʬʹ ʳʥʢʤ) 

 ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʺʥʲʸʴʤʮ ʺʥʹʷ ʺʮʩʸʦʡ ʭʣʤ 

 ʹʩ  ʤʫʥʮʰ ʤʮʸ ʪʬʯʴʥʠʡ  ʢʩʸʧʬʹ ʯʶʮʧ ʭʣʡ ʩʥʷʩʬʥ ʳʥʬʧʹʡ ʭʩʦʢ ʡʷʲ ʺʬʧʮ ʠʩʸʺʥ  ʥʠʩʠ ʺʷʩʴʱ ʺʩʮʫʱʩʠ ʡʬ 



 ʺʩʥʥʧ  ʤʰʥʸʧʠʬʺʥʩʲʡ ʵʧʬʡ ʭʣʤ ʡ ʡʶʮʬ ʸʡʲʮ( ʤʣʩʮʲʡʶʮ ʥʡ ʹʩ ʤʣʩʸʩ ʵʧʬʡ ʣʤʭ ʭʲ ʭʩʰʩʮʱʺ ʯʥʢʫ ʺʸʥʧʸʧʱ,  ʷʴʥʣ
ʥʠ ʸʩʤʮ  ʥʬʩʴʠʲʩʡ ʭʩʹʧʸʺʮ ʸʹʠ ,ʯʥʴʬ ʡʶʮʬ ʸʡʲʮʮʲʤʣʩ ʭʩʸʴʺʹʮʥ ʡʶʮʡ ʤʡʩʫʹ) 

 
ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ 

  ʯʩʠ ʬʥʨʩʬʩʣʥʴʱʥʴ ʩʡʫʲʮ ʭʲ ʣʸʥʷʥʰʥʮʠʨ ,ʬʩʴʰʣʬʩʱ ʯʥʢʫ ʦʠʸʨʱ ʬʩʴʬʣʥʠ ʬʩʴʰʣʸʥ .ʺʥʰʥʠ ʯʩʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʹʮʹʮʤ ,
 ʬʹ ʩʰʮʦ ʥʡ ʹʥʮʩʹ ʤʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʸʥʷʥʰʥʮ ʭʥʸʢʬ ʬʥʫʩ ʭʣʤ ʵʧʬʬ ʪʬʹʯʫʥʱʮ ʯʴʥʠʡ ʤʫʥʮʰ ʤʮʸʬ ʺʣʸʬ ʯʩʠ .

 ʷʩʱʴʤʬ ʺʠʣʸʥʷʥʰʥʮʡ ʬʥʴʩʨʤ  ʺʧʷʬ ʺʰʮ ʬʲʤʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʸʧʠʮ ,ʤʦʹ  ʬʹ ʳʷʺʤʡ ʺʥʷʬʬ ʪʩʥʫʩʱ ʺʠ ʸʩʡʢʩ
 ʺʷʥʲʺʤʦʧ. 

 ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʣʸʥʷʥʰʥʮ ʭʲ ʭʩʸʩʹʫʺ ʭʩʬʩʫʮʤ ʥʢʩʱʥʩʸʠʨ. 
 

 ʭʠʧʷʥʬ ʤʺʠ,  ʭʠ ʺʧʷʬʤʰʥʸʧʠʬ  ʺʧʷʬ ʩʥʹʲ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠʴʥʸʺʺʥ ʺʥʸʧʠ, ʬʬʥʫ ʺʥʴʥʸʺ ʠʬʬ ʭʹʸʮ ʩʴʱʥʺʥ ʤʰʥʦʺ ,
ʸʴʱ  ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲʥʠ ʧʷʥʸʬ. :ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ 
  ʺʥʴʥʸʺʤʺʥʬʥʫʩ ʭʥʸʢʬ ʺʣʸʥʤʬ  ,ʯʩʴʩʣʴʩʰ( ʯʣʩʱ ʺʥʬʲʺ ʩʮʱʥʧ ,)ʬʥʬʥʰʸʴʥʸʴ ,ʬʥʬʥʰʨʠ( ʠʨʡ ʩʮʱʥʧ :ʯʥʢʫ ʭʣʤ ʵʧʬ

 ,)ʤʴʥʣʬʩʺʮ ,ʨʠʸʨʩʰʩʸʨ ʬʥʸʶʩʬʢ( ʭʣ ʩʬʫ ʺʥʡʩʧʸʮʤ ʺʥʴʥʸʺ ,)ʭʦʠʩʨʬʩʣʩʡʫʲʮ  ʭʩʦʰʠʤʪʴʤʮ ʯʩʱʰʨʥʩʢʰʠ (ACE) ,
ʩʮʱʥʧ ʭʩʰʨʬʥʷ ʯʩʱʰʨʥʩʢʰʠʬ ʯʨʸʱʣʰʷ ,ʬʩʮʥʱʷʥʣʮ ʯʨʸʱʮʬʥʠ( ʬʩʨʱʷʬʩʱ) ,ʩʡʫʲʮ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʦʠʣʩʱʷʥʠ ,ʬʩʣʨʱʥʸʴʬʠ 

 ʩʣʢʥʰ ʯʥʠʫʩʣ ʭʩʩʬʷʩʶʩʸʨ ʯʥʢʫ ʯʩʬʩʨʴʩʸʨʩʮʠ ,ʯʩʮʠʸʴʩʮʥʬʷ  ʬʥʴʩʨʬ(ʯʥʠʫʩʣʡ) 

  ʺʥʩʨʴʬʥʸʩʥʰ ʺʥʴʥʸʺʬʥʴʩʨʬ ʤʦʥʫʩʱʴʡ  ,ʺʥʩʦʥʬʣ(ʺʥʩʦʤ ʥ/ ʥʠʤʲʸʴʤ ʤʡʩʹʧʡ )ʯʥʢʫ ʭʩʰʩʦʠʩʺʥʰʴ  )ʯʩʦʠʰʴʥʬʴ(ʥʠ 
ʭʩʰʥʰʴʥʸʩʨʥʡ )ʬʥʣʩʸʴʥʬʤ( 

 ʯʩʮʠʨʥʢʸʠ, ʬʬʥʴʩʨ ʡʤʰʸʢʩʮ 
 )ʤʩʬʫ ʯʨʸʱʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʯʩʷʥʬʱʣʬʠ 

  ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺʯʩʸʨʴʥʸʴʠʱ ( ʤʩʮʰʩʰʬʠʬʩʰʴʸʴʩʤʡ ʬʥʴʩʨʬHPA) 
 

ʹʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺʡ ʺʫʩʸʶʥ ʬʥʤʥʫʬʠ 
ʯʩʠ ʺʥʺʹʬ  .ʬʥʤʥʫʬʠʤʦ ʢʤʬ ʬʥʬʲʸʩʡ  ʺʲʴʹʤ ʺʠʣʸʥʷʥʰʥʮ ʭʣʤ ʵʧʬ ʺʠ ʣʩʸʥʤʬʥ ʸʺʥʩ ʩʣʮʤʸʥʷ ʤʦ ʭʠ .,  ʬʥʬʲ ʤʺʠ

 ʹʩʢʸʤʬʺʸʥʧʸʧʱ ʥʠ ʯʥʴʬʩʲ. 
 

 ʯʮʦʡ ʤʺʧʴʤʤʸʡʲʮ ʺʫʸʲʮʡ ʬʥʫʩʲʤ 
ʭʠ ʹʩ ʪʬ ʸʡʲʮʤ ʯʮʦʡ ʤʺʧʴʤ ʺʫʸʲʮʡ ʬʥʫʩʲʤ (ʤ ʬʫʥʠʸʡʥʲ ʤʡʩʷʡ ʭʩʩʲʮʡʥ ʸʤʮ ʸʺʥʩ ʤʮʬʩʢʸ ,)ʬʣʸʥʷʥʰʥʮ ʬʥʫʩ ʺʥʩʤʬ ʤ

ʤʺʥʧʴ ʤʲʴʹʤ .ʩʥʴʶʤʮ 
 
ʤʩʯʥʩʸ, ʤʷʰʤ ʺʥʩʸʥʴʥ 

ʭʠ ʺʠ ʤʡʩʯʥʩʸ ,ʤʱʰʮ ʱʰʫʩʤʬ ʯʥʩʸʩʤʬ ʥʠ ʤʷʩʰʮ, ʩʶʲʥʥʩʤ  ʠʴʥʸʡʥʠ ʧʷʥʸʡ ʩʰʴʬ ʺʬʩʨʰ ʣʸʥʷʥʰʥʮ.  ʪʩʩʬʲ ʭʠ ʨʩʬʧʩ ʠʴʥʸʤ
 ʬʥʨʩʬʤʴʥʸʺ ʥʦ. 

 
ʤʢʩʤʰ ʹʥʮʩʹʥ ʺʥʰʥʫʮʡ 

ʣʸʥʷʥʰʥʮ ʺʥʴʩʩʲ ʥʠ ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʤʩʩʠʸ ʹʥʨʹʨ ,ʹʠʸ ʡʠʫʬ ʪʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ – ʺʥʲʴʹʤ ʬʠʤ ʺʥʸʡʢʥʮ ʡʥʬʩʹʡ ʭʲ ʬʥʤʥʫʬʠ .ʭʠ 
ʤʦ ʤʸʥʷ ʪʬ ,ʬʠ ʢʤʰʺ ʥʠ ʹʮʺʹʺ ʺʥʰʥʫʮʡ. 
 

ʲʣʩʮ ʡʥʹʧ ʬʲ ʷʬʧ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ 
ʣʸʥʷʥʰʥʮ ʸʫʥʱʥ ʦʥʨʷʬ ʬʩʫʮʦʥ ʩʣʩ ʬʲ ʸʡʲʡ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠ .ʤ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩʹ ʠʴʥʸʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺ 

ʥʦ. 
ʣʸʥʷʥʰʥʮ 20 ,40: ʤʴʥʸʺʤ ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ-1  ʬʥʮʩʬʩʮ ʯʸʺʰ(23 ."ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ" ʤʹʲʮʬ ʠʩʤ ʸʮʥʬʫ ,ʤʩʩʬʡʨʬ )ʢ"ʮ 

 
3 .ʣʶʩʫ ʹʮʺʹʺ ʤʴʥʸʺʡ? 

ʹʩ  ʹʮʺʹʤʬʤʴʥʸʺʡ ʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺʺʥʠʸʥʤ  .ʠʴʥʸʤʪʩʬʲ ʷʥʣʡʬ ʲʢʥʰʡ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʬʯʥʰʩʮ ʴʥʠʥʯ 
 ʬʥʴʩʨʤʤʴʥʸʺʡ. 

ʯʥʰʩʮʤ ʯʴʥʠʥ ʬʥʴʩʨʤ ʥʲʡʷʩʩ ʲʬ ʩʣʩ .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ 
.ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

 
ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʤʰʩʠ ʺʣʲʥʩʮ ʪʸʣʡ ʬʬʫ ʭʩʣʬʩʬ ʺʥʷʥʰʩʺʥ. 

 
ʯʩʠ  ʬʥʴʩʨʬ ʣʸʥʷʥʰʥʮ ʬʥʨʩʬʡ ʳʷʺʤʩʮʥʠʺʴ  ʺʷʥʲʺ ʬʹʤʦʧ  ʤʰʩʢʰʠ(ʱʩʸʥʨʷʴ ʩʡʢʬ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ .)ʸʩʹʫʺ ʸʧʠ 

 ʳʷʺʤ ʪʬʤʮʡ ʤʬʩʨʰʬʩʮʥʠʺʴ  ʺʷʥʲʺ ʬʹʤʦʧ. 
 



ʺʸʥʶ ʤʬʩʨʰʤ 
ʣʸʥʷʥʰʥʮ 20 ,40: 

 ʸʺʥʮ  .ʤʩʩʬʡʨʤ ʺʠ ʺʥʶʧʬʯʩʠ ʲʣʩʮ ʩʡʢʬ ʤʹʩʺʫ/.ʤʱʩʲʬ 

 ʹʩ ʬʥʨʩʬ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ ʭʲ ʭʩʮ. 
 ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ʤʷʩʸ ʤʡʩʷ ʬʲ ʤʴʥʸʺʤ, .ʤʩʸʧʠʬ ʭʩʩʺʲʹʫ ʥʠ ʤʧʥʸʠʤ ʩʰʴʬ ʤʲʹʫ 

 ʣʸʥʷʥʰʥʮ50 SR: 
 ʸʥʱʠ ʺʥʶʧʬ ,ʹʥʺʫʬ ʥʠ ʱʥʲʬʬ ʺʠ ʤʩʩʬʡʨʤ ʸʧʠʮ ʥʦʹ ʤʩʩʬʡʨ ʸʥʸʧʹʡ ʤʤʹʥʮ .ʹʩ ʲʥʬʡʬ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ ʤʺʥʮʬʹʡ ʭʲ 

ʱʥʫ ʭʩʮ. 

 ʤʷʩʸ ʤʡʩʷ ʬʲ ʸʷʥʡʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ, .ʤʩʸʧʠʬ ʭʩʩʺʲʹʫ ʥʠ ʤʧʥʸʠʤ ʩʰʴʬ ʤʲʹʫ 
 ʯʫʺʩʩ ʹʠʶʮʺ ʺʥʩʸʠʹ ʺʥʩʬʡʨ ʩʺʬʡ ʺʥʱʮʥʮ ʤʠʥʶʡ .ʹʩ ʭʩʹʬ ʡʬ ʤʲʴʥʺʬ ʥʦ ʣʧʥʩʮʡ ʭʠ ʹʩ ʪʬ ʺʥʠʩʶʩ ʺʥʴʥʫʺ ,ʬʥʹʬʹ 

ʥʠ ʺʥʩʲʡ ʬʥʫʩʲʡ ,ʬʥʧʥʥʣ ʬʲ ʪʫ ʠʴʥʸʬ ʯʥʥʩʫʮ ʯʫʺʩʩʹ ʹʠʬ ʺʬʡʩʷ ʺʠ ʯʥʰʩʮʤ ʹʥʸʣʤ. 

 
ʭʠ  ʺʬʨʰʺʥʲʨʡ ʯʥʰʩʮ ʤʥʡʢ ʸʺʥʩ 
ʭʠ ʺʬʨʰ ʺʰʮ ʸʺʩ ʥʠ ʭʠ ʺʥʲʨʡ ʲʬʡ ʣʬʩ ʯʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʤʰʴ ʩʮʩʣ  ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ

 .ʪʺʩʠʺʰʮ  ʬʹ ʸʺʩʣʸʥʷʥʰʥʮ ʬʥʫʩʤ  ʭʥʸʢʬʵʧʬʬ  ,ʩʣʮ ʪʥʮʰ ʭʣʩʬʥʧ ʺʹʥʧʺ .ʺʸʥʧʸʧʱʥ ʯʥʴʬʩʲ , ,ʹʬʧ ʷʴʥʣ ,ʤʲʦʤ ,ʯʥʸʥʥʩʧ
ʸʩʤʮ ʷʴʥʣ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ʡ ʡʶʮʬ ʸʡʲʮʤʣʩʮʲ ,ʤʹʬʥʧ ,ʹʠʸ ʡʠʫ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʬʥʹʬʹ ,ʤʠʷʤ ʥʠ ʤʬʩʧʡ ʺʥʸʷʬ ʭʢ ʭʩʬʥʫʩ .

 ʺʬʩʨʰ ʸʺʩ ʺʰʮ ʬʹʣʸʥʷʥʰʥʮ ʬʥʬʲʤ  ʯʥʥʢʬ ʭʥʸʢʬʬʥʢʱ  ʸʥʲʤ ʬʹʤʥʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷʥ ʤʸʩʤʮ ʤʮʩʹʰ ,ʺʥʩʸʩʸ (ʭʣʡ ʯʩʡʥʬʢʥʮʤʨʮ ,
methemoglobinemia). ʺʰʮ ʬʥʣʢ ʸʺʩʤ ʬʥʫʩ ʣʥʠʮʤ ʬ ʭʥʸʢʬ ,ʹʠʸʡ ʸʡʢʥʮ ʵʧʬʺʮʣʸʺ ʥʠ ʺʥʨʨʥʮʺʤ ʹʥʸʣʬʥ ʤʠʩʩʧʤ 

ʺʩʣʩʩʮ. 
 

ʭʠ ʺʧʫʹ ʬʥʨʩʬ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ 
ʭʠ ʺʧʫʹ ʬʥʨʩʬ ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʯʮʦʡ ʣʲʥʩʮʤ ,ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʤʰʮ ʤʬʥʴʫ ʬʲ ʺʰʮ ʺʥʶʴʬ ʬʲ ʤʤʰʮ ʤʧʫʹʰʹ .ʢʬʣ ʬʲ ʤʰʮʤ ʤʧʫʹʰʹ 
ʷʥʧ .ʬʩʢʸʤ ʯʮʦʡ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ 
 

ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ 
 ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ

 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ.ʸʩʮʧʤʬ ʬʥʬʲ ʪʡʶʮ 
 

 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ ʹʤʺʠ  ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰʤʺʠ .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 

ʭʠ ʹʩ ʪʬ ʺʥʬʠʹ ʺʥʴʱʥʰ ʲʢʥʰʡ ʹʥʮʩʹʬ ʤʴʥʸʺʡ ,ʵʲʥʥʩʤ ʠʴʥʸʡ ʥʠ ʧʷʥʸʡ. 
 
4 .ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ 

ʥʮʫ ʬʫʡ ʤʴʥʸʺ ,ʹʥʮʩʹʤ ʡʣʸʥʷʥʰʥʮ ʬʥʬʲ  ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ
 .ʩʠʥʥʬʤʩʯʫʺʩ ʹʠʬ ʬʥʡʱʺ ʳʠʮ ʺʧʠ ʯʤʮ. 

 
ʩʮ ʤʰʴʩ ʤʸʦʲʬ ʣ ʺʩʠʥʴʸʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ: 

 ʩʩʹʷ ʤʮʩʹʰ 

 ʺʥʧʴʰʺʤ  ,ʭʩʩʴʲʴʲʤʤʭʩʰʴ  ʥʠʤʭʩʩʺʴʹ 

 ʤʧʩʸʴ ʥʠ ʣʸʢ ʣʧʥʩʮʡ ʬʲ ʩʰʴ ʬʫ ʳʥʢʤ 

 ʺʥʨʨʥʮʺʤ 

 ʯʥʴʬʩʲ 

 ʱʩʨʩʨʮʸʣ  ʭʲ ʤʸʥʮʧ ʤʬʧʮ( ʺʩʡʩʨʠʩʬʥʴʱʷʠʺʥʩʮʥʮʣʠ ʺʨʹʥʴʮ ʸʥʲʡ ,ʤʥʥʬʮ ʭʩʹʷʹʷʡ ʡʥʭʩʴʥʬʩʷ ʬʹ ʸʥʲʤ ʤʬʥʬʲʥ 
ʥ ʣʸʢ ʬʥʬʫʬʺʸʩʹʰ ʸʲʩʹ) 

 ʤʣʩʸʩ ʤʸʥʮʧ ʵʧʬʡ ʭʣʤ ʭʲ ʣ ʸʹʠ ʸʺʩ ʺʲʦʤʥ ʯʥʸʥʥʩʧ ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ,ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡʥʧʥʥ ʯʮʦʡ ʬʥʴʩʨ ʭʲ ʺʥʴʥʸʺ 
ʮʤʤʧʴʹʮ  ʬʹʣʸʥʷʥʰʥʮ 

 ʡ ʤʩʩʬʲʡʠʫ  ʤʦʧʡʡʷʲ  ʯʶʮʧʡ ʸʥʱʧʮʬʸʩʸʹ  ʡʬʤʸʥʦʠʥʡʬʬ ʡʩʡʱʮ ʭʩ 
 

ʤʰʴ ʣʩʩʮ ʠʴʥʸʬ ʭʠ ʤʺʠ ʤʥʥʧ ʭʩʰʩʮʱʺ ʭʤʹʬʫ ʬʹ ʭʬʤ ʥʠ ʺʥʨʨʥʮʺʤ ʸʧʠʬ ʤʰʮʤ ʤʰʥʹʠʸʤ. 
 

 ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʠʮʥ ʣ(ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʸʺʥʩʡ ʹʮʺʹʮʮ ʣʧʠ ʤʸʹʲʮ:) 
 ʹʠʸ ʡʠʫ 
 

 ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ(ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʡ-1-10 ʭʩʹʮʺʹʮ ʪʥʺʮ 100:)  



 ʤʣʩʮʲ ʡʶʮʬ ʸʡʲʮʡ ʺʸʥʧʸʧʱ
 ʺʸʥʧʸʧʱ 

 ʺʥʩʰʥʰʹʩ 

 ʤʹʬʥʧ 

 ʷʴʥʣ ʸʩʤʮ 

 ʭʥʰʮʰ 

ʬʠ ʺʥʲʴʥʺʤ .ʯʥʰʩʮʤ ʺʠʬʲʤ ʸʧʠʬ ʥʠ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʰʥʹʠʸʤ ʭʩʮʩʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʫʩ

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʯʰʩʠʹ  ʺʥʧʩʫʹ(ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʡ-1-10 ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000 :)
 ʺʥʨʨʥʮʺʤ ʥʠ ʯʥʴʬʩʲ ,ʩʨʩʠ ʡʬ ʡʶʷʡ ʤʥʥʬʮ ʭʩʺʩʲʬ ,ʥʰʩʠʹ ʯʩʷʺ 

  ʤʬʩʧʡʤʠʷʤ ʥʠ 

 ʧʩʸʴʺʥ ʸʥʲʡ 

  ʬʹ ʤʸʮʧʤʺʷʥʲʺ ʤʦʧ  ,ʤʦʧʡ ʵʧʥʬ ʡʠʫ(ʡʸʠʥʥʶ ʥʠ ʸʥʦʠʡ ʲʥʸʦʤ) 

 ʤʷʮʱʤ 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʺʥʸʩʣʰ ʣʥʠʮ (ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʧʴʡ ʹʮʺʹʮʮ ʣʧʠ ʪʥʺʮ10,000 :)
 ʺʡʸʶ 

ʺʥʲʴʥʺ  ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ(ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʭʸʨ ʤʲʡʷʰ):
 ʵʧʬ ʭʣ ʪʥʮʰ 

ʭʠ ʤʲʩʴʥʤ ʺʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ,ʭʠ ʺʧʠ ʺʥʲʴʥʺʮ ʩʠʥʥʬʤ ʤʸʩʮʧʮ ʥʠ ʸʹʠʫ ʤʺʠ ʬʡʥʱ ʺʲʴʥʺʮ ʩʠʥʥʬ ʠʬʹ ʤʰʩʥʶ ʯʥʬʲʡ ,ʪʩʬʲ 
ʵʲʩʩʺʤʬ ʭʲ ʠʴʥʸʤ. 

 ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰʤʶʩʧʬ  ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ
( ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤwww.health.gov.il,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ ) ʲ ʥʠʬ ʩʣʩ  :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ

https://sideeffects.health.gov.il 

5 .ʪʩʠ ʠʬʧʯʱ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ? 

 !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ  ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʹʩʸʥʮʹʬ ʭʥʷʮʡ ʸʥʢʱ ʵʥʧʮ ʢʹʩʤʬ ʭʣʩ ʧʥʥʨʥ  ʭʺʩʩʠʸʬʹ ʭʩʣʬʩ  ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ
 .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥʬʠ ʺ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʠʴʥʸʤʮ. 

 ʯʩʠ ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʩʸʧʠ ʪʩʸʠʺ ʤʢʥʴʺʤ ʲʩʴʥʮʤ ʬʲ ʩʡʢ ʤʦʩʸʠʤ .ʪʩʸʠʺ ʤʢʥʴʺʤ ʱʧʩʩʺʮ ʭʥʩʬ ʯʥʸʧʠʤ ʬʹ ʥʺʥʠ 
ʹʣʥʧ.

 ʩʠʰʺ ʯʥʱʧʠ: ʯʩʠ ʬʯʱʧʠ ʬʲʮ ºC25.
  ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʣʥʲ ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʪʩʠ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʩʺʩʡ ʤʴʹʠ ʧʴʬ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ

.ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʯʢʤʬ ʥʲʩʩʱʩ

6 .ʲʣʩʮ ʳʱʥʰ
ʳʱʥʰ  ʬʲʡʩʫʸʮʤ ʬʩʲʴʤ  ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤʭʢ:

ʣʸʥʷʥʰʥʮ 20 ,40: 
Lactose monohydrate, compressible sugar, sodium starch glycolate, hypromellose, magnesium stearate, 
titanium dioxide (E171), silica colloidal anhydrous, macrogol 400, carnauba wax. 

 ʣʸʥʷʥʰʥʮ20 :ʳʱʥʰʡ ʬʩʫʮ  Indigo carmine aluminum lake (E132), erythrosine aluminum lake (E127)
 ʣʸʥʷʥʰʥʮ40 :ʳʱʥʰʡ ʬʩʫʮ Copovidone  

 ʣʸʥʷʥʰʥʮSR 50: 
Hypromellose, compressible sugar, lactose monohydrate, magnesium stearate, titanium dioxide (E171), silica 
colloidal anhydrous, erythrosine aluminum lake (E127), quinoline yellow aluminum lake (E104), macrogol 400, 
indigo carmine aluminum lake (E132), carnauba wax. 

ʣʶʩʫ ʺʩʠʸʰ ʤʴʥʸʺʤ ʤʮʥ ʯʫʥʺ ʤʦʩʸʠʤ

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il


ʣʸʥʷʥʰʥʮ 20: ʩʬʡʨʩʤ ʤʬʥʢʱ ,ʤʸʥʮʷ ʩʰʹʮ ʭʩʣʣʶʤ ,ʤʴʥʶʮ ,ʭʲ ʥʷ ʩʶʧʩʤ ʣʶʡ ʣʧʠ. 
ʢʥ:ʭʩʸʹʥʠʮ ʤʦʩʸʠ ʩʬʣ 10 ,28 ,30 ,50 ,60 ʺʥʩʬʡʨ .ʯʫʺʩʩ ʹʠʬ ʬʫ ʢʥʩʬʣ ʺʥʦʩʸʠʤ ʭʩʷʥʥʹʮ. 

ʣʸʥʷʥʰʥʮ 40: ʩʬʡʨʩʤ ʤʰʡʬ ,ʤʬʥʢʲ, ʩʶʧ ʥʷ ʭʲ ,ʤʴʥʶʮʩʤ ʣʶʡ ʣʧʠ. 
ʢʥ:ʭʩʸʹʥʠʮ ʤʦʩʸʠ ʩʬʣ 10 ,28 ,30 ,50  .ʺʥʩʬʡʨʯʫʺʩʩ ʹʠʬ ʬʫ ʢʥʩʬʣ ʺʥʦʩʸʠʤ ʭʩʷʥʥʹʮ. 

ʣʸʥʷʥʰʥʮ 50 SR: ʤʩʩʬʡʨ ʤʮʥʣʠ ,ʤʬʥʢʲ ,ʤʴʥʶʮ. 
:ʭʩʸʹʥʠʮ ʤʦʩʸʠ ʩʬʣʥʢ 10 ,28 ,30 ,50 ʺʥʩʬʡʨ .ʯʫʺʩʩ ʠʬʹ ʬʫ ʩʬʣʥʢ ʺʥʦʩʸʠʤ ʭʩʷʥʥʹʮ. 

 ʪʸʲʰʡʸʡʮʶʣ 2023 ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ. 
ʱʮʸʴ :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ 

ʣʸʥʷʥʰʥʮ 20: 052-51-23128-00 

ʣʸʥʷʥʰʥʮ 40: 049-99-26415-00 
ʣʸʥʷʥʰʥʮ 50 SR: 050-88-26416-00 

ʭʹʬ ʺʥʨʹʴʤ ʺʬʷʤʬʥ ʤʠʩʸʷʤ ,ʯʥʬʲ ʤʦ ʧʱʥʰ ʯʥʹʬʡ ʸʫʦ .ʬʲ ʳʠ ʺʠʦ ,ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʩʰʡʬ ʩʰʹ ʭʩʰʩʮʤ. 
 

 :ʭʥʹʩʸ ʬʲʡʥ ʯʸʶʩʬʱʷʣ ʲʡ ,ʮ"ʧʸ 'ʬʱʷʣ 1 ,ʸʥʠ ʠʡʩʷʲ 3060000 ,ʬʠʸʹʩ 


