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"  ( )      - 1986  
ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 
®  0.25  "  
®  0.5  "  
®  1   "  
®  1.7  "  
®  2.4   "  

  
       

  

     
  

 ʩʡʥʢʩʥʥ0.25  ʢ"ʮ  
 ʣʩʩʨʥʬʢʮʱ0.68 ʬ"ʮ/ʢ"ʮ semaglutide 0.68 mg/ml -    

  
 ʩʡʥʢʩʥʥ0.5  ʢ"ʮ  

 ʣʩʩʨʥʬʢʮʱ1.34 ʬ"ʮ/ʢ"ʮ semaglutide 1.34 mg/ml -  
  

 ʩʡʥʢʩʥʥ1   ʢ"ʮ  
 ʣʩʩʨʥʬʢʮʱ1.34 ʬ"ʮ/ʢ"ʮ semaglutide 1.34 mg/ml -  

  
 ʩʡʥʢʩʥʥ1.7  ʢ"ʮ  

 ʣʩʩʨʥʬʢʮʱ2.27 ʬ"ʮ/ʢ"ʮsemaglutide 2.27 mg/ml -   
  

 ʩʡʥʢʩʥʥ2.4  ʢ"ʮ  
 ʣʩʩʨʥʬʢʮʱ3.2 ʬ"ʮ/ʢ"ʮ - semaglutide 3.2 mg/ml  

  

ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ ʸʩʹʫʺʡʠʸ :ʤ  ʷʸʴ2  ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ" ʳʩʲʱ
"ʤʴʥʸʺʤ  ʷʸʴʥ6 ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"  

         .   .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
ʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠʤ  .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ  

  ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ
ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ  ʥʣ .ʤʮ  

 
1 .     ?  

ʩʡʥʢʩʥʥ ʡ ʤʨʠʩʣ ʭʲ ʣʧʩʺʺʧʴʥʮ  ʺʥʩʸʥʬʷʺʥʬʩʲʴʥ ʺʩʰʴʥʢ ʺʸʡʢʥʮ,  ʣʲʥʩʮʬʬʥʤʩʰ ʤʬʷʹʮ ʺʥʡʸʬ ,
ʬʷʹʮʤ ʸʥʮʩʹʥ ʬʷʹʮʡ ʤʣʩʸʩ, ʡ ʩʬʲʡ ʭʩʸʢʥʡʮ) ʩʺʬʧʺʤ ʳʥʢ ʺʱʮ ʱʷʣʰʩʠBMI( : 

 ≤ 30 ʮ/ʢ"ʷ y ʨ2 )ʤʰʮʹʤ ( ʥʠ 

 BMI ≤ 27 ʮ/ʢ"ʷʸʨ2  > ʣʲ30 ʮ/ʢ"ʷʸʨ2 )ʳʣʥʲ ʬʷʹʮ  ʺʧʠ ʺʩʥʥʬʰ ʤʬʧʮ ʺʥʧʴʬ ʺʥʧʫʥʰʡ (
,ʬʷʹʮʬ ʤʸʥʹʷʤ  ʯʥʢʫʭʥʸʨ ;ʤʩʮʷʩʬʢʱʩʣ) ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʯʥʦʩʠʡ ʤʲʸʴʤ- ʢʥʱʮ ʺʸʫʥʱ ʥʠ ʺʸʫʥʱ2 ,(

  ʤʬʧʮ ʥʠ ʤʰʩʹʡ ʩʺʮʩʱʧ ʤʮʩʹʰ ʭʥʣ ,(ʭʣʡ ʭʩʰʮʥʹʤ ʯʥʦʩʠʡ ʤʲʸʴʤ) ʤʩʮʣʩʴʩʬʱʩʣ ,ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩ
ʺʩʸʬʥʷʱʥʥʩʣʸʷ  ʺʬʧʮ)ʡʬ ʩʬʫʥ ʭʣ(. 
ʳʥʢʤ ʺʱʮ ʱʷʣʰʩʠ )BMI(  .ʤʡʥʢʬ ʱʧʩʡ ʬʷʹʮ ʬʹ ʣʣʮ ʠʥʤ  

ʩʡʥʢʩʥʥ,  ʤʨʠʩʣ ʭʲ ʣʧʩʺʺʧʴʥʮ  ʺʥʩʸʥʬʷʺʥʬʩʲʴʥ ʺʩʰʴʥʢ ʺʸʡʢʥʮ, ʹʮʹʮ ʬʬʥʤʩʰ ʤʬʷʹʮ ʮʡʺ ʭʩʸʢʡ
 ʩʰʡ12   ʤʬʲʮʥ  

 ʤʰʮʹʤʮ ʭʩʬʡʥʱʤ 

 ʥ ʬʲʮ ʳʥʢ ʬʷʹʮ ʩʬʲʡ60 .ʢ"ʷ 
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 ʺʥʧʴʬ ʬʹ ʤʣʩʸʩ ʤʬʧ ʭʠ ʷʸ ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪʩʹʮʤʬ ʪʩʬʲ ,ʸʢʡʺʮ ʬʴʥʨʮʫ5% ʡ- BMI   ʸʧʠʬ
12  ʬʥʴʩʨ ʺʥʲʥʡʹ  ʬʹ ʤʰʮʡ2.4  ʥʠ ʢ"ʮʡʤʰʮ ʩʡʸʮʤʺ  ʬʡʱʰʤʺ  ʷʸʴ ʤʠʸ)3  ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ .(

ʪʩʹʮʺ ʭʸʨʡ  ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ  .  

:   ʺʥʴʥʸʺ ʬ ʡ ʹʥʮʩʹʯʥʢʷʥʬʢ ʩʥʮʣ ʣʩʨʴʴ ʬʹ ʭʩʢʥʬʰʠ ,ʺʸʫʥʱ-1 )GLP-1(  
 

ʩʡʥʢʩʥʥ ʬ ʤʴʥʸʺ ʠʩʤʥ ʬʷʹʮʡ ʤʣʩʸʩʬʬʷʹʮʤ ʸʥʮʩʹ  ʺʠ ʤʬʩʫʮʤʣʩʩʨʥʬʢʮʱ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤʠʥʤ .   ʤʮʥʣ
 ʤʰʥʫʮʤ ʩʲʡʨ ʯʥʮʸʥʤʬʯʥʢʷʥʬʢ ʩʥʮʣ ʣʩʨʴʴ -1 )GLP-1  ʬʲʥʴ ʠʥʤ .ʤʧʥʸʠ ʸʧʠʬ ʩʲʮʤʮ ʹʸʴʥʮ ʸʹʠ ,(

 ʬʲ ʤʬʥʲʴ ʺʥʲʶʮʠʡ ʩʰʥʡʬʧʤʸʨʮʤ  ʺʹʥʧʺʬ ʭʸʥʢʤ ʸʡʣ ,ʯʥʡʠʩʺʡ ʭʩʨʬʥʹ ʸʹʠ ,ʧʥʮʡ (ʭʩʰʨʬʥʷ)
ʺʥʠʬʮ ʥ ʺʺʧʴʤʬʡʲʸʤ ʺʹʥʧʺ, ʥ ʯʫ ʺʺʧʴʤʬ ʪʬ ʲʩʩʱʩ ʸʡʣʤ .ʬʫʥʠʬ ʤʤʩʮʫʤʯʥʦʮ ʺʥʧʴ ʬʥʫʠʬ 
ʺʣʸʬʥ .ʬʷʹʮʡ   

  

2 .      

 :     

 ʤʺʠ ʹʩʢʸ  (ʩʢʸʬʠ)ʸʮʥʧʬ ʬʩʲʴʤ ʥʠ ʬʫʬ ʣʧʠ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʭʩʴʱʥʰʤ ʸʹʠ ʤʬʩʫʮ  ʤʴʥʸʺʤ 
 ʤʠʸ)ʷʸʴ 6 .(  

       

     , :    
  

ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹʺʥʧʠʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ , .ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʹʥʮʩʹʤ ʭʸʨ ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʹʥʮʩʹʤ ʵʬʮʥʮ ʥʰʩʠ  :ʤʺʠ ʭʠ  

 ʬʷʹʮʡ ʤʣʩʸʩʬ ʭʩʸʧʠ ʭʩʸʩʹʫʺʡ ʹʮʺʹʮ 

  ʢʥʱʮ ʺʸʫʥʱʮ ʬʡʥʱ1 

  ̋ ʥʩʬʫʤ ʣʥʷʴʺʡ ʤʸʥʮʧ ʤʣʩʸʩʮ ʬʡʥʱ 

  ʣʡʫʤ ʣʥʷʴʺʡ ʤʸʥʮʧ ʤʣʩʸʩʮ ʬʡʥʱ 

  ʤʸʥʮʧ ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠʮ ʬʡʥʱ 

  ʺʬʧʮʮ ʬʡʥʱ.(ʤʩʺʴʥʰʩʨʸ) ʺʩʺʸʫʥʱ ʭʩʩʰʩʲ 
 

:ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʩʡʥʢʩʥʥ ʭʲ ʨʲʥʮ ʯʥʩʱʩʰ ʭʩʩʷ  

  ʩʰʡ75  ʤʬʲʮʥ 

  ʣʡʫ ʺʥʩʲʡ ʭʲ 

 ) ʤʡʩʷʤ ʯʥʷʩʸʡ ʡʥʫʩʲʬ ʺʮʸʥʢʤ ʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʤʸʥʮʧ ʤʩʲʡ ʭʲ ʤʰʥʫʮʤ(ʤʡʩʷ ʷʥʺʩʹ ,  ʭʠ ʥʠ
 .ʺʩʺʷʬʣ ʩʲʮ ʺʬʧʮʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 

 ʠʰʠʵʲʩʩʺʤ  .ʪʩʡʢʬ ʩʨʰʥʥʬʸ ʬʩʲʬʹ ʭʩʡʶʮʤ ʣʧʠ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ 
 

   
 ʪʬʤʮʡ ʤʺʥʬʩʧʡʮ ʬʥʡʱʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ,ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʬʥʴʩʨ, ʺʥʠʷʤ  ʥʠʮ .ʬʥʹʬʹ  ʥʬʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ

 ʺʷʴʱʮ ʭʩʬʦʥʰ ʺʥʮʫ ʤʺʹʺʹ ʡʥʹʧ .(ʭʩʬʦʥʰ ʣʥʡʩʠ) ʺʥʹʡʩʩʺʤʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʫʩʩʣʫ  ʲʥʰʮʬ
 ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ .ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ʡʥʹʧ ʸʡʣʤ .ʺʥʹʡʩʩʺʤ

 .ʺʥʹʹʧ ʥʠ ʺʥʬʠʹ 
  

    
 ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ   ʤʠʸ) ʤʡʩʷʤ ʸʥʦʠʡ ʪʹʮʺʮʥ ʸʥʮʧ ʡʠʫʮ ʷʸʴ4 (–  ʸʧʠʮ ʣʩʩʮ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ

 ʺʷʬʣʬ ʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʸʡʣʤʹʤ) ʡʬʡʬʱʩʨʩʨʠʩʸʷʰʴ   .(ʤʴʩʸʧ 
 

     2  
ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ .ʯʩʬʥʱʰʩʠʬ ʳʩʬʧʺʫ ʹʮʹʬ ʬʥʫʩ ʥʰʩʠ ʩʡʥʢʩʥʥ   ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʡʥʬʩʹʡ

 ʩʰʨʬʥʷ ʬʹ ʭʩʨʱʩʰʥʢʠ ʺʥʬʩʫʮʤGLP-1  ʯʥʢʫ)ʣʩʩʨʥʬʢʸʩʬ  ,ʣʩʩʨʥʬʢʬʥʣ ,ʣʩʩʨʰʱʷʠ   ʥʠ
ʣʩʩʨʰʱʩʱʷʩʬ.(   
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  ( )      
 ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʤʬʥʬʲ ʩʡʥʢʩʥʥ ʭʲ ʯʩʬʥʱʰʩʠ ʥʠ ʤʠʸʥʠʬʩʰʥʴʬʥʱ ʺʬʩʨʰ ʬ ʺʲʴʥʤ  ʸʫʥʱ ʺʥʮʸ

 ʤʠʸ ʠʰʠ .(ʤʩʮʷʩʬʢʥʴʩʤ) ʭʣʡ ʺʥʫʥʮʰ ʷʸʴ4   ʠʴʥʸʤ .ʭʣʡ ʺʥʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʥʮʸʬ ʤʸʤʦʠ ʩʰʮʩʱʬ
  ʩʥʰʩʹʡ ʪʸʥʶ ʹʩ ʭʠ ʨʩʬʧʤʬ ʠʴʥʸʬ ʸʥʦʲʩ ʸʡʣʤ .ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʪʮʮ ʹʷʡʬ ʩʥʹʲ

 ʤʰʮʤ ʬʹʤ ʥʠ ʤʠʸʥʠʬʩʰʥʴʬʥʱʤ ʯʩʬʥʱʰʩʠʩʣʫ  .ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ 
  

  ( )     
  ʤʸʮʧʤʬ ʬʩʡʥʤʬ ʤʬʥʬʲ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ,ʯʩʬʥʱʰʩʠʡ ʹʮʺʹʮʥ ʺʩʺʸʫʥʱ ʭʩʩʰʩʲ ʺʬʧʮʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ

ʤʩʩʠʸʡ ʪʬʹʸʥʴʩʹ .ʬʥʴʩʨ ʹʥʸʣʬ ʩʥʹʲ ʸʡʣʤʥ ,ʭʩ ʸʩʤʮʭʩ   ʺʥʮʸʡ ʤʨʩʬʹʡʬʥʬʲ ʭʣʡ ʸʫʥʱʤʭʩ 
  ʤʥʥʧʥ ʺʩʺʸʫʥʱ ʭʩʩʰʩʲ ʺʬʧʮʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ .ʺʩʺʸʫʥʱ ʭʩʩʰʩʲ ʺʬʧʮʡ ʺʩʰʮʦ ʤʸʮʧʤʬ ʬʩʡʥʤʬ

  .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ ,ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʪʬʤʮʡ ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʩʲʡ 
  

    
 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ ʩʡʥʢʩʥʥ ʬʹ ʺʥʬʩʲʩʤʥ ʺʥʧʩʨʡʤ12 ,ʥʸʷʧʰ ʠʬ ʤʥʺʶʬʮʥʮ ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺ  ʹʥʮʩʹʬ

 .ʥʦ ʤʩʩʱʥʬʫʥʠʡ  

    
        ,  ,      

.        
ʣʧʥʩʮʡ ʧʥʥʣ ʠʴʥʸʬ ʥʠ  ʧʷʥʸʬʭʠ ʤʺʠ ʹʮʺʹʮ ʺʥʴʥʸʺʡ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʠ ʭʩʡʩʫʸʮʤ   :ʭʩʠʡʤ  

 ʥʯʩʸʴʸʠʥ   ʤʹʩʸʷ ʩʣʢʥʰ) ʭʣ ʺʹʩʸʷ ʺʺʧʴʤʬ ʤʴʤ ʪʸʣ ʺʥʬʨʩʰʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʮʥʣ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ
 ʬʥʴʩʨ ʬʩʧʺʮ ʤʺʠ ʭʠ .(ʭʩʩʮʥʴʥʡ  ʯʩʸʴʸʠʥ ,ʤʮʢʥʣʬ ,ʺʥʮʥʣ ʺʥʴʥʸʺʡ ʥʠ ʹʸʣʩʤʬ ʺʥʩʥʹʲ  ʺʥʷʩʣʡ

ʹʸʷʩʤʬ ʭʣʤ ʺʬʥʫʩ ʺʲʩʡʷʬ ʺʥʴʥʫʺ ʭʣ.    
 

    
    

ʯʥʩʸʩʤ   
 ʸʧʠʮ ʯʥʩʸʩʤʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʹʲʥʣʩ ʠʬ ʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ ʭʠʤʴʹʤʩ ʲʪʸʡʥʲ ʬʲ .  ʯʫʬʵʬʮʥʮ  

 ʭʩʹʰʬʹʮʺʹʤʬ ʲʶʮʠʡʤʲʩʰʮ ʩ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʺʲʡ .  ʭʠʪʰʥʶʸʡ ʺʥʸʤʬ,  ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ
 ʭʩʩʹʣʥʧ ʺʥʧʴʬ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤʹʠʸʮ .  

 ʭʠ ʺʩʸʤʤʡ ʺʠ ʥʠʩ,ʯʥʩʸ ʺʡʹʥʧ ʺʠʹ  ʤʡʩʯʥʩʸ ʤ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠʩ ,ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʯʮʦʡ ʯʥʩʸ  ʪʩʩʬʲ
ʬʠʴʥʸʤ ʭʲ ʪʫ ʬʲ ʧʧʥʹ ʣʩʩʮ  ʸʧʠʮ ʤʩʤʩʹʬ ʪʩʩʬʲ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬʥʴʩʨʤ .  
  

ʤʷʰʤ 
  .ʭʠ ʡʬʧʬ ʺʸʡʥʲ ʠʩʤ ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬʹ ʸʧʠʮ ,ʤʷʩʰʮ ʺʠ ʭʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ  

  
    

 ʲʩʴʹʤʬ ʩʥʴʶ ʥʰʩʠ ʩʡʥʢʩʥʥ(ʤʧʩʰʦ ʤʲʴʹʤ ʬʲʡ ʥʠ)   ʷʬʧ .ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʮʺʹʤʬʥ ʢʥʤʰʬ ʺʬʥʫʩʤ ʬʲ
 ʪʬʤʮʡ ʸʷʩʲʡ ,ʩʡʥʢʩʥʥ ʺʬʩʨʰ ʺʲʡ ʺʸʥʧʸʧʱ ʹʥʧʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʬʴʥʨʮʤʮʺʲʡʸʠ   ʬʥʴʩʨʤ ʩʹʣʥʧ

 ʤʠʸ) ʭʩʰʥʹʠʸʤ ʷʸʴ4  ʥʠ ʤʢʩʤʰ ʪʬʤʮʡ ʺʥʸʩʤʦ ʤʰʹʮ ʨʥʷʰʬ ʪʩʬʲ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ʹʧ ʤʺʠ ʭʠ .(
 ,ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ ,ʳʱʥʰ ʲʣʩʮʬ ʷʥʷʦ ʤʺʠ ʭʠ .ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹ .ʺʥʧʠʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ  

 
ʭʲ ʭיʹʰʠ  ʢוʱʮ ʺʸʫוʱ2 

  ʸʫʥʱ ʺʮʸ ʧʺʴʺʤʬ ʤʬʥʬʲ ,ʯʩʬʥʱʰʩʠ ʥʠ ʤʠʸʥʠʬʩʰʥʴʬʥʱ ʭʲ ʡʥʬʩʹʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ ʭʠ
ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ   ʹʥʮʩʹʮ ʥʠ ʤʢʩʤʰʮ ʲʰʮʩʤ .ʦʥʫʩʸʤ ʸʹʥʫ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʬʥʬʲʤ ʸʡʣ ,(ʤʩʮʷʩʬʢʥʴʩʤ)

 ʤʺʠ ʭʠ ʺʥʰʥʫʮʡ ʤʥʥʧ .ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸ ʬʹ ʭʤʹʬʫ ʭʩʰʮʩʱ  ʤʠʸ ʷʸʴ2  ʺʥʸʤʦʠ" ʺʥʣʧʥʩʮ
 ʺʥʲʢʥʰʤ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸʬ ʸʡʢʥʮ ʯʥʫʩʱ ʬʲ ʲʣʩʮʬ " ʷʸʴʥ4  ʩʰʮʩʱʬʤ  ʤʸʤʦʠ

.ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ ʺʬʡʷʬ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ .ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸʬ   

         
ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ-1  ʯʸʺʰ ʬʥʮʩʬʩʮ)23  (ʢ"ʮ ."ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ" ʤʹʲʮʬ ʠʩʤ ʸʮʥʬʫ ,ʤʰʮʬ  
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3 .   ?  

  ʹʮʺʹʤʬ ʹʩʺʡʤʴʥʸ  ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬ. ʪʩʬʲ ʷʥʣʡʬ ʭʲ ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ ʭʠ ʪʰʩʠ 
ʧʥʨʡ  ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡʺʡʤʴʥʸ.  ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤʬʥʴʩʨʤ ʩʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ .  ʯʥʰʩʮʤ

ʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤʠʥ:    

  

 ʭיʸʢוʡʮ  
 ʠʥʤ ʵʬʮʥʮʤ ʯʥʰʩʮʤ2.4  .ʲʥʡʹʡ ʺʧʠ ʭʲʴ ʢ"ʮ  

ʪʥʮʰ ʯʥʰʩʮʡ ʬʩʧʺʩ ʬʥʴʩʨʤ,  ʤʢʸʣʤʡ ʤʬʲʥʩ ʸʹʠ ʪʹʮʡ16  .ʬʥʴʩʨ ʺʥʲʥʡʹ  

  ʠʥʤ ʩʺʬʧʺʤʤ ʯʥʰʩʮʤ ,ʤʰʥʹʠʸʬ ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʹʮʺʹʤʬ ʬʩʧʺʮ ʤʺʠ ʸʹʠʫ0.25   ʺʧʠ ʭʲʴ ʢ"ʮ
  .ʲʥʡʹʡ 

  ʬʫ ʤʢʸʣʤʡ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʪʺʥʠ ʤʧʰʩ ʠʴʥʸʤ4   ʬʹ ʵʬʮʥʮʤ ʯʥʰʩʮʬ ʲʩʢʺ ʸʹʠ ʣʲ ʺʥʲʥʡʹ
2.4   .ʲʥʡʹʡ ʺʧʠ ʭʲʴ ʢ"ʮ 

   ʲʩʢʺʹ ʸʧʠʬʬʤʰʮ ʬʮʥʮʤʺʶ  ʬʹ2.4  ʺʥʬʲʤʬ ʪʩʹʮʤʬ ʯʩʠ ,ʢ"ʮʤʰʮ ʥʦ. 

  ʭʠʮ ʣʥʠʮ ʣʸʨʥʮ ʹʩʢʸʺ ʥʠ ʺʥʬʩʧʡʮʺʥʠʷʤ, ʮʤ ʺʠʬʲʤ ʺʩʩʧʣ ʬʲ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹʤʰ  ʥʠ
ʮʬ ʤʺʧʴʤʤʰ ʣʥʷʤʺʮ  .ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʸʥʴʩʹ ʬʥʧʩ ʸʹʠ ʣʲ 

  

ʬʬʫ ʪʸʣʡ,  ʯʬʤʬʹ ʤʬʡʨʤ ʩʴʬ ʬʥʲʴʬ ʤʧʰʥʺ  

ʬʥʴʩʨ ʲʥʡʹ ʩʲʥʡʹ ʯʥʰʩʮ  

 ʲʥʡʹ1–4 0.25 ʢ"ʮ  

 ʲʥʡʹ5–8 0.5 ʢ"ʮ  

 ʲʥʡʹ9–12 1 ʢ"ʮ  

 ʲʥʡʹ13–16 1.7 ʢ"ʮ  

ʲʥʡʹʮ 17 2.4 ʢ"ʮ  

  
 ʱʩʱʡ ʬʲ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʪʩʸʲʩ ʠʴʥʸʤʲʥʡʷ .  

  
ʭיʸʢʡʺʮ  ʬʲʮ)ʬיʢ 12(  

  ʸʥʡʲ ʬʩʲʬ ʤʬʡʨ ʤʠʸ) ʭʩʸʢʥʡʮʡ ʥʮʫ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠʬʲʤʬ ʭʩʰʮʦ ʧʥʬ ʥʺʥʠ ʺʠ ʭʹʩʩʬ ʹʩ ,ʭʩʸʢʡʺʮ ʸʥʡʲ
 ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʹʩ .(ʭʩʸʢʥʡʮʮʤʤʰ ʬ ʤʲʢʤʬ ʣʲ- 2.4 ) ʢ"ʮʮ ʺʰ ʥʠ (ʤʷʦʧʠ ʺʩʡʸʮʤ ʤʰʮʬ ʤʲʢʤʬ ʣʲ

ʬʡʱʰʤʺ .ʮʤʰ ʩʲʥʡʹ ʤʤʥʡʢ ʺʮ- 2.4 ʰʩʠ ʢ"ʮʤ ʶʬʮʥʮʺ.   
  

    2  
  ʢʥʱʮ ʺʸʫʥʱʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣ2 . ʺʠ ʭʩʠʺʤʬ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤ ʺʰʮ ʺʸʫʥʱʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺʤ

ʩʣʫ  ʲʥʰʮʬʺʲʴʥʤ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸ ʭʣʡ  .  
  

.       
  

   
ʩʡʥʢʩʥʥ ʺʺ ʤʷʸʦʤ) ʸʥʲʬ ʺʧʺʮ ʤʷʩʸʦʫ ʯʺʩʰ-.ʸʩʸʹ ʥʠ ʣʩʸʥ ʪʥʺʬ ʷʩʸʦʤʬ ʯʩʠ .(ʺʩʸʥʲ  

 ʬ ʸʺʥʩʡ ʭʩʡʥʨʤ ʺʥʮʥʷʮʤʤ ʯʺʮʸʦʩ ʥʠ ʤʰʥʩʬʲ ʬʢʸ ,ʤʰʥʩʬʲʤ ʲʥʸʦʤ ʬʹ ʩʮʣʷʤ ʸʥʦʠʤ ʭʤ ʤʷ
 .ʯʨʡ 

 ʩʰʴʬ  .ʥʡ ʹʮʺʹʤʬ ʣʶʩʫ ʪʬ ʥʠʸʩ ʺʥʧʠʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ ,ʠʴʥʸʤ ,ʤʰʥʹʠʸʤ ʭʲʴʡ ʨʲʡ ʹʥʮʩʹʤ 
  

 ʨʲʡ ʹʥʮʩʹʤ ʯʴʥʠ ʩʡʢʬ ʺʥʨʸʥʴʮ ʺʥʠʸʥʤ ʺʥʲʩʴʥʮ ʬʹ ʩʰʹʤ ʣʶʡ .ʤʦ ʯʥʬʲ  
  

      

  .ʲʥʡʹ ʩʣʮ ʭʥʩ ʥʺʥʠʡ ,ʸʹʴʠʤ ʺʣʩʮʡʥ ʲʥʡʹʡ ʺʧʠ ʭʲʴ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪʩʬʲ 

  ʭʥʩʤ ʪʬʤʮʡ ʤʲʹ ʬʫʡ ʪʮʶʲʬ ʷʩʸʦʤʬ ʬʥʫʩ ʤʺʠ–  ʠʬʬʬ ʸʹʷ .ʺʥʧʥʸʠ  
 

 ʺʥʧʴʬ ʥʴʬʧ ʣʥʲ ʬʫ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʹ ʺʩʲʥʡʹʤ ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʩ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʬʥʫʩ ʤʺʠ ,ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ
 ʭʥʩ ʺʸʩʧʡ ʸʧʠʬ .ʤʰʥʸʧʠʤ ʤʷʸʦʤʤʮ ʭʩʮʩ ʤʹʥʬʹ ʺʩʲʥʡʹ ʤʷʸʦʤ ʪʹʮʤ ,ʹʣʧ ʷʩʸʦʤʬ ʺʧʠ ʭʲʴ

 .ʲʥʡʹʡ  
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 ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹʮʩʣʩ .  ʸʹʠ ,ʬʥʹʬʹ ʥʠ ʺʥʠʷʤ ,ʺʥʬʩʧʡ ʯʥʢʫ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʮ ʬʥʡʱʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ

 .(ʭʩʬʦʥʰ ʣʥʡʩʠ) ʺʥʹʡʩʩʺʤʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ  ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʥʠ ʷʩʸʦʤ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠ
ʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤʩ ʣʩ ʠʴʥʸʬʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ  .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ  

  
        

 ʭʠʤʰʮ ʷʩʸʦʤʬ ʺʧʫʹ  ʣʲʥʩʮʤ ʯʮʦʡʥ- :  

  ʥʴʬʧʤʹʩʮʧ  ʥʡ ʹʮʺʹʤ ,ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʹʮʺʹʤʬ ʸʥʮʠ ʺʩʩʤ ʥʡʹ ʣʲʥʮʤʮ ʺʥʧʴ ʥʠ ʭʩʮʩʩʮʩʣ  
  .ʯʰʫʥʺʮʤ ʭʥʩʡ ʬʩʢʸʫ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʷʸʦʤ ʯʫʮ ʸʧʠʬ .ʸʫʦʩʺʹʫ 

 ʮ ʸʺʥʩ ʥʴʬʧ ʤʹʩʮʧ ʤʰʮʤ ʬʲ ʢʬʣ ,ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʹʮʺʹʤʬ ʸʥʮʠ ʺʩʩʤ ʥʡʹ ʣʲʥʮʤʮ ʭʩʮʩʤʶʮʧʥʤʹ  .
 .ʯʰʫʥʺʮʤ ʭʥʩʡ ʬʩʢʸʫ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʷʸʦʤ ʯʫʮ ʸʧʠʬ  

 ʯʩʠ ʷʩʸʦʤʬ  ʤʬʥʴʫ ʤʰʮʩʣʫ   .ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ ʬʲ ʺʥʶʴʬ  

ʹʩ ʣʩʮʺʤʬ ʬʥʴʩʨʡ ʩʴʫ ʵʬʮʥʤʹ ʬʲ ʩʣʩ ʠʴʥʸʤ .  
 

        
 ʧʧʥʹʬ ʩʬʡʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ  

  

 !                .
   .  

 ,           .     

  

4 .    
 ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʡ ʩʡʥʢʩʥʥʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʭʩ  ʬʤʡʩʺ ʬʠ .

 ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬʩ .ʩʠʥʥʬʤʩ  ʯʫʺʹʡʱʺ ʠʬʥ.ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬ  
  

    
  ʣʲʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ)ʣʧʠ ʹʮʺʹʮ  ʪʥʺʮ10 (  

 ʤʩʺʴʥʰʩʨʸ) ʺʩʺʸʫʥʱ ʭʩʩʰʩʲ ʺʬʧʮ ʬʹ ʭʩʫʥʡʩʱ   ʲʣʩʩʬ ʪʩʬʲ ,ʺʸʫʥʱʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ .(ʺʩʺʸʫʥʱ
  ʪʬʤʮʡ ,ʤʩʩʠʸʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ʯʥʢʫ ,ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʩʲʡ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠʤ .ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨ  

  
   ʣʲʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ)ʣʧʠ ʹʮʺʹʮ   ʪʥʺʮ100(  

  ʺʷʬʣ ʡʬʡʬʡ)ʺʩʨʥʷʠ ʱʩʨʩʨʠʸʷʰʴ ʺʷʬʣ ʩʰʮʩʱ .( ʡʬʡʬʡ  ʪʹʥʮʮʥ ʸʥʮʧ ʡʠʫ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʬʲ
ʯʨʡʡ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ .ʡʢʬ ʸʥʡʲʬ ʬʥʬʲ ʡʠʫʤ ,ʩʮ ʩʣ  .ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ 

 
  ʣʲʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ) ʣʧʠ ʹʮʺʹʮ ʪʥʺʮ 1000(  

  ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ ,ʺʥʩʨʷʬʩʴʰʠ ʺʥʡʥʢʺ) ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ ʺʩʠʥʴʸ ʤʸʦʲʬ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ .(ʺʩʣʩʩʮ  
 ʤʺʠ ʭʠ ʣʩʩʮ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬʥ ʤʥʥʧ ʡʶʷ ,ʸʥʸʧʱ ʺʹʥʧʺ ,ʺʥʧʩʴʰ ,ʤʮʩʹʰʡ ʩʹʥʷ ʯʥʢʫ ʭʩʰʩʮʱʺ

 ,ʯʥʸʢ ,ʭʩʰʴ ʯʥʢʫ ʭʩʸʥʦʠʡ ʸʥʲʬ ʺʧʺʮ ʤʸʩʤʮ ʺʥʧʴʰʺʤ ʥʠ ʤʸʫʤ ʣʥʡʩʠʥ ʤʲʦʤ ,ʸʩʤʮ ʡʬ ʺʥʲʥʸʦ
  ʸʹʠ ,ʭʩʩʬʢʸʥ ʤʬʥʫʩ  .ʸʩʥʥʠʤ ʡʩʺʰ ʺʠ ʺʮʱʥʧ ʯʥʸʢʡ ʺʥʧʩʴʰʤ ʭʠ ʭʩʩʧ ʺʰʫʱʮ ʺʥʩʤʬ 

  
    (ʭʩʰʩʮʦʤ ʭʩʰʥʺʰʤʮ ʤʫʸʲʤʬ ʺʰʺʩʰ ʤʰʩʠ ʺʥʧʩʫʹʤ)  

   .'ʥʫʥ ʺʥʠʷʤ ,ʺʥʧʩʴʰ ,ʯʨʡ ʡʠʫ ʯʥʢʫ ʭʩʴʱʥʰ ʭʩʰʩʮʱʺ ʭʲ ʺʥʸʩʶʲ ʬʹ ʤʸʥʮʧ ʤʸʥʶ .ʭʩʩʲʮ ʺʮʩʱʧ  
  

     
 

    ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ) ʸʺʥʩʡ ʹʮʺʹʮʮ ʣʧʠ  ʪʥʺʮ10(  

  ́ ʠʸ ʡʠʫ 

 ʺʥʬʩʧʡ 

 ʺʥʠʷʤ 

  ʬʥʹʬʹ 

 ʺʥʸʩʶʲ 

  ʡʠʫ ʯʨʡ 

  ̋ ʥʴʩʩʲ ʥʠ ʤʹʬʥʧ ʺʹʥʧʺ 
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 ʥʴʶʰ ʥʬʠ ʺʥʲʴʥʺʺ  ʺʠʬʲʤ ʪʬʤʮʡ ʸʷʩʲʡ ʤʰʮʤ ʺʥʴʬʥʧ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʯʤʥʤ ʭʲ .ʯʮʦ  
 

    ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ)  ʣʲʡʹʮʺʣʧʠ ʹʮ  ʪʥʺʮ10 (  

 ʺʸʥʧʸʧʱ ʺʹʥʧʺ 

 ʬʥʫʩʲ ʩʩʹʷ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʺʥʧʥʰ ʩʠ 

  ʭʩʷʥʤʩʢ 

  ʯʨʡʡ ʭʩʦʢ 

  ʯʨʡʡ ʺʥʧʩʴʰ 

  (ʱʩʨʩʸʨʱʢ) ʤʡʩʷʡ ʺʷʬʣ–  ʡ ʡʠʫ ʭʩʬʬʥʫ ʭʩʰʮʩʱʤʯʨʺʥʠʷʤ ʥʠ ʺʥʬʩʧʡ , 

  ʺʡʸʶ ʥʠ ʱʷʥʬʴʸ– ʩʺʡʩʷ ʸʦʧʤ ʺʬʧʮ" ʭʢ ʤʰʥʫʮ- "ʩʨʹʥ 

  ʤʸʮ ʩʰʡʠ 

  y ʲʩʹ ʺʸʩʹʰ 

  ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ ʺʥʡʥʢʺ 

  ʩʥʰʩʹʭʲʨʡ  ʺʥʠʷʹʮ ʥʠ ʯʥʦʮ ʬʹ 

   ʢʥʱʮ ʺʸʫʥʱ ʩʬʥʧʡ (ʤʩʮʷʩʬʢʥʴʩʤ) ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸ2 .  
 

ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʤ .ʩʮʥʠʺʴ ʯʴʥʠʡ ʲʩʴʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸʬ ʤʸʤʦʠʤ ʩʰʮʩʱ:   ,ʤʸʷ ʤʲʩʦ
ʸʷ ʸʥʲ   ʡʲʸ ʥʠ ʺʥʬʩʧʡ ,ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ ,ʹʠʸ ʡʠʫ ,ʸʥʥʩʧʥʸʥʮʧ ʥʠ ʺʥʩʰʥʰʹʩ ʺʹʥʧʺ ,ʤʩʩʠʸʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,

.ʣʲʸ ʥʠ ʦʥʫʩʸʡ ʩʹʥʷ ,ʬʥʡʬʡ ʥʠ ʤʣʸʧ ,ʺʥʰʡʶʲ ʺʹʥʧʺ ,ʤʹʬʥʧ  
 ʺʥʹʲʬ ʤʮʥ ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸʡ ʬʴʨʬ ʣʶʩʫ ʪʬ ʸʮʠʩ ʠʴʥʸʤʭʠ  ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ  ʤʸʤʦʠ ʩʰʮʩʱʡ

.ʤʬʠ   
  ʥʠ ʤʠʸʥʠʬʩʰʥʴʬʥʱ ʭʢ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʠ ʸʺʥʩ ʤʤʥʡʢ ʺʥʸʩʡʱʡ ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸ ʧʺʴʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ

 ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤ .ʯʩʬʥʱʰʩʠ ʤʰʮʤ ʬʩʧʺʺ ʭʸʨʡ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʹʡ ʹʮʺʹʤʬ  .ʥʦ ʤʴʥʸʺ  
 

     ʣʲʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ)ʣʧʠ ʹʮʺʹʮ   ʪʥʺʮ100(  

 ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ 

 ʭʣ ʵʧʬ ʺʧʩʰʶ ʬʹʡ ʤʡʩʹʩʬ ʥʠ ʤʣʩʮʲʬ ʸʡʲʮ ʺʲʡ ʸʥʸʧʱ ʥʠ ʺʸʥʧʸʧʱ ʺʹʥʧʺ 

  y ʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ 

  ʺʩʴʶʰʤ (ʦʠʬʩʮʲʥ ʦʠʴʩʬ ʯʥʢʫ) ʡʬʡʬʤ ʩʮʩʦʰʠʡ ʤʩʩʬʲʭʣ ʺʥʷʩʣʡʡ 

   ʡʥʫʩʲʤʡʩʷʤ ʯʥʷʩʸʡ . 
  

         ,        
      ,. 

 
     
ʯʺʩʰ ʧʥʥʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ ʺʥʠʩʸʡʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ ʸʥʹʩʷʤ "ʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ 
ʡʷʲ ʬʥʴʩʨ ʩʺʴʥʸʺ" ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ ʺʩʡʤ  ʬʹ ʸʺʠ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ )www.health.gov.il( ʤʰʴʮʤ 

ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ, ʥʠ ʲʣʩ ʬʩ ʤʱʩʰʫ ʸʥʹʩʷʬ :  
https://sideeffects.health.gov.il  

  

5 .  ?      
   ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ

 .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹʬʠ ʺ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢ
ʮʤ.ʠʴʥʸ 

  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠexp. date)ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ (   ʬʹ ʺʩʥʥʺʤ ʨʲʤ
ʥ.ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ 

 
  
ʭʸʨ  ʤʧʩʺʴʤ  
 ʹʩʯʱʧʠʬ ) ʸʸʷʮʡ2°C–8°C .ʸʥʸʩʷʤ ʳʥʢʮ ʷʩʧʸʤʬ ʹʩ .ʠʩʴʷʤʬ ʯʩʠ .(  

  
  
  



7 
 

ʸʧʠʬ ʤʧʩʺʴʤ  

 ʪʺʥʸʹʴʠʡ  ʪʹʮʡ ʨʲʤ ʺʠ ʸʥʮʹʬ6 ʤ ʸʹʠʫ ʺʥʲʥʡʹ ʥʱʧʥʠʮ ʠʯ  ʤʸʥʨʸʴʮʨʡʤʮ ʤʫʥʮʰ -
30°C ) ʸʸʷʮʡ ʥʠ2°C–8°Cʮ ʷʧʸʤ (ʳʥʢ  .ʸʥʸʩʷʤʤʬ ʯʩʠ ʠʩʴʷʩʡʥʢʩʥʥ   ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʥ ʭʠ ʥʡ

ʥʤʠʴʷ . 

   ,ʨʲʡ ʹʮʺʹʮ ʪʰʩʠ ʸʹʠʫ ʬʲ ʸʥʮʹʤʡ ʸʥʢʱ ʨʲ ʤʱʫʮʩʣʫ  .ʸʥʠ ʩʰʴʮ ʯʢʤʬ 
ʯʩʠ ʤʬ ʭʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺʰʧʡʤ ʲʡʶ ʺʸʱʧʥ ʤʬʥʬʶ ʤʰʩʠ ʤʱʩʮʺʤʹ.   

 ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠʬʡʥʩʡ  ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʺʩʺʩʡ ʤʴʹʠʬ ʥʠ
 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʤʰʢʤʡ ʥʲʩʩʱʩ ʤʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʣʥʲ  

6 .     
   ,  :     

Propylene glycol, phenol, disodium phosphate dihydrate, hydrochloric acid/ sodium 
hydroxide (for pH adjustment) and water for injections.  

  
       :  

 ʩʡʥʢʩʥʥ0.25   ʬʩʫʮ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʨʲ ʬʫ :ʢ"ʮ1 ʡ ʣʩʩʨʥʬʢʮʱ ʢ"ʮ-1.5   ʬ"ʮ  
 ʩʡʥʢʩʥʥ0.5  ʬʩʫʮ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʨʲ ʬʫ :ʢ"ʮ2 ʡ ʣʩʩʨʥʬʢʮʱ ʢ"ʮ-1.5  ʬ"ʮ  
ʩʡʥʢʩʥʥ 1   :ʢ"ʮʬʫ  ʬʩʫʮ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʨʲ4  ʢ"ʮʣʩʩʨʥʬʢʮʱ ʡ-3 ʬ"ʮ   

 ʩʡʥʢʩʥʥ1.7  :ʢ"ʮʬʫ  ʬʩʫʮ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʨʲ6.8  ʢ"ʮʣʩʩʨʥʬʢʮʱ ʡ-3  ʬ"ʮ  
 ʩʡʥʢʩʥʥ2.4  :ʢ"ʮʬʫ  ʬʩʫʮ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʨʲ9.6  ʢ"ʮʣʩʩʨʥʬʢʮʱ ʡ-3  ʬ"ʮ  

  
 ʠʩʤ ʩʡʥʢʩʥʥʤʱʩʮʺ ʤʷʸʦʤʬ ʤʬʥʬʶ ʥʺʸʱʧ ʲʡʶ ʨʲʡ   .ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ  

 ʨʲ ʬʫ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʬʩʫʮ4 .ʺʥʰʮ 
  

 ʩʡʥʢʩʥʥ0.25 ,0.5 ,1 ,1.7 ʥ-2.4  ʨʲʡ ʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ ʢ"ʮ   ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʢʥʱʮFlexTouch ,ʩʮʦʭʩʰ  
ʠʡʤ ʤʦʩʸʠʤ ʬʣʥʢʡ :  

1 ʨʲ  ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮʥ-4 ʣʧ ʭʩʨʧʮ- ʢʥʱʮ ʺʥʩʮʲʴNovoFine Plus  .  

  

     :  

ʥʡʥʰ ʮ"ʲʡ ʷʱʩʣʸʥʰ  

ʩʺʲ ʡʥʧʸʸ  ʲʣʩ1   

 ʠʡʱ ʸʴʫ4464301  
 

   :  

 ,.ʱʠ.ʩʩʠ ʷʱʩʣʸʥʰ ʥʡʥʰ  

ʩʩʷ.ʩʣ ,ʤʬʠ ʥʡʥʰ-2880 ,ʣʸʥʥʱʢʡ  

ʷʸʮʰʣ 
 

 ʪʸʲʰ ʬʩʸʴʠʡ2024 . 

ʱʮʸʴ  :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ  

 ʩʡʥʢʩʥʥ0.25 :ʢ"ʮ 172-70-37485  

 ʩʡʥʢʩʥʥ0.5 :ʢ"ʮ 172-71-37486  

 ʩʡʥʢʩʥʥ1 :ʢ"ʮ  172-72-37487  

 ʩʡʥʢʩʥʥ1.7 :ʢ"ʮ 172-73-37488  

 ʩʡʥʢʩʥʥ2.4  ʢ"ʮ: 172-74-37489  

  

ʭʹʬ  ̋ ʥʨʹʴʤ ʺʬʷʤʬʥ ʤʠʩʸʷʤ, ʯʥʬʲ ʤʦ ʧʱʥʰ ʯʥʹʬʡ ʸʫʦ. ʬʲ ʳʠ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʺʣʲʥʩʮ ʩʰʡʬ ʩʰʹ 
.ʭʩʰʩʮʤ 
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ʨʲ ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʬʩʧʺ ʭʸʨ ʮ'ʵʠʨʱʷʬʴ ʢʥʱ  ,ʲʥʡʹʬ ʺʧʠ      
 .ʩʡʥʢʩʥʥ ʬʹ ʯʥʫʰʤ ʤʷʸʦʤʤ ʯʴʥʠ ʩʡʢʬ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʺʥʧʠʤ ,ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹʥ  

  
ʨʲ ʠʥʤ ʩʡʥʢʩʥʥ ʨʲ  ʭʲ ʸʸʥʡ,ʤʰʮ           ,

       . 
 

ʩʣʫ ʷʲʬʥ ʺʥʷʩʸʦʤ ʸʴʱʮ ʸʧʠ ʡʯʤʡʹ  ʺʹʮʺʹʤʨʲʡ ʥʸʺʥʰʹ ʺʥʰʮʤ ʸʴʱʮʥ  ʹʮʺʹʤ ʠʰʠ ,
 ʤʬʡʨʡ ʩʮʩʰʴʤ ʷʬʧʡ .ʯʥʨʸʷʤ ʺʦʩʸʠ ʬʹ  

  
 ʩʡʥʢʩʥʥ ʯʩʮʦʡʤʹʩʮʧ  ʬʫ ,ʭʩʰʥʹ ʭʩʨʲʨʲ  ʬʩʫʮʮ ʣʧʠʭʩʰʥʰʩʮʤ  ʨʸʥʴʮʤ ʣʩʩʨʥʬʢʮʱ ʬʹʭʩ :ʯʬʤʬ  

  
0.25   ʢ"ʮ0.5   ʢ"ʮ1   ʢ"ʮ1.7   ʢ"ʮ2.4 ʢ"ʮ  

 
                

  .  
 

ʣʧ ʭʩʨʧʮ ʭʲ ʹʥʮʩʹʬ ʣʲʥʩʮ ʨʲʤ- ʺʥʩʮʲʴ30G ,31G ʥ -32G  ʣʲ ʪʸʥʠʡ8  .ʮ"ʮ  
  

  :  

  ʩʡʥʢʩʥʥ ʨʲ 

 4  ʢʥʱʮ ʭʩʨʧʮNovoFine Plus 

  ʯʥʬʲʯʫʸʶʬ    
 

   FlexTouch  ( ) 

   ʺʮʥʲʬ ʤʲʡʶʡ ʤʰʥʹ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲ ʨʲʤ ʺʩʥʥʺʥ ʥʬʣʥʢʡ ʤʰʥʹ ʺʥʩʤʬ ʩʥʹʲ ʨʲʤ :
 .ʭʩʸʥʩʠʡ ʺʢʶʥʮʤ ʤʮʢʥʣʤʢʥʱʮ ʩʡʥʢʩʥʥ ʩʨʲ ʬʫʬ ʺʥʱʧʩʩʺʮ ʥʬʠ ʺʥʠʸʥʤFlexTouch .    

 

 
  

  NovoFine Plus  ( )  
  

 
 

 

  
  

  
 

 
 

  
     

)EXP (  
   
         

  
 :  
 : 
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1        

      ʨʲʤ ʬʹʩʣʫ  ʬʩʫʮ ʠʥʤʹ ʠʣʥʥʬ ʺʠ
ʤʰʮʤ  ʩʡʥʢʩʥʥ ʬʹʤʮʹʸʰʹ  .ʪʸʥʡʲ  

 
 .      

  
 .('ʠ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  

  

  

       .  
  

 ʭʠ .ʨʲʤ ʯʥʬʧʡ ʨʡʤʩʡʥʢʩʥʥ ʠʸʰʤ   ʥʠ ʸʥʫʲʲʡʶ ʬʲʡ ,ʯʩʠ  
ʤʬ.ʨʲʡ ʹʮʺʹ  
  

 .('ʡ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  

  

        .  
  

  ʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʤʺʠ ʸʹʠʫʩ  .ʷ 
 ʭʩʷʦʰʬ ʩʰʥʶʩʧʤ ʨʧʮʤ ʤʱʫʮ ʺʠʥ ʸʩʩʰʤ ʺʩʰʥʹʬ ʺʠ ʷʥʣʡ

ʭʩʬʥʬʲʤ ʲʩʴʹʤʬ  ʬʲ ʭʠ .ʺʥʩʬʩʸʨʱʤʴʶʰ   ,ʥʤʹʬʫ ʷʦʰ
 .ʤʹʣʧ ʨʧʮʡ ʹʮʺʹʤ 

  
  .      

  
 .('ʢ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  
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           .
    .  

  
 .('ʣ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  

  

     .    
.  ʷʩʸʦʺ ʠʬ ,ʭʩʱʫʮʤ ʩʰʹ ʺʠ ʸʩʱʤʬ ʧʫʹʺ ʭʠ

  .ʬʬʫ ʩʡʥʢʩʥʥ  
  

       .   
 ʥʬ ʷʷʣʦʺ ʬʹ ʤʧʥʨʡ ʤʸʱʤʬ ʸʧʠʬ ʨʲʤʮ ʨʧʮʤ
 .ʤʷʸʦʤʤ  

  
      .    ʯʫʺʩʩ
ʺʹʲʩʴʥ  ʬʹ ʤʴʩʨʩʡʥʢʩʥʥ   ʡʩʩʧ ʯʩʩʣʲ ʤʺʠ .ʨʧʮʤ ʤʶʷʡ

 ʬʹ ʤʮʩʸʦʤ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʩʡʥʢʩʥʥ   ʨʲʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ ʭʠ
 ʤʠʸ .ʤʰʥʹʠʸʬ ʹʣʧ"    "   .  

  
 ʳʱʥʰ ʲʣʩʮʬ .ʤʮʥʢʴ ʥʠ ʤʴʥʴʫ ʨʧʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʭʬʥʲʬ

 ʩʡʢʬ ʬʥʴʩʨ" ʤʠʸ ,ʨʧʮʡ "  ʡ  ʪʹʮʤ
ʬ .ʥʬʠ ʺʥʠʸʥʤ  
  

 .('ʤ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  
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  ʡʬʹʬ ʸʥʡʲ ,ʹʥʮʩʹʡ ʠʶʮʰ ʸʡʫ ʩʡʥʢʩʥʥ ʬʹ ʨʲʤ ʭʠ
"2    ."  
  

 ʷʥʣʡʬ ʹʩ ʬʹ ʤʮʩʸʦʤ ʺʠʩʡʥʢʩʥʥ  ʩʰʴʬ ʷʸ 
     .  

  
 ʣʲ ʤʰʮʤ ʸʸʥʡ ʺʠ ʡʡʥʱʤʠʸʺ ʸʹʠ ʮʱ ʺʠʬ  ʺʷʩʣʡ

 ) ʤʮʩʸʦʤ.(  
  

 .('ʥ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  

  

ʹ ʠʣʥʮʱʬ  ʤʮʩʸʦʤ ʺʷʩʣʡʸʹʥʩʮ  ʭʲ ʣʧʠ ʥʷʡ .ʤʰʮʤ ʯʮʱ
  

 .('ʦ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  
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ʫ ʨʲʤ ʺʠ ʷʦʧʤ ʪ.ʤʬʲʮ ʩʴʬʫ ʤʰʥʴ ʨʧʮʤʹ  
 

      ʣʲ ʸʹʠʺʥʰʮʤ ʤʰʥʮ 
ʬ ʸʥʦʧʩ-0ʤ . -0  .ʤʰʮʤ ʯʮʱ ʭʲ ʣʧʠ ʥʷʡ ʸʹʩʩʺʤʬ ʪʩʸʶ  

  
 ʬʹ ʤʴʩʨʩʡʥʢʩʥʥ ʲʩʴʥʤʬ ʤʸʥʮʠ .ʨʧʮʤ ʤʶʷʡ   ʥʦ ʤʴʩʨ

 .ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʨʲʤ ʩʫ ʤʣʩʲʮ  
  

ʤʮʩʸʦʤ ʺʠ ʷʥʣʡ ,ʤʴʩʨ ʤʲʩʴʥʮ ʠʬ ʭʠ   .ʡʥʹ   
.       

  
 ,ʤʴʩʨ ʯʩʠ ʯʩʩʣʲ ʭʠ       

   . 
  

 ʬʹ ʤʴʩʨ ʤʲʩʴʥʮ ʠʬ ʯʩʩʣʲ ʭʠʩʡʥʢʩʥʥ ,    .  
  

 .('ʧ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  
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2     

 ʣʲ ʤʰʮʤ ʸʸʥʡ ʺʠ ʡʡʥʱ ʸʹʠ       
    .  

  
 .('ʨ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  

  

 ) ʥʷʥʥʷʮʤ ʥʷʤ ʺʥʰʮʤ ʤʰʥʮʡ (.ʪʬʹ ʤʰʮʬ ʪʺʥʠ ʤʧʰʩ  
  

 ʲʩʮʹʮ ʤʰʮʤ ʸʸʥʡʺʥʹʩʷʰ  ʰʥʹʺʥ  ʥʺʥʠ ʭʩʡʡʥʱʮ ʸʹʠʫ
 ʥʠ ʤʸʥʧʠ ,ʤʮʩʣʷʪʬʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʸʡʥʲ ʠʥʤ ʸʹʠʫ . ʲʮʹʺ

 ʺʠ ʲʥʡʷʬ ʯʩʠ .ʤʰʮʤ ʸʸʥʡ ʺʠ ʡʡʥʱʺʹ ʭʲʴ ʬʫʡ ʤʹʩʷʰ
 .ʺʥʹʩʷʰʤ ʺʸʩʴʱ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʰʮʤ  

  
 .('ʩ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  

  

  

        
.     ,     ʤʰʮʤ ,ʤʦ ʸʥʩʠʡ

0.25   .ʤʮʢʥʣʫ ʺʢʶʥʮ ʢ"ʮ  
  

ʬ ʺʲʢʤ ʭʸʨʡ ʸʶʥʲ ʺʥʰʮʤ ʤʰʥʮ ʭʠʮ ,ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰʹ ʤʰ
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ "?      "

ʥʬʠ ʺʥʠʸʥʤʬ ʪʹʮʤʡ.  
  

 .('ʠʩ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  

  

 

 

  

:  
   

 0.25 " 
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ʲʥʸʦ ʸʧʡʺʥ ʺʥʰʥʩʬʲʬʢʸ ,ʭʩʩ ʰʥʩʬʲʺʥ   ʬʲ ʸʥʮʹ) ʯʨʡ ʥʠ
 ʬʹ ʷʧʸʮ5  .(ʸʥʡʨʤʮ ʮ"ʱ  

  
  ʣʴʷʤ ʪʠ ,ʲʥʡʹ ʬʫ ʳʥʢ ʸʥʦʠ ʥʺʥʠʡ ʷʩʸʦʤʬ ʩʠʹʸ ʤʺʠ

 ʠʬ ʷʩʸʦʤʬʺʥʠʡʥ  ʥʡʹ ʭʥʷʮʤ ʺʹʮʺʹʤ.ʤʰʥʸʧʠʤ ʭʲʴʡ 
  
  

  

3       

    .   
 

         .ʯʩʠ ʺʥʱʫʬ  ʥʺʥʠ
 ʬʥʬʲ ʸʡʣʤ .ʺʥʲʡʶʠʡʲʩʸʴʤʬ ʬʤʷʸʦʤ .  

  
 .('ʡʩ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  
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 0  .  

('ʢʩ ʸʥʩʠ ʤʠʸ) .  
  
  

        
     6. ʤ-0 ʡʩʩʧ   ʥʷʡ ʸʹʩʩʺʤʬ

 ʹʩʢʸʺʹ ʥʠ ʲʮʹʺʹ ʯʫʺʩʩ .ʤʰʮʤ ʯʮʱ ʭʲ ʣʧʠ  ʤʹʩʷʰ
ʬ ʸʦʥʧ ʺʥʰʮʤ ʤʰʥʮ ʸʹʠʫ-0 .  

  
 ('ʣʩ ʸʥʩʠ ʤʠʸ).  

  

  

  

.       ʭʣʷʥʮ ʡʬʹʡ ʠʶʥʺ ʨʧʮʤ ʭʠ
,ʩʣʮ ʩʩ ʩʡʥʢʩʥʥ ʬʹ ʭʸʦ ʩʫ ʯʫʺʠʶʩʩ  ʨʧʮʤ ʤʶʷʮʥ ʷʸʦʥʺ ʠʬ

 .ʤʠʬʮʤ ʤʰʮʤ  
  

 ʭʠʲʩʴʥʮ  ʵʧʬ ,ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ ʭʣ ʸʥʦʠʤ ʬʲ ʺʥʬʷ  ʩʣʫ
ʭʥʮʩʣʤ ʺʠ ʸʥʶʲʬ .  

  
ʩʩʴʩʨ ʤʠʸʺʹ ʯʫʺʤ ʩʡʥʢʩʥʥ ʬʹ  ʸʧʠʬ ʨʧʮʤ ʤʶʷʡ

 .ʤʷʸʦʤʤʩʤʥʦ  ʤʲʴʥʺ ʺʩʬʮʸʥʰ ʤʰʩʠʹ ʲʩʴʹʮʤ  .ʤʰʮʤ ʬʲ  
  

.('ʥʨ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  
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4     

         ʩʡʢ ʬʲ
  ʨʧʮʤ ʤʱʫʮʡ ʥʠ ʨʧʮʡ ʺʲʢʬ ʩʬʡʮ ,ʧʥʨʹ ʧʨʹʮ

.ʩʰʥʶʩʧʤ  
  

    ʨʧʮʤ ʤʱʫʮ ʺʠ ʺʥʸʩʤʦʡ ʳʧʣ ,
 ʣʲ ʩʰʥʶʩʧʤʬ ʩʥʱʩʫ ʨʧʮʤʤʠʥʬʮʡ  . 

  
.('ʦʨ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  

  

  

      ʺʥʸʩʤʦʡ ʤʺʥʠ ʪʬʹʤʥ
 ,ʠʴʥʸʤ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡʺʥʧʠʤ,  ʧʷʥʸʤ  ʺʥʩʥʹʸʤ ʥʠ

 .ʺʥʩʮʥʷʮʤ  
  

         
 .  ʸʷʣʩʤʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʤʮ  .ʨʧʮ 

  
            ʩʣʫ 

ʭʩʨʧʮ ʲʥʰʮʬ ʺʥʮʥʱʧ ,ʤʷʡʣʤ , ʩʺʬʡ ʤʰʮ ʯʺʮʥ ʭʥʤʩʦ
ʺʷʩʥʣʮ.         

 .    
  

 .('ʦʩ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  
  

  

 



17 
 

     ʸʧʠʬ ʬʫ ʹʥʮʩʹʩʣʫ   ʬʲ ʯʢʤʬ
.ʸʥʠ ʩʰʴʮ ʩʡʥʢʩʥʥ  

  
 .('ʧʩ ʸʥʩʠ ʤʠʸ)  

  

  
  ʺʸʡʥʧʮ ʨʧʮ ʠʬʬ ʨʲʤ ʺʠ ʪʬʹʤ ,ʯʷʥʸʺʮ ʨʲʤ ʸʹʠʫ

 ʥʩʬʠʺʥʧʠʤ ,ʠʴʥʸʤ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ,  ʧʷʥʸʤ ʺʥʩʥʹʸʤ ʥʠ
 .ʺʥʩʮʥʷʮʤ  

  
  ʤʷʩʸʤ ʯʥʨʸʷʤ ʺʦʩʸʠʥ ʨʲʤ ʤʱʫʮ ʺʠ ʪʩʬʹʤʬ ʯʺʩʰ

ʤʴʹʠʬ  ʤ .ʺʩʺʩʡ  
  

  

   

        

   ʲʩʴʥʮ ʠʬ ʭʠ0  ʤʶʩʧʬ ʸʧʠʬ ʺʥʰʮʤ ʤʰʥʮʡ  ʬʲ ʤʴʩʶʸ
  ʥʠ ʤʮʥʱʧ ʨʧʮʡ ʺʹʮʺʹʤ ʩʫ ʯʫʺʩʩ ,ʤʷʸʦʤʤ ʯʶʧʬ

 .ʤʮʥʢʴ 

  ,ʤʦ ʤʸʷʮʡ  ʬʬʫ ʩʡʥʢʩʥʥ ʺʬʡʩʷ–   ʤʰʥʮʹ ʩʴ ʬʲ ʳʠ
.ʺʲʡʷʹ ʺʩʸʥʷʮʤ ʤʰʮʤʮ ʦʦ ʺʥʰʮʤ 

  
      

 ʡ ʺʥʩʧʰʤʤ ʩʴʬ ʨʧʮʤ ʺʠ ʳʬʧʤ-"1     
 "   ʬ ʸʥʡʲʥ-"2  ."   
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 ʹʩ  ʹʮʺʹʤʬ .ʺʥʸʩʤʦʡ ʨʲʡ ʹʥʮʩʹʥʠ ʸʩʤʦ ʠʬ ʯʥʫʰ ʠʬ  
ʬʥʬʲ  ʭʥʸʢʬʺʷʩʥʣʮ ʩʺʬʡ ʤʰʮ ʯʺʮʬ .ʤʦ ʤʸʷʮʡ, ʩʩ  ʩʫ ʯʫʺ
 ʠʬʬʡʷʺ  ʬʹ ʺʣʲʥʩʮʤ ʤʲʴʹʤʤ ʺʠ ʩʡʥʢʩʥʥ .  

  ʤʠʸ ʷʸʴ5  ʡ ʤʦ ʯʥʬʲʡ ʯʩʩʲʬ ʩʣʫ ʩʠʰʺ .ʨʲʤ ʯʥʱʧʠ 

       .   

          
. .ʨʲʤ ʺʠ ʪʩʬʹʤʬ ʹʩ 

     ʥʠ  ʭʩʧʨʹʮ ʣʢʰʫ ʥʡ ʺʥʫʤʬ
 .ʭʩʹʷ 

  .       ʨʲʤ ʸʹʠʫ
 ,ʯʷʥʸʺʮʹʩ  .ʥʺʥʠ ʪʩʬʹʤʬ 

       ʥʠ .ʥʺʥʠ ʷʸʴʬ 

  ,      .   

    ,  .     ʺʣʩʮʡ
 ʯʩʣʲ ʩʥʷʩʰ ʸʮʥʧʡ ʥʺʥʠ ʺʥʷʰʬ ʹʩ ,ʪʸʥʶʤ ʬʲʩʡʢ  

 .ʤʧʬ ʺʩʬʨʮ 
  

  

 ?        

 ,ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰʹ ʤʰʮʬ ʺʲʢʤ ʭʸʨʡ ʸʶʥʲ ʺʥʰʮʤ ʤʰʥʮ ʭʠ
ʩʡʥʢʩʥʥ ʬʹ ʺʷʴʱʮ ʺʥʮʫ ʤʸʺʥʰ ʠʬ   ʪʬʹʤ .ʤʠʬʮ ʤʰʮʬ

  .ʹʣʧ ʩʡʥʢʩʥʥ ʨʲʡ ʹʮʺʹʤʥ ʨʲʤ ʺʠ  

  

     

       ,.       ʩʴʫ ʩʡʥʢʩʥʥʡ ʹʮʺʹʺ ʠʬ ʭʠ
 ʠʬ ʩʫ ʯʫʺʩʩ ,ʭʹʸʰʹʬʡʷʺ   .ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʹ ʺʣʲʥʩʮʤ ʤʲʴʹʤʤ ʺʠ 

  ,ʤʷʸʦʤʡ ʺʰʺʩʰʤ ʤʴʥʸʺ ʬʹ ʣʧʠ ʢʥʱʮ ʸʺʥʩʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ ʭʠ    
    ʨʲʤ ʺʩʥʥʺʡ ʭʩʰʩʥʶʮʤ   . 

                
.    ʸʡʲʹ ʤʡʥʨ ʤʩʩʠʸ ʬʲʡ ʭʣʠʮ ʤʸʦʲ ʬʡʷʬ ʪʩʬʲʤʫʸʣʤ    .ʩʡʥʢʩʥʥ ʨʲʡ ʹʥʮʩʹʬ 

  ʹʩ ʷʩʧʸʤʬ ʣʩʮʺ ʭʩʨʧʮʤʥ ʨʲʤ ʺʠ  ,      
.  

     ʨʲʤ ʺʠ ʥʠ.ʭʩʸʧʠ ʭʩʹʰʠ ʭʲ ʭʩʨʧʮʤ 

    -    .     
 ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʸʡʣʤʹ ʸʧʠʮʬʭʩʨʧʮ ʺʥʮʥʱʧ ,ʤʷʡʣʤ ʭʥʤʩʦ ,ʥ.ʺʷʩʥʣʮ ʩʺʬʡ ʤʰʮ ʯʺʮ 

 ʭʩʡʩʩʧ ʭʩʬʴʨʮ         ʩʣʫ ʲʥʰʮʬ  ʺʥʲʩʶʴ
 .ʭʥʤʩʦʥ ʨʧʮ ʺʸʩʷʣ ʬʹʡ  

  

  

  


