
ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ- 1986 
 ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 ɦ ʰʠʥʩʥ 30  ʺʥʱʥʮʫ ʢ"ʮ 
 ɦ ʰʠʥʩʥ 50    ʺʥʱʥʮʫ ʢ"ʮ 
 ɦ ʰʠʥʩʥ 70  ʮʫ ʢ"ʮʺʥʱʥ   

 

ʸʮʥʧʤ  ʬʩʲʴʤ ʥʺʥʮʫʥ : 

 ʱʰʠʥʩʥ ʬʹ ʤʱʥʮʫ ʬʫ30 :ʤʬʩʫʮ 30  ʨʬʩʱʮʩʣ ʯʩʮʨʴʮʠʱʷʣʱʩʬ ʢ"ʮ- Lisdexamfetamine 
dimesylate     

 ʱʰʠʥʩʥ ʬʹ ʤʱʥʮʫ ʬʫ50  :ʤʬʩʫʮ50  ʨʬʩʱʮʩʣ ʯʩʮʨʴʮʠʱʷʣʱʩʬ ʢ"ʮ- Lisdexamfetamine 
dimesylate     

 ʱʰʠʥʩʥ ʬʹ ʤʱʥʮʫ ʬʫ70  :ʤʬʩʫʮ70  ʨʬʩʱʮʩʣ ʯʩʮʨʴʮʠʱʷʣʱʩʬ ʢ"ʮ- Lisdexamfetamine 
dimesylate     

 
 
 
 
 
 

:ʤʸʤʦʠ  ʥʬʺ ̋,   ̋ ʥʸʫʮʺʤʥ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹ 
 
ʬʱʰʠʥʩʥ  ʤʥʡʢ ʬʠʩʶʰʨʥʴ ʹʩʺʬ,ʺʥʬ   ̡ ʸʴʤ ʺʥʧʺʴʺʤʬ ʬʩʡʥʤʬ ʬʥʬʲʹ ʤʮ ,ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹʥ ʺʥʸʫʮʺʤ  ʤ
ʡ .ʺʥʸʫʮʺʤ ʬʬʥʫ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʺʤ ʥʬʥ ʺ  ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʬʹ ʭʩʶʩʸʮʮ ʭʩʸʮʥʧʡ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹ

 ʬʬʥʫ ,ʺʩʦʫʸʮʤʱʰʠʥʩʥ ̋ ʥʥʮʬʥ ʸʺʩ ʺʰʮʬ ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʬʲ , . 
ʬ ʭʹʸʮ ʯʺʮ ʩʰʴʬ •ʱʰʠʥʩʥ  ,  ʠʴʥʸʤʤʲʩ ʬʴʨʮ ʪʩʸ  ʬʹ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʪ  ʬʺʥʬʺ .ʺʥʸʫʮʺʤʥ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹ , 

 •ʪʺʥʠ ʲʣʩʩ ʠʴʥʸʤ    ʤʰʩʠʹ ʤʴʥʸʺ ʬʫ ʬʹ ʯʥʫʰ ʷʥʬʩʱʥ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʺʥʠʰ ʯʥʱʧʠ ,ʥʬʠ ʭʩʰʥʫʩʱ ʩʡʢʬ
 .ʹʥʮʩʹʡ 

  ,ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ • ̡ ʩ ʠʴʥʸʤ ʪʩʸ    ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʹʣʧʮ  ʪʬʹ  ʡʥʷʲʩʥ ʯʴʥʠʡ  ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʥ ʭʩʰʮʩʱ ʸʧʠ ʸʩʣʺ  
 ʺʥʬʺ .ʺʥʸʫʮʺʤʥ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹ 

 
 
 

 ʸʩʹʫʺʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ–   ʳʩʲʱ ʤʠʸ6  ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" 

  ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷʤʴʥʸʺʡ  ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ .
  .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ 

  ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ ,ʪʸʥʡʲ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ
 ʩʫ .ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ 

 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤ6  ʭʲ ADHD  ʭʩʬʴʥʨʮ ʥʠ ̋ ʧʺʮ  ʬ  ʬʩʢ18   ʭʲ   ʺʲʸʴʤ
 ʺʩʺʩʩʴʫ ʤʬʩʫʠ-   BED . 

1.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

( ʦʥʫʩʸʥ ʡʹʷ ʺʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʣʲʥʩʮ ʱʰʠʥʩʥADHD.) 
  ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʺʥʩʡʩʨʷʠʸʴʩʤʥ ʺʥʩʡʩʱʬʥʴʮʩʠ ʯʩʨʷʤʬʥ ,ʦʥʫʩʸʤ ʺʠ ,ʡʹʷʤ ʺʠ ʸʴʹʬ ʬʥʫʩ ʱʰʠʥʩʥ

 ʭʲADHD. 
ʣʲʥʩʮ ʱʰʠʥʩʥ ʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʬʩʫʠ ʺʲʸʴʤʺʩʺʩʩʴʫ ʤʸʥʮʧ ʣʲ ʤʰʥʺʮ  ʩʮʩ ʸʴʱʮ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʩʥʹʲ .

 ʤʬʩʫʠʤʭʩʩʺʩʩʴʫʤ ʩʬʴʥʨʮʡ BED  . 
 

 .ʸʺʩ ʺʰʮʹʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʬʩʲʩʥ ʧʥʨʡ ʱʰʠʥʩʥ ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬ .ʬʷʹʮʡ ʤʣʩʸʩʬ ʣʲʥʩʮ ʥʰʩʠ ʱʰʠʥʩʥ 
 



 ʱʰʠʥʩʥ  ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʬʴʥʨʮʬ ʷʸ ʣʲʥʩʮ6    ʭʲ ADHDʥ ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʬʴʥʨʮ18  ʭʲBED . 
 

 ̋ ʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ –  .ʺʩʦʫʸʮʤ ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʸʸʥʲʮ 

 ʬʹ ʺʥʬʩʲʩʥ ʺʥʧʩʨʡ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠʱʰʠʥʩʥ   ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ6,  ʡ ʬʥʴʩʨʬADHD ʥʠ  ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮ 
BED  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ18 . 

2.  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʩʰʴʬ 

ʠ :ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩ 

 

! 
  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 

• ʱʰʠʥʩʥ  ʥʰʩʤ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʠʥʤ ʩʫ ʭʱʫ ʸʣʢʥʮʤ ʸʩʹʫʺ ʺʥʬʺʬ ʹʥʮʩʹ ʥʡ ʺʥʹʲʬ ʭʩʬʥʬʲ ʥʠ
ʤʲʸʬ ʹʩ . .ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹ ʺʲʩʰʮʬ ʧʥʨʡ ʭʥʷʮʡ ʸʩʹʫʺʤ ʺʠ ʸʥʮʹʬ  

• ʸʥʮʹ   ʬʲʱʰʠʥʩʥ   .ʤʡʩʰʢ ʩʰʴʮ ʥʩʬʲ ʯʢʤʬ ʩʣʫ ʧʥʨʡ ʭʥʷʮʡ ɦ ʰʠʥʩʥ ʺʸʩʱʮ ʥʠ ʤʸʩʫʮ   ʤʬʥʬʲ ʭʩʸʧʠʬ
 ʷʦʰʬ ʭʥʸʢʬ ʺʣʢʥʰʥ  .ʷʥʧʤ ʺʠ 

  ʩʸʩʹʫʺ ,ʬʥʤʥʫʬʠʡ ʺʥʬʺ ʭʺʧʺʩʴ ʥʠ ʤʲʸʬ ʭʺʹʮʺʹʤ ʪʣʬʩ ʥʠ ʤʺʠ ʭʠ ʬʴʨʮʤ ʠʴʥʸʬ ʲʣʥʤ
 .ʺʥʩʷʥʧ ʠʬ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʭʹʸʮ 

 

ʱʰʠʥʩʥ  ,ʸʸʥʲʮ ʸʩʹʫʺ ʥʰʩʤ  ʺʥʩʲʡʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʹ :ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʺʥʠʡʤ 
 

ʠ .  :ʡʬʬ ʺʥʸʥʹʷʤ ʺʥʩʲʡ 

•  ʡʬ ʺʥʩʲʡʮ ʭʩʬʡʥʱ ʸʹʠ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʩʮʥʠʺʴ ʺʥʥʮ   .ʡʬʡ ʭʥʮ , 

•  .ʭʩʸʢʥʡʮʡ ʡʬ ʳʷʺʤʥ ʵʡʹ ,ʩʮʥʠʺʴ ʺʥʥʮ 

•  .ʡʬ ʡʶʷʥ ʭʣ ʵʧʬʡ ʤʩʬʲ 
 ́ ʩ ʪʣʬʩʬ ʥʠ ʪʬ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʪʩʬʲ   ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʥʠ ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,ʡʬʡ ʭʥʮ ,ʡʬʡ ʺʥʩʲʡ

 ʺʧʠʬ ʺʩʺʧʴʹʮ .ʥʬʬʤ ʺʥʩʲʡʤ 
 .ʡʬ ʺʥʩʲʡʬ ʪʣʬʩ ʥʠ ʪʺʥʠ ʷʥʣʡʬ ʪʩʸʶ ʠʴʥʸʤ ,ʱʰʠʥʩʥʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ 

.ʡʬ ʡʶʷʥ ʭʣ ʵʧʬ ʪʣʬʩʬ ʥʠ ʪʬ ʲʥʡʷ ʯʴʥʠʡ ʷʥʣʡʬ ʠʴʥʸʤ ʬʲ ,ʱʰʠʥʩʥ ʭʲ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ    ʪʬʤʮʡ
 ʥʮʫ ʡʬ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ ʭʩʠʸʮ ʪʣʬʩ ʥʠ ʤʺʠ ʭʠ ,ʺʩʣʩʮ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʹʩ ,ʱʰʠʥʩʥ ʭʲ ʬʥʴʩʨʤ  ʡʠʫ

ʺʥʴʬʲʺʤ ʥʠ ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,ʤʦʧʡ. 
 ʡ .  :ʺʥʬʬʥʫʹ )ʺʥʩʸʨʠʩʫʩʱʴ( ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʩʲʡ 

o  ʤʡʩʹʧ ʺʥʲʸʴʤʥ ʺʥʮʩʩʷ ʺʥʲʸʴʤʡ ʤʸʮʧʤ ʥʠ ʺʥʹʣʧ ʺʥʢʤʰʺʤ ʺʥʲʸʴʤ 
o  ̋ ʩʡʨʥʷ ʥʣ ʤʬʧʮ ʬʹ ʤʸʮʧʤ ʥʠ ʤʲʴʥʤ 

−  ʭʩʹʣʧ ʭʩʩʨʥʫʩʱʴ ʭʩʰʩʮʱʺ   
o  ̋ ʥʬʥʷ ʺʲʩʮʹ 
o  ʭʩʰʥʫʰ ʭʰʩʠʹ ʭʩʸʡʣʬ ʯʩʮʠʤʬ 
o ʯʣʹʧ ʺʥʩʤʬ ʩʰʩʮʱʺ ʭʩʹʣʧ ʤʩʰʠʮ 

  ʥʣ ʺʥʬʧʮ ,ʺʥʣʡʠʺʤ ʬʹ ʩʺʧʴʹʮ ʲʷʸ ʥʠ ʪʣʬʩ ʬʹ ʥʠ ʪʬʹ ʺʩʹʴʰ ʤʩʲʡ ʬʫ ʩʡʢʬ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʪʩʬʲ
 .ʯʥʠʫʩʣ ʥʠ )ʺʥʩʸʬʥʴʩʡ( ʺʥʩʡʨʥʷ 

  ʭʠ ,ʬʴʨʮʤ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʣʩʮ ʸʹʷʺʤʬ ʹʩʱʰʠʥʩʥʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ  ʹʩ ,  ʥʠ ʪʬʬ ʪʣʬʩ  ʭʩʩʹʴʰ ʭʩʰʩʮʱʺ
 :ʯʥʢʫ ʺʥʩʲʡ ʥʠ ʭʩʮʩʩʷʤ ʭʩʩʹʴʰʤ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʤʸʮʧʤ ʥʠ ʭʩʹʣʧ 

o  ʭʩʩʺʩʮʠ ʭʰʩʠʹ ʭʩʸʡʣ ʲʥʮʹʬ ʥʠ ʺʥʠʸʬ 
o  ʭʩʩʺʩʮʠ ʭʰʩʠʹ ʭʩʸʡʣʬ ʯʩʮʠʤʬ 
o  ʯʣʹʧ ʺʥʩʤʬ. 

•   ʹʩʢʸ ʪʣʬʩ ʥʠ ʤʺʠ( ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ(Lisdexamfetamine dimesylate  ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ )
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ6 –  )"ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ". 

•  ʡ ʺʬʨʰ ʥʠ ʬʨʥʰ ʪʣʬʩ ʥʠ ʤʺʠ-14   ʦʣʩʱʷʥʠ ʥʰʩʮʠʥʰʥʮ ʩʠʫʣʮ ʺʶʥʡʷʮ ʯʥʠʫʩʣ ʣʢʰ ʸʩʹʫʺ ʭʩʰʥʸʧʠʤ ʭʩʮʩʤ 
(MAOI). 

• ʬ ʤʺʩʩʤ ʥʠ ʩʢʸʬʠ ,ʹʩʢʸ ʪʣʬʩ ʥʠ ʤʺʠʪ /ʬ ʥ   ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʺʠ ʭʩʸʸʥʲʮʤ ʭʩʸʧʠ ʭʩʸʩʹʫʺʬ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ
 .ʺʩʦʫʸʮʤ 

• ʺʬʴʥʨ    ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠʡʣʩʬʥʦʰʩʬ   ʥʠʯʬʩʺʮʡ   .ʩʣʩʸʥ ʪʥʺ ʬʥʧʫ 



  .ʢʭʩʩʬʢʸʤʥ ʭʩʩʣʩʤ ʺʥʲʡʶʠʡ ʭʣʤ ʺʮʩʸʦʡ ʺʥʩʲʡ  :)ʥʰʩʩʸ ʺʰʥʮʱʺ ʺʠ ʺʬʬʥʫʤ ʭʩʩʴʷʩʤ ʭʣ ʩʬʫ ʺʬʧʮ( 

−   ʭʩʩʬʢʸʥ ʭʩʩʣʩ ʺʥʲʡʶʠʡ ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ,ʡʠʫ ,ʺʥʸʩʸʷ ʬʹ ʤʹʥʧʺ ʺʥʩʤʬ ʤʬʥʬʲ 
−  ʭʥʣʠʬʥ ʬʥʧʫʬ ʸʥʥʩʧʮ ʲʡʶ ʺʥʰʹʬ ʺʥʬʥʫʩ ʭʩʩʬʢʸʥ ʭʩʩʣʩ ʺʥʲʡʶʠ 

 

−  ʭʩʬʡʥʱ ʪʣʬʩ ʥʠ ʤʺʠ ʭʠ ʬʴʨʮʤ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʹʩ  ʸʥʲʤ ʲʡʶʡ ʩʥʰʩʹ ,ʡʠʫ ,ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧʮ
 .ʭʩʩʬʢʸʥ ʭʩʩʣʩ ʺʥʲʡʶʠʡ ʤʸʥʨʸʴʮʨʬ ʺʥʹʩʢʸ ʥʠ 

−   ʭʩʲʶʴ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ ,ʱʰʠʥʩʥ ʺʧʩʷʬ ʯʮʦʡ ʭʩʲʩʴʥʮ ʪʣʬʩ ʬʶʠ ʥʠ ʪʬ ʭʠ ʣʩʮ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʺʥʰʴʬ ʹʩ
 .ʭʩʩʬʢʸʤ ʥʠ ʭʩʩʣʩʤ ʺʥʲʡʶʠʡ ʭʩʸʡʱʥʮ ʩʺʬʡ 

−  

ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʱʰʠʥʩʥʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ ʠʧʷʥʸʬ ʥ  :ʭʠ 

• :ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʤʧʴʹʮʡ ʥʠ ʪʣʬʩʬ ,ʪʬ ʹʩ 

− ,ʡʬ ʩʮʥʮ ,ʡʬ ʺʥʩʲʡ ,ʡʬ ʺʬʧʮ ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ 

−  ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʩʲʡʥʣ ʤʬʧʮ ,ʤʩʰʠʮ ,ʤʦʥʫʩʱʴ ʯʥʢʫ- ʯʥʠʫʩʣ ʥʠ ʺʩʡʨʥʷ 

−  ʭʩʩʬʢʸʤʥ ʭʩʩʣʩʤ ʺʥʲʡʶʠʡ ʭʣʤ ʺʮʩʸʦʡ ʺʥʩʲʡ 
−  .ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤ   
− ʺʥʲʥʰʺ ʥʠ ʭʩʷʩʨ( ʭʩʸʦʥʧ ʭʩʬʩʬʶ )ʥʠ ʺʰʥʮʱʺ  ʨʸʥʨ 

 ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ,ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ  ,ʤʰʥʦʺ
.ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ  :ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʹʩ ʣʧʥʩʮʡ 

• ʩʡʫʲʮ   ʤʢʩʴʱ ʺʸʦʥʧ   ʬʹ ʯʩʰʥʨʥʸʱ  (SSRI ) 

• ʩʡʫʲʮ   ʬʹ ʺʸʦʥʧ ʤʢʩʴʱʯʩʰʥʨʸʱ  ʥʯʩʸʴʰʩʴʠʸʥʰ  (SNRIs ) 

•  ̋ ʥʴʥʸʺ  ́ ʠʸ ʩʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ  ,ʭʩʩʨʥʰʸʢʩʮ  ʺʥʠʸʷʰʤ ʭʩʰʨʴʩʸʨ   

• ʭʥʩʺʩʬ   

• ʬʩʰʨʰʴ   

•  ʬʥʣʮʸʨ   

•  ʯʴʥʨʴʩʸʨ   

•  ʯʥʸʩʴʱʥʡ 

• ʨʰʱ  ʯʥ'ʢʨʸʥʥ   

•  ( ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠ ʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮ ʺʧʴʹʮʮ ʬʬʥʫ ʯʥʠʫʩʣ ʣʢʰ ʭʩʸʩʹʫʺMAOI ) 
            ʯʩʮʥʸʴʩʱʬʩʰʸʨ ,ʯʩʦʬʰʠʴ, ʣʩʦʷʥʡʸʷʥʦʩʠ,ʯʩʬ'ʢʬʱ:ʠʮʢʥʣʬ   ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ"  ʳʩʲʱ ʭʢ ʤʠʸ(

 ) " ʭʠ 

•   )ʺʩʡʸʥʷʱʠ ʤʶʮʥʧ( ʩʱ ʯʩʮʨʩʥ 

•  )ʨʠʰʥʡʸʷʩʡ( ʤʩʩʺʹʬ ʤʣʥʱ 

• •  ʭʩʣʩʦʠʩʨ,ʣʩʮʠʬʥʦʠʨʶʠ ʯʥʢʫ  ʯʺʹʤ ʺʥʩʱʩʱʡ ʺʠ ʭʩʬʲʮʤ ʭʩʸʮʥʧ 
• •   ʩʧʬʮ ,ʨʴʱʥʴ ʤʶʮʥʧ ʯʸʺʰ , ʣʩʸʥʬʫ ʭʥʩʰʥʮʠ ʯʥʢʫ ʯʺʹʤ  ʺʥʩʶʮʥʧ ʺʠ ʭʩʬʲʮʤ ʭʩʸʮʥʧ

 ʯʩʮʠʰʺʮ 
•   ʯʥʢʫ ʺʥʩʬʷʶʩʸʨ ʯʥʠʫʩʣ ʣʢʰ ʺʥʴʥʸʺʯʩʮʠʸʴʩʱʣ ʯʩʬʨʴʩʸʨʥʸʴ , 

 
  ʭʥʸʢʬ ʬʥʫʩʹ ʤʮ ,ʥʩʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʺʥʬʥʫʩ ʯʤʥ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʹ ʤʬʥʲʴʤ ʯʴʥʠ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʬʥʫʩ ʱʰʠʥʩʥ

 .ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ 
  ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʧʷʥʸʬʥ ʠʴʥʸʬ ʺʥʠʸʤʬ ʩʣʫ ʯʤʬʹ ʤʮʩʹʸʤ ʺʠ ʸʥʮʹʬ ʹʩ .ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʺʥʴʥʸʺ ʥʬʩʠ ʲʣ

 .ʤʹʣʧ ʤʴʥʸʺ ʬʡʷʮ 

 ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ  ʯʥʦʮʥ 
 .ʬʫʥʠ ʩʬʡ ʥʠ ʭʲ ʤʱʥʮʫʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʯʺʩʰ 

 
 ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʸʩʮʧʤʬ ʬʥʬʲ ʬʥʤʥʫʬʠ .ʱʰʠʥʩʥʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ʭʩʩʬʥʤʥʫʬʠ ʺʥʠʷʹʮ ʺʥʺʹʬ ʵʬʮʥʮ ʠʬ
 .ʱʰʠʥʩʥʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ʺʥʲʩʴʥʮʤ 

 
  ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸʤ 

  ʵʬʮʥʮ ʠʬ.ʱʰʠʥʩʥʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ʷʩʰʤʬ  ʹʩ ,ʯʥʩʸʤʡ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʪʰʤ ʭʠ  ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ
 .ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʬʧʺʤ 



 ,ʷʩʰʤʬ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʤʷʩʰʮ ʪʰʤ ʭʠʤʴʥʸʺʤ   ̋ ʸʡʥʲ  ʡʬʧʬ  ʭʠ .   ʹʥʮʩʹʤ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ
ʤʴʥʸʺʡ .   

 
  ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 

 .ʪʩʬʲ ʲʩʴʹʮ ʱʰʠʥʩʥ ʣʶʩʫ ʲʣʥʩ ʤʺʠʹ ʣʲ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʯʮʦʡ ʺʥʰʫʥʱʮ ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʯʩʠ 
 

 ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ   
 .ʺʥʴʨʥʹ ʭʣ ʵʧʬʥ ʡʬ ʺʥʷʩʣʡ ,ʭʣ ʺʥʷʩʣʡʬ ʭʢ ʤʰʴʥʺʥ ʯʫʺʩ ʬʥʴʩʨʤ ʺʴʥʷʺʡ 

.ʱʰʠʥʩʥʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ʬʷʹʮʥ ʤʡʥʢ ʭʩʣʬʩʡ ʺʥʡʥʸʷ ʭʩʺʩʲʬ ʷʥʣʡʬ ʹʩ   ʷʱʴʩʤʬ ʬʥʬʲ ʱʰʠʥʩʥʡ ʬʥʴʩʨʤ
.ʬʷʹʮʡ ʤʬʲʮ ʥʠ ʬʣʢ ʠʬ ʪʣʬʩʹ ʤʣʩʮʡ  ʷʥʣʡʬ ʩʣʫ ʱʰʠʥʩʥʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤ  ʩʰʩʮʱʺ

ADHD  ʥʠBED . 
 

3.  ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 

ʹʩ     .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʸʩʹʫʺʡ ʹʮʺʹʤʬ 
 .ʹʥʮʩʹʤ ʯʴʥʠ ʩʡʢʬ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ 

 ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ. 
ʯʥʰʩʮʤ   :ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ 

 ʬʥʨʩʬ ʹʩʤʰʮ   ʬʹ ʺʧʠ ɦ ʰʠʥʩʥ   .ʸʷʥʡ ʬʫ 
ʺʬʩʨʰ  ʺʥʱʥʮʫ ɦ ʰʠʥʩʥ : 
• ʯʺʩʰ   ʺʥʱʥʮʫ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʤʱʰʠʥʩʥ  ʯʺʥʮʬʹʡ 

•  :ʤʺʥʠ ʧʥʺʴʬ ʯʺʩʰ ,ʤʱʥʮʫʤ ʺʲʩʬʡʡ ʩʹʥʷ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 
o  .ʭʩʦʥʴʺ ʵʩʮ ʥʠ ʭʩʮ ,ʨʸʥʢʥʩ ʭʲ ʤʷʡʠʤ ʺʠ ʡʡʸʲʬ ʹʩ 
o ʹʮʺʹʤ  ʺʷʡʠ ʬʫʡʱʰʠʥʩʥ   .ʤʴʥʸʺʤ ʠʥʬʮ ʺʠ ʬʡʷʬ ʩʣʫ ʤʱʥʮʫʤʮ 
o ʫʡ ʹʮʺʹʤ ̋ ʩʴ  .ʤʷʥʡʣʤ ʤʷʡʠʤ ʺʠ ʣʩʸʴʤʬ ʺʰʮ ʬʲ 
o   ʤʷʡʠʤ ʺʠ ʡʡʸʲ ʭʲ  /ʭʩʮ /ʨʸʥʢʥʩ  .ʯʩʨʥʬʧʬ ʭʩʡʡʸʥʲʮ ʭʤʹ ʣʲ ʭʩʦʥʴʺ ʵʩʮ 
o  .ʡʥʡʸʲʤ ʩʸʧʠ ʣʩʮ ʱʥʫʤ ʺʬʥʫʺ ʬʫ ʺʠ ʺʥʺʹʬ ʹʩ  ʵʩʮ ʥʠ ʭʩʮʤ ,ʨʸʥʢʥʩʤ ʺʠ ʸʥʮʹʬ ʯʩʠ

 ʭʩʦʥʴʺʤ . 
o   .ʱʥʫʤ ʭʩʰʴ ʬʲ ʷʣ ʩʥʴʩʶ ʸʠʹʩʩ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʺʩʺʹʹ ʩʸʧʠʹ ʸʩʡʱ 

 
 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

 
ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ   ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ

  .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ 
 

  ʣʲʥʩʮʤ ʯʮʦʡ ʥʦ  ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ  ʺʧʫʹ ʭʠʷ ɻ ʲʥʥʩʤʥ  ʬʩʢʸʤ ʯʮʦʡ  ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʧ  ʠʴʥʸʡ  ʤʰʮ ʧʷʩʺ ʬʠ .
  ʤʬʥʴʫ 

 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʭʲʴ ʬʫʡ   ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʤʹ

 .ʭʤʬ ʷʥʷʦ ʪʰʤ 
  .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 

4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʱʰʠʥʩʥ  ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ  ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ
 .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ 

  ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ̋ ʥʠʡʤ  : 
 
• ʭʩʣʬʩʡ )ʬʷʹʮʥ ʤʡʥʢ( ʤʬʩʣʢʡ ʤʨʠʤ   

•  ʺʥʰʥʤʡʡʥ ʺʥʲʡʶʠʡ ʭʣʤ ʩʬʫʡ ʤʩʶʬʥʷʸʩʱʡ ʺʥʲʸʴʤʤ ʺʥʴʫ  ʺʥʡʸʬ ,ʭʩʩʴʷʩʤ ʭʣ ʩʬʫ ʺʬʧʮ( ʭʩʩʬʢʸ

ʭʩʰʩʮʱʺʤ .)ʥʰʸ ʺʬʧʮ   ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʬʲ : 



o  ʬʢʸʤ ʳʫ ʺʥʰʥʤʡ ʥʠ ʺʥʲʡʶʠʡ ʡʠʫ ,ʸʥʷ ,ʬʥʮʩʰ ʺʹʥʧʺ 

o  ʩʥʰʩʹ ʲʡʶ ʬʢʸʤ ʳʫ ʺʥʰʥʤʡ ʥʠ ʺʥʲʡʶʠʡ ʭʥʣʠ ʥʠ ,ʬʥʧʫʬ ʸʥʥʩʧʮ 

  ʺʥʹʩʢʸ ʥʠ ʸʥʲʤ ʲʡʶʡ ʩʥʰʩʹ ,ʡʠʫ ,ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ ʹʩ ʪʣʬʩʬ ʥʠ ʪʬ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ

 .ʺʥʰʥʤʡ ʥʠ ʺʥʲʡʶʠʡ ʤʸʥʨʸʴʮʨʬ 

 ʥʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʣʩʮ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʹʷʺʤ  ʪʣʬʩʬ  ʭʩʲʩʴʥʮʤ ʭʩʸʡʱʥʮ ʩʺʬʡ ʭʩʲʶʴ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ

ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʺʥʰʥʤʡ ʥʠ ʺʥʲʡʶʠʡ ɦ ʰʠʥʩʥ . 

•  ʤʸʮʧʤ ʥʠ ʭʩʹʣʧ ʭʩʷʩʨ ʭʩʷʩʨʡ  ʥʠ ʪʣʬʩ ʥʠ ʤʺʠ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ .ʨʸʥʨ ʺʰʥʮʱʺʡʭʩʬʡʥʱ  

ʮ ʥʠ ʭʩʹʣʧ ʭʩʷʩʨ ʤʸʮʧʤ  ʭʩʷʩʨʡ  ʥʠ ʤʸʮʧʤʮ ʬʹ ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʨʸʥʨ ʺʰʥʮʱʺʱʰʠʥʩʥ . 

• ʺʰʥʮʱʺ ʯʩʰʥʨʸʱ -  ʺʰʥʮʱʺ   ʭʩʩʧ ʯʫʱʬ ʤʬʥʬʲʹ  ʤʩʥʹʲʥ ʸʹʠʫ ʹʧʸʺʤʬ ɦ ʰʠʥʩʥ ʰʷʬ ̋ ʧ  ʣʧʩʭʲ  

 ʬʥʨʩʬ ʷʱʴʤ .ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺʱʰʠʥʩʥ    ʥʠ ʤʺʠ ʭʠ ʡʥʸʷʤ ʯʥʩʮʤ ʸʣʧʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʸʹʷʺʤʥ

 ʣʧʠ ʭʩʧʺʴʮ ʪʣʬʩʮ ʺʰʥʮʱʺ ʬʹ ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤʤ :ʯʩʰʥʨʥʸʱ 

o  ʨʷʹ ʩʠ 

o  ̫ ʴʥʣ  y ʩʤʮ 

o ʤʷʮʱʤ 

o ʱʥʫʸʴ ʭʩ 

o ʺʮʣʸʺ   

o ʤʲʦʤ 

o ʯʣʡʥʠ  ʤʩʶʰʩʣʸʥʠʥʷ 

o  ʬʥʡʬʡ   

o ʸʥʧʸʧʱ ̋ 

o  ʣʲʸ  ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʥʩʲ ʥʠ ʭʩʹʷʥʰ ʭʩʸʩʸʹ , 

o ʺʥʩʦʤ   ʺʥʠʸʬ(ʥʠ  ʲʥʮʹʬ  ʭʩʸʡʣ ʭʰʩʠʹ  ʭʩʩʺʩʮʠ ) 

o ʭʩʩʥʰʩʹ    ʭʣʤ ʵʧʬʡ 

o ʺʸʥʨʸʴʮʨ   r ʥʢ ʤʤʥʡʢ (ʤʩʮʸʺʸʴʩʤ ) 

o ʺʥʬʩʧʡ , ̋ ʥʠʷʤ  , ʭʩʬʥʹʬʹ 

 
• ʺʥʲʴʥʺ   ʩʠʥʥʬ ̋ ʥʧʩʫʹ  ʣʥʠʮ   ʭʩʣʬʩʡ  ʩʠʬʩʢʡ6   ʣʲ17   ʭʲ ʭʩʸʢʥʡʮʥ ADHD(  ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ

 ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡʤʸʹʲʮ :) 
• ʯʣʡʥʠ   ʯʥʡʠʩʺ  )ʤʩʱʷʸʥʰʠ( 

•  ʯʥʡʠʺʡ ʤʣʩʸʩ 

•  ʭʩʬʥʹʬʹ 

•  ʤʣʸʧ 

• ʤʣʩʸʩ  ʬʷʹʮʡ 

•  ̋ ʥʸʥʧʸʧʱ   

•  ʤʬʩʧʡ   

•  ̋ ʥʠʷʤ 
•  ʤʰʩʹ ʺʥʲʸʴʤ 

•  ʤʴʡ ʹʡʥʩ 

•  ̋ ʥʰʡʶʲ 

•  ʤʰʥʩʬʲ ʯʨʡ ʩʡʠʫ 

•  ́ ʠʸ ʡʠʫ 



 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʧʩʫʹ ʡ ʱʰʠʥʩʥ ʬʹʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮADHD ,( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ10-1   ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ

100 :) 
•  ʤʣʸʧ 

•  ʤʬʩʧʡ 

•  ʬʷʹʮ ʺʺʧʴʤ 

•   ʭʩʬʥʹʬʹ 

•  ̋ ʸʥʧʸʧʱ 

•  ̋ ʥʠʷʤ 

•   ʣʲʸ 

•  ʤʧʩʸʴ 

•  ʧʥʸ ʡʶʮʡ ʩʥʰʩʹ 

•  ʭʥʧ 

•  ̋ ʥʴʩʩʲ ʥʠ ʺʥʩʰʥʰʹʩ 

•  ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ,ʺʥʰʡʶʲ ʺʹʢʸʤ 

•  ʭʣ ʵʧʬʡ ʤʩʩʬʲ 

•  y ʺʩ ʺʲʦʤ 

• ʤʴʷʦ ʬʲ ʸʥʮʹʬ ʥʠ ʬʡʷʬ ʯʺʩʰ ʠʬ 

•  ʩʰʩʮʤ ʷʹʧʡ ʤʣʩʸʩ 

•  y ʺʩ ʺʥʰʺʬʲʴ 

•   ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ 

• ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ 

• ʷʩʨ ʭʩ 

•  ʤʩʱʷʸʥʰʠ 

•  ́ ʡʥʩ  ʤʴʡ 

• ʺʥʷʩʴʣ   ʡʬ  ̋ ʥʷʦʧ 

•  ʺʥʠʶʥʺECG   ʺʥʠʸʮʤ ʺʥʰʩʷʺ ʯʰʩʠʹventricular hypertrophy 

•  ̋ ʩʸʥʨʥʮʥʫʩʱʴ ʺʥʩʡʩʨʷʠʸʴʩʤ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ʯʰʩʠʹ ̋ ʥʧʩʫʹ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʱʰʠʥʩʥ ʬʹADHD  ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(,10-1   ʭʩʹʮʺʹʮ
 ʪʥʺʮ0100 :) 

•  y ʺʩ ʸʥʡʩʣ 

•  ʤʦʧʡ ʡʠʫ 

•  ɦ ʲʫ 

•  ʣʸʢ ʸʥʲ  ʩʺʩʩʴʫ 

• ʡʠʫ  ́ ʠʸ 

•  ʯʥʠʫʩʣ 

•  ʤʩʥʰʸʴ 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʱʰʠʥʩʥ ʬʹ BED  ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ( .
 :)ʤʸʹʲʮ 

•  ʤʴʡ ʹʡʥʩ 

• ʤʰʩʹ ʩʣʥʣʰ 
 



 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʧʩʫʹ ʡ ʱʰʠʥʩʥ ʬʹʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮBED  ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ( .10-1   ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ
10 ) 
•  ʯʥʡʠʺʡ ʤʣʩʸʩ 

•  ʡʬ ʡʶʷʡ ʤʩʬʲ 

•  ̋ ʥʰʡʶʲ 

•  ̋ ʥʸʩʶʲ 

•  ʤʣʸʧ 

•  ʭʩʬʥʹʬʹ 

•  ʬʷʹʮʡ ʤʣʩʸʩ 

•  y ʺʩ ʺʲʦʤ 

• ʠʷʤ ʤ 

•  ʭʩʩʲʮʥ ʤʡʩʷʡ ʺʷʬʣ 

• ʬʥʮʩʰ   ) ʯʩʲʬ ʺʩʠʸʰ ʤʡʩʱ ʠʬʬ ʸʥʲʡ ʭʩʶʥʶʷʲ ʺʹʥʧʺ ( 

•  ʣʸʢ 

• ʥʩʬʲ ʯʨʡ ʡʠʫʤʰ 

•  ̋ ʸʡʢʥʮ ʤʩʢʸʰʠ 

•  ʯʺʹʤ ʩʫʸʣʡ ʺʷʬʣ 

• ʨʥʩʱʭʩ ̋ ʥʤʬʡ ʭʥʬʧ , 

•  ʨʷʹ ʩʠ 

•  ʡʠʫʷʬʧʡ  ʯʥʺʧʺʤ  ʬʹ  ̡ ʥʬʤ 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  ʯʰʩʠʹ ̋ ʥʧʩʫʹ  ʱʰʠʥʩʥ ʬʹʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡ BED ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(,10-1   ʭʩʹʮʺʹʮ
 ʪʥʺʮ0100 :) 

•  ʡʬ ʡʶʷʡ ʤʩʬʲ 

•  ́ ʠʸ ʡʠʫ 

• ʤʰʥʩʬʲ ʯʨʡ ʡʠʫ 

• ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ 

•  ʤʧʩʸʴ 

• ʤʰʩʹ ʩʣʥʣʰ 

•  y ʺʩ ʺʥʹʩʢʸ ʺʹʥʧʺ 

•  ̋ ʥʰʡʶʲ 

•  ʤʣʸʧ 
 
 
 
 
 
 

 :ʤʲʥʣʩ ʠʬ ʺʥʧʩʫʹʡ ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
• ʺʥʷʩʴʣ   ʡʬ ʺʥʷʦʧ  ,ʤʩʺʴʥʩʮʥʩʣʸʷ 
• ʣʩʮʸ ɦ ʩʦʠʩ -   ʺʡʧʸʤ ʭʩʩʰʩʲʤ ʩʰʥʹʩʠ 

• ʤʩʴʥʬʴʩʣ  -   ʤʬʥʴʫ ʤʩʠʸ 

•  ʭʩʮʶʲʡ ʣʷʮʺʤʬʡ ʩʹʥʷ ʥʠ ʺʹʨʹʥʨʮ ʤʩʠʸ 

• ʺʷʬʣ ʣʡʫ   ̋ ʩʬʩʴʩʰʥʦʥʠʠ -  y ʥʲʤ ʥʠ/ʥ ʭʩʩʰʩʲʡ ʺʡʤʶʬ ʺʥʸʹʴʠ ʭʲ ʩʢʸʬʠ ʸʥʷʮʮ ʣʡʫʡ ʤʲʩʢʴ 

•   ʣʥʸʩʢ/ ʺʣʴʸʱ ,ʤʮʩʹʰʡ ʩʹʥʷ ,ʭʣ ʵʧʬʡ ʤʣʧ ʤʣʩʸʩʡ ʺʰʩʩʴʥʠʮʤ ʤʸʥʮʧ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ 

•  y ʺʩ ʺʥʹʩʢʸ 
•  ̋ ʥʸʷʥʡʮ ʩʺʬʡ ʺʥʩʰʥʶʸ ʠʬ ʺʥʲʥʰʺ 

•  ʤʴʡ ʲʸ ʭʲʨ ʺʹʥʧʺ 

•  ʭʩʷʩʨ 

•  ʭʩʩʰʩʹ ʺʷʩʸʧ 

• ʯʥʠʫʩʣ   

•  ʩʺʩʩʴʫ ʸʥʲ ʣʸʢ 



• ʺʸʩʹʰ   y ʲʩʹ 

•  ̋ ʥʰʴʷʥʺ 

•  ʯʥʱʰʥ'ʢ ʯʡʩʨʱ ʺʰʥʮʱʺ 
• ʭʩʡʠʫ   ʤʦʧʡ 
• ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ    
•  )ʤʩʸʷʩʨʸʥʠ( ʺʬʸʧ 
•  ʭʩʱʥʫʸʴ 

•  ʩʰʩʮʤ ʷʹʧʡ ʩʥʰʩʹ 

•   ʺʫʹʮʺʮ ʥʠ ʤʴʥʫʺ ʤʴʷʦ 

•  ̋ ʥʸʩʶʲ 

• ʱʮʺ  y ʩʸʹ  )ʱʩʦʩʬʥʩʮʥʣʡʸ( 

•  ʤʩʮʫʱʩʠ  ʭʩʩʲʮʡ 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ 
  ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ

  "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ 
( ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹwww.health.gov.il  ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ )

  :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ 
https://sideeffects.health.gov.il  . 

 
 
5. ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ ? 

•   ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ  ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ
 .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ 

•  ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date    ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ 

ʩʠʰʺ   ʯʥʱʧʠ 
 
•  ʯʱʧʠ  ʮ ʤʫʥʮʰʤ ʤʸʥʨʸʴʮʨʡ-°C25 .   

• ʯʢʤ   ʬʲ ɦ ʰʠʥʩʥ   .ʸʥʠʮ 
•  .ʺʩʸʥʷʮʤ ʤʦʩʸʠʡ ʯʱʧʠ 

 
 ʯʩʠ   ʹʮʺʹʮ ʪʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʷʥʸʦʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʺʩʺʩʡ ʺʬʥʱʴ ʥʠ ʭʩʫʴʹ ʪʸʣ ʯʤʹʬʫ ʺʥʴʥʸʺ ʷʥʸʦʬ 

ʯʤʡ   .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʤʰʢʤʡ ʥʲʩʩʱʩ ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʸʺʥʩ 

 
 
6.  r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 

 ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ– 
Microcrystalline Cellulose, Croscarmellose Sodium, Magnesium Stearate  

 ʤʷʩʸʤ ʤʱʥʮʫʤ ʡʫʸʤ–   
 gelatin, titanium dioxide   

 ʱʰʠʥʩʥ30  :ʢ"ʮFD&C Red #3 ,FD&C Yellow #6 
 ʱʰʠʥʩʥ50  :ʢ"ʮ FD&C Blue #3 
 ʱʰʠʥʩʥ70  :ʢ"ʮFD&C Red #3 ,FD&C Yellow #6 

 

ʫʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩ- 

30  ʭʥʺʫ ʲʡʥʫ /ʯʡʬ ʳʥʢ :ʢ"ʮ,   ʭʲ ʲʡʨʥʮS489 30 mg  ʬʹ ʭʩʷʥʡʷʡ28 ,30  ʥ- 100  ̋ ʥʱʥʮʫ 
50  ʬʥʧʫ ʲʡʥʫ /ʯʡʬ ʳʥʢ :ʢ"ʮ,   ʭʲ ʲʡʨʥʮS489 50 mg  ʬʹ ʭʩʷʥʡʷʡ28 ,30  ʥ- 100  ̋ ʥʱʥʮʫ 
70 ʲʡʥʫ /ʬʥʧʫ ʳʥʢ :ʢ"ʮ  ʭʥʺʫ , ʭʲ ʲʡʨʥʮS489 70 mg  ʬʹ ʭʩʷʥʡʷʡ28 ,30  ʥ- 100  ̋ ʥʱʥʮʫ 

 
 .ʭʩʷʥʥʹʮ ʺʥʦʩʸʠʤ ʩʬʣʢ ʬʫ ʠʬʥ ʯʫʺʩ 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 
 :ʥʺʡʥʺʫʥ ʯʸʶʩʤ ʭʹ 

Shire Pharmaceutical Contracts Ltd., 
Kingdom Street 1 

London, W2 6BD 

United Kingdom 
 

 :ʥʺʡʥʺʫʥ ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ   ʧʥʬʩʹʤ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʤʮʸʠʴ ʯʥʱʩʣʮ10  .ʣ.ʺ7090 ʤʥʥʷʺ ʧʺʴ , 
 

ʯʥʬʲ  ʪʸʲʰ ʤʦ ʮʡ  ʩʠ2024  . 
 

 :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ 
 ʱʰʠʥʩʥ30  :ʢ"ʮ153-19-33994-00 
 ʱʰʠʥʩʥ50  :ʢ"ʮ153-20-34001-00 
 ʱʰʠʥʩʥ70  :ʢ"ʮ153-21-34000-00 

 
  ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ

ʤ  .ʭʩʰʩʮ 
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