
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו 
1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

ליפנור כמוסות
כל כמוסה מכילה: 100 מ"ג ציפרופיבראט

Ciprofibrate 100 mg
חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר - ראה סעיף 6 

וסעיף "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה".
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך 
שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא 
עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי 

דומה.
תרופה זו אינה מיועדת לתינוקות ולילדים מתחת לגיל 12.

1. למה מיועדת התרופה? 

התרופה מיועדת להורדת רמת הכולסטרול 
והטריגליצרידים בדם במקרה שדיאטה יעודית אינה 

יעילה.
קבוצה תרפויטית: פיבראטים.
2. לפני השימוש בתרופה:

אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד 	 
מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה 

)לרשימת החומרים הבלתי פעילים, ראה סעיף 6(. 
סימנים של תגובה אלרגית כוללים: פריחה, בעיות 

בבליעה או בנשימה, נפיחות בשפתיים, בפנים, 
בגרון ו/או בלשון.

השתמשת בעבר בציפרופיבראט )או חומרים דומים( 	 
ועורך הגיב לא טוב לאור השמש.

הנך בהריון, מתכננת להיכנס להריון או מניקה.	 
הנך סובל מליקוי חמור בתפקוד הכליה או הכבד.	 
הנך נוטל תרופה אחרת ממשפחת הפיבראטים 	 

)כגון: קלופיבראט, בזאפיבראט, פנופיבראט או 
גמפיברוזיל( לטיפול ברמות שומנים גבוהות בדם.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
לפני הטיפול בליפנור, ספר לרופא אם:

הנך סובל מרגישות, חולשה או כאבי שרירים.	 
הסיכון לבעיות בשרירים עשוי להיות מוגבר אם יש לך 

כל אחד מגורמי הסיכון הבאים:
בעיות בכליה או כמות פחותה של חלבון )אלבומין( 	 

בדם, כמו במצב של הפרעה מסוימת המשפיעה על 
הכליות )תסמונת נפרוטית(

בעיות בכבד	 
תת פעילות של בלוטת התריס	 
צריכת אלכוהול מופרזת	 
גילך מעל 70	 
אתה או מישהו מבני משפחתך סבל בעבר מבעיות 	 

שרירים
היסטוריה של רעילות לשרירים עם פיבראט אחר	 

בדיקות ומעקב:
בדיקות דם

נטילת תרופה המכילה את החומר הפעיל ציפרופיבראט 	 
עלולה להשפיע על בדיקות דם מסויימות. ייתכן 

ובתקופת הטיפול בתרופה זו הרופא יערוך בדיקות דם 
לצורך מעקב אחרי תפקודי הכבד.

אם בתקופת הטיפול בתרופה עברת בדיקת דם, חשוב 	 
ליידע את הרופא/האחות שאתה נוטל ליפנור.

אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות:
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות 

כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך 
לרופא או לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:

סטטינים - תרופות נוספות להפחתת רמת שומנים בדם 	 
כגון: סימבסטטין, אטורבסטטין, פרבאסטטין, פלווסטטין 

ורוזווסטטין.
תרופות במתן דרך הפה לדילול דם כגון וורפרין.	 
תרופות במתן דרך הפה לטיפול בסוכרת כגון מטפורמין.	 
תרופות המכילות אסטרוגנים כגון גלולות למניעת הריון, 	 

טיפולים הורמונליים חלופיים.
תרופות לטיפול באפילפסיה כגון פניטואין.	 
פיבראטים אחרים	 

נטילת כולסטיראמין או כולסטיפול )תרופות אחרות 
להורדת כולסטרול( יחד עם ליפנור, עשויה להשפיע על 

פעילות ליפנור. לכן, יש להפריד נטילת תרופות אלה אחת 
מהשניה.

שימוש בתרופה ומזון:
יש ליטול את התרופה עם הארוחה.
שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול:

בתקופת הטיפול, יש להגביל את צריכת האלכוהול. שתיה 
מרובה של אלכוהול עלולה להגביר את תופעת הלוואי של 

כאבי שרירים.
הריון, הנקה ופוריות:

אין להשתמש בליפנור אם הנך בהריון, מתכננת להיכנס 
להריון, מניקה או מתכננת להניק.

נהיגה ושימוש במכונות:
יש להיזהר מנהיגה או מהפעלת מכונות מסוכנות בזמן 

 השימוש בתרופה, אם הנך סובל מסחרחורת, נמנום 
ו/או עייפות.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:
התכשיר מכיל לקטוז. היוועץ ברופא לפני תחילת השימוש 

בתרופה אם הנך סובל מאי סבילות לסוכרים מסוימים.

3. כיצד תשתמש בתרופה?

יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא.
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע 

למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. המינון 

המקובל בדרך כלל הוא: כמוסה אחת ליום )לסובלים 
מבעיות בתפקוד הכליות, יש להפחית את תדירות נטילת 
הכמוסות - ליטול כמוסה אחת לסירוגין )יום כן, יום לא((.

אין לעבור על המנה המומלצת.
יש ליטול את התרופה עם הארוחה.

ניתן לפתוח את הכמוסה ולבלוע את כל תכולתה.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 

פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת 
התרופה איתך.

אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן המיועד, קח אותה 
ברגע שנזכרת, אלא אם כן הגיע הזמן לנטילת המנה 

הבאה. אין ליטול מנה כפולה בכדי לפצות על מנה 
שנשכחה.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול 

בתרופה ללא התייעצות עם הרופא היות ומחלתך עלולה 
להחריף.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל 
פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק 

להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.
4. תופעות לוואי:

כמו בכל תרופה, השימוש בליפנור עלול לגרום לתופעות 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת 

תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם:

מופיעות בעיות בשרירים כגון התכווצויות, כאבים או 	 
רגישות בשרירים. אלה עלולים להוביל לכשל כלייתי.

יש לפנות לרופא בהקדם האפשרי אם:
מופיעה תגובה אלרגית. הסימנים כוללים: פריחה 	 

)המלווה בגרד ובגבשושיות(, גרד ורגישות יתר לשמש.
קוצר נשימה. דווחו מקרים מסוימים של דלקת ריאות 	 

)פנאומניטיס( או שגשוג של רקמת החיבור בריאות 
)פיברוזיס ריאתי(.

מופיעות בעיות בכבד, העלולות לגרום לגוון צהוב בעור 	 
ו/או בלחמית העיניים )צהבת(.

מופיעים כאבי בטן עזים )ברום הבטן מצד ימין(, 	 
העלולים להקרין לגב ולהיות מלווים בבחילות, הקאות 
וחום. תופעה זו עלולה להיגרם עקב עווית המרירה או 

אבנים בכיס המרה.
תופעות לוואי נוספות

 תופעות לוואי נדירות )rare( – תופעות שמופיעות 

ב-1-10 משתמשים מתוך 10,000:
סחרחורת, עייפות, ישנוניות.	 

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה:
אין אונות.	 
נשירת שיער, התקרחות.	 
הופעת חבורות מוגברת מהרגיל, עלולה להיגרם עקב 	 

הפרעות בתאי הדם )ירידה בטסיות הדם(.
ירידה בכדוריות הדם הלבנות. תופעה זו מגבירה את 	 

הסיכון לזיהומים.
כאבי ראש, בעיות בשיווי המשקל.	 
בחילות, הקאות.	 
שלשול, הפרעות במערכת העיכול, כאבי בטן.	 

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא 

צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות 

לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 

)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על 
תופעות לוואי, או ע"י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il/

5. איך לאחסן את התרופה?

מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 
 במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים 

ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה 
ללא הוראה מפורשת מהרופא.

 )Exp( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה
המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום 

האחרון של אותו חודש.
אין לאחסן בטמפרטורה העולה על 25°C. יש לאחסן 

במקום קריר ויבש.
אחסן באריזה המקורית.

6. מידע נוסף:

נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:
Lactose, maize starch, gelatin, titanium dioxide, 
yellow iron oxide, black iron oxide

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה?
כל כמוסה של ליפנור מכילה אבקה בצבע לבן ובנויה מגוף 

בצבע שמנת אטום וראש בצבע ירוק אטום. כל אריזה 

מכילה 1, 2, 3, 6, 10 מגשיות המכילות 10 כמוסות בכל 
מגשית.

ייתכן ולא כל גדלי האריזות משווקים.
שם היצרן/בעל הרישום וכתובתו: כצט תעשיות כימיות 

בע"מ, רח' הקדמה 3, קרית מלאכי.
עלון זה נערך ב-05/2024 בהתאם להנחיות משרד 

הבריאות.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 

במשרד הבריאות: 1055628758
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 
זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.
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