
نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( 
1986

يسُوّق هذا الدواء بحسب وصفة طبيب فقط

ليپانور كبسولات
تحتوي كلّ كبسولة على: 100 ملغ سيپروفيبرات

Ciprofibrate 100 mg
 للاطلاع على الموادّ غير الفعّالة ومسبّبات الحساسيّة في المستحضر -

انظر البند 6 والبند "معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء".
اقرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي هذه 

النشرة على معلومات ملخصة عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة 
إضافية، فراجع الطبيب أو الصيدلي.

لقد وُصف هذا الدواء من أجلك. لا تعطه للآخرين. قد يضرهم الدواء 
حتى لو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة.

 هذا الدواء غير مخصّص للأطفال الرضّع والأولاد الذين سنّهم 
دون الـ 12.

1. لأيّ غرض مخصّص هذا الدواء؟ 

هذا الدواء مخصّص لخفض مستوى الكوليسترول والدهنيّات الثلاثيّة 
)التريچليسيريدات( في الدم في حالة عدم نجاعة حمية غذائيّة 

مخصّصة.
الفصيلة العلاجيةّ: الفيبراتات.

2. قبل استعمال الدواء:
لا يجوز استعمال الدواء إذا:

كنت حسّاسًا )لديك أرجية( للمادّة الفعّالة أو لأيّ من المركّبات 	 
الإضافية التي يحتوي عليها الدواء )للاطلاع على قائمة 

المواد غير الفعّالة، انظر البند 6(. تشمل علامات ردّ الفعل 
التحسّسيّ: طفحًا جلديًّا، مشاكل في البلع أو في التنفّس، انتفاخًا 

في الشفتين، في الوجه، في الحلق و/أو في اللسان.
استعملت في الماضي سيپروفيبرات )أو مواد مشابهة(، وحدث 	 

لديك رد فعل جلدي غير جيد على ضوء الشمس.
كنتِ حاملًا، تخطّطين للحمل أو مرضعًا.	 
كنت تعاني من خلل شديد في وظيفة الكلية أو الكبد.	 
كنت تستعمل دواءً آخر من فصيلة الفيبراتات )مثل: 	 

كلوفيبرات، بيزافيبرات، فينوفيبرات أو چيمفيبروزيل( لعلاج 
مستويات الدهنيّات المرتفعة في الدم.

تحذيرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء:
قبل العلاج بليپانور، أخبر الطبيب إذا:

كنت تعاني من حساسيّة، ضعف أو آلام في العضلات.	 
قد يتزايد خطر حدوث مشاكل في العضلات إذا وُجد لديك أي من 

عوامل الخطر التالية:
مشاكل في الكلية أو كمية متدنية للبروتين )ألبومين( في 	 

الدم، كما هو الحال في اضطراب معين يؤثر على الكليتين 
)المتلازمة الكلوية(

مشاكل في الكبد	 

قصور الغدة الدرقية	 
استهلاك الكحول بشكل مبالغ فيه	 
كنت فوق 70 سنة من العمر	 
عانيتَ أنت أو عانى أحد أفراد عائلتك في الماضي من مشاكل 	 

في العضلات
يَّة للعضلات عند استعمال فيبرات آخر	  سيرة مرَضية من السُمِّ

الفحوص والمتابعة:
فحوص الدم

قد يؤثّر استعمال دواء يحتوي على المادّة الفعّالة سيپروفيبرات 	 
على فحوص دم معيّنة. قد يُجري لك الطبيب فحوص دم خلال 

فترة العلاج بهذا الدواء من أجل متابعة وظائف الكبد.
إذا أجريت فحص دم خلال فترة العلاج بالدواء، فمن المهم أن تعلم 	 

الطبيب/ الممرّضة بأنّك تستعمل ليپانور.
التفاعلات بين الأدوية:

إذا كنت تستعمل الآن، أو قد استعملت مؤخرًا أدوية أخرى بما في 
ذلك أدوية بدون وصفة طبيب وإضافات غذائية، فأخبر الطبيب أو 

الصيدلي بذلك. خاصّةً إذا كنت تستعمل:
الستاتينات - أدوية أخرى لخفض مستوى الدهنيّات في الدم 	 

مثل: سيمڤاستاتين، أتورڤاستاتين، پراڤاستاتين، فلوڤاستاتين 
وروزوڤاستاتين.

أدوية بالإعطاء عن طريق الفم لتمييع الدم مثل وارفارين.	 
أدوية بالإعطاء عن طريق الفم لعلاج السكري مثل ميتفورمين.	 
أدوية تحتوي على الإستروجينات مثل حبوب منع الحمل 	 

والعلاجات الهورمونيّة البديلة.
أدوية لعلاج الصرع مثل فينيتوين.	 
فيبراتات أخرى	 

تناوُل كوليستيرامين أو كوليستيپول )دواءان آخران لخفض 
الكوليسترول( سويًا مع ليپانور قد يؤثر على فعالية ليپانور. لذلك، 

يجب فصل تناوُل هذه الأدوية عن بعضها.
استعمال الدواء والطعام:

يجب تناول الدواء مع وجبة الطعام.
استعمال الدواء واستهلاك الكحول:

خلال فترة العلاج، يجب الحدّ من استهلاك الكحول. شرب الكثير من 
الكحول قد يفاقم العرض الجانبيّ: آلام العضلات.

الحمل، الإرضاع والخصوبة:
لا يجوز استعمال ليپانور إذا كنتِ حاملًا، تخطّطين للحمل، مرضعًا 

أو تخطّطين للإرضاع.
السياقة واستعمال الماكنات:

يجب أن تحذر من السياقة أو تشغيل الماكنات الخطرة أثناء استعمال 
الدواء، إذا كنت تعاني من دوار، نعاس و/أو تعب.

معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء:
يحتوي المستحضر على اللاكتوز. استشر الطبيب قبل البدء باستعمال 

الدواء إذا كنت تعاني من عدم تحمّل سكّريّات معيّنة.

3. كيف تستعمل الدواء؟
يجب استعمال المستحضر دومًا وفق تعليمات الطبيب.

عليك استشارة الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن متأكدًا من الجرعة 
الدوائية ومن كيفية العلاج بالمستحضر.

الجرعة الدوائية وكيفية العلاج سيحددهما الطبيب فقط. الجرعة 
الدوائيّة المتبعة عادةً هي: كبسولة واحدة في اليوم )يجب على 

الأشخاص الذين يعانون من مشاكل في وظيفة الكليتين أن يقللّوا من 
وتيرة تناول الكبسولات - يجب تناول كبسولة واحدة بالتناوب )كلّ 

يومين((.
يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

يجب تناول الدواء مع وجبة الطعام.
يمكن فتح الكبسولة وبلع كلّ محتواها.

إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا قام ولد ببلع الدواء خطأً، فتوجّه 
فورًا إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر معك 

عبوّة الدواء.
إذا نسيت تناوُل هذا الدواء في الوقت المحدد، فتناوله لحظة تذكُّرك، 

إلا إذا حان موعد تناول الجرعة القادمة. لا يجوز تناول جرعة 
مضاعفة تعويضًا عن الجرعة المنسيّة.

يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.
حتّى لو طرأ تحسّن على حالتك الصحّيّة، فلا يجوز التوقّف عن 

العلاج بالدواء دون استشارة الطبيب، لأنّ مرضك قد يتفاقم.
لا يجوز تناول الأدوية في العتمة! راجع المُلصق وتأكد من الجرعة 
في كل مرة تتناول فيها دواءً. ضع النظارات الطبية إذا كنت بحاجة 

إليها.
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول استعمال الدواء، فاستشر 

الطبيب أو الصيدلي.
4. الأعراض الجانبية:

مثل أي دواء، قد يؤدّي استعمال ليپانور إلى نشوء أعراض جانبيّة 
عند بعض المستعملين. لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض الجانبية. 

قد لا تعاني من أيّ واحد منها.
يجب التوقف عن الاستعمال والتوجّه فورًا إلى الطبيب إذا:

ظهرت مشاكل في العضلات مثل التقلصّات، الآلام أو الحساسيّة 	 
في العضلات. قد تؤدّي هذه المشاكل إلى فشل كلويّ.

يجب التوجّه إلى الطبيب بأسرع وقت ممكن إذا:
ظهر ردّ فعل تحسّسيّ. تشمل العلامات: طفحًا جلديًّا )مصحوبًا 	 

بالحكّة والنتوءات(، حكّة وحساسيّة مفرطة للشمس.
ضيق التنفس. تم الإبلاغ عن حالات معينة من التهاب الرئتين 	 

)پنيومونيتيس( أو ازدهار النسيج الضام في الرئتين )تليّف رئوي(.
ظهرت مشاكل في الكبد، قد تُكسب الجلد و/أو ملتحمة العينين لونًا 	 

أصفر )اليرقان(.
ظهرت آلام شديدة في البطن )في أعلى البطن من الجانب الأيمن( 	 

قد تشعّ إلى الظهر ويصاحبها الغثيان، التقيّؤات والحمّى. هذا 
العرض قد يسبّبه تشنّج المرارة أو الحصوات في كيس المرارة.

أعراض جانبية إضافية
أعراض جانبية نادرة )rare( - أعراض تظهر عند  1 - 10  

مستعملين من بين 10٫000:
دوار، تعب، ميل إلى النوم.	 

أعراض جانبيةّ مدى شيوعها غير معروف:
الضعف الجنسيّ.	 
تساقط الشعر، صلع.	 
ظهور الكدمات بشكل متزايد عن المعتاد، وقد ينجم عن 	 

الاضطرابات في خلايا الدم )انخفاض في صفائح الدم(.
انخفاض في كريات الدم البيضاء. يزيد هذا العرَض من خطر 	 

نشوء تلوثات.
صداع، مشاكل في التوازن.	 
غثيان، تقيّؤات.	 
إسهال، اضطرابات في الجهاز الهضميّ، آلام في البطن.	 

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبية أو إذا كنت 
تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة، فعليك استشارة 

الطبيب.
بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط 

على الرابط "التبليغ عن أعراض جانبية عقب العلاج الدوائي" 
 الموجود في الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة 

)www.health.gov.il( والذي يوجه إلى الاستمارة المتصلة 
للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق الدخول إلى الرابط:

https://sideeffects.health.gov.il/

5. كيف يجب تخزين الدواء؟
امنع التسمم! هذا الدواء، وأي دواء آخر، يجب حفظه في مكان مغلق 

بعيدًا عن متناول أيدي الأولاد و/أو الأطفال الرضع وعن مجال 
رؤيتهم، وبذلك ستمنع التسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة 

من الطبيب.
لا يجوز استعمال الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية )Exp( المدوّن 
على العبوّة. يشير تاريخ انتهاء الصلاحية إلى اليوم الأخير من ذلك 

الشهر.
لا يجوز التخزين في درجة حرارة تزيد عن C°25 . يجب التخزين 

في مكان بارد وجافّ.
خزّنهُ في العبوّة الأصليّة.

6. معلومات إضافية:
يحتوي الدواء بالإضافة إلى المادّة الفعاّلة أيضًا على:

Lactose, maize starch, gelatin, titanium dioxide, 
yellow iron oxide, black iron oxide

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوّة؟
تحتوي كلّ كبسولة من ليپانور على مسحوق أبيض اللون وهي مكوّنة 
من جسم باللون الكريمي المعتم ورأس باللون الأخضر المعتم. تحتوي 

كلّ عبوّة على 1، 2، 3، 6، 10 لويحات، تحتوي كلّ واحدة منها 
على 10 كبسولات.

قد لا تُسوّق جميع أحجام العبوّات.

اسم المصنعّ/صاحب الامتياز وعنوانه: ك ص ط للصناعات 
الكيميائيّة م.ض.، شارع هكيدما 3، كريات ملآخي.

تم تحرير هذه النشرة في 05/2024 وفقًا لإرشادات وزارة الصحة.
رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسميّ في وزارة الصحّة: 

1055628758
من أجل التبسيط ولتسهيل القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة 

المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.
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